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Yamilet Aparicio Argumedo, Fredis Enrique Zapata Herrera. La huerta escolar como
estrategia pedagogica, de inclusion y sensibilizacion ambiental en grado Sexto en la
Institucion Educativa la Union, Municipio La Union Departamento de Sucre,
Colombia. Universidad Popular del Cesar. Programa: Maestria en Pedagogia Ambiental
para el Desarrollo Sostenible. Valledupar, Cesar, 2024, pp. 197.

RESUMEN

La investigacion titulada La huerta escolar como estrategia pedagodgica para el
fortalecimiento de la inclusion y la sensibilizacion ambiental en grado sexto en la
Institucion Educativa La Union, en el Departamento de Sucre, Colombia tuvo como
objetivo principal implementar la huerta escolar como herramienta pedagogica para
promover la inclusiéon y fomentar la sensibilizacién ambiental en estudiantes de sexto
grado. Utilizando un enfoque cualitativo con disefio de investigacidon-accion participativa
(IAP), la investigacion adoptd una perspectiva democratica y colaborativa, desarrollada a
través de actividades como talleres y salidas de campo. Los participantes incluyeron 15
estudiantes de sexto grado (5 con discapacidad), 6 docentes y 15 padres de familia. La
recoleccion de datos se llevo a cabo mediante entrevistas semiestructuradas, observacion
participante y dibujos, que reflejaron la vision de los estudiantes sobre la huerta escolar y su
entorno. Los resultados, analizados y validados por pares expertos, mostraron que los
estudiantes tenian una comprension diversa del concepto de la huerta escolar, algunos
viéndola como un espacio para el cultivo agricola. En cuanto a la inclusion de estudiantes
con discapacidad, la mayoria considerd que la huerta era un espacio adecuado para todos.
Durante la observacion, se evidencié el compromiso de los estudiantes en las tareas
agricolas. Las entrevistas a los padres mostraron un buen entendimiento de la huerta escolar
como herramienta educativa, aunque hubo una apatia general hacia la participacion en
reuniones escolares, siendo las mujeres mas comprometidas. Ademads, los dibujos
realizados por los nifios reflejaron su conexion con la vida rural, destacando elementos
como paisajes, huertas, frutas, y simbolos del trabajo agricola. Finalmente, se elabor6 una
propuesta pedagdgica inclusiva que integra la huerta escolar como eje transversal en los
planes de clase. Los hallazgos se presentan junto con conclusiones, recomendaciones y
evidencias documentales, incluyendo formatos y fotografias del proceso investigativo.

Palabras clave: Huerta escolar, inclusion, sensibilizacion ambiental, investigacion-accion
participativa, comunidad educativa, desarrollo sostenible, metodologia cualitativa,
educacion ambiental.
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ABSTRACT

The research entitled the school garden as a pedagogical strategy to strengthen inclusion
and environmental awareness in sixth grade at the La Union Educational Institution, in the
Department of Sucre, Colombia, had as its main objective to implement the school garden
as a pedagogical tool to promote inclusion and foster environmental awareness in sixth
grade students. Using a qualitative approach with a participatory action research (PAR)
design, the research adopted a democratic and collaborative perspective, developed through
activities such as workshops and field trips. Participants included 15 sixth grade students (5
with disabilities), 6 teachers and 15 parents. Data collection was carried out through semi-
structured interviews, participant observation and drawings, which reflected the students'
vision of the school garden and its environment. The results, analyzed and validated by
expert peers, showed that students had a diverse understanding of the concept of the school
garden, some seeing it as a space for agricultural cultivation. Regarding the inclusion of
students with disabilities, the majority considered the garden to be an appropriate space for
everyone. During the observation, the students' commitment to agricultural tasks was
evident. Interviews with parents showed a good understanding of the school garden as an
educational tool, although there was a general apathy towards participation in school
meetings, with women being more involved. In addition, the drawings made by the children
reflected their connection with rural life, highlighting elements such as landscapes, gardens,
fruits, and symbols of agricultural work. Finally, an inclusive pedagogical proposal was
developed that integrates the school garden as a cross-cutting theme in the lesson plans.
The findings are presented together with conclusions, recommendations and documentary
evidence, including formats and photographs of the research process.

Keywords: School Garden, inclusion, environmental awareness, participatory action
research, educational community, sustainable development, qualitative methodology,
environmental education.
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INTRODUCCION

Esta investigacion se enfoca en el diseo y desarrollo de una huerta escolar inclusiva como
herramienta pedagogica, cuyo objetivo es promover la participacion activa de estudiantes
sin necesidad y con necesidades educativas especiales (NEE). Mas alld de que los
estudiantes adquieran habilidades relacionadas con el ambito agricola, se busca fomentar la
sensibilizacion ambiental, cultivando en ellos un sentido de responsabilidad hacia el
entorno que genere un impacto positivo tanto en el presente como en el futuro. El propdsito
principal es implementar la huerta escolar como una estrategia pedagogica que contribuya
al fortalecimiento de la inclusion y la sensibilizacion ambiental en los estudiantes de sexto
grado de la Institucion Educativa La Union, ubicada en el municipio de La Unidn,

departamento de Sucre Colombia.

A través de esta iniciativa, se busca que estudiantes con y sin discapacidades trabajen en
conjunto, desarrollando valores fundamentales como el respeto, la cooperacion y la
empatia, mientras aprenden practicas relacionadas con la agricultura sostenible. Este
enfoque colaborativo enriquece el aprendizaje, y también fomenta la convivencia y la
inclusion en el contexto escolar. No obstante, la implementacion de la huerta escolar

enfrenta dos desafios clave para la comunidad educativa.

El primero es la limitada integracion de proyectos ambientales inclusivos que involucren a
todos los estudiantes de manera equitativa, lo cual dificulta el desarrollo de competencias y
valores comunes. El segundo desafio, relacionado con la sostenibilidad alimentaria, destaca
la necesidad de garantizar una nutricion adecuada, particularmente para aquellos
estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE), mediante practicas agricolas que
beneficien a la escuela y a la comunidad. Esta situacion refleja la falta de estrategias
pedagogicas que integren el aprendizaje inclusivo y la sensibilizacion ambiental de manera
efectiva, lo que justifica la necesidad de este proyecto como una respuesta a estas

problematicas.

En el Capitulo I, se aborda un andlisis enfocado en fortalecer la cultura de la huerta escolar
como herramienta clave para promover la sostenibilidad alimentaria, alineada con los

Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS). Este enfoque busca integrar aspectos como la
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salud, el bienestar, y la garantia de una educacion inclusiva, equitativa y de calidad,
mientras se promueve el cuidado ambiental en los territorios y comunidades escolares.
Asimismo, se justifica la necesidad de atender las demandas especificas de los nifios y
jovenes con NEE, destacando la huerta escolar como una alternativa viable para contribuir
al objetivo de hambre cero. Este proyecto pretende generar un impacto positivo en la
poblacién estudiantil y en la sociedad en general, fomentando valores como el respeto y la

sensibilizacion hacia el medio ambiente.

Seguidamente, en el Capitulo II se presenta un panorama integral de los contenidos que
fundamentan esta investigacion. En primer lugar, se expone el estado del arte, que reune
estudios previos relacionados con proyectos de huerta escolar dirigidos a estudiantes con y
sin discapacidad. Estos estudios resaltan practicas pedagogicas que enriquecen la reflexion
y el aprendizaje a través de la experiencia de la huerta, particularmente en estudiantes de
sexto grado. Por otro lado, el marco legal aborda los lineamientos normativos en materia de
educacion ambiental, tanto a nivel internacional como nacional. A nivel global, se destaca
la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Ambiente Humano, celebrada en
Estocolmo el 16 de junio de 1972, cuyo Articulo 2 subraya la importancia del mejoramiento
del medio ambiente humano para el bienestar de los pueblos y el desarrollo econdmico
global. En el ambito nacional, se toman como referencia las leyes y articulos establecidos
en la Constitucion Politica de Colombia de 1991, los cuales promueven la implementacion
de estrategias pedagogicas inclusivas y ambientales, orientadas hacia una educacion

transformadora y sostenible.

El Capitulo III aborda el marco metodoldgico de la investigacion, que adopta un enfoque
cualitativo, respaldado por el autor Vashilachis (2018), quien define la investigacion
cualitativa como un término amplio que engloba diferentes enfoques y orientaciones. Estos
enfoques se distinguen por sus presupuestos y métodos, los cuales se desarrollan a partir de
concepciones particulares sobre la realidad social que se estudia. A continuacion, el
Capitulo IV, titulado presentacion y analisis de resultados, profundiza en el analisis de los
datos cualitativos obtenidos mediante los instrumentos de recoleccion. Finalmente, se
presentaron conclusiones y recomendaciones alineadas con los objetivos del estudio, las

cuales serviran de base para futuros trabajos relacionados con tematicas similares.
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CAPITULO 1. EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION
1.1 Planteamiento del problema

Esta investigacion tiene como objetivo principal implementar la huerta escolar como una
estrategia pedagdgica que refuerce tanto la inclusion como la sensibilizaciéon ambiental en
la Institucion Educativa La Unién. Al revisar el Proyecto Educativo Ambiental (PRAE) de
la institucidn, se observa que, a pesar de existir algunas iniciativas relacionadas con la
sostenibilidad ambiental, como los patios productivos, la huerta escolar no estd integrada
como un componente pedagogico clave. Esta omision limita la posibilidad de integrar un
aprendizaje practico e inclusivo que la huerta escolar podria ofrecer, especialmente en

términos de involucrar a estudiantes con diversas capacidades.

Ademas, diversas investigaciones documentan que los estudiantes que participan en
actividades de huerta escolar desarrollan una mayor conexiéon con su entorno natural y
adoptan actitudes positivas hacia la sostenibilidad y el trabajo colaborativo. En paises como
Estados Unidos y Australia, la implementacion exitosa de huertas escolares ha demostrado
ser una herramienta eficaz para promover la educacion ambiental y la inclusién social,
consoliddndose como una practica pedagogica valiosa (Blair, 2010). La integracion de este
enfoque en la institucion podria potenciar el aprendizaje significativo, enriquecer la
experiencia educativa y fortalecer la interaccion entre los estudiantes, favoreciendo la

inclusion de todos, independientemente de sus capacidades.

Por su parte Escutia (2009) destaca que los huertos escolares han ganado relevancia en el
sistema educativo en los ultimos afios, funcionando como herramientas didacticas que se
integran de manera transversal con otras asignaturas del curriculo. De este modo, la huerta
escolar facilita una comprension mas profunda de los problemas ambientales y fomenta el
trabajo colaborativo, ya que los estudiantes deben unirse para mantener y cuidar este
espacio compartido. Ademas, contribuye al fortalecimiento de valores que promueven una
convivencia sana. En relacion con la inclusion, Hauk et al. (2018) sefialan que los huertos
escolares actlan como una estrategia que favorece la integracion, potenciando las
relaciones interpersonales y el aprendizaje colaborativo. Asi, la huerta escolar no solo

ofrece un entorno para el aprendizaje sobre el medio ambiente, sino que también
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proporciona un espacio inclusivo donde los estudiantes pueden interactuar y aprender

juntos, independientemente de sus capacidades.

Actualmente el panorama global de las huertas escolares ha experimentado un notable
auge, con diversos paises implementando esta estrategia, tales como Espafia, Inglaterra,
México, Peru, Brasil y Colombia, entre otros. Aunque la mayoria de estas huertas se ubican
en contextos rurales, también se observa su presencia en areas urbanas, desarrollandose
principalmente de manera extracurricular en disciplinas como biologia y ecologia. Los
huertos escolares cumplen una variedad de propositos, destacandose la promocion de una
alimentacion saludable, la educacion nutricional y el desarrollo de habilidades para la
autosuficiencia. Ademas, estos espacios extienden el aprendizaje mas alla del aula, lo que
puede tener un impacto positivo a largo plazo en la salud y seguridad alimentaria a nivel

nacional (FAO, 2010).

A este respecto, las huertas escolares estdin ganando relevancia debido a la creciente
necesidad de abordar desafios globales como la seguridad alimentaria, la proteccion del
medio ambiente, la mejora de los medios de vida y el fortalecimiento de la nutricion (FAO,
2010). Sin embargo, a pesar de su potencial, aun son pocos los estudios que se centran en
integrar los huertos escolares como una estrategia pedagdgica inclusiva que fomente la
sensibilizacién ambiental. En este contexto, destacan investigaciones como la realizada por
Sosa (2018) en la Universidad de La Laguna, en Santa Cruz de Tenerife, Espafia, donde se
implementd un programa de huertos escolares inclusivos dirigido a estudiantes con
necesidades educativas especiales (NEAE). Este tipo de iniciativas demuestra el valor de
los huertos escolares no solo como herramientas de aprendizaje, sino también como
espacios que promueven la inclusion social y la sensibilizaciéon ambiental en estudiantes

con diferentes capacidades.

El objetivo del proyecto mencionado fue ofrecer a los estudiantes herramientas agricolas
que les permitieran, al finalizar el afio escolar, continuar su formacidén en este campo y
promover su autonomia. En este sentido, la huerta escolar emerge como una estrategia
pedagbgica valiosa para evaluar el impacto de la educacion ambiental, la inclusion vy,
potencialmente, la seguridad alimentaria. En el caso de México, Santiz Ruiz (2018)

describe la experiencia de los docentes respecto a los avances de los estudiantes en la
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huerta escolar. Un ejemplo destacable es el de un estudiante de primaria que, a pesar de no
saber leer, experiment6 una mejora significativa en su desempefio escolar y logré aprender

a leer tras participar en esta estrategia educativa.

Sin embargo, aun se sabe poco sobre la influencia y la relevancia de los huertos escolares
en los desafios y necesidades especificas que enfrentan los estudiantes, asi como sobre el
impacto que estos espacios pueden tener en su desarrollo personal y social. La informacion
disponible actualmente se basa mayoritariamente en testimonios anecdoticos,
observaciones y entrevistas superficiales realizadas a docentes y responsables de huertos,
sin que se haya incorporado de manera sustancial la perspectiva de los propios estudiantes
(Santiz Ruiz, 2018). Este vacio en la investigacion limita una comprension mas profunda
sobre como los huertos escolares pueden influir en el bienestar integral de los estudiantes y

en su integracion a la comunidad educativa.

En el contexto colombiano, se han realizado varios trabajos enfocados en la huerta escolar,
respaldados por la FAO, que han demostrado ser efectivos en diversas instituciones
publicas del pais. Un ejemplo significativo es el del Colegio Rodrigo de Triana, ubicado en
el barrio Patio Bonito al suroccidente de Bogota, que implementd una estrategia de
Ambientes Alimentarios Saludables. Este proyecto contd con el acompafiamiento técnico
de expertos y un invernadero equipado para transformar la huerta escolar en un aula viva,
favoreciendo el aprendizaje practico y la conexion con la naturaleza (Organizacion de las

Naciones Unidas para la Alimentacion y la Agricultura, 2022).

Asimismo, en Bogota, la Alcaldia Mayor y el Jardin Botanico José Celestino Mutis han
establecido alianzas para crear huertos escolares en instituciones publicas, ampliando la
cobertura de estas iniciativas (Giraldo, 2017, citado por Garcia y Hurtado, 2023). Estas
acciones, impulsadas por la FAO, han mostrado el potencial de las huertas escolares para
promover la inclusion y la educacion ambiental. No obstante, en el departamento de Sucre,
las oportunidades para que los estudiantes con discapacidad participen en actividades
relacionadas con la naturaleza son limitadas. Por ello, la implementacion de una huerta
escolar inclusiva en la Institucion Educativa La Union busca ofrecer a estos estudiantes un
espacio para desarrollar habilidades sociales, mejorar su autoestima y fortalecer su relacion

con el entorno natural. Este proyecto tiene el potencial de ser un modelo de inclusion y de
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sensibilizaciéon ambiental que beneficie tanto a estudiantes con discapacidad como a la

comunidad educativa en general.

En el departamento de Buenaventura, se han desarrollado iniciativas centradas en la huerta
escolar como estrategia pedagogica para fortalecer la cultura ambiental en los estudiantes
de educacion basica primaria (Garcia & Hurtado, 2023). En este contexto, la huerta escolar
se utiliza principalmente para sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de cuidar el
medio ambiente. Sin embargo, mientras el trabajo de Garcia y Hurtado se enfoca en la
huerta como herramienta para fortalecer la sensibilizacién ambiental, esta investigacion
tiene un enfoque ampliado, utilizandola también como un medio para promover la inclusién
de nifios con discapacidad, buscando potenciar sus habilidades y fomentar su participacion

activa en el proceso educativo.

Por otro lado, Hernandez Ruby (2021) aborda en su investigacion realizada en Bogota la
huerta escolar como un espacio significativo para jovenes con discapacidad. Segun su
estudio, el trabajo de campo revela que la huerta ofrece a los estudiantes una experiencia
valiosa, permitiéndoles asumir roles de liderazgo en las actividades del huerto y
proporcionando un espacio donde experimentan un sentido de logro y satisfaccion. Esta
interaccion no solo fortalece su autoconcepto, sino que también mejora su manera de
afrontar diversas situaciones y promueve un mayor vinculo con sus compafieros y el

entorno natural, contribuyendo de manera significativa a su desarrollo personal y social.

En el departamento de Sucre, se carece de informacion documentada e investigaciones
previas sobre el uso de la huerta escolar como estrategia pedagdgica, lo que subraya la
necesidad urgente de desarrollar proyectos que exploren y aprovechen su potencial
educativo. Esta falta de estudios resalta la importancia de llevar a cabo investigaciones que
generen nuevos conocimientos y experiencias, proporcionando a docentes y estudiantes
herramientas para un aprendizaje practico y colaborativo, a la vez que se fortalece la

educacion ambiental y se promueve la inclusion en las instituciones educativas locales.

A pesar de la ausencia de estudios formales, han comenzado a surgir algunas iniciativas en
la capital del departamento, impulsadas por alianzas entre el sector privado y entidades

gubernamentales. Un ejemplo destacado es la colaboracion entre la Secretaria de Ambiente
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y la empresa Veolia, que ha dotado a la Institucion Educativa para Poblaciones Especiales
de una huerta productiva. Este proyecto ofrece a los estudiantes una valiosa oportunidad de
aprendizaje en un espacio natural, alineado con los objetivos de inclusion y educacion
ambiental, y marca un paso positivo hacia el desarrollo de este tipo de estrategias en la

region (Alcaldia de Sincelejo, 2023).

En el municipio de La Unién, departamento de Sucre, se han observado iniciativas por
parte de la Corporacién para el Desarrollo Sostenible de la Mojana y el San Jorge, como la
capacitacion teorico-practica dirigida a estudiantes de grado 11 sobre la preparacion y
montaje de riatas para la recoleccion en huertas domésticas, asi como la instalacion de
sistemas de riego para cultivos caseros (Corpomojana, 2023, p. 18). Sin embargo, no se han
implementado proyectos que utilicen las huertas escolares como una estrategia pedagogica
y de inclusion dentro de la Institucion Educativa. Ante esta situacion, se hace necesario
fortalecer estas iniciativas dentro de la institucion educativa. La implementacion de huertas
escolares como estrategia pedagogica permitiria a los estudiantes desarrollar habilidades
agricolas, y fomentaria una mayor sensibilizacion y responsabilidad ambiental, aspectos

clave para enfrentar los desafios ambientales tanto actuales como futuros.

El proyecto también tiene como objetivo promover la sostenibilidad alimentaria dentro de
la comunidad educativa del Instituto La Unidn, en el departamento de Sucre, mediante el
cultivo sostenible de alimentos frescos y nutritivos. Ademas, se busca incorporar el
conocimiento ancestral en los cultivos y su aplicabilidad en el plan de alimentacion escolar
(PAE), asegurando una alimentacion sana para los estudiantes con discapacidades y la
poblacion en general. Este enfoque no solo contribuiria a mejorar la nutricion, sino también
a reducir los riesgos de morbimortalidad, mejorando asi la calidad de vida y la esperanza de

vida de los estudiantes.

Aunque diversos estudios internacionales han documentado ampliamente los beneficios de
las huertas escolares en términos de educacion ambiental, social y de desarrollo integral de
los estudiantes, en el contexto del departamento de Sucre persiste una necesidad urgente de
implementar estas iniciativas. En la region, los desafios son particularmente complejos: la
escasez de espacios verdes en las instituciones educativas limita las oportunidades de los

estudiantes para interactuar con la naturaleza de manera directa; la educacion ambiental en
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las escuelas es aun incipiente y carece de una implementacion consistente y efectiva, lo que
dificulta que los estudiantes comprendan a fondo los problemas ecoldgicos y la importancia
de la sostenibilidad; y la falta de acceso a alimentos saludables, en parte debido a la
dependencia de dietas poco balanceadas y de bajo costo, perpetia problemas de

malnutricién y enfermedades asociadas a una alimentacion deficiente

En este contexto, la implementacion de una huerta escolar en la Institucion Educativa La
Union representa una solucion integral que no solo responde a la necesidad de mejorar la
educacion ambiental, sino que también aborda cuestiones clave como la seguridad
alimentaria y la salud publica. A través de la huerta, se busca ofrecer a los estudiantes una
experiencia directa con la naturaleza, fomentando una sensibilizacién ambiental que los
impulse a participar activamente en la proteccion y cuidado del entorno. Ademas, la huerta
escolar promueve habitos alimenticios mas saludables, al permitir que los estudiantes
cultiven alimentos nutritivos, lo que también contribuye a fortalecer la educacion

nutricional.

Como estrategia pedagogica, se propone establecer la huerta escolar dentro del marco de
los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE), con el objetivo de involucrar a los
estudiantes con discapacidades de sexto grado en el andlisis y la comprension de los
problemas ambientales y sus potencialidades a nivel local, regional y nacional. Este
enfoque busca crear espacios de participacion activa donde los estudiantes puedan
desarrollar soluciones alineadas con las dindmicas naturales y socioculturales de su entorno.
La implementacion de una huerta escolar en la Institucion Educativa La Unién (IELAU)
plantea, ademas, la necesidad de abordar desafios fundamentales relacionados con la
sensibilizacion ambiental, la sostenibilidad alimentaria y el rescate de las practicas

alimentarias tradicionales.

El impacto positivo de las huertas escolares no se limita a los beneficios inmediatos, sino
que también puede generar un cambio cultural a largo plazo, al integrar la sostenibilidad y
la salud en la vida cotidiana de los estudiantes y sus familias. Esta iniciativa no solo
permitird a los jovenes desarrollar habilidades agricolas y técnicas, sino que también

promovera valores de trabajo en equipo, responsabilidad social y compromiso con la
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comunidad, aspectos fundamentales para la formacion de ciudadanos conscientes y activos

en la construccion de un futuro mas sostenible.
1.2  Formulacion del problema

La implementacion de huertas escolares se presenta como una herramienta didactica
innovadora que contribuye al desarrollo integral de los estudiantes. Estas iniciativas
permiten articular conceptos tedricos con experiencias practicas, promoviendo el trabajo
colaborativo, el respeto por el medio ambiente y la sensibilizacion hacia la diversidad
cultural y social. Teniendo esto presente, los investigadores formulan la siguiente
interrogante central: ;Como implementar La huerta escolar como estrategia pedagogica
para el fortalecimiento de la inclusion y la sensibilidad ambiental en grado sexto en la

Institucién Educativa Instituto la Unidén, Municipio La Unién Departamento de Sucre?
1.3  Objetivos
1.3.1 Objetivo general

Implementar la huerta escolar como estrategia pedagogica para el fortalecimiento de la
inclusion y la sensibilidad ambiental en grado sexto en la Institucion Educativa Instituto la

Unidén, Municipio La Unién Departamento de Sucre, Colombia.
1.3.2 Objetivos especificos

o Identificar las condiciones para crear una huerta escolar en estudiantes de grado
sexto en la Institucion Educativa Instituto la Unién, Municipio La Unidn

Departamento de Sucre.

. Construir la huerta escolar en la Institucion Educativa Instituto la Unién, Municipio

La Uni6on Departamento de Sucre.

. Disefiar un componente curricular transversal de la huerta escolar como centro de
interés en estudiantes de grado sexto en la Institucion Educativa Instituto la Unidn,

Municipio La Unién Departamento de Sucre.
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o Elaborar una cartilla sobre la huerta escolar como documento de apoyo para los
estudiantes de grado sexto en la Institucién Educativa Instituto la Unién, Municipio

La Unién Departamento de Sucre.
1.4  Justificacion y viabilidad

La huerta escolar se ha consolidado como una herramienta educativa que promueve el
aprendizaje practico en ciencias naturales, contribuyendo al desarrollo integral de los
estudiantes. En el contexto de la Institucion Educativa la Unidon, Municipio La Union,
Departamento de Sucre, la implementacion de una huerta escolar se presenta como una
estrategia pedagdgica innovadora que integra conocimientos tedricos y practicos,

fomentando habilidades tanto cognitivas como socioemocionales en los estudiantes.

Esta propuesta busca fortalecer la relacion de los estudiantes del grado sexto con el medio
ambiente, permitiéndoles experimentar de manera directa el ciclo de vida de las plantas, los
procesos de cultivo y la importancia de la biodiversidad. Ademaés, la huerta escolar se
convierte en un espacio que promueve la inclusion, ya que favorece el trabajo colaborativo
con diferentes intereses, habilidades y contextos, promoviendo la equidad y el respeto por

la diversidad.

La sensibilizacién ambiental, por su parte, se ve favorecida al integrar la practica agricola
con la reflexion sobre la conservacion de los recursos naturales, la sostenibilidad y la
importancia de un entorno saludable para las futuras generaciones. Asi, esta investigacion
se justifica en la necesidad de proponer una estrategia pedagdgica que, a través de la huerta
escolar, impulse el conocimiento cientifico en los estudiantes, a la vez que, fomente
actitudes responsables frente a los desafios ambientales que enfrenta la region,

contribuyendo a la formacion de ciudadanos conscientes y comprometidos con su entorno.

La importancia de llevar a cabo este trabajo de investigacion radica mas alla de cultivar
alimentos, la huerta escolar se convierte en un espacio de aprendizaje significativo que
potencia el desarrollo integral de los estudiantes, incluyendo aquellos con necesidades
especiales, trayendo como tal, un beneficio pedagdgico como es el aprendizaje

experiencial, en donde los estudiantes aprenden de forma préctica y vivencial, conectando
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el conocimiento tedrico con la realidad. Se trabajan habilidades como la observacion, la

experimentacion, el trabajo en equipo, la responsabilidad y la resolucion de problemas.

Por otro lado, este proyecto se justifica en la necesidad de integrar los nifios y jovenes con
NEE y promover la sensibilizacion ambiental en el entorno escolar, al utilizar la huerta
escolar como herramienta pedagogica y de inclusion, que busca crear un espacio donde
todos los estudiantes, independientemente de sus capacidades, puedan participar
activamente y aprender de manera significativa. Esta afirmacion se basa en la perspectiva
presentada en el estudio de Zambrano-Quintero et al., (2018), donde expresa el uso del

huerto escolar como herramienta pedagogica para mejorar el proceso de aprendizaje.

Por otro lado, La caracterizacion de la poblacion estudiantil es fundamental para establecer
directrices que garanticen una inclusidon equitativa, permitiendo maximizar los objetivos
propuestos y obtener resultados tangibles en tiempos reales. En este sentido, el seguimiento
y evaluacion de las practicas pedagogicas en el campo, como lo plantea Blanco (2015) “el
papel del docente es decisivo, complejo y demandante, especialmente en el desarrollo de
culturas y précticas inclusivas dentro de las escuelas” (p.47). El conocimiento que posee el
docente es esencial para reconocer y abordar la diversidad de los estudiantes, identificando
y corrigiendo los vacios estructurales. Con estos hallazgos, es posible avanzar en la mejora
continua del proceso educativo y alcanzar los resultados esperados, promoviendo una

inclusion efectiva en el aula.

En cuanto a trabajar el tema desde la educacién ambiental, en la huerta se fomenta la
sensibilidad ambiental y la sostenibilidad. Ademas, la huerta escolar es un espacio inclusivo
donde todos los estudiantes pueden participar y sentirse valorados, trayendo beneficios a
todos los estudiantes con alguin tipo de discapacidad o necesidad especial, mejorando su
autoestima y confianza, asi mismo desarrollar habilidades sociales y la estimulacién
sensorial. Teniendo en cuenta el contexto actual educativo, se ve en la necesidad de crear
espacios inclusivos que atiendan las necesidades individuales de los estudiantes, incluyendo
aquellos con NEE. Sin embargo, a pesar de los esfuerzos que ha hecho el gobierno para
promover la inclusion, aun existen grandes desafios que limitan la participacion de estos

nifios y jovenes en actividades escolares.



26

Al mismo tiempo, la crisis ambiental en la actualidad obliga a crear practicas sostenibles
que promuevan la sensibilizacion ambiental desde edades tempranas. La educacion
ambiental siempre ha sido importante en las instituciones y desempefia un papel
fundamental en la formacion de todos los ciudadanos en general, que muestran
responsabilidad y son comprometidos con el medio ambiente. Segiin Novo Maria (2003),
se basa en la educacion ambiental como un proceso colectivo, cuya problematica es el
interés de todos apuntando a una solucion global, donde nadie debe ser excluido y a la vez

se promuevan nuevas propuestas educativas.

En Colombia se ha visto una problematica que tiene que ver con el fraccionamiento, donde
se evidencia una parte del pais desarrollada y otra con muy poco desarrollo, donde existen
extensiones de tierras, pero no son productivas, porque no han generado el verdadero
interés por la tierra, que produce y da la vida. Al evidenciar dicha problematica, se puede
avanzar hacia metas mas claras que den resultados multiplicadores y descubrir en estos
jovencitos con NEE todo su potencial y colocarlos al servicio de la sociedad, que sea un
ejemplo de oportunidades y que la huerta escolar y contribuya los lazos de unioén para un
tejido de una sociedad justa y equilibrada creado en ellos los valores necesarios para la

disciplina creativa y comunitaria.

Con el aporte de este trabajo y de los resultados del estudio es poder ofrecer y crear valores
éticos propios del ser, los cuales haran de los estudiantes, personas habilitadas para la vida
y para que no sean una carga social para el estado. Estos jovenes ya de por si tienen muchos
su propia situacion y es menester que sus padres esperan que ellos un dia sean
independientes y puedan hacer su propia unidad familiar sin tener que depender de otros.
La huerta escolar se convierte entonces, en un simbolo de inclusion, donde cada estudiante

tiene la oportunidad de brillar y contribuir al bienestar de la comunidad educativa.

Las contribuciones particulares de este proyecto a la intencion de fomentar la educacion
inclusiva y la sostenibilidad son diversas y significativas. Primero, al implementar una
huerta escolar, se promueve un entorno que facilita la inclusion de todos los estudiantes,
incluyendo aquellos con necesidades educativas especiales, al proporcionar un espacio de
aprendizaje practico y accesible que puede adaptarse a diversas capacidades. Segundo, el

proyecto fomenta valores de respeto y cuidado por el medio ambiente, lo que contribuye a
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la formacién de una sensibilizacion ecoldgica entre los estudiantes, esencial para su
desarrollo integral y para la sostenibilidad del entorno. Ademads, siguiendo las
observaciones de Castillo y Miranda (2018), este proyecto responde a las barreras que
enfrentan las instituciones educativas y sus docentes, ofreciendo una estrategia concreta
para avanzar hacia una educacion mas inclusiva, al integrar practicas pedagogicas que

respeten las diversidades y promuevan la participacion activa de todos los estudiantes.

Como lo demuestra la ley en el marco de los derechos fundamentales referentes a la
alimentacion y seguridad alimentaria. Entre estos objetivos se planted el segundo como
“hambre cero” planteando que a nivel mundial es fundamental iniciar procesos en los que
se de paso al aprendizaje y afianzamiento de conocimientos frente a la seguridad
alimentaria citando de manera expresa “terminar con todas las formas de hambre y
desnutricion de aqui a 2030 y velar por el acceso de todas las personas, en especial nifios y
los mas vulnerables, a una alimentacion suficiente y nutritiva durante todo el afio”

(Organizacion de las Naciones Unidas (ONU, 2018).

La Ley 115 de 1994, conocida como la Ley General de Educacion, en su articulo 46,
establece que la educacion para personas con limitaciones fisicas, sensoriales, psiquicas,
cognitivas o emocionales es esencial dentro del sistema educativo, garantizando su
inclusion. Ademas, el articulo 5 define la educacion como un proceso de formacion
permanente, personal, cultural y social, ajustado a las necesidades de las personas, la
familia y la sociedad. Por otro lado, la Ley 101 de 1993 crea el Sistema Nacional de
Reforma Agraria y Desarrollo Rural Campesino, con un subsidio para la adquisicion de

tierras y la reestructuracion del INCORA, promoviendo el desarrollo rural en el pais.

La viabilidad de este proyecto se apoya en recursos teoricos accesibles, como tecnologia,
documentales, videos, revistas, articulos, proyectos de tesis y paginas web. En cuanto al
recurso humano, participan un rector, seis docentes, tres coordinadores, quince estudiantes
(de 12 a 15 afios, cuatro con discapacidad) y quince padres de familia, sumando un total de
treinta y seis personas. La investigacion comienza en mayo de 2024 con la identificacion de
las condiciones para crear una huerta escolar que promueva la inclusion y sensibilizacion
ambiental en estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa La Union, en el

municipio de La Union, Sucre. El proyecto tiene el objetivo de beneficiar economicamente
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a las familias involucradas y replicarse a nivel nacional, regional y local, contribuyendo a la

Iniciativa de hambre cero.
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CAPITULO II. MARCO REFERENCIAL
2.1 Estado del arte

Para llevar a cabo este estudio, fue necesario revisar investigaciones previas que abordaran
aspectos clave relacionados con las huertas escolares. Esto incluy6 el andlisis de précticas
ya establecidas, particularmente aquellos proyectos que se enfocan en la implementacion de
huertos escolares tanto para estudiantes con o sin discapacidades. Asimismo, se examinaron
documentos vinculados a enfoques pedagdgicos que enriquecen la reflexion sobre el uso de

huertas en el proceso educativo.

Esta investigacion resulta fundamental para comprender la relevancia e impacto potencial
de la huerta escolar como una herramienta didactica que contribuye a fortalecer tanto la
sensibilizacién ambiental como la inclusion. Los referentes utilizados en este estudio fueron
obtenidos a través de bases de datos académicas y repositorios digitales como Scopus,
Google Académico, Dialnet, Scielo, los cuales proporcionaron una amplia gama de trabajos
y estudios que apoyan y enriquecen la comprension del tema de estudio relacionado con la

huerta escolar como estrategia pedagogica, de inclusion y sensibilizaciéon ambiental.
2.1.1 Antecedentes Internacionales

De acuerdo con la revision de la literatura, se destaca el estudio de Hughes (2023), titulado
“Crecimiento en el jardin de infantes: la integracion de la educacion al aire libre en el
programa de jardines de infantes de Ontario”, realizado en Ontario, Canada. Este estudio se
centra en explorar como integrar la educacion al aire libre, especificamente a través de
huertos escolares, dentro del programa educativo para jardines de infantes de la region. Su
objetivo principal es fomentar el desarrollo integral de los nifios mediante el fortalecimiento
de su conexion con la naturaleza y la promocion de diversos aspectos de su crecimiento,

como el desarrollo socioemocional y el compromiso académico.

La metodologia del estudio se baso en una practica de un afio en la que la autora, maestra
de jardin de infantes, llevd a sus alumnos al aire libre de manera diaria. Este enfoque
permitié observar de cerca la interaccion de los nifios con el entorno natural y facilitar la

creacion de nueve huertos escolares. Durante el proceso, la autora documentd las
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caracteristicas del espacio de aprendizaje al aire libre, destacando los colores naturales, las
opciones diversas de asientos y las relaciones que los nifios establecian con elementos no
humanos. Asimismo, se implementaron actividades practicas como el compostaje y la
plantaciéon de érboles, disefiadas para involucrar a los nifios en practicas ecoldgicas
concretas. Los hallazgos del estudio evidencian que la educaciéon al aire libre tiene un
impacto significativo en el desarrollo socioemocional de los estudiantes. Este tipo de
entorno no solo fomenta su participacion académica, sino que también se adapta a los

objetivos de desarrollo adecuados para su etapa de crecimiento.

La implementacion de huertos escolares no solo impulsé el progreso académico, sino que
también inculcd en los estudiantes valores de responsabilidad ecologica y gestion
sostenible. Hughes (2023) destaca las iniciativas exitosas lideradas por nifios de jardin de
infantes, que culminaron en la obtencion de la certificacion de escuela ecoldgica de platino.
El estudio concluye que la incorporacion de la educacion al aire libre y los huertos
escolares tiene un impacto transformador tanto en los estudiantes como en la comunidad.
Las actividades de jardineria brindaron valiosas oportunidades de aprendizaje,
promoviendo no solo el desarrollo de habilidades académicas, sino también la participacion

comunitaria y el fortalecimiento de las relaciones intergeneracionales.

El autor subraya el efecto duradero de estas iniciativas, sefalando que las raices y brotes
cultivados en este entorno enriquecieron significativamente la experiencia educativa de los
jovenes. Esta investigacion sobre la integracion de la educacion al aire libre en los huertos
escolares estd profundamente relacionada con el presente trabajo, ya que fomenta el
desarrollo integral, la responsabilidad ecolodgica, la participaciéon comunitaria y un retorno
al aprendizaje basado en el juego. Estos elementos son esenciales para promover la

inclusion y la sensibilizacion ambiental dentro del &mbito educativo.

En el mismo orden de ideas, Garcia (2023) titul6 su investigacion "El huerto escolar como
propuesta de intervencion educativa para personas con Trastorno del Espectro Autista
(TEA)" en el Centro Virgen de la Candelaria en Alhaurin de la Torre, Espaiia, tiene como
objetivo fundamental desarrollar una intervencion educativa centrada en estudiantes con
TEA en el contexto de la huerta escolar. Esta propuesta busco favorecer el desarrollo

integral de los nifios y nifas, promoviendo su inclusién, comunicacion, habilidades
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sociales, autonomia y sensibilizacion ambiental. La metodologia implementada abarcé
diversas actividades practicas en el huerto, donde los participantes llevaron a cabo tareas
como la poda, la limpieza del jardin, el corte de plantas y arbustos, y el trasplante de
semillas. También se organizaron sesiones de juegos relacionadas con la jardineria, asi
como actividades de riego y cuidado de las plantas. Estas actividades se disefiaron para que
los estudiantes trabajaran de manera autonoma, con el fin de potenciar su desarrollo
cognitivo, sensorial y motor a través de la estimulacion que brinda la naturaleza. La
manipulacion de materiales y el ejercicio de habilidades psicomotoras, tanto finas, al
realizar tareas delicadas, como gruesas, al desplazarse y transportar materiales fueron

aspectos fundamentales de esta metodologia.

La evaluacion del programa se realizé mediante la observacion del uso y manipulacion de
diversos materiales y herramientas. Se busco valorar no solo las habilidades y capacidades
de los participantes, sino también su actitud hacia el trabajo, su comportamiento con los
compafieros y su respeto por los materiales. Ademas, se consideraron aspectos como la
participacion activa, la diversion y el disfrute que experimentaron durante las actividades.
En conclusion, se logré cumplir el objetivo principal de desarrollar un programa de
intervencion para estudiantes con TEA en el contexto de la huerta escolar. Este programa se
disefi6 con sesiones especificas que potenciaron habilidades esenciales, como las
habilidades sociales, la educacion emocional y la comunicaciéon. Se demostrd que es
posible adaptar cualquier actividad a diversas capacidades si se encuentra el enfoque

adecuado.

Esta investigacion aporta informacion fundamental, ya que resalta la importancia de la
inclusion y la diversidad en el aula y proporciona una valiosa perspectiva sobre como
utilizar el huerto escolar como un recurso educativo para promover la inclusion y la
sensibilizacion  ambiental, con un enfoque particular en los estudiantes con TEA,
permitiendo asi integrar las ideas y metodologias de este estudio y poder enriquecer

significativamente los esfuerzos pedagdgicos en este ambito de la inclusion.

Asimismo, fue seleccionado el estudio realizado por Sanchez et al., (2021) titulado "El
huerto escolar como herramienta de intervencion educativa para el desarrollo de

habilidades adaptativas en adolescentes con Trastorno del Espectro Autista (TEA)"
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realizado en Valencia, Espafa, este trabajo se centra en analizar el impacto del huerto
escolar en el desarrollo de habilidades adaptativas en estudiantes diagnosticados con TEA.
A través de un andlisis de caso, se exploraron los beneficios que el huerto escolar puede
ofrecer para mejorar estas habilidades en cuatro adolescentes, con edades comprendidas

entre 16 y 17 afios.

Para llevar a cabo esta investigacion, se empled una triangulacion metodoldgica que
permitié la utilizacion de diversos instrumentos de recoleccion de datos. Esto incluyo
entrevistas semiestructuradas, registros de observacion, comunicaciones con las familias y
un diario de campo especifico sobre el TEA. Este enfoque metodologico cualitativo facilitd
un contraste mas robusto de los resultados al analizar tanto las diferencias como las

similitudes, lo que contribuy6 a una representacion mas precisa de la realidad estudiada.

El objetivo principal del estudio es optimizar las habilidades adaptativas mediante el uso
del huerto como recurso educativo, considerando las caracteristicas cognitivas y
habilidades actuales de los estudiantes participantes. La intervencion se llevd a cabo en un
Centro de Educacion Especial (CEE), lo que permitié entender mejor las dinamicas
presentes en contextos especificos. La muestra estuvo compuesta por cuatro estudiantes:
dos mujeres y dos hombres, todos diagnosticados con autismo en distintos grados. Se
excluyd a un alumno debido a su bajo nivel cognitivo, lo que le impidid cumplir con los

objetivos del estudio.

Los resultados del estudio mostraron ciertas similitudes con investigaciones previas, como
las observaciones de Hussein (2010), que también indicaron que los jardines sensoriales
fomentan el juego y potencian el desarrollo de habilidades sociales, emocionales y fisicas.
Ademas, se destaco la importancia de la colaboracion en grupo, ya que los participantes
deben trabajar juntos para construir estructuras en estos entornos. En conclusion, el estudio
comprobd una mejora en las habilidades sociales de los estudiantes y confirm6 que se
cumplio el objetivo general de optimizar las habilidades adaptativas mediante la utilizacién
del huerto como recurso educativo. Esta investigacion proporciona un referente valioso
para demostrar como la implementacion de huertas escolares no solo mejora las habilidades

adaptativas, sino que también promueve la inclusiéon y la sensibilizacion ambiental,
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especialmente en el contexto de estudiantes con necesidades educativas especiales como el

TEA.

De igual forma, Tejedor (2021) desarrollé un estudio titulado “Huertita Inclusiva: modelos
de educacién inclusiva e integradora" Universidad de Salamanca, Espafa, una iniciativa
enfocada en integrar a personas en riesgo de exclusion social a través de actividades en una
huerta escolar. cuyo principal objetivo es integrar a personas en riesgo de exclusion en las
actividades de la huerta. Se buscaba acercar a estos individuos a las labores de cuidado de

la naturaleza, fomentando un sentido de comunidad y conexion con el medio ambiente.

El proyecto se aline6 con varios Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS),
especificamente los ODS 3, 4, 5, 10, 11, 12, 13, 15, 16 y 17, con la meta de crear un
espacio que favoreciera la interaccion entre estudiantes, tanto aquellos con necesidades
especificas de apoyo educativo como aquellos sin tales requerimientos. Se invitd a
colectivos externos a la Universidad, como personas migrantes, individuos con adicciones y
entidades que forman parte de la Mesa de Salud del Ayuntamiento de Salamanca. Esta
interaccion buscaba sensibilizar a todos los participantes y eliminar prejuicios,

promoviendo una actitud positiva hacia la diversidad.

El proyecto establecié siete objetivos especificos, entre los que se destacan: utilizar la
huerta como un recurso terapéutico, fortalecer vinculos entre las personas, fomentar
actitudes de respeto, y desarrollar una educacion sostenible que priorice el cuidado del
medio ambiente. La metodologia empleada fue el Indice de Inclusion (INDEX), un
conjunto de actividades disefiadas para ayudar a las escuelas a avanzar hacia una educacion
inclusiva. Este enfoque facilitdé la incorporaciéon de acciones sostenibles especificas,
promoviendo la inclusion. Durante el desarrollo del proyecto, se invitd a asociaciones que
trabajan en el ambito de la discapacidad en Salamanca, lo que permitié que personas con
diferentes circunstancias, quienes a menudo enfrentan barreras para acceder a la
universidad, pudieran participar. Junto a los estudiantes, colaboraron personas con
discapacidad intelectual, sindrome de Down, paralisis cerebral y problemas de salud

mental.
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Como resultado de la jornada, los participantes notaron un aumento en la motivacion y el
compromiso de muchos integrantes del proyecto. Se concluyd que los objetivos del
programa se estaban alcanzando y que, a medida que pasaba el tiempo, tanto las
repercusiones como la sensibilizacion de los participantes continuaban en aumento. El
aporte de la huertita inclusiva contribuye directamente al trabajo de grado sobre la huerta
escolar como estrategia pedagodgica para fortalecer la inclusiéon y la sensibilizacion
ambiental, impulsando la accesibilidad, la participacion comunitaria, el enriquecimiento
educativo y la sostenibilidad. Estos factores son esenciales para desarrollar entornos de

aprendizaje efectivos e inclusivos que favorezcan a todos los estudiantes.

En el mismo orden de ideas Salles et al., (2020), desarrollaron una investigacion la cual
titularon “La Educacién Ambiental a través de Huertos Escolares” en el area rural de
Taubaté, Brasil. Este estudio se enfoca en la creacion de huertos escolares en zonas rurales,
utilizdndolos como una herramienta educativa para la ensefianza sobre el medio ambiente y
la reeducacion en hébitos alimentarios. El objetivo es examinar de qué manera estos huertos
pueden actuar como recursos didacticos que vinculan la teoria con la practica, favoreciendo
un aprendizaje contextualizado entre los estudiantes de educacion basica. La metodologia
utilizada consistio en un proyecto de un afio implementado en dos escuelas rurales del
municipio de Taubaté, Brasil. Las actividades abarcaron la creacion de huertos y la
capacitacion de docentes y alumnos en practicas agricolas sostenibles. Se llevaron a cabo
observaciones sobre coOmo estas iniciativas se integraron con otras materias del curriculo

escolar, facilitando una ensefianza multidisciplinaria.

Los resultados del estudio muestran que los huertos escolares no solo contribuyen al
aprendizaje académico, sino que también estimulan el desarrollo de habilidades
socioemocionales y el compromiso con la comunidad. La experiencia de trabajar en los
huertos permite a los estudiantes poner en practica conceptos tedricos en contextos reales,
favoreciendo una comprension critica sobre el uso de recursos ambientales y alimentarios.
Ademas, se notd que los estudiantes cultivaron un sentido de responsabilidad ecoldgica y

adquirieron conocimientos sobre sostenibilidad mediante la practica directa en el jardin.

El articulo subraya la relevancia de incorporar la educacién ambiental en el curriculo

escolar, enfatizando que debe ser impartida de forma interdisciplinaria para abordar las
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realidades locales. La creacion de huertos escolares se propone como un laboratorio
experimental que promueve la investigacion cientifica y enriquece el proceso educativo. El
estudio concluye que la incorporacion de huertos escolares influye de manera significativa
en el aprendizaje y el desarrollo integral de los estudiantes. Las experiencias obtenidas no
solo amplian su conocimiento académico, sino que también refuerzan su vinculo con la

comunidad y fomentan las relaciones intergeneracionales.

La autora reflexiona sobre como estas iniciativas pueden transformar tanto a los estudiantes
como a su entorno, resaltando que las habilidades desarrolladas en estos espacios al aire
libre son fundamentales para el futuro. La investigacion sobre los huertos en escuelas
rurales complementa este trabajo la huerta escolar como estrategia pedagogica, inclusion y
sensibilizacién ambiental al resaltar los beneficios educativos, inclusivos y ambientales de
incorporar la huerta en los planes de estudio. Ambas iniciativas buscan establecer un
entorno de aprendizaje integral que promueva el pensamiento critico, la participacion

comunitaria y las practicas sostenibles.

Esteban-Ibanez & Amador-Mufioz (2020) en su estudio titulado “El huerto social como
estrategia para la Educacion Ambiental” Universidad Pablo de Olavide, Espafa. El
proposito de este estudio es investigar la funcion de los huertos sociales como recursos
educativos en la ensefianza sobre el medio ambiente. Se sostiene que estos espacios no solo
ayudan en la produccion de alimentos, sino que también promueven el desarrollo social y
comunitario, proporcionando un enfoque integral para enfrentar la crisis ambiental actual.
La investigacion se fundamenta en un andlisis de proyectos de huertos sociales en Espania,
resaltando su crecimiento desde la crisis econdmica. Se examinaron mas de 508 huertos
sociales y se investigaron sus beneficios en términos de cohesion social y seguridad
alimentaria. La metodologia abarca una revision historica y conceptual del huerto social, asi

como un enfoque en su rol educativo y comunitario.

Los hallazgos revelan que los huertos sociales funcionan como espacios de encuentro que
fomentan la interaccion social y el aprendizaje colaborativo. Estos huertos no solo
satisfacen necesidades alimentarias, sino que también fortalecen las relaciones

interpersonales y crean un sentido de comunidad. Ademas, se identifican como recursos
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didacticos que permiten abordar contenidos educativos de manera practica y

contextualizada.

Se sostiene que estos espacios pueden utilizarse para promover comportamientos
sostenibles y valores de responsabilidad ecoldgica. La educacion ambiental se convierte en
un objetivo clave en estos proyectos, integrando actividades practicas que estimulan la
observacion y la experimentacion. El estudio concluye que los huertos sociales son
herramientas efectivas para la educacion ambiental, ya que promueven el aprendizaje activo
y el desarrollo personal en un contexto comunitario. Estas iniciativas benefician a los
participantes, al entorno social y natural. Se destaca la importancia de incorporar la
educacion ambiental como un elemento fundamental en el disefio y funcionamiento de los

huertos sociales, favoreciendo un desarrollo sostenible e inclusivo.

La investigacion sobre huertos sociales y la HE como estrategia pedagogica y de inclusion
estan interconectados por sus objetivos comunes de emplear la huerta como herramienta
pedagobgica, incentivar la participacidon comunitaria, elevar la sensibilizaciéon ambiental y
promover la inclusiéon. Ambas iniciativas subrayan la relevancia de las HE en la educacion
y el desarrollo comunitario, constituyendo esfuerzos complementarios en el ambito de la

educacidon ambiental.
2.1.2. Antecedentes Nacionales

Diversos estudios han subrayado la importancia de las huertas escolares en los procesos de
aprendizaje de los estudiantes, reconociéndolas como una herramienta pedagogica que
favorece tanto la adquisicion de conocimientos practicos como el desarrollo de habilidades
cognitivas, sociales y emocionales. Estos estudios proporcionan una base solida para
abordar el trabajo de investigacion sobre las huertas escolares, asi como para disefar
estrategias pedagogicas adaptadas especificamente para estudiantes con diferentes tipos de

discapacidades. A continuacion, se destacan algunos de estos trabajos relevantes.

Uno de los estudios significativos es el realizado por Mufioz (2023), titulado "La influencia
de los ambientes de aprendizaje en el desarrollo integral de los estudiantes", en Medellin.
El objetivo principal de este trabajo fue analizar como los diferentes entornos de

aprendizaje impactan en el desarrollo integral de los estudiantes de primero a tercer grado
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del Colegio Madrid Campestre. A través de un enfoque de métodos mixtos, que combind
tanto técnicas cuantitativas como cualitativas, se logré6 una comprension profunda y
multifacética del impacto de los ambientes de aprendizaje en el desarrollo de los
estudiantes. Este estudio resalta la relevancia de contar con espacios educativos dindmicos
y adaptados, como las huertas escolares, que no solo proporcionan conocimientos
académicos, sino que también promueven habilidades socioemocionales y el trabajo

colaborativo, factores esenciales en el desarrollo integral de los estudiantes.

Este tipo de investigaciones refuerza la idea de que las huertas escolares, al ser espacios de
aprendizaje practicos y vivenciales, pueden contribuir significativamente al proceso
educativo de los estudiantes, especialmente aquellos con discapacidades. A través de su
implementacion, se pueden crear entornos inclusivos y accesibles, donde los estudiantes no
solo aprenden sobre el medio ambiente y la agricultura, sino que también desarrollan
competencias importantes para su vida diaria, como la autonomia, el trabajo en equipo y la

responsabilidad social.

El estudio utilizd6 un enfoque de métodos mixtos, combinando técnicas cualitativas y
cuantitativas, lo que permitié un analisis exhaustivo sobre el impacto de los entornos de
aprendizaje en el desarrollo de los estudiantes. La recoleccion de datos de diversas fuentes
proporcion6 una vision completa del tema. Los resultados subrayaron la relevancia de las
metodologias activas en la ensefianza, que potencian las habilidades de colaboracion,
estimulan la participacion y permiten aplicar conocimientos en contextos reales. Docentes y
estudiantes coincidieron en que los entornos naturales, como huertos y granjas escolares,
favorecen el aprendizaje al aumentar la motivacion y enriquecer la experiencia educativa.
Ademés, el uso de materiales adecuados y adaptados a las necesidades de los estudiantes
mejora la actitud hacia el aprendizaje y fomenta la participacion activa. El estudio concluy6
que las metodologias activas generan mejores logros educativos al posicionar a los
estudiantes como protagonistas de su aprendizaje. Este trabajo resalta la importancia de los
entornos naturales y las metodologias activas en el aprendizaje, mostrando cémo huertos y
granjas escolares enriquecen la experiencia educativa y motivan a todos los estudiantes,

incluidos aquellos con necesidades especiales.

Garcia y Hurtado (2023) realizaron una investigacion titulada “La huerta escolar como

estrategia pedagogica para el fortalecimiento de la cultura ambiental en los estudiantes de
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grado quinto de bésica primaria”. Su objetivo fue combinar el Proyecto Ambiental Escolar
(PRAE) con la huerta escolar, usando esta ultima para transformar la sensibilizacion
ambiental en una institucion educativa rural del Distrito de Buenaventura. A través de una
metodologia cualitativa, se trabajo con los estudiantes, logrando un cambio significativo en
su actitud hacia la responsabilidad ambiental. Los resultados destacaron el potencial
ecoldgico de la zona y el fortalecimiento de las comunidades en su labor de proteccion del
entorno. Ademads, se evidencié la importancia de involucrar a los estudiantes en la
organizacion de actividades ambientales, lo que foment6 la produccion de alimentos, el

emprendimiento y la conservacion del medio ambiente.

El estudio demostr6 que la formacion en espacios como la huerta escolar puede generar un
impacto colectivo importante. Utilizando entrevistas semiestructuradas, los investigadores
recopilaron datos sobre las fortalezas y debilidades de los participantes (alumnos, padres y
docentes). Este enfoque resalto la necesidad de abordar las debilidades a través de acciones
pedagobgicas desde la escuela, utilizando un enfoque socio-critico y un disefio narrativo para
mejorar la cultura ambiental frente a practicas inadecuadas. Al citar a Freire, los autores
destacaron el papel de la escuela como agente de cambio, promoviendo la reflexion, el

cuestionamiento y la participacion activa de los estudiantes en la transformacién social.

La investigacion concluyé mostrando la capacidad ecologica de los grupos focales en
relacion con las actitudes evaluadas. Los resultados fueron positivos, ya que los estudiantes
aprendieron a cultivar y cosechar, mientras desarrollaban una mayor sensibilizacion
ambiental. El estudio de Garcia y Hurtado (2023) subraya el rol crucial del huerto escolar
como herramienta pedagogica para fortalecer la cultura ambiental e involucrar a los
estudiantes. La integracion del PRAE con el huerto escolar favorece una actitud mas
responsable hacia el medio ambiente, promoviendo précticas sostenibles y una mayor

sensibilizacién en su cuidado.

Este trabajo también destaca el valor del huerto escolar como aprendizaje experiencial que
fomenta el trabajo en equipo, la cooperacion y el respeto, creando un ambiente positivo que
reduce la violencia y fomenta relaciones saludables. Los autores resaltan el impacto
positivo del huerto escolar en la comunidad educativa, fortaleciendo la conexion con las
familias y el entorno social, promoviendo una alimentacion saludable y mejorando la

imagen publica de la institucion educativa. En resumen, la investigacion de Garcia y
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Hurtado (2023) confirma el potencial transformador de la huerta escolar como herramienta
didactica, que fortalece el compromiso de los estudiantes, fomenta el aprendizaje

significativo y genera un impacto favorable en la comunidad educativa y su entorno.

En el mismo sentido, Quintero y Gonzélez (2022) llevaron a cabo un estudio enfocado en el
disefio y construccion de una mediacion pedagogica basada en huertos escolares, con el
objetivo de fortalecer el clima escolar inclusivo en dos instituciones educativas: Anacleto
Garcia de Tello y Ospina Pérez de Palermo. El estudio identificé varias problematicas que
afectan el clima escolar, tales como el bullying, el bajo rendimiento académico y la
desercion estudiantil, factores que impactan negativamente tanto en la convivencia como en
el desempefio de los estudiantes. En este contexto, la investigacion destaco la importancia
de los huertos escolares como una herramienta pedagogica clave para mejorar la

convivencia, promover la inclusion y aumentar el rendimiento académico.

El objetivo principal del proyecto fue disefiar una estrategia de mediacion pedagogica que,
a través del uso de huertos y jardines escolares, favoreciera un entorno mas inclusivo y
favorable para el aprendizaje. Esta propuesta surgié como respuesta a los efectos negativos
de un mal clima escolar, que afecta especialmente el rendimiento académico y puede llevar
al abandono escolar. La investigacion adopté un enfoque metodoldgico cualitativo, lo que
permitid explorar en profundidad los aspectos que influyen en el clima escolar y los
beneficios de los huertos escolares. Los resultados revelaron que los huertos ofrecen una
valiosa oportunidad para promover la convivencia, la colaboracion y el encuentro entre los
miembros de la comunidad educativa. Ademads, se evidencié que estos espacios tienen el
potencial de mitigar la fragmentacion y el individualismo presentes en las dindmicas

escolares, fomentando un ambiente mas integrado, inclusivo y participativo.

Los hallazgos del estudio aportan valiosos conocimientos para el proyecto, particularmente
en lo que respecta a la educacion ambiental y la pedagogia inclusiva. Los autores subrayan
que los huertos escolares van mas alla de la simple actividad de cultivo, convirtiéndose en
escenarios donde se pueden fomentar valores fundamentales como el respeto, la
responsabilidad, la colaboracion y la comunicacion. De este modo, se crea un ambiente mas
positivo y tolerante que reduce la violencia y promueve relaciones interpersonales
saludables. Ademas, los huertos escolares funcionan como laboratorios vivos donde los

estudiantes aprenden de manera practica sobre diversos conceptos cientificos relacionados
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con la botanica, la ecologia, la nutricion y la sostenibilidad. Estos espacios contribuyen al
desarrollo de habilidades transversales, tales como el trabajo colaborativo, la comunicacion,
la capacidad para resolver problemas y el pensamiento critico. En conclusion, este estudio
reafirma el potencial de los huertos escolares como una herramienta pedagdgica que no
solo mejora el clima escolar inclusivo, sino que también fomenta un aprendizaje

significativo y el desarrollo integral de los estudiantes.

Por su parte, Herrera (2022), en su trabajo de maestria titulado “Desarrollo de las
habilidades sociales a través de un proyecto de huerta escolar en una escuela rural
multigrado de la vereda El Rosario, en el municipio de Ipiales, departamento de Narifio”,
documentd un avance significativo en el desarrollo de las habilidades sociales de los
alumnos de una escuela rural multigrado, facilitado a través de un proyecto de huerta
escolar. Este proyecto, publicado en un blog, se centré en fomentar un entorno colaborativo
donde los nifios pudieron expresar sus emociones y trabajar juntos, favoreciendo el
desarrollo de sus habilidades sociales. El estudio identific6 dos problematicas clave: en
primer lugar, el elevado nivel de individualismo en la comunidad de la vereda El Rosario,
lo que dificultaba el trabajo cooperativo entre los estudiantes; y, en segundo lugar, el uso
excesivo de monocultivos por parte de los habitantes de la comunidad. Ademas, la
investigacion incorpord un enfoque educativo basado en la Investigacion Basada en Disefio
(IBD), que permiti6 a los estudiantes participar activamente en su proceso de aprendizaje

bajo la orientacion del docente, utilizando la huerta escolar como herramienta pedagogica.

La metodologia empleada fue cualitativa, desarrollandose en dos fases. La primera fase
consistid en investigar como las habilidades sociales pueden influir en el trabajo
cooperativo entre los nifios, mediante actividades didacticas, encuestas y observacion
etnografica. La segunda fase se centrd en aplicar los conocimientos adquiridos en la
practica, estableciendo un proceso cooperativo para crear la huerta escolar y promover una
alimentacion saludable. Todo este proceso fue documentado en un blog, incorporando
tecnologia como herramienta para la comunicacion y el aprendizaje. Uno de los objetivos
fundamentales de esta investigacion fue evaluar si, mediante la promocion de habilidades
sociales a través del trabajo cooperativo, los estudiantes podrian establecer y mantener una

huerta escolar que no solo mejorara su nutricion, sino que también fomentara habitos
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alimenticios saludables. Ademas, los estudiantes fueron responsables de disefar y gestionar

el blog como parte de su aprendizaje.

La investigacion concluyo que fue posible trabajar con empatia y aprovechar la inteligencia
emocional de los estudiantes. La implementacion de la huerta escolar generd un alto nivel
de interés entre ellos, quienes, de manera autébnoma, llevaron a cabo cambios positivos y
practicos en su entorno escolar. Este trabajo contribuye al estudio de los huertos escolares
como estrategia pedagdgica para fortalecer el compromiso y la sensibilizaciéon ambiental.
El estudio de Herrera (2022) destaca la importancia de la cooperacion y la empatia en el
contexto del huerto escolar, subrayando como esta herramienta no solo promueve
habilidades sociales, sino que también fomenta la sensibilizaciéon ambiental. Al integrar la
tecnologia, se facilité la comunicacion y la reflexion, involucrando a los estudiantes en su
propio proceso de aprendizaje. En Ultima instancia, la investigacion muestra como los
huertos escolares pueden incentivar una mayor sensibilizacion y respeto por el medio

ambiente, fomentando comportamientos sostenibles en el futuro.

Restrepo (2022), en su investigacion titulada “La huerta escolar: un espacio para construir
desde la experiencia significados sobre lo natural”, realizada en Caldas, Antioquia, explord
como los nifios de preescolar perciben y comprenden la naturaleza y los seres vivos
mediante la implementacion de un huerto escolar como herramienta pedagdgica. El estudio
se llevo a cabo con un grupo de siete nifios y siete nifias, con edades entre los 4 y 5 afios,
del grado preescolar de la Escuela Rural Cristo Rey. La investigacion adoptd un enfoque
cualitativo, empleando el método de sistematizacion de experiencias y diversas técnicas de
recoleccion de datos, como la observacion participante, los grupos focales y los métodos
participativos. Este enfoque permiti6 una exploraciéon profunda del impacto que tiene la
integracién de un huerto escolar en el aprendizaje de los nifios, especialmente en lo que

respecta a su comprension del entorno natural.

Los resultados mostraron que el huerto escolar proporciona oportunidades significativas
para la reflexion y la construccion de conocimiento, tanto para los nifios involucrados en el
estudio como para los futuros estudiantes. Se evidencié que esta metodologia de ensefianza
fomenta un aprendizaje practico y experiencial que va mas alld de los métodos
tradicionales, permitiendo a los nifios adquirir conocimientos de manera contextualizada y a

través de la interaccion directa con la naturaleza. Uno de los hallazgos mas importantes fue
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el cambio en la percepcion del aula tradicional, ya que el huerto escolar ofrecio un espacio
de aprendizaje dinamico que involucr6 activamente a los estudiantes en la comprension y
apreciacion del medio ambiente. Esta experiencia multidisciplinaria no solo promovié la
adquisicion de conocimientos académicos, sino que también ayudd a desarrollar
habilidades de investigacion y sociales, esenciales para que los estudiantes comprendan la

importancia de cuidar y proteger su entorno natural.

El aporte de este estudio radica en como la huerta escolar redefine el aula tradicional,
transforméandola en un espacio mas dindmico y participativo. La integracion de actividades
secuenciales y basadas en proyectos permitid que los estudiantes no solo adquirieran
conocimientos académicos, sino que también desarrollaran habilidades investigativas y
sociales. Ademads, se subraya la importancia del apoyo de los docentes y padres en la
creacion de un ambiente inclusivo que favorezca un aprendizaje significativo y

contextualizado sobre el cuidado del medio ambiente.

Marquez et al. (2022), en su investigacion titulada “Huerta escolar como estrategia
didactica facilitadora de aprendizajes sobre fundamentos ecologicos ambientales para el
desarrollo sostenible” Universidad Popular del Magdalena, municipio de Ariguani, tuvo
como objetivo principal utilizar la huerta escolar como recurso pedagogico para promover

el aprendizaje de conceptos ecoldgicos y ambientales enfocados en el desarrollo sostenible.

La metodologia empleada se desarrollé en varias fases esenciales. En primer lugar, los
estudiantes participaron en la seleccion del terreno, lo que reforzd su conexion con el
entorno natural. Posteriormente, se involucraron en la eleccion de semillas adecuadas al
ecosistema local y en la preparacion del suelo para favorecer el desarrollo de los cultivos.
La labranza y el uso de fertilizantes naturales fueron fundamentales para mantener la
calidad del suelo. Ademas, se prestd especial atencion a las necesidades de agua y luz solar
de las plantas, y se llevaron a cabo actividades de mantenimiento centradas en el control de
malezas y plagas. Un aspecto destacado del proyecto fue la promocion de la participacion
comunitaria, incentivando el liderazgo y la reflexion entre los participantes. En general, la
metodologia cualitativa buscd proporcionar una experiencia educativa que promoviera la

sustentabilidad.
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El proyecto de huerta escolar se destacd por sus multiples beneficios, que incluyeron
efectos positivos en la educacion, la sociedad y el medio ambiente. Al combinar estos
aspectos, se busca formar una generacion de individuos ambientalmente conscientes y
preparados para enfrentar los retos del futuro. En conclusion, el proyecto resalta su
efectividad en el ambito educativo, destacando la importancia de la participacion
comunitaria, el desarrollo de habilidades en los estudiantes, el aumento de la sensibilizacion
ambiental y la necesidad de brindar apoyo constante a los involucrados. Este trabajo aporta
de manera significativa un enfoque educativo e inclusivo, promoviendo el aprendizaje
practico, fomentando la colaboracion, desarrollando el pensamiento critico, integrando
diversas disciplinas y promoviendo la responsabilidad ambiental. A través de estas
aportaciones, se fortalece el desarrollo de habilidades en los estudiantes y se crea una
plataforma soélida para la continuidad de investigaciones relacionadas con la educacion

ambiental y el desarrollo sostenible.

Hernandez (2021) centrd su investigacion en “Recuperacion de la practica pedagogica
sobre la huerta escolar con jovenes en condicion de discapacidad intelectual de una aula de
apoyo” Universidad Distrital Francisco José de Caldas. Este estudio se llevd a cabo en el
grado noveno, ciclo dos, del Aula de Apoyo Pedagogico del Colegio Distrital Carlos Arturo
Torres, donde la docente desarrolld una experiencia pedagdgica en la huerta escolar. A
través de esta experiencia, se evidencid que el trabajo en la huerta escolar generalmente se
orienta hacia la ensefianza de biologia, agricultura, cultura ambiental, sostenibilidad y

habitos de alimentacion saludable.

El objetivo de la investigacion fue caracterizar la practica pedagogica en la huerta escolar,
especificamente en el contexto de estudiantes con discapacidad intelectual. Ademas,
permitid identificar que las practicas pedagogicas en las aulas de apoyo deben ser
documentadas y teorizadas, con el fin de difundir el trabajo realizado con estos estudiantes.
La pregunta central de la investigacion fue: ;Cudles son las estrategias para restaurar y
describir la practica pedagdgica en la experiencia de la huerta escolar con estudiantes de
noveno grado que tienen discapacidad intelectual en las aulas de apoyo del Colegio Carlos

Arturo Torres?

En cuanto a la metodologia, la investigacion adoptd un enfoque histérico hermenéutico.

Este enfoque buscod que el investigador interactuara directamente con el contexto para
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comprender mejor la realidad en la que se desarrollaba la experiencia. Los estudiantes
fueron reconocidos como sujetos activos en el proceso investigativo, a través de relaciones
dialégicas y comunicativas generadas durante el trabajo en la huerta escolar. Ademads, se
adoptd una perspectiva etnografica para documentar aspectos de la realidad social que no
habian sido previamente investigados, con un analisis basado en la observacion directa de

la docente y en las experiencias de los estudiantes.

Para la recoleccion de datos, se utilizaron técnicas como la observacion participativa,
entrevistas informales y diarios de campo. El grupo de estudiantes estaba compuesto por
diez hombres y cinco mujeres, todos con diversas habilidades y diagnosticados con
discapacidad intelectual. La mayoria de ellos tenia competencia en lectura y escritura,
aunque algunos aun estaban en proceso de adquisicion de estas habilidades. Todos los
estudiantes mostraron autonomia en las actividades cotidianas y se destacaron en
actividades grupales como el baile, cine, deportes y académicas. La huerta escolar le
ofrecié un espacio alternativo al aula, lo que despertd su interés y les permitié lograr
aprendizajes significativos. Los estudiantes también compartieron sus ideas, sentimientos y
experiencias, creando entornos comunicativos en este contexto particular. Algunos de ellos
ya tenian conocimientos previos sobre la huerta, adquiridos en experiencias previas o a
través de sus familias, lo cual se utilizdo como referente para la ensefianza en la huerta. Un
estudiante, por ejemplo, explicé como hacer abono organico basandose en su experiencia

pasada con otro docente.

Entre las conclusiones mas relevantes del estudio, se destaca que la huerta escolar fue
percibida como un lugar crucial para el desarrollo de los participantes, un espacio en el que
se construyen valores y simbolos a través de las interacciones. Ademas, la investigacion
concluye que la diversidad, lejos de ser un desafio, se presenta como una oportunidad para
fortalecer los aspectos psicoemocionales y de aprendizaje, tanto para los estudiantes como
para la comunidad educativa en general. Este trabajo representa una significativa
contribucion al campo de la educacion inclusiva, mostrando como la huerta escolar puede
ser utilizada como una estrategia pedagogica para fortalecer la inclusion y la sensibilizacion
ambiental. A través del enfoque metodolégico etnografico y el andlisis historico-

hermenéutico, se obtiene una comprension profunda de las experiencias de los estudiantes
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con discapacidad intelectual, destacando el papel fundamental de la huerta escolar como un

espacio educativo significativo que promueve la inclusion y la educacion ambiental.

Delgado y Gonzalez (2020), en su investigacion titulada “La huerta escolar como estrategia
pedagbgica para el fomento de la educacion ambiental en la Institucion Educativa
Presbitero Gerardo Montoya de Amalfi, Antioquia”, se centraron en promover la
sensibilizacion ambiental dentro de la comunidad educativa mediante la implementacion de
una huerta escolar. El objetivo principal de este proyecto era abordar problemas
medioambientales como la gestién inadecuada de residuos sélidos, el derroche de agua y la
falta de compromiso de los docentes con estos temas. Para hacer frente a estos desafios, se
construyo6 una huerta escolar siguiendo las directrices del programa ambiental institucional
(PRAE), la cual fue concebida como un espacio educativo al aire libre. A través de esta
huerta, los estudiantes no solo adquiririan conocimientos relacionados con el curriculo
académico, sino que también internalizarian valores como el respeto hacia sus compafieros
y el entorno. Ademas, se organizaron campafias ambientales para involucrar a los docentes
de todas las areas del conocimiento, promoviendo un enfoque transversal de la educacion

ambiental.

La metodologia utilizada en este trabajo fue cualitativa, aplicando herramientas como
entrevistas, observacion y encuestas, con una interaccion directa con la poblacion
estudiantil. El estudio subraya la importancia de los proyectos PRAE y su integracion con
la huerta escolar, asi como su relacion con los contenidos académicos de manera
transversal. Durante la investigacion, se identifico una carencia de valores ambientales
dentro de la comunidad educativa, lo que dio lugar a la creacion de la estrategia “Con la
huerta vamos educando y los valores ambientales inculcando”. Esta estrategia fue disefiada
para promover la sensibilizacién sobre los problemas ambientales, destacando la figura del
docente como actor clave en el proceso. La huerta escolar, segiin los resultados del estudio,
se reconocid como un espacio en el cual los estudiantes no solo aprenden sobre el medio
ambiente, sino que también refuerzan valores importantes como el respeto, la paciencia, la
responsabilidad y la actitud de cuidado hacia el entorno. Se hizo especial énfasis en la
necesidad de integrar la huerta en las diversas areas del conocimiento para hacer que las

experiencias fueran mas practicas y significativas para los estudiantes.
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Finalmente, los investigadores concluyeron que las actividades ambientales deben ser
disenadas de tal manera que los docentes actien como mediadores, formando a los
estudiantes para que se desarrollen como individuos criticos, capaces de comprender y
abordar los problemas sociales y ambientales. Esta investigacion aporta valiosos aportes
para el trabajo sobre la huerta escolar como estrategia pedagogica para fortalecer la
sensibilizaciéon ambiental, especialmente en el grado sexto de la Institucion Educativa La
Unidn, en el Departamento de Sucre. Destaca la importancia de crear un entorno educativo
que integre la educacion ambiental de forma transversal en el curriculo, promoviendo
valores como el respeto y la responsabilidad hacia el medio ambiente. Ademas, resalta la
participacion activa de los docentes en la implementacion de la huerta escolar y en la
promocion de estos valores, 1o que podria ofrecer una plataforma efectiva para involucrar a
los estudiantes en el cuidado del medio ambiente y fortalecer la inclusion en el proceso

educativo.

Diaz y Perales (2019) en su investigacion titulada “La huerta como una forma didactica
para promover la educacion ambiental en el grado quinto de la Institucion Educativa Simon
Bolivar en el municipio de Coello-Tolima”, exploran cémo la huerta escolar puede influir
en los procesos de aprendizaje significativo y constructivo en estudiantes de quinto grado.
El objetivo principal de este estudio fue evaluar el impacto de la huerta como estrategia
didactica transversal para fomentar la educaciéon ambiental, con un enfoque especifico en la
produccion organica, en la Institucion Educativa Simon Bolivar, ubicada en el municipio de

Coello, Tolima (Colombia).

Desde la perspectiva metodoldgica, el estudio se disefi® como un caso descriptivo,
exploratorio y cualitativo, centrado en la incidencia de la huerta escolar en el aprendizaje
significativo mediante la integracion interdisciplinaria. La premisa del estudio fue
determinar si el uso de la huerta escolar, como una estrategia interdisciplinaria, podria
facilitar aprendizajes constructivos y relevantes para los estudiantes. Para la recopilacion de
datos, se emplearon encuestas de seleccion multiple dirigidas a estudiantes, docentes y
directivos. Las preguntas fueron formuladas de manera clara y sencilla, permitiendo que los
participantes expresaran sus opiniones de forma precisa, lo que facilitd tanto el analisis

como la tabulacion de los datos.



47

Los resultados fueron altamente positivos, evidenciando que la huerta escolar favoreci6 de
manera significativa el aprendizaje de los estudiantes, promoviendo el aprendizaje
significativo. La comunidad educativa jugd un papel crucial en el éxito del proyecto,
logrando alcanzar el objetivo de demostrar que la huerta escolar, cuando se integra de
manera interdisciplinaria, puede potenciar los procesos de aprendizaje constructivo y
significativo. Ademas, se destaco el valor de esta estrategia educativa, que no solo conecta
a los estudiantes con la produccion organica, sino que también fomenta su sensibilizacion
ambiental. En la conclusion del estudio, se resaltdé que la creacion de la huerta escolar
resultdé en un logro positivo en cuanto al compromiso, el sentido de pertenencia, la
colaboracion y el amor por el entorno natural entre los estudiantes. Asimismo, se concluyo
que esta iniciativa tiene un impacto positivo tanto en el aprendizaje y el desarrollo de los

estudiantes como en la integracion de la comunidad educativa.

El aporte de este estudio es significativo, pues subraya la importancia de la participacion
activa de la comunidad educativa en el proyecto de la huerta escolar. También destaca
como este espacio no solo brinda oportunidades para la innovacion educativa, sino que
también motiva a los profesores a explorar nuevas estrategias de ensefianza que beneficien
a todos los estudiantes, independientemente de su nivel o edad. Ademas, se resalta el
beneficio de la huerta escolar como un ambiente inclusivo, donde las actividades pueden
adaptarse para favorecer las diferentes necesidades de los alumnos, lo que hace de este

proyecto una herramienta pedagogica altamente versatil.

El trabajo realizado por Mora et al. (2019), titulado “La huerta escolar, un espacio para el
cultivo de los valores. Experiencia con estudiantes de Bdasica primaria de la 1.E.D.
Kirpalamar” Universidad de Cundinamarca, tiene como objetivo explorar como la huerta
escolar puede ser un lugar propicio para el cultivo de valores, promoviendo el
fortalecimiento de los mismos y el respeto por el medio ambiente. Este estudio se llevo a
cabo con los estudiantes del primer ciclo de la Basica Primaria de la I.LE.D. Kirpalamar,
quienes participaron en actividades disefiadas para fomentar valores como el respeto, la

responsabilidad y el amor por la naturaleza a través del trabajo en la huerta escolar.

En el desarrollo de este proyecto, los estudiantes recibieron capacitacion sobre el cuidado
de la huerta y la importancia de los valores en este proceso. Se les ensefio como sembrar y

cuidar diversas plantas, asi como la relevancia de mantener un ambiente saludable para el
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crecimiento de las mismas. La propuesta pedagogica agroecologica, centrada en la huerta
escolar, tenia como proposito fomentar el desarrollo integral de los nifios, promoviendo
valores como el respeto y la responsabilidad ambiental, mientras fortalecia la convivencia
pacifica entre los estudiantes. Uno de los objetivos especificos del estudio fue identificar el
potencial educativo de la huerta escolar como una herramienta para desarrollar habilidades
ambientales y mejorar la convivencia, con especial énfasis en los valores de respeto y
responsabilidad. Ademas, se diseiid una cartilla didactica, llamada "Sembrando Valores",
que recopild los beneficios del trabajo en la huerta, mostrando cémo esta experiencia
ayudaba a reforzar tanto las habilidades relacionadas con la educacion ambiental como las

practicas de convivencia pacifica entre los nifios.

La investigacion se basd en el paradigma hermenéutico, que se centra en interpretar la
experiencia humana, entendiendo que esta surge como resultado de una interaccion
dindmica a través de actividades de exploracion e indagacion. En la propuesta pedagogica
se destaco la elaboracion de la cartilla "Sembrando Valores", que fue el resultado de un
trabajo colaborativo entre docentes. Esta cartilla tiene como objetivo fomentar los valores
fundamentales como el respeto y la responsabilidad en los nifios de la I.LE.D. Rural
Kirpalamar, y se concibid para ser utilizada de manera continua, integrandola en todas las
areas del conocimiento, con la huerta escolar como un eje central de ensefianza. La cartilla,
ademds de abordar las dificultades que enfrentan los nifios en su proceso formativo,
también promovidé una actitud consciente y responsable hacia el entorno natural y los
recursos. Se esperaba que, a través de actividades practicas y reflexivas, los estudiantes
internalizaran estos valores y se convirtieran en agentes de cambio en su comunidad,

promoviendo el respeto y la responsabilidad ambiental.

Como conclusion, el trabajo concluyé que la implementacion de la huerta escolar como un
objeto de aprendizaje y un escenario para la practica de valores tiene un impacto
significativo en el desarrollo integral de los nifios. Esta experiencia no solo permitid
fortalecer su respeto y responsabilidad hacia el medio ambiente, sino que también
contribuyd a mejorar su desempeio académico y su capacidad para convivir pacificamente
en diferentes contextos. Este estudio aporta un valioso respaldo a nuestra investigacion, ya
que demuestra como, a través de actividades practicas en la huerta escolar, los estudiantes

no solo adquieren conocimientos sobre el cuidado de las plantas, sino que también
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desarrollan una mayor sensibilizacion sobre la importancia de conservar y proteger el

medio ambiente, lo cual es fundamental para el fomento de la educacion ambiental.
2.2 Marco tedrico

El marco tedrico de este estudio se enfoca en los principios y enfoques pedagdgicos que
fundamentan el uso de los huertos escolares como una estrategia educativa integral. En
primer lugar, se aborda el concepto de educacién al aire libre, entendida como una
metodologia que promueve el aprendizaje fuera del aula tradicional, aprovechando los
entornos naturales como espacios de ensefianza. Segiin Beames et al., (2012), este tipo de
educacion favorece el desarrollo de habilidades cognitivas, socioemocionales y fisicas en
los estudiantes, al fomentar la conexion con la naturaleza, mejorar el bienestar emocional y
fortalecer la capacidad de resolucion de problemas. La educacion al aire libre no solo
facilita el aprendizaje experiencial, sino que también fomenta la reflexion critica sobre el

entorno natural y el papel del ser humano en su preservacion (Jordan et al., 2019).

En este sentido, la implementacion de huertos escolares tiene un impacto significativo en el
desarrollo de una sensibilizacion ecoldgica y en la practica de gestion sostenible. Los
huertos proporcionan a los estudiantes la oportunidad de involucrarse directamente en
actividades como la siembra, el compostaje y la observacion de procesos naturales, lo que
contribuye al aprendizaje sobre sostenibilidad y la importancia de conservar los recursos
naturales. De acuerdo con Gullo y Hickson (2021), las experiencias practicas en huertos
escolares no solo sensibilizan a los estudiantes acerca de los desafios ambientales, sino que
también los capacitan para adoptar habitos responsables en su vida cotidiana, favoreciendo

asi el compromiso con la proteccion ambiental.

Ademas, se destaca el aprendizaje basado en el juego, el cual es promovido a través de
actividades practicas y ludicas en el huerto. Este enfoque favorece el desarrollo de
habilidades sociales y colaborativas, ya que los estudiantes aprenden a trabajar en equipo, a
resolver conflictos y a compartir responsabilidades en un entorno no competitivo
(Pellegrini & Bohn, 2020). Los huertos escolares, al ofrecer un espacio inclusivo y
accesible, también promueven la inclusion educativa, garantizando que todos los

estudiantes, independientemente de sus caracteristicas sociales o académicas, participen
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activamente en el proceso de aprendizaje (Oosterhoff et al., 2020). Este marco teorico
subraya la importancia de los huertos escolares como un espacio pedagogico integral que
favorece no solo el desarrollo académico de los estudiantes, sino también su crecimiento
personal, social y ambiental. A través de esta practica, se busca promover la igualdad de
oportunidades, la colaboracion y la sensibilizacion ecoldgica, aspectos fundamentales para

la construccion de una educacion inclusiva y sostenible.
2.2.1 La huerta escolar

La huerta escolar ha sido reconocida como una herramienta pedagogica de gran valor, pues
ofrece multiples beneficios educativos. Segun Blair (2009), las huertas escolares
proporcionan oportunidades para el aprendizaje practico sobre la naturaleza y el medio
ambiente, al mismo tiempo que facilitan el desarrollo de habilidades sociales y emocionales
entre los estudiantes. Este enfoque, basado en la experiencia directa, permite que los nifios
aprendan de manera significativa sobre los ciclos naturales, la biodiversidad y la

sostenibilidad, lo que les ayuda a tomar sensibilizacion sobre su entorno.

Por su parte, Quintero et al. (2018), en su articulo "La Huerta Escolar", sefialan que estas
iniciativas son fundamentales para el desarrollo de competencias cientificas y ciudadanas.
A través de las huertas, los estudiantes no solo adquieren conocimientos sobre ciencias
naturales, sino que también desarrollan habilidades que les permiten participar activamente
en la construccion de una sociedad mas responsable y consciente de los desafios
ambientales y sociales. Asimismo, Eugenio y Aragén (2016) sostienen que la huerta escolar
fomenta actitudes de asombro y curiosidad, promoviendo conductas de responsabilidad y
cuidado. Este enfoque no solo favorece el aprendizaje académico, sino que también
contribuye a la formacion de valores fundamentales, como la empatia y el respeto por la

naturaleza, aspectos que son esenciales para el desarrollo integral de los estudiantes.

Pérez (2019), en su investigacion sobre la huerta escolar, destaca la importancia de estas
iniciativas en los procesos de seguridad alimentaria, especialmente en relaciéon con la
colaboracion entre familias, docentes y comunidades. El autor sefala que la region Caribe y
América Latina fueron las primeras en alcanzar los Objetivos de Desarrollo del Milenio
(ODM), pero desde 2016 ha habido un aumento preocupante de la pobreza y el hambre en

la region. Pérez también senala que la disminucion de la produccion de alimentos ha
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obstaculizado el desarrollo sostenible, lo que subraya la necesidad urgente de estrategias
educativas que fortalezcan la seguridad alimentaria y promuevan practicas sostenibles,

como las que se pueden desarrollar a través de las huertas escolares.
2.2.2 La Inclusion en la huerta escolar

El concepto de inclusion, en el contexto de la huerta escolar, se presenta como un proceso
fundamental que favorece la igualdad de oportunidades y la participacion activa de todos
los estudiantes, independientemente de sus caracteristicas individuales. Segin Blanco
(2015), el rol del docente en este proceso es crucial, ya que implica una tarea compleja y
demandante de desarrollo de culturas y précticas inclusivas dentro de las escuelas. El
conocimiento y la disposicion del docente para aceptar y trabajar con la diversidad,
especialmente con estudiantes que presentan necesidades educativas especiales, resulta

esencial para promover una educacion inclusiva efectiva.

Por su parte, Castillo y Miranda (2018) destacan, a partir de diversos estudios nacionales e
internacionales, que las instituciones educativas enfrentan multiples barreras relacionadas
con las necesidades especiales de los estudiantes. Estas barreras, que van desde la falta de
recursos hasta las actitudes limitantes por parte de algunos docentes, dificultan el avance
hacia una educacion verdaderamente inclusiva. No obstante, es fundamental que las
instituciones y los docentes superen estos obsticulos para garantizar que todos los
estudiantes, sin distincion, puedan acceder a una educacioén de calidad. En este mismo
sentido, Hernandez y Marchesi (2021) plantean la importancia de avanzar hacia una escuela
inclusiva, en la que todos los estudiantes se sientan acogidos y sus necesidades sean
atendidas de manera igualitaria. Esta orientacion busca asegurar que todos los estudiantes,
independientemente de sus diferencias, puedan desarrollar todo su potencial y alcanzar los

resultados esperados.

Al integrar estos enfoques tedricos en el contexto de la huerta escolar, se puede concluir
que, segun los autores, la inclusion permite que este proceso educativo se convierta en un
espacio de aprendizaje compartido, donde prevalecen valores como la igualdad, el trabajo
en equipo, la creatividad, el sentido de pertenencia ambiental y el cooperativismo entre

docentes, estudiantes y padres de familia. A través de este enfoque, se rompen los
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estereotipos culturales y se superan las barreras asociadas a las necesidades especiales,

promoviendo una educacion inclusiva, equitativa y participativa.
2.2.3 Sensibilidad ambiental en la huerta escolar en inclusion

La sensibilizacion ambiental en el contexto de la huerta escolar inclusiva es clave para
promover una sensibilizacion ecoldgica que abarque a todos los estudiantes, incluidas
aquellas personas con necesidades educativas especiales (NEE). La huerta escolar se
presenta como una herramienta pedagogica poderosa que fomenta la inclusion social y el
respeto por el medio ambiente a través de la interaccion directa con la naturaleza. Esto se
logra mediante la creacion de un espacio accesible y significativo para todos los
estudiantes, donde puedan aprender sobre practicas agricolas sostenibles mientras

desarrollan valores de cooperacion y empatia (Reading, 2017; Sanchez et al., 2021).

El enfoque de educacion ambiental inclusiva propuesto por Jeff Reading en su guia “Guia a
tu Escuela hacia la Sensibilidad Ambiental” (traducida por Sandra Rodriguez), subraya la
importancia de involucrar a todos los estudiantes, sin importar sus capacidades, en el
aprendizaje sobre la naturaleza y la sostenibilidad. Segin Reading (2017), estos espacios
permiten que los estudiantes experimenten un aprendizaje practico y vivencial, lo cual es
fundamental para el desarrollo de la sensibilizaciéon ambiental. La guia resalta que este tipo
de proyectos no solo sensibilizan a los estudiantes sobre el cuidado del medio ambiente,
sino que también promueven la inclusion social y la integracion de estudiantes con

diferentes habilidades y necesidades.

Al respecto, la sensibilizacion ambiental en el contexto de la huerta escolar inclusiva es un
tema que ha sido abordado por diversos autores, destacando su importancia no solo para el
desarrollo de la sensibilizacién ecoldgica en los estudiantes, sino también como una
estrategia pedagogica que favorece la inclusion educativa. La conexion directa de los
estudiantes con la naturaleza, especialmente a través de huertos escolares, permite fomentar
valores como el respeto, la cooperacion y el trabajo en equipo, al mismo tiempo que brinda
una oportunidad para que estudiantes con necesidades educativas especiales (NEE)

participen activamente en el proceso educativo (Garcia & Martinez, 2021).
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Segun Lopez et al. (2020), los huertos escolares no solo promueven el aprendizaje sobre la
sostenibilidad, sino que también sirven como espacios inclusivos, adaptados a las diversas
necesidades de los estudiantes. Estos espacios proporcionan un entorno accesible para
todos, donde los estudiantes con discapacidades fisicas o cognitivas pueden interactuar con
el entorno natural de manera significativa. Este enfoque de inclusion se apoya en el
concepto de educacion ambiental inclusiva, que segiin Sanchez y Gonzalez (2022), facilita
el desarrollo de habilidades socioemocionales y permite la integracion de los estudiantes en

el proceso de aprendizaje, independientemente de sus capacidades.

Ademas, el estudio de Sénchez et al. (2021), centrado en el impacto de los huertos escolares
en estudiantes con Trastorno del Espectro Autista (TEA), refuerza esta vision al mostrar
coémo la huerta escolar puede ser una herramienta efectiva para el desarrollo de habilidades
socioemocionales y la inclusion de estudiantes con discapacidades en el entorno educativo.
Seglin el estudio, los huertos escolares favorecen la cooperacion entre estudiantes con y sin
discapacidades, creando un ambiente en el que todos se sienten valorados e incluidos. Un
trabajo relevante de tesis sobre el tema también resalta que la huerta escolar se presenta
como un espacio pedagogico donde se favorece la sensibilizacion ambiental y el desarrollo
de competencias que benefician tanto a los estudiantes como a la comunidad en general.
Este trabajo reafirma la idea de que las huertas escolares son esenciales no solo para la
educacion ambiental, sino también para la integracion social de estudiantes con necesidades

especiales (Pérez, 2018).

La huerta escolar, al ser un entorno inclusivo y natural, fomenta un aprendizaje practico y
experiencial que es fundamental para la sensibilizacion ambiental. Segiin Pérez et al.
(2023), este tipo de proyectos educativos genera un impacto positivo en la percepcion que
los estudiantes tienen sobre la sostenibilidad y la biodiversidad, al mismo tiempo que
promueve la inclusion social. De esta manera, se facilita un entorno en el que los
estudiantes pueden aprender a cuidar el medio ambiente mientras desarrollan empatia y
respeto por sus compaieros, creando una comunidad educativa que valora la diversidad y el

bienestar colectivo.

2.2.4 Estrategias pedagogicas en la huerta escolar
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Las estrategias pedagdgicas son herramientas fundamentales en los procesos de ensefianza
y aprendizaje, disefiadas para facilitar la adquisicion de conocimientos y habilidades en
diferentes areas de la educacion. Segin Bravo (2008), estas estrategias forman parte de un
proceso que integra valores y aprendizajes, asegurando que los conocimientos adquiridos
sean aplicados en la practica, promoviendo asi desenlaces positivos en la organizacion y
formacion académica. En esta linea, Piaget y Vygotsky (2023) destacan que las estrategias
pedagogicas se centran en métodos que fomentan el desarrollo del aprendizaje dentro del
aula, promoviendo un intercambio continuo de saberes entre docentes y estudiantes. Este
enfoque resalta la importancia de la interaccion social y la construccion conjunta de
conocimientos como pilares fundamentales para el aprendizaje significativo. A partir de lo
expuesto, se concluye que las estrategias pedagogicas engloban acciones y recursos que
favorecen el aprendizaje y la ensenanza. Estas estrategias facilitan la construccion de
conocimientos practicos y teoricos, promoviendo un espacio donde docentes y estudiantes

comparten saberes, lo que refuerza el proceso educativo y fomenta una formacion integral.

En el contexto de las huertas escolares, Cardenas, Ortiz y Oyaga (2022) argumentan que
estas estrategias pedagdgicas fomentan una mayor participacion y trabajo en equipo entre
los estudiantes. A través de actividades creativas, como la siembra de hortalizas y plantas
medicinales, se promueve el aprendizaje practico y colaborativo. Estas actividades no solo
facilitan el desarrollo de competencias académicas, sino que también contribuyen a la
gestion de cultivos saludables, beneficiando a la comunidad estudiantil y fortaleciendo el

vinculo con précticas sostenibles.
2.2.5 Diseiio curricular y su relacion con la huerta escolar

El disefio curricular, entendido como un marco que organiza objetivos, contenidos y
metodologias dentro de un plan educativo especifico, juega un papel esencial en proyectos
como la huerta escolar con inclusion. Este enfoque permite implementar acciones
metodologicas orientadas a resolver problemas educativos y desarrollar actividades
estudiantiles significativas. Dewey (2008) subraya que el disefio curricular debe
fundamentarse en las experiencias adquiridas por los estudiantes a través de la vida
cotidiana, enfatizando un aprendizaje practico y relevante que conecte con su realidad. Por

su parte, Romana (2006) destaca la necesidad de que la educacion, especialmente en
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niveles superiores, incorpore un enfoque creativo y flexible para la solucion de problemas.
Esto implica elaborar planes educativos que integren valores éticos y didacticos,
adaptandose a los diversos campos del conocimiento. Esta perspectiva refuerza la
importancia de disefiar curriculos que respondan a las demandas actuales, promoviendo

aprendizajes significativos y éticos.

Diaz (2015) anade que un disefio curricular debe ser metodoldgico, organizado y
documentado, permitiendo la elaboracion de planes de estudio coherentes que reflejen las
necesidades y realidades de los estudiantes. En este sentido, el disefio curricular no solo
establece objetivos y contenidos, sino que también asegura que estos se alineen con las
experiencias y contextos de los estudiantes, garantizando su relevancia educativa.
Finalmente, Toloza, Osorio y Sandoval (2012) argumentan que el disefio curricular es una
estrategia fundamental en las instituciones educativas, ya que dinamiza el proceso de
ensefianza-aprendizaje. Proponen la integracion de contenidos curriculares practicos
basados en experiencias reales, lo cual fomenta el interés estudiantil y motiva la
participacion activa. Ademas, resaltan el papel de las tecnologias de la informacién y la
comunicacion (TIC) como herramientas que potencian la reflexion, la innovacion y las
investigaciones dentro del entorno educativo. En el contexto de la huerta escolar, estos
enfoques se traducen en un disefio curricular que promueve aprendizajes practicos, fomenta

la inclusion y conecta a los estudiantes con el entorno natural.
2.3 Marco contextual

El marco contextual del presente estudio, titulado La huerta escolar como estrategia
pedagodgica, de inclusion y sensibilizacion ambiental en grado sexto en la Institucion
Educativa La Union, Municipio La Union, Departamento de Sucre, se desarrolla en un
entorno educativo caracterizado por retos sociales, culturales y ambientales especificos de
la region. Este apartado tiene como objetivo analizar el contexto en el cual se implementa la
propuesta de la huerta escolar, considerando las particularidades de la institucion educativa,

la comunidad local y el medio ambiente que la rodea.

La Institucion Educativa La Unidén es un centro académico urbano que enfrenta desafios

comunes en contextos similares, como la falta de recursos educativos y la necesidad de
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fortalecer procesos de ensenanza-aprendizaje significativos. Segun la UNESCO (2022), las
instituciones educativas en areas de bajos recursos enfrentan la necesidad de incorporar
practicas pedagogicas innovadoras para promover la inclusion y la calidad educativa. En
este caso, el estudiantado pertenece en su mayoria a familias con recursos limitados, cuyo
sustento depende de actividades agricolas y comerciales. Este panorama refleja las
condiciones que muchas comunidades rurales y urbanas marginadas enfrentan en América

Latina (CEPAL, 2021).

La pertinencia de implementar iniciativas como la huerta escolar radica en su capacidad de
promover la inclusion y el aprendizaje significativo. Segin Gonzalez (2019), los huertos
escolares representan un espacio idoéneo para la ensefanza de valores ambientales, la
colaboracion entre estudiantes y el fortalecimiento de habilidades practicas vinculadas a la
vida cotidiana. Ademas, la Organizacion de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentacion (FAO, 2020) ha sefialado que los huertos escolares son herramientas eficaces
para vincular a la comunidad educativa con practicas sostenibles, generando un impacto
positivo tanto en el aprendizaje como en la seguridad alimentaria de las familias

participantes.

El municipio de La Unidn, ubicado en el Departamento de Sucre, cuenta con una economia
basada principalmente en la agricultura y la ganaderia. El clima calido y la riqueza de
suelos hacen del lugar un espacio propicio para proyectos agricolas educativos. Sin
embargo, la region enfrenta desafios relacionados con la sostenibilidad ambiental, como la
degradacion del suelo y la disminucion de la biodiversidad. Estos problemas generan segun
Sanchez et al., (2021), la necesidad de formar una sensibilizacion ambiental desde edades
tempranas, fomentando practicas sostenibles a través de estrategias como las huertas

escolares.

Relevancia contextual de la huerta escolar, surge como una respuesta contextual a la
necesidad de integrar practicas pedagogicas innovadoras que respondan a las problematicas
locales. Este proyecto en palabra de Gonzalez (2019), busca mejorar el rendimiento
académico de los estudiantes, fortalecer su sentido de pertenencia, su compromiso con la
conservacion del medio ambiente y su capacidad de trabajar en equipo. Asimismo, refiere

la FAO (2019), la huerta escolar promueve la inclusion al involucrar a toda la comunidad
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educativa en actividades practicas, creando un espacio donde se respetan y valoran las

diferencias.

Relacion con el entorno natural y cultural, la propuesta de la huerta escolar al decir de
Pérez (2018), establece un vinculo directo entre el proceso educativo y el entorno natural y
cultural de La Unidn. Segun Sanchez et al., (2012), este enfoque contribuye al desarrollo
integral del estudiantado al fomentar habilidades técnicas, cientificas y sociales que les
permitiran contribuir de manera activa al desarrollo sostenible de su comunidad. Ademas,
refuerza valores como la responsabilidad, la colaboracion y el respeto por la diversidad,
alinedndose con los objetivos de desarrollo sostenible planteados por organismos

internacionales como la UNESCO (2017).

Este marco contextual evidencia que la implementaciéon de la huerta escolar en la
Institucion Educativa La Union responde a las necesidades locales, respetando y
potenciando las dindmicas socioculturales y ambientales de la region. Este proyecto,
ademads de abordar los desafios educativos, se proyecta como una estrategia integral para
promover la inclusion y la sensibilizaciéon ambiental, pilares esenciales para la formacion

de ciudadanos responsables y comprometidos con su entorno (Pérez, 2018).
2.3.1 Ubicacion geogridfica de municipio La Union

El municipio de La Unidn se encuentra en el Departamento de Sucre, en la Region del San
Jorge como se ilustra en la figura 1. Su territorio se extiende por una zona de sabanas y esta
delimitado al norte por el arroyo Catalina, mientras que al este lo bordean los arroyos
Vijagual, Canoa y Quitacalzén. Hacia el sur, los arroyos Montegrande, Julupo y Arenal
marcan sus limites. Estas caracteristicas hidrograficas hacen que el 4rea sea propicia para
actividades como la ganaderia y la agricultura, que constituyen las principales fuentes de

sustento para la poblacion local.

Figura 1

Ubicacion geografica del municipio La Union en el departamento del Sucre
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Fuente: 4lcaldia de la Union Sucre.

Caracteristicas geogrdficas y sociales, a pesar de su riqueza natural, el municipio enfrenta
significativas condiciones de vulnerabilidad social. Segin la CEPAL (2021), los altos
niveles de Necesidades Béasicas Insatisfechas (NBI) y pobreza impactan negativamente en
la calidad de vida de los habitantes, quienes sufren de carencias en servicios basicos como
agua potable, electricidad y saneamiento. Adicionalmente, el hacinamiento en las viviendas

agrava estas condiciones, reflejando las desigualdades estructurales de la region.

Diversidad natural y recursos, la region de La Unidén cuenta con una notable diversidad
natural que ofrece potencial para el desarrollo agricola y ambiental. Sin embargo, como
sefiala la FAO (20201a gestion inadecuada de los recursos naturales y la falta de estrategias
sostenibles son factores que limitan el pleno aprovechamiento de estas ventajas. Esto
resalta la urgencia de implementar proyectos educativos, como huertas escolares, que
promuevan la sensibilizacién ambiental y fomenten practicas sostenibles en la comunidad

local.

Aspecto cultural y educativo, culturalmente, La Unidn busca fortalecer su identidad local
mediante actividades que destacan la tradicion oral y la musica, elementos clave en la

integraciéon social. Segin Gonzalez (2019), as actividades culturales dirigidas por
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instituciones educativas y fundaciones locales juegan un rol crucial en el fortalecimiento de
los lazos comunitarios y en la mejora de la calidad de vida. Estas iniciativas integran la
educacion formal con actividades extracurriculares enfocadas en la conservacion del

patrimonio cultural.

Oportunidades y desafios, el municipio enfrenta desafios estructurales en términos
socioeconomicos e infraestructurales. Sin embargo, como destaca la UNESCO (2022), los
proyectos educativos comunitarios tienen un impacto positivo en la transformacion social y
el desarrollo sostenible. Iniciativas como las huertas escolares no solo fortalecen el
aprendizaje significativo y la inclusion, sino que también fomentan la participacion activa

de la comunidad en la gestion sostenible de sus recursos locales.

En este contexto, La Union se configura como un espacio que combina desafios
estructurales con una rica diversidad natural y cultural, lo que lo convierte en un escenario
propicio para el desarrollo de proyectos educativos integradores. Estas estrategias no solo
buscan mejorar la calidad de vida de sus habitantes, sino también consolidar un modelo de

desarrollo sostenible basado en la educacion y la participaciéon comunitaria.

Poblacion y contexto demogridfico, segun las proyecciones del DANE para el afio 2020, el
municipio de La Union, Sucre, contaba con una poblacion de 12,994 habitantes. Esta cifra
refleja las caracteristicas de una comunidad predominantemente rural, lo que plantea retos y
oportunidades para el desarrollo integral de sus habitantes, especialmente en el dmbito

educativo y social.

Estructura economica, La economia de La Unidn esta basada en tres sectores principales: el
primario, secundario y terciario. Segun la FAO (2020), las actividades agropecuarias, como
la agricultura y la ganaderia, son esenciales en los territorios rurales de América Latina,
favorecidas por condiciones climaticas y geograficas que permiten el cultivo de alimentos
basicos. Sin embargo, la deforestacion y la erosion del suelo representan un desafio para la

sostenibilidad agricola (UNEP, 2021).

La vinculacion de la agricultura con la tradicion cultural también es evidente en La Union.
Como senala Goémez y Ramirez (2019), la gastronomia tipica basada en productos agricolas

fomenta tanto la identidad cultural como el turismo rural. Por otro lado, el sector industrial
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presenta limitaciones, un patréon comun en municipios rurales donde la diversificacion
econdmica aun no se ha desarrollado plenamente (PNUD, 2022). Finalmente, el sector
terciario, que incluye comercio y servicios, se encuentra en una fase inicial, pero constituye

una fuente de ingresos emergente para algunos habitantes (CEPAL, 2021).

Division politico-administrativa, La distribucion geografica de La Union incluye una
cabecera municipal, cinco corregimientos y 29 veredas. Este tipo de dispersion poblacional
es tipica en regiones rurales y requiere estrategias especificas para garantizar el acceso
equitativo a servicios basicos, incluyendo educacién y salud (Ministerio de Educacion

Nacional de Colombia [MEN], 2022).

Coordenadas geogrdficas y ubicacion, Ubicado en el suroeste del Departamento de Sucre,
en la subregion del San Jorge, La Union tiene caracteristicas estratégicas para la agricultura
y la conectividad regional. Como destaca el DANE (2022), su localizacion lo convierte en
un punto clave para el desarrollo agricola, aunque es necesario mejorar la infraestructura

para aprovechar plenamente este potencial.

Enfoque del proyecto, este proyecto se centra en la implementacion de estrategias dirigidas
al entorno educativo y familiar, teniendo en cuenta las condiciones econdmicas, sociales y
culturales del municipio. La creacion de una huerta escolar inclusiva representa una
oportunidad para: Impulsar el aprendizaje significativo, Fomentar la sensibilizacion
ambiental, Promover la inclusion social, y Mejorar la calidad de vida de la comunidad,
integrando elementos educativos con la cultura local. El contexto descrito ofrece un
panorama integral que permite identificar tanto los desafios como las fortalezas del

municipio, orientando las acciones hacia un desarrollo sostenible y equitativo.
2.3.2 Caracterizacion de la Institucion Educativa la Union

La Instituciéon Educativa "La Unién", ubicada en el municipio de La Union, Sucre, es una
entidad oficial de modalidad académica, fundamentada en principios filosoficos,
sociologicos, psicologicos y pedagdgicos que guian su quehacer educativo. Su propodsito
principal es alcanzar la calidad educativa, promoviendo una formacion integral que

combine el desarrollo intelectual con la formacion en valores. Esto se enmarca en los fines
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y objetivos de la educacion en Colombia y en los lineamientos establecidos en su Proyecto

Educativo Institucional (PEI).

Caracteristicas generales

o Naturaleza: Oficial y mixta. Calendario: A.

. Jornada: Matinal, con actividades los fines de semana para la educacion formal de
adultos y jovenes.

o Modalidad: Académica, orientada al aprendizaje significativo con proyeccion hacia

el campo laboral.

Infraestructura y organizacion académica
Sede Principal: Ubicada en la cabecera municipal.

o Codigo DANE: 170400000011.

o Niveles ofrecidos: Bésica Primaria, Secundaria, Media Académica (grados 1°a 11°).
o Modelo Educativo: Tradicional.
o Sedes Urbanas: Santander, Santo Domingo y Divino Nifio: Niveles ofrecidos:

Grados 0 a 2. Modelo Educativo: Tradicional.

Sedes Rurales: La Concepcion, La Gloria y Vijagual:

° Niveles ofrecidos: Grados 0 a 5.
° Modelo Educativo: Escuela Nueva.
° Jornada: Matinal.

Modalidad de Educacion para Adultos y Jovenes, Durante los fines de semana, la
institucion implementa programas de educacion formal para adultos y jovenes, abarcando
los ciclos 3, 4, 5 y 6, permitiendo a esta poblacion continuar con sus estudios y mejorar su

formacion.

Proyeccion educativa, la Institucion Educativa "La Union" se distingue por su enfoque en
el aprendizaje significativo, buscando conectar el conocimiento adquirido con la vida
laboral y las necesidades del entorno. Ademas, combina un enfoque tradicional con
innovaciones como el modelo de Escuela Nueva en sus sedes rurales, atendiendo a las

particularidades de las comunidades urbanas y rurales. Este panorama resalta el
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compromiso de la institucion con la inclusion educativa, la calidad formativa y la equidad

social, adaptandose a las caracteristicas demograficas y culturales de su contexto.

Figura 2

Institucion Educativa Instituto la Union, Sede principal

Fuente: investigadores

2.4. Marco legal

La educacion ambiental esta respaldada por diversos lineamientos legales que establecen su
importancia como herramienta para promover el desarrollo sostenible y la sensibilizacion
ambiental en las comunidades. En esta investigacion, se analizan los marcos legales que

rigen esta tematica a nivel internacional y nacional.
2.4.1. Marco legal Internacional

Conferencia de Estocolmo (1972), este evento marco6 el inicio del reconocimiento global de
la importancia de la educacion ambiental. En su Declaracion, se establecid que la educacion
es esencial para enfrentar los desafios ambientales y fomentar un desarrollo sostenible.
Carta de Belgrado (1975), documento que define los objetivos, principios y metas de la

educacion ambiental, promoviendo la comprension del entorno y la participacion activa en
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su cuidado. Conferencia de Thilisi (1977), organizada por la Unesco y el PNUMA, esta
conferencia consolidd la educacion ambiental como una prioridad global. Sus principios
destacan la necesidad de integrarla en todos los niveles educativos y sectores de la

sociedad.

Cumbre de la Tierra - Rio de Janeiro (1992), en la Agenda 21, se enfatiz6 la educacion
ambiental como un componente clave para alcanzar el desarrollo sostenible, instando a los
paises a incluirla en sus politicas educativas. Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) -
Agenda 2030, especialmente en el ODS 4 (Educacion de Calidad) y el ODS 13 (Accidn por
el Clima), se subraya la importancia de educar a las nuevas generaciones sobre el cuidado

del medio ambiente y la mitigacion del cambio climatico.

Ley VI-N.° 210 — Programa Provincial de Huertas Escolares (Argentina), este programa,
propuesto en colaboracion con la FAO, promueve la implementacion de huertas escolares
como herramienta pedagogica. Su objetivo principal es fomentar la educacion ambiental, la
alimentacion saludable y el desarrollo sostenible a través de actividades practicas que
integren conocimientos sobre la produccion de alimentos y el cuidado del medio ambiente.
Este modelo es aplicable en Colombia para fortalecer iniciativas similares en instituciones

educativas.
2.4.2. Marco Legal Nacional (Colombia)

Constitucion Politica de Colombia (1991), Art. 67: Reconoce la educacion como un
derecho que debe incluir la formacién en valores ciudadanos, éticos y ambientales. Art. 79:
Garantiza el derecho a un medio ambiente sano y la obligacion de protegerlo, estableciendo
la educacion como un medio para cumplir con este propdsito. Ley 115 de 1994 (Ley
General de Educacion), Art. 14: Establece que la educacion ambiental debe formar parte de
todos los niveles educativos en Colombia, promoviendo la sostenibilidad y el respeto por el
entorno. Decreto 1743 de 1994, Define los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE) como
estrategias pedagogicas obligatorias en las instituciones educativas para fomentar la
sensibilizacién ambiental y la solucién de problematicas locales. Ley 99 de 1993, Crea el
Sistema Nacional Ambiental (SINA) y establece que la educacion ambiental es una

herramienta clave para promover la sostenibilidad en el pais.
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Politica Nacional de Educacion Ambiental (2002), Orientada a fortalecer la educacion
ambiental en Colombia, esta politica propone integrar procesos educativos que permitan
una conexion entre el conocimiento, la cultura y el medio ambiente. Ley 1549 de 2012,
Refuerza la importancia de los PRAE y los Proyectos Ciudadanos de Educacion Ambiental
(PROCEDA) como mecanismos de participacion y aprendizaje en temas ambientales.
Decreto 1075 de 2015 (Unico Reglamentario del Sector Educacién), Reafirma la
obligacion de las instituciones educativas de incluir la educacién ambiental en sus
curriculos. Relevancia para la Investigacion, tanto los lineamientos internacionales como
los nacionales proporcionan un marco que orienta esta investigacion, permitiendo que las
estrategias propuestas para la educaciéon ambiental sean coherentes con los principios de
sostenibilidad, inclusion y desarrollo integral. Este enfoque asegura que las acciones
realizadas en la Institucion Educativa "La Union" estén alineadas con las normas y

objetivos establecidos a nivel global y local.

Ley 99 de 1993 (Colombia) Establece la organizacion del Sistema Nacional Ambiental
(SINA) y sienta las bases para la gestion y conservacion ambiental en el pais. Esta ley es
relevante para la creacion de huertas escolares, ya que respalda proyectos que promuevan

practicas sostenibles y la educacion ambiental como parte del curriculo escolar.

Resolucion No. 2465 del 14 de Junio de 2016 (Colombia) Esta resoluciéon adopta
indicadores antropomeétricos y patrones de referencia para evaluar el estado nutricional de
nifias, nifos, adolescentes y adultos. Es particularmente relevante en el contexto de huertas
escolares, ya que estas iniciativas pueden contribuir a mejorar la seguridad alimentaria y el

estado nutricional de los estudiantes mediante el acceso a alimentos frescos y saludables.

Ley 115 de 1994 - Ley General de Educacion (Colombia) Incluye principios que favorecen
la incorporacion de proyectos pedagdgicos transversales, como la educacion ambiental, que
permite integrar huertas escolares en el desarrollo de competencias ciudadanas y cientificas

en los estudiantes.

Programa Nacional de Educacion Ambiental (PRONAEA) Iniciativa liderada por el
Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible en conjunto con el Ministerio de

Educacion Nacional, que promueve estrategias para fortalecer la educacion ambiental en
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instituciones educativas. Las huertas escolares encajan en este marco como un instrumento

educativo practico y transformador.

FAO y Programa de Huertas Escolares. La Organizacion de las Naciones Unidas para la
Alimentacion y la Agricultura (FAO) ha apoyado multiples proyectos de huertas escolares
en América Latina, destacando su impacto en la educacién, nutricion y cohesion
comunitaria. Los lineamientos de la FAO pueden ser adaptados para orientar proyectos
locales en Colombia. La implementacion de una huerta escolar en la Institucion Educativa
La Union puede fundamentarse en estas normativas y programas, alineandose con objetivos
educativos, ambientales y de desarrollo sostenible. Ademads, permite establecer conexiones
entre el marco legal y los resultados esperados, como la mejora de la nutricion, la

educacion ambiental y la participacion comunitaria



66

CAPITULO III. MARCO METODOLOGICO

La presente investigacion tiene como objetivo implementar la huerta escolar como
estrategia pedagogica para el fortalecimiento de la inclusion y la sensibilidad ambiental en
grado sexto en la Institucion Educativa Instituto la Unién, Municipio La Unidén
Departamento de Sucre. Para abordar este proposito, es esencial contar con un enfoque
metodologico que permita explorar y comprender en profundidad los procesos de
ensenanza-aprendizaje y la influencia de la huerta escolar en los estudiantes, asi como el

impacto de esta estrategia educativa en su formacién integral.

La metodologia utilizada en este estudio se enmarca dentro del enfoque cualitativo, el cual,
seguin Denzin y Lincoln (2018), se caracteriza por su interés en comprender los fendmenos
en su contexto natural, destacando las experiencias subjetivas de los participantes y los
significados que estos atribuyen a sus vivencias. Este enfoque es adecuado dado que
permite explorar las percepciones de los estudiantes, docentes y miembros de la comunidad
educativa respecto a la huerta escolar como estrategia pedagodgica. La investigacion se
centra en un disefio de estudio de caso descriptivo, como sugiere Creswell (2014), el cual
permite observar y describir de manera detallada la implementacion de la huerta escolar y
sus efectos sobre los aprendizajes significativos y el desarrollo de valores en los

estudiantes.

Para la recoleccion de datos, se emplean técnicas cualitativas como entrevistas semi-
estructuradas, observacion participante y encuestas, métodos ampliamente recomendados
por Flick (2018) para captar la complejidad de los procesos educativos. Estos instrumentos
permiten obtener informacion precisa y detallada sobre las experiencias y percepciones de
los participantes, facilitando la identificacion de los efectos de la huerta escolar en el

ambito educativo.

De acuerdo con Patton (2015), la combinacion de estas técnicas permite una triangulacion
de datos, lo que fortalece la validez y fiabilidad de los hallazgos. A través de este enfoque
metodoldgico, se busca obtener una vision holistica sobre el impacto de la huerta escolar en
la sensibilizacion ambiental de los estudiantes y su relacion con el fortalecimiento de

valores como el respeto y la responsabilidad hacia el entorno. Este marco metodoldgico
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proporciona las bases necesarias para generar un conocimiento profundo sobre la
efectividad de la huerta escolar como herramienta educativa transversal, contribuyendo al
disenio de estrategias pedagogicas innovadoras que promuevan una educacion integral y

sostenible en las instituciones educativas.
3.1 Enfoque de la investigacion

Este trabajo académico se fundamenta en el enfoque de investigacion cualitativa. segun
Flick (2018), es un enfoque amplio que abarca una variedad de estrategias y orientaciones,
las cuales se aplican de acuerdo con la tradicion y la perspectiva adoptada por el
investigador. El autor destaca que esta metodologia incorpora multiples enfoques de
manera simultanea, los cuales varian en sus supuestos, métodos y concepciones sobre la
realidad social. Esta diversidad implica que la validez de la investigacion cualitativa no
debe reducirse a un solo enfoque, sino que debe ser comprendida desde una pluralidad de

perspectivas.

Segin Hernandez et al., (2018), describen la investigacion cualitativa como un proceso
dinamico y flexible que se nutre de diversos métodos, tales como la fenomenologia, la
etnografia, los estudios de caso, la teoria fundamentada y los métodos narrativos. Este
enfoque permite construir una vision integral de los fendmenos humanos y sociales,
recogiendo las percepciones de los participantes en su contexto natural para ofrecer una

comprension profunda y contextualizada.
3.2 Paradigma de investigacion

Antes de abordar el enfoque de la investigacion, resulta esencial definir el paradigma en el
que se enmarca este estudio. El paradigma representa un conjunto de creencias, valores y
supuestos fundamentales que orientan la manera en que se concibe y lleva a cabo la
investigacion. Segun Hernandez et al., (2018), un paradigma es una estructura conceptual
que establece las bases teoricas y metodoldgicas desde las cuales se interpretan los
fenomenos estudiados. Estos autores, retomando a Kuhn, sefialan que un paradigma se
entiende como un modelo ampliamente aceptado por una comunidad cientifica que guia
tanto la identificacion de problemas como las posibles soluciones durante un periodo

determinado.
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Este estudio se enmarca en el paradigma socio-critico, cuyo proposito es interpretar la
realidad social desde las experiencias, significados e intenciones de las personas, y, al
mismo tiempo, promover su transformacion. Segin Herndndez et al.,, (2018), este
paradigma, dentro del enfoque cualitativo, no solo analiza las dindmicas sociales, sino que
también busca intervenir en ellas para generar cambios significativos. En este sentido, el
paradigma socio-critico se centra en identificar y cuestionar las estructuras de poder, las
desigualdades y las injusticias que afectan a las comunidades, fomentando acciones
orientadas hacia una sociedad mas equitativa. Entre las principales caracteristicas de este

paradigma se destacan:

a) Compromiso con la transformacion social: La investigacion tiene un proposito ético y
politico que busca contribuir a la construccion de una sociedad mas justa e inclusiva, b)
Enfoque participativo: Se promueve la colaboracion activa de los participantes, valorando
sus interpretaciones y propuestas para transformar su realidad, c) Andlisis de relaciones de
poder: Examina las estructuras sociales y las dindmicas de poder que perpetian la
desigualdad y la exclusion, d) Enfoque en la emancipacion: Su objetivo es fortalecer la
autonomia de los grupos vulnerables y su capacidad para incidir en su entorno, €) Uso de
métodos cualitativos: Incluye técnicas como la observacidon participante, el andlisis
documental y las entrevistas, las cuales permiten comprender en profundidad los procesos

sociales y educativos estudiados.

De acuerdo con Alvarez-Gayou (2020), el contexto en el que se desarrolla una
investigacion puede ser comprendido por el investigador como una parte intrinseca del
fenomeno de estudio, permitiéndole analizar directamente las dindmicas y situaciones
presentes. Por su parte, Rodriguez-Gomez y Guba (2019) afirman que el conocimiento
surge de las interacciones y experiencias de los actores sociales, quienes construyen
significados a partir de sus practicas, valores y percepciones. En este sentido, Lopez-Sosa
(2021) sostiene que, mediante la metodologia de investigacidn-accion, las personas no solo
entienden las realidades sociales, sino que también disefian y aplican soluciones efectivas a
los problemas que enfrentan, fomentando transformaciones positivas que les permitan

superar las adversidades.
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3.3. Método de investigacion accion

La investigacion-accion se define como una metodologia participativa y reflexiva que
combina el analisis sistematico de la realidad con la implementacion de estrategias
orientadas al cambio social. Segiin Elliot (1993), la investigacidon-accion busca, de manera
simultanea, comprender y transformar las practicas sociales a través de la participacion
activa de los actores implicados. En palabras de Alvarez-Gayou (2020), este enfoque
facilita la construccion de conocimiento desde la experiencia, y también promueve la
resolucion de problemas especificos en contextos determinados. Esta orientacion genera
datos relevantes para comprender fenomenos sociales, y también facilita la transformacion

de las condiciones existentes a través de un proceso colaborativo y reflexivo.
3.3.1. Fases de la investigacion — accion

Este método se desarrolla en una serie de fases ciclicas e interrelacionadas como se
muestran visualmente en la Tabla 1 las cuales se adaptan al contexto y objetivos de cada
investigacion. Segun Kemmis y McTaggart (1988, citado en Alvarez-Gayou (2020), estas

etapas incluyen:

Tabla 1
Fases ciclicas e interrelacionadas de la investigacion — accion

Fases ciclicas Aproximacion conceptual
Diagnéstico o En esta primera fase, se analiza la situacion actual para identificar los
identificacion problemas o necesidades existentes. Los investigadores, junto con los
del problema actores sociales involucrados, reflexionan sobre las condiciones

presentes para definir el area de intervencion. Segin Valles (2020),
esta fase es clave para establecer una comprensién profunda de la
realidad social que se desea transformar.

Planificacion Se disefan estrategias y acciones especificas que permitan abordar
los problemas identificados. Esta etapa implica un trabajo
colaborativo donde los participantes aportan sus conocimientos y
experiencias para proponer soluciones viables. Alvarez-Gayou (2020)
subraya la importancia de involucrar a los actores locales en esta
etapa, asegurando que las acciones sean viables y contextualizadas

Implementacion Las acciones planificadas se llevan a cabo en el contexto definido,

0 accion con la participacion activa de los actores involucrados. Durante esta
fase, se recogen datos e informacion sobre los efectos de las
estrategias implementadas. Las intervenciones son monitoreadas en
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tiempo real, lo que permite realizar ajustes si es necesario para
garantizar su efectividad.

Observacion y En esta etapa, se documenta detalladamente el desarrollo de las

recoleccion de acciones mediante técnicas como observaciones, entrevistas y analisis

datos de documentos. El objetivo es recopilar evidencias para evaluar los
avances y resultados. Segiin Valles (2020), esta etapa proporciona
evidencia empirica que alimenta el andlisis critico de los resultados.

Tabla 1 (Cont....)
Fases ciclicas Aproximacion conceptual

Reflexion Se analizan los resultados obtenidos para determinar el impacto de las
acciones realizadas. Los participantes evaltian tanto los logros como
las areas de mejora, generando un aprendizaje colectivo que permite
ajustar las estrategias. Elliot (1993) enfatiza que esta fase fomenta un
aprendizaje continuo y permite identificar areas de mejora para ciclos

futuros
Revision y Con base en los aprendizajes de la reflexion, se redefinen las
replanteamient  estrategias y se reinicia el ciclo, perfeccionando las intervenciones
0 segun las necesidades identificadas

Importancia del Ciclo Continuo: Como afirma Valles (2020), el caracter ciclico de la
investigacion-accion permite una mejora constante, ya que cada iteracion contribuye al
desarrollo de soluciones mas efectivas y ajustadas al contexto. Este enfoque fomenta la
construccion de conocimiento practico, la participacion activa y la transformacion social
en los escenarios investigados
Fuente: Elaboracion propia (2024), Kemmis y McTaggart (1988, citado en Alvarez-Gayou
(2020)

3.4. Alcance de la investigacion

Este estudio, titulado “La huerta escolar como estrategia pedagogica, de inclusion y
sensibilizacién ambiental en grado Sexto en la Institucion Educativa la Union, Municipio
La Unién Departamento de Sucre, Colombia”, se enmarca dentro de una investigacion de
alcance descriptivo, orientada a detallar las caracteristicas de una huerta escolar como base
para el disefio de una propuesta curricular desde las ciencias naturales. Esta direccion se
alinea con lo planteado por Alvarez-Gayou (2020), quien define la investigacion descriptiva
como un proceso que busca "identificar y analizar de manera sistemética las caracteristicas,

contextos y elementos esenciales de un fenomeno particular” (p. 162).

Por su parte Martinez (2020), asocia la investigacién cualitativa con una orientacién
multimetodico, interpretativo y contextual, que se centra en el estudio de los fenomenos en
su entorno natural para comprenderlos desde las perspectivas y significados que les

atribuyen las personas, destaca tres caracteristicas fundamentales de la investigacion
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cualitativa: su alcance descriptivo e interpretativo, su flexibilidad contextual y su analisis

detallado para captar la subjetividad de los participantes:

a) Alcance descriptivo e interpretativo: Se basa en una perspectiva filosoéfica que pone
énfasis en como las personas comprenden, experimentan y construyen el mundo social.
Este enfoque tiene como objetivo captar la subjetividad y las diversas formas en las que los
individuos otorgan significado a su entorno y a las interacciones sociales, reconociendo que

estas interpretaciones son fundamentales para comprender la realidad.

b) Métodos flexibles y contextuales: La investigacion cualitativa emplea estrategias de
generacion de datos que son flexibles y sensibles al contexto social en el que se llevan a
cabo. Esto permite a los investigadores ajustar sus técnicas a las realidades especificas de
los entornos y las personas involucradas, lo cual contribuye a obtener una informacidén mas

auténtica y significativa.

c) Analisis detallado: El anélisis de los datos busca comprender la complejidad y los
detalles de los fenémenos, siempre considerando los contextos sociales que los enmarcan.
Este enfoque permite ofrecer explicaciones profundas que reconocen la dindmica tnica de

cada situacion estudiada, respetando su singularidad y contexto.

Asimismo, Lopez y Sanchez (2021) destacan que la investigacion descriptiva permite
seleccionar preguntas especificas, evaluarlas de manera independiente y proporcionar una
vision integral del objeto de estudio, lo que resulta crucial para entender las dindmicas
ambientales del ecosistema. En esta linea, Baez y Pérez (2009) argumentan que este tipo de
investigacion "se enfoca en representar de manera minuciosa escenarios, practicas y
métodos de accidn, facilitando una comprension detallada de los elementos analizados" (p.

142).

Dada la naturaleza del estudio, este se clasifica como una investigacion de campo, lo que
implica la observacion directa del ecosistema y sus dindmicas. Segin Rodriguez y Torres
(2019), "la investigacion de campo se caracteriza por la recoleccion de datos en el entorno
donde se producen los fendmenos, permitiendo un analisis contextual y detallado de los

elementos en estudio" (p. 87).
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Este camino es esencial para comprender las particularidades de la huerta escolar, al tiempo
que facilita el disefio de estrategias pedagogicas contextualizadas en la Institucion
Educativa La Union, Municipio La Union, Departamento de Sucre. El estudio utiliza la
metodologia propuesta por Martin y Solé¢ (2018), adaptada para implementar la huerta
escolar como estrategia pedagdgica, que fomenta la inclusion y sensibilizacion ambiental
en los estudiantes. Esta metodologia se reestructura en seis fases, orientadas a integrar el

aprendizaje practico con objetivos educativos inclusivos:

Seleccion del espacio para la huerta: Identificacion del area dentro de la institucion
educativa que serd destinada a la implementacion de la huerta, considerando su

accesibilidad, condiciones ambientales y potencial pedagogico.

Inspeccion inicial del terreno: Evaluacion directa del espacio seleccionado, observando
caracteristicas como el tipo de suelo, disponibilidad de recursos hidricos y exposicion solar.

Esta fase permite planificar las acciones necesarias para la adecuacion del terreno.

Registro fotogrdfico y documental: Documentacion visual y escrita del proceso de
adecuacion y desarrollo de la huerta, registrando su evoluciéon como material didéactico y

evidencia para reflexionar sobre los aprendizajes adquiridos.

Organizacion de estaciones de trabajo: Definicion de areas especificas dentro de la huerta
para diferentes actividades pedagogicas, como la siembra, el cuidado, la cosecha y el
andlisis de resultados. Esta fase facilita la participacion activa y la asignacion de

responsabilidades en funcion de las capacidades e intereses de los estudiantes.

Caracterizacion de los procesos agroecologicos: Analisis de las dindmicas naturales en la
huerta, como el ciclo de crecimiento de las plantas, la interaccion con organismos del suelo
y el impacto de las practicas agricolas en el entorno. Este enfoque permite a los estudiantes

comprender la importancia de practicas sostenibles y respetuosas con el medio ambiente.

Diserio de actividades de evaluacion y reflexion: Creacidon de propuestas pedagogicas que
permitan evaluar el impacto de la huerta como herramienta de inclusion y sensibilizacion
ambiental, promoviendo la reflexion sobre la importancia de la sostenibilidad y el trabajo
colaborativo. La huerta escolar se convierte en un espacio para la participacioén activa de

todos los estudiantes, fomentando el respeto por la diversidad y el entorno natural.
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3.5. Unidades de analisis y muestra

En la investigacion cualitativa, la eleccion de la unidad de andlisis es un aspecto
fundamental, ya que define el foco de estudio y la profundidad con la que se abordaran los
fenomenos. Segin Ferndndez (2019), seleccionar adecuadamente a los participantes
permite contextualizar los resultados y facilita la comprension de los procesos en juego. En
este sentido, la muestra de 15 estudiantes, de los cuales 5 presentan algin tipo de
discapacidad, ha sido elegida de manera intencional por su relevancia para el proposito del
estudio. La inclusion de estudiantes con diferentes capacidades favorece una vision mas
rica y diversa de las experiencias de aprendizaje, especialmente en contextos educativos
inclusivos, como destaca Diaz (2017). La razon de elegir esta muestra, tal como sefala
Pérez (2021), radica en la necesidad de una observacion continua y directa que permita
obtener informacion detallada sobre las interacciones, percepciones y aprendizajes de los

estudiantes.

Este trabajo se enfoca en la poblacion de la Institucion Educativa Instituto La Unidn,
ubicada en el Departamento de Sucre. Esta institucion es publica y mixta, y opera bajo el
calendario A, con jornada matinal. Su oferta educativa abarca desde la educacion bdasica
primaria hasta la media académica, cubriendo desde el primer grado hasta el grado 11,
siguiendo un enfoque educativo tradicional. Los fines de semana, se ofrecen ciclos de
educacion formal dirigidos a adultos y jovenes (ciclos 3, 4, 5 y 6). Ademas, la institucion
tiene tres sedes urbanas (Santander, Santo Domingo y Divino Nifio), que atienden a
estudiantes desde el grado 0 hasta el grado 2 bajo el mismo enfoque educativo tradicional.
En cuanto a las sedes rurales (La Concepcion, La Gloria y Vijagual), estas operan en la
jornada de la mafiana y brindan educacioén desde el grado 0 hasta el grado 5, utilizando el
modelo de escuela nueva. A continuacion, se presenta la Tabla 2, que detalla la poblacion

objetivo de este estudio.

Tabla 2
Poblacion objetivo o sujetos informantes

Poblacion objetivo o sujetos informantes
Poblacion
Objeto de estudio Recto Total

. Coordinador Administrativos Docentes Estudiantes
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Institucion Educativa
Instituto la Unién del
Departamento de
Sucre

1 3 12 56 1470 1542

Total 1 3 12 56 1470 1542

Nota, la tabla presenta de forma visual la poblacion objetiva del estudio, clasificada en el
rector, coordinador, personal administrativo, docentes, estudiantes. Fuente, elaboracion
propia (2024).

La Unidén es un municipio con una predominante poblacion rural, donde la mayoria de la
comunidad educativa esta conformada por nifios y nifias residentes en areas rurales, con una
menor proporcion en la zona urbana. Segun los datos demograficos, el 8,92% de los
habitantes se identifican como indigenas, el 0,10% como afrocolombianos, y el 90,98% no
se reconoce dentro de ningun grupo étnico. Las principales actividades econdémicas del
municipio estdn centradas en el comercio y los servicios, que representan el 55,30% de la
actividad economica local. Le siguen las actividades agricolas, ganaderas y pesqueras, con
un 34,80%, mientras que la industria tiene una representacion menor, con solo un 9,90%.
En cuanto a la produccion agricola, se destacan los cultivos transitorios, siendo el arroz el

producto de mayor cultivo (65,26%), seguido por el maiz (34,53%) y el ajonjoli (0,13%).

Dentro de la institucion educativa, se atiende a aproximadamente 48 estudiantes que
presentan diversas discapacidades y trastornos. Estos estudiantes reciben apoyo
especializado a través de los Programas Individualizados de Adaptacion Curricular (PIAR),
disenados especificamente para abordar las necesidades particulares de cada estudiante,
asegurando que todos tengan la oportunidad de desarrollar su méximo potencial académico

y personal.
3.5.1. Muestra

La muestra en una investigacion se refiere a un grupo seleccionado de una poblacion mas
amplia, elegido mediante métodos especificos, y cuya finalidad es reflejar las
caracteristicas esenciales de esa poblacion. Segun Rodriguez, Hernandez y Martinez
(2020), la representatividad de la muestra se garantiza cuando sus caracteristicas coinciden
con las de la poblacion total. En este sentido, es fundamental considerar tres aspectos clave:

el tamafio de la muestra, su representatividad y el margen de error asociado. Estos
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elementos son esenciales para asegurar que los resultados obtenidos sean validos y

aplicables a la poblacion en general.

Como sefiala Garcia (2017), una muestra permite obtener una comprension mas profunda
de un fendmeno en un contexto geografico o social especifico, sin necesidad de incluir a
toda la poblacion. El enfoque no debe centrarse en la cantidad de participantes, sino en la
calidad de la informacion que se obtiene de ellos. En este sentido, la seleccion de una
muestra no probabilistica, como la que se utiliza en este estudio, tiene la ventaja de poder
elegir un grupo particular de individuos de interés para profundizar en sus percepciones y
experiencias. Maldonado (2018) explica que este tipo de muestra es util cuando se quiere
estudiar un subconjunto representativo de la poblacion, con el fin de obtener datos

significativos que orienten la investigacion.

En cuanto a la metodologia, la eleccion de estos autores se debe a su solido fundamento en
los paradigmas de investigacion social, lo que proporciona a los investigadores un marco
claro para comprender las distintas aproximaciones metodoldgicas y sus implicaciones.
Herndndez Sampieri, Fernandez y Baptista (2014), con su reconocido manual de
investigacion, ofrecen un enfoque detallado que abarca desde la formulacion del problema
hasta la recoleccion y andlisis de los datos, asegurando la rigurosidad en cada fase del
proceso investigativo. Ademas, César Augusto Bernal Torres (2016) es un autor destacado
por su capacidad para presentar de manera clara los conceptos y procedimientos
metodologicos, lo que facilita la aplicacion efectiva de estos conocimientos en situaciones

reales.

En este estudio, la muestra esta conformada por 15 estudiantes del grado 6 de la Institucion
Educativa Instituto la Unidn, ubicada en el Departamento de Sucre. De los 15 estudiantes
seleccionados, 5 han sido diagnosticados con alglin tipo de discapacidad. La eleccion de
esta muestra responde a varias razones fundamentales. En primer lugar, garantiza
diversidad y representatividad, ya que refleja las caracteristicas diversas de la poblacion
estudiantil, proporcionando una vision integral de las necesidades y dinamicas dentro del
aula. En segundo lugar, permite evaluar de manera exhaustiva la integracion de los

estudiantes con discapacidad en el entorno educativo, lo cual facilita la identificacion de
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estrategias inclusivas que puedan mejorarse, contribuyendo al diseio de un modelo

educativo mas equitativo.

Ademas, esta seleccion resalta el compromiso de la institucion con la educacion inclusiva,
asegurando que todos los estudiantes, independientemente de sus capacidades, reciban un
apoyo adecuado para su desarrollo académico. También permite identificar las necesidades
de recursos y apoyo para los estudiantes con discapacidad, lo que puede generar
recomendaciones practicas para optimizar las condiciones de aprendizaje. Finalmente, al
centrarse en este grupo diverso, el estudio aporta valiosos datos para la mejora de las
practicas pedagogicas y de apoyo, beneficiando a toda la comunidad educativa,
promoviendo un entorno en el que todos los estudiantes tengan la oportunidad de prosperar.

La tabla 3 da cuenta de lo antes expuesto.

Tabla 3
Clasificacion de la muestra

Poblacion objetivo o sujetos informantes

. . Poblacion
(DI f30 08 Gl Estudiantes Padres de familia Docentes Total
Institucion Educativa Instituto la
Unién del Departamento de 15 15 06 36
Sucre
Total 15 15 06 36

Nota, la tabla presenta la muestra del estudio, clasificada en: estudiantes, padres de familia
y docentes todos de la L.E. Instituto la Union del departamento de Sucre. Fuente,
elaboracion propia (2024).

La huerta escolar, como estrategia pedagogica en el grado sexto de la Institucién Educativa
Instituto la Unién en Sucre, no solo se enriquece por la participacién activa de los
estudiantes, sino que también se beneficia de la colaboracion de 15 padres de familia y 6
docentes, quienes desempefian un papel clave en su evaluacion y desarrollo. La
involucracion de los padres resulta esencial, ya que proporciona una perspectiva valiosa
sobre como las actividades relacionadas con la huerta impactan en el hogar, como las
experiencias escolares se trasladan a la vida familiar y comunitaria, y como contribuyen al

desarrollo de la inclusidn y la sensibilizacion ambiental en sus hijos.

Por otro lado, la participacion de los docentes encargados de las diversas areas en el grado

sexto (castellano, matematicas, quimica, sociales, informatica e inglés) es igualmente
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crucial. Su implicacién permite evaluar la implementacion de la huerta desde un enfoque
pedagodgico, identificando tanto los desafios como los logros observados en el aula.
Ademas, los docentes brindan informacion clave sobre como este proyecto contribuye al
fomento de la inclusion y la sensibilizacion ambiental entre los estudiantes, fortaleciendo

asi los objetivos educativos del proyecto.
3.5.2. Unidades de analisis

A continuaciodn, se presenta un cuadro sobre las unidades de analisis, un concepto clave en
la investigacion. Segin Gonzalez (2020), las unidades de analisis se refieren a los
elementos fundamentales que se estudian en una investigacion, sobre los cuales se recogen
y comparan datos. Estas unidades pueden ser personas, hogares, paises, escuelas,
organizaciones, entre otros, y son el foco principal de la investigacion, ya que de ellas se
obtienen las caracteristicas, cualidades o comportamientos especificos que se desean

analizar.

En el contexto de los estudios de contenido, las unidades de analisis se refieren a
fragmentos especificos dentro de un conjunto mas amplio de mensajes. Segin Hernandez et
al. (2017), en el anélisis de contenido, estas unidades son secciones delimitadas del mensaje
que se examinan para clasificar la informacién de acuerdo con determinados criterios,
como palabras, variables o categorias. En este sentido, las unidades de analisis permiten
descomponer y organizar el contenido para una mejor comprension y sistematizacion de los
datos recolectados, en la Tabla 4, se muestran los criterios de seleccion de las unidades de

andlisis del presente estudio.

Tabla 4
Criterios de seleccion de las unidades de analisis

Unidades de Criterios de seleccion
analisis
Docentes Son 6 docentes profesionales en el sector educativo

Tienen experiencia docente en distintas areas del conocimiento tales como:
matematicas, sociales, castellano, inglés, quimica e informatica.
Estudiantes Son 15 estudiantes entre nifios y nifias que cursan el grado sexto de la institucion
educativa Instituto la Union del departamento de Sucre.
Participaran 4 estudiantes diagnosticado con un tipo de discapacidad como (paralisis
cerebral, Déficit cognitivo leve, y TEA)
Padres de Son 15 padres de familia que hacen parte de la Institucion Educativa por tener hijos
familia matriculados en dicha institucion.
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Proyecto Es una iniciativa educativa que busca integrar la educacion ambiental en el curriculo
Ambiental escolar, promoviendo la sensibilizacién y la accion ambiental en las comunidades
Escolar (PRAE) educativas.
El PRAE se lleva a cabo con la colaboracion de todos los miembros de la comunidad
educativa y tiene como objetivo realizar actividades que reduzcan los riesgos
ambientales en el entorno escolar y la comunidad que los rodea.

Proyecto Es un documento estratégico que define la identidad, mision, visién y objetivos de una
Educativo institucion educativa. Este proyecto guia el desarrollo y la implementacion de
Institucional politicas, programas y actividades educativas dentro de la institucion.

(PEI) El PEI incluye los principios pedagogicos, el enfoque curricular, las metodologias de

enseflanza, y los valores que orientan la labor educativa, asi como los planes de
mejora y los mecanismos de evaluacion.

Nota, Estos criterios aseguran la seleccidon de una muestra que refleje de manera fiel la
diversidad de la poblacion, lo que permite un andlisis profundo de los problemas
ambientales. Ademads, favorecen la creacion de soluciones pertinentes y adaptadas al
contexto, optimizando la efectividad de las estrategias propuestas. Fuente: Elaboracion
propia (2024).

3.6. Categorias del estudio

De acuerdo con Maldonado (2018), una variable se entiende como una propiedad o
caracteristica observable que puede asumir distintos valores y estd sujeta a modificaciones a
lo largo del tiempo. Estas variables juegan un papel fundamental en la investigacion social,
ya que permiten a los investigadores describir, explicar y predecir fendmenos sociales. A
través del analisis de variables, es posible identificar patrones y relaciones que faciliten la
comprension de los procesos y dinamicas investigadas. En la clasificacion de variables, se
reconocen diferentes enfoques; sin embargo, en esta investigacion, se organizan segun el
objeto de estudio y el proposito de su aplicacion. Maldonado (2018) identifica dos tipos
principales de variables: cualitativas y cuantitativas, cada una con caracteristicas y

funciones particulares en el analisis.

Segin Herndndez et al., (2018), las categorias empleadas en la investigacion cualitativa
dependen del problema que se investiga y de los objetivos especificos del estudio, asi como
de los métodos y técnicas de investigacion utilizados. Es fundamental que el investigador
valide y organice los datos de manera rigurosa para garantizar su veracidad. La
investigacion cualitativa, a diferencia de otros enfoques, tiene la capacidad de descubrir
aspectos que no podrian abordarse mediante métodos cuantitativos. Este enfoque también
es util para estudiar tanto el entorno fisico como social en el que se desarrollan los sujetos.

Para este estudio, de enfoque cualitativo, se consideraron categorias y subcategorias clave,
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tales como: la huerta escolar, la inclusion escolar, la sensibilizacion ambiental y el rediseio

curricular, como se detalla en la siguiente tabla 5.

Tabla 5

Categorias y subcategoria asociadas a la investigacion

Categorias

La huerta
escolar

Inclusion
escolar

Tabla 5 (Cont.)

Categorias

Sensibilizacio
n ambiental

Componente
Curricular

Definicion
La huerta escolar se concibe como una estrategia que dinamiza el
proceso de aprendizaje, potenciando y desarrollando una
enseflanza activa y dinamica, logrando trabajar desde un entorno
vivo y fisico, donde ademas de fortalecer el aprendizaje
académico se fortalece un aprendizaje nutricional. Bastidas
(2012)
Es un espacio de la escuela donde se transforma con ayuda de los
estudiantes y docentes cultivar productos de la canasta familiar.
La inclusion escolar, segin Mel Ainscow, es un proceso en el
que se aumenta la participacion de los estudiantes en la cultura,
los curriculos y las comunidades de las escuelas locales, con el
objetivo de reducir o eliminar la exclusion.
Es la posibilidad que tienen los estudiantes con sus talentos y
desafios de poder compartir y dar a conocer sus habilidades sin
ser excluidos por sus diferentes condiciones.

Definicion

Segun Febles (2004) la sensibilizaciéon ambiental es definida
como el sistema de vivencias, conocimientos y experiencias que
el individuo utiliza activamente en su relacion con el medio
ambiente, infiriendo la presencia de subjetividad en el proceso de
interrelacion con el entorno.

La sensibilizacion ambiental es el conocimiento profundo de la
relacion que existe entre el ser humano y el medio ambiente, lo
que implica un sentido de responsabilidad y compromiso para
actuar en pro del cuidado y la proteccion del planeta

Alvarez de Zayas, R. Asume el curriculo como un modelo
didactico conceptual que posee la estructura de su objeto de
estudio por un lado y por otro, el caracter de proceso que expresa
una naturaleza dindmica dada las caracteristicas del objeto.

El redisefio curricular consiste en la actualizacion del plan de
estudios de una institucion educativa.

Fuente: Elaboracion propia (2024).

Subcategorias

Cultivos
tradicionales

Valoracion
alimenticia

Sostenibilidad
alimentaria

Conocimientos
previos

Contexto rural

Construccion  del
conocimiento  por
parte del individuo
con NEE

Subcategorias

Vivencial

Transversal
todas las areas
Contextualizada
desde un aspecto
SOCi0 econdomico

a

Reestructuracion
plan de area
Contextualizacion
de contenidos
Necesidades
contextuales.
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3.7 Operacionalizacion de categorias

Segun los estudios de la catedratica de la UNESCO Novo-Maria (1991), la educaciéon para
el desarrollo sostenible propone una reconfiguracion de las categorias desde una
perspectiva ambiental. Este enfoque implica la integracion de conceptos complejos como la
sostenibilidad en practicas educativas concretas, desglosando ideas abstractas en
dimensiones y variables especificas que pueden ser ensenadas y evaluadas en el ambito
educativo. De esta manera, se promueve un enfoque transdisciplinar que fusiona la ciencia
y el arte para abordar problematicas ambientales. Este marco proporciona una perspectiva
temporal de la productividad cientifica en este campo, facilita el andlisis de los datos
obtenidos mediante métodos cualitativos y cuantitativos, y genera informacion ttil para la

comunidad cientifica que apoya este movimiento educativo.

Por otro lado, Carrillo (2016) discute la operacionalizacién de categorias en el contexto de
la investigacion cientifica, especialmente en las ciencias sociales. Este proceso implica
traducir conceptos abstractos en variables concretas y medibles, lo cual es esencial para
definir las lineas de investigacion y adaptar la metodologia seglin los resultados obtenidos.
Este enfoque analitico permite generar modificaciones en la metodologia de manera
flexible y contextualizada, garantizando la coherencia entre los objetivos y el proceso

investigativo.

Zambrano (2015) también aborda las operacionalizaciones de categorias como un
componente clave en la investigacion cientifica. Segiin este autor, convertir conceptos
abstractos en variables observables y medibles permite que la metodologia del estudio
desgloses los pensamientos tedricos en dimensiones y seleccione indicadores especificos
para evaluar empiricamente los fendémenos en cuestion. Esto asegura que la investigacion
se mantenga alineada con los objetivos definidos y permita una evaluacion precisa de los

aspectos mas relevantes.

Rocha (2008), por su parte, refuerza esta perspectiva al analizar las operacionalizaciones
desde un enfoque tanto cientifico como social. Segun este autor, transformar conceptos
abstractos en variables concretas y medibles facilita la evaluacion empirica de los

fenomenos estudiados. Este enfoque, ademads, permite identificar dimensiones significativas
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y seleccionar indicadores adecuados, lo cual es esencial para la interpretacion correcta de

los datos y para un analisis sistematico de los mismos.

Con base en lo expuesto, en la tabla 6 se presentan las categorias definidas para este
proyecto de investigacion junto con las respectivas técnicas de recoleccion de informacion.
Es importante destacar que estos instrumentos no estan destinados a recopilar datos

estadisticos, sino a captar las percepciones y pensamientos de la comunidad educativa.

Tabla 6
Matriz de Operacionalizacion de categorias

Operacionalizaciéon de categorias

Titulo
La huerta escolar como estrategia pedagdgica para el fortalecimiento
de la inclusion y la sensibilizacion ambiental en el grado sexto en la
institucion Educativa la Unidén, Municipio la Unidn, Departamento de

Linea de investigacion
Linea: Pedagogiay /o
didactica

Sucre.
Método de Alcance de investigacion: se busca Fortalecer la cultura centrada en | Disefio:
investigacion: | la Huerta Escolar con Inclusion y buscar la sostenibilidad | cualitativ
Investigacion- | alimentaria y una nutricion basada en productos agricolas o
Accion tradicionales, organicos de la region.

Objetivo General

Implementar La huerta escolar como estrategia
pedagogica para el fortalecimiento de la
inclusion y la sensibilizacion ambiental en
grado sexto en la Institucion Educativa
Instituto la Unién, Municipio La Union Dpto.
de Sucre.

Tabla 6 (Cont.)

Pregunta problematica o formulacion del
problema

(Como implementar La huerta escolar como
estrategia pedagogica para el fortalecimiento de
la inclusién y la sensibilizacion ambiental en
grado sexto en la Institucion Educativa Union,
Municipio La Unioén Departamento de Sucre

Técnicas,
instrumentos y

Objetivos Especificos Categorias Subcategorias Acciones .
! . g g unidades de
analisis
Identificar las condl(l:llonris .COIllOC.I’InlentOS previos o Identificar las
para1 crear | una N uerta 1(1;1c usion - 1 condiciones
escolar en fa_Ihstitucion ontexto urbano y rura tradicionales en la .
educativa La Unién del -, Entrevista
S . - construccion de la .
Municipio la  Unién, | Inclusion . semiestructurad
Construccion del huerta por
Departamento de Sucre . .
conocimiento por parte del | estudiantes, padres
individuo de familia y
docentes.
Estrategia | Vivencial Identificar los Dibujo como
pedagodgica | Transversal a todas las cultivos representacion

areas

tradicionales social de la
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Contextualizada desde un

huerta por parte
de la

aspecto socioeconomico. comunidad
educativa
Construir la huerta escolar e Cultivos tradicionales Disefar una huerta | Observacion
. Sensibilizac - ) ..
con estudiantes del grado i6n Conservacion de suelos escolar teniendo en | participante,
sexto en la Ipst1tuc1on Ambienta] | Sostenibilidad alimentaria | cuenta las elaboraqlon de
Educativa Instituto la tradiciones una cartilla.
Uniéon, Municipio La Vivencial culturales de la
Unién, Departamento de comunidad
E . Transversal a todas las
Sucre. strategia | |
pedagogica | 2reas .
Contextualizada desde un
aspecto socioeconomico
Disefiar un componente Reestructuracion plan de Convertir la Huerta | Revision
curricular transversal de la | Component | area escolar como un documental
huerta  escolar  como e Contextualizacion de centro de interés de
centro de interés en la | curricular | contenidos la comunidad
Institucion Educativa Necesidades contextuales educativa
Instituto la Union, Vivencial
Municipio  la Union Transversal a todas las
Departamento de Sucre . 5
P Estrategia | dr€as :
pedagogica Contextuallgada desd'e un
aspecto socioecondmico
Disefio de apoyo
Elaborar una cartilla sobre Conocimientos previos Elaborar un Dibujos como
la huerta escolar como Estrateci Contexto rural documento guia de | representacion
documento de apoyo en strategla Construccién del facil comprension | social de
: pedagodgica o 1 Huert
estudiantes de?l . gra}(’io conocimiento por parte del | Y acceso para la uertas
szxto en la1 1nst{r}uc.1'on individuo comunidad
]ei/[ucgt%vg la Um('m’ Cultivos tradicionales
unicipio a nion
p K Huerta .
Departamento de Sucre. escolar Conservacion de suelos y

Sostenibilidad alimentaria.

Fuente: Elaboracion propia (2024).

3.8. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La investigacion cualitativa ofrece diversas estrategias para la recoleccion de datos, segin

lo expuesto por varios autores. Estas técnicas son esenciales para obtener la informacion

necesaria que permita realizar un analisis profundo de los resultados. Entre las principales

herramientas utilizadas en este enfoque se incluyen entrevistas semiestructuradas, grupos

focales, observacion (ya sea participante o no participante), diarios de campo, analisis de

documentos, entre otras (Herndndez et al., 2018). En el contexto de esta investigacion, se

emplearon cuatro instrumentos especificos para la recoleccion de datos, los cuales fueron

seleccionados de acuerdo con las categorias de andlisis planteadas. Los instrumentos

utilizados fueron: la entrevista semiestructurada, la observacion participante, el andlisis
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documental y el dibujo como representacion social. A continuacion, se describen

detalladamente cada uno de estos instrumentos.
3.8.1. Entrevista semiestructurada

Segun Hernandez et al. (2018), la entrevista semiestructurada, también conocida como
dirigida, se caracteriza por el uso de un cuestionario previamente disefiado, que se llena a
medida que se realiza la entrevista. Las respuestas del entrevistado se transcriben tal como
se proporcionan, y las preguntas se mantienen en un orden fijo. En este sentido, se disefio
una entrevista semiestructurada con el fin de explorar los conocimientos que los estudiantes
de sexto grado de la Instituciéon Educativa La Unidn tienen sobre la huerta escolar, la
sensibilizacion ambiental y la inclusion. En este caso, se empled la técnica de la entrevista,
utilizando como instrumento un cuestionario. El formato de este instrumento aplicado a los
estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa La Unién, ubicada en el

Departamento de Sucre, se presenta en el Apéndice A.
3.8.2. Observacion participante

La observacion de los participantes, segun Herndndez et al. (2018), es un método de
recoleccion de datos que implica el registro sistematico, valido y confiable de
comportamientos y situaciones observables. De acuerdo con Arias (2016), esta técnica se
centra en la percepcion directa de hechos o fenomenos. En este contexto, la observacion
participante se utiliza como técnica, y el instrumento correspondiente es el diario de campo,
el cual se presenta en el Apéndice B. Este diario permite registrar notas relacionadas con las
actividades y opiniones de los estudiantes de sexto grado, y facilita el seguimiento de los
avances y procesos educativos en el trabajo de la huerta escolar, entendida como una
estrategia pedagogica orientada al fortalecimiento de la inclusion y la sensibilizacion

ambiental.
3.8.3. Analisis documental

Segin Arias (2016), la investigacion documental es un proceso que se centra en la
busqueda, recuperacion, analisis, critica e interpretacion de datos secundarios, los cuales

han sido previamente recopilados y registrados por otros investigadores. Estos datos pueden
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encontrarse en diversas fuentes, tales como documentos impresos, audiovisuales o
electronicos. En el contexto de esta investigacion, se llevara a cabo un andlisis de los
documentos institucionales (PEI y PRAE) de la Institucion Educativa Instituto La Union,

ubicada en el municipio de La Union, departamento de Sucre.

El proposito de esta revision es identificar informacion relevante sobre el papel de la huerta
escolar en el ambito educativo. Los formatos utilizados para el analisis de estos documentos
institucionales se encuentran en los Apéndices C y D, los cuales detallan la metodologia
aplicada. Esta revision es clave para obtener la informacién necesaria sobre la huerta
escolar como estrategia pedagogica destinada a fortalecer la inclusion y la sensibilizacion

ambiental en los estudiantes de sexto grado de la Instituciéon Educativa La Union.
3.8.4. Dibujo como representacion social

Segiin Hernandez et al. (2018), el dibujo como representacion social permite captar
percepciones, creencias, valores y significados que un grupo social atribuye a su entorno.
Este recurso funciona como un medio de comunicacién que posibilita a las personas
expresar y construir su realidad social. Ademads, constituye una herramienta util para
comprender los contextos culturales y sociales en los que se desenvuelven los individuos,
asi como las dindmicas de interaccion y las relaciones presentes en dichos contextos. En el
caso de los nifios, el dibujo les ofrece una forma de expresar sus opiniones y perspectivas
sobre temas especificos, proporcionando una ventana hacia su interpretacion del mundo. En
el Apéndice E se detalla el formato empleado para aplicar este instrumento en el marco de

la investigacion.
3.9. Validacion y confiabilidad de los instrumentos

Segun Hernandez et al. (2018), la validez de un test se define como la capacidad de un
instrumento para medir con precision el constructo teérico que busca evaluar y determinar
su idoneidad para el propdsito propuesto. Por su parte, Rodriguez (2020) amplia esta
definicion al sefialar que la validez consiste en el grado en que un instrumento mide
efectivamente la variable objeto de estudio. En complemento, Arias (2016) destaca que
tanto la validez como la confiabilidad son pilares fundamentales en cualquier investigacion,

pues garantizan la precision, consistencia y utilidad de los instrumentos empleados,
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asegurando que los datos recopilados sean solidos y que los hallazgos reflejen de manera

fiel las dinamicas del fendmeno analizado.

Para asegurar la validez de los instrumentos en esta investigacion (entrevista
semiestructurada, observacion participante, andlisis documental y dibujo como
representacion social), se contd con la participacion de dos expertos en el area de estudio.
Estos especialistas se encargaron de revisar cada instrumento, emitiendo juicios criticos
sobre su disefio, relevancia y pertinencia. Su labor incluy6 la correccion y ajuste de las
preguntas formuladas, con el objetivo de garantizar que estas fueran adecuadas al contexto

y coherentes con los objetivos de la investigacion Los Apéndices F y G dan cuenta de ello.

En relacion con la validez, Gonzalez (2020) subraya que, en la investigacion cualitativa,
esta se traduce en la capacidad de los métodos e instrumentos para reflejar de manera
auténtica y precisa las experiencias, percepciones y significados que los participantes
atribuyen al fenomeno en estudio. Esto implica que los hallazgos obtenidos deben ir mas
alla de una simple recopilacion de datos, permitiendo interpretar con profundidad y rigor
las realidades subjetivas y los contextos especificos en los que se desarrolla el fenomeno
analizado. De esta manera, la validez cualitativa asegura que los datos captados no solo
sean representativos, sino también utiles para generar comprensiones significativas y

fundamentadas.

Segin Martinez (2021), este enfoque debe incluir un anélisis critico del disefio de los
instrumentos, evaluando su pertinencia cultural, lingiiistica y situacional, de forma que se
garantice una interpretacion adecuada de los datos recopilados. Por lo tanto, los
instrumentos deben estar alineados con los objetivos de la investigacion y ser capaces de
captar las complejidades inherentes al fenomeno estudiado, A continuacion, se detallan los
resultados y observaciones derivadas de estas validaciones, que incluyen ajustes realizados
y recomendaciones adoptadas para maximizar la validez y relevancia de los instrumentos

empleados en este estudio.

Tabla 7
Validacion por el experto Martha Alicia Mendoza Hernandez

Analisis de validez y confiabilidad del instrumento utilizando
Cuadro de validez de contenido
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Titulo de la tesis: La huerta escolar como estrategia pedagogica, de inclusion y sensibilizacién ambiental
en grado Sexto en la Institucion Educativa la Union, Municipio La Unién Departamento de Sucre,
Colombia

Nombre de los(a) maestrantes: Yamilet Aparicio A, Fredis Zapata Herrera

Objetivo General: Establecer la validez y confiabilidad del instrumento utilizado

Evaluador: Martha Alicia Mendoza Hernandez

Instrucciones: A continuacion, encontrara una tabla que le permitira evaluar el instrumento utilizado para
la recoleccion de informacion, de tal manera que se garantice la calidad de cada uno de los items que usted
debera extraer del mismo instrumento y sefialarlos en la parte izquierda de la tabla.

Los criterios de evaluacion son:

Pertinencia: Evalua si el item es adecuado y conveniente para el objetivo establecido

Precision: Evalua si el item cuestiona directamente el criterio evaluado

Claridad: Evalua si el item es de facil entendimiento

Lenguaje: Evalua si el item utiliza un vocabulario adecuado para el publico destinatario

Para evaluar cada uno de los items del formato, indique su opinion escribiendo los nimeros del 1 al 5, de
acuerdo a la siguiente informacion:

4: Excelente

3: Bueno

2: Aceptable

1: Por mejorar

No items Pertinencia | Claridad | precision | Lenguaje Observaciones
Adecuadamente redactados
1 Vocabulario de la 4 4 4 4 el lenguaje se adapta a los
encuesta actores que intervienen en
la investigacion.
) Tiempo para El tiempo en términos
responder los 4 4 4 4 generales es el preciso para
instrumentos responder los instrumentos.

En términos generales se

3 Adaptados a su entiende que comprende la

4 4 4 4 zona de estudio en cuanto a
contexto cultural )
lenguaje y contexto
cultural.
4 Claridad de Son facilmente
4 4 4 4 .
conceptos comprensibles.
5 Recogen el Si totalmente
alcance de la 4 4 4 4

investigacion

Fuente: Investigadores (2024)

Tabla 8
Validacion por el experto Orlando Miguel Miranda Samper

Analisis de validez y confiabilidad del instrumento utilizando
cuadro de validez de contenido

Titulo de la tesis: La huerta escolar como estrategia pedagdgica, de inclusion y sensibilizacion ambiental
en grado Sexto en la Institucion Educativa la Unioén, Municipio La Union Departamento de Sucre,
Colombia
Nombre de los(a) maestrantes: Yamilet Aparicio A, Fredis Zapata Herrera
Objetivo general: Establecer la validez y confiabilidad del instrumento utilizado
Evaluador: Orlando Miguel Miranda Samper
Instrucciones: A continuacion, encontrara una tabla que le permitira evaluar el instrumento utilizado para
la recoleccion de informacion, de tal manera que se garantice la calidad de cada uno de los items que usted
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deberd extraer del mismo instrumento y sefialarlos en la parte izquierda de la tabla.

Los criterios de evaluacion son:

Pertinencia: Evalua si el item es adecuado y conveniente para el objetivo establecido

Precision: Evalua si el item cuestiona directamente el criterio evaluado

Claridad: Evaltia si el item es de facil entendimiento

Lenguaje: Evalua si el item utiliza un vocabulario adecuado para el publico destinatario

Para evaluar cada uno de los items del formato, indique su opinién escribiendo los numeros del 1 al 5, de
acuerdo a la siguiente informacion:

4: Excelente; 3: Bueno; 2: Aceptable; 1: Por mejorar

No | items Pertinencia | Claridad | precision | Lenguaje | Observaciones

1 Vocabulario de En términos generales el lenguaje
los 4 4 5 4 utilizado es comprensible para los
instrumentos grupos de intervencion.

El tiempo que estan programados
. la aplicacion de los cuatro
Tiempo  para . .

2 instrumentos se vislumbra como
responder  los 4 5 5 4 A
. adecuado, el analisis de los
nstrumentos e .

documentos institucionales  si
requiere mas para su estudio.

3 Adaptados a su Los documentos en cuanto a su
contexto 4 4 5 4 lenguaje responden a criterios
cultural culturales de la zona de estudio.

4 Claridad de 4 5 5 4 Son claros y comprensibles
conceptos
Responden  al Si responden a las categorias.

5 alcance de la
investigacion el 5 4 4 4
alcance de la
investigacion

_’“f__%_-

FIRMA DEL EXPERTO: Fecha junio 20 de 2024
Fuente: Investigadores (2024)

Es imprescindible también mostrar el cuadro de validez, el cual ayuda a comprobar si los
instrumentos creados cumplen con las categorias establecidas. La validez debe mostrar
datos exhaustivos para lograr conclusiones solidas que aborden la pregunta de
investigacion. A continuacion, se muestra la tabla de validez elaborada para los equipos

utilizados en la recopilacion de datos.
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Tabla 9

Cuadro de validez realizado a los instrumentos diseriados para la toma de la informacion

INSTITUCION EDUCATIVA “INSTITUTO LA UNION” - LA UNION DE SUCRE, COLOMBIA

APROBACION: RESOLUCION 1803 — SEPT. 26 DE 2000 - dec 0685 nov 8/2002 h
SEC. DE EDUC. DPTAL DE SUCRE
DANE: 170400000011 - 0
NIT: 800.037 — 737 — 1 - 1INSC. SEC. DE EDUC.: 0942 — 1 - 0597 Universidad
JORNADA: Maiiana - CARACTER: OFICIAL — MIXTO Popular del Cesar

NOMBRE DE LA INVESTIGACION: La huerta escolar como estrategia pedagdgica, de inclusion y sensibilizacion ambiental en grado Sexto
en la Institucion Educativa la Unidn, Municipio La Union Departamento de Sucre, Colombia.
Aspectos a evaluar del Complemente de acuerdo De acuerdo En desacuerdo = Complemente en
instrumento desacuerdo

El instrumento permite Si, el instrumento ha sido disefiado para captar

identificar las ideas de la efectivamente las percepciones de la comunidad

comunidad sobre el tema de sobre el tema de investigacion. Las preguntas

investigacion formuladas en la entrevista son accesibles y
comprensibles para todos los miembros de la
comunidad. La tarea de elaborar un dibujo es
directa y emplea un lenguaje adecuado para el
nivel de los estudiantes, asegurando su
entendimiento. Ademas, el diario de campo
incluye todos los elementos necesarios para que el
investigador realice una observacion detallada y
precisa

Es  factible aplicar el Si, los instrumentos disefiados son adecuados para

instrumento con los grupos a
investigar

La aplicacion del instrumento
asegura que la informacion
obtenida recoge realmente la
realidad del objeto de estudio

la edad y nivel educativo de los participantes de la
investigacion. Ademas, pueden ser aplicados
durante la jornada escolar de los estudiantes sin
inconvenientes.

Si, cada instrumento ha sido elaborado
considerando las necesidades de responder a las
categorias definidas en el documento.



Aspectos a evaluar del
instrumento

El instrumento es claro y de
facil comprension

El instrumento responde a las
categorias construidas en la
investigacion

El instrumento permite
identificar los aciertos y
limitaciones del alcance de la
investigacion

El instrumento asegura el
desarrollo de un buen proceso
de investigacion y de unos
resultados confiables

Complemente de acuerdo

Si, el instrumento es claro y de facil comprension. Su disefio
utiliza un lenguaje sencillo y accesible, lo que facilita que
los participantes entiendan y respondan adecuadamente las
preguntas.

Si, cada instrumento se ha elaborado considerando Ias
categorias necesarias para un andlisis adecuado de los
resultados. Estas categorias fueron creadas en alineacidon
con los objetivos especificos del proyecto de investigacion.
Si, los instrumentos son faciles de entender y la informacion
recopilada posibilita un analisis fiable de las limitaciones y
el alcance del proyecto.

Si, los instrumentos disefiados permiten recopilar
informacion detallada sobre todos los aspectos relacionados
con el proyecto de investigacion. Mediante entrevistas,
observacion participante, representaciones graficas y
andlisis de documentos, se lleva a cabo un proceso de
investigacion coherente con la metodologia cualitativa.

Fuente: Elaboracion propia (2024).

De
acuerdo

En
desacuerdo
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Complemente en
desacuerdo
Para este caso fue
necesario realizar la
correccion en cuanto
a la redaccion de la
pregunta  realizada
Sobre que conoces
sobre los abonos

organicos.

Para facilitar la comprension y el analisis de los datos de este proyecto, se ha disefiado un cuadro de triple entrada. Esta herramienta

ayuda a establecer una estructura clara y a visualizar las conexiones entre las distintas variables en estudio, como las categorias de

analisis, los participantes y los instrumentos de recoleccion



Tabla 10
Cuadro de triple entrada

INSTITUCION EDUCATIVA “INSTITUTO LA UNION” - LA UNION DE SUCRE, COLOMBIA
APROBACION: RESOLUCION 1803 — SEPT. 26 DE 2000 - dec 0685 nov 8/2002

Fuente
Categoria Instrumento
Indicadores
1. Huerta Escolar

Indicador: Identifica las caracteristicas para

crear una huerta escolar

= ;Qué es una huerta escolar?

= ;Qué y cuales son cultivos tradicionales?

= ;Qué es un abono orgdnico?

= ;labores culturales para la siembra de
semillas o plantulas?

2. Sensibilizacion Ambiental

Indicador: Analizar los conceptos y

contextos que favorecen el desarrollo de la

sensibilizacion ambiental en el entorno

educativo.

;Qué contextos son importantes para
fomentar el desarrollo optimo de la
sensibilizacion ambiental en los estudiantes?

¢/Cudles son los conceptos clave para
fortalecer la sensibilizacion ambiental en el
entorno educativo?

JPor qué la huerta escolar es considerada
una estrategia pedagogica efectiva para
desarrollar la sensibilizacion ambiental?

SEC. DE EDUC. DPTAL DE SUCRE

DANE:

170400000011 -
NIT: 800.037 — 737 — 1 - 1INSC. SEC. DE EDUC.: 0942 -1 - 0597

JORNADA: Maiiana - CARACTER: OFICIAL - MIXTO
NOMBRE DE LA INVESTIGACION: La huerta escolar como estrategia pedagogica, de inclusion y sensibilizacion ambiental en grado Sexto en la
Institucion Educativa la Unién, Municipio La Union Departamento de Sucre, Colombia.

Estudiantes sexto grado
o Entrevista semiestructurada
e Observacion participante
¢ Dibujos representacion social
Reconocer el nivel de
entendimiento que posee la
comunidad educativa sobre la
huerta, los cultivos locales que
se desarrollan en la zona, y las
buenas practicas ambientales

Facilita la identificacion de los
conocimientos previos de los
miembros de la comunidad
educativa y su fortalecimiento
mediante actividades
practicas, en las que se
impartiran técnicas agricolas
para desarrollar la huerta
escolar.

Padres de familia
Entrevista
semiestructurada

Se busca que los
estudiantes

plasmen lo que la
huerta representa
para cada uno,
basandose en sus
vivencias

A través de las
imagenes, el
estudiante

comparte su
comprension  de
los aspectos
sociales y
culturales de su
municipio.

Docentes
Entrevista
semiestructurada OP

El investigador registrard
detalladamente las
actividades, el nivel de
involucramiento y las
contribuciones que los
estudiantes aportan
durante las diversas
actividades de campo en el
entorno escolar.

Este facilita la
comprension  de  los
conocimientos y
experiencias que los

estudiantes adquieren a
través de las actividades
que realizan y permite
reforzar esa
comprension mediante
aclaraciones adecuadas.
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«

Universidad
Popular del Cesar

PEI-PRAES
Revision documental

Se lleva a cabo una
revision de los documentos
PRAE y PEI con el fin de
integrar la huerta escolar
como  una  estrategia
transversal en el curriculo
de la institucion educativa.

Facilitar la incorporacion
de contenidos mas
relevantes en el plan de
area, considerando temas
relacionados con su
entorno.



Fuente
Categoria Instrumento
Indicadores
3. Estrategia Pedagégica

Indicador: Valora la estrategia pedagdgica de
la huerta escolar como medio para promover
el aprendizaje significativo en diversas areas
del conocimiento.

;Qué implica la educacion vivencial en el
contexto de la huerta escolar?

¢cPor qué es relevante la integracion de
diferentes areas del conocimiento a través de
una estrategia pedagogica comun como la
huerta?

¢;Quiénes son los actores clave que
participan en la implementacion y desarrollo
de una estrategia pedagogica centrada en la
huerta escolar?

4. Inclusiéon

Indicador: Fomentar un ambiente inclusivo
en la huerta escolar que promueva Ila
colaboracion y el respeto entre todos los
estudiantes.

;Qué actividades pueden realizarse en la
huerta escolar para fomentar la colaboracion
entre estudiantes con diferentes habilidades?

;Como se pueden establecer normas de
convivencia que promuevan el respeto y la
inclusion dentro del grupo?

Estudiantes sexto grado
e Entrevista semiestructurada
e Observacion participante
e Dibujos representacion
social
Se espera que los integrantes
de la comunidad educativa
encuentren nuevas maneras de
recibir sus clases mediante
actividades dinamicas al aire
libre;  Especificamente, se
busca que utilicen la huerta
como un recurso para aprender
y fortalecer conocimientos en
las diferentes areas del
curriculo

Promover el conocimiento y la
comprension de la inclusion
entre los estudiantes a través
de actividades practicas en la
huerta escolar, para que
reconozcan la importancia de
la diversidad y la colaboracion
en el aprendizaje y la
convivencia.

Padres de familia
Entrevista
semiestructurada

Facilita que los
estudiantes
expresen
sentimientos
respecto a la
estrategia
pedagogica
utilizada y reflejen
los nuevos

Sus

Fomentar la
sensibilizacion y el
conocimiento sobre
la inclusion en la
comunidad escolar,
a través de talleres
y actividades en la
huerta escolar, para
que los padres de
familia comprendan
la importancia de
apoyar la diversidad
y promover un

Docentes
Entrevista
semiestructurada OP

Este recurso sera util

para  evaluar las
necesidades de los
estudiantes y
colaborar en la
busqueda de
soluciones que
favorezcan un
aprendizaje  efectivo
de los conceptos.

Capacitar a los

docentes en estrategias
inclusivas a través de
actividades en la
huerta escolar, para
fomentar un ambiente
de aprendizaje que
beneficie a todos los
estudiantes.
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PEI-PRAES
Revision documental

Facilitar la modificacion de
los planes de area para
incluir temas que se
alineen con el contexto
regional, lo que permitira
buscar soluciones desde
una perspectiva social y
econdmica.

Desarrollar un enfoque
interdisciplinario en los
planes de clase que

incluyan la huerta escolar,
promoviendo la inclusion
y la participacion activa de
todos los estudiantes en el
aprendizaje.
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Fuente Estudiantes sexto grado Padres de familia Docentes PEI-PRAES

Categoria Instrumento * Entrevista semiestructurada  Entrevista Entrevista Revision documental
. o Observacion participante semiestructurada semiestructurada OP
Indicadores o .
e Dibujos representacion
social

5. Curriculo ambiente inclusivo Es necesario buscar
Indicador: Integrar la huerta escolar como un para todos los estrategias para que se
eje transversal en el curriculo para promover estudiantes. pueda anexar a los planes

la inclusion y el aprendizaje colaborativo.

;Qué areas del conocimiento se pueden
incluir en las actividades relacionadas con la
huerta escolar para favorecer un aprendizaje
interdisciplinario?

(Como se pueden disefiar actividades en la
huerta escolar que fomenten la colaboracion
y el trabajo en equipo entre estudiantes de
diferentes habilidades y contextos?

;Qué recursos y apoyos se requieren para
facilitar la implementacion de este enfoque en
el curriculo?

de area de las diferentes
asignaturas la elaboracion
y ejecucion de proyectos
basado en el desarrollo de
actividades académicas en
la huerta escolar.

Fuente: Elaboracion propia (2024).
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3.10. Técnica de procesamiento y analisis de datos

Los datos cualitativos abarcan una diversidad de formatos, como materiales visuales
(fotografias, dibujos, y videos), registros auditivos (grabaciones de audio), textos escritos
(documentos institucionales, cartas, y notas) y expresiones no verbales (gestos y conductas
observadas en entrevistas o grupos focales). Estos elementos son complementados con las
observaciones y reflexiones del investigador, registradas en la bitacora de campo, que
proporcionan un marco contextual enriquecido. La bitacora permite capturar detalles
relevantes como reacciones emocionales, comportamientos sutiles, y observaciones

situacionales que amplian la comprension del fendémeno analizado.

Para esta investigacion, los instrumentos empleados incluyeron el dibujo como
representacion social, la observacion participante, la entrevista semiestructurada y el
analisis de documentos institucionales. Cada uno de estos instrumentos generé datos
valiosos que fueron procesados y analizados con métodos especificos, disenados para
garantizar la validez y profundidad de los hallazgos. Por ejemplo, las representaciones
graficas y visuales se analizaron mediante técnicas interpretativas, mientras que los
registros de las observaciones participantes y entrevistas se codificaron para identificar

patrones y categorias significativas.

El procesamiento de datos se llevo a cabo mediante un analisis tematico y de contenido, lo
que permitid organizar los datos en categorias relevantes alineadas con los objetivos de la
investigacion. Este enfoque facilitd la identificacion de tendencias, relaciones y contrastes
entre las percepciones y experiencias de los participantes. Ademads, se realizaron
triangulaciones entre las diferentes fuentes de datos para asegurar la consistencia y robustez

de los hallazgos.

En los Apéndices N, N y O se encuentran los formatos utilizados para registrar y procesar
los datos obtenidos en esta investigacion. Estos formatos incluyen matrices de codificacion,
esquemas de categorias, y plantillas de andlisis visual, que garantizan la trazabilidad y
sistematicidad en el manejo de la informacion. Este enfoque metodolégico asegura que los
resultados de la investigacion no solo sean precisos, sino que también estén respaldados por

un analisis riguroso que aporte significados profundos al contexto estudiado.
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3.11. Propuesta Pedagogica y su enfoque inclusivo: la huerta escolar

Una propuesta pedagdgica es un plan estratégico que busca optimizar el proceso de
ensenanza-aprendizaje dentro de un contexto especifico, disefiado con base en un
diagnostico de las necesidades y caracteristicas de los estudiantes. Este plan integra
estrategias educativas alineadas con los lineamientos establecidos por el Ministerio de
Educacion Nacional, fundamentados en principios clave como calidad, equidad, inclusion y
pertinencia. La finalidad de una propuesta educativa es promover el desarrollo integral de
los estudiantes mediante el fortalecimiento de competencias, valores y habilidades, al
tiempo que se fomenta la colaboracion activa de docentes y familias, en sintonia con los

objetivos establecidos en el Proyecto Educativo Institucional (PEI).

El enfoque de esta propuesta gira en torno a la creacion de una huerta escolar inclusiva,
concebida como un espacio dindmico y participativo que combina aspectos educativos,
ambientales y sociales. La huerta no solo permite a los estudiantes establecer un vinculo
directo con la naturaleza y fomentar su sensibilizacion ambiental, sino que también actia
como un entorno propicio para desarrollar habilidades cognitivas, emocionales y sociales
en un marco de inclusion. Al incorporar a estudiantes con diversas capacidades, se
promueve un ambiente de cooperacion, trabajo en equipo y respeto por la diversidad,

consolidando asi una experiencia educativa mas enriquecedora y equitativa.

La participacion activa de toda la comunidad educativa estudiantes, docentes y padres de
familia, es esencial para el éxito de la huerta escolar. Los padres, al involucrarse en las
actividades, refuerzan su compromiso con la formacioén de sus hijos y demuestran valores
como la colaboracion y la sostenibilidad. Este vinculo fomenta una mayor conexion entre el
hogar y la escuela, consolidando el sentido de pertenencia y los lazos comunitarios. Por su
parte, los docentes pueden utilizar la huerta como una herramienta pedagédgica innovadora,
incorporando actividades que relacionen el curriculo académico con experiencias practicas,

relevantes y contextualizadas, enriqueciendo asi el aprendizaje.

Los estudiantes, al participar junto a sus compaferos, padres y maestros, se involucran en
un proceso de aprendizaje integral que trasciende el ambito del aula. En este espacio

colaborativo, adquieren valores como la responsabilidad, el respeto, y la empatia, mientras
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fortalecen sus competencias sociales y emocionales. Este enfoque integral no solo mejora
su desempefio académico, sino que también contribuye al desarrollo de habilidades
esenciales para la vida, haciendo de la huerta escolar inclusiva una estrategia pedagogica
transformadora para la comunidad educativa de la Institucion Educativa La Union, ubicada

en el Departamento de Sucre.

3.12. Diagnostico institucional: Caracterizacion de las Institucion Educativa La Union

y propuesta pedagégica

La Institucion Educativa La Union, sede principal, esta situada en la cabecera municipal de
La Union, Sucre, identificada con el codigo DANE 170400000011. Ofrece niveles
educativos que abarcan desde preescolar hasta media académica, en una modalidad mixta y
de caracter oficial, bajo el calendario académico A. Esta institucion se encuentra en una
comunidad clasificada dentro de un estrato socioecondémico bajo (estrato 1), enfrentando
multiples desafios sociales que afectan directamente a la poblacién estudiantil. Entre las
principales problematicas destacan el desplazamiento forzado, situaciones de
vulnerabilidad, condiciones de hacinamiento y un elevado indice de desintegracion
familiar. Estos factores repercuten en el desarrollo afectivo y cognitivo de los estudiantes,

limitando el apoyo necesario para su progreso integral.

La elaboracion de la presente propuesta pedagogica se fundamenté en un diagndstico
previo, realizado mediante entrevistas con estudiantes, padres de familia y docentes,
complementado con un andlisis detallado de los documentos institucionales, como el
Proyecto Educativo Institucional (PEI) y el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE). Estas
actividades permitieron identificar las necesidades prioritarias de la comunidad educativa y

definir estrategias y actividades pedagdgicas pertinentes.
3.12.1. Propuesta pedagogica: Huerta Escolar Inclusiva

El proyecto titulado "La huerta escolar como estrategia pedagogica, de inclusion y
sensibilizacion ambiental en grado Sexto en la Institucion Educativa la Union, Municipio
La Union Departamento de Sucre, Colombia" tiene como objetivo principal promover la
inclusion y la sensibilizacion ambiental en la comunidad educativa a través de la creacion,

cuidado y uso pedagdgico de una huerta escolar. Esta iniciativa busca transformar la huerta
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en un entorno participativo y diverso, donde estudiantes de distintas capacidades puedan
colaborar y aprender juntos, fomentando valores como el respeto, la cooperacion y la
equidad. Ademas, la propuesta pretende desarrollar en los participantes una sensibilizacion
ambiental solida mediante la practica de métodos sostenibles de cultivo y cuidado del

medio ambiente.

Asimismo, se aspira a educar a la comunidad sobre la importancia de una alimentacion
sana, utilizando la huerta como un espacio practico y educativo donde los estudiantes
puedan aprender sobre el origen de los alimentos, sus beneficios nutricionales y su impacto
en la salud. Al conectar estos aprendizajes con actividades précticas, se busca fortalecer
tanto las competencias cognitivas como las socioemocionales de los estudiantes, generando
un impacto positivo en la comunidad educativa de la Institucion Educativa La Union,

Sucre.



Tabla 11

Actividades a desarrollar en la propuesta.
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INSTITUCION EDUCATIVA “INSTITUTO LA UNION” - LA UNION DE SUCRE, COLOMBIA
APROBACION: RESOLUCION 1803 — SEPT. 26 DE 2000 - dec 0685 nov 8/2002
SEC. DE EDUC. DPTAL DE SUCRE

DANE:

170400000011 -
NIT: 800.037 — 737 — 1 - 1INSC. SEC. DE EDUC.:

JORNADA: Maiiana - CARACTER: OFICIAL - MIXTO

0942 -1 - 0597

XS

Universidad
Popular del Cesar

Titulo del Proyecto: Huerta Escolar Inclusiva: Cultivando Valores de Inclusion y Sensibilizacion Ambiental en la Institucion Educativa
Instituto la Unidn, del Departamento de, Sucre

Estrategias

Descripcion general

Actores involucrados

Plazos de
realizacion

Objetivo que atiende

Productos y resultados
esperados

1.Taller # 1:
Creciendo Juntos
con la huerta
escolar

El taller "Creciendo Juntos"

desarrolla a través de

siguientes etapas
1. Introduccion,
2. Objetivos

3. Charlas

4. Dinamicas

se
las

e Estudiantes
sexto

grado

e Docentes del area de

matematicas, ciencias
sociales, ciencias
naturales,

humanidades e inglés.

e Padres de familia

Durante el Mes de
mayo se desarrollo

dicha actividad
tanto para padres,
docentes y

estudiantes de sexto.

* Identificar las condiciones
para crear una huerta escolar
para el fortalecimiento de la
inclusion y la sensibilizacion
ambiental en estudiantes de
grado sexto en la Institucion
Educativa Instituto la Union,
Municipio La Unién

Como producto se entrega
una guia por cada taller
orientado a los actores
involucrados. Ademas de
las encuetas o formularios
de evaluacion sobre el
taller realizado y material
fotografico.

2.Taller 2. Salida de Salida de campo para establecer | o estudiantes Mes de mayo Construir la huerta escolar | Material fotografico de la
campo para el lugar donde se implementara la para el fortalecimiento de la | salida de campo para
establecimiento de huerta escolar inclusion y la sensibilizacion | escogencia  del  lugar
la huerta escolar ambiental en estudiantes de | donde se desarrollard la
grado sexto en la Institucién | huerta.
Educativa Instituto la Unidén
3.Taller 3 Charla Para esto, se requiere la | e Docentes del area de | Julio, Agosto Y | Diseflar un componente | Asistencia de los docentes
sobre Inclusion colaboracion continua de los matematicas, ciencias | Septiembre curricular transversal de la | ala charla.
Educativa: PIAR, docentes involucrados en el sociales, ciencias huerta escolar como centro | Elaboracién del plan de
DUA vy el Papel de proceso. Las sesiones de trabajo naturales, de interés para el | clase inclusivo para sexto
la Huerta Escolar y se llevardn a cabo de forma humanidades e inglés .fortale.cimiento .46_ ) 1a | grado utilizando la huerta
Elaboracién de un virtual y presencial, dependiendo de la Institucidon inclusion y la sensibilizacion | eqcolar  como  unidad

clase

plan de

de la disponibilidad de

los

Educativa Instituto la

ambiental en estudiantes de

didactica.
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inclusivo que docentes. Unién del grado sexto en la Institucion | Registro del plan de clase
integre la huerta departamento de Educativa Instituto la Union, | disefiado.  registro  de
escolar Sucre. del Departamento de Sucre. asistencia a la charla.
Estrategias Descripcion general Actores Plazos de realizacion Objetivo que atiende Productos y resultados
involucrados esperados
4. Taller # 4: Teatro de | Se realizara una charla con los nifios | e Estudiantes Se llevara a cabo el | Identificar las condiciones | Se elaborard un titere, que
la Naturaleza: Titeres y | sobre la dinamica de los titeres grado sexto primer viernes del | para crear una huerta | hable de la importancia de la
Marionetas para la | ecoldgicos y un recuento de la obra | ¢ Docentes del | mes de octubre escolar para el | siembra de semillas y sus
Huerta Escolar “Sembrando una Semilla en la Huerta area de fortalecimiento de la | frutos, y asi sensibilizar a los
Escolar” matematicas, inclusion y la | niflos del grado sexto, para
ciencias sociales, sensibilizacion ambiental | que sean multiplicadores de
ciencias en estudiantes de grado | huertas.
naturales, sexto la en la Institucion
humanidades e Educativa  Instituto la
inglés. Union, Sucre.
5.Taller #5: [Eco- | Los estudiantes reciclaran botellas | Estudiantes del | Se desarrollara en la | Construir la huerta escolar | La actividad de
Herramientas: PET y palos de escoba, y con la | grado sexto de la | primera semana del | para el fortalecimiento de | transformacion de material
Transformando orientacion de los docentes, cortaran | Institucion mes de octubre con | la  inclusion y la | reciclable (botellas PET 'y
Material Reciclable | y elaboraran prototipos de | Educativa Instituto | los estudiantes de | sensibilizacion ambiental | palos de  escoba) en
para la Huerta | herramientas como rastrillos, | La Union. sexto grado en estudiantes de grado | herramientas para la huerta
Escolar recolectores de semillas, palines, sexto en la Institucion | escolar busca activar el
azadones y regaderas Educativa Instituto la | reciclaje y fomentar el
Unién, Municipio La | trabajo en equipo. Se
Unién Departamento de | pretende crear herramientas
Sucre utiles para los cultivos de la
huerta, promoviendo un
ambiente saludable y
fortaleciendo la inclusion,
cooperacion y sentido de
pertenencia entre estudiantes
de sexto grado, mientras se
multiplica la cultura
ambiental.
6.Taller # 6: Los | Los estudiantes traeran botellas PET | e Estudiantes del | Los juegos los bolos | Identificar las condiciones | Se elaboraran con botellas
juegos  cooperativos | para crear bolos, y el docente | grado sexto del saber de | para crear una huerta | pet los juegos cooperativos
de convivencia y | proporcionard preguntas y respuestas. convivencia y valores, | escolar para el | “los juegos del saber” en este
valores  sembrando | Los estudiantes se dividiran en tres sembrando semilla en | fortalecimiento de la | juego se involucra todo lo
semillas de la huerta | equipos (A, B, C). Cada equipo la huerta escolar se | inclusion y la | relacionado con la siembra
escolar lanzara una pelota para tumbar bolos. desarrollaran la | sensibilizacion ambiental | donde se hara unas fichas que

El equipo que derribe mas bolos hara

primera semana del

en estudiantes del grado

contiene cada uno, donde hay
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preguntas a los demas equipos. Los
docentes evaluaran las respuestas y al
final, se destacara que todos ganaron
en conocimientos.

mes de Octubre del
presente  afio  con

estudiantes del grado
6

sexto en la Institucion
Educativa Instituto la
Unién, Municipio La
Uniéon Departamento de
Sucre.

una pregunta, y otra ficha
donde hay una respuesta.

Con esta pedagogia de
competencia se espera, que

Estrategias Descripcion general Actores involucrados Plazos de | Objetivo que atiende Productos y resultados
realizacion esperados
los niflos se motiven y
valoren el trabajo en equipo
7.Taller # 7. Esta cartilla sera elaborada por los | Docentes investigadores Octubre Elaborar una cartilla sobre | Diseflo de la cartilla,

docentes investigadores, en ella se
encontraran experiencias de los
estudiantes del grado sexto que
presentan+

la huerta escolar como
documento de apoyo para
el fortalecimiento de la
inclusion y la
sensibilizaciéon ambiental
en estudiantes de grado
sexto en la Institucion
Educativa Instituto la
Unién, Municipio La
Unién Departamento de
Sucre.

evidencias fotograficas.

Fuente: Elaboracion propia
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3.13. Desarrollo de Actividades

Con la informacion obtenida a través de los diversos instrumentos de investigacion, se
plantea el disefio de una iniciativa educativa que fortalezca y respalde las actividades
necesarias para alcanzar los objetivos propuestos. Este enfoque contempla la participacion
activa de los estudiantes de sexto grado, quienes son los principales protagonistas, asi como
de sus padres y docentes, quienes desempefiaron un rol orientador y de apoyo. A
continuacion, se presenta una descripcion detallada del desarrollo de las actividades
planificadas, destacando su impacto en la consolidacion de los aprendizajes y el

fortalecimiento de los valores comunitarios y educativos.
Taller # 1 Creciendo Juntos con la huerta escolar

El taller "Creciendo Juntos" se llevara a cabo abordando diversas tematicas disefiadas para
fomentar la integracion y el aprendizaje en torno a la huerta escolar. Algunas actividades
estaran dirigidas a estudiantes, padres de familia y docentes, mientras que otras se

enfocaran exclusivamente en los estudiantes. Las principales tematicas incluyen:

° Charla inicial: Presentacion sobre los beneficios de la huerta escolar, destacando

coémo esta contribuye al desarrollo personal y académico de los estudiantes.

J Elaboraciéon de abono organico (compost): Actividad préactica que empleard
residuos so6lidos organicos generados en el comedor escolar, promoviendo la

sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente.

La metodologia del taller esta cuidadosamente disefiada para ser dindmica, interactiva y
participativa, con el objetivo de involucrar a todos los asistentes de manera activa en el
proceso de aprendizaje. Se emplearan estrategias didacticas que promuevan el intercambio
de ideas, la reflexion conjunta y la ejecucion practica de actividades relacionadas con la
huerta escolar. Esto permitira que estudiantes, docentes y padres de familia se conviertan en
protagonistas del taller, fortaleciendo su compromiso y motivacion hacia los objetivos
planteados. Ademas, se fomentard un ambiente colaborativo donde todos los participantes
puedan aportar desde sus experiencias y perspectivas, enriqueciendo el aprendizaje

colectivo. En este contexto, la participacion activa no solo facilitard la comprension de los
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conceptos tratados, sino que también contribuird al desarrollo de habilidades practicas y al

fortalecimiento de valores como el respeto, la responsabilidad y el trabajo en equipo.

En los Apéndices H e I se presenta la evidencia recopilada durante el taller, incluyendo los
resultados de la encuesta aplicada, que ofrecen una perspectiva de la percepcion y el
aprendizaje de los asistentes, asi como material fotografico que documenta tanto la charla
inicial como las actividades practicas realizadas. Este material proporciona una vision

integral del desarrollo del taller y sus logros.
Metodologia a estudiantes, padres de familia y docentes

Introduccion

El taller tiene como proposito principal sensibilizar e involucrar activamente a estudiantes,
padres de familia y docentes en la creacion y cuidado de una huerta escolar inclusiva. Este
espacio busca no solo fomentar el aprendizaje préctico, sino también promover valores

como la responsabilidad ambiental, el trabajo en equipo y la colaboracion comunitaria.

Objetivo: Presentar el proposito del taller y resaltar su relevancia en el contexto educativo,
mostrando como la huerta escolar puede convertirse en un recurso pedagdgico para el

desarrollo personal, académico y social de los estudiantes.

Actividades

o Charla inicial: Una sesion dindmica y participativa que aborda los beneficios de la

huerta escolar y su impacto positivo en el desarrollo integral de los estudiantes.

J Salida de campo: Actividad practica donde los participantes colaborardn en la

planificacion y establecimiento de la huerta escolar.

o Elaboracién de compost: Sesion practica en la que se ensenard a aprovechar los
residuos so6lidos orgéanicos provenientes del comedor escolar para producir abono

natural.
Desarrollo de 1a Charla

Durante la charla inicial, se utilizardn estrategias como juegos interactivos, videos
educativos y dindmicas grupales disefiadas para captar la atencion de los participantes y

reforzar conceptos clave. Estas herramientas permitiran destacar:
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J La importancia del trabajo en equipo: Incentivando la cooperacion y el respeto
mutuo.

o El cuidado del medio ambiente: Promoviendo practicas sostenibles.

o El rol de la huerta escolar: Subrayando su funciéon como espacio de aprendizaje,

interaccion y desarrollo de habilidades précticas.

Esta actividad sera dirigida a estudiantes, docentes y padres de familia, asegurando que

todos comprendan y se comprometan con los objetivos del taller.
Trabajo en Equipo para Estudiantes

Dentro del marco de esta charla, se propondran tareas colaborativas especificas para los
estudiantes, como la organizacién en grupos para diseflar pequefias parcelas, asignar roles
en el cuidado de la huerta y compartir ideas sobre como optimizar su funcionamiento. Estas
actividades no solo fortaleceran el aprendizaje practico, sino que también incentivaran
valores esenciales como la responsabilidad y el sentido de pertenencia hacia la comunidad
educativa. Dentro de esta temdtica se propone el siguiente trabajo en equipo para los

estudiantes.
Trabajo en Grupos
Actividad: Planificacion de Proyectos para la Huerta Escolar

Para fomentar la colaboracién y el aprendizaje practico, los participantes seran divididos en
grupos que se encargaran de planificar y proponer iniciativas relacionadas con la huerta

escolar.
Objetivos de la Actividad

o Promover el trabajo en equipo: Incentivar la cooperacion entre estudiantes, docentes
y padres de familia, fortaleciendo las relaciones interpersonales y el sentido de

comunidad.

. Favorecer la creatividad y la reflexion: Estimular ideas innovadoras y reflexivas

sobre el disefio y la utilidad de la huerta escolar.
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. Reforzar la conexion con el entorno: Seleccionar plantas autdctonas de la zona para

resaltar la importancia de la biodiversidad y la sostenibilidad local.
Dinamica de Trabajo

o Division en Grupos: Los participantes se organizaran en pequefios equipos mixtos,
integrando estudiantes, padres y docentes, para promover la diversidad de ideas y

perspectivas.

o Planificacion del Espacio de Cultivo: Cada grupo discutird y elaborara un disefio
practico para su parcela asignada en la huerta, considerando factores como el

espacio disponible, el tipo de suelo y la exposicion solar.

o Seleccion de Plantas Autdctonas: Se incentivard la investigacion y eleccion de
plantas locales que sean resistentes, utiles y adaptadas al clima y suelo de la region,

como hortalizas, hierbas medicinales o flores nativas.

o Expresion Creativa a través de Dibujos: Cada grupo plasmard en dibujos lo que
significa para ellos una huerta escolar. Esta actividad permitira capturar las
percepciones y aspiraciones de los participantes, reflejando valores como el cuidado

del medio ambiente y la conexion con la naturaleza.
Resultados Esperados

o Disefios creativos y funcionales para la huerta que reflejen las ideas y esfuerzos

colaborativos de los grupos.
o Una lista de plantas autoctonas seleccionadas con justificaciones sobre su eleccion.

o Dibujos que representen los significados simbdlicos y practicos atribuidos a la

huerta escolar, sirviendo como insumos para actividades futuras.

Esta actividad busca que los participantes no solo aprendan sobre practicas agricolas
sostenibles, sino que también refuercen habilidades como la comunicacidn, la creatividad y

el trabajo en equipo.
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Como segunda tematica a desarrollar esta la elaboracion de abono organico (compost)

utilizando los residuos sélidos organicos que salen del comedor escolar.
Elaboracion de Abono Organico (Compost)
Introduccion al compostaje

Objetivo: Familiarizar a los participantes con los conceptos basicos del compostaje,
resaltando su relevancia para la reduccion de residuos, el cuidado del medio ambiente y su

integracion en la huerta escolar como una practica de sostenibilidad.

Actividades:

Conceptualizacion

. Explicar qué es el compost y como contribuye a la agricultura sostenible.

. Diferenciar entre residuos orgdnicos e inorganicos, destacando su adecuada
clasificacion.

Contextualizacion

. Presentar la importancia del compostaje en la gestion de residuos del comedor
escolar.

. Mostrar ejemplos claros de residuos compostables (cdscaras de frutas, restos de

verduras, comida no procesada).
Practica de Recoleccion

. Realizar una sesion practica en el comedor escolar para identificar, clasificar y

recolectar residuos solidos organicos.
. Separar residuos en dos categorias: compostables y no compostables.
Preparacion del Espacio de Compostaje

. Explicar como seleccionar un lugar adecuado para el compostaje dentro del area de

la huerta escolar.
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. Detallar el acondicionamiento del espacio con materiales necesarios (hojas secas,

cubetas de agua, contenedores).
Proceso de Compostaje

. Ensefiar a equilibrar residuos verdes (ricos en nitrogeno) y marrones (ricos en

carbono) para un compostaje efectivo.

. Monitorear semanalmente el compost verificando olor, temperatura y humedad.
. Identificar problemas comunes, como compost seco o con mal olor, y cémo
solucionarlos.

Aplicacion en la Huerta Escolar

. Demostrar como el compost generado puede mejorar la calidad del suelo en la

huerta escolar.
. Realizar una actividad practica de aplicacion del compost en las areas de cultivo.
Materiales Necesarios

. Presentacion visual sobre compostaje.

Ejemplos visuales de residuos organicos y abonos.
. Guantes, bolsas biodegradables y contenedores separados para residuos.

Pala, termOometro para compost, hojas secas, restos de comida y cubetas de agua.

Reflexion y Evaluacion

Objetivo: Evaluar el aprendizaje logrado durante el taller y recoger sugerencias para

mejorar futuras actividades.
Actividad de Reflexion

. Discusion grupal sobre lo aprendido, los retos encontrados y los logros obtenidos.
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. Aplicacion de encuestas o formularios de evaluacion para recopilar
retroalimentacion de los participantes, asegurando una mejora continua en la

metodologia.

Este taller no solo busca ensefiar una técnica sostenible, sino también sensibilizar a la
comunidad educativa sobre la importancia del manejo adecuado de residuos y su impacto

positivo en el entorno
Taller # 2 Salida de campo

Objetivo: Fomentar la conexion de los participantes con el concepto de la huerta escolar a
través de experiencias practicas. Esta salida de campo les permitira seleccionar el lugar mas

adecuado dentro de la institucion para el desarrollo de la huerta escolar (ver Apéndice J)..
Exploracion del Terreno

Actividades

Visita al sitio

. Recorrer las areas potenciales dentro de la institucion y evaluar sus caracteristicas.

. Identificar espacios que ofrezcan condiciones favorables para el establecimiento de
la huerta escolar, como buena iluminacion solar, facil acceso al agua y proteccion

frente a factores climaticos adversos.
Evaluacion del sitio

. Los participantes trabajaran en grupos, equipados con herramientas como cintas
métricas, cadmaras y cuadernos, para registrar sus observaciones de manera

sistematica.

. Medir y documentar las dimensiones de cada area seleccionada, tomando nota de

ventajas y limitaciones de cada espacio.

Analisis ambiental



107

. Observar la presencia de plantas, arbustos o vegetacion nativa que puedan dar pistas

sobre la calidad del suelo y las condiciones ambientales del area.

. Identificar posibles plagas, acumulacion de residuos, contaminacion o signos de

erosion que puedan impactar negativamente en el desarrollo de la huerta.
Seleccion del Espacio

. Basandose en los datos recolectados, cada grupo presentara sus hallazgos y
propondra el area que consideran mas adecuada. La decision final se tomara de

manera participativa, evaluando los criterios expuestos por todos los grupos.

Materiales Necesarios

. Cintas métricas y camaras digitales o teléfonos modviles para registro fotografico.
. Cuadernos y lapices para anotaciones.
. Fichas de evaluacion con criterios de seleccion del espacio (como calidad del suelo,

acceso al agua, y exposicion solar).
. Mapa o croquis de la institucion para delimitar y organizar los recorridos.
Reflexion y Cierre

. Discusion Grupal: Reflexionar sobre el proceso de exploracion, destacando el

trabajo en equipo y los aprendizajes obtenidos durante la evaluacion del terreno.

. Conclusion: Explicar como la seleccion del sitio es el primer paso para el éxito de
la huerta escolar, destacando la importancia de decisiones fundamentadas en

criterios ambientales y practicos.

. Documentacion: Cada grupo entregard un reporte de sus hallazgos, acompanado de

fotografias y notas, que se incluirdn en el proyecto general de la huerta escolar.

Este taller no solo promueve habilidades practicas y de andlisis, sino también refuerza la
participacion activa y el compromiso de los estudiantes, docentes y padres de familia en la

construccion de la huerta escolar.
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Taller # 3 Charla a los docentes sobre Inclusién Educativa: PIAR, DUA y el Papel de la
Huerta Escolar y la Elaboracion de un plan de clase inclusivo que integre la huerta escolar y

las diferentes areas que participan en este proyecto.

Objetivo General

Capacitar a los docentes en el disefio y aplicacion de estrategias pedagogicas inclusivas,
basadas en los Planes Individuales de Ajustes Razonables (PIAR) y el Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA), integrando la huerta escolar como una herramienta

interdisciplinaria para promover la inclusion y el aprendizaje equitativo.
Introduccion

El taller tiene como proposito principal sensibilizar y guiar a los docentes en la
implementacion de practicas educativas inclusivas que permitan el desarrollo integral de
todos los estudiantes, fomentando la colaboracion y el respeto por la diversidad. Se destaco
que la huerta escolar es un recurso pedagdgico efectivo para integrar a estudiantes con
discapacidades, ya que brinda oportunidades para el aprendizaje practico y contextualizado,

mientras fortalece habilidades sociales, motoras y cognitivas.
Desarrollo de la charla
Introduccion a los conceptos clave

. Planes Individuales de Ajustes Razonables (PIAR): Explicacion sobre su
importancia para adaptar el curriculo a las necesidades especificas de cada

estudiante.

. Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA): Enfoque en los principios para
proporcionar multiples formas de representacion, accion, expresion y participacion

que garanticen un aprendizaje accesible para todos.

La huerta escolar como herramienta inclusiva
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. Presentaciéon de la huerta escolar como un espacio educativo que favorece la

integracion de estudiantes con diferentes capacidades.

. Ejemplos practicos de actividades en la huerta que fomentan habilidades

académicas, motoras y sociales.

. Discusion sobre como la huerta escolar promueve valores como la colaboracion, la

empatia y el respeto por la diversidad.
Disefio de un plan de clase inclusivo

. Elaboracion de un plan de clase interdisciplinario que integre la huerta escolar como
recurso pedagdgico en areas como ciencias naturales, matematicas, educacion

ambiental y desarrollo social.

. Ejercicio practico en el que los docentes, organizados en equipos, disefiaron

actividades inclusivas que vinculen la huerta escolar con sus asignaturas especificas.
Metodologia utilizada

. Presentaciones interactivas: Explicacion teodrica sobre PIAR, DUA y su relacion

con la huerta escolar.

. Discusion participativa: Analisis de casos practicos y resolucion de dudas sobre la

implementacion de estrategias inclusivas.

. Trabajo en equipo: Elaboracion de un plan de clase interdisciplinario con el apoyo

de guias y plantillas proporcionadas durante el taller.

. Socializacion de propuestas: Cada grupo presentd su plan de clase, recibiendo

retroalimentacion constructiva para mejorar su disefio.
Resultados y reflexion

El taller permiti6 a los docentes identificar la importancia de la huerta escolar como un

espacio inclusivo que no solo enriquece el aprendizaje académico, sino que también
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potencia el desarrollo integral del estudiante. Ademas, los docentes reconocieron la

relevancia de PIAR y DUA para garantizar la equidad en las aulas.

Materiales utilizados

. Presentacion visual sobre PIAR y DUA.
. Guias y plantillas para el disefio de planes de clase.
. Fotografias y ejemplos de actividades inclusivas realizadas en la huerta escolar.

Evidencias documentadas

. Apéndice K: Registro fotografico del taller.
. Apéndice L: Listado de asistencia de los docentes.
. Apéndice M: Fotografias y ejemplos de los planes de clase interdisciplinarios

disefiados por los docentes.

Este taller es un paso significativo hacia la construcciéon de un entorno educativo mas
inclusivo y colaborativo, utilizando la huerta escolar como un recurso central para

promover la diversidad, la equidad y el aprendizaje integral.
Metodologia: Taller de inclusion educativa con enfoque en la huerta escolar

Introduccion al concepto de inclusion en el aula: Relacion entre la huerta escolar y las

areas curriculares
Objetivo

Mostrar como la huerta escolar puede ser un eje transversal que conecte diferentes
asignaturas, fomentando un aprendizaje contextualizado, practico e inclusivo en areas como

Ciencias Naturales, Matematicas, Lenguaje, Inglés, entre otras
Actividades

Lluvia de ideas colaborativa: Los docentes identificaran oportunidades de aprendizaje que

ofrece la huerta para cada area curricular.
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Ejemplos

. Matematicas: Medir el crecimiento de las plantas y calcular promedios.

Lenguaje: Escribir textos narrativos o descriptivos sobre los ciclos naturales.

Inglés: Nombrar herramientas de la huerta y plantas en este idioma.
. Ciencias Naturales: Analizar el proceso de fotosintesis y el ciclo del agua.

Reflexion grupal sobre como estas actividades pueden ser adaptadas para incluir a

estudiantes con diferentes capacidades.
Desarrollo de un plan de clase inclusivo
Objetivo

Guiar a los docentes en la creacion de un plan de clase que contemple el uso de la huerta
escolar como recurso didactico y que sea inclusivo para estudiantes con diversas

necesidades.
Actividades
Presentacion de un modelo de plan de clase inclusivo

. Ejemplo: Uso del Diseno Universal para el Aprendizaje (DUA) para garantizar

accesibilidad y participacion.

. Analisis de un ejemplo practico adaptado a diferentes necesidades.
Diseiio colaborativo

. Los docentes se dividiran en grupos por areas curriculares.

. Cada grupo elaborara su propio plan de clase, integrando actividades relacionadas

con la huerta escolar.

. Incluirdn adaptaciones para estudiantes con discapacidades y estrategias para

promover la equidad.

Materiales
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. Plantillas de planes de clase.
. Guias practicas sobre el DUA.
. Ejemplos de adaptaciones curriculares.

Integracion de recursos tecnologicos y ludicos
Objetivo

Fomentar el uso de tecnologias y herramientas de aprendizaje ladico para enriquecer las

actividades relacionadas con la huerta escolar.

Actividades

Demostracion tecnologica

. Uso de sensores basicos para medir datos meteorologicos (temperatura, humedad).
. Aplicaciones digitales que simulan el crecimiento de plantas.

Juegos y dinamicas ludicas

. Uso de titeres o juegos relacionados con el medio ambiente para ensefiar sobre

biodiversidad y sostenibilidad.

Materiales
. Aplicaciones y recursos digitales.
. Materiales ludicos como titeres o juegos ecoldgicos.

Evaluacion inclusiva
Objetivo

Capacitar a los docentes para evaluar el aprendizaje de forma inclusiva, valorando las

diversas capacidades de los estudiantes.
Actividades

Disefno de instrumentos variados
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. Rubricas adaptadas a diferentes habilidades.
. Observacion directa de la participacion en la huerta escolar.
. Autoevaluacion para reflexionar sobre el propio aprendizaje.

Ejercicio practico: Creacion de un instrumento de evaluacion inclusiva por parte de los

docentes.

Reflexion final y ajuste del plan

Objetivo

Crear un espacio de reflexion para compartir experiencias, desafios y soluciones, y ajustar

los planes elaborados.
Actividades

. Dinamica grupal: Cada grupo expondra su plan de clase, compartiendo los desafios

encontrados y las adaptaciones realizadas.

. Ajuste colaborativo: Con base en la retroalimentacion, los grupos modificaran sus

planes para fortalecer su inclusividad y aplicabilidad.

Ejemplo de plan de clase inclusivo: area de matematicas
Tema: Crecimiento de plantas en la huerta escolar

Objetivo

Ensefiar a los estudiantes a medir el crecimiento de las plantas, interpretar los datos y

representar los resultados graficamente.

Actividades
o Medicion semanal del crecimiento en centimetros.
. Registro de datos en tablas.

. Creacion de graficos de barras para representar los resultados.
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. Reflexion sobre los factores que afectan el crecimiento de las plantas (luz, agua,
nutrientes).

Adaptaciones

. Uso de materiales tactiles para estudiantes con discapacidad visual.

. Asistencia en la medicion para estudiantes con limitaciones motoras.

. Explicaciones visuales y dindmicas para estudiantes con dificultades de aprendizaje.

Materiales

. Cinta métrica, graficos en papel milimetrado, marcadores de colores, fichas con

instrucciones visuales.

Este enfoque promueve el aprendizaje practico, interdisciplinario e inclusivo, asegurando
que todos los estudiantes participen activamente y desarrollen competencias clave en un

ambiente equitativo y motivador.
Modelo de plan de clase inclusivo que incorpore la huerta escolar

Dividir a los docentes en grupos para que disefien sus propios planes, basandose en las
areas que ensefian. Facilitar el uso de herramientas como el DUA para asegurar la

accesibilidad del contenido y la participacion de todos los estudiantes.
Area: Matematicas

Grado: 5° de primaria

Duracion: 90 minutos

Tema: Medicion y Representacion de Datos en la Huerta Escolar
Competencias

. Comprender conceptos basicos de medicion y representacion grafica.

. Promover habilidades de trabajo colaborativo en un entorno inclusivo.
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. Aplicar conocimientos matematicos en un contexto practico.

Objetivos de aprendizaje

. Medir el crecimiento de las plantas de la huerta utilizando herramientas métricas.
. Registrar y organizar datos en tablas de forma precisa.

. Representar los datos recopilados en graficos de barras.

. Fomentar la inclusion y participacion activa de todos los estudiantes.

Actividades didacticas

Apertura (15 minutos)

o Introduccion: Explicacion del propdsito de la actividad y relacion con el tema
matematico.

o Materiales: Cinta métrica, fichas de trabajo, graficos en blanco.

o Adaptacion: Explicaciones visuales y uso de material tactil para estudiantes con

discapacidades visuales.
Desarrollo (60 minutos)
Actividad 1: Medicion en la huerta (20 minutos)

o Cada equipo de estudiantes mide el crecimiento de las plantas asignadas y

anota los datos en su ficha.
Adaptaciones

o Uso de plantillas con letras grandes y contraste para estudiantes con baja

vision.
o Acompanamiento de compaiieros para estudiantes con dificultades motoras.

Actividad 2: Registro y analisis de datos (20 minutos)
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o Los equipos registran los datos en tablas y discuten posibles interpretaciones.
Adaptaciones
o Uso de software educativo o plantillas pre-disefiadas para estudiantes con

dificultades de escritura
Actividad 3: Creacion de graficos de barras (20 minutos)

o Representacion de los datos en graficos de barras y reflexion sobre el

crecimiento observado.
Adaptaciones

o Uso de herramientas digitales o manipulativas tactiles para construir

graficos.
Cierre (15 minutos)

. Presentacion de los graficos y analisis grupal de los resultados.

. Reflexion sobre la importancia del entorno natural en el aprendizaje.

Evaluacion inclusiva

Instrumentos
o Rubrica de desempefio con criterios adaptados a cada estudiante.
. Observacion directa para registrar la participacion y colaboracion.
o Autoevaluacion para reflexionar sobre el proceso de aprendizaje.
Criterios
o Precision en las mediciones y registro de datos.
. Participacion activa en la creacion de gréaficos.

o Colaboracioén y respeto por la diversidad en el equipo.
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Integracion de recursos tecnoldgicos y ludicos

Tecnologia
o Uso de aplicaciones para medir datos ambientales, como temperatura o
humedad.
. Herramientas digitales para crear graficos interactivos.

Aprendizaje ludico
o Dinamicas con titeres sobre el ciclo de vida de las plantas.
o Juegos de preguntas y respuestas sobre matematicas y la huerta escolar.

Reflexion final y ajuste del plan

Dinamica grupal

o Los docentes comparten sus experiencias y desafios durante la
implementacion.
o Identificacion de estrategias exitosas y areas de mejora.

Ajuste colaborativo

. Modificacion del plan en funcion de los comentarios recibidos.

o Creacion de una version ajustada y mas inclusiva del plan de clase.

Materiales necesarios

o Cintas métricas, fichas de trabajo, tablas y graficos en blanco.
. Plantillas de planes de clase y rubricas inclusivas.
o Dispositivos electronicos con aplicaciones educativas.

J Titeres y recursos ludicos relacionados con la tematica.
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Este modelo garantiza una educacién inclusiva y significativa, integrando habilidades
matematicas en un contexto real y accesible para todos los estudiantes. A continuacion, se

muestra el plan de clase propuesto en el area de matematicas:



Figura 1

Propuesta de plan de clases
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INSTITUCION EDUCATIVA INSTITUTO LA UNION
INSTITUCIGN EDUCATIVA “INSTITUTO LA UNION® - L& UNION DE SUCRE, COLOMBIA
APROBACION: RESDLUCKIN 1503 - SEPT. 26 DF 2000 - dec 0685 nov 8/2002
SEC.DF EDUC. DPTAL DF SUCRE
DANE: 170400000011 - MIT: 800.037 - 737 -1 - 1INSC. SEC. DE EDUC: 0842 -1-0597
JORNADA: Morana - CARACTER: OFICIAL - MIXTO

PLAN DE CLASE CON UN ENFOQUE INCLUSIVO Y TRANSVERSAL SOBRE LA HUERTA ESCOLAR

GRADOC: 6° FECHA: ASIGNATUTA : Matematicas

DOCENTE: Jorge Martinez

Tema : Matematicas aplicadas en 1a merta escolar

Competencias:

+  Resolver problemas matematicos aplicados al entorno.

+ Fomentar la inclusion y participacion de todos los estudiantes, incluyendo aquellos con
discapacidad.

+  Utilizar estrategias concretas de medicion v comparacion

Objetivos de Aprendizaje

¢+ Aprender a medir y comparar areas v volimenes en el contexto de la erta escolar.

+ Fomentar la participacion activa de todos los estudiantes en actividades colaborativas.

+ Comprender la importancia de la distribucion de espacios en la huerta para ua cultivo
eficiente.

Recursos

+  (infas métricas.

+ Balanzas.

+  Calcnladoras.

+  Semillas de diferentes tipos.
+  Cuademo de notas

+  Matenal adaptado para estudiantes con discapacidad (formatos accesibles, comnicacion

alternativa s1 es necesario).
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INSTITUCION EDUCATIVA INSTITUTO LA UNION
INSTITUCHIN EDUCATIVA “TNSTITUTO LA UNIEN™ - LA LINJCW DE SIMRE, COLOMEIA
APROBACMIN: RESOLUCKIN 1803 — SEFT. 26 DE 2000 - dec 0535 now 5,/2002
SEC. DE EDUL. DFTAL DE SUCRE
DANE: 170400000011 - MIT: BOO.037- 737 -1~ LINSC. SEC. DE EDUC: D342 -1- (0597
JORNADA: Menong - CARACTER: OFIIAL - MIXTD

PLAN DE CLASE CON UN ENFOGQUE INCLUSIVO ¥ TRANSVERSAL SOBRE LA HUERTA ESCOLAR

ACTIVIDADES

Introduccion

Expleacion breve de la importancia de la huerta escolar. Se hablara sobre como en una huertz se
necesita medir v caleular areas para decidir cuantas plantas caben en cada espacio.

Se aseguran de que todos los estudiantes, inchndos aquellos con discapacidades, tengan aceaso a
la mformacion, ya sea a traves de matenales en formato accesible (lectura facil, imagenes,
braille) o el uso de tecrologla asistda.

Actividad 1: Medicion de Terreno

Los estudiantes, en equipes, mediran parcelas dentro de la buerta (pueden usar cordones para
marcar espacios 4 la huerta es pequesia). Cada equipe caleulara el area de su parcela uhhizando las
forrmlas de rectangulos o cuadrados (multiphcacion de largo por anche).

Asignar roles que permitan la parficipacion activa de todos los estudiantes. Por ejemplo, un
estudiante puede medir, ofro anotar, otro puede hacer los caleulos en una caleuladora, v se puede
adaptar el formato de participacion segim las necesidades especificas de cada estudiante.

Actividad : Volumen de Tierra

Los estudiantes estimaran el volumen de tiema necesana para plantar en cada parcela. Para ello,
mediran la altura de 12 fierra en un espacio delmmitade.

Aplicaran la formmla del volumen de wn prisma rectangular (Jargo x ancho x alto) para caleular
cuanta terra se necesita.

Los estudiantes con dificultades para calewlar manualmente pueden wsar caleuladoras o
aplicaciones que les faciliten la tarea. Aquellos con discapacidades fisicas pueden participar
utthzando herramientas adaptadas para medir.

Reflexion Final y Evaluacion

Cadz equpo compartira sus resultades v reflexionara sobre la importancia de las matematieas en
el manejo de una huerta.
o Inclusion: Se promueve un espacio de dialogo donde todos los estudiantes,
mchudos aquellos con dizcapacidades, pueden expresarse usando recursos come
dibwos, verbalmente, o a fravas de s1stemas de comumicacion alternativa.

Evaluacion
¢  Formativa: Observacion de la participacion de los estudiantes durante las activdades.
Se valorara el trabajo en equipo v la mtegracion de todos los estudiantes en la actividad.
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Taller # 4: Teatro de naturaleza titeres y marionetas, para la huerta escolar.

Dirigido a: Estudiantes de 6° grado de la Institucién Educativa Instituto La Union
Duracion: 2 horas

Tema: Sensibilizacion ambiental y sentido de pertenencia a la huerta escolar
Presentacion e introduccion

Objetivo

° Motivar a los estudiantes, despertar su creatividad, aumentar la
sensibilizacion ambiental y fomentar el sentido de pertenencia hacia la huerta

escolar.
Actividades de sensibilizacion
Objetivo

o Motivar a los estudiantes a través de presentaciones de titeres y marionetas
que les ensefien la importancia de cuidar y proteger el medio ambiente. También se

busca fomentar la creatividad en el uso de materiales reciclables.
Actividad

o Los participantes seran involucrados en juegos con titeres y marionetas que
representaran situaciones relacionadas con la huerta escolar, mostrando la

importancia de proteger la naturaleza.

Resultado esperado: Los estudiantes experimentan un aprendizaje lidico que les motiva a

reflexionar sobre su entorno y las acciones que pueden tomar para cuidarlo.
Trabajo en grupo
Objetivo

o Evaluar las interpretaciones de los titeres en una obra relacionada con la

huerta escolar y fomentar el trabajo en equipo.
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Actividad

o Después de la presentacion de los titeres, los estudiantes se dividirdn en
grupos para reflexionar y crear sus propios personajes de titeres que representen

aspectos de la huerta escolar.

J Los estudiantes disefiaran o dibujaran sus personajes, desarrollando sus ideas
sobre como los personajes pueden contribuir al cuidado de la huerta escolar y el

medio ambiente.

Resultado esperado: Los estudiantes practican el trabajo en equipo, la creatividad y la

reflexion sobre el impacto ambiental, aplicando lo aprendido a través de la obra.
Reflexion y evaluacion
Objetivo

J Evaluar el aprendizaje de los estudiantes mediante una reflexion interactiva

sobre la obra de titeres y marionetas, rescatando los valores ambientales.
Actividad

J Después de la obra, se realizaran preguntas interactivas sobre el contenido de
la obra titulada "Sembrando una semilla en la Huerta Escolar", para reflexionar

sobre las ensefianzas recibidas.

Preguntas sugeridas

o . Qué aprendimos sobre como cuidar las plantas en la huerta escolar?

o (Por qué es importante sembrar una semilla y cuidarla?

o (Como podemos ayudar a preservar el medio ambiente en nuestra huerta
escolar?

Resultado esperado: Los estudiantes podran expresar lo aprendido de manera
critica, fortaleciendo su comprension sobre la huerta escolar y la conservacion

ambiental.
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Cierre y planificacion futura
Objetivo

o Rescatar la creatividad de los estudiantes, dar claridad sobre el proceso de

siembra en la huerta escolar y fortalecer su compromiso con el cuidado del medio

ambiente.
Actividad
o Se hara una presentacion ludico-pedagdgica que sensibilice a los estudiantes

sobre el trabajo en equipo en la huerta escolar, resaltando la importancia de la

colaboracion en la siembra y el cuidado ambiental.

Reflexion final

o (Como podemos aplicar lo aprendido en nuestra vida diaria y en la huerta
escolar?
o (Qué acciones podemos tomar como equipo para mejorar el cuidado de

nuestra huerta escolar y el entorno?

Resultado esperado: Los estudiantes se sentiran motivados y comprometidos con el
cuidado de la huerta escolar, trabajando en equipo para lograr un impacto positivo en el

medio ambiente.
Metodologia: Ludico-Pedagogica

La metodologia ludico-pedagogica es central en este taller, utilizando los titeres y
marionetas como herramientas fundamentales para ensefiar sobre el cuidado del medio
ambiente y la huerta escolar. A través de juegos, interacciones y trabajos en equipo, los
estudiantes desarrollaran habilidades tanto cognitivas como sociales, aprendiendo a cuidar

el entorno natural de manera divertida y significativa.
Evidencia de actividades realizadas

A continuacion, se adjuntan fotos y registros de las actividades llevadas a cabo durante el
taller, incluyendo las interacciones con los titeres y marionetas, asi como los productos de

los estudiantes (dibujos y personajes creados). Este enfoque asegura que los estudiantes no
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solo aprendan sobre el cuidado del medio ambiente, sino que también se involucren

activamente en su aprendizaje a través de métodos creativos e inclusivos.

Figura 2

Actividad titeres y marionetas
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Taller # 5: Eco herramientas transformando material reciclable para la huerta

escolar.

Dirigido a: Estudiantes (de todos los grados segtn la institucion)

Duracion: 2 horas

Tema: Transformacion de Material Reciclable en Herramientas para la Huerta Escolar
Introduccion

Objetivo

o Transformar botellas PET y palos de escoba en herramientas utiles para la

huerta escolar, promoviendo el reciclaje y la sostenibilidad.
Actividad

o Se realizard una demostracion de como transformar botellas PET y palos de

escoba en herramientas para la huerta escolar, como rastrillos, azadones y picas.

o Se explicara el proceso de reciclaje, mostrando a los estudiantes como
convertir materiales que normalmente serian desechados en herramientas utiles y

sostenibles.

Resultado esperado: Los estudiantes aprenderan sobre el reciclaje y la reutilizacion de
materiales, ademas de ver como se pueden crear herramientas practicas para la huerta

escolar.
Actividades de sensibilizacion
Objetivo

. Sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia del reciclaje y el proceso
de transformacion de materiales reciclables en herramientas Utiles para la huerta

escolar.

Actividad
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o Usando botellas PET y palos de escoba, los estudiantes seran guiados en el

proceso de creacion de herramientas para la huerta escolar.

. Se les explicard como manipular cada uno de los materiales reciclados y qué
funciones especificas pueden tener en la huerta, como los rastrillos para limpiar la

tierra o los azadones para cavar.

Resultado esperado: Los estudiantes comprenderan el proceso de transformacion del

material reciclable y su utilidad en la huerta escolar, adoptando préacticas mas ecoldgicas.
Trabajo en grupos
Objetivo

. Desarrollar habilidades colaborativas en los estudiantes, trabajando en
equipo con los docentes para manipular materiales reciclados y fabricar

herramientas para la huerta escolar.
Actividad

J Los estudiantes, junto con los docentes, seleccionaran y planificaran la
creacion de herramientas para la huerta escolar usando materiales reciclables

(botellas PET, palos de escoba, entre otros).

J Los grupos tendran la tarea de crear herramientas como rastrillos, azadones y
picas, siguiendo las indicaciones del docente sobre como manejar los materiales

reciclables de manera segura y eficiente.

Resultado esperado: Los estudiantes trabajaran en equipo, desarrollando habilidades

practicas y creativas mientras contribuyen a la huerta escolar.
Reflexion y evaluacion
Objetivo

o Evaluar la efectividad del proceso de creacion de herramientas recicladas y

reflexionar sobre la utilidad de estas herramientas en la huerta escolar.
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Actividad

o Se realizara un conversatorio grupal donde cada estudiante podrd compartir

su experiencia sobre como transformoé los materiales reciclables en herramientas.

o Durante el conversatorio, se fomentara la reflexion sobre los pasos seguidos
en la elaboracion de las herramientas, como se sintieron al realizar la actividad y

coémo las herramientas pueden ser utilizadas en la huerta escolar.

o Se discutirdn las posibles mejoras en el proceso de creacion de las

herramientas y el uso eficiente de los materiales reciclados.

Resultado esperado: Los estudiantes podran reflexionar sobre el impacto positivo de sus

esfuerzos, entendiendo la importancia del reciclaje y su rol en la huerta escolar.
Metodologia: Reciclaje creativo y artesania sostenible

La metodologia empleada en este taller se basa en la transformacion de residuos sélidos en
herramientas ttiles a través del reciclaje y la clasificacion de materiales. El uso de botellas
PET, palos de escoba, bolsas plasticas, latas, entre otros, permite que los estudiantes no
solo aprendan sobre el reciclaje, sino que también adquieran habilidades para la creacion
artesanal de objetos tutiles. A través de la clasificacion y reutilizacion de materiales
reciclables, los estudiantes podran visualizar la conexion entre la creatividad, el arte y el
cuidado del medio ambiente. La creacion de herramientas para la huerta escolar de forma
sostenible promueve el aprendizaje activo y la sensibilizacion ecoldgica en los estudiantes,

integrando précticas de reciclaje en su vida diaria.
Evidencia de actividades realizadas

A continuacion, se adjuntan fotos y registros de las actividades realizadas durante el taller,
donde se observa el proceso de transformacion de los materiales reciclables en herramientas

para la huerta escolar, asi como el trabajo en equipo y las reflexiones finales de los
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estudiantes. Este taller busca fortalecer la educacidon ambiental de los estudiantes,
ensefidndoles no solo sobre la importancia de la huerta escolar, sino también sobre como

pueden contribuir activamente a su desarrollo de manera sostenible.

Figura 3
Eco- herramientas de la Huerta

Taller # 6 los juegos cooperativos de convivencia y valores, sembrando semillas de la

Huerta Escolar

Dirigido a: Estudiantes (de todos los grados segun la institucion)
Duracion: 2 horas

Tema: Juegos Cooperativos de Convivencia y Valores en la Huerta Escolar

Objetivo General
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o Motivar a los nifios y nifias a la realizaciébn de juegos cooperativos de
convivencia y valores, bajo el lema "Sembrando una semilla en la Huerta Escolar",

promoviendo la cooperacion, la inclusion y el cuidado del medio ambiente.
Introduccion
Objetivo

o Fomentar la colaboracion, el respeto y los valores a través de juegos

cooperativos que promuevan el trabajo en equipo y el cuidado del medio ambiente.

Actividad

o Los estudiantes utilizaran botellas PET recicladas para crear los "bolos" de

un juego cooperativo titulado "Sembrando una Semilla".

o En este juego, los participantes se organizaran en equipos para responder

preguntas y superar retos cooperativos donde ninguno pierde y todos ganan.

o El juego se enfocara en la importancia de los valores de convivencia y en la

huerta escolar como un espacio para el aprendizaje de estos principios.
Actividades de sensibilizacion
Objetivo

o Sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de los juegos cooperativos
y cdmo estos ayudan a fortalecer los valores necesarios para vivir en comunidad y

cuidar la huerta escolar.

Actividad

o Durante los juegos cooperativos, los estudiantes aprenderan sobre la
colaboracion, el respeto y el trabajo en equipo a través de actividades que fomentan

la integracion y el entendimiento de los valores.
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o Se proporcionaran preguntas y respuestas relacionadas con el cuidado del
medio ambiente y la huerta escolar, en las que los estudiantes deben trabajar juntos

para encontrar las mejores soluciones.

Resultado esperado: Los estudiantes aprenderan a valorar el trabajo en equipo y los

beneficios de los juegos cooperativos para fortalecer la convivencia en la huerta escolar.
Trabajo en grupos
Objetivo

J Fortalecer el trabajo en equipo y la inclusion a través de juegos cooperativos
de convivencia y valores, asegurando que todos los participantes se sientan

integrados y comprometidos con la huerta escolar.
Actividad

o Los estudiantes, junto con docentes y padres de familia, participaran en los
juegos cooperativos "Sembrando una Semilla", que se centran en la importancia de

la cooperacion, la convivencia y el respeto por el medio ambiente.

o Los participantes trabajaran en conjunto para lograr objetivos comunes,

promoviendo la unidad y la fraternidad dentro de la comunidad educativa.

Resultado esperado: Se fortaleceran los lazos de unidad entre estudiantes, docentes y
padres, creando un ambiente de cooperacion donde todos participan activamente en el

aprendizaje y en la gestion de la huerta escolar.
Reflexion y evaluacion
Objetivo

o Evaluar y reflexionar sobre las actividades realizadas, para valorar los
aprendizajes adquiridos y planificar futuras estrategias de ensefianza y aprendizaje

relacionadas con los valores y la huerta escolar.

Actividad
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o Los estudiantes, orientados por los docentes, elaboraran prototipos de los
bolos para los juegos cooperativos y disefiardn preguntas y respuestas relacionadas

con la huerta escolar.

Cierre y planificacion futura
Objetivo

o Recoger las experiencias y aprendizajes del taller en una bitdcora que
permita fortalecer la cooperacion, la convivencia y los valores dentro de futuras

estrategias de aprendizaje relacionadas con la huerta escolar.
Actividad

. Se elaborard una bitdcora con toda la informacion recopilada durante el
taller, incluyendo las reflexiones de los estudiantes, las evaluaciones de los juegos

cooperativos y las propuestas para futuras actividades en la huerta escolar.

. Esta bitdcora sera una herramienta para fomentar la cooperacién y la
inclusion en futuros proyectos educativos de la huerta escolar, asegurando que los

valores aprendidos se apliquen en todas las dinamicas.

o Resultado esperado: Tener una herramienta de reflexion y evaluacion que
ayude a planificar futuras acciones en la huerta escolar y fortalecer los lazos de
cooperacion y convivencia entre los miembros de la comunidad educativa.
Posteriormente, se llevard a cabo una reflexion grupal sobre las experiencias vividas
durante el taller y las ensefianzas relacionadas con el trabajo en equipo, el cuidado

del medio ambiente y la importancia de la huerta escolar.

Resultado esperado: Los estudiantes podran identificar los aprendizajes clave, y todos los

participantes compartirdn sus experiencias para enriquecer el proceso educativo.

Metodologia: Juegos cooperativos y reflexion participativa
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Este taller utiliza la metodologia de juegos cooperativos para promover valores de
convivencia, cooperacion e inclusion, vinculando estas practicas a la gestion de la huerta
escolar. Los juegos cooperativos permiten que todos los estudiantes participen activamente
y aprendan de forma ludica mientras se divierten. La creacion de preguntas y respuestas
sobre la huerta escolar integra de forma practica los conocimientos adquiridos y fomenta la
reflexion sobre como estos principios contribuyen al cuidado del medio ambiente y al

trabajo en equipo.
Evidencia de actividades realizadas

Al final del taller, se incluiran fotos y registros de los juegos cooperativos realizados, asi
como de las reflexiones compartidas por los estudiantes y docentes. Esta evidencia servira
para evaluar el impacto de la actividad y planificar futuras iniciativas de aprendizaje

colaborativo en la huerta escolar.

Figura 4
Juegos Cooperativos
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Taller #7: Diseiio de cartilla pedagogica para la huerta escolar

Objetivo general

. Crear una cartilla inclusiva que facilite la comprension y participacion de
todos los estudiantes en el proyecto de la huerta escolar, garantizando que el

contenido sea accesible para estudiantes con diversas necesidades.
Estructura de la cartilla
Introduccion inclusiva

Objetivo
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o Presentar de manera accesible el concepto de la huerta escolar, su

importancia, y como todos pueden contribuir a su desarrollo y cuidado.
Contenido

o Explicacion sencilla sobre qué es una huerta escolar y por qué es importante

para el medio ambiente y la comunidad.

o La participacion activa de todos los estudiantes serd promovida, destacando

que la huerta escolar es un espacio de aprendizaje colectivo.

o Recursos visuales: Imagenes que muestren huertas escolares, pictogramas
que indiquen actividades como plantar, regar, y cosechar, y graficos de personas de

diversas capacidades participando.
Ejemplo de texto

La huerta escolar es un lugar donde aprendemos a sembrar y cuidar plantas. Todos
podemos participar, sin importar si tenemos alguna dificultad para caminar, ver, o escuchar.

Hay tareas para todos, como sembrar semillas, regar las plantas o cuidar las flores.

Seccion 1: Preparacion del terreno y eleccion de plantas
Objetivo

o Instruir sobre cémo preparar el terreno de la huerta escolar y elegir las
plantas adecuadas, con descripciones claras y recursos visuales que hagan el

contenido accesible.
Contenido
Paso 1: Preparacion del terreno

o Como limpiar el terreno y preparar la tierra.
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J Uso de herramientas adecuadas y como usarlas de manera segura.
o Imégenes: Fotografias y dibujos del proceso de preparacion del terreno.

Paso 2: Eleccion de plantas

. Como seleccionar plantas adecuadas para el clima local y el espacio
disponible.
. Graficos accesibles: Diagramas que muestren las mejores plantas para

huertas escolares y los pasos para sembrarlas.
Ejemplo de texto

Primero, tenemos que limpiar el terreno y asegurarnos de que la tierra esté lista para recibir
las semillas. Es como preparar una cama para que las plantas crezcan fuertes. Luego,
elegimos las plantas que mejor crecen en nuestra zona. Algunas plantas, como los tomates o

las zanahorias, son faciles de cultivar.

Seccion 2: Cuidado de la huerta (riego, fertilizacion, control de plagas)
Objetivo

o Brindar instrucciones claras y accesibles sobre como cuidar la huerta escolar,

incluyendo el riego, la fertilizacion y el control de plagas.

Contenido
Riego
o Como regar las plantas adecuadamente para que crezcan saludables.
o Uso de herramientas para regar (regaderas, mangueras) y la cantidad de agua

adecuada.
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o Imagenes: Fotografias o pictogramas de como regar y ejemplos de plantas

saludables.
Fertilizacion

o Instrucciones sobre como usar fertilizantes naturales y organicos para nutrir

las plantas.

o Graficos accesibles: Diagramas que muestren el proceso de fertilizacion de

forma sencilla.
Control de Plagas

o Me¢étodos simples y naturales para proteger las plantas de insectos o

enfermedades.

o Ilustraciones: Imagenes claras que muestren como identificar plagas y cdémo

tratarlas de manera segura.
Ejemplo de texto

Es muy importante regar las plantas con cuidado. Si les damos mucha agua, pueden
ahogarse. Si les damos poca, no creceran bien. Usa una regadera para asegurarte de que
todas las plantas reciban agua. También es importante abonar la tierra con fertilizantes

naturales, como el compost, para que las plantas crezcan fuertes.
Seccion 3: Beneficios de 1a huerta para el medio ambiente y la comunidad
Objetivo

o Destacar los beneficios de la huerta escolar tanto para el medio ambiente

como para la comunidad, utilizando un lenguaje inclusivo y accesible.

Contenido
J Beneficios para el medio ambiente:
o Explicacion simple de como las huertas ayudan a mejorar el aire, reducir el

uso de quimicos, y promover la biodiversidad.
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J Imagenes: Graficos que muestran el impacto positivo de las huertas en el

medio ambiente.
Beneficios para la comunidad

o Como la huerta escolar fomenta la cooperacion, el trabajo en equipo y el

sentido de pertenencia entre los estudiantes y sus familias.

o Pictogramas: Ilustraciones que muestren a personas trabajando juntas en la

huerta, simbolizando la unidad y el trabajo colectivo.
Ejemplo de texto:

Las huertas escolares no solo nos ensefian a cuidar las plantas, también ayudan a cuidar el
planeta. Las plantas limpian el aire, atraen a los insectos y animales buenos, y nos permiten
aprender sobre la naturaleza. Ademads, todos podemos trabajar juntos para cuidar nuestra

huerta y hacerla mas bonita cada dia.
Principios del Disefio Universal para el Aprendizaje (DUA) incorporados:

o Miiltiples formas de representacion: Uso de texto, imagenes, pictogramas,
y videos (en la version digital) para asegurar que la informacion sea accesible para

estudiantes con diferentes formas de aprendizaje y habilidades.

o Multiples formas de accion y expresion: Actividades practicas donde los
estudiantes puedan manipular herramientas, regar plantas, y colaborar en la huerta,

fomentando la participacion activa.

. Multiples formas de compromiso: Establecimiento de tareas colaborativas
y juegos cooperativos relacionados con la huerta escolar para asegurar que todos los

estudiantes se sientan incluidos y motivados a participar.
Versiones accesibles de la cartilla

Version impresa
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. Cartilla con formato grande, tipografia clara y sencilla, con imagenes y

graficos a color para facilitar la lectura y comprension.
Version digital

o Disponible en formatos accesibles como PDF y Word, con opciones de
lectura en voz alta y ajustable para estudiantes con discapacidades visuales,

cognitivas o motrices.

Resultado esperado: Los estudiantes seran capaces de comprender y participar
activamente en el proyecto de la huerta escolar, utilizando la cartilla como guia inclusiva

para promover la cooperacion, el respeto por el medio ambiente y el aprendizaje practico.
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CAPITULO IV. PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

En el siguiente capitulo, se realiza un andlisis detallado de los datos cualitativos recopilados
mediante diversos instrumentos de recoleccion. Los instrumentos empleados fueron:
entrevistas semiestructuradas, observacién participante, dibujos que reflejan las
percepciones de los participantes, y un analisis documental. La organizacion de esta seccion
sigue un enfoque basado en las categorias analiticas predefinidas, las cuales fueron
desarrolladas a partir de la informacion obtenida de una muestra compuesta por estudiantes
de sexto grado, padres de familia y docentes de la Institucion Educativa Instituto la Union,

ubicada en el Departamento de Sucre.
4.1. Categoria 1: Huerta escolar

La categoria fue objeto de un analisis profundo y exhaustivo, en el que se tomaron en
cuenta los datos obtenidos de todos los instrumentos de recoleccion de informacion
utilizados en el estudio. Este proceso implicod una revision detallada de las entrevistas
semiestructuradas, las observaciones participantes, los dibujos expresivos de los estudiantes
y los documentos analizados, lo que permitioé obtener una vision completa y enriquecida del
fenomeno en cuestion. En este analisis, se abordo especificamente la pregunta: ;De qué
manera consideran que la huerta escolar contribuye a su aprendizaje y sensibilidad
ambiental? La informacion se recopild mediante respuestas verbales durante las entrevistas
semiestructuradas, observaciones de interacciones durante las actividades de la huerta y
expresiones artisticas, como dibujos, que permitieron explorar las percepciones de los
estudiantes de manera creativa. Ademas, se analizaron registros documentales, como planes

de clase y reportes de actividades, para triangular la informacion obtenida.

A partir de este analisis, se identificaron patrones, temdaticas recurrentes y posibles
correlaciones entre las diferentes perspectivas de los participantes. Los resultados derivados
de este analisis fueron cuidadosamente compartidos con todos los actores involucrados en
el estudio, incluyendo a los estudiantes, padres de familia y docentes, a fin de fomentar una
comprension colectiva de los hallazgos y promover la reflexion conjunta sobre los temas

tratados. Este intercambio permitié validar los resultados, y generar un espacio de
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retroalimentacion y ajuste de las estrategias pedagogicas, fortaleciendo el proceso de

aprendizaje y colaboracion entre los miembros de la comunidad educativa

Estudiantes- Entrevista semiestructurada: En relacion con las respuestas de los
estudiantes durante la entrevista semiestructurada sobre el concepto de la huerta escolar, se
evidencid una falta de comprension en algunos casos, ya que varios estudiantes presentaron
dificultades para ofrecer una definicion clara y coherente del término. Sin embargo, otros
estudiantes lograron explicar de manera precisa que una huerta escolar es un espacio
destinado a la siembra de productos agricolas. Este fenomeno podria estar vinculado a la
escasa familiaridad con el término técnico "huerta escolar", ya que muchos de los
estudiantes podrian haber tenido experiencias previas en actividades practicas en el campo,

pero sin haber internalizado el concepto de manera formal o educativa.

Es relevante sefnalar que, aunque la mayoria de los estudiantes entendia que la huerta es un
lugar destinado al cultivo, las respuestas variaron significativamente en cuanto a los tipos
de cultivos que se pueden desarrollar en este espacio. Esta diversidad de respuestas sugiere
que existe una falta de claridad en el conocimiento sobre la variedad de productos que se
pueden sembrar, lo cual resalta la importancia de reforzar este aspecto dentro del proceso
educativo. Por lo tanto, se recomienda incluir en el plan pedagogico un enfoque mas
profundo sobre los diferentes tipos de cultivos que se pueden realizar en una huerta escolar,
con el fin de proporcionar a los estudiantes una comprension mas completa y precisa de

este espacio educativo.

En cuanto a la importancia de la huerta escolar, los estudiantes manifestaron una actitud
favorable, aunque sus respuestas no evidenciaron una comprension completamente
detallada. Aunque los estudiantes reconocen que la huerta escolar es un recurso util, en sus
respuestas no se lograron identificar beneficios especificos tanto a nivel educativo como
comunitario. Esta falta de detalles en sus respuestas sugiere que, si bien perciben su valor,
no comprenden completamente el impacto que una huerta puede tener en su desarrollo
individual y colectivo. Para mejorar este conocimiento, seria necesario incluir en las
actividades pedagogicas una explicacion mas clara y estructurada sobre los beneficios que
una huerta escolar puede aportar, tanto en términos de aprendizaje practico como en la

creacion de un sentido de comunidad y responsabilidad ambiental.
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Al abordar la pregunta sobre los cultivos tradicionales, las respuestas de los estudiantes
mostraron una variedad de interpretaciones. Algunos identificaron correctamente estos
cultivos como aquellos propios de la region, lo cual es acertado desde un punto de vista
general. Sin embargo, otros definieron los cultivos tradicionales como los que los
campesinos siembran para su propio sustento, o como aquellos que se han cultivado a lo

largo de generaciones en una determinada zona.

Esto indica que, aunque los estudiantes poseen un conocimiento practico relacionado con
los cultivos, existe la necesidad de afinar la comprension conceptual, fomentando una
reflexion mas profunda sobre las caracteristicas de los cultivos tradicionales y su rol en la
preservacion de la identidad cultural y el desarrollo sostenible de la region. Los cultivos
mencionados por los estudiantes incluyen la yuca, el pepino, la berenjena, el aji, el maiz, el
arroz y el tomate. Este reconocimiento de los productos agricolas autoctonos revela una
conexion con su entorno, aunque dicha conexion parece estar mas vinculada al consumo de

estos productos que a una comprension integral de su valor cultural y ecologico.

Es notable que, en cuanto a las ventajas de la siembra de cultivos tradicionales, muchos Es
evidente que muchos estudiantes no pudieron proporcionar respuestas claras y
fundamentadas sobre las ventajas de cultivar cultivos tradicionales. Este vacio en su
comprension resalta la importancia de fortalecer la educacion ambiental, asi como la
valoracion de la agricultura tradicional como un recurso esencial para la sostenibilidad y la
seguridad alimentaria. El enfoque educativo en este &mbito deberia ir mas alla de resaltar
los beneficios econdmicos y nutricionales de los cultivos tradicionales, incorporando
también su relevancia en la preservacion de la biodiversidad, su capacidad para adaptarse a
los cambios climaticos y su rol en el mantenimiento de una conexion cultural profunda con

el entorno.

Las respuestas de los estudiantes sobre los abonos organicos mostraron una diversidad de
niveles de conocimiento. Algunos de ellos reconocieron correctamente que el estiércol de
vaca es un tipo de abono organico, aunque esta referencia es limitada en cuanto a la
variedad de abonos disponibles. Otros estudiantes mencionaron que los residuos de comida
también pueden ser utilizados como abono organico, lo cual es preciso, pero muchos no

lograron identificar conceptos clave como el compost ni la amplia gama de materiales
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organicos que pueden utilizarse para la produccion de abonos. Este panorama resalta la
necesidad de fortalecer el conocimiento técnico sobre las practicas agricolas sostenibles. La
enseflanza sobre los abonos organicos, abordando tanto su elaboracion como sus
aplicaciones y beneficios, deberia ocupar un lugar fundamental en el proyecto de la huerta
escolar. Integrar estos conocimientos tedricos con la practica diaria resulta esencial para

ofrecer una comprension mas profunda y aplicada de la agricultura sostenible.

Al preguntarles sobre la integracion del reciclaje en las actividades de la huerta escolar, las
respuestas de los estudiantes evidenciaron una comprension limitada del tema. Si bien
algunos reconocieron el reciclaje como una estrategia para prevenir el dafio al medio
ambiente, tuvieron dificultades para explicar como esta practica se conecta especificamente
con la sostenibilidad de la huerta escolar. Otros estudiantes no pudieron ofrecer respuestas
claras, lo que sugiere que no existe una relacion sélida entre los conceptos de reciclaje y las

actividades realizadas en el espacio de la huerta.

Por otro lado, los pocos estudiantes que comprendieron el valor del reciclaje destacaron su
contribucién a la proteccion del medio ambiente, aunque muchas veces sus respuestas
carecieron de un analisis mas profundo sobre el impacto que tiene la gestion adecuada de
residuos en la conservacion de los ecosistemas locales. Este es un aspecto crucial que debe
ser reforzado, ya que la huerta escolar ofrece una excelente oportunidad para ensefiar de
manera practica como el reciclaje y la economia circular pueden ser herramientas efectivas

para la sostenibilidad y la preservacion ambiental.

Un punto esencial que debe ser destacado es la respuesta de los estudiantes con
discapacidad. En las preguntas relacionadas con los conceptos de huerta, cultivos
tradicionales y reciclaje, dos estudiantes ofrecieron respuestas acertadas, mientras que la
mayoria enfrent6 dificultades para comprender y formular sus respuestas de manera
adecuada. Esta situacion resalta la importancia de desarrollar estrategias pedagdgicas mas
inclusivas que faciliten la participacion plena de los estudiantes con discapacidad y les
permitan asimilar los conceptos abordados en la huerta escolar. Es fundamental que los
docentes adapten tanto las actividades como los materiales utilizados en el proceso
educativo, asegurando que todos los estudiantes, independientemente de sus capacidades,

puedan acceder y aprovechar al maximo esta valiosa experiencia de aprendizaje. Ademas,
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estas adaptaciones no solo contribuyen a la inclusion, sino que también enriquecen el
proceso educativo al promover un ambiente diverso y equitativo para todos los

participantes.

Finalmente, cuando se les pregunt6 a los estudiantes sobre su percepcion de la huerta
escolar como un espacio adecuado para la participacion de nifios con discapacidad, la
respuesta general fue mayormente positiva. La mayoria de los estudiantes coincidid en que
la huerta es un lugar inclusivo, donde todos los niflos, independientemente de sus
capacidades, pueden integrarse, colaborar y aprender de manera mutua. Destacaron que la
participacion de los nifios con discapacidad les brinda un sentido de utilidad e importancia,
lo que pone de manifiesto el potencial de la huerta escolar no solo como un espacio para el
aprendizaje sobre la naturaleza, sino también como un escenario que fomenta la inclusion
social y educativa. Esta percepcion es de gran valor, ya que resalta la huerta escolar como
una herramienta educativa integral que no solo promueve la sostenibilidad, sino también la
construccion de valores fundamentales como la solidaridad, la colaboracién y el respeto por
la diversidad, elementos esenciales para el desarrollo de una comunidad escolar mas

inclusiva y cohesionada.

Estudiantes- observacion participante: Durante las salidas de campo con los estudiantes
de sexto grado, se pudo observar un nivel notable de compromiso y dedicacion por parte de
los nifios en las actividades relacionadas con la agricultura. Los estudiantes utilizaban
herramientas como la pala, el azadon, el machete y la paladraga, lo que mostraba un
enfoque practico y directo en las labores de la huerta escolar. Esta actitud no solo refleja
una familiaridad adquirida a través de la socializacion previa con estas tareas, sino también
una tradicion comunitaria profundamente arraigada que asigna a los hombres un rol

preponderante en el trabajo agricola.

En contraste, las nifias tendian a involucrarse mas en actividades relacionadas con el
mantenimiento del entorno, como barrer, recoger basura o realizar otras tareas de cuidado
del espacio, las cuales, aunque fundamentales para el buen funcionamiento de la huerta,
estdn mas asociadas con el ambito doméstico. Este patron de distribucion de roles de
género pone de relieve las normas sociales que aun influyen en las expectativas y

responsabilidades dentro de la comunidad. Las actividades que implican mayor esfuerzo
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fisico contintan siendo vistas como mas apropiadas para los nifios, mientras que las nifias,
en su mayoria, se ven asignadas a tareas que se perciben como de menor exigencia fisica,
reflejando la persistencia de las tradicionales distinciones de género en el contexto social y

educativo.

A lo largo de las actividades realizadas, los estudiantes participan activamente en un
continuo intercambio de experiencias personales, lo que enriquece significativamente la
dinamica grupal. Durante estos intercambios, los estudiantes comparten como suelen pasar
su tiempo libre, revelando que algunos se involucran en tareas agricolas, mientras que otras,
principalmente las nifias, se encargan de las labores domésticas y del cuidado de sus

hermanos menores.

Estas conversaciones les permiten conocerse de manera mas profunda, que contribuyen a
fortalecer los lazos entre ellos, fomentando un ambiente de relacioén y confianza, que resulta
fundamental para su desarrollo social. Ademads, es comln que los estudiantes compartan
anécdotas sobre sus compaiieros de clase, lo que refuerza la creacion de un ambiente
inclusivo y solidario. Este tipo de interacciones no solo favorece la integracion dentro del
grupo, sino que también promueve valores de colaboracion y respeto mutuo, esenciales

para el desarrollo de habilidades sociales y emocionales dentro del entorno escolar.

Un aspecto particularmente relevante durante el desarrollo de las actividades fue la notable
evolucion de los estudiantes con discapacidad. Al principio, se observaba en ellos una
actitud reservada y una interaccion limitada con sus compaiieros, lo que reflejaba cierta
timidez y reticencia a participar en las dinamicas grupales. Sin embargo, a medida que las
actividades avanzaron, su participacion y actitud se transformaron de manera significativa.
Este cambio positivo se facilité a través de una induccion gradual al uso de herramientas

adaptadas, las cuales fueron elaboradas con materiales reciclados.

Esta estrategia les permitio familiarizarse con el manejo de las herramientas y comprender
su cuidado, también les brind6 la oportunidad de adquirir habilidades practicas esenciales
para las tareas agricolas. Ademads, al ser introducidos a estas herramientas de forma
inclusiva, se les ofrecid un espacio seguro para desarrollar su confianza, lo que a su vez

mejord su comunicacion y relaciones con los demas estudiantes. Este proceso contribuyo a
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una integracion mas efectiva en las actividades grupales, promoviendo su participacion

activa y su inclusion en un entorno de trabajo cooperativo y respetuoso.

Las observaciones realizadas permiten reflexionar sobre la relevancia de reconocer y
valorar la diversidad de experiencias y saberes que cada estudiante aporta al grupo. Este
entendimiento es crucial para construir un entorno educativo inclusivo que respete la
individualidad de cada uno, y fomente un clima de aceptacion y apreciacion de las
diferencias. Las vivencias compartidas, junto con los conocimientos previos de los
estudiantes, enriquecen la interaccion grupal y ayudan a fortalecer el sentido de
pertenencia, haciendo que cada estudiante se sienta escuchado, respetado y valorado dentro

del contexto escolar.

Ademas, a través de la colaboracion en actividades como las que se realizan en la huerta
escolar, se promueve el aprendizaje practico y técnico relacionado con la agricultura, y
también el desarrollo de habilidades sociales y emocionales que son esenciales en esta
etapa de su formacion. Este tipo de interaccion les permite aprender a trabajar en equipo, a
resolver conflictos, a reconocer las fortalezas de los demds y a empatizar con sus
compaieros, todo lo cual contribuye a su crecimiento integral como personas y como

miembros activos de la comunidad educativa.

La experiencia en la huerta escolar ha actuado como un medio integrador de diversas areas
del conocimiento, promoviendo un aprendizaje mas significativo y contextualizado para los
estudiantes. A través de actividades practicas, como la construccién del cercado con
botellas plasticas, los alumnos han tenido la oportunidad de aplicar conceptos matematicos
y geométricos, lo que ha facilitado la conexion entre la teoria y la practica. Este enfoque
interdisciplinario también ha fortalecido su comprension de conceptos de ciencias
naturales, al abordar temas relacionados con la nutricion de las plantas, su crecimiento y los

factores que afectan su desarrollo.

Ademas de los conocimientos especificos, las actividades realizadas en la huerta han
generado un espacio para la reflexion critica, en el cual los estudiantes han discutido la
importancia de la agricultura sostenible y los retos que enfrenta el medio ambiente. Estas
conversaciones han permitido que los estudiantes reconozcan el impacto de sus acciones en

el ecosistema y desarrollen una mayor sensibilizacion sobre la necesidad de adoptar



146

practicas responsables y ecologicas. De esta manera, la huerta no solo se ha convertido en
un laboratorio de aprendizaje practico, sino también en un espacio educativo que estimula
el pensamiento critico sobre los desafios ambientales globales y locales, promoviendo la
formacién de ciudadanos comprometidos con la sostenibilidad y la conservacion del

planeta.

La experiencia en la huerta escolar ha demostrado ser un entorno esencial para el
aprendizaje académico y practico, y para el desarrollo integral de los estudiantes. A través
de su participacion en las actividades agricolas, los alumnos adquieren conocimientos
técnicos sobre cultivo y cuidado de las plantas, a la vez que, desarrollan una mayor
sensibilizacion ambiental y un entendimiento mas profundo de su entorno natural. Este tipo
de aprendizaje practico les permite vincular los conocimientos tedricos con la realidad del
mundo que los rodea, lo que facilita la construccion de una comprension mas amplia de los

problemas ambientales.

Esta vivencia ha sido fundamental en la formacion de ciudadanos responsables, criticos y
conscientes de los desafios ecoldgicos que enfrentan tanto a nivel local como global. A lo
largo de las actividades, los estudiantes reflexionan sobre el impacto de sus acciones en el
medio ambiente, considerando como las practicas agricolas sostenibles pueden contribuir a
mitigar problemas como la degradacion del suelo, el cambio climatico y la pérdida de
biodiversidad. Al finalizar cada jornada, los estudiantes toman un momento para pensar
sobre la relevancia de lo que han aprendido y como estas acciones pueden ser aplicadas en

su vida diaria para promover un futuro mas sostenible.

De esta manera, la huerta escolar se ha convertido en un espacio de aprendizaje
significativo que busca la transmision de conocimientos asi como también fomenta el
desarrollo de un pensamiento critico y una actitud proactiva hacia el cuidado del medio
ambiente. Esta experiencia les permite a los estudiantes internalizar valores de respeto y
responsabilidad hacia la naturaleza, convirtiéndolos en agentes de cambio que pueden

influir positivamente en su comunidad y en el mundo.

Estudiantes — dibujo como representacion social: En la observacion de los dibujos
realizados por los estudiantes, se puede apreciar como expresaron visualmente diversos

aspectos relacionados con la Huerta Escolar. A través de sus representaciones graficas, se
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evidencian tres elementos clave que reflejan tanto su comprension del entorno agricola
como su vinculo con las practicas cotidianas vinculadas al campo. En primer lugar, los
estudiantes manifestaron una clara conexion con los elementos naturales que componen la
huerta, tales como las plantas, los cultivos y el uso de herramientas. Estos elementos no
solo fueron representados de manera detallada, sino que también revelan el reconocimiento
de su importancia dentro de los procesos agricolas que aprendieron en las actividades de

campo.

En segundo lugar, los dibujos muestran como los estudiantes perciben la huerta escolar
como un espacio de interaccion y trabajo en equipo, ya que muchos de ellos incluyeron
representaciones de personas colaborando entre si en el cultivo y cuidado de las plantas.
Esto sugiere que los estudiantes ven la huerta como un espacio de aprendizaje, como un
lugar en el que la cooperacion y la participacion activa son elementos esenciales. Ademas,
se puede notar como los estudiantes vinculan este entorno con la vida diaria en el campo,

donde el trabajo conjunto y el esfuerzo compartido son fundamentales.

Por ultimo, los dibujos también incluyen elementos relacionados con el respeto y la
valorizacion de la naturaleza, evidenciando que los estudiantes comprenden la huerta como
un espacio que es util para el aprendizaje practico y también para el cuidado del medio
ambiente. La inclusion de animales, la representacion del ciclo de crecimiento de las
plantas o el uso de practicas agricolas sostenibles en los dibujos refleja la importancia que
los estudiantes otorgan a la conservacion de los recursos naturales y la preservacion del
entorno en el que viven. En conjunto, estos aspectos nos permiten ver como los estudiantes
no solo estdn aprendiendo sobre la agricultura, sino también desarrollando una
sensibilizaciéon mas profunda sobre el impacto de sus acciones en la naturaleza y en su

comunidad.

Descripcion espacial: Los dibujos realizados por los estudiantes ofrecen una
representacion detallada y significativa del espacio de la huerta escolar, evidenciando su
comprension y conexion con el entorno agricola. En ellos, se aprecian diversos elementos
clave que forman parte de la vida rural y que los estudiantes reconocen de manera intuitiva.
La representacion de la siembra en el campo es uno de los aspectos predominantes, con

dibujos que muestran cultivos como maiz, yuca y platano, reflejando la importancia de
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estas plantas en la alimentacion local. Asimismo, se destacan los arboles frutales, como el
mango, la pifia y la manzana, lo que demuestra la familiaridad de los estudiantes con los

productos agricolas comunes en su entorno.

Los elementos naturales también ocupan un lugar central en las representaciones. Las aves
volando, a menudo sobre un cielo nublado o lluvioso, sugieren una conexidén simbolica con
los ciclos de la naturaleza, especificamente con los periodos de lluvia que favorecen el
crecimiento de las plantas. Este detalle puede interpretarse como una muestra de como los
estudiantes vinculan el clima con el desarrollo de los cultivos, entendiendo la interrelacion

entre los fendémenos naturales y las actividades agricolas.

Ademas de los elementos naturales, los estudiantes incluyeron en sus dibujos herramientas
agricolas como rastrillos, regaderas, mangueras y estacas, lo que subraya su comprension
de los instrumentos necesarios para el trabajo en la huerta. Las casas de campo también se
representaron con frecuencia, destacando la presencia de viviendas rurales que forman parte
integral del paisaje agricola. Estos detalles indican como los estudiantes perciben la huerta
como una extension de su comunidad y de las practicas cotidianas que contribuyen al

autoabastecimiento alimentario de sus familias.

En conjunto, los dibujos no solo reflejan el entorno fisico de la huerta, sino que también nos
muestran como los estudiantes asocian estos elementos con sus experiencias culturales y
practicas diarias. A través de sus representaciones graficas, los estudiantes no solo
demuestran un conocimiento practico sobre los cultivos, sino que también manifiestan una
conexion profunda con el campo y el significado de la agricultura para su vida cotidiana y
su comunidad. Este tipo de expresion artistica revela una comprension holistica de los
ciclos naturales y de la importancia de la huerta en la promocion de la seguridad

alimentaria y el bienestar comunitario.

Acciones en la huerta escolar: En el andlisis de las representaciones graficas realizadas
por los estudiantes, se observa una profunda conexion con los cultivos tradicionales como
el platano, maiz y yuca, elementos centrales de su entorno agricola. Estos cultivos, junto a
hortalizas comunes como cebollin, berenjena, tomate, zanahoria, aji, lechuga y habichuelas,
ocupan un lugar destacado en los dibujos, reflejando el entendimiento de los estudiantes

sobre la produccion agricola y su relevancia para la vida diaria. A través de sus
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representaciones, los estudiantes no solo demuestran un conocimiento practico de los
cultivos, sino que también evidencian su vinculo cultural con la tierra, reconociendo la
importancia de estos productos tanto en la alimentacion familiar como en las tradiciones

agricolas locales.

Es particularmente interesante observar que, de los dibujos analizados, once incluyen
representaciones de animales o aves, mientras que otros se centran exclusivamente en la
vida agricola sin hacer referencia directa a los cultivos. Este detalle sugiere que los
estudiantes no solo valoran los productos que se obtienen de la huerta, sino también la
biodiversidad que la acompafia, lo que refuerza la idea de un ecosistema agricola
interconectado. Las aves y los animales, representados en los dibujos, pueden ser vistos
como simbolos de la armonia natural que existe entre los cultivos, los seres vivos y el

medio ambiente, aspectos esenciales para mantener la sostenibilidad en la huerta.

Ademés, es evidente que en todos los dibujos, sin excepcion, se subraya la importancia de
la huerta como un componente fundamental del entorno de los estudiantes. No solo se
presentan como un espacio fisico de cultivo, sino como un reflejo de su cultura, tradiciéon y
valores comunitarios. Los estudiantes muestran un profundo respeto hacia la labor agricola,
valorando el esfuerzo, el tiempo y la dedicacion necesarios para el trabajo en la huerta. Esta
percepcion se traduce en una actitud de aprecio por el trabajo en el campo, como un acto

que requiere paciencia, cuidado y compromiso.

Los dibujos también demuestran una sensibilizacion creciente sobre el impacto ambiental
de las actividades agricolas. A través de ellos, los estudiantes reconocen que el cuidado
adecuado del medio ambiente es crucial para la sostenibilidad de la agricultura. Ademas,
muchos de los dibujos reflejan la importancia del trabajo en equipo como un factor clave
para el éxito de la huerta escolar. Este enfoque colaborativo resalta la relevancia de la
cooperacion en el ambito agricola, vinculando su trabajo con objetivos més amplios, como
la erradicacion del hambre, un tema central en los Objetivos de Desarrollo Sostenible,
especificamente el Objetivo "Hambre Cero". Asi, los estudiantes no solo visualizan la
huerta escolar como un espacio de aprendizaje practico, sino también como un vehiculo

para promover valores sociales, ambientales y globales.
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Acciones grupales en la huerta escolar: En la mayoria de los dibujos analizados, se
observa que la representacion del trabajo en equipo es relativamente limitada. En muchos
de ellos, los varones aparecen trabajando de forma individual, lo que refleja una tendencia a
visualizar el trabajo agricola como una actividad solitaria. Solo en un dibujo se muestra a
dos nifias colaborando, lo que resalta la escasa representacion de la cooperacion grupal en
las actividades de la huerta escolar. A pesar de esta tendencia, los dibujos contintian siendo
ricos en detalles sobre el entorno agricola. Los estudiantes incluyen elementos como casas
de campo, dias lluviosos, aves en vuelo y una amplia variedad de hortalizas cultivadas en
las huertas, lo que sugiere una sensibilizacion de los elementos naturales que rodean la

actividad agricola.

En los dibujos realizados por los estudiantes con necesidades educativas especiales, la
representacion del trabajo agricola es menos detallada y més limitada. De los dibujos
analizados, solo uno de los estudiantes representd los cultivos organizados en hileras, con
tablillas que indicaban el nombre de los productos, lo que demuestra un entendimiento
claro de la estructura y organizacion de la huerta escolar. Este dibujo refleja un nivel mas
avanzado de comprension sobre como se lleva a cabo la actividad agricola, con una clara
identificacioén de los cultivos. Sin embargo, otros dibujos de este grupo de estudiantes se
enfocan mas en aspectos generales del entorno, como arboles frutales y montafias, sin

detallar los cultivos especificos que podrian formar parte de la huerta escolar.

Algunos dibujos muestran a nifios tomados de la mano, junto con nubes y productos como
aji, maracuya, berenjena y tomate, lo que parece sugerir una conexion entre los compafieros
de clase y los cultivos. Esta representacion resalta tanto la colaboracion entre los
estudiantes como su vinculo inicial con la agricultura. Por otro lado, hay otros dibujos que
se centran en elementos naturales como nubes, aves y arboles, sin representar directamente
los cultivos ni la actividad de siembra, lo que podria indicar que estos estudiantes no han

desarrollado aun una relacién mas profunda con la actividad agricola.

Este patrén de representacion sugiere que, mientras algunos estudiantes logran captar la
importancia de los cultivos y el trabajo en la huerta, otros ain necesitan una mayor
orientaciéon y comprension sobre la relevancia de estos espacios en el desarrollo agricola y

en el contexto educativo. La escasa presencia de escenas de trabajo en equipo también
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sugiere que los estudiantes podrian beneficiarse de actividades mdas estructuradas que
fomenten la colaboracion y la participacion grupal en la huerta escolar. Para ilustrar estos
hallazgos, se presentan a continuacion las figuras 7 y 8, que muestran los dibujos
seleccionados de estudiantes neurotipicos y neuro diversos, respectivamente, los cuales
fueron parte fundamental de esta investigacion.

Figura 5

Representaciones visuales realizadas por estudiantes cuyo desarrollo y funcionamiento
neuroldgico son considerados normales
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Figura 6
Representaciones visuales realizadas por estudiantes cuyo desarrollo y funcionamiento
neurologico desafia diferentes contextos sociales, educativos e inclusivos.
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Padres de familia — entrevista semiestructurada: Las entrevistas semiestructuradas
realizadas a 15 padres de familia proporcionaron valiosa informacion sobre la percepcion
que tienen de la huerta escolar y su relevancia tanto en el ambito educativo como
comunitario. Al preguntarles sobre el significado de la huerta escolar, todos coinciden en
que este espacio constituye una herramienta esencial para que sus hijos adquieran
habilidades practicas en agricultura. Ademas, destacan el valor educativo de la huerta, no
solo como un lugar donde los estudiantes aprenden técnicas de cultivo, sino también como
un medio para sensibilizarlos sobre el origen de los alimentos que consumen. Este
entendimiento refleja un enfoque integral que va mds alld de la ensefianza técnica,

involucrando aspectos de sensibilizacion ambiental y responsabilidad social.

En relacion con el impacto de la huerta escolar en los habitos alimenticios de la comunidad
de La Uniodn, Sucre, los padres subrayan que la participacion en las actividades agricolas no
solo mejora la seguridad alimentaria de las familias de los estudiantes, sino que también
fomenta una mayor apreciacion por los productos locales. La huerta se convierte en un
espacio donde los estudiantes y sus familias pueden acceder a alimentos frescos y
cultivados de manera sostenible, lo cual tiene un efecto directo en la calidad de la dieta
familiar. Ademas, los padres resaltan como este vinculo con la agricultura les ha permitido
reflexionar sobre la importancia de saber de donde provienen sus alimentos, lo que a su vez

promueve una cultura de consumo mas consciente y responsable.

Asimismo, los padres destacan el valor de los cultivos tradicionales, que son una parte
fundamental de la agricultura local. En sus testimonios, mencionan con frecuencia
productos autdctonos como la yuca, el fiame, el platano y la ahuyama, los cuales no solo
tienen un valor nutricional significativo, sino que también estan profundamente arraigados
en las tradiciones culturales de la region. Esta conexion con las practicas agricolas
heredadas de generacion en generacion no solo fortalece la identidad cultural de la
comunidad, sino que también promueve un mayor respeto por las costumbres agricolas
locales. Al involucrar a los estudiantes en el cultivo de estos productos, la huerta escolar
contribuye a la preservacion y valorizacion de los saberes ancestrales, al tiempo que

fomenta un sentido de pertenencia y orgullo por el patrimonio agricola de la zona.
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En consideracion, las entrevistas revelan que los padres consideran la huerta escolar como
un espacio clave para el aprendizaje practico y la transmision de valores relacionados con la
agricultura, la alimentacion saludable y la identidad cultural. Este enfoque integral
contribuye no solo a la formacion académica de los estudiantes, sino también al

fortalecimiento de la comunidad en su conjunto.

Padres de familia — observacién participante: La observacion participante de las
interacciones con los padres de familia revela una actitud notablemente distante hacia las
reuniones escolares que van mas alla de la entrega de informes académicos. En la primera
capacitacion, se observd una mayor asistencia de madres en comparacion con la de los
padres, lo que sugiere que las mujeres en la comunidad podrian estar mas comprometidas
con la educacion de sus hijos. Este patron podria estar relacionado con los roles de género
tradicionales, en los cuales las madres tienden a asumir una responsabilidad més activa en
el seguimiento escolar, mientras que los padres, en muchos casos, estdn mas centrados en

sus obligaciones laborales.

No obstante, en la segunda capacitacion, la asistencia se redujo considerablemente, lo que
plantea interrogantes sobre el nivel de interés y la disponibilidad de los padres para
participar en actividades educativas. Este descenso podria interpretarse como una falta de
motivacion para involucrarse de manera activa en el proceso educativo de sus hijos, lo que
sugiere una desconexion entre las actividades escolares y las necesidades o prioridades de
las familias. Factores como la sobrecarga de responsabilidades laborales y la limitacion de
tiempo libre pueden estar influyendo en la capacidad de los padres para asistir a las

reuniones y comprometerse en estas actividades.

Este comportamiento distante hacia la participacion en reuniones escolares indica la
necesidad urgente de que la escuela adopte un enfoque mas inclusivo y proactivo para
fomentar el compromiso de los padres. Para ello, se podrian implementar estrategias que
faciliten su participacion, tales como la organizacion de encuentros en horarios mas
accesibles o el disefio de actividades que resuenen con sus intereses y disponibilidades.
Ademas, es crucial crear un entorno escolar que sea percibido como abierto, acogedor e
inclusivo, donde los padres se sientan motivados y apoyados para involucrarse activamente

en la formacién de sus hijos.
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La apatia observada en la participacion de los padres en las reuniones escolares resalta la
necesidad de identificar y superar las barreras que limitan su involucramiento. Promover
una mayor colaboracion y comunicacion efectiva entre la institucion educativa y las
familias serd clave para fortalecer el vinculo entre ambas partes. Un mayor compromiso y
una participacion activa por parte de los padres en la educacion de sus hijos pueden
contribuir significativamente al desarrollo integral de los estudiantes, creando un entorno

escolar mas propicio para su éxito académico y personal.

Docentes — entrevista semiestructurada: Las entrevistas semiestructuradas realizadas con
los docentes revelan un conocimiento profundo y adecuado sobre la huerta escolar, asi
como su importancia en el contexto educativo. Los cinco docentes entrevistados, que
ensefian matematicas, ciencias sociales, inglés, espafol y ciencias naturales, muestran una
comprension clara y bien fundamentada de los principios basicos de la agricultura,
destacando el valor de la huerta escolar como una herramienta pedagogica versatil. Esta
comprension resalta la huerta como un recurso clave no solo para la ensefianza de
conceptos especificos, sino también para el desarrollo de habilidades practicas y cognitivas

en diversas areas del conocimiento.

En cuanto a los cultivos, los docentes identifican acertadamente qué productos pueden ser
sembrados en la huerta escolar, demostrando una solida sensibilizacién sobre Ila
biodiversidad local y los productos agricolas propios de la region. Este conocimiento no
solo subraya la conexion entre la huerta y la seguridad alimentaria, sino que también abre la
puerta a una integracion efectiva de la huerta como un "laboratorio viviente", donde los
estudiantes pueden aplicar conceptos de diferentes asignaturas. Por ejemplo, en
matematicas, pueden trabajar con medidas y geometria al calcular 4reas y volimenes de los
espacios cultivables; en ciencias naturales, pueden explorar los procesos biologicos y
ecologicos involucrados en el crecimiento de las plantas; y en ciencias sociales, pueden

reflexionar sobre la historia de los cultivos y su relacion con la cultura agricola local.

Ademas, la actitud de los docentes hacia la huerta escolar refleja un compromiso con la
educaciéon ambiental y la promocion de habitos alimenticios saludables entre los
estudiantes. Al integrar la huerta dentro de sus practicas pedagdgicas, los docentes no solo

facilitan un aprendizaje significativo, sino que también ofrecen a los estudiantes la
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oportunidad de comprender de manera maés directa la produccion de alimentos y la
importancia del cuidado del medio ambiente. Este enfoque educativo permite que los
estudiantes experimenten de primera mano los procesos naturales involucrados en la
agricultura, lo que favorece la internalizacion de conceptos clave para su desarrollo

integral.

Desde una perspectiva inclusiva, los docentes destacan el valor de la huerta escolar como
un espacio accesible para todos los estudiantes, incluyendo aquellos con discapacidades.
Esta integracion no solo promueve la equidad en el aprendizaje, sino que también facilita el
desarrollo de habilidades sociales y fomenta el trabajo en equipo, elementos esenciales para
el crecimiento personal y académico de los estudiantes. La actitud positiva y el
conocimiento de los docentes sobre los beneficios pedagdgicos de la huerta escolar
representan una valiosa oportunidad para enriquecer el proceso educativo. La colaboracion
entre los docentes y la implementacion de actividades practicas en la huerta pueden generar
un entorno de aprendizaje participativo y dindmico, en el que todos los miembros de la
comunidad educativa se vean beneficiados, consolidando asi un vinculo estrecho entre la

escuela, los estudiantes y la comunidad en general.

Docente observacion participante: El analisis realizado a partir de la observacion de los
docentes participantes en la investigacion muestra que, aunque existe un interés
generalizado en implementar diversas estrategias pedagogicas dentro del aula, tales como
exposiciones, videos educativos y actividades tanto grupales como individuales, estas
tienden a limitarse al espacio cerrado del salon de clases. En pocas ocasiones se observo el
uso de otros ambientes de la institucion que pudieran enriquecer el proceso de ensefianza-
aprendizaje. Sin embargo, la integracion de la huerta escolar ha impulsado a algunos
docentes a explorar y reconocer la importancia de utilizar otros escenarios pedagdgicos
fuera del aula, particularmente la huerta, la cual se presenta como un recurso vivo para la

ensefanza en diversas areas del conocimiento.

La intervencién del docente investigador ha buscado que la huerta escolar no solo se
considere un espacio para la siembra de cultivos, sino también un entorno pedagdgico
donde los estudiantes puedan interactuar de manera practica con el conocimiento,

favoreciendo una conexion mas directa con la naturaleza. A pesar de estos esfuerzos, el
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proceso de involucrar a otros docentes ha revelado ciertas dificultades. Entre ellas, se
destacan la resistencia al cambio y la tendencia a trabajar de manera aislada, lo que limita la
implementacion efectiva de un enfoque pedagdgico mas integrador. Aunque algunos
docentes han mostrado disposicion para incorporar la huerta en sus practicas, la
colaboracion entre ellos sigue siendo un reto. La falta de coordinacion en los tiempos y la
ausencia de una sinergia clara reflejan una dinamica institucional que podria beneficiarse de
un enfoque mas cooperativo y flexible, donde el aprendizaje interdisciplinar y el
aprovechamiento de espacios alternativos, como la huerta, se conviertan en una practica

habitual.

Ademas, se ha observado que los docentes que han participado en actividades formativas,
como las capacitaciones sobre el uso pedagogico de la huerta, enfrentan dificultades para
ajustar sus horarios y adaptarse a los tiempos de formacion continua. No obstante, es
esencial resaltar la importancia de que los docentes mantengan una actitud abierta hacia el
aprendizaje constante, ya que esto no solo mejorard sus practicas pedagdgicas, sino que
también servird de inspiracion para que los estudiantes perciban la educaciéon como un

proceso continuo y significativo, mas alla del aula tradicional.

En resumen, la observacion evidencia que, aunque persisten barreras en la integracion de
nuevas estrategias educativas y en la promocion del trabajo colaborativo, el uso de la huerta
escolar como recurso pedagdgico ofrece nuevas oportunidades para un aprendizaje mas
integral y contextualizado. Superar las resistencias iniciales y fortalecer el trabajo conjunto
entre los docentes podria conducir a un proceso educativo mas inclusivo, en el cual los
estudiantes no solo adquieran conocimientos académicos, sino que también desarrollen

habilidades practicas y una mayor sensibilizaciéon ambiental.
4.2. Categoria 2. Inclusion escolar

El andlisis de la categoria de inclusion escolar, basado en las entrevistas semiestructuradas
realizadas a estudiantes, docentes y padres de familia, proporciona una vision clara sobre
los niveles de compromiso y las percepciones acerca de la inclusién en el contexto

educativo. Este andlisis revela importantes matices en las actitudes y comportamientos
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frente a la participacion activa de todos los estudiantes, sin importar sus condiciones

particulares.

1. Inclusion segun los estudiantes: Durante las salidas de campo y el trabajo en la huerta
escolar, se observd una diversidad de actitudes en relacion con la inclusion. Los estudiantes
sin discapacidad asumieron de manera inmediata y natural roles activos en las tareas, como
el uso de herramientas agricolas tales como la pala, el azadon y el machete, lo que reflejo
su disposicion a involucrarse de manera directa en las actividades del proyecto. Por otro
lado, los estudiantes con discapacidad inicialmente se mostraron mas reservados y timidos,

observando en mayor medida a sus compaferos sin intervenir activamente.

No obstante, este patron de comportamiento fue cambiando con el transcurso de los dias. A
medida que avanzaba la participacion en la huerta escolar, los estudiantes con discapacidad
comenzaron a experimentar un creciente interés por las actividades, mostrando
progresivamente mayor confianza y participacion. Este cambio sugiere que un espacio
educativo mas abierto y flexible, como el que ofrece la huerta escolar, puede ser un entorno
especialmente favorable para fomentar la inclusion, ya que permite que los estudiantes se
involucren a su propio ritmo y segin sus capacidades, sin las restricciones que a veces

imponen los ambientes mas estructurados o convencionales del aula tradicional.

La introduccién de herramientas elaboradas con materiales reciclados para el cuidado y
seguridad de los estudiantes con discapacidad jugoé un papel fundamental en la disminucién
de la ansiedad y el temor inicial que experimentaban al enfrentarse a las actividades
agricolas. Estas herramientas adaptadas les permitieron familiarizarse progresivamente con
las tareas de la huerta, lo que a su vez facilit6 su transicion hacia el uso de herramientas
convencionales. Este proceso de integracion gradual no solo favorecid su inclusion plena en
las actividades grupales, sino que también contribuyé al fortalecimiento de su
autoconfianza, al permitirles participar activamente en las labores de cultivo y manejo de la

huerta.

A medida que los estudiantes asumian responsabilidades dentro del grupo, se observo un
incremento significativo en la interaccion entre ellos, lo que promovié un ambiente de

convivencia mdas armonioso. Este intercambio de tareas y el trabajo en equipo
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contribuyeron a la creacion de vinculos de respeto mutuo, al tiempo que favorecieron el
desarrollo de habilidades sociales y colaborativas entre todos los estudiantes,

independientemente de sus diferencias.

2. Inclusion segiin los docentes: Aunque los docentes inicialmente centraban su ensefianza
en métodos tradicionales dentro del aula, con el tiempo comenzaron a reconocer la huerta
escolar como un espacio inclusivo que ofrecia nuevas oportunidades para integrar a todos
los estudiantes. A través de las capacitaciones y las actividades pedagdgicas realizadas en la
huerta, algunos profesores comprendieron la importancia de adaptar sus estrategias
educativas para incluir a todos los estudiantes, independientemente de sus habilidades o
limitaciones. Este proceso de reflexion docente fue esencial, ya que permitié que los
maestros reconsideraran su enfoque hacia la ensefianza, comprendiendo que cada estudiante
tiene necesidades y capacidades tUnicas que deben ser consideradas en su desarrollo

educativo, evitando asi la tendencia a tratar a todos de manera homogénea.

En la practica, los docentes notaron que la huerta escolar brindaba un contexto privilegiado
para la inclusion de estudiantes con discapacidad. Estos estudiantes pudieron participar
activamente en diversas tareas como la preparacion del terreno, la siembra y el cuidado de
las plantas, trabajando codo a codo con sus compafieros. Esta participacion no solo se
limit6 a la realizacion de actividades fisicas, sino que también favorecid el desarrollo de
habilidades sociales. El trabajo en equipo y la colaboracién entre los estudiantes se
convirtieron en elementos clave del proceso de aprendizaje, promoviendo un ambiente en el
que todos, sin importar sus diferencias, podian aportar y beneficiarse de la experiencia

compartida.

3. Inclusion segun los padres de familia: La perspectiva de los padres de familia sobre la
inclusion escolar a través de la huerta escolar fue también significativa y reveld el impacto
positivo de este espacio en el proceso educativo de los estudiantes. Los padres sefialaron
que la huerta proporcionaba una valiosa oportunidad para que los nifios con discapacidad
participaran en actividades productivas, lo que les permitié aprender sobre el cultivo de
alimentos y consigo trabajar en equipo. De esta manera, la huerta favorecia el desarrollo de
habilidades sociales y practicas, y facilitaba la adquisicion de valores fundamentales como

el respeto, la colaboracion y la responsabilidad.
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Particularmente, los padres que participaron en las entrevistas destacaron como la huerta les
permitid ver a sus hijos en un contexto distinto al habitual. En este entorno, sus habilidades
se volvian mas evidentes que sus limitaciones, lo que gener6 una mayor apreciacion de sus
capacidades. Ademas, los padres valoraron de manera positiva el impacto de la huerta en la
sensibilizaciéon de los estudiantes hacia la inclusiéon y el respeto por la diversidad.
Destacaron que esta experiencia fomentaba un ambiente mas inclusivo y participativo para

todos, promoviendo la igualdad de oportunidades y el entendimiento mutuo.

El andlisis de la inclusion escolar, basado en las percepciones de estudiantes, docentes y
padres de familia, demuestra que la huerta escolar se presenta como un espacio
transformador para la integracion de estudiantes con y sin discapacidad. Este entorno
flexible y colaborativo facilita el desarrollo de habilidades practicas, sociales y
emocionales, promoviendo valores esenciales como el respeto y la convivencia entre los
estudiantes. Aunque al principio existieron algunas dificultades y resistencias, tanto los
docentes como los padres y los estudiantes reconocen los beneficios que la huerta escolar
ofrece para la inclusion y el aprendizaje integral. Este espacio no solo favorece el
conocimiento académico, sino que también fomenta valores cruciales para la vida en

comunidad y el respeto por la diversidad.

Figura 9
Participacion de los padres de familia en las entrevistas
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Nota. Los padres de familia destacaron cémo la huerta les permitié ver a sus hijos en un
contexto distinto al habitual.

4.3. Categoria 3: Sensibilidad Ambiental

El analisis de los datos obtenidos a través de entrevistas y observaciones destaca de
manera evidente como la huerta escolar se ha convertido en un eje transformador para
fomentar la sensibilizacién ambiental en la comunidad educativa. Este espacio promueve el
aprendizaje académico, y actia como un catalizador para el desarrollo de una conciencia

ambiental mas profunda entre estudiantes y familias.

Para los estudiantes, la huerta escolar representa mucho méas que un lugar para
cultivar plantas: es un espacio de conexion y reencuentro con la naturaleza. Muchos de
ellos, especialmente aquellos que no habian tenido contacto directo con el entorno natural,
comienzan a valorar los recursos naturales de manera tangible y significativa. Esta
sensibilizacion se refleja en sus producciones graficas, donde elementos como las nubes,
montafias, arboles y cultivos adquieren un protagonismo destacado. Estas representaciones
artisticas muestran su percepcion del entorno natural, y también un entendimiento creciente

de la importancia de proteger estos paisajes y recursos.

Por su parte, los padres de familia han empezado a reconocer como sus habitos y
decisiones cotidianas impactan el medio ambiente. La huerta escolar ha servido como un
puente para trasladar estas enseflanzas al hogar, promoviendo practicas mas sostenibles.

Este proceso educativo y vivencial esta cultivando en toda la comunidad un respeto por los
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ciclos naturales y un compromiso con el cuidado ambiental, consolidando asi la huerta

como un motor de cambio cultural hacia la sostenibilidad.

Los docentes han desempenado un papel clave en el desarrollo de la sensibilizacion
ambiental a través de la huerta escolar, utilizdndola como una herramienta innovadora para
integrar conceptos de sostenibilidad en las diversas areas del curriculo. Gracias a su
compromiso y creatividad, han logrado conectar el cuidado del medio ambiente con los
contenidos de sus asignaturas, fomentando un aprendizaje significativo en los estudiantes.
Por ejemplo, en las clases de matematicas, la huerta se ha utilizado para ensefar a los
estudiantes a calcular la cantidad precisa de agua necesaria para el riego, vinculando
conceptos abstractos como medidas y proporciones con aplicaciones practicas. En ciencias
naturales, los estudiantes han explorado temas como la biodiversidad, los ciclos de vida de
las plantas y la interdependencia de los ecosistemas, comprendiendo la relevancia de estos

en el equilibrio ambiental.

Ademads, esta integracion ha reforzado en los estudiantes un sentido de
responsabilidad ambiental, al mostrarles como sus acciones pueden contribuir a la
sostenibilidad del planeta. La huerta escolar, por tanto, ha servido como recurso didactico
que enriquece el aprendizaje en el aula, ha motivado a los docentes a innovar en sus

practicas pedagdgicas, promoviendo una cultura de respeto y cuidado hacia la naturaleza.

A pesar de los avances, persisten ciertos desafios en la sensibilizacion ambiental de
algunos estudiantes, especialmente aquellos que provienen de contextos urbanos y tienen
poca vinculacidon con la vida rural. Aunque muchos estudiantes han logrado internalizar
principios relacionados con la sostenibilidad, algunos siguen mostrando dificultades para
comprender el proceso agricola y el manejo responsable de la naturaleza. Este fenomeno es
evidente en los dibujos de los estudiantes, donde se observa una tendencia a representar
elementos generales de la naturaleza, como aves y arboles, sin un enfoque claro en los
cultivos o las herramientas necesarias para el trabajo agricola. Esto refleja una brecha en la
sensibilizacion y la comprension practica de las actividades agricolas sostenibles, lo que
subraya la necesidad de seguir desarrollando enfoques pedagdgicos que acerquen a todos
los estudiantes a la comprension profunda de la interaccion entre la agricultura y el cuidado

ambiental.
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El desafio radica en que, para aquellos que no tienen una conexién directa con la
vida rural, los conceptos abstractos de sostenibilidad y los beneficios de una agricultura
responsable pueden resultar més dificiles de asimilar sin una experiencia practica mas
profunda. Este hallazgo resalta la importancia de continuar integrando actividades practicas
y contextos reales en la ensefianza de la educacion ambiental, adaptados a las caracteristicas
y necesidades de cada grupo de estudiantes, con el objetivo de cerrar esa brecha de
entendimiento. Este enfoque esta alineado con investigaciones recientes sobre la necesidad
de contextualizar los contenidos educativos en funcion del entorno y las experiencias de los
estudiantes, lo cual facilita un aprendizaje mas significativo y aplicado (Pereira, 2022;

Garcia & Rodriguez, 2021)

En cuanto a los estudiantes con discapacidad, la huerta escolar ha demostrado ser un
entorno inclusivo y enriquecedor, favoreciendo su sensibilizacion ambiental de manera
significativa. A través de la participacion activa en las actividades de cultivo, estos
estudiantes han podido comprender conceptos fundamentales sobre el ciclo de las plantas y
la importancia de la proteccion del medio ambiente. Al principio, muchos de estos
estudiantes no estaban familiarizados con el uso de herramientas agricolas ni con los
procesos de cultivo. Sin embargo, con el tiempo, han adquirido habilidades valiosas que les
han permitido conectarse con la naturaleza de una manera unica, contribuyendo no solo a

su desarrollo cognitivo y emocional, sino también a su integracion social dentro del grupo.

Estudios recientes sobre educacion inclusiva y sensibilizaciéon ambiental destacan
como la inclusion de estudiantes con discapacidad en proyectos de aprendizaje practico,
como las huertas escolares, no solo favorece el desarrollo de nuevas habilidades, sino que
también fomenta la creacion de espacios de respeto y empatia (Gonzélez & Pérez, 2022;
Rodriguez & Garcia, 2021). Este tipo de actividades permite que los estudiantes con
diferentes capacidades participen activamente en el proceso de ensefianza-aprendizaje,

promoviendo la igualdad y la cohesion social dentro de la comunidad educativa.

En resumen, la huerta escolar se ha consolidado como un espacio transformador que
no solo sensibiliza a los estudiantes sobre el medio ambiente, sino que también fortalece su
desarrollo personal y social, a la vez que refuerza valores de sostenibilidad en toda la

comunidad educativa. A pesar de los avances conseguidos, es crucial seguir fomentando
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estos espacios inclusivos y garantizar que todos los miembros de la comunidad educativa
continen aprendiendo y adoptando la sensibilizacion ambiental como un valor

fundamental en su vida cotidiana (Salazar & Torres, 2023).
4.4. Categoria 4: curriculo

El analisis realizado sobre el Proyecto Educativo Institucional (PEI) y el Proyecto
Ambiental Escolar (PRAE) de la Institucion Educativa Instituto La Union, ubicada en el
municipio de La Unién, Sucre, fue un paso esencial para comprender coOmo estos
documentos orientan las politicas educativas y ambientales de la institucion. Este proceso
estuvo a cargo del docente investigador en colaboracion con otros maestros involucrados en
la ejecucion del proyecto. Durante la revision, se identificaron varias areas clave que
requieren atencion y mejoras significativas para garantizar una inclusion educativa mas

efectiva y un enfoque ambiental mas integral.

A pesar de que los principios fundamentales del PEI, como su mision, vision y objetivos,
estan alineados en gran medida con las caracteristicas socioculturales del entorno, se
evidencid que no se abordan adecuadamente aspectos cruciales relacionados con la
inclusion escolar. Uno de los elementos ausentes es la implementacion del Disefio
Universal para el Aprendizaje (DUA), un enfoque pedagodgico que favorece la
personalizacion del aprendizaje para estudiantes con diferentes necesidades. Ademas,
aunque se menciona el Plan Individual de Ajustes Razonables (PIAR), su aplicacion
efectiva no se ha logrado, lo que ha ocasionado que estudiantes con discapacidades o
necesidades educativas especiales no reciban el apoyo necesario para su integracion plena
en el proceso educativo. Esta falta de implementacion de medidas especificas demuestra

una carencia en la estructura inclusiva del curriculo escolar.

En lo que respecta al Proyecto Ambiental Escolar (PRAE), otro hallazgo relevante fue la no
consideracion de la huerta escolar como un proyecto transversal. Esto significa que, a pesar
de ser una herramienta potencialmente rica para el aprendizaje y la integracion de los
estudiantes, no se aprovecha adecuadamente para ser incorporada en diversas areas del
conocimiento. Aunque materias como ciencias naturales y ciencias sociales tocan de

manera indirecta temas relacionados con el medio ambiente y la responsabilidad social, no
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existe un esfuerzo consciente y planificado para que la huerta escolar sea utilizada como
una herramienta pedagogica que fomente la participacion activa de toda la comunidad
educativa, promoviendo tanto la inclusion como el desarrollo de una sensibilizacion

ambiental en los estudiantes.

Por otro lado, la creacion del PRAE se realizo de manera centralizada, con la participacion
del coordinador académico y los docentes de ciencias naturales. Sin embargo, esta
estructura de trabajo, aunque colaborativa, no incorpor6 a otros miembros de la comunidad
educativa, lo que puede resultar en un enfoque limitado y en la falta de consenso sobre las
necesidades y percepciones de todos los involucrados. A pesar de que el documento hace
mencion de la colaboracion de diferentes entidades, en la practica, la ejecucion del proyecto
se ha llevado a cabo de manera aislada, con los docentes asumiendo la mayor parte de las
responsabilidades relacionadas con las actividades del PRAE durante el ciclo escolar. Este
enfoque unilateral limita la integracion de diferentes perspectivas y puede restar efectividad
al proyecto, pues no refleja de manera completa las necesidades y visiones de todos los

actores que deberian formar parte activa en su implementacion y evaluacion.

Este analisis de los documentos muestra claramente que, aunque existen esfuerzos
significativos por parte de algunos actores de la institucion para mejorar la inclusion y la
educacion ambiental, ain queda un largo camino por recorrer para asegurar que estas areas
sean realmente integradas de manera efectiva y que todos los miembros de la comunidad
educativa tengan la oportunidad de contribuir a estos procesos de forma equitativa y

colaborativa.

La ausencia de una disciplina que aborde de manera continua las problematicas ambientales
y la falta de un proyecto inclusivo y transversal, como lo es la huerta escolar, limita
considerablemente el impacto de las iniciativas y acciones previstas dentro del contexto
educativo. Sin embargo, integrar proyectos como la huerta escolar, que promuevan
enfoques inclusivos y se inserten dentro de estrategias educativas mds amplias, podria
marcar una diferencia notable. Esta integracion no solo fomentaria el trabajo colaborativo
entre los estudiantes, sino que también contribuiria al fortalecimiento de valores como la

responsabilidad social y el respeto por el medio ambiente, creando oportunidades para un
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aprendizaje significativo para todos los estudiantes, independientemente de sus

capacidades.

Con respecto al papel de la huerta escolar en la gestion ambiental, se observo que, aunque
esta actividad tiene un gran potencial, no estd incluida de manera significativa dentro del
Proyecto Ambiental Escolar (PRAE). Esto es particularmente relevante dado que la huerta
podria desempefiar un papel fundamental en la gestion de residuos sélidos. Los residuos
organicos, por ejemplo, podrian ser utilizados para la produccion de abonos naturales que
enriquecerian la tierra y beneficiarian a las plantas. Este proceso no solo contribuiria a la
reduccion de la cantidad de residuos solidos, sino que también permitiria disminuir el uso
de fertilizantes quimicos, que son conocidos por su impacto negativo en la contaminacion

de fuentes hidricas y en la calidad del aire.

Al revisar los documentos institucionales, se identificé la necesidad de proponer un
proyecto transversal que estuviera alineado con el contexto socio-cultural de los estudiantes
de la Institucion Educativa Instituto La Union. A partir de experiencias previas y practicas
exitosas en otros contextos, se propuso que la huerta escolar fuera el centro de un proyecto
pedagodgico integral, capaz de promover la inclusion y contribuir a los objetivos de
educacion ambiental. Inicialmente, se planted una reestructuracion curricular en los planes
de estudio de sexto grado, con la huerta escolar como eje central para fortalecer los
contenidos de cada area del conocimiento y, a su vez, ofrecer herramientas para el
desarrollo de la sensibilizacion ambiental. Sin embargo, esta propuesta no fue aprobada por

el consejo académico, lo que llevo a replantear la estrategia.

En respuesta a esta decision, se elabord una nueva propuesta de reestructuracion que se
centraba en ajustar los planes de clase de las asignaturas involucradas en la investigacion.
Esta nueva estructura busca articular la huerta escolar, la inclusion y el Disefio Universal
para el Aprendizaje (DUA), con el objetivo de enriquecer el proceso educativo de manera
que todos los estudiantes, incluyendo aquellos con neurodiversidad, pudieran beneficiarse
de las actividades relacionadas con la huerta. De esta manera, se pretende asegurar que la
huerta escolar no solo sea un espacio para el aprendizaje practico, sino también una
herramienta educativa inclusiva que contribuya al desarrollo integral de los estudiantes y a

la formacion de una sensibilizacion ambiental profunda.
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Aunque el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) de la institucién aborda un tema importante
como es el manejo de residuos solidos, su alcance se ve limitado al no incorporar
actividades complementarias que ayuden a mitigar los efectos negativos de la produccion
de estos residuos dentro del establecimiento. Las actividades vinculadas al desarrollo de la
huerta escolar podrian ser una estrategia eficaz para abordar esta problematica, ya que
ofrecerian una forma practica y educativa de gestionar los residuos orgéanicos generados en

la institucion.

Sin embargo, aunque el PRAE menciona iniciativas como los "patios productivos", que los
estudiantes desarrollaban en sus hogares, no se hace un énfasis explicito en la utilizacion de
huertas dentro de la institucién ni se promueve de manera directa la inclusion de todos los
estudiantes en las actividades. Ademas, el proyecto hace referencia al embellecimiento de
la institucion mediante plantas ornamentales, pero esto no se articula como una estrategia

educativa o ambiental inclusiva.

A partir de este diagnostico, es evidente la necesidad de desarrollar un enfoque mas
inclusivo y significativo en el PRAE, que fomente la participacion activa de todos los
estudiantes, especialmente aquellos con diferentes capacidades, en el proceso de
aprendizaje colaborativo. En este sentido, tanto el gobierno como las instituciones
educativas han comenzado a prestar mayor atencion a la implementacion de proyectos
educativos transversales que involucren a todos los estudiantes de manera equitativa. En
este contexto, la huerta escolar se presenta como una herramienta educativa fundamental.
No solo como una fuente de alimentos, sino también como un espacio propicio para llevar a
cabo actividades ambientales y académicas, que integren el aprendizaje de diferentes areas

del conocimiento.

Las huertas escolares ofrecen numerosas oportunidades educativas que trascienden la
simple produccion de alimentos. Al ser cultivadas de manera organica, las huertas no solo
promueven la seguridad alimentaria de la comunidad educativa, sino que también son un
medio eficaz para sensibilizar sobre practicas ambientales sostenibles, como el uso racional
de recursos naturales y la reduccion de residuos. Segun la FAO (2013), este tipo de
iniciativas también contribuyen al fortalecimiento de la sensibilizacion ecolégica,

permitiendo que los estudiantes, independientemente de sus habilidades o contextos,
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participen activamente en la creacion y cuidado del entorno natural. De este modo, se busca
promover una educacion inclusiva que valore la participacion de todos los estudiantes y
fomente su sentido de pertenencia y responsabilidad hacia su comunidad y el medio
ambiente. Esto, a su vez, puede contribuir a la construcciéon de un entorno educativo mas
equitativo y colaborativo, donde cada estudiante pueda sentir que su aporte es valioso para

el bienestar colectivo.

Con base en lo anterior, se plantea la implementacion de una propuesta curricular en los
planes de clase de sexto grado, donde la huerta escolar funcione como un eje integrador de
las distintas areas del conocimiento, comenzando por aquellas vinculadas directamente a la
investigacion. El objetivo de esta propuesta es promover un proceso de innovacion e
inclusion educativa, sustentado en la huerta escolar y en la educacion ambiental,
utilizandolos como recursos pedagogicos. Para ello, se adoptara la estrategia de centros de
interés, que permite abordar contenidos relevantes y cercanos al contexto de los estudiantes,

a través de actividades significativas.

Seglin Herguedas (2021), trabajar en la huerta escolar no solo contribuye al desarrollo de
habilidades practicas en el cultivo y cuidado de plantas, sino que también fomenta el
aprendizaje al aire libre. Esta modalidad de ensefianza, ademas de ser motivadora,
promueve experiencias de aprendizaje significativas, que van mas alld de la simple
transmision de conocimientos. A través de la huerta escolar, los estudiantes pueden
experimentar de manera directa los conceptos relacionados con la biologia, la ecologia, la
sostenibilidad y la responsabilidad ambiental, lo cual facilita la comprension y apropiacion

de estos temas en su vida cotidiana.

La implementacion de la huerta escolar mediante la estrategia de centros de interés permite
reconocer y valorar los conocimientos previos de los estudiantes, que se derivan de sus
experiencias personales y del entorno inmediato. Esta metodologia educativa favorece la
creacion de contenidos académicos que responden a las necesidades y realidades del
contexto local, promoviendo no solo el desarrollo cognitivo, sino también el aspecto
expresivo y practico del aprendizaje. A través de esta propuesta curricular, se busca lograr
un aprendizaje integral, que combine el conocimiento tedrico con la experiencia practica, y

que permita a los estudiantes involucrarse activamente en su proceso de aprendizaje.
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Teniendo en cuenta estos aspectos, la propuesta curricular para los estudiantes de sexto
grado de la Institucion Educativa La Unidn, ubicada en el municipio de La Union, Sucre, se
centrara en integrar la huerta escolar en los planes de clase de manera transversal,
impulsando la educacion ambiental, el trabajo colaborativo y el desarrollo de competencias
relacionadas con la sostenibilidad y la inclusion. Este enfoque integrador busca no solo
proporcionar conocimientos académicos en diversas areas, como ciencias naturales,
matematicas y tecnologia, sino también fomentar el aprendizaje practico y significativo a
través de la interaccion directa con el entorno natural. Al incorporar la huerta escolar en
distintas asignaturas, los estudiantes podran aplicar los contenidos de manera
contextualizada, promoviendo un aprendizaje més profundo y conectado con su realidad

local.

Ademas, la integracion de la huerta escolar favorecerd el trabajo colaborativo entre los
estudiantes, ya que serd necesario que los alumnos trabajen en equipo para realizar las
labores de cultivo, mantenimiento y recoleccion. Este tipo de actividades permitird que los
estudiantes desarrollen habilidades socioemocionales, como la cooperacion, la empatia y la
resolucion de conflictos, habilidades clave en el proceso de formacién integral. De acuerdo
con estudios recientes, el trabajo en equipo no solo mejora las competencias sociales de los
estudiantes, sino que también contribuye a una mayor motivacion y responsabilidad en el

aprendizaje (Gonzalez & Rodriguez, 2021).

La propuesta también tiene como objetivo desarrollar competencias relacionadas con la
sostenibilidad, alentando a los estudiantes a reflexionar sobre el uso responsable de los
recursos naturales, el reciclaje y la conservacion del medio ambiente. La huerta escolar
ofrece un espacio ideal para que los estudiantes aprendan, a través de la experiencia, como
sus acciones cotidianas pueden impactar positiva o negativamente el entorno. Segun la
investigacion de Pérez y Garcia (2022), las experiencias practicas en proyectos de
sostenibilidad, como la huerta escolar, han demostrado ser altamente efectivas para

sensibilizar a los estudiantes sobre la importancia de la proteccion ambiental.

Finalmente, el enfoque inclusivo de la propuesta curricular garantizard que todos los
estudiantes, incluyendo aquellos con discapacidades o necesidades educativas especiales,

puedan participar activamente en las actividades de la huerta, promoviendo su desarrollo
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personal y social. La inclusion de estudiantes con diversas capacidades en actividades como
la huerta escolar ha sido reconocida como una estrategia eficaz para fomentar la equidad y

la cohesion social dentro de las comunidades educativas (Rodriguez & Martinez, 2023).

En resumen, esta propuesta curricular busca que los estudiantes de sexto grado adquieran
conocimientos académicos, y desarrollen habilidades socioemocionales, valores de
responsabilidad y sostenibilidad, y una profunda conexion con su entorno natural. Esto
contribuira a la formacién de ciudadanos comprometidos y responsables, capaces de
enfrentar los retos del futuro con una visién critica y proactiva hacia la proteccion del
medio ambiente. Asi, los estudiantes se convierten en individuos con una sélida formacion
académica, en ciudadanos comprometidos con el futuro del planeta, capaces de enfrentar
los retos del cambio climatico, la pérdida de biodiversidad y la escasez de recursos
naturales. La educaciéon ambiental, en este contexto, se limita a la adquisicion de
informacion, asimismo, tiene un impacto profundo y significativo en la construccion de una
ciudadania global consciente, solidaria y activa frente a los desafios sociales y ecologicos

(Gonzalez & Rodriguez, 2021).

Tabla 1
Propuesta para un plan de clase de grado sexto en articulacion con la huerta escolar y la
inclusion

Asignatura Objetivo de Contenidos Actividades Inclusion DUA Evaluacion
Aprendizaje Tematicos Dinamicas General
Ciencias Comprender Ciclo de | o Juego de |  Recursos Observacion
naturales el ciclo de Vida de las Roles: Los visuales y continua
vida de las Plantas: estudiantes manipulativos durante las
plantas, su Germinacion, representan e Formar grupos actividades.
anatomia y crecimiento, diferentes heterogéneos Presentaciones
las . floracion Y partes de las para fomeqtar grupales e
condiciones reproduccion. plantas y su la colaboracion oo
i ., individuales.
para su Anatomia de funcion en el entre .,
crecimiento. las  Plantas: ciclo de vida. estudiantes con Evaluacion de
Raiz, tallo, | ® Creacion de diferentes dlar.los de
hojas, flores, un  Herbario: habilidades. cultivo y
y frutos. Recoger hojas | e Proporcionar relatos
y flores del multiples escritos.
huerto, formas de Proyectos
clasificarlas y expresion, finales que
etiquetarlas en como integren  los
espafiol e presentaciones aprendizajes
inglés. en video o de todas las
e Experimentos maquetas  de 4reas.
en Grupo: plantas.
Realizar

experimentos
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sobre factores
que afectan el

crecimiento.
Aplicar e Medicion y Utilizar cintas | ® Proporcionar
conceptos Calculo  de métricas y herramientas
matematicos Areas:  Usar reglas para como
en el disefio unidades de medir  areas, calculadoras 'y
y  analisis medida para calcular el software  para
del huerto. calcular areas espacio graficar datos.
de cultivos. necesario para | e Adaptar las
o Estadisticas y cada tipo de actividades
Graficas: planta y hacer segin las
Recopilar y un disefio del necesidades de
analizar datos huerto en cada estudiante.
Matematica sobr.e . el escala.
crecimiento Llevar un
s de plantas. registro del
crecimiento 'y
crear graficos.
Plantear
problemas
matematicos
basados en
situaciones
reales del
huerto, como
calcular la
cantidad de
agua necesaria
para el riego.
Asignatura Objetivo de Contenidos Actividades Inclusion DUA Evaluacion
Aprendizaje Tematicos Dinamicas General
Ciencias Analizar la | e Sostenibilidad Proyecto de | e Utilizar Observacion
sociales relacion y Medio Investigacion diferentes continua
entre la Ambiente: Comunitaria: formatos  para durante las
agricultura, Importancia Investigar  las presentar la actividades.
la comunidad de las précticas investigacion Presentaciones
y el medio practicas agricolas locales, (videos, grupales e
ambiente. agricolas entrevistar a carteles, individuales.
sostenibles. agricultores y presentaciones). Evaluacion de
e Cultura Local: presentar los | ¢ Formar grupos diarios de
Historia y hallazgos a la de trabajo para cultivo y
tradiciones clase. fomentar la relatos
relacionadas Simulacion  de colaboracion y escritos.
con la Mercado: Crear la participacion. Proyectos
agricultura en un  “mercado” | e Permitir que los finales que
la region. donde los estudiantes integren  los
estudiantes elijan su método aprendizajes
“venden” los de presentacion, de todas las

productos de la
huerta,
practicando
habilidades  de
negociacion 'y
matematicas.
Debate sobre
Sostenibilidad:
Organizar un
debate sobre la

adaptandolo  a
sus fortalezas.

areas.
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importancia de
la agricultura
sostenible y su
impacto en la

comunidad.
Aprender e Vocabulario e Flashcards de | e Proporcionar Observacion
vocabulario de las Plantas: Vocabulario: recursos  visuales continua
relacionado Partes de las Crear tarjetas (imagenes, videos) durante las
con las plantas, tipos de memoria | para apoyar actividades.
plantas y de plantas y (flashcards) con aprendizaje del Presentaciones
mejorar  las su funcion. imagenes y | vocabulario. grupales e
habilidades e Lectura de palabras en | e Permitir el uso de individuales.
de lectura y Textos inglés que herramientas Evaluacion de
escritura. Informativos: representan tecnologicas para diarios de
Articulos partes de las | presentaciones cultivo y
sobre la plantas. (PowerPoint, relatos
huerta y la | e Juego de | videos). escritos.
Inglés agricultura Busqueda del | e Fomentar Proyectos
sostenible. Tesoro: colaboracion entre finales que
Organizar una | estudiantes para integren  los
busqueda  del | trabajar aprendizajes
tesoro en el | proyectos de todas las
huerto  donde | forma conjunta. areas.
los estudiantes
deben
identificar y
nombrar
diferentes
partes de las
plantas en
inglés.
Asignatura Objetivo de Contenidos Actividades Inclusion DUA Evaluacion
Aprendizaje Tematicos Dinamicas General
ePresentaciones:
Preparar una

presentacion
sobre una planta

especifica,
describiendo  su
estructura y

funcidn, en inglés.
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Castellano

Desarrollar
habilidades
de lectura,
escritura y
expresion
oral a través
de temas
relacionados
con la huerta.

e [ectura
Comprensiva:
Identificacion
de ideas
principales,
inferencias y
analisis critico
de textos
informativos y
narrativos
sobre la huerta
escolar.

e Escritura
Narrativa y
Descriptiva:
Uso del
vocabulario
relacionado
con la
naturaleza, las
plantas y la
huerta para
redactar textos
descriptivos
o(partes de la
planta, proceso
de crecimiento)
y narrativos
(relatos  sobre
experiencias en
la huerta).

e Produccion
Oral y Debate:
Expresion oral
para compartir
experiencias 'y
reflexiones
relacionadas
con el cuidado
del medio
ambiente y la
huerta escolar,
fomentando el
didlogo y el
respeto por las
ideas ajenas.

Lectura de
Textos
Informativos:
Leer y analizar
articulos sobre
la importancia
de las huertas
escolares.
Escritura
Creativa:
Escribir cuentos
o relatos sobre
la  experiencia
en la huerta,
usando
vocabulario
relacionado
(partes de las
plantas, cuidado
del cultivo).

Proporcionar
guias y
plantillas para la
escritura.
Permitir
diferentes
formas de
expresion
(videos,
presentaciones
orales).
Promover el
trabajo en
equipo,
permitiendo que
los estudiantes
colaboren en la
creacion de
relatos o
resimenes  de
las experiencias
en la huerta.

Observacion
continua
durante las
actividades.
Presentaciones
grupales e
individuales.
Evaluacion de
diarios de
cultivo y
relatos

escritos.
Proyectos
finales que
integren  los
aprendizajes

de todas las
areas.

Fuente: Elaboracion propia
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5 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

A continuacién, se exponen las conclusiones derivadas del andlisis realizado, en
correspondencia con los objetivos especificos planteados en el estudio. Ademas, se ofrecen
sugerencias que podrian ser de utilidad para investigaciones futuras que exploren tematicas

relacionadas.
Conclusiones

En relacion con el primer objetivo especifico del proyecto de investigacion, que busco
“identificar las condiciones para crear una huerta escolar que promueva la inclusion y la
sensibilizaciéon ambiental en los estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa
Instituto La Unidén, municipio de La Unidén, Departamento de Sucre”, se concluye que la
institucion dispone de los espacios necesarios para implementar la huerta escolar inclusiva,
contando con el respaldo de los docentes. Estos juegan un papel clave como motivadores y
guias en el proceso de ensefianza, utilizando esta estrategia como una herramienta para
activar nuevos aprendizajes y conocimientos, contribuyendo al desarrollo colectivo y

participativo sin perder de vista el contexto social de los estudiantes.

Este proyecto de huerta escolar inclusiva ha fomentado el interés de los estudiantes por
contribuir al trabajo en equipo, lo que ha impulsado la practica y el aprendizaje en el
cuidado y mantenimiento de nuevas huertas inclusivas en otras sedes educativas. Tras el
analisis del contexto institucional, se pudo verificar que el Proyecto Educativo Institucional
(PEI) considera viable la huerta escolar inclusiva, ya que en sus documentos se refleja el
desarrollo de un proyecto pedagdgico transversal, que permite a los estudiantes participar

activamente mediante sus conocimientos, con un enfoque particular en las zonas rurales.

Es importante destacar que la huerta escolar se presenta como una estrategia educativa que
beneficia todas las areas del conocimiento, permitiendo que los estudiantes desarrollen
ideas que se extienden mas alld de las actividades del ambito productivo. Para ello, es
fundamental recopilar la informacion adecuada mediante el uso de instrumentos de
recoleccion como entrevistas semiestructuradas, dibujos como representacion social y
observacion participante. Estos instrumentos pueden aplicarse a toda la comunidad

educativa, incluyendo docentes, padres de familia y estudiantes, con el objetivo de
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fortalecer los espacios pedagdgicos y compartir los saberes tradicionales con los técnicos
agropecuarios. Este enfoque no solo contribuye al mantenimiento de las politicas
comunitarias, sino también a la conservacién de las tradiciones agricolas locales,
promoviendo el cuidado del medio ambiente y abriendo nuevas alternativas para garantizar

la seguridad alimentaria en el municipio de La Unidn, Sucre.

En relacion con el segundo objetivo especifico, que busca “Construir la huerta escolar en la
Institucion Educativa Instituto La Unidon, Municipio La Union, Departamento de Sucre”, se
concluye que los estudiantes de sexto grado, tanto con como sin inclusion, han demostrado
su capacidad para trabajar en equipo. Con gran motivacion, esfuerzo y dedicacion, tanto los
nifios como las nifias participan activamente en la huerta escolar. Juntos siembran semillas
tradicionales, materializando un proyecto que, durante muchos afios, ha sido parte
fundamental de las précticas agricolas de su municipio. Esta experiencia no solo fomenta el
trabajo colaborativo, sino que también fortalece el sentido de identidad y pertenencia de los

estudiantes hacia las tradiciones agricolas de su comunidad.

Los estudiantes han contribuido significativamente al proyecto de la huerta escolar con su
trabajo y conocimientos, guiados por los docentes encargados de la investigacion. En cada
actividad practica, los estudiantes han mostrado un fuerte compromiso, y han involucrado
activamente a los padres de familia. A pesar de que algunos mostraron apatia en ciertos
momentos, fue notable la participacion de las mujeres, quienes asumieron con entusiasmo
la responsabilidad de apoyar a sus hijos en esta iniciativa. Estas madres demostraron una
gran motivacion por la integracion de la vida comunitaria con el ambito educativo, lo que
representd un avance significativo hacia la seguridad alimentaria. Su participacion, tanto en
reuniones como en el acompafiamiento de los estudiantes, refleja un paso hacia la
construccion de un entorno mas colaborativo y consciente de las necesidades alimentarias y

ambientales de la comunidad.

La huerta escolar ha emergido como un motor clave de motivacién para los estudiantes,
especialmente en lo que respecta a actividades ambientales que promueven el cuidado y la
preservacion del entorno. A través de esta iniciativa, los estudiantes de sexto grado de la
Institucion Educativa Instituto La Unidn han tenido la oportunidad de aplicar conceptos de

diversas disciplinas, tales como matemadticas, ciencias sociales, artes, ciencias naturales y
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humanidades. Este enfoque transversal no solo fortalece su comprension académica, sino
también fomenta el trabajo en equipo dentro del aula, un aspecto fundamental para su

desarrollo socioemocional.

Ademas, la huerta escolar ha creado un espacio inclusivo en el que los estudiantes con
necesidades especiales han podido participar activamente en las actividades de cultivo y
conservacion, reforzando su sentido de pertenencia y su capacidad para colaborar en
proyectos comunes. Este proceso ha promovido un ambiente de compafierismo y
responsabilidad, contribuyendo a un mayor vinculo entre los estudiantes y su entorno. Al
mismo tiempo, se ha logrado un impacto positivo en la seguridad alimentaria de la
comunidad educativa, convirtiendo la huerta en un recurso valioso no solo para la
ensefianza académica, sino también como una herramienta para la sensibilizaciéon ambiental

y la cohesién social.

La mayoria de los docentes se involucraron activamente en el proyecto de investigacion y
adoptaron su implementacién en todos los procesos académicos, mostrando una actitud
receptiva y comprometida. Dedicar tiempo, conocimientos y apoyo al desarrollo de las
actividades resultd en una colaboracion continua, que permitié a los estudiantes de sexto
grado experimentar un ambiente de aprendizaje dindmico y enriquecedor. El entusiasmo de
los docentes por el compromiso de los estudiantes fue evidente, y se destacd el impacto

positivo que la huerta escolar tuvo en la comunidad educativa.

Este proyecto se consoliddé como una estrategia transversal de ensefianza que no solo fue
beneficiosa en sexto grado, sino que también mostrd su potencial para implementarse en
todos los grados de la Institucion Educativa Instituto La Union. En particular, la
experiencia de la huerta escolar inclusiva ha sido un pilar importante en este proceso.
Durante el desarrollo de este proyecto, los estudiantes mostraron un notable interés por las
actividades relacionadas con la sostenibilidad, como el reciclaje y la recoleccion de
residuos solidos. Participaron activamente en la limpieza del terreno, recolectando
materiales como botellas PET y bolsas plasticas, los cuales luego clasificaron y entregaron
a los encargados del reciclaje. Este proceso no solo foment6 la responsabilidad ambiental,

sino que también permitid preparar las eras de la huerta con abono organico, demostrando
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el compromiso de los estudiantes con el medio ambiente y su disposicion para contribuir

activamente al cuidado de su entorno.

El abono utilizado en la huerta escolar fue generado a partir de productos derivados de las
hojarascas, algunas de las cuales fueron provistas por los padres de familia y otras
recolectadas por las mujeres de la comunidad en diversos lugares. Este aporte significativo
de la comunidad fortaleci6 la propuesta de la huerta escolar, vinculando a diversos actores
en un esfuerzo colectivo. Con la orientacion de los docentes, los estudiantes, tanto aquellos
con inclusién como sin ella, sembraron semillas adaptadas a la region, iniciando el proceso
de germinacion con el objetivo de obtener hortalizas organicas. El uso de abono orgénico
no solo promovio6 la fertilizacion del suelo, sino que también favorecid la proliferacion de
microorganismos benéficos que enriquecen la capa terrestre, lo que resulta en la produccion
de hortalizas saludables para el consumo de toda la comunidad educativa. Esta practica
subraya la importancia de la sostenibilidad y el trabajo conjunto, a la vez que contribuye a

la seguridad alimentaria y la concienciacion ambiental.

Durante el desarrollo de las actividades en la huerta escolar, la orientacién de los docentes
fue crucial para garantizar el éxito del proyecto, especialmente en lo relacionado con el
manejo adecuado de los residuos solidos. Los docentes destacaron constantemente la
importancia de mantener los espacios libres de contaminantes, subrayando que la
acumulacion de residuos podria perjudicar tanto el ambiente escolar como el crecimiento de
las plantas en la huerta. Esta preocupacion se evidencié en cada salida al campo realizada
con los estudiantes, en las cuales los docentes supervisaron el cuidado de las plantas,

también fomentaron una actitud responsable hacia el medio ambiente.

A través de las visitas, los docentes pudieron evaluar el compromiso de los estudiantes,
observando como se involucraron activamente en el cuidado del entorno. Se evalu6 el
trabajo en equipo, la disposicion para aprender y la participacion activa de todos los
estudiantes, independientemente de su inclusion, lo que permitié reforzar los valores de
responsabilidad y colaboracion. Estas experiencias también demostraron el impacto
positivo de la huerta escolar en el desarrollo socioemocional de los estudiantes, quienes
aprendieron no solo sobre agricultura, sino también sobre la importancia de contribuir al

bienestar colectivo y al respeto por el entorno natural.
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También se evidenci6 el fuerte vinculo entre los padres de familia, la institucion educativa
y sus hijos, quienes, con el apoyo y la orientacion de los docentes, activaron los objetivos
propuestos para llevar a cabo el proyecto de la huerta escolar. Este esfuerzo conjunto no
solo promovi6 el desarrollo de competencias académicas, sino que también fomentd una
cultura de colaboracion y solidaridad dentro de la comunidad estudiantil. A través de la
participacion activa de los padres, los estudiantes pudieron vivir una experiencia de
aprendizaje compartida, donde se intercambiaron saberes, tradiciones y conocimientos
técnicos agricolas. Este intercambio no solo enriquecio6 la experiencia de los involucrados,
sino que también se convirtié en una fuente de inspiracion tanto para la vida actual de los
participantes como para las futuras generaciones, promoviendo un legado de

responsabilidad ambiental y colaboracion intergeneracional.

La intervencion de la comunidad fue esencial para el éxito del proyecto, ya que sus
conocimientos empiricos sobre los cultivos tradicionales, profundamente arraigados en la
cultura local, fueron clave para el desarrollo de la huerta escolar. Estos saberes,
transmitidos a través de generaciones, proporcionaron una base solida para la
implementacion de practicas agricolas sostenibles y orgénicas. Gracias a estos aportes, se
fortaleci6 el compromiso por mantener una produccion limpia que respete el medio
ambiente y preserve las tradiciones culturales, evitando que los cultivos ilicitos ocupen el

lugar de practicas agricolas mas saludables y beneficiosas.

Este proyecto tiene el potencial de transformar la manera en que los estudiantes aprenden
sobre el medio ambiente, y ofrece una alternativa positiva para la comunidad en general. Se
espera que la iniciativa sea vista como un modelo replicable en otras instituciones
educativas del municipio, creando una red de huertas escolares que beneficien a otras
comunidades. Ademas, la extension de estas huertas a terrenos comunitarios permitira a las
familias cultivar sus propias hortalizas utilizando métodos orgéanicos, lo que contribuira a la
seguridad alimentaria local, que también abrira oportunidades para el intercambio o
comercializacion de productos. Esta dinamica podria fortalecer la iniciativa "Hambre Cero"
en el municipio de La Unidn, Sucre, promoviendo una cultura de autosuficiencia,

sostenibilidad y bienestar colectivo.
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El tercer objetivo especifico, que consistia en disefiar un componente curricular transversal
para la huerta escolar como centro de interés para el fortalecimiento de la inclusion y la
sensibilizacion ambiental en los estudiantes del grado sexto de la Institucion Educativa
Instituto la Unidn, se abordd considerando el componente curricular vinculado al Proyecto
Educativo Institucional (PEI), el cual actia como guia para el Instituto. De este PEI se
derivan los modelos pedagogicos vigentes, incluyendo la mision, la vision, los principios,
los fines, los recursos docentes y didacticos, y el manual de convivencia, entre otros
aspectos. La propuesta de la huerta escolar con inclusion ha fomentado la transversalidad
en cada una de las areas, facilitando la participacion activa de los docentes comprometidos
con el proyecto en el grado sexto. Esta iniciativa ha permitido la creaciéon de un enfoque
pedagodgico innovador que transforma las clases en experiencias dinamicas, ofreciendo

nuevas opciones de aprendizaje.

El proyecto de la huerta escolar contribuye al fortalecimiento de la inclusion, especialmente
en estudiantes con discapacidades. Ademads, se complementa con diversos documentos
practicos que enriquecen esta iniciativa. Esta necesidad de atender a los estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales (NEE) ofrece oportunidades significativas y practicas,
como lo sefiala Sosa (2018), quien desarrollé un proyecto de huerta escolar inclusiva para
estudiantes con Necesidades Especificas de Apoyo Educativo (NEAE) en la Universidad de
La Laguna, en Santa Cruz de Tenerife (Espafia). A través de la agricultura, este proyecto
ayuda a los estudiantes con necesidades especiales a continuar su formacion profesional,

cultivando alimentos y alcanzando autosuficiencia.

En cuanto al cuarto objetivo especifico, se plante6 la elaboracion de una cartilla sobre la
huerta escolar como documento de apoyo para el fortalecimiento de la inclusion y la
sensibilizacién ambiental en los estudiantes de grado sexto de la Institucion Educativa
Instituto La Union, en el municipio de La Union, Departamento de Sucre. La cartilla fue
creada con la intencion de proporcionar un soporte fisico con evidencias de la huerta
escolar inclusiva, ofreciendo a los estudiantes y a la comunidad educativa una orientacion
practica mediante un lenguaje claro. Ademas, incluye estrategias para la siembra de huertas

escolares como actividad de campo.

Recomendaciones
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Se recomienda que la institucion educativa fomente proyectos pedagogicos que contribuyan
al desarrollo de estrategias que, a su vez, promuevan beneficios para la comunidad
estudiantil y estén alineados con el Proyecto Educativo Institucional (PEI). Ademas, estos
proyectos deben estar en sintonia con los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE),
enfocandose en el cuidado del medio ambiente y siendo inclusivos con estudiantes que
tengan discapacidades o necesidades educativas especiales, brindando oportunidades

significativas para todos.

La huerta escolar, como enfoque pedagogico e inclusivo, representa una alternativa que
facilita el trabajo en equipo y la integracion de los padres de familia, el cuerpo docente y
los estudiantes, quienes son los actores principales en la conformacion de este proyecto.
Este esfuerzo colectivo fomenta la convivencia pacifica y promueve la seguridad

alimentaria.

Proyectos como este deben ser replicados y servir como ejemplo, ya que no solo favorecen
el cuidado del medio ambiente, sino que también refuerzan el sentido de pertenencia de los
estudiantes hacia la institucion y les ensefian responsabilidad al sembrar y cuidar las
plantas, utilizando abono orgéanico que fertiliza el suelo con agentes y microorganismos que

contribuyen a una produccion limpia y sana, beneficiando a las comunidades estudiantiles.

Adicionalmente, este tipo de proyectos deben integrar la transversalidad en todas las areas y
asignaturas, involucrando a la comunidad estudiantil en los procesos de aprendizaje. Areas
como matematicas, ciencias sociales, ciencias naturales, artes y humanidades pueden
desarrollar contenidos sobre educacion ambiental, promoviendo la sostenibilidad y
fomentando una mayor sensibilizacion sobre el cuidado del medio ambiente. Con estas
recomendaciones, se logrard que proyectos como este sean autosostenibles y se

multipliquen, inspirando a toda la comunidad estudiantil.
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APENDICES

Apéndice A : Instrumento utilizado para la entrevista semiestructurada a estudiantes de sexto
grado, padres de familia y docentes de la institucion educativa Instituto la Union.

INSTITUCION EDUCATIVA “INSTITUTO LA UNION” - LA UNION DE SUCRE,

COLOMBIA
APROBACION: RESOLUCION 1803 — SEPT. 26 DE
2000 - de 0685 nov 8/2002 h
SEC. DE EDUC. DPTAL DE SUCRE 4
DANE: 170400000011 - 0

NIT: 800.037 — 737 — 1 - IINSC. SEC. DE EDUC.: 0942 Universidad
_1-0597 Popular del Cesar

JORNADA: Maiiana - CARACTER: OFICIAL - MIXTO

NOMBRE DE LA INVESTIGACION: “La huerta escolar como estrategia pedagégica, de
inclusion y sensibilizacién ambiental en grado Sexto en la Institucion Educativa la Unién,
Municipio La Unién Departamento de Sucre, Colombia”

FORMATO GUIA DE ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA
FECHA DIA: | MES: | ANO:
Nombre(s) y Apellido(s) del
estudiante:
Edad: Grado:
Grupo de la comunidad Estudiante Padre de familia Docente
educativa a la que
perteneces:

PREGUNTAS

1.  (Qué es la huerta escolar para ti?

2. (Por qué es importante la huerta escolar o los patios productivos?

3. (De qué manera la huerta escolar ayuda en los habitos alimenticios de la comunidad de la
Unidén Sucre?

4. ;Qué entiendes por cultivos tradicionales?

5. Nombra los cultivos tradicionales que se encuentran en tu municipio o corregimiento

6. Explica como se realiza la siembra de los cultivos que nombraste en la respuesta anterior

7. Consideras que se han mantenido esos cultivos tradicionales o por el contrario se han acabado,
sustenta tu respuesta
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8. (Cuales son las ventajas de sembrar cultivos tradicionales para el municipio o corregimiento?

9. (Cémo crees que se pueda motivar a la comunidad del municipio la Union para que siembren
productos agricolas?

10. Consideras que es importante tener cultivos tradicionales en la huerta escolar? ;Por qué?

11. ;Qué conoces sobre abonos organicos?

12. ;Crees que es importante usar abonos organicos en los cultivos tradicionales? ;Por qué?

13 ;Como crees que la huerta de cultivos tradicionales ayuda a conservar el suelo y el medio
ambiente?

14. Explica ;como la siembra de cultivos tradicionales ayudaria en la economia de tu municipio o
corregimiento?

15. ;Crees que la huerta escolar es un espacio para que los nifios con discapacidad puedan
participar?

16. ;Como valoras la integracion del reciclaje en las actividades de la huerta escolar?
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Apéndice B Instrumento utilizado observacion participativa (diario de campo)

INSTITUCION EDUCATIVA “INSTITUTO LA UNION” - LA UNION SUCRE,

,  COLOMBIA )
APROBACION: RESOLUCION 1803 — SEPT. 26 DE 2000 - dec 0685 nov 8/2002 0
SEC. DE EDUC. DPTAL DE SUCRE Universidad

Popular del Cesar

DANE: 170400000011
NIT: 800.037-737—-1-1INSC. SEC. DE EDUC.: 0942 -1 - 0597
JORNADA: Maiiana - CARACTER: OFICIAL - MIXTO

NOMBRE DE LA INVESTIGACION: “La huerta escolar como estrategia pedagogica, de
inclusion y sensibilizacion ambiental en grado Sexto en la Institucion Educativa la Union,
Municipio La Uniéon Departamento de Sucre, Colombia”

FORMATO DIARIO DE CAMPO
FECHA DIA: | MES: | ANO:
NOMBRE DEL
INVESTIGADOR
LUGAR O ESPACIO DE
OBSERVACION
ACTIVIDAD A REALIZAR

OBSERVACIONES INTERPRETACION
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Apéndice C Analisis del PRAE (Proyecto Ambiental Escolar)

INSTITUCIOI\! EDUCATIVA ”IN.?TITUTO LA UNION” - LA UNION SUCRE, COLOMBIA h
APROBACION: RESOLUCION 1803 —SEPT. 26 DE 2000 - dec 0685 nov 8/2002
SEC. DE EDUC. DPTAL DE SUCRE
DANE: 170400000011
NIT: 800.037—737—1-1INSC. SEC. DE EDUC.: 0942 -1 - 0597
JORNADA: Maiiana - CARACTER: OFICIAL - MIXTO

ANALISIS DEL PRAE
NOMBRE DE LA INVESTIGACION: “La huerta escolar como estrategia pedagogica, de
inclusion y sensibilizacion ambiental en grado Sexto en la Institucion Educativa la Union,
Municipio La Unién Departamento de Sucre, Colombia”
INSTRUMENTO DISENADO POR: | Yamilet Aparicio A, Fredis Zapata
OBJETIVO DE LA REVISION: Llevar a cabo una revision del PRAE institucional con el
proposito de desarrollar una propuesta curricular que integre la huerta escolar, el componente
ambiental y la inclusion.
Nombre del PRAE: fomento del aprendizaje de las ciencias naturales y la educacion ambiental a
través de la ejecucion de proyectos PRAES en la institucion educativa instituto la union.
Fecha de Aprobacién No registra
Fecha de revision y evaluacion No registra
.Qué personas participan en la | Docentes del area de ciencias naturales
elaboracion del PRAE?
(Qué situaciones se tuvieron en cuenta Para
la elaboracion del PRAE de La Institucion
Educativa?

Universidad
Popular del Cesar

Teniendo en cuenta lo consultado en el
documento, Las malas practicas humanas en la
gestion de los recursos naturales que han
garantizado su supervivencia subrayan la
importancia de la educacion en la formacion de
una cultura ambiental. Es esencial que las
comunidades impacten positivamente en su
entorno y desarrollen una identidad respetuosa
con el medio ambiente. La institucion educativa
Instituto La Unidn reconoce esta necesidad y, a
través del presente proyecto, se enfoca en
actividades para fomentar una cultura ambiental
y mitigar problemas ambientales.

Los actores que se encuentran dentro del PRAE

(Qué actores internos y externos estan

comprometidos con la formulacion vy | estin los docentes, estudiantes, directivos y
ejecucion del PRAE? padres de familia.

(El PRAE contiene todos los aspectos | Si en el documento se encuentran todos los
metodologicos de un trabajo escrito | aspectos  metodologicos  mencionados  a
(planteamiento del problema, objetivos, | excepcion del cronograma de actividades.

marco referencial, cronograma de
actividades, entre otros aspectos)?
(El PRAE estd incluido en el PEI?
(Los docentes de la institucion tienen

En el PEI de la institucidén no se habla del PRAE.
Los docentes de la institucion si tienen

conocimiento del PRAE y realizan acciones
para ponerlo en practica con la comunidad
educativa?

conocimiento del PRAE, pero no existe una
articulacioén para realizar acciones y ponerlo en
practica.

(En la institucion educativa existe alguna
disciplina independiente donde se traten las
tematicas contenidas en el PRAE?

No existe
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(Se desarrolla un enfoque interdisciplinar o
transversal de los contenidos del PRAE en
las diferentes areas del plan de estudio de la
institucion educativa?

El PRAE de la institucion solo lo desarrollan los
docentes de ciencias naturales.

(Qué metodologias se emplean para fomentar
la participacion de la comunidad educativa en
el desarrollo de los objetivos planteados en el
PRAE?

Campafias de Sensibilizacion, Eventos y
Celebraciones Ambientales, organizacion de
comités  ambientales 'y los  proyectos

colaborativos.

JIncluye estrategias de accion participativas
de los estudiantes y comunidad educativa?

Si el cuerpo docente del area de ciencias
naturales.

(La institucion cuenta con recursos para el
desarrollo de los objetivos y contenidos del
PRAE?

En el documento no registra informacion de
financiamiento, pero al indagar con el rector
manifiesta que si.

(Existe un Comité Ambiental Escolar?

El documento no lo especifica, pero si existe.

(El PRAE considera el tema de las huertas
como tema ambiental?

El PRAE institucional no tiene en cuenta la
huerta escolar, pero habla de patios productivos.

(El PRAE institucional clasifica los residuos
solidos en organicos e inorganicos?

En el documento explican la implementacién de
acciones para el aprendizaje de la clasificacion
de residuos con el fin de sensibilizar sobre la
importancia del reciclaje y el manejo de desechos
solidos

(El PRAE institucional incide en la
conservacion del medioambiente a través de
la elaboracion y uso de abonos organicos?

Hacen referencia a la elaboracion de compostaje
para la implementacion de patios productivos
que impulsen la sostenibilidad ambiental en los
hogares de la comunidad educativa del instituto
la union.

(En qué medida el Proyecto Ambiental
Escolar (PRAE) integra la inclusion
educativa y el uso de la huerta escolar como
estrategia para fortalecer la educacion
ambiental en los estudiantes?

Actualmente, el Proyecto Ambiental Escolar
(PRAE) no integra adecuadamente la inclusion
educativa ni utiliza la huerta escolar de manera
efectiva para fortalecer la educacion ambiental
en los estudiantes.

(Como se aborda en el PRAE la inclusion de
estudiantes con diversas capacidades y
necesidades, y qué impacto tiene el uso de la
huerta escolar en la sensibilizacion y
educacion ambiental de toda la comunidad
educativa?

El PRAE no aborda de manera efectiva la
inclusion de estudiantes con diversas capacidades
y necesidades.
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Apéndice D Analisis del Proyecto Educativo Institucional (PEI)

DANE:

APROBACION: RESOLUCION 1803 — SEPT. 26 DE 2000 - dec 0685 nov 8/2002
SEC. DE EDUC. DPTAL DE SUCRE
170400000011 NIT: 800.037—737—1 - 1INSC. SEC. DE EDUC.:
JORNADA: Maiiana - CARACTER: OFICIAL - MIXTO

“INSTITUCION EDUCATIVA “INSTITUTO LA UNION” - LA UNION SUCRE, N

COLOMBIA

Universidad
Popular del Cesar

0942 —1- 0597

ANALISIS DEL PEI

NOMBRE DE LA INVESTIGACION: “La huerta escolar como estrategia pedagogica, de
inclusion y sensibilizacion ambiental en grado Sexto en la Institucion Educativa la Union,
Municipio La Unién Departamento de Sucre, Colombia”

OBJETIVO DE LA REVISION: Evaluar el estado actual del PEI en la institucion educativa
para identificar posibles ajustes que faciliten la incorporaciéon de la huerta escolar como una
estrategia pedagogica y de inclusion, convirtiéndola en un espacio de aprendizaje.

Fecha de revision y evaluacion

17 de Julio 2024

(La mision de la institucion refleja
la relevancia del contexto?

Si se demuestra, dado que se consideran sus necesidades
sociales, culturales, econémicas, entre otras.

(La mision de la institucion
incluye el fomento del desarrollo
sociocultural de la comunidad?

Si se toma en cuenta desde su especialidad como un
enfoque para el desarrollo social, cultural y econdémico, que
potencie su comunidad.

(Los objetivos de la institucion
fomentan el crecimiento
sociocultural de la comunidad?

Si, ya que se planea examinar las necesidades del entorno
para brindar opciones que favorezcan el desarrollo de la
comunidad.

(Los principios de la institucion
consideran aspectos como el
medio ambiente, la comunidad y
el entorno educativo?

Si, ya que desde el inicio se consideran el medio ambiente,
la proyeccion social y la interdisciplinariedad.

(El enfoque pedagbgico de la
institucion se ajusta a las
caracteristicas y necesidades del
entorno?

Considero que el modelo pedagogico de la institucion esta
disefiado para responder de manera efectiva a las
necesidades del contexto local, de los estudiantes

(El sistema de evaluacion de la
institucion se ajusta al enfoque
pedagdgico?

El SIEE (;sistema institucional de evaluacion educativa si
se encuentra acorde al modelo pedagogico?

(Los planes de estudio consideran
las necesidades especificas del
entorno?

No, el plan de area es una guia de contenidos basada en los
lineamientos curriculares establecidos por el Ministerio de
Educacion Nacional (MEN).

(El plan de estudios de ciencias
naturales y educacién ambiental
fomenta el aprendizaje de
conocimientos tradicionales
relacionados con la huerta?

Si promueven los conocimientos relacionados con la huerta.

(La huerta escolar se integra de
forma transversal con otras
asignaturas?

Actualmente no se encuentra de manera transversal a otras
areas.

(El plan de estudios de ciencias
naturales y educaciéon ambiental
contempla  actividades  para
rescatar y promover las practicas
tradicionales de cuidado del medio

Si existen actividades para la recuperacion de las practicas
tradicionales relacionadas con el medio ambiente.
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ambiente?

(La  institucion  implementa
proyectos en diferentes areas?

En el PEI se especifican los proyectos transversales como el
PRAE, Lectura, sexualidad y Democracia.

(Coémo se orienta el Proyecto
Educativo  Ambiental Escolar
(PRAE)?

En el PEI no especifican cual es el enfoque del PRAE.

(Como se integra la inclusion
educativa dentro del PEI de la
institucion y qué estrategias se
utilizan para asegurar que todos

los estudiantes,
independientemente de sus
capacidades, participen

plenamente en el proceso
educativo?

La inclusion educativa no esta suficientemente integrada
dentro del PEI de la institucion.

(De qué manera el PEI promueve
la formacion de valores vy
competencias  ciudadanas que
fomentan un ambiente escolar
inclusivo y respetuoso de la
diversidad?

El PEI no aborda adecuadamente la promocion de valores y
competencias ciudadanas para un ambiente inclusivo
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Apéndice E El dibujo utilizado como instrumento para la representacion social.

INSTITUCION EDUCATIVA “INSTITUTO LA UNION” - LA UNION DE SUCRE, COLOMBIA

APROBACION: RESOLUCION 1803 — SEPT. 26 DE 2000 - dec 0685 nov 8/2002 h
SEC. DE EDUC. DPTAL DE SUCRE iiverddad
DANE: 170400000011 - NIT: 800.037 — 737 —1 - 1INSC. SEC. DE EDUC.: 0942 -1 - 0597 Popular dl Cesar

JORNADA: Maiiana - CARACTER: OFICIAL - MIXTO
NOMBRE DE LA INVESTIGACION: “La huerta escolar como estrategia pedagégica, de
inclusién y sensibilizacion ambiental en grado Sexto en la Institucién Educativa la Union,
Municipio La Unién Departamento de Sucre, Colombia”

DIBUJO COMO REPRESENTACION SOCIAL
FECHA DIA: | MES: | ANO:
Nombre del Yamilet Aparicio Argumedo, Fredis Zapata Herrera
investigador
Nombre(s) y
Apellido(s) del
estudiante:

Edad: Grado:




Orlando Miguel Miranda Samper

Orlando Miguel Miranda Samper
C.C. No. 1.129.582.774 de Barranquilla
: Carrera 48 No 99 - 51 ~ Edif. Atenas - Apto 302
Cel: 310-354-1654 - 300-893-5378

]

PERFIL

Ingeniero Industrial con Masstria en Educacian y Especialista en Gerencia y control de Riesgos

con capacidades de

en el rea de coordinacion y el desarrollo
de actividades académicas encomendadas al persanal dacente y la comunidad estudiantil,
con facilidad de interactuar en funciones de direccién de programas de educacién superior,
levantamiento de informacidn para el disefio y elaberacién de documentos maestros bajo las
normas exigidas por el MEN (Decreto 1330, Resolucidn 021795) y procedimientos requeridos

para el Sistema de Gestidn de Calidad, Ambiental, Seguridad y Salud en el Trabajo en las dreas

para la certificacion e implementacion, seguimientos a los procesas con las normas y
estandares minimos que nos establece la Ley.

Con facilidad de trabajar en |as dreas de Educacion Superior, Calidad, Logistica, Seguridad y
Salud en el Trabajo y Produccidn, teniendo como ventajas el ser na persona responsable,
puntusl con capacidad de tener buenss relaciones interpersonales, con gran sentido de
pertenencia y entrega al trabajo, con mente abierta 3 la solucidn de problemas, y excelents

presentaridn rsonal
—

Apéndice F Hoja de vida del experto Orlando Miguel Miranda Samper

Orfando m mper

Orlando Miguel Miranda Samper

CONOCIMIENTOS BASICOS Y ESENCIALES

Conocimientos en sistemas.

Manzjo de office.

Atencidn al Cliente.

Maneja de SICUC, SINU.

[EXPFRIFNCIA LABORAL,

+ EMPRESA + CORPORACION UNIVERSITARIA DE LA COSTA "CUC™
JEFE INMEDIATO + CENIRA RODRIGUEZ MONRENEGRO.
TIEMPO DE SERVICIO + 4 MESES.
CARGO * AUXILIAR DE CREDTOS ICETEX
TELEFONO : 3362240 - 3002239771

+ EMPRESA CORPORACION UNIVERSITARIA DE LA COSTA “CUC"
JEFE INMEDIATO + LUZ ESTELA VASQUEZ DSORIO
TIEMPO DE SERVICIO +7 MESES
CARGO + ASISTENTE DE CALIDAD ¥ DESARROLLLO.
TELEFONO +3362257 - 3008000981

+ EMPRESA CORPORACION UNIVERSITARIA DE LA COSTA “CUC"
JEFE INMEDIATO + LUZ ESTELA VASOUEZ OSORIO
TIEMPO DE SERVICIO £ 12 MESES
CARGO : COORDINADCR LOGISTICO DE DIPLOMADO (SALUD
OCUPACIONAL)
TELEFONO + 3362257 - 3008000384

DATOS PERSONALES

ESTADO CIVIL

= Unidn Libre

LUGAR DE NACIMIENTO : Purisima (Cordoba)
FECHA DE NACIMIENTO  : 20 de Agosto de 1987

E-MAIL

: samper_1200@hotmail com

ESTUDIOS REALIZADOS

POSGRADO:

TITULO:

CORPORACION UNIVERSIDAD DE LA
COSTA "CuC™.

BARRANQUILLA [ATLANTICO)

MAFSTRIA EN EDUCACIGN

2013 -2015

ESPECIALISTA EN ESTUDIOS PEDAGOGICOS
2012 -2013

ESPECIALISTA EN GERENCIA ¥ CONTROL DE
RIESGOS PROFESIONALES

2016 - 2017

CORPORACION UNIVERSITARLA DE LA
COSTA "CUC™.
BARRANQUILLA [ATLANTICO)

2005 - 2010
TITULO: INGENIERD INDUSTRIAL
DIPLOMADO: EN GESTION LOGISTICA INTEGRAL
Orlando Miguel Miranda Samper
* EMPRESA { UNIVERSITARIA DE LA COSTA “CUC”.
JEFE INMEDIATO - FAIRUZ OSPIND
TIEMPO DE SERVICIO :1af0

CARGO
INGENIERIA INDUSTRIAL

ASIGNATURAS A CARGO

TELEFONO

EMPRESA

JEFE INMEDIATO
TIEMPO DE SERVICIO
CARGO

INDUSTRIAL - CIVIL
TELEFONO

EMPRESA

JEFE INMEDIATO
TIEMPO DE SERVICIO
CARGO

INGENIERIA INDUSTRIAL.

ASIGNATURAS A CARGO

2 DOCENTE CATEDRATICO EN EL PROGRAMA DE

INTRODUCCION A LA INGENIERIA, DISERO DE
INGENIERIA Y LABORATORID DE METODDS ¥ TIEMPOS

: 3362246 — 3362258 - 3362256 - 3137886495

- UNIVERSITARIA DE LA COSTA “CUC".

- FAIRUZ OSPING

=5 AROS

2 AUXILAR ACADEMICO DEL PROGRANA DE INGENIERIA

: 3362246 — 3362258 — 3362256 - 3137886495
: POUTECNICO DE LA COSTA ATLANTICA

- MILAGROS RAMODS

6 MESES.

: DOCENTE MEDIO TIEMPO DEL PROGRAMA DE

+SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAID, GESTION DE LA

CALIDAD ¥ GESTIGN AMBIENTAL

TELEFOND

EMPRESA.

JEFE INMEDIATO

FECHA DE INICIO

FECHA DE FINALIZACION
TIEMPO DE SERVICIO
CARGO

+ 3157334537

- CORPORACION UNIVERSITARIA REFORMADA.

* ADELAIDA JIMENEZ

:26 de Agosto de 2016

£ 20 de Diciembre de 2020

14 AflOs

+ DIRECTOR DE PROGRAMAS DE INGENIERIAS BIOMEDICA

~INDUSTRIAL - AUDITOR DE 55T

TELEFONOD

: 3226100 - CEL. 3013558985
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Orlando Miguel Miranda Samper

* EMPRESA
JEFE INMEDIATO
FECHA DE INICIO
FECHA DE FINALIZACION
TIEMPO DE SERVICIO
CARGO

- CORPORACION UNIVERSITARIA REFORMADA.
JANNERIS RODRIGUEZ

+26 de Agosto de 2016

+ 30 de Junio de 2022

+7 AROS - Actuaimente Laboro

: COORDINADOR DE PROGRAMAS DE INGENIERIAS

INDUSTRIAL - AUDITOR DE S5T

TELEFONO

EMPRESA.
JEFE INMEDIATO

FECHA DE INICIO

£ 3226100 — CEL. 3043080143
 CORPORACION UINIVERSITARIA REFORMADA.
- JOSE PERNETT

+8 de Julio de 2022

FECHA DEFINALIZACION  : 27 e Dctubre de 2022

TIEMPO DE SERVICIO 1 AROS — Actualmente Laboro

CARGD + DOCENTE EN LA ESPECIALIZACION DE DESARROLLO
HUMANO ORGANZACIONAL

Mébdulos Dictados:

- Seguridad y Salud en el Trabajo

- Electiva [Responsabilidad Social Empresarial)

TELEFONO

EMPRESA

JEFE INMEDIATO

FECHA DE INICIO

FECHA DE FINALIZACION
TIEMPO DE SERVICIO
CARGO

Asignaturas Dictadas:

ORGANIZACION ¥ METDDOS
DASEND DE PLANTA

£ 3226100 - CEL. 3008367752

2 UNIVERSIDA ANTONIO NARIFIO.
EDGARDO BUELVAS

:01 de Agosto de 2022

+ 6 de Junio de 2023

* B MESES — Actualmente Laboro

: DOCENTE DEL PROGRAMA DE INGENIERLA INDUSTRIAL

COSTOS DE FRODUCTIGN
FROYECTD DE GRADO O PRACTICA EMPRESARIAL

MANTENIMIENTD INDUSTRIAL - RIESGOS LABORALES

LoGisTIcA

PRODUCTION - 11

SEMINARID DE INVESTIGACION | - GESTION DE OPERACIONES

ELECTIVA | Erganomia)

FORMULADON Y EVALUACION DE PROYECTOS

Orlando Miguel Miranda Samper

TELEFONO

2007:

2008:

2016:

206:

m7:

: CEL. 3138685887 - 3107797417

ORMACION ADICIONAL

CONGRESO

UNA PROPUESTA DE
DESARROLLO HACIA LA
INTEGRACION ¥
GLOBALIZACION DEL CONOC.

CONGRESO
2dp ENCUENTRO DE INGENIERIA

INDUSTRIAL COSTACRIBE.

CONFERENCIA:
TU ERES TU PROPLA MARCA

CORPORACION UNIVERSIDAD DE LA COSTA "CUCT.
BARRANQUILLA [ATLANTICO)

CURsD:

- SERVICIO AL CLIENTE CON ENFASES EN COMUMNICACION
ASERTIVA ¥ PRESENTACION PERSONAL

+ HM CONSULTING GROUP ASESORES EN SALUD S.AS.
BARRANQUILLA [ATLANTICO)

CURSD:

TRABAJD SEGURD EN ALTURAS — MIVEL CORDINADOR.
CORPORACKON UNIVERSIDAD DE LA COSTA “CUC".
BARRANQUILLA [ATLANTICO)

CURSD:

EN EMPRENDIMIENTO.
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Orlando Miguel Miranda Samper

Universidad de |a Costa CUC

Rendimiento Académico del Ingeniero en
Formacién de la Universidad de la Costa
CUC Frente a las Competencias de la
Prueba Saber Pra 2012 -2013

Univarsidad de la Costa CUC

Competencias Especificas del Ingeniero de
sistema de la Universidad de la Costa CUC,

2014- 205 | frantealas Pruehas Saber Fro

Corporacitn Universitaria
Reformada

Disefio y elaboracidn de PEP de los
programas  de  Tecnologia en

2016 - 2020
Electromedicing y de Ingenieria Biomédica

Corporacidn Universitaria
Reformada

Disefio y elaboracn de informes de
ign y planes de mej

de los programas de Tecnologia en

2016- 2020 | Electromedicina articulada con la Ingenieria

Bomédica y Tecnologia en  Logh

Empresarial  articulada  con  Ingen:

Industrial

ria

Corporacidn Universitaria
Reformada

Disefio, acompafamiento y elaboracién de
Documentos Maestro bajo las Noemas del
MEN (Decreto 1330 y Resolucién 021795
2016-2021 | del 2020) de los programas de Tecnologia
en  Electromedicina  articulada con la
Ingenieria Biomédica y Tecnologia en
Logistica Empresarial  articulada  con
Ingenieria Industrial

Orlando Miguel Miranda Samper
2009
DIPLOMADO: EN SALUD OCUPACIONAL 2010
DIPLOMADO: EN GERENCIA ¥ CONTROL DE
RIESGOS PROFESIONALES
INGLES: 5 MODULQS DE INGLES EN LA
CORPORACION UNIVERSITARIA DE LA
COSTA “CuC”.
PRIMARIA: INSTITUCION PEDRO CASTELLANODS.
PURISIMA (CORDOBA)
1992 - 1997
SECUNDARIA: INSTITUCION EDUCATIVA “JUAN X1
PURISIMA (CORDOBA)
1998 - 2004
TITULO: BACHILLER ACADEMICO
PROYECTOS EMPRESARIALES
EMPRESA ANO NOMBRE DEL PROYECTO
Implementacidn del proceso de las 5' S para
o el mejoramiento de los puesto de trabajo,
archivos centrales, del almacén en la
sucursal de B/Quilla_
Disefio de un sistema de gestidn de
Clinkca 1.P.S.de Ia Costa inventarios para la farmacia de la clinica
T i 1P.5 de la costa.
Informe de Gestibn de la Facultad de
Universidad de la Costa CUC 2012 - 2013 ::nlférl!rla de la Universidad de la Costa

PRODUSTOS DE INVESTIGACION EN PUBLICADOS

https://scienti. ienci;

Enlace.

gov.cofeviac/ urriculoCv.do?c

od_rh=0001605230
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INFORMACIGON PERSDNAL
[B=]11 rranguilla

Carrera 14

bl Mmendoza 1ail.corm
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MARTHA ALICIA
MENDOZA HERNANDEZ

INGENIERO AMBIENTAL

PERFIL PROFESIONAL

Ingerdera Ambiental com esperencia &n  practicas de  laboratorio de
macrobiologia, aguas residuales, imeestigacion de proyectos, consultorias
amiientales, oraciin de dooumsenics  exigidos las  autoridades
ambientales, con habilidades para evaluar y walarar la calidad ¢ incidencia de
diversos faciores que altere ol medio ambiente por medio de la formulacdn de
politicas, estrategias y heramientas para la regulacidn y controd de la
cantamanacicn, con capacidad de liderazgo, trabajo en equipo, disciplinada, y
comgprametida con las labores asignadas.

ESTUDIOS

Maestria en Ingenieria Ciwil

UNIVERSIDAD DEL HORTE | 2021 | BMRRANCLILLA
Imgeniere Ambiental

UNIVERSIDAD DE LA COSTA - CUC | BARRANCHAILLA 01T
ARTICULOS, TRABAJOS, PROYECTOS PUBLICADOS

* “Azzpcoment of the MOZ distribution and relationship with traffic load in the
Caribbean coastal city® . En: Science of the Tatal Erviromment, 1S5N: 0048
S5aT od: Elsevier Scienoe (20000

* “Antibiotic Resistance of Arbormne Viable Bacteria and Siee Distribution in
Neanatal Intensse Care Units® Enc International Joumad of Environmental
Research and Public Health 1S5M: 1661-THZT ed: Multidisciplinary Digital
[Publishing |nstitwte [MDP) {2015

* “Hospital Admizsion and Risk Assessment Associated to Expasure of Furgal
Bioaerosols at 3 Muricipal Landfill Using Statistical Models™ . En: Lecture
Motes In Computer Science, I55M: 1611-3349 ed: Springer-Verlag GmbH and
Co. K (2008].

» Evaluacidn Del Riesgo Oospacional Asociado A Los Bsoaerosoles En Un
Sistema De Dizposicidn Final Oe Residucs Solidas. (2015-2018).

® [Estimacion De La Expasicion Laboral & Los Bioaerosoles Y Su Riesgo En Los
Trabajadores De Un Sistema De DEsposiodn Final De Residuos Salides En B
Departamento Ded Atldntice = Tesis {2015-2018).

» Modelo para ] manejo integral de residucs no peligrosos en instituciones
de educacion supenor: casa Universidad de la Costa, Barranquills Atlintico
(201320145,

® Wodelo De Aprovechamenio Sostersble De Los Residuos Solidos Mo
Peligrosos Generados Instiuciones De Educacdn Superior Caso Universidad
e La Coesta CUC. [2013).

EXPERIENCIA

Imwestigadora | Becadal

UNIVERSIOAD DEL NORTE| Actuaimente

Jede inmeediata: Dayana Agudelo| Teléfono: 300 5853883
Ingeniera Ambiertal

GELAC £ .8 5| 2008 - J01%

Jufe Inmediatoc Arturn Gonzabes | Teléfono: 318 373 1183
Ingeniera Ambéental

ASOCIKEION ALTERMATIVAS BIOTICAS| 20072018

Jefe inmsediata: Isder Lamilla | Teléfono: 318 37311852
Investigador

COLCIENCIAS| J01E

Jefe Inmediato: Wendy Morgado | Teléfono: 218 3ITIS5E2




201



202

MARTHA ALICIA
MENDOZA HERNANDEZ

INGENIERO AMBIENTAL

CURSOS, DIPLOMADOS, SEMINARIOS, OTROS

£ n ATOCAD 20 (El Servicia Nacional De Aprendizaje SEA].

. o Diplomada en Gestibn Urbana, Gestidn del Riesgo y Cambia Climétice.
[DkAR, Universidad Simdn Bolivar, Klcaldia Distrital de Baranguilla).

v Curso de Aspectos Claves para Solicitar una Patente. |Superintendeniia de

INFORMACION PERSONAL

.:_-, noEET T Ao Bar L |I1I:h.|ﬂriﬂ!||£|:u11l'l'l:l:|]

E B E Raraa(ulia o Cursa de Formacdn en Investigacicn adscrto al Frograma de Semilleras de (2
Carrers 140 N 45 & 02 Coladmbia, wicerrectoria de | mvestigacion (Universidad de laCosta CLIC).

¢ o Eipo Residuas Vil Feria y Seminaria intemiacional Gestion integral de Residuwas

hil , Barranguil : 3 PR 7 it
ol b o Solidos v Peligrasces. (ACODAL Asociacicn Colombiana de Ingenieria Sanitaria

y Ambienital).
# Huevas Tendencias En Eficiencia y Sostenibilidsd Energética [Uniwersidad de
laCosta CLL)

\ 301 €34 8980 o Seminaria en HSEQ) {Zona Franca, Sena, ARL-Sura, AMBEOy Tecniamsa).
# il Encuentro Departamental de Semillerce de Inwestigacion (Aed Calsil
8 3134843 o 60" Congreso Intemacional Agua, Sameamiento, Ambiente y Energias
Removables.

 &0° Congreso Internacional ACODWL 20017 (Ponente con «l tema *Evalwacitn
bel Compartamienta De Bicserosoles Emitidos De Un  Relleno Santario,

EEFEREMCIAS FAMILIARES Tubara, Departamenta Del Atlintica®

# Vi Congreso Nacional y Conferencia internacional Calidad del Aire y Salud
Puhlica CASAP 2017 | Paonente “Estimacion De La Exposicicin Laboral A Los
Bioaerascles Fungl En Un Rellene Sanitario Ubizada En El Departamenta Del
Atlantica®L

& [l Congreso Nacianal Ciencias Ambaentales 2017,

VI Congreso Macional y Conferencia intemacional Calidad del Aire y Salud
Pushlica CASAPR 3009 (Ponente "Resistencia a los antibictioas de b bactenas
wizhles en el aire y distribucicn del tamafia &n una unidad de cuidadas
intenskos neanatales”).

¢ [iplomada Gestidn de Residwas Empresariales [2014). Corporacidn Autdnoma
Feegjonal del Atlintico. CRA, CONCAPRESCOL 505,

* Curso prictica de Sstemas de informacidn Geografica (5G] aplicade a [a
ciencia ¢ ingenienia wsanda o paquete de software AroiIS, IH: 40 horas. [2021),
FG THAIMMG.

¥ Curso de Geodatabase AMLA segin bos lineamientos estipuladas en [a
resolucicn 2183 de 2015 del Ministerio de Ambiente y Desarrallo Sostenible
[MADS), IH: 40horas, [20301). RS TRAINING

Tebéfono:




203

Apéndice H : Taller creciendo: a padres de familia, docentes y estudiantes de la

| ESTUDIANTES |

Institucion Educativa Instltuto la Union.
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Apéndice I diseno de encuesta para la evaluacion del taller aplicada a padres de familia y

docentes

INSTITUCION EDUCATTVA “INSTITUTO LA UNISN™ - LA UNISN DE
SUCRE, COLOMBA
APROCEACION: RESOLUCION 1802 = SEPT. 26 DE 2000 - doc 0985 nov 82002
SEC. DE EDUC. DPTAL DE SUCRE
DANE: 170400000011 -
NIT: 800.007 = 737 = 1 « INSC. SEC. DE EDUC.: 0942 =1 - 0597
JORNADA: Mansna = CARACTER: ORCIAL - MIXTO

Encuesta de Evaluacion del Taller

TALLER # 1: Crecsendo Juntos con la huerta escolar

Fecha:

Por favor, responde las siguiente: presuntas marcando la opcion que mejor
representa to opinidm.

L

[F¥]
h

Ln
v

;Qmeé tam util comsidera la informacion sobre los beneficios de la huerta
escolar?
-

-

My il

Tl

r .
Poco 1l

™ Nada il

;Er;u que la huerta escolar puede contribuir al desarrollo persomal v
académico de los estudiantes?

" Totalmente de acuardo
" De acuerdo

" En desscuerdo

" Totalmente en desacuerdo

;Q;étn-:lln fue la explicacion sebre & proceso de elaboracion de abone
orgamico {compost)?
" My claro
r Clara
= Poco claro
L
;Consideras que la informacion brindada sobre &l wso de los residuos solidos
orgamicos del comedor fue adecoada?
" \uy sdecusdo
" Adecinda
" Poco adecusdo
o | Inadecusda
2 Como calificarias la dindmica del taller en roante a participacion ¥
motivacion”

Univeraldad

F il Cosae
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Apéndice J Salida de campo para explorar la zona en donde se desarrollara la huerta

INSTITUCIGN EDUCATIVA “INSTITUTO LA UNION® - LA UNION DE 4
SUCRE, COLOMBIA L h
APROBACION: RESOLUCION 1803 - SEPT. 26 DE 2000 - dec 0685 nov 82002 .
SEC. DE EDUC. DPTAL DE SUCRE 0

DANE: 170400000011 - B
NIT: 800.037 - 737 -1 - 1INSC. SEC. DEEDUC.: 0942-1- 0587 Hﬂhﬂ?ﬁfp’ﬁ'ﬂ
JORNADA: Mafana - CARACTER: OFICIAL - MIXTO

0 r Excelente

o l-Bueu:{

L

o [ M

6. ;Te gustaria participar en futuras actividades relacionadas con la huerta
escolar v la elaboracion de compost?
o U §
0 No

: : Tal vez

1. Comentarios adicionales o sugerencias para mejorar futuros talleres:
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Apéndice K charla a docente sobre inclusion
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Apéndice L Asistencia a charla a docente sobre inclusion
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Apéndice M evidencias fotograficas de la socializacion del plan de clase.
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Apéndice N

Modelo empleado para analizar el resultado de las entrevistas semiestructuradas

INSTITUCION EDUCATIVA LA UNION DE SUCRE,
COLOMBIA h
APROBACION: RESOLUCION 1803 — SEPT. 26 DE 2000 - dec
0685 nov 8/2002

SEC. DE EDUC. DPTAL DE SUCRE Universidad
DANE: 170400000011 - Popular del Cesar

NIT: 800.037— 737 — 1 - 1INSC. SEC. DE EDUC.: 0942—1 -

0597
JORNADA: Maiiana - CARACTER: OFICIAL - MIXTO

NOMBRE DE LA INVESTIGACION: La huerta escolar como estrategia pedagogica,
de inclusion y sensibilizacion ambiental en grado Sexto en la Institucion Educativa la
Union, Municipio La Unién Departamento de Sucre, Colombia.

CATEGORIAS

PARTICIPANTE | Huerta | Estrategia | Sensibilizacion | Inclusion | Componente
escolar | pedagogica | ambiental Curricular
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Apéndice N.

Modelo empleado para analizar el resultado de los dibujos como representacion social

INSTITUCION EDUCATIVA LA UNION DE SUCRE,

COLOMBIA h
APROBACION: RESOLUCION 1803 — SEPT. 26 DE 2000 - dec
0685 nov 8/2002 ¢
SEC. DE EDUC. DPTAL DE SUCRE Universidad
DANE: 170400000011 - Popular del Cesar
NIT: 800.037 — 737 —1 - 1INSC. SEC. DE EDUC.: 09421 -
0597

JORNADA: Maiiana - CARACTER: OFICIAL - MIXTO

NOMBRE DE LA INVESTIGACION: La huerta escolar como estrategia pedagogica,
de inclusion y sensibilizacion ambiental en grado Sexto en la Institucion Educativa la
Unidn, Municipio La Unidon Departamento de Sucre, Colombia.

NOMBRE DEL ESTUDIANTE:

ELEMENTOS CARACTERISTICAS
DESCRIPCION ESPACIAL

Reconoce areas adecuadas para
establecer la huerta escolar.
Representa a través de un dibujo las
actividades necesarias para construir
la huerta escolar.
Determina las herramientas
utilizadas en la huerta.

ANALISIS ACCIONES
HUERTA ESCOLAR

Identifica dentro del dibujo plantas
de la region, describe en su dibujo la
importancia de las plantas que se
cultivan para la alimentacion

ACCIONES GRUPALES
HUERTA ESCOLAR

Describe con su dibujo el trabajo

colaborativo e individual. dibuja

personas u otro tipo de elementos
abidticos.
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Apéndice O.

Modelo empleado para analizar para analizar el resultado de las observaciones

participantes

I]YSTITUCIO'NEI')UCATIVA LA UNION DE SUCRE, COLOMBIA h
APROBACION: RESOLUCION 1803 —SEPT. 26 DE 2000 - dec 0685 nov 8/2002 <&
SEC. DE EDUC. DPTAL DE SUCRE
DANE: 170400000011 -
NIT: 800.037 — 737 — 1 - 1INSC. SEC. DE EDUC.: 0942 -1 - 0597
JORNADA: Maiiana - CARACTER: OFICIAL - MIXTO

Universidad
Popular del Cesar

NOMBRE DE LA INVESTIGACION: La huerta escolar como estrategia pedagogica,
de inclusion y sensibilizacion ambiental en grado Sexto en la Institucion Educativa la
Unién, Municipio La Unidén Departamento de Sucre, Colombia.

FECHA:

SE ESPERA:

Grupo observado:
estudiantes

Caracteristicas

Comportamiento
observado

1. Estudiantes

2. Actividad

3. Contexto fisico
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