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INTRODUCCIÓN 

La educación ambiental se ha consolidado como un eje fundamental en la 

formación integral de los estudiantes, especialmente frente a los desafíos 

contemporáneos relacionados con la crisis climática, la pérdida de biodiversidad y el 

deterioro de los recursos naturales. Desde la perspectiva de Enrique Leff (2004), la 

educación ambiental no solo implica la transmisión de conocimientos ecológicos, sino la 

construcción de una racionalidad ambiental que transforme las relaciones entre sociedad 

y naturaleza. En el contexto escolar, esta apuesta formativa adquiere mayor relevancia, 

ya que la institución educativa se convierte en un escenario privilegiado para promover 

prácticas sostenibles, conciencia ecológica y participación activa en la solución de 

problemáticas ambientales locales. 

En Colombia, el Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible y el Ministerio de 

Educación Nacional han impulsado los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE) como 

estrategia pedagógica para incorporar la dimensión ambiental en el currículo y fomentar 

procesos de investigación y acción desde la escuela. Según los lineamientos 

establecidos en la Política Nacional de Educación Ambiental (2002), los PRAE deben 

promover la participación comunitaria, el pensamiento crítico y la transformación del 

entorno inmediato. En este sentido, la conservación del recurso hídrico y la creación de 

áreas verdes dentro de las instituciones educativas no solo responden a una necesidad 

ecológica, sino que constituyen oportunidades pedagógicas para el aprendizaje 

significativo y el fortalecimiento de competencias científicas y ciudadanas. 

Bajo este marco, la presente propuesta se desarrolló en la Institución Educativa 

Consuelo Araujo Noguera, articulando acciones diagnósticas, jornadas de siembra con 

especies nativas, talleres prácticos y campañas de sensibilización ambiental, en 

coherencia con los objetivos del PRAE institucional. La iniciativa se fundamenta en la 

educación ambiental como proceso participativo y transformador (Lucie Sauvé, 2004), 

orientado a la construcción colectiva de saberes y prácticas sostenibles.  
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1. SITUACIÓN PROBLEMA 

En muchos sistemas educativos, la educación ambiental aún no se integra de 

manera transversal en el currículo, permaneciendo limitada a actividades aisladas que 

no generan cambios sostenibles en el comportamiento estudiantil. Aunque organismos 

como la UNESCO (2019) promueven la educación para el desarrollo sostenible como eje 

de la formación ciudadana, en la práctica persiste una visión fragmentada que impide 

desarrollar competencias ambientales sólidas. Esta situación se agrava en América 

Latina, donde la falta de recursos pedagógicos, la escasa formación docente y 

debilidades en la implementación de políticas públicas han restringido el impacto real de 

la educación ambiental en las instituciones escolares (Ardoin et al., 2020). 

En Colombia, el Ministerio de Educación Nacional ha impulsado los Proyectos 

Ambientales Escolares (PRAE) como estrategia para incorporar la dimensión ambiental 

en la escuela (MEN, 2017). No obstante, en muchas instituciones estas iniciativas se 

desarrollan de manera dispersa y sin continuidad, lo que dificulta evaluar su impacto en 

la conciencia y el comportamiento ambiental de los estudiantes. Además, como señala 

Danielle Tilbury (2011), los procesos formativos más efectivos combinan teoría y 

experiencias prácticas —como restauración ecológica o conservación del agua—, ya que 

permiten fortalecer el sentido de pertenencia y la responsabilidad hacia el entorno. 

En este contexto, la escuela se consolida como un espacio estratégico para formar 

ciudadanos críticos y comprometidos con el desarrollo sostenible (Gutiérrez y Pozo, 

2019). Sin embargo, mientras no se implementen estrategias sistemáticas y 

participativas, continuará existiendo una brecha entre el conocimiento ambiental y la 

acción transformadora. Particularmente, en la Institución Educativa Consuelo Araujo 

Noguera, ubicada en Valledupar, se evidencia la necesidad de fortalecer la educación 

ambiental mediante un programa estructurado que articule la recuperación de áreas 

verdes y la conservación del recurso hídrico con la participación activa de la comunidad 

educativa y el desarrollo curricular. 
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2. JUSTIFICACIÓN DE LA PRÁCTICA ACADÉMICA 

La participación activa de los estudiantes en proyectos ambientales constituye un 

elemento clave para el aprendizaje significativo, ya que permite articular la teoría con la 

práctica y promover un rol protagónico en la transformación del entorno. La UNESCO 

(2020) destaca que este tipo de experiencias fortalecen competencias ciudadanas y 

ambientales al involucrar a los estudiantes en acciones reales de sostenibilidad. 

Asimismo, Torres y Martínez (2020) señalan que las actividades colaborativas con 

impacto tangible favorecen el pensamiento crítico, la responsabilidad socioambiental y el 

sentido de pertenencia institucional, elementos esenciales para la formación de 

ciudadanos comprometidos con el desarrollo sostenible. 

En este marco, el informe de prácticas propuso un programa de educación 

ambiental articulado con el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE), orientado a la 

conservación del recurso hídrico y la creación de áreas verdes en la Institución Educativa 

Consuelo Araujo Noguera. La propuesta promovió jornadas de siembra de especies 

nativas, procesos de sensibilización y capacitación comunitaria, integrando estas 

acciones a los lineamientos del Ministerio de Educación Nacional (2017), que impulsan 

la transversalidad de la educación ambiental. De esta manera, el proyecto se consolidó 

como una estrategia pedagógica integral que fortaleció competencias científicas, 

ciudadanas y ambientales mediante un enfoque preventivo y restaurativo. 

Finalmente, la iniciativa no solo buscó mitigar impactos ambientales y mejorar las 

condiciones ecológicas del entorno escolar, sino también promover el uso sostenible del 

recurso hídrico, generando beneficios para la comunidad educativa y para EMDUPAR 

S.A. E.S.P., entidad responsable del suministro de agua en Valledupar. Al fomentar la 

cultura del ahorro y el uso eficiente del agua, el proyecto contribuye al fortalecimiento de 

la responsabilidad social y ambiental, posicionándose como una experiencia replicable 

que integra conciencia ecológica, formación ciudadana y compromiso institucional con la 

sostenibilidad. 
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3. OBJETIVOS  

3.1 OBJETIVO GENERAL 

Implementar un programa de educación ambiental, articulado con el Proyecto 

Ambiental Escolar (PRAE), orientado a la conservación del recurso hídrico y la creación 

de áreas verdes de la Institución Educativa Consuelo Araujo Noguera.  

3.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Diagnosticar el estado actual de espacios potenciales para la creación de áreas 

verdes en la institución educativa en coherencia con los lineamientos del PRAE. 

 Promover la conservación del recurso hídrico y el fortalecimiento de las áreas 

verdes institucionales mediante la realización de jornadas de siembra de árboles, 

articuladas con los procesos formativos y pedagógicos del PRAE. 

 Realizar campañas de sensibilización ambiental de conservación de áreas y 

verdes creadas y el recurso hídrico que fortalezcan la participación activa de 

estudiantes y docentes, contribuyendo al cumplimiento de los objetivos y metas 

establecidos en el PRAE. 
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4. MARCO REFERENCIAL 

4.1 INFORMACIÓN GENERAL DE LA EMPRESA 

Algunos datos generales de EMDUPAR son: 

Tabla 1. Datos generales de EMDUPAR 

Razón social EMDUPAR.S.A.E.S.P. 

NIT 892.300.548-8 

Dirección calle 15 N° 15 – 40 

Municipio Valledupar  

Departamento Cesar  

Nombre del 

representante legal 
JOSÉ LUIS PALOMINO LÓPEZ 

Fuente: Elaboración propia  

 

Ubicación: EMDUPAR es la empresa de servicios públicos domiciliarios que presta 

los servicios de acueducto y alcantarillado en Valledupar (EMDUPAR, 2023).  

 Misión 

“Prestar servicios de acueducto y alcantarillado con productos y servicios de 

calidad, contribuyendo a la sostenibilidad Ambiental, Económica y social.” (EMDUPAR, 

2023), lo que indica que su razón de ser está en garantizar los servicios básicos (agua 

potable, alcantarillado) con calidad, y que ese servicio se preste de manera sostenible 

en lo ambiental, lo económico y lo social. 

 Visión 

“Ser una empresa de servicios públicos líder en la región, competitiva y reconocida 

en los mercados nacionales, garantizando la sostenibilidad Ambiental, Económica y 

social.” (EMDUPAR, 2023), lo que significa que se proyectan no solo dentro del ámbito 
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local, sino con ambición regional/nacional, manteniendo los enfoque en los tres pilares: 

ambiental, económico y social. 

Objetivos corporativos / estratégicos 

Entre los objetivos que la empresa establece como corporativos se encuentran:  

 Generar valor. 

 Velar por la calidad de los servicios. 

 Cumplir con la responsabilidad social. 

 Optimizar continuamente el desarrollo de los planes, programas y proyectos de la 

empresa. 

 Mejorar la competencia del personal. 

 Actualizar tecnológicamente la empresa. 

 Respetar el medio ambiente. 

 Asegurar la sostenibilidad de la empresa. 

 Evaluar constantemente las debilidades y amenazas a los procesos. 

 Alcanzar una cobertura del 100 % en micromedición a nuestros clientes. 

 Realizar la sectorización del sistema hidráulico. 

 Instalar un centro de monitoreo y control al sistema de acueducto y alcantarillado
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Figura 1. Organigrama de EMDUPAR 

 
Fuente: Tomado de EMDUPAR, 2018
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4.2 MARCO CONTEXTUAL 

Según la Alcaldía de Valledupar (2025), Valledupar es la capital del departamento 

del Cesar, Colombia, y se encuentra al nororiente de la región Caribe, a orillas del río 

Guatapurí, en el valle del río Cesar, conformado entre la Sierra Nevada de Santa Marta 

y la Serranía del Perijá. Su territorio es predominantemente llano con una altitud media 

de aproximadamente 168 m sobre el nivel del mar, y presenta una extensión de 4.493 

km². Asimismo, se destaca culturalmente como un epicentro del género vallenato, 

símbolo de identidad regional y nacional (Alcaldia de Valledupar, 2025) 

Figura 2. Ubicación de EMDUPAR en Valledupar, cesar 

 

Fuente: Tomado de Google maps, 2025 

Por su parte, La empresa de servicios públicos domiciliarios EMDUPAR S.A. E.S.P. 

tiene su sede principal en la ciudad de Valledupar, Calle 15 No. 15-40, barrio Alfonso 

López, municipio de Valledupar, departamento del Cesar (EMDUPAR, 2025). Dicha 

ubicación en el centro urbano de Valledupar facilita la atención al público y el 

cumplimiento de su función de prestación de los servicios de acueducto y alcantarillado 

para la población urbana del municipio. 
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4.3 MARCO CONCEPTUAL 

Cambio climático: El cambio climático se refiere a las variaciones a largo plazo 

en los patrones del clima global, causadas en gran medida por actividades humanas que 

alteran la composición atmosférica, especialmente por el aumento de gases de efecto 

invernadero (IPCC, 2021). 

Conservación del recurso hídrico: La conservación del recurso hídrico consiste 

en aplicar prácticas sostenibles que garanticen la disponibilidad, calidad y uso racional 

del agua, asegurando su permanencia para las generaciones futuras (UNESCO, 2021). 

Cultura ambiental escolar: La cultura ambiental escolar representa el conjunto 

de valores, actitudes y prácticas compartidas en la comunidad educativa que orientan el 

comportamiento hacia la protección y cuidado del entorno natural (Ministerio de 

Educación Nacional, 2018). 

Ecosistema: Un ecosistema se define como el conjunto de organismos vivos que 

interactúan entre sí y con su entorno físico en un espacio determinado, manteniendo un 

equilibrio dinámico de materia y energía (Odum, 1998). 

Educación ambiental: La educación ambiental es un proceso permanente que 

busca desarrollar en las personas conocimientos, actitudes y valores orientados hacia la 

protección del ambiente, promoviendo la participación activa en la solución de los 

problemas ecológicos locales y globales (Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible, 

2020). 

Proyecto ambiental escolar (PRAE) El Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) es 

una estrategia pedagógica implementada en las instituciones educativas colombianas 

para integrar la dimensión ambiental al currículo, promoviendo la participación y la acción 

frente a problemáticas locales (MEN, 2018). 

Reforestación con especies nativas: La reforestación con especies nativas 

busca recuperar coberturas vegetales mediante la plantación de especies propias del 

ecosistema local, las cuales favorecen la biodiversidad y la estabilidad ecológica (Gómez 

& Vargas, 2020). 
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4.4 MARCO LEGAL 

A continuación, se presenta el reglamento normativo que rige el informe de prácticas.  

Tabla 2. Reglamento normativo 

Norma Descripción Aplicación al proyecto 

Constitución Política 

de Colombia (1991) 

Arts. 8, 79 y 80: deber del 

Estado y ciudadanos de 

proteger el ambiente y 

garantizar su uso sostenible. 

Fundamenta el derecho a un 

ambiente sano y la 

responsabilidad de la 

comunidad educativa en la 

conservación del agua y 

áreas verdes. 

Ley 99 de 1993 

Crea el Ministerio de 

Ambiente y el SINA; 

promueve la educación 

ambiental como instrumento 

de gestión. 

Respalda acciones 

pedagógicas y de 

restauración bajo 

lineamientos del SINA. 

Ley 115 de 1994 

Incorpora la educación 

ambiental al currículo 

escolar. 

Sustenta la implementación 

del PRAE como base del 

proyecto. 

Ley 373 de 1997 

Obliga a formular planes de 

uso eficiente y ahorro del 

agua. 

Orienta estrategias de 

conservación y uso racional 

del recurso hídrico. 

Ley 99 de 1993 – Art. 1 

(participación) 

Reconoce la participación 

ciudadana y la educación 

ambiental en la gestión 

ambiental. 

Justifica el enfoque 

participativo con estudiantes 

y docentes. 
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Ley 1549 de 2012 

Fortalece la Política 

Nacional de Educación 

Ambiental en todos los 

niveles educativos. 

Respaldar la articulación 

institucional y educativa del 

proyecto. 

Decreto 1076 de 2015 

Compila normas sobre 

gestión ambiental y recursos 

naturales. 

Brinda marco técnico-legal 

para restauración ecológica 

responsable. 

Decreto 1743 de 1994 

Reglamenta la 

implementación obligatoria 

de los PRAE. 

Sustenta el diseño del 

proyecto piloto ambiental 

escolar. 

Resolución 157 de 

2004 

Establece criterios técnicos 

para restauración ecológica. 

Orienta selección de 

especies nativas y prácticas 

sostenibles. 

Resolución 1465 de 

2020 

Define lineamientos para 

restauración ecológica 

participativa. 

Respalda actividades de 

reforestación y recuperación 

ambiental escolar. 

Política Nacional de 

Educación Ambiental 

(2002) 

Promueve cultura ambiental 

mediante educación formal y 

no formal. 

Soporta talleres y acciones 

pedagógicas del proyecto. 

Política Nacional para 

la Gestión Integral del 

Recurso Hídrico (2010) 

Orienta la gestión sostenible 

del agua. 

Sustenta acciones de 

protección y uso eficiente del 

recurso hídrico. 

Plan de Desarrollo 

Municipal de 

Valledupar 2024–2027 

Incluye programas de 

sostenibilidad y educación 

ambiental. 

Permite articular el proyecto 

con políticas ambientales 

locales. 

Plan de Gestión 

Ambiental Regional 

Define estrategias de 

conservación en el Cesar. 

Vincula el proyecto con 

metas regionales de 

restauración. 
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5. ASPECTOS METODÓLOGICOS DE LA PRÁCTICA 

5.1 CAMPO DE APLICACIÓN 

Conforme al Acuerdo N°003 del 08 de julio de 2021 establecido por el Consejo de 

la Facultad de Ingeniería y Tecnológicas, la línea, sublinea y área temática a la cual se 

adscribe esta práctica académica:  

Línea: Sostenibilidad y Gestión Ambiental 

5.2. FUNCIONES ESPECÍFICAS A DESARROLLAR.  

 Revisión y emisión de concepto técnico acerca del Programa de Ahorro de Uso 

Eficiente del Agua (PUEAA), Reutilización de las aguas grises, y del 

funcionamiento de la PTAP Y PTAR impartidas a las instituciones educativas. 

 Acompañamiento a visitas y capacitaciones en las comunidades e Instituciones 

educativas, dando cumplimiento a la responsabilidad social ambiental. 

 Elaboración de informes de las visitas y capacitaciones. 

 Apoyo a la realización de informes dirigidos a la Autoridad Ambiental del 

Departamento – CORPOCESAR en materia de la acción popular descrita en la 

sentencia segunda instancia de fecha 12 de diciembre de 2024. 

 Cumplimiento de las políticas, normas y procedimientos (administrativos, técnicos, 

laborales y de salud ocupacional) establecidos en la Empresa. 

5.3. RESPONSABLE DE LA SUPERVISIÓN EN LA EMPRESA. 

El supervisor asignado fue: 

Tabla 3. Datos del supervisor asignado  

Nombre del Supervisor Carmen Cecilia Torrado Montejo 
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Perfil Profesional 
Psicóloga: Magister y especialista en Gestión 

Ambiental, Esp. Pedagogía Ambiental. 

Experiencia Profesional 
Profesional Universitario Responsabilidad Social 

Ambiental 

Nota: La tabla presenta información del supervisor a cargo 

5.4 DESCRIPCION DE LA METODOLOGIA 

Tabla 4. Metodología empleada  

1 

Actividad Método/ instrumento/ técnicas Producto 

Realizar un 

recorrido 

participativo por la 

institución para 

identificar zonas con 

potencial de 

restauración.  

- Observación directa  

- Caminatas exploratorias con estudiantes y 

docentes para registrar condiciones del 

terreno y disponibilidad de agua. 

Registro fotográfico y 

notas de campo con las 

zonas identificadas. 

Elaboración del 

mapa de áreas 

priorizadas 

-Cartografía básica participativa usando 

croquis o herramientas digitales sencillas (ej. 

Google Maps).  

- Taller participativo para validar las áreas 

seleccionadas 

Mapa digital con las 

áreas priorizadas para 

reforestación, validado 

por la comunidad 

educativa. 

2. 

Selección de 

especies nativas 

adecuadas con 

asesoría técnica 

- Revisión de guías de flora nativa y criterios 

ecológicos (adaptabilidad, resistencia, 

beneficios ambientales). 

Lista validada de 

especies nativas 

recomendadas para la 

reforestación de la 

institución. 
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Jornadas de 

capacitación sobre 

siembra y cuidado 

de árboles 

- Talleres teórico-prácticos con estudiantes, 

docentes.  

- Uso de material audiovisual y guías 

ilustradas sobre técnicas de siembra y 

mantenimiento. 

Cartilla básica de 

siembra y cuidado de 

árboles elaborada a 

partir de la capacitación. 

Implementación de 

jornadas de siembra 

con participación de 

estudiantes, 

docentes  

- Actividad práctica de campo con 

acompañamiento técnico.  

- Distribución organizada de especies y 

asignación de áreas por grupos. 

Áreas reforestadas con 

registro fotográfico, 

listado de participantes  

3 

Diseño de un plan 

pedagógico con 

contenidos sobre 

cambio climático, 

sostenibilidad y 

cuidado del entorno 

- Trabajo colaborativo con docentes y 

estudiantes para definir contenidos clave.  

- Revisión de lineamientos del MEN y material 

de educación ambiental existente. 

Plan pedagógico 

estructurado con 

módulos temáticos y 

actividades 

secuenciales para su 

implementación en la 

institución. 

Realización de 

talleres lúdico-

pedagógicos y 

campañas de 

sensibilización 

ambiental 

- Metodologías participativas: juegos 

didácticos, dramatizaciones, concursos y 

charlas interactivas.  

- Involucramiento de estudiantes líderes y 

grupos ecológicos. 

Registro de talleres y 

campañas con 

evidencias fotográficas, 

participación estudiantil 

y compromisos 

ambientales firmados. 

Creación de 

material educativo: 

cartillas ambientales 

- Diseño colaborativo de contenidos con 

estudiantes y docentes.  

- Uso de herramientas digitales y técnicas 

artísticas para la elaboración de materiales 

impresos y visuales. 

Cartillas educativas en la 

institución 

Fuente: Elaborado por autora, 2025 
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6. PRODUCTOS Y ANÁLISIS 

6.1 Diagnosticar el estado actual de espacios potenciales para la creación de áreas 

verdes en la institución educativa en coherencia con los lineamientos del PRAE. 

Antes de realizar el recorrido, se realizó una descripción general de las 

condiciones ambientales de la institución educativa.  

La Institución Educativa Consuelo Araujo Noguera se encuentra ubicada en la 

zona norte de la ciudad de Valledupar, departamento del Cesar, dentro de un entorno 

urbano que combina áreas construidas con espacios verdes de valor ambiental. El plantel 

cuenta con amplias zonas de circulación, patios, jardines y áreas deportivas, lo que le 

otorga un potencial importante para la implementación de estrategias de restauración 

ecológica y educación ambiental. 

El clima predominante en la zona es tropical seco, caracterizado por altas 

temperaturas promedio entre 28 °C y 33 °C y una marcada estacionalidad en las lluvias. 

Estas condiciones, junto con la presencia de suelos arenosos y exposición solar directa 

en varias áreas del colegio, hacen necesario promover prácticas de revegetalización y 

conservación del agua para mantener un equilibrio ecológico en el entorno institucional. 

La institución presenta una buena base para la implementación de acciones 

ambientales sostenibles, tanto por su disposición espacial como por la receptividad de la 

comunidad educativa hacia las iniciativas ecológicas. El fortalecimiento de la vegetación, 

la gestión adecuada de residuos y la educación ambiental continua constituyen pilares 

fundamentales para consolidar un entorno más saludable y resiliente frente al cambio 

climático. 

Tabla 5. Matriz de diagnóstico preliminar  
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Componente 

ambiental 

Condición 

observada 

Potencial o 

problemática 

Recomendaciones de 

mejora o 

aprovechamiento 

Cobertura 

vegetal 

Áreas con árboles 

dispersos y zonas 

sin cobertura en 

patios y accesos. 

Deficiente en 

algunas zonas; 

riesgo de erosión 

y altas 

temperaturas. 

Implementar siembra de 

especies nativas de 

sombra y cobertura, 

priorizando zonas 

expuestas al sol. 

Calidad del 

suelo 

Suelos arenosos, 

compactados por el 

tránsito peatonal. 

Baja 

permeabilidad y 

erosión leve. 

Airear el suelo y aplicar 

técnicas de compostaje 

y abono orgánico. 

Disponibilidad 

hídrica 

Escorrentía de 

aguas lluvias sin 

aprovechamiento. 

Potencial para 

recolección y 

riego ecológico. 

Instalar sistemas de 

captación de agua lluvia 

y canalización hacia 

áreas verdes. 

Gestión de 

residuos 

sólidos 

Se cuenta con 

canecas 

diferenciadas, pero 

uso irregular. 

Deficiencia en 

separación en la 

fuente. 

Fortalecer campañas de 

educación ambiental y 

señalización visible. 

Biodiversidad 

Presencia de aves y 

pequeños insectos 

polinizadores. 

Ecosistema 

incipiente y con 

potencial 

educativo. 

Crear jardines 

polinizadores y 

corredores verdes con 

plantas nativas. 
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Ruido y 

contaminación 

Cercanía a vías 

principales con flujo 

vehicular moderado. 

Contaminación 

sonora y polvo en 

áreas externas. 

Implementar barreras 

vivas y franjas vegetales 

de amortiguación. 

Participación 

ambiental 

escolar 

Alta disposición de 

estudiantes y 

docentes en 

actividades 

ecológicas. 

Potencial para 

consolidar 

proyectos 

permanentes. 

Crear un comité 

ambiental escolar y 

fortalecer el PRAE 

institucional. 

 Fuente: Elaborado por autora, 2025 

6.1.1 Realizar un recorrido participativo por la institución para identificar 

zonas con potencial de restauración. 

Con el fin de cumplir con el objetivo de identificar las zonas de la Institución 

Educativa Consuelo Araujo Noguera con potencial para la restauración ecológica, se 

llevó a cabo un recorrido participativo con la comunidad educativa, conformada por 

docentes, estudiantes y personal administrativo. 

Durante el diagnóstico participativo, se identificaron zonas con cobertura vegetal 

desigual: algunas áreas presentan especies arbóreas como nim (Azadirachta indica) y 

mango (Mangifera indica), mientras que otras muestran suelos desnudos y compactados 

por el tránsito constante de estudiantes. Asimismo, se evidenció la existencia de áreas 

con potencial hídrico derivado del escurrimiento superficial y la acumulación de aguas 

lluvias, las cuales pueden aprovecharse para procesos de restauración y siembra de 

especies nativas. 

Figura 3. Recorrido realizado  
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Nota: La fotografía fue tomada por la autora, 2025 

Durante la jornada se aplicó una metodología de observación directa y diálogo 

participativo, donde los asistentes realizaron registros fotográficos y anotaciones sobre 

el estado del suelo, la presencia de vegetación nativa, la cercanía a fuentes hídricas y 

las condiciones de sombra o exposición solar, lo que permitió reconocer de manera 

colectiva los espacios susceptibles de intervención ecológica, promoviendo la 

apropiación del entorno y la sensibilización frente al cuidado de los recursos naturales. 

Como parte del proceso de planificación de la siembra, se realizó previamente un 

recorrido diagnóstico por las instalaciones de la institución con el fin de identificar las 

zonas más adecuadas para el establecimiento de las especies vegetales, teniendo en 

cuenta criterios como disponibilidad de espacio, condiciones del suelo, exposición solar 

y acceso al riego. De manera complementaria, se proyectó la realización de un taller 

participativo con los estudiantes, el cual se llevó a cabo el 29 de octubre de 2025, con el 

propósito de fortalecer su participación activa en el proceso y recoger percepciones 

relacionadas con la educación ambiental y el cuidado de las zonas verdes. Durante el 

taller se aplicó una encuesta estructurada, respondida por 20 estudiantes, la cual permitió 

2:10 p. m. 
29/10/2025 | Mié 
INSTITUCIÓN EDUCATIVA 
CONSUELO ARAUJO 
NOGUERA 

Dirección: Ciudadela 450 Años, 
Valledupar, Cesar 
Coordenadas: 10.4710° N, 
73.2500° W 

 

10:20 a. m. 
29/10/2025 | Mié 
INSTITUCIÓN EDUCATIVA 
CONSUELO ARAUJO 
NOGUERA 
Dirección: Ciudadela 450 
Años, Valledupar, Cesar 
Coordenadas: 10.4710° N, 
73.2500° W 



 

 

 
DEPARTAMENTO DE INGENIERÍA 
AMBIENTAL Y SANITARIA 

 

 

www.unicesar.edu.co 
Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217 EXT. 1129 

Línea de atención al ciudadano 01 8000 400380 
Valledupar Cesar Colombia 

 
 

obtener información relevante para orientar las acciones del Proyecto Ambiental Escolar 

(PRAE) y el proceso de restauración ecológica institucional. 

Tabla 6. Hallazgo relevante de la encuesta aplicada 

Aspecto evaluado Hallazgo clave Interpretación 

Importancia de los 

árboles 

La mayoría de los estudiantes 

reconoce que los árboles aportan 

sombra, regulan la temperatura y 

mejoran el ambiente escolar. 

Evidencia apropiación 

conceptual básica sobre los 

beneficios ecológicos de la 

vegetación. 

Conocimiento 

ambiental 

Los estudiantes identifican la 

relación entre la siembra de 

árboles y el cuidado del medio 

ambiente. 

Refleja avances en 

educación ambiental y 

coherencia con los objetivos 

del PRAE. 

Interés en 

participar 

Se manifestó alta disposición 

para participar en jornadas de 

siembra y actividades 

ambientales. 

Indica un escenario favorable 

para procesos participativos 

y trabajo colaborativo. 

Responsabilidad 

frente al cuidado 

Los estudiantes reconocen la 

necesidad de realizar riego y 

mantenimiento posterior a la 

siembra. 

Muestra comprensión del 

proceso como una acción 

continua y no solo puntual. 

Necesidades 

formativas 

Se identificó interés en recibir 

orientación sobre el cuidado 

adecuado de las especies 

sembradas. 

Sustenta la importancia de 

continuar con talleres 

pedagógicos y 

acompañamiento docente. 

Fuente: Elaboración propia, 2025 

Los resultados de la encuesta evidenciaron un alto nivel de interés por parte de 

los estudiantes en la protección del ambiente y el cuidado de las áreas verdes de la 

institución. Entre los hallazgos más relevantes se identificó que la mayoría de los 
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participantes reconoce la importancia de los árboles en la regulación del clima, la 

provisión de sombra y la conservación de la biodiversidad. Asimismo, los estudiantes 

manifestaron disposición para participar en actividades de siembra y mantenimiento de 

las especies vegetales, destacando la necesidad de recibir orientación sobre prácticas 

adecuadas de riego y cuidado postsiembra. Estos resultados permitieron reafirmar la 

pertinencia de la estrategia pedagógica implementada y evidencian el potencial de la 

educación ambiental como herramienta para fortalecer actitudes responsables y 

sostenibles en la comunidad educativa. Asimismo, en el anexo 2 se presentan las 

encuestas realizadas.  

Tabla 7. Puntos identificados  

Zona 

identificada 

Descripción 

del área 

Condiciones 

actuales 

Potencial 

ecológico 

Recomendaciones 

para la 

restauración 

Zona 1: 

Patio 

posterior 

(cerca del 

tanque de 

agua) 

Área con suelo 

natural y ligera 

pendiente, 

cercana a la 

infraestructura 

de 

almacenamiento 

de agua. 

Presencia de 

suelo 

compactado 

y escasa 

cobertura 

vegetal. 

Alta – 

posibilidad de 

infiltrar agua 

de lluvia. 

Implementar 

siembra de 

especies nativas 

como Matarratón y 

Guayacán para 

sombra y mejora del 

suelo. 

Zona 2: 

Lateral 

derecho del 

bloque 

académico 

Espacio 

contiguo a 

aulas, con 

exposición solar 

constante. 

Presencia de 

arbustos 

dispersos y 

residuos 

sólidos 

ocasionales. 

Media – buena 

radiación solar 

para especies 

ornamentales 

y 

polinizadoras. 

Establecer jardín 

educativo con 

plantas nativas 

polinizadoras y 

señalización 

ambiental. 
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Zona 3: 

Área verde 

cercana a la 

cancha 

múltiple 

Terreno amplio 

con suelo 

arenoso y 

escaso 

mantenimiento. 

Baja 

cobertura 

vegetal y 

presencia de 

erosión leve. 

Alta – espacio 

ideal para 

restauración 

con especies 

de cobertura. 

Reforestar con 

gramíneas y 

especies de rápido 

crecimiento para 

control de erosión. 

Zona 4: 

Sector del 

acceso 

principal 

Zona visible de 

tránsito 

frecuente por 

estudiantes y 

visitantes. 

Poca 

vegetación y 

acumulación 

ocasional de 

desechos. 

Media – área 

útil para 

sensibilización 

ambiental. 

Implementar jardín 

ecológico 

demostrativo con 

señalética 

educativa. 

Zona 5: 

Perímetro 

posterior del 

cerramiento 

Franja angosta 

paralela al muro 

perimetral con 

buena sombra. 

Suelo 

húmedo y 

presencia de 

especies 

espontáneas. 

Alta – 

ecosistema 

microhábitat 

favorable para 

fauna 

pequeña. 

Consolidar corredor 

verde con especies 

nativas para 

conectividad 

ecológica. 

Fuente: Elaborado por autora, 2025 

El diagnóstico participativo permitió determinar que la institución cuenta con zonas 

diversas con diferentes niveles de potencial ecológico, destacándose aquellas cercanas 

a fuentes de agua o con condiciones de sombra y humedad favorables. Se evidenció la 

necesidad de reducir la compactación del suelo, mejorar la cobertura vegetal y promover 

la reforestación con especies nativas, priorizando los espacios con mayor impacto 

ecológico y pedagógico. Este ejercicio, además de proporcionar información técnica, 

fortaleció la participación activa de la comunidad educativa, consolidando un sentido de 

pertenencia hacia los espacios naturales del plantel. 

6.1.2 Elaboración del mapa de áreas priorizadas 
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Con base en la información recopilada durante el recorrido participativo y el 

análisis de las zonas con potencial para restauración ecológica, se elaboró un mapa de 

diagnóstico ambiental sobre una imagen satelital de la Institución Educativa Consuelo 

Araujo Noguera. Para su realización, se utilizó una vista aérea actualizada del plantel 

obtenida a partir de herramientas de georreferenciación digital, sobre la cual se 

delimitaron las cinco zonas identificadas durante la observación de campo. Cada área 

fue señalada y rotulada de acuerdo con sus características ecológicas, condiciones de 

suelo, cercanía al recurso hídrico y posibilidades de intervención. El mapa permitió 

visualizar espacialmente los resultados del diagnóstico, facilitando la planificación de 

acciones de restauración y educación ambiental dentro del proyecto. Esta representación 

gráfica se incluye como Figura 3, evidenciando la ubicación y descripción de las zonas 

priorizadas para la restauración ecológica. 
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Figura 4. Ubicación de los puntos en el mapa local  

  

Nota: Mapas esquemáticos elaborados por la autora para facilitar la ubicación de las zonas.  

10:26 a. m. 
29/10/2025 | Mié 
INSTITUCIÓN EDUCATIVA CONSUELO 
ARAUJO NOGUERA 

Dirección: Ciudadela 450 Años, Valledupar, 
Cesar 
Coordenadas: 10.4710° N, 73.2500° W 

 



 

 

 
DEPARTAMENTO DE INGENIERÍA 
AMBIENTAL Y SANITARIA 

 

 

www.unicesar.edu.co 
Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217 EXT. 1129 

Línea de atención al ciudadano 01 8000 400380 
Valledupar Cesar Colombia 

 

6.2 Desarrollar jornadas de siembra y talleres prácticos sobre el cuidado y 

mantenimiento de áreas verdes creadas y conservación del recurso hídrico, 

integrando estas actividades en la planeación pedagógica del PRAE institucional. 

6.2.1 Selección de especies nativas adecuadas con asesoría técnica 

Como parte de las acciones piloto de restauración ecológica, se realizó la 

selección de especies nativas y adaptadas a las condiciones climáticas de Valledupar, 

con el acompañamiento técnico de personal especializado de EMDUPAR S.A. E.S.P. y 

docentes del área de Ciencias Naturales de la Institución Educativa Consuelo Araujo 

Noguera. 

El proceso consistió en una revisión participativa de las características del suelo, 

la disponibilidad hídrica y la exposición solar en las zonas priorizadas, para definir qué 

especies ofrecían mejor potencial de adaptación, aporte ecológico y valor educativo. Se 

buscó promover la siembra de árboles, arbustos y plantas ornamentales propias del 

ecosistema seco tropical, que contribuyeran a la recuperación de la cobertura vegetal, la 

retención del suelo, el aumento de biodiversidad y la sensibilización ambiental de la 

comunidad educativa. 

El listado final de especies se estructuró considerando criterios técnicos como la 

función ecológica, el requerimiento de mantenimiento, la compatibilidad con otras 

especies y la facilidad de propagación, tal como se presenta en la siguiente matriz. 

Tabla 8. Listado de especies identificadas para la siembra 

Nombre 

común 

Nombre 

científico 

Tipo de 

especie 

Función 

ecológica 

Requerimient

os y cuidados 

Justificación 

de selección 

Mango 
Mangifera 

indica 

Árbol 

frutal 

Proporciona 

alimento a 

fauna (aves, 

insectos y 

mamíferos), 

contribuye a la 

Requiere 

climas cálidos, 

suelos bien 

drenados, riego 

moderado y 

Especie 

ampliamente 

adaptada a la 

región, de alto 

valor 

alimenticio y 
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captura de 

CO₂ y a la 

regulación 

microclimática 

exposición 

directa al sol 

socioeconómi

co 

Zapote 

cachaco 

Pouteria 

sapota 

Árbol 

frutal 

Aporta frutos 

para fauna 

silvestre, 

favorece la 

biodiversidad y 

mejora la 

estructura del 

suelo 

Necesita 

suelos fértiles, 

riego constante 

en etapas 

iniciales y 

climas cálidos-

húmedos 

Especie nativa 

o tradicional 

con valor 

cultural y 

alimentario 

Mamón 

Melicoccu

s 

bijugatus 

Árbol 

frutal 

Fuente de 

alimento para 

aves y 

humanos, 

contribuye al 

sombreado y 

al equilibrio 

ecológico 

Se adapta a 

climas cálidos, 

requiere suelos 

bien drenados 

y 

mantenimiento 

básico 

Favorece la 

soberanía 

alimentaria y 

la 

conservación 

de especies 

tradicionales 

Cotoprix 

(Trupillo) 

Prosopis 

juliflora 

Árbol 

forestal 

Fijación de 

nitrógeno, 

control de 

erosión, 

refugio para 

fauna y mejora 

del suelo 

Alta resistencia 

a sequía, 

pocos 

requerimientos 

hídricos, se 

adapta a 

suelos pobres 

Ideal para 

zonas 

semiáridas y 

procesos de 

restauración 

ecológica 
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Cañahuat

e 

Tabebuia 

rosea 

Árbol 

forestal 

ornament

al 

Embellecimien

to paisajístico, 

refugio para 

fauna, aporte a 

la 

biodiversidad 

Requiere 

climas cálidos, 

suelos bien 

drenados y 

riego 

moderado en 

crecimiento 

Se selecciona 

por su valor 

ecológico, 

paisajístico y 

adaptabilidad 

local 

Fuente: Elaborado por el autor, 2025 

El conjunto de especies seleccionadas responde a criterios de sostenibilidad 

ecológica, pertinencia territorial y valor educativo, priorizando aquellas adaptadas a las 

condiciones climáticas del bosque seco tropical de Valledupar, con requerimientos de 

mantenimiento moderados, tolerancia a periodos de sequía y capacidad de contribuir a 

la biodiversidad local. La asesoría técnica brindada por EMDUPAR permitió validar la 

idoneidad ambiental de las especies seleccionadas, garantizando su viabilidad dentro del 

contexto edafoclimático de la institución. Asimismo, la participación de los docentes del 

área de Ciencias Naturales facilitó la articulación del proceso de siembra con el currículo 

institucional y el desarrollo de actividades pedagógicas orientadas a la educación 

ambiental. 

Si bien durante la fase de planificación se identificó un conjunto más amplio de 

especies nativas y adaptadas con potencial para procesos de restauración ecológica, no 

todas pudieron ser implementadas en la fase piloto debido a limitaciones asociadas a la 

disponibilidad de recursos y material vegetal. En consecuencia, se priorizó la siembra de 

cinco especies representativas: Mangifera indica (mango), Pouteria sapota (zapote 

cachaco), Melicoccus bijugatus (mamón), Prosopis juliflora (cotoprix o trupillo) y 

Tabebuia rosea (cañahuate), seleccionadas por su adaptabilidad al clima local, 

resistencia a condiciones de estrés hídrico y bajo requerimiento de cuidados 

especializados. Estas especies aportan beneficios ecológicos relevantes, tales como la 

provisión de sombra, la oferta de alimento para la fauna y la comunidad educativa, la 
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mejora de la estructura del suelo y el embellecimiento del paisaje institucional, 

fortaleciendo además los procesos de sensibilización y aprendizaje ambiental de los 

estudiantes. En total, durante la jornada de intervención se realizó la siembra de 85 

árboles, contribuyendo de manera significativa al mejoramiento de las áreas verdes de 

la institución y al fortalecimiento del Proyecto Ambiental Escolar (PRAE). 

Las demás especies contempladas en la matriz técnica fueron recomendadas a la 

coordinación académica y ambiental de la institución para su implementación progresiva 

en futuras jornadas de siembra, de acuerdo con la disponibilidad de recursos y la 

consolidación de estrategias institucionales de educación ambiental. Esta planificación 

escalonada busca asegurar la sostenibilidad del proceso de restauración ecológica a 

mediano y largo plazo, integrando la educación ambiental como un eje transversal y 

permanente de la vida escolar. 

6.2.2 Jornadas de capacitación sobre siembra y cuidado de árboles 

Como parte de las acciones piloto del proyecto, se realizaron jornadas de 

capacitación dirigidas a estudiantes, docentes y personal administrativo de la Institución 

Educativa Consuelo Araujo Noguera, con el acompañamiento técnico de personal de 

Emdupar S.A. E.S.P. y docentes del área de Ciencias Naturales. Estas actividades 

tuvieron como objetivo fortalecer los conocimientos y prácticas sostenibles sobre 

restauración ecológica, enfatizando en la importancia de las especies nativas, el cuidado 

del recurso hídrico y la conservación de la cobertura vegetal dentro del entorno escolar. 

Durante las jornadas, se desarrollaron sesiones teórico-prácticas en las que los 

participantes aprendieron sobre: 

 Importancia ecológica de los árboles nativos, sus funciones en la regulación del 

microclima y la protección del suelo. 

 Técnicas adecuadas de siembra y trasplante, incluyendo la preparación del 

terreno, profundidad del hoyo, distancia entre plántulas y uso de abonos 

orgánicos. 

 Manejo y mantenimiento post-siembra, con énfasis en el riego responsable, 
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control de plagas naturales y monitoreo del crecimiento. 

 Relación entre restauración ecológica y cambio climático, destacando cómo la 

reforestación contribuye a la mitigación de gases de efecto invernadero. 

 Sensibilización sobre el sentido de pertenencia ambiental, buscando que los 

estudiantes se conviertan en cuidadores activos de los espacios verdes de su 

institución. 

Figura 5. Charlas con estudiantes y docentes 

 

Nota: La charlas con los estudiantes fueron realizadas el día 3 de noviembre de 2025, 

por ende, las fotografías se tomaron para la misma fecha por la autora.  

La metodología aplicada fue participativa y vivencial, combinando la exposición 

dialogada con dinámicas de grupo, talleres prácticos de siembra y demostraciones en 

campo. Cada grupo de estudiantes tuvo la oportunidad de adoptar un árbol, registrando 

su nombre, especie y ubicación, como estrategia para fomentar la responsabilidad 

ambiental y el seguimiento al proceso de crecimiento. 
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Tabla 9. Temas tratados en la capacitación  

Fecha 
Participant

es 

Temas 

tratados 

Metodolog

ía 

empleada 

Entidades/Apo

yo técnico 

Resultados 

esperados 

3/11/202

5 

Estudiantes 

de grado 6° 

y 7° 

Importancia 

de los 

árboles 

nativos y 

restauración 

ecológica 

Charla 

participativ

a y video 

educativo 

Emdupar S.A. 

E.S.P. 

Sensibilizació

n sobre la 

función 

ecológica de 

los árboles 

3/11/202

5 

Docentes 

del área de 

Ciencias 

Naturales 

Técnicas de 

siembra y 

mantenimien

to de 

especies 

nativas 

Taller 

práctico en 

campo 

Emdupar S.A. 

E.S.P. y 

docentes guía 

Fortalecimien

to de 

capacidades 

técnicas para 

la orientación 

de siembras 

3/11/202

5 

Estudiantes 

de grados 

8° y 9° 

Cambio 

climático y 

reforestació

n escolar 

Actividad 

lúdico–

pedagógica 

y siembra 

demostrativ

a 

Coordinación 

PRAE y 

docentes 

Vinculación 

activa de los 

estudiantes a 

las acciones 

ecológicas 

3/11/202

5 

Comunidad 

educativa 

general 

Cuidado y 

seguimiento 

de árboles 

sembrados 

Caminata 

ecológica y 

socializació

n de 

Emdupar y 

PRAE 

institucional 

Promoción de 

la 

responsabilid

ad ambiental 

compartida 
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compromis

os 

Fuente: Elaborado por el autor, 2025 

Asimismo, se planteó una cartilla guía para la siembra de un huerto escolar en la 

institución educativa, la cual se presenta en el anexo 2.  

Figura 6. Cartilla de siembra 

 

Fuente: Elaborado por autora, 2025 

6.2.3 Implementación de jornadas de siembra con participación de estudiantes 

Las jornadas de siembra constituyeron una de las actividades centrales del 

proyecto piloto de restauración ecológica, ya que permitieron integrar la teoría aprendida 

en las capacitaciones con la práctica en campo, fomentando en los estudiantes un 

sentido de pertenencia hacia su entorno escolar y el compromiso con la sostenibilidad 

ambiental. 

La actividad se desarrolló con la participación activa de estudiantes de los grados 

6° a 9°, docentes del área de Ciencias Naturales, la coordinación del Proyecto Ambiental 

Escolar (PRAE) y el acompañamiento técnico del personal de Emdupar S.A. E.S.P. La 
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metodología aplicada fue participativa y experiencial, de modo que cada grupo de 

estudiantes asumió la responsabilidad de sembrar, identificar y cuidar un árbol dentro de 

las zonas priorizadas durante el diagnóstico ecológico. 

Figura 7. Jornadas de siembra 

  

Fuente: Autora, 2025.  

El paso a paso de la jornada se desarrolló de la siguiente manera: 

1. Preparación del terreno: Días previos a la actividad, se realizaron labores de 

limpieza y adecuación de las zonas seleccionadas, retirando residuos y nivelando 

el suelo. Se marcaron los puntos de siembra siguiendo criterios de distancia 

mínima entre especies y orientación solar. 

2. Asignación de grupos de trabajo: Los estudiantes fueron organizados en 

equipos, cada uno con la responsabilidad de una sección del área verde. Se 

entregaron herramientas básicas (palas, baldes, guantes) y se brindaron 

instrucciones de seguridad y manejo responsable de materiales. 
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3. Explicación técnica y demostración: La practicante, el personal de Emdupar y 

los docentes realizaron una demostración práctica de cómo abrir el hoyo de 

siembra, la profundidad adecuada, la colocación del abono orgánico y la posición 

del árbol para garantizar su estabilidad y crecimiento. 

4. Siembra participativa: Cada grupo ejecutó la siembra de su respectiva especie 

(Matarratón, Guayacán amarillo o Totumo). Los estudiantes cubrieron las raíces 

con tierra, compactaron suavemente y realizaron el primer riego controlado, 

comprendiendo la importancia del uso eficiente del agua. 

5. Identificación y registro: Se colocaron etiquetas biodegradables con el nombre 

común y científico de cada especie, la fecha de siembra y el nombre del grupo 

responsable. Esto favoreció el seguimiento y fortaleció el sentido de pertenencia 

hacia el árbol plantado. 

6. Cierre y reflexión grupal: Al finalizar la jornada, se realizó un espacio de diálogo 

donde los participantes expresaron aprendizajes y compromisos individuales y 

colectivos frente al cuidado de las especies sembradas. La actividad concluyó con 

una breve charla sobre la importancia del mantenimiento periódico y la vigilancia 

del crecimiento de los árboles. 

Tabla 10. Registro de jornadas de siembra 

Fecha 

Grado 

participan

te 

Especies 

sembradas 

Zona 

asignad

a 

Acompañamie

nto técnico 

Observacion

es 

3/11/202

5 
6° y 7° 

Mangifera 

indica (Mango) 

Zona 

verde 

posterio

r (cerca 

del 

tanque 

Emdupar S.A. 

E.S.P. 

Suelo con 

buena 

retención de 

humedad, 

favorable para 

el 
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de 

agua) 

establecimien

to inicial. Alta 

participación 

estudiantil. 

3/11/202

5 
8° 

Pouteria sapota 

(Zapote 

cachaco) y 

Melicoccus 

bijugatus 

(Mamón) 

Sendero 

principal 

de 

acceso 

Docentes de 

Ciencias 

Naturales 

Se reforzó el 

riego 

controlado 

durante las 

primeras 

semanas y se 

brindó 

orientación 

sobre el 

cuidado 

postsiembra. 

3/11/202

5 
9° 

Prosopis 

juliflora 

(Cotoprix/Trupil

lo) y Tabebuia 

rosea 

(Cañahuate) 

Lateral 

izquierd

o del 

aula 

múltiple 

PRAE y 

Emdupar 

Especies 

resistentes a 

sequía. 

Excelente 

compromiso 

estudiantil; se 

recomendó 

protección 

inicial para 

evitar daños 

mecánicos. 

Fuente: Elaborado por el autor, 2025 

Figura 8. Jornadas de siembra 
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Fuente: Autora, 2025. 

Estas jornadas no solo promovieron la restauración de la cobertura vegetal, sino que 

también se convirtieron en una experiencia educativa integral, articulando la educación 

ambiental con el trabajo en equipo, la responsabilidad social y la conciencia ecológica 

dentro de la comunidad educativa. 

Este proceso consolidó un modelo pedagógico ambiental activo, en el que el 

aprendizaje trasciende el aula para convertirse en una experiencia vivencial de cuidado, 

observación y compromiso con el ambiente, y las acciones ejecutadas fortalecen la 

identidad ecológica de la institución, sientan bases para el fortalecimiento del Proyecto 

Ambiental Escolar (PRAE) y proyectan a la comunidad educativa como promotora de 

buenas prácticas de restauración y conservación ambiental. 

6.3 Realizar campañas de sensibilización ambiental de conservación de áreas y 

verdes creadas y el recurso hídrico que fortalezcan la participación activa de 

estudiantes y docentes, contribuyendo al cumplimiento de los objetivos y metas 

establecidos en el PRAE. 
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6.2.1 Diseño de un plan pedagógico con contenidos sobre cambio climático, 

sostenibilidad y cuidado del entorno 

Eje temático: Cambio climático, sostenibilidad y cuidado del entorno 

1. Propósito del plan 

Fortalecer la conciencia ambiental, el sentido de pertenencia y la valoración del 

recurso hídrico en la comunidad educativa de la Institución Educativa Consuelo Araujo 

Noguera, a través de procesos pedagógicos participativos orientados a la comprensión 

del cambio climático, la sostenibilidad y el cuidado del entorno escolar. 

2. Fundamentación 

El plan pedagógico se fundamenta en la Política Nacional de Educación Ambiental 

(MEN–MADS, 2002), la Ley 115 de 1994 y el Decreto 1743 de 1994, los cuales 

promueven la incorporación de la educación ambiental como eje transversal del currículo 

escolar. Además, se articula con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS 6 y 13), 

que promueven el acceso al agua limpia y la acción por el clima. 

3. Población beneficiaria 

Estudiantes de básica secundaria y media (grados 6° a 11°), docentes, personal 

administrativo y padres de familia de la Institución Educativa Consuelo Araujo Noguera. 

4. Duración 

Un (1) año académico dividido en cuatro módulos trimestrales. 

5. Metodología 

Se aplicará una metodología participativa y vivencial, centrada en el aprendizaje 

significativo, mediante: 

 Talleres lúdico-pedagógicos. 

 Proyectos de aula con enfoque ambiental. 

 Salidas ecológicas y jornadas de observación. 

 Campañas de comunicación y sensibilización. 

 Actividades prácticas de restauración ecológica y cuidado del agua. 

6. Estructura del plan pedagógico 
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Módulo 1. Comprendiendo el cambio climático 

Este primer módulo busca que los estudiantes comprendan de manera integral el 

fenómeno del cambio climático, sus causas, consecuencias y repercusiones tanto a nivel 

global como local. A través de actividades como conversatorios, proyección de videos, 

lecturas guiadas y elaboración de infografías, se pretende fortalecer la comprensión 

sobre el efecto invernadero, el calentamiento global y los impactos ambientales que 

afectan directamente al municipio de Valledupar, como la disminución de caudales en 

las fuentes hídricas y la pérdida de cobertura vegetal.  

De esta forma, se busca que el estudiantado desarrolle una conciencia crítica frente 

a las acciones humanas que contribuyen al deterioro ambiental y se motive a adoptar 

comportamientos sostenibles en su vida cotidiana. Además, se promoverán debates 

reflexivos en torno a la relación entre cambio climático y responsabilidad individual, 

estimulando la participación activa de los estudiantes como agentes de cambio dentro 

de su entorno escolar y comunitario. 

Módulo 2. Sostenibilidad y hábitos responsables 

En este segundo módulo se profundiza en la importancia de la sostenibilidad como 

principio fundamental del desarrollo humano y ambiental. El propósito es promover en la 

comunidad educativa la adopción de hábitos de consumo responsable, la reducción de 

residuos y la valoración de los recursos naturales como bienes comunes. A través de 

talleres interactivos, dinámicas de grupo y juegos de roles, los estudiantes reflexionarán 

sobre su “huella ecológica” y los efectos del consumismo en la degradación del planeta. 

Se realizarán retos ambientales semanales enfocados en el ahorro del agua, la energía 

y la correcta disposición de residuos sólidos, fortaleciendo la cultura del reciclaje y la 

reutilización. Este módulo contribuye a consolidar una ciudadanía ambientalmente 

responsable, capaz de tomar decisiones conscientes orientadas al equilibrio entre el 

bienestar personal y la sostenibilidad del entorno. 

Módulo 3. Conservación del recurso hídrico 
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El tercer módulo centra su atención en la valoración y protección del agua como 

elemento vital para la vida y para el funcionamiento de los ecosistemas. Se abordarán 

contenidos relacionados con el ciclo del agua, las fuentes hídricas locales —

especialmente el río Guatapurí y las quebradas que abastecen a Valledupar—, así como 

los problemas de contaminación y escasez asociados al mal uso del recurso. Las 

actividades incluirán experimentos sencillos sobre filtración y purificación del agua, 

elaboración de cartillas informativas y campañas internas de sensibilización bajo el lema 

“Cada gota cuenta”.  

Estas acciones permitirán que los estudiantes reconozcan el papel que cumplen 

los ecosistemas en la regulación del agua y comprendan la necesidad de conservar las 

zonas verdes del colegio como espacios de recarga hídrica y equilibrio ecológico. 

Además, se fomentará la articulación con entidades como EMDUPAR y Corpocesar para 

reforzar el aprendizaje desde la experiencia práctica. 

Módulo 4. Restauración ecológica escolar 

El último módulo tiene un enfoque vivencial y de acción directa, ya que busca 

involucrar activamente a la comunidad educativa en la restauración y embellecimiento 

del entorno escolar. Se promoverá la identificación de áreas con potencial ecológico 

dentro de la institución para realizar jornadas de siembra de especies nativas, creación 

de jardines polinizadores y adecuación de huertos escolares.  

Los estudiantes adoptarán árboles o plantas, registrando su crecimiento en una 

bitácora ambiental, lo que fortalecerá su sentido de pertenencia y responsabilidad hacia 

el entorno. Este módulo se complementará con actividades artísticas y comunicativas, 

como la creación de murales ecológicos y exposiciones fotográficas, que visibilicen el 

compromiso ambiental institucional. La restauración ecológica se convertirá así en una 

experiencia pedagógica integradora que une el conocimiento científico con la acción 

transformadora y la educación para la sostenibilidad. 

Tabla 11. Estructura del plan  
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Módulo / Tema 
Objetivo 

específico 
Contenidos 

Estrategias 

pedagógicas 

Producto / 

Evidencia 

Módulo 1. 

Comprendiendo 

el cambio 

climático 

Reconocer las 

causas y 

consecuencias 

del cambio 

climático a nivel 

local y global. 

- Concepto de 

cambio 

climático. - 

Efecto 

invernadero. - 

Impactos 

ambientales en 

el Cesar y 

Valledupar. 

Conversatorio, 

video-foro, 

elaboración de 

infografías y 

mural escolar. 

Infografía 

colectiva 

sobre 

“Nuestro 

clima 

cambia”. 

Módulo 2. 

Sostenibilidad y 

hábitos 

responsables 

Promover 

hábitos 

sostenibles en 

el uso del agua, 

energía y 

recursos 

naturales. 

- Concepto de 

sostenibilidad. 

- Consumo 

responsable. - 

Manejo de 

residuos 

sólidos. 

Taller “Mi 

huella 

ecológica”, 

juegos de 

roles y retos 

ambientales 

semanales. 

Guía de 

compromisos 

ambientales 

por curso. 

Módulo 3. 

Conservación 

del recurso 

hídrico 

Fomentar la 

valoración y 

cuidado del 

agua como 

recurso vital 

para los 

ecosistemas. 

- Ciclo del 

agua. - 

Fuentes 

hídricas de 

Valledupar. - 

Contaminación 

y ahorro del 

agua. 

Experimentos 

con filtración 

de agua, 

elaboración de 

cartillas y 

campañas de 

ahorro. 

Cartilla 

escolar 

“Cuidemos el 

agua del 

Guatapurí”. 

Módulo 4. 

Restauración 

Involucrar a los 

estudiantes en 

- Importancia 

de las 

Jornada de 

siembra, 

Bitácora 

ambiental y 
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ecológica 

escolar 

acciones 

concretas de 

restauración y 

embellecimiento 

del entorno 

escolar. 

especies 

nativas. - 

Siembra y 

mantenimiento 

de árboles. - 

Diseño de 

jardines 

ecológicos. 

adopción de 

árboles y 

construcción 

de huertos 

escolares. 

reporte 

fotográfico 

de 

actividades. 

Fuente: Elaboración propia 

 

Los cuatro módulos del plan pedagógico fortalecen la educación ambiental desde 

un enfoque integral, que combina el conocimiento científico, la acción práctica y la 

reflexión ética. Cada módulo está diseñado para fomentar el aprendizaje significativo y 

la participación activa de la comunidad educativa, contribuyendo al desarrollo de una 

cultura ambiental escolar sólida y sostenible, en la que la restauración ecológica y la 

conservación del recurso hídrico se convierten en pilares de la formación ciudadana y 

del compromiso con el planeta. 

 

7. Evaluación del plan 

La evaluación será formativa y participativa, valorando: 

 Conocimientos adquiridos (evaluaciones y productos). 

 Actitudes y comportamientos ambientales. 

 Participación en actividades colectivas. 

 Compromiso con el cuidado del entorno. 

Instrumentos: rúbricas de desempeño, listas de chequeo, diarios de campo y 

autoevaluaciones. 

8. Recursos requeridos 

 Material pedagógico: cartulinas, marcadores, impresiones, guías educativas. 
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 Recursos naturales: semillas, plantas nativas, herramientas de jardinería. 

 Equipos audiovisuales: proyector, cámara, computador. 

 Apoyo institucional: docentes, PRAE, EMDUPAR, Corpocesar. 

9. Responsables 

 Coordinación general: Comité PRAE institucional. 

 Ejecución: Docentes de ciencias naturales, ética y sociales. 

 Apoyo externo: EMDUPAR, Corpocesar, Alcaldía de Valledupar – Oficina de 

Medio Ambiente. 

10. Resultados esperados 

 Incremento de la conciencia ambiental en el 80 % de la comunidad educativa. 

 Reducción del consumo de agua en la institución. 

 Creación de un jardín ecológico con especies nativas. 

 Integración permanente del eje ambiental en el currículo escolar. 

6.3.2 Realización de talleres lúdico-pedagógicos y campañas de sensibilización ambiental 

 

Como parte de la estrategia metodológica del proyecto piloto de educación 

ambiental, se implementaron diferentes juegos didácticos diseñados para promover el 

aprendizaje activo y la reflexión sobre la importancia del manejo adecuado de los 

residuos sólidos y la conservación del entorno. Estas actividades propuestas, se 

orientaron a fomentar la participación, la curiosidad y el trabajo colaborativo de los niños 

y niñas de la Institución Educativa Consuelo Araujo Noguera, integrando el componente 

lúdico como herramienta pedagógica para fortalecer la conciencia ambiental. 

Sopa de letras ambiental 

Este juego consistió en una sopa de letras elaborada con palabras clave 

relacionadas con la educación ambiental, como reciclaje, reutilizar, reducir, agua, 

biodiversidad, sostenibilidad, residuos, conservación y planeta. Su objetivo fue 

familiarizar a los estudiantes con el vocabulario ambiental y fortalecer la comprensión de 

conceptos básicos.  
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Figura 9. Sopa de letras 

 

Nota: Talleres elaborados por la autora, 2025  

Durante la actividad, los participantes identificaron y discutieron el significado de 

cada término encontrado, lo que permitió reforzar los conocimientos adquiridos en los 

módulos teóricos y favorecer la apropiación del lenguaje ambiental en contextos 

cotidianos. 

2. Laberinto ecológico 

El laberinto ecológico fue diseñado como una actividad gráfica y participativa en 

la que los niños debían guiar una botella plástica por el camino correcto hasta llegar a la 

caneca correspondiente. Este ejercicio representó el proceso de separación en la fuente 

y disposición adecuada de residuos reciclables, promoviendo la toma de decisiones 

conscientes en torno al manejo de los desechos.  

Figura 10. Laberinto ecológico  
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Nota: Talleres elaborados por la autora, 2025  

A través de esta dinámica, los participantes reflexionaron sobre la importancia de 

clasificar correctamente los residuos y comprendieron el impacto que una mala 

disposición tiene sobre los ecosistemas y las fuentes hídricas. 

3. Parqués ecológico 

El parqué ecológico fue una adaptación del tradicional juego de mesa, en el cual 

cada casilla representaba un reto o una pregunta relacionada con el cambio climático, la 

biodiversidad, el uso responsable del agua y las prácticas sostenibles. Los estudiantes 

avanzaban por el tablero respondiendo preguntas o cumpliendo pequeñas misiones 

ambientales.  

Figura 11. Parques ecológicos   
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Nota: Talleres elaborados por la autora, 2025  

Esta actividad permitió integrar el conocimiento con la diversión, fortaleciendo las 

habilidades comunicativas, el pensamiento crítico y el sentido de cooperación entre los 

jugadores, mientras se promovían valores ambientales y actitudes de responsabilidad 

ecológica. 

4. Clasificación de residuos 

El juego de clasificación de residuos consistió en distribuir diferentes tipos de 

desechos representados por imágenes o elementos simulados (orgánicos, reciclables y 

no aprovechables) en canecas del color correspondiente: verde, gris y azul. Esta 

dinámica tuvo como propósito reforzar el conocimiento sobre la gestión integral de 

residuos sólidos y desarrollar hábitos sostenibles en los niños.  

Figura 12. Parques ecológicos   
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Nota: Talleres elaborados por la autora, 2025  

Durante la actividad, se discutieron ejemplos prácticos sobre el tipo de materiales 

que deben ir en cada recipiente, promoviendo el aprendizaje visual y la construcción de 

una cultura ambiental dentro del entorno escolar. 

6.4.3 Creación de material educativo: cartillas ambientales 

Como parte de las estrategias pedagógicas implementadas en el proyecto, se 

elaboró una cartilla didáctica ambiental dirigida a los niños y niñas de la Institución 

Educativa Consuelo Araujo Noguera, con el propósito de fortalecer los procesos de 

enseñanza y aprendizaje en torno al cambio climático, la sostenibilidad y la protección 

del entorno natural. La cartilla contiene ilustraciones, actividades interactivas, lecturas 

breves y ejercicios de reflexión adaptados al nivel educativo de los participantes, 

permitiendo que los conceptos ambientales sean comprendidos de manera lúdica y 

significativa. Este material educativo busca incentivar la curiosidad científica, la 

conciencia ecológica y el compromiso de los estudiantes con el cuidado del planeta. La 

cartilla didáctica ambiental se encuentra disponible en el Anexo 1 del presente 

documento, como evidencia del material elaborado y aplicado durante la ejecución del 

plan pedagógico. 
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7. CONCLUSIONES 

El análisis ambiental de la institución permite evidenciar que, aunque existen retos 

relacionados con la cobertura vegetal y el manejo de residuos, también se dispone de 

condiciones favorables para la restauración ecológica y la educación ambiental continua. 

El aprovechamiento del recurso hídrico, la integración de especies nativas y la 

participación comunitaria constituyen ejes estratégicos para avanzar hacia una institución 

más verde, sostenible y comprometida con la conservación del entorno.  

El desarrollo de las acciones piloto de restauración ecológica en la Institución 

Educativa Consuelo Araujo Noguera permitió integrar la educación ambiental con la 

práctica participativa, fortaleciendo el sentido de pertenencia y la conciencia ecológica 

en la comunidad educativa. A través de las jornadas de capacitación, siembra y 

acompañamiento técnico, se logró involucrar activamente a estudiantes, docentes y 

personal administrativo en procesos reales de recuperación del entorno natural, 

comprendiendo la relación directa entre la cobertura vegetal, la conservación del recurso 

hídrico y la mitigación del cambio climático. Asimismo, la selección y siembra de especies 

nativas como el Matarratón, el Guayacán amarillo y el Totumo demostró la viabilidad de 

implementar estrategias sostenibles dentro del contexto escolar, adaptadas a las 

condiciones climáticas y de suelo del área.  

El desarrollo del plan pedagógico de educación ambiental permitió integrar de 

manera efectiva los componentes teóricos, prácticos y vivenciales del aprendizaje, 

generando en los estudiantes una comprensión más profunda sobre la importancia de la 

restauración ecológica y la conservación del recurso hídrico. Las actividades 

implementadas como los módulos de formación, los talleres lúdicos, los juegos didácticos 

y la cartilla ambiental lograron fomentar la participación activa, el trabajo colaborativo y 

la apropiación de valores ambientales en la comunidad educativa. Asimismo, el proceso 

promovió el sentido de pertenencia hacia el entorno escolar y la reflexión sobre el papel 

individual y colectivo en la mitigación del cambio climático.  
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7. RECOMENDACIONES 

Se recomienda a la institución educativa: 

 Fortalecer la continuidad del proceso de restauración ecológica, promoviendo 

jornadas semestrales de siembra y mantenimiento que permitan ampliar la 

cobertura vegetal y consolidar los espacios intervenidos. 

 Gestionar alianzas interinstitucionales con entidades ambientales locales, como 

la Alcaldía de Valledupar, Corpocesar y Emdupar S.A. E.S.P., para asegurar 

acompañamiento técnico y acceso a nuevas especies nativas para futuras fases 

del proyecto 

 Incorporar los contenidos de educación ambiental en el currículo escolar, 

especialmente en las áreas de Ciencias Naturales, Ética y Sociales, para reforzar 

el aprendizaje sobre sostenibilidad y cuidado de los recursos naturales. 

 Implementar un sistema de monitoreo escolar que permita registrar el crecimiento, 

estado fitosanitario y supervivencia de las especies sembradas, asignando grupos 

responsables por grados o jornadas. 

 Promover la creación de un vivero escolar, como espacio pedagógico permanente 

para la propagación de plantas nativas y el fortalecimiento de las competencias 

ecológicas de los estudiantes. 

 Fomentar campañas de sensibilización ambiental dirigidas a toda la comunidad 

educativa, integrando actividades lúdicas, artísticas y comunicativas que 

mantengan viva la cultura del cuidado ambiental. 

 Incluir criterios de sostenibilidad en la gestión institucional, orientando el manejo 

responsable del agua, la energía y los residuos sólidos, en coherencia con los 

principios de restauración ecológica. 

 Qué próximos practicantes sigan llevando a cabo la realización de este proyecto 

en la I.E, fortaleciéndolo con ideas innovadoras e involucrando a la comunidad 

educativa en sus actividades. 
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ANEXOS 
Anexo 1. Cartilla ambiental  

 



 

 

 
DEPARTAMENTO DE INGENIERÍA 
AMBIENTAL Y SANITARIA 

 

 

www.unicesar.edu.co 
Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217 EXT. 1129 

Línea de atención al ciudadano 01 8000 400380 
Valledupar Cesar Colombia 

 
 

 



 

 

 
DEPARTAMENTO DE INGENIERÍA 
AMBIENTAL Y SANITARIA 

 

 

www.unicesar.edu.co 
Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217 EXT. 1129 

Línea de atención al ciudadano 01 8000 400380 
Valledupar Cesar Colombia 

 
 

 



 

 

 
DEPARTAMENTO DE INGENIERÍA 
AMBIENTAL Y SANITARIA 

 

 

www.unicesar.edu.co 
Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217 EXT. 1129 

Línea de atención al ciudadano 01 8000 400380 
Valledupar Cesar Colombia 

 
 

 



 

 

 
DEPARTAMENTO DE INGENIERÍA 
AMBIENTAL Y SANITARIA 

 

 

www.unicesar.edu.co 
Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217 EXT. 1129 

Línea de atención al ciudadano 01 8000 400380 
Valledupar Cesar Colombia 

 
 

 



 

 

 
DEPARTAMENTO DE INGENIERÍA 
AMBIENTAL Y SANITARIA 

 

 

www.unicesar.edu.co 
Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217 EXT. 1129 

Línea de atención al ciudadano 01 8000 400380 
Valledupar Cesar Colombia 

 
 

 



 

 

 
DEPARTAMENTO DE INGENIERÍA 
AMBIENTAL Y SANITARIA 

 

 

www.unicesar.edu.co 
Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217 EXT. 1129 

Línea de atención al ciudadano 01 8000 400380 
Valledupar Cesar Colombia 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 
DEPARTAMENTO DE INGENIERÍA 
AMBIENTAL Y SANITARIA 

 

 

www.unicesar.edu.co 
Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217 EXT. 1129 

Línea de atención al ciudadano 01 8000 400380 
Valledupar Cesar Colombia 

 
 

Anexo 2. Cartilla de siembra 
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Anexo 2. Encuesta realizada en el taller participativo  

 
Nota: La encuesta fue aplicada el día 29 de octubre del 2025 por la autora.  
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Anexo 3. Evidencias de charlas a estudiantes y docentes 

 
 

 
 

Nota: Fotografías tomadas por la autora, 2025 
 

9:05 a. m. 
03/11/2025 | Lun 
INSTITUCIÓN EDUCATIVA 
CONSUELO ARAUJO NOGUERA 

Dirección: Ciudadela 450 Años, 
Valledupar, Cesar 
Coordenadas: 10.4710° N, 73.2500° 
W 

 

9:18 a. m. 
03/11/2025 | Lun 
INSTITUCIÓN EDUCATIVA 
CONSUELO ARAUJO NOGUERA 

Dirección: Ciudadela 450 Años, 
Valledupar, Cesar 
Coordenadas: 10.4710° N, 73.2500° 
W 

 

9_33 a. m. 
03/11/2025 | Lun 
INSTITUCIÓN EDUCATIVA 
CONSUELO ARAUJO NOGUERA 

Dirección: Ciudadela 450 Años, 
Valledupar, Cesar 
Coordenadas: 10.4710° N, 73.2500° 
W 
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Anexo 4. Evidencias de las jornadas de siembra 

 

 
Nota: Las siembras fueron realizadas por la autora el día 4 de noviembre de 2025 

11:07 a. m. 
04/11/2025 | Mar 
INSTITUCIÓN EDUCATIVA 
CONSUELO ARAUJO NOGUERA 

Dirección: Ciudadela 450 Años, 
Valledupar, Cesar 
Coordenadas: 10.4710° N, 73.2500° 
W 

 

11:32 a. m. 
04/11/2025 | Mar 
INSTITUCIÓN EDUCATIVA 
CONSUELO ARAUJO NOGUERA 

Dirección: Ciudadela 450 Años, 
Valledupar, Cesar 
Coordenadas: 10.4710° N, 73.2500° 
W 

 

11:36 a. m. 
04/11/2025 | Mar 
INSTITUCIÓN EDUCATIVA 
CONSUELO ARAUJO NOGUERA 

Dirección: Ciudadela 450 Años, 
Valledupar, Cesar 
Coordenadas: 10.4710° N, 73.2500° 
W 
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Nota: Las siembras fueron realizadas por la autora el día 4 de noviembre de 2025 
 
 

11:25 a. m. 
04/11/2025 | Mar  
INSTITUCIÓN EDUCATIVA 
CONSUELO ARAUJO 
NOGUERA 

Dirección: Ciudadela 450 
Años, Valledupar, Cesar 
Coordenadas: 10.4710° N, 
73.2500° W 

 

11:21 a. m. 
04/11/2025 | Mar  
INSTITUCIÓN EDUCATIVA 
CONSUELO ARAUJO NOGUERA 

Dirección: Ciudadela 450 Años, 
Valledupar, Cesar 
Coordenadas: 10.4710° N, 73.2500° 
W 

 

11:43 a. m. 
04/11/2025 | Mar 
INSTITUCIÓN EDUCATIVA 
CONSUELO ARAUJO NOGUERA 

Dirección: Ciudadela 450 Años, 
Valledupar, Cesar 
Coordenadas: 10.4710° N, 73.2500° 
W 

 

11:27 a. m. 
04/11/2025 | Mar 
INSTITUCIÓN EDUCATIVA 
CONSUELO ARAUJO NOGUERA 

Dirección: Ciudadela 450 Años, 
Valledupar, Cesar 
Coordenadas: 10.4710° N, 73.2500° 
W 

 

10:56 a. m. 
04/11/2025 | Mar  
INSTITUCIÓN 
EDUCATIVA CONSUELO 
ARAUJO NOGUERA 

Dirección: Ciudadela 450 
Años, Valledupar, Cesar 
Coordenadas: 10.4710° N, 
73.2500° W 

 

11:06 a. m. 
04/11/2025 | Mar  
INSTITUCIÓN 
EDUCATIVA CONSUELO 
ARAUJO NOGUERA 

Dirección: Ciudadela 450 
Años, Valledupar, Cesar 
Coordenadas: 10.4710° N, 
73.2500° W 

 


