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Introducción 

Describir las contribuciones y desafíos que han afrontado las mujeres negras a lo largo 

del camino hacia la afro reparación en Colombia, sugiere contemplar la deuda histórica que se 

tiene con esta población que ha sido violentada de diversas formas siendo la esclavitud una de las 

más atroces. En este sentido Weissbrodt (2022) sostiene que, “Si bien la esclavitud ha existido 

desde la antigüedad, la primera herramienta internacional que se opuso esta práctica fue la 

Declaración de 1815 relacionada con la abolición mundial de la esclavitud” (p. 19). Al centrar la 

atención en la vida de una mujer negra esclava, Mena (2019) menciona que, “Esta se 

caracterizaba por largas y extenuantes horas de trabajo, así mismo eran obligadas a trabajar en el 

campo, en el servicio doméstico, en bares-prostíbulos y a ser esclavas sexuales” (p. 7). 

Ahora bien, a pesar de la abolición de diversas prácticas en contra de esta población, es 

imposible desconocer las consecuencias que han hecho mella hasta el día de hoy, pues en la 

actualidad, las mujeres negras colombianas se ven enfrentadas a múltiples formas de violencia. 

Respecto a lo anterior, el Departamento Administrativo Nacional de Estadística (DANE 2022), 

asegura que: 

Las brechas raciales se suman al machismo y a las brechas de género, lo que hace que las 

mujeres negras sean más vulnerables a la desigualdad. En este sentido, es meritorio 

resaltar el papel activo y transformador que las mujeres negras han representado en 

Colombia a la hora de acceder o incluso construir diversas fuentes de reparación que si 

bien, no compensan totalitariamente esta problemática, se convierte en una forma de 

resignificar su valioso papel en la sociedad de la que hoy son parte. (p. 33) 
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En ese orden de ideas, De la Fuente (2020), se refiere al concepto de reparaciones para 

los afrodescendientes teniendo en cuenta que: 

Particularmente en el contexto de abordar las injusticias históricas de la esclavitud y 

promover la justicia racial. Es un tema de discusión en los círculos académicos y de 

justicia social, con un enfoque en la necesidad de justicia reparativa para las poblaciones 

afrodescendientes. El concepto abarca diversas formas de reparación, incluida la 

indemnización económica, los derechos sociales y culturales y la participación efectiva, 

con el objetivo de reducir la desigualdad y promover la plena ciudadanía. La discusión en 

torno a las reparaciones es particularmente relevante en el contexto latinoamericano, 

donde se hace hincapié en reconocer y abordar el impacto de la esclavitud y la 

discriminación histórica en las comunidades afrodescendientes. (p. 78) 

Por su parte, Kakozi (2021) afirma que: 

En Colombia se han llevado a cabo políticas públicas de acciones afirmativas, focalizadas 

a las personas de ascendencia africana, de ahí son llamadas “afro-reparaciones”. Dichas 

políticas parten de dos hechos importantes: uno antiguo, la esclavitud, y otro 

relativamente reciente, el desplazamiento forzado. Ambos hechos tienen en común el 

racismo, marginación o exclusión social, política, económica de los afrodescendientes. 

Entonces, por las acciones afirmativas, se pretende combatir el racismo y resarcir los 

daños causados a los desplazados del conflicto armado, devolviéndoles sus tierras. (pp. 

63-79) 

Considerando lo expuesto, las afro reparaciones emergen como una respuesta valiosa para 

abordar la desigualdad arraigada en la comunidad afrocolombiana. Al mismo tiempo, 

representan una vía para fomentar la igualdad y la justicia racial. Sin embargo, es esencial 
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abordar de manera integral los desafíos inherentes a estas acciones afirmativas. En este sentido, 

resulta primordial encontrar modalidades de implementación que se ajusten a las necesidades y 

las realidades de cada contexto que por su puesto son diversas. Asimismo, es crucial percibir las 

afro reparaciones como una oportunidad para promover la equidad y la justicia racial, 

despojándolas de connotaciones de revictimización.  

En concordancia con lo anterior, el presente trabajo monográfico se enmarca en la línea 

de investigación de psicología en contextos sociales y culturales, centrándose en los aportes y 

desafíos vinculados a las afro reparaciones experimentados por mujeres negras colombianas. 

Este enfoque se inscribe en dinámicas psicológicas sociales, destacando la relevancia de 

comprender las implicaciones culturales y sociales de las experiencias de las mujeres 

afrodescendientes. Las afro-reparaciones, como tema central, adquieren una significativa 

importancia en este análisis, evidenciando su impacto en la dinámica cultural de la población con 

lo que se busca explorar y comprender los retos y contribuciones específicas que las mujeres 

negras colombianas enfrentan en este contexto.  

Por otro lado, es pertinente referirse a investigaciones que respaldan la importancia de 

profundizar en la problemática que está siendo abordada. Teniendo en cuenta esto, en primera 

instancia se realiza la revisión del panorama a nivel internacional, del cual se destaca el análisis 

de Monkevicius (2019), mediante el cual concluye que, “Las formas subalternas de memoria se 

actualizan desde espacios hegemónicos habilitando versiones alternativas que se introducen en la 

escena pública y que encuentran sustento aún dentro (y en parte) de un Estado que actúa como 

interlocutor activo” (Monkevicius, 2019, p. 120). 

En este momento, es valioso mencionar que es precisamente la memoria histórica 

indispensable en la constante búsqueda de las mujeres afrocolombianas para la creación de 
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diversas formas por reparar las consecuencias que surgen de un pasado atroz y que en la 

actualidad siguen surtiendo efecto. Esta memoria histórica se convierte en un recurso 

fundamental que proporciona una comprensión más profunda de las raíces de la desigualdad y la 

discriminación que enfrentan las mujeres afrocolombianas. A través de la reflexión sobre los 

eventos pasados, se identifican las injusticias históricas y se sientan las bases para la 

implementación de estrategias reparadoras que buscan abordar las secuelas persistentes de la 

discriminación racial y de género. 

Por otra parte, Ribeiro (2022) asegura entre las conclusiones de su investigación que: 

A lo largo de la historia, las mujeres afrodescendientes no han ocupado roles destacados 

como participantes en tales movimientos, al menos no de manera equiparable a los 

hombres afrodescendientes o las mujeres blancas. Al poner de relieve estas instancias de 

conflicto político y situarlas en el foco de la atención, las mujeres afrodescendientes están 

abriendo nuevas perspectivas y expandiendo sus horizontes. (Ribeiro, 2022, p. 15) 

Lo anterior, denota la necesidad de generar y facilitar el acceso de las mujeres negras a 

espacios de incidencia social, asegurando que su presencia esté en consonancia con la 

importancia que desempeñan en los procesos afro reparativos. El papel desempeñado por las 

mujeres afrodescendientes en la construcción y consolidación de estrategias de reparación 

histórica es fundamental.  

Por ello, este reconocimiento no solo implica garantizar su participación activa en 

discusiones y toma de decisiones, sino también crear entornos propicios que promuevan la 

equidad de género y racial en todos los aspectos de la sociedad, teniendo en cuenta que, la 

inclusión efectiva de las mujeres negras en estos espacios no solo contribuirá a abordar las 
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desigualdades sistémicas, sino que también fortalecerá la implementación de medidas 

reparadoras que reflejen una comprensión integral de las experiencias afrodescendientes. 

En la misma línea, la Fundación Perseu Abramo (2019), en los resultados de su estudio 

destaca lo siguiente: 

Del 32% de las familias cuyo sostén principal son mujeres, 39% descansa en mujeres 

afrodescendientes y 30% en mujeres de ascendencia racial solamente blanca. El nivel 

educativo de las entrevistadas es bajo: 18% no terminó la primaria. De las que no 

consiguieron finalizar su formación académica, las mujeres afrodescendientes alcanzan 

24% y las no negras 16%. De estas mujeres, el 30% manifiesta que el abandono de los 

estudios se debe a la necesidad de ejercer algún empleo (39% negras y 22% no negras). 

Otras razones, son la dificultad para asegurar la subsistencia económica (19% de mujeres 

afrodescendientes y 10% de mujeres de ascendencia solo blanca) o el requerimiento de 

sustentar a su núcleo familiar (15% de mujeres afrodescendientes y 8%, de mujeres 

blancas). (pg. 21) 

Además, la Fundación Perseu Abramo (2019) señala que: 

En cuanto a los derechos sociales, las mujeres muestran posibilidades de cambios, aunque 

al mismo tiempo persisten las dificultades para romper las barreras: de las entrevistadas 

en el estudio, 65% evalúa que ha habido una mejora en sus vidas. De las que sostuvieron 

esta opinión, 54% son afrodescendientes, contra 67% de ascendencia racial no negra. Así 

mismo, 89% de las entrevistadas todavía detecta el machismo en la sociedad (86% de 

negras y 88% de blancas), mientras que 43% aseguran haber sido víctimas de violencia 

basada en género (54% de mujeres de ascendencia racial solo negra y 33% de solo 

blanca). (p. 22) 
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Finalmente, el estudio determinó a través de sus principales hallazgos lo siguiente:  

El 24% de las consultadas asegura que los derechos de la mujer no se respetan (33% de 

las mujeres afrodescendientes y 21% de las mujeres no negras). Solo 7% de las 

entrevistadas sostiene que la política es importante para sus vidas (mujeres 

afrodescendientes 10% y mujeres no negras 6%). Sin embargo, cuando se relaciona mujer 

y poder, 59% de las entrevistadas dice sentirse preparada para ejercerlo. (Fundación 

Perseu Abramo, 2019, p. 22) 

En resumen, los resultados de esta investigación revelan disparidades significativas que 

deben abordarse para garantizar la equidad y la justicia social y subrayan la urgencia de 

implementar políticas y programas específicos que aborden dichas disparidades en contextos 

educativos, económicos y sociales que enfrentan las mujeres, en particular las de ascendencia 

racial solo negra. Un enfoque integral que considere las dimensiones interseccionales de la 

discriminación es esencial para lograr avances significativos hacia la afro reparación como 

medio para contrarrestar las barreras a las que se ven enfrentadas las mujeres negras.  

Ahora bien, continuando con la revisión documental en contextos internacionales, 

Banguera et al. (2022), indican que: 

Los principales resultados muestran que las entrevistadas han vivido prácticas de 

discriminación racista, vinculadas a la hipersexualización de sus cuerpos por el hecho de 

ser mujeres. Frente a estas vivencias han desplegado una serie de estrategias auto 

afirmativas y reivindicativas, que han implicado una cierta racialización de la sociedad 

chilena.  

Así mismo, los resultados anteriormente mencionados, revelan: 
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Las diversas vivencias que subrayan la necesidad imperante de medidas reparatorias que 

reconozcan y aborden las inequidades históricas que persisten en la sociedad. Las 

estrategias auto afirmativas y reivindicativas adoptadas por las entrevistadas sugieren una 

resistencia activa, pero también resaltan la importancia de políticas y programas que no 

solo aborden las consecuencias individuales, sino que también desmantelen las 

estructuras que perpetúan la discriminación racial y de género. (Banguera et al., 2022, p. 

31) 

Contrastando este panorama con la noción de afro reparación en Colombia, se identifica 

una similitud en la necesidad de abordar las inequidades históricas. En Colombia, las discusiones 

sobre la afro reparación se centran en reconocer y compensar las injusticias históricas y 

estructurales que han afectado a la población afrodescendiente. La importancia de implementar 

políticas y programas destinados a desmantelar las estructuras sistémicas resuena tanto en el 

contexto chileno como en el colombiano, destacando la universalidad de los desafíos enfrentados 

por las comunidades afrodescendientes en la lucha contra la discriminación. 

Para concluir con la revisión documental a nivel internacional, se muestra a continuación 

los resultados del estudio realizado por Araya y Chávez (2022), en el cual se señala como 

principal hallazgo que, “Destacan la co-teorización como un posible resultado derivado de 

metodologías colaborativas. Finalmente, la investigación incorpora la colaboración como un 

concepto crítico en las investigaciones antropológicas y las epistemologías femeninas aymara, 

quechua y afro, como base para pensamientos decoloniales” (Araya y Chávez, 2022, p. 41). 

Al analizar estos hallazgos con relación a la temática principal, se evidencia la necesidad 

de considerar las voces y perspectivas de las mujeres afrodescendientes en la construcción de 

políticas y programas reparativos. La colaboración activa no solo enriquece la comprensión de 
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sus experiencias, sino que también establece una base más sólida para enfoques decoloniales y 

epistemologías que reflejen de manera más precisa la diversidad y complejidad de las 

identidades y vivencias de estas mujeres. En resumen, este estudio subraya la relevancia de 

abordar las afro reparaciones desde perspectivas participativas y colaborativas, reconociendo la 

importancia de potenciar a las comunidades afectadas como agentes activos en la narrativa de sus 

propias historias y en la construcción de soluciones reparativas. 

Por otra parte, resulta esencial mantener la coherencia en la delimitación temática central. 

En consecuencia, es relevante referirse a algunas investigaciones llevadas a cabo a nivel 

nacional. En este contexto, Baracaldo y Cruz (2019) ofrecen valiosos hallazgos en su estudio, los 

cuales sugieren que: 

Las mujeres negras han liderado procesos desde lo político, que han permitido posicionar 

sus voces entorno a los reclamos de daños y afectaciones sufridos particularmente hacia 

ellas, las propuestas se han enfocado a reconocer que hay dimensiones políticas, 

culturales y sociales que deben ser analizadas en las implicaciones de estas en: el cuerpo, 

con lugar y espacio de afectación y de violencia; en el territorio, como espacio de 

construcción cultural y social que sostiene la vida misma; en la identidad como escenario 

político para el reconocimiento. (Baracaldo & Cruz, 2019, p. 379) 

Es esencial destacar la relevancia de investigaciones como la anterior en el contexto 

colombiano pues, estos aportes no solo enfatizan la complejidad de las experiencias vividas, sino 

que también subrayan la importancia de considerar estas dimensiones al diseñar estrategias de 

afro reparación. En este contexto, la participación activa y el liderazgo de las mujeres negras no 

solo fortalecen los procesos de reparación, sino que también contribuyen a la construcción de 
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una narrativa más inclusiva y reflexiva en torno a las experiencias históricas de discriminación y 

violencia. 

Continuando con la revisión del contexto nacional, otra de las investigaciones que se 

relacionan con el tema central de esta monografía, es la realizada por Granja (2019), los 

resultados de la investigación indican que: 

El Estado colombiano ha venido afrontando diversos desafíos a partir de la firma del 

Acuerdo final para la terminación del conflicto y la construcción de una paz estable y 

duradera. Por lo que, mediante el presente estudio, se evidencia el planteamiento de retos 

significativos para la construcción de paz y la reivindicación de las mujeres negras y así 

mismo, se considera pertinente la aplicabilidad de políticas de enfoque diferencial, que 

caracterice el proceso de desplazamiento y que considere las características de la 

población desplazada, con el fin de disminuir las brechas de desigualdades e inequidades 

en las que están sumergidas las mujeres afrocolombianas. (Granja, 2019, p. 49) 

Partiendo de lo anterior, es posible mencionar que, el enfoque multicultural adoptado por 

el país, aunque destinado a abordar las diversidades, se muestra limitado al no priorizar 

adecuadamente la igualdad y la no discriminación, especialmente en el caso de la población 

femenina perteneciente a comunidades afrocolombianas. La falta de aplicabilidad de leyes 

recientes y los desafíos del gobierno para atender a las víctimas del conflicto subraya la urgencia 

de enfoques más efectivos. En este contexto, la importancia de las afro reparaciones radica en la 

necesidad de políticas específicas que reconozcan y aborden las desigualdades arraigadas, 

buscando no solo la construcción de paz, sino también la reivindicación y empoderamiento de las 

mujeres negras afectadas. 
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Por otro lado, en su estudio, Valoyes (2020) llega a la conclusión destacando como 

hallazgos principales que: 

Las mujeres negras han trazado con su lucha una forma de arrebatar y dejar sin 

“recursos” para la guerra a los actores armados. El mérito que se les concede a ellas es el 

resistirse a olvidar, el seguir en pie de lucha y seguir construyendo vida y paz en el 

territorio, que no solo es un espacio y porción de tierra, es también extensión del cuerpo, 

de un cuerpo femenino que con su presencia advierte la relevancia de seguir perviviendo 

física, cultural y espiritualmente a través del tiempo y de las generaciones.  

Ahora bien, en concordancia con el autor, se revela la capacidad resiliente de estas 

mujeres frente a la violencia del conflicto armado. Su lucha no solo implica arrebatar recursos a 

los actores armados, sino también construir una memoria colectiva que resiste el olvido y 

enfatiza la importancia de la pervivencia física y cultural en el territorio. En este contexto, la 

relevancia de las afro reparaciones se evidencia en la necesidad de reconocer y abordar las 

injusticias históricas sufridas por las comunidades afrodescendientes, especialmente las mujeres, 

destacando la importancia de fortalecer y apoyar sus esfuerzos por construir paz y preservar su 

identidad. 

Por otra parte, en el contexto nacional, Lozano y Peñaranda (2020), las autoras concluyen 

afirmando lo siguiente: 

Con una propuesta enfocada en fortalecer las organizaciones de mujeres negras, con el 

objetivo de tejer redes e impulsar movilizaciones por la construcción de una sociedad 

diferente. Según las creadoras del estudio en mención, la organización, brinda la fuerza 

social y el poder, necesarios para desafiar la economía neoliberal, enfrentar el racismo y 

el sexismo en la teoría y en la práctica y así mismo, desarrollar enfoques y prácticas que 
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permitan, transformar la realidad global y no solamente una pequeña parte de ella. 

(Lozano & Peñaranda, 2020, p. 14) 

Al relacionar estos hallazgos con la necesidad de implementar reparaciones para las 

mujeres afrodescendientes en el territorio colombiano, se evidencia la urgencia de abordar de 

manera integral las profundas inequidades sistémicas presentes en el entramado social y 

económico. Es decir que, al dirigir esfuerzos hacia la construcción de sociedades equitativas, se 

busca no solo corregir los desequilibrios presentes para esta población, sino también transformar 

estructuras y sistemas que no perpetúen condiciones desfavorables para esta población. 

A modo de cierre de la revisión de estudios colombianos sobre la temática principal de 

este trabajo, se resalta el hallazgo más significativo de la investigación de Bello (2022) el cual 

sostiene que: 

La llegada de grupos externos a la comunidad conllevó a la imposición de dinámicas 

alineadas con intereses económicos y políticos de estos, incluyendo la significación de los 

cuerpos femeninos. Las mujeres han resistido esta imposición al definirse a sí mismas de 

acuerdo con sus propias necesidades. Un ejemplo claro de esta resistencia es la 

reinterpretación de la noción de "aguante", originalmente utilizado para naturalizar la 

sobreexplotación de las labores de cuidado en las décadas de 1980 y 1990 luego, desde 

los 2000 las mujeres han reapropiado este significado dándole el sentido de «fuerza 

propia a las mujeres». Sentido a partir del cual se leen a sí mismas, teniendo la capacidad 

de organizarse para cambiar las condiciones que las afectan a ellas, a sus familias y sus 

comunidades. (Bello, 2022, p. 22) 

En concordancia con lo anterior, la narrativa de la investigación expuesta resalta la 

vitalidad e influencia de las mujeres negras hacia la construcción de las afro reparaciones como 
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un instrumento esencial en la corrección de las injusticias arraigadas en la historia y que han 

impactado negativamente a estas mujeres. Al reconocer y abordar estas inequidades, las 

reparaciones no solo se erigen como un acto de justicia, sino también como un medio para 

restituir el poder y la autonomía arrebatados a lo largo del tiempo. Así mismo, proporcionan un 

camino hacia la autonomía y encaminan a las mujeres afrocolombianas a reclamar y reconstruir 

sus identidades culturales y sociales.  

Por otro lado, se dan a conocer a continuación las investigaciones centradas en el 

contexto regional/local. En este sentido, Novoa et al. (2019) menciona que, los resultados del 

estudio específicamente relacionados con el departamento del Cesar se centran en el aspecto 

relacionado con la violencia, dichos resultados indican que:  

La violencia en el departamento del Cesar ha sido generada por la apropiación de tierras 

por parte de grupos armados ilegales como el ELN con el frente norte, los Paramilitares y 

la ex guerrilla FARC acogida al proceso de paz, es así como los municipios de 

Aguachica, Agustín Codazzi, el Copey, San Alberto se han referenciado como los más 

violentos del departamento, dado la usurpación de tierras por parte de terratenientes, en 

efecto la mayoría de víctimas han sido las mujeres negras o afrocolombianas, en donde el 

desplazamiento representa el 88% de las víctimas, seguido de homicidio con el 6%. 

(Nova et al., 2019, p. 33) 

Como puede evidenciar, el estudio revela las afectaciones que afrontan las mujeres negras 

en el departamento del Cesar, siendo el desplazamiento y el homicidio los principales motivos de 

dichas afectaciones. Estas formas de violencia permea en diferentes contextos que afectan 

desarrollo de estas comunidades a nivel psicosocial, el académico y económico por lo cual, una 

vez más se permite esclarecer la importancia de implementar estrategias como forma de 
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dignificar de manera integral a estas mujeres que representan no solo para el Cesar sino para el 

país entero, la capacidad de estas comunidades para crear y ser parte activa de las diferentes 

formas de afro reparaciones existentes en la actualidad.  

Continuando con la revisión de antecedentes en el contexto regional Nieto (2019), 

asegura que las conclusiones más relevantes de su investigación involucran los siguientes 

aspectos: 

Se destaca la urgencia de que las organizaciones de mujeres afrodescendientes compartan 

y documenten sus experiencias, reconstruyendo la historia desde la perspectiva de las 

contribuciones de las mujeres afro a la sociedad. Además, se evidencia la conexión 

directa entre liderazgo y comunicación a través del aprendizaje experiencial, una 

metodología que se presenta como efectiva para desarrollar liderazgos basados en la 

singularidad de cada individuo. (Nieto, 2019, pp. 42-47) 

Así mismo Nieto (2019), concluye que:  

La comunicación emerge como una herramienta clave en los logros de lideresas afro, 

aunque enfrentan desafíos al no ser considerados en algunos espacios. Surge un dilema 

ético para los comunicadores al tener que decidir entre producir contenidos comerciales o 

difundir narrativas que aboguen por una sociedad diferente. (pp. 42-46) 

Finalmente, Nieto (2019), indica que “Se subraya la falta de recursos como un obstáculo 

importante para proyectos de comunicación sostenibles, destacando la necesidad de un 

compromiso a largo plazo para superar este desafío y garantizar el éxito de las iniciativas de 

comunicación” (p. 47). 

Relacionando lo anterior con la relevancia de las afro reparaciones, se destaca la 

necesidad de reconocer y abordar las desigualdades históricas, no solo a nivel económico, sino 
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también en términos de representación, liderazgo y narrativas, para construir una sociedad más 

justa e inclusiva. Es decir que, las afro reparaciones podrían proporcionar los recursos necesarios 

para impulsar proyectos sostenibles que den voz y visibilidad a las mujeres afrodescendientes, 

contribuyendo así a una reparación integral de las injusticias históricas.  

Otro estudio relacionado con las contribuciones y desafíos que afrontan las mujeres 

negras en la construcción y acceso a las afro reparaciones específicamente en el contexto 

regional es el realizado por Angulo (2019), en el cual asegura que, entre las consideraciones 

finales de la investigación en mención, la autora resalta lo siguiente:  

La diversidad de prácticas, ideas y construcciones, son claves para comprender cómo la 

violencia o las diferentes opresiones se interceptan en los cuerpos y, a su vez, estos 

responden, se acomodan o resisten a ello. Por lo cual, se hace un llamado a seguir 

indagando y colaborando en favorecer el conocimiento de las mujeres negras quienes son 

sujetos sociales y políticos donde se nos permita acercarnos a múltiples realidades, 

conflictos, procesos de sanación, cuidados y un reconocimiento de sus prácticas políticas 

y culturales. Finalmente, los estudios sobre mujeres negras en el Caribe colombiano 

tienen una deuda histórica por reconocer que, al interior de las mismas comunidades, 

existen prácticas de resistencia y memoria que buscan superar cualquier esencialismo o 

estereotipos. (Angulo, 2019, p. 85) 

La investigación anteriormente descrita, resalta la complejidad de las vivencias de las 

mujeres afrodescendientes al enfrentarse a la intersección de diversas formas de violencia y 

opresión que se manifiestan en sus cuerpos. La comprensión de estas dinámicas implica 

reconocer las respuestas individuales y colectivas que surgen como adaptaciones y resistencias 

ante dichas adversidades.  
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Más allá de abordar únicamente desigualdades económicas, las reparaciones deben 

contemplar la apreciación de las resistencias cotidianas, las memorias colectivas y las 

contribuciones culturales que han sido históricamente menospreciadas. Este reconocimiento no 

solo busca corregir injusticias pasadas, sino también construir un futuro que celebre y respete la 

diversidad de experiencias y las complejas prácticas políticas y culturales de las mujeres negras. 

Ahora bien, otra de las investigaciones relacionadas a la temática principal en relación 

con el contexto local/regional, es desarrollada por Lamus (2019). En cuanto a las conclusiones 

que brinda mediante su análisis crítico, la autora señala que: 

Las mujeres afrocolombianas en la zona caribeña, procuran el posicionamiento de la 

agenda de género en espacios de mujeres y mixtos. Así mismo, uno de los aportes desde 

el trabajo político y cultural de las mujeres de esta región ha sido el desarrollo de la 

etnoeducación como apuesta por la reivindicación de los derechos culturales de la 

comunidad de Palenque de San Basilio. De este modo, para el caso del Caribe 

colombiano, el panorama no dista mucho de lo que sucede con el tema de género en el 

Pacífico. Aun siendo escasa la literatura en este sentido, el presente estudio devela, entre 

otras cosas, el trabajo de empoderamiento político y social de las mujeres 

negras/afrocolombianas en esta región, desde distintas formas organizativas. (p. 7) 

Partiendo de lo anterior, la autora visibiliza el trabajo de las mujeres negras zona caribeña 

colombiana por la reivindicación de sus derechos. Así mismo destaca la participación de las 

mujeres afrodescendientes en la etnoeducación y en el trabajo político y cultural. Por 

consiguiente, este estudio contribuye a la comprensión de las formas de organización y lucha de 

las mujeres afrocolombianas, siendo un componente fundamental de la afro reparación. 
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Para concluir la revisión de antecedentes en el contexto local/regional, se presenta la 

investigación de Bedoya (2021). Esta investigación encuentra que “Las mujeres han sido agentes 

activos en la historia del Caribe colombiano, desde la organización política hasta la construcción 

de identidades, prácticas y discursos” (p. 2). Otro de los hallazgos que resalta la autora es el 

siguiente:  

La producción académica acerca de las mujeres afrodescendientes o afrocolombianas es 

escasa, focalizada y, en alguna medida, estereotipada. Los temas como las relaciones 

sociales de las mujeres afrodescendientes en la construcción, desarrollo o transformación 

de las ciudades a nivel histórico o su participación en los procesos políticos y sociales de 

construcción de memoria histórica en el mismo contexto son casi nulos. Esto según la 

autora, representa un nuevo lugar para la investigación histórica que necesita ser 

rescatado, escuchado y leído. Por lo cual es necesario que se amplíe la mirada al contexto 

del Caribe colombiano en general, con el fin de categorizar desde la investigación 

histórica la representación y el rol de las mujeres afro. (Bedoya, 2021, p. 15) 

En concordancia con lo anterior, es meritorio resaltar que, la importancia de la promoción 

de investigaciones orientadas en el papel de las mujeres negras en la región caribe radica en la 

posibilidad de visibilizar su historia, cultura reincidencia para el desarrollo socioeconómico del 

país. Con esto será posible contribuir a la eliminación de barreras como lo es la falta de 

información veraz, confiable y verificable. Así mismo la producción investigativa permite 

fomentar la representatividad de esta población, siendo este un factor primordial para que las 

afro reparaciones que no desconozcan ni minimicen sus diversas realidades que, por su puesto, 

involucran un pasado histórico re victimizante, pero a su vez, la capacidad inamovible de 

reconstruirse como comunidad, siempre que ha sido necesario. 
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Teniendo en cuenta el abordaje realizado anteriormente, el cual implicó el análisis de 

distintos contextos, resulta evidente la importancia de la temática discutida en este documento, la 

cual se centra en una problemática social que representa históricamente la falta de visibilidad 

equitativa para las luchas de la población tratada con relación a las formas de reparación 

existentes en la actualidad. Por lo que, la presente monografía se fundamenta en la siguiente 

pregunta de investigación:  

¿Cuáles han sido las contribuciones y desafíos de las mujeres negras en el camino hacia 

la afro reparación en Colombia? 

Para responder a este interrogante, se establece como propósito central, describir las 

contribuciones y desafíos de las mujeres negras en el camino hacia la afro reparación en 

Colombia. Para ello, en primera instancia es necesario explorar de manera detallada los aportes 

históricos que han realizado las mujeres negras en diversos contextos a nivel nacional con 

relación a la búsqueda y construcción de la afro reparación. Seguido a ello, es primordial indagar 

sobre los desafíos enfrentados por las mujeres negras en su lucha por el acceso y la creación de la 

afro reparación. 

Es fundamental señalar que la consecución de los propósitos previamente mencionados se 

lleva a cabo mediante una aproximación cualitativa sustentada en la metodología de revisión 

documental sistemática. Se llevó a cabo una exhaustiva revisión de 15 estudios empíricos y 

fuentes teóricas, consultados en diversas bases de datos académicas como ScienceDirect, 

Redalyc, Journal, Google Académico, Scielo y Dialnet, entre otras.  

Además, se exploraron repositorios universitarios como los de la Universidad del Norte, 

Universidad Autónoma de Bucaramanga, Universidad Colegio Mayor de Cundinamarca, 

Universidad de Antioquia, Universidad del Valle, Universidad Nacional de Colombia y 
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Universidad Andina Simón Bolívar. Las búsquedas se realizaron utilizando palabras clave como 

afro reparaciones, mujeres negras en Colombia, equidad racial, discriminación racial, género y 

reparación, movimientos sociales, historia afrocolombiana, reivindicación afrocolombiana, 

memoria histórica afrocolombiana, entre otras. 

También es necesario señalar que, la principal limitación en el proceso de investigación 

se relaciona con la escasez de fuentes de información, especialmente en el ámbito local. Esta 

limitación se hace presente durante la revisión de antecedentes realizada previamente, donde 

únicamente se identificó un estudio en el departamento del Cesar relacionado con la temática 

central que se aborda en este trabajo.  

Por otra parte, es posible establecer la relevancia de la presente monografía 

específicamente en dos contextos. Es así como, esta investigación no solo contribuye al 

conocimiento académico, sino que también tiene un impacto significativo en la sociedad, 

impulsando la equidad, visibilizando a una población con la que se tiene una deuda histórica y 

contribuyendo, desde la academia a la construcción de una Colombia más equitativa e inclusiva. 

En concordancia con lo anterior, teniendo en cuenta el ámbito académico, esta 

investigación aporta significativamente a la construcción de conocimientos a través de 

información confiable y verificable que explora un terreno relativamente poco estudiado. Así 

mismo, ofrece nuevas perspectivas sobre las contribuciones y desafíos específicos de las mujeres 

negras en el contexto de la afro reparación, ampliando así la literatura académica y 

proporcionando una comprensión matizada de la intersección de género, raza e historia en 

Colombia. La elección de una metodología cualitativa, particularmente la revisión sistemática, 

refuerza la rigurosidad académica al permitir una exploración en profundidad y contextualizada 

de la temática, respaldando así el análisis y las conclusiones obtenidas. 
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En cuanto al impacto a nivel social, este trabajo resalta la importancia de la 

sensibilización como herramienta para desafiar estereotipos arraigados, superar prejuicios y 

fomentar una comprensión más profunda de la riqueza de la diversidad cultural en el país. Este 

conocimiento, es un aporte instrumental para promover un necesario cambio social orientado 

hacia la justicia y la igualdad. Además, la presente investigación se convierte en una herramienta 

valiosa al proporcionar evidencia sólida que resalta la importancia de los diversos movimientos 

sociales que buscan ser agentes activos en los procesos de afro reparación de nuestro país.  

Finalmente, es importante destacar que la presente investigación se estructura en distintos 

apartados los cuales incluyen una introducción que contextualiza el estudio, un desarrollo 

temático que aborda los propósitos planteados en secciones específicas, una detallada 

descripción de la metodología empleada, un análisis exhaustivo de los resultados obtenidos y, un 

apartado de conclusiones que contrasta la revisión documental realizada y presenta la 

contribución final de los autores a la temática en cuestión. 

Desarrollo temático  

Capítulo 1. Perspectivas entorno a las afroreparaciones en Colombia 

Es esencial ofrecer una panorámica amplia sobre las afroreparaciones en Colombia para 

enriquecer la comprensión de este tema crucial en diferentes ámbitos. En este sentido, el 

propósito de esta sección radica en brindar una visión exhaustiva y analítica de algunas posturas 

con relación a las afroreparaciones, con el fin de fomentar el debate informado y promover una 

comprensión más profunda de esta relevante temática.  

 Por lo anterior, es importante partir desde una conceptualización que permita esclarecer 

el asunto que está siendo abordado, en este sentido Cunin (2021) afirma que:  
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Las afroreparaciones tienen como objetivo poner fin a las injusticias históricas 

(colonización, esclavitud, crímenes contra la humanidad, etc.), cuyos efectos aún pesan 

en el presente. Más allá de la distinción entre víctimas y acusados, se refieren a toda la 

comunidad política y a la capacidad misma de una sociedad para reconocer la existencia 

de daños que no han sido indemnizados. (p. 51) 

Aunque existen un sinfín de definiciones alrededor de este concepto, el anterior resalta un 

factor que poco es involucrado: la participación de toda la comunidad política. En este concepto, 

las afroreparaciones no son reconocidas como competencia exclusiva de la población afectada y 

los victimarios, es decir que sugiere la responsabilidad colectiva de diversos sectores y actores 

siendo un deber compartido el hecho de no invisibilizar los daños históricos hacia esta población, 

sino que, por el contrario, sean reconocidos, aunque no se hayan sufrido afectaciones directas 

como consecuencia de dichas injusticias históricas.   

Por otro lado, en el tejido de las dinámicas contemporáneas, el debate sobre las afro 

reparaciones ha emergido como un pilar crucial en la agenda académica, política y social, según 

subrayan Moreno y Murillo (2023): 

El debate por las afro reparaciones se fundamenta en la necesidad de hacerle frente a las 

secuelas actuales de la esclavización. Como lo han demostrado varios estudios, 

incluyendo el reciente informe sobre los DESCA de las personas afrodescendientes de la 

CIDH, la incidencia en la pobreza de buena parte de los afrodescendientes es producto de 

la discriminación sistémica o estructural derivada de las dinámicas coloniales. En este 

sentido, la falta masiva de acceso a servicios y bienes básicos como salud, educación, 

vivienda digna, empleo y servicios de saneamiento, son un ejemplo de ello. Se trata de un 

debate álgido que pone en tensión la visión de la mayoría de los gobiernos, los 
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movimientos sociales afrodescendientes y los organismos internacionales de DD.HH. (p. 

3) 

Los autores destacan lo importante que es debatir sobre las afroreparaciones en diferentes 

ámbitos, como la academia, la política y la sociedad en general. Sin embargo, también señalan 

que algunos gobiernos y grupos sociales no contribuyen a la implementación efectiva de medidas 

de reparación. Esto muestra lo complejo que es para los movimientos afrodescendientes luchar 

por la justicia y la igualdad. Asimismo, resaltan cómo la discriminación constante contribuye a 

que las comunidades afrodescendientes sigan viviendo en la pobreza. Esta conexión subraya la 

necesidad urgente de aplicar políticas que aborden las desigualdades profundamente arraigadas 

en la historia colonial.  

Por otro lado, un hito significativo para la búsqueda de justicia y equidad que resalta en el 

contexto colombiano es la promulgación del Decreto número 0820 de 2023 "Por medio del cual 

se crea la Comisión Intersectorial Nacional de Reparación Histórica para superar los efectos del 

racismo, la discriminación racial y el colonialismo en los pueblos étnicos del país y se dictan 

disposiciones para su funcionamiento". Esto significa que “El Estado se compromete en la 

promoción e implementación de políticas públicas para la reparación y estudiar las 

consecuencias de la trata y el racismo estructural” (Moreno y Murillo, 2023, p. 5). 

Dicho hito refleja un compromiso estatal con la promoción e implementación de políticas 

públicas destinadas a reparar los daños causados por siglos de injusticia estructural. La creación 

de la Comisión Intersectorial Nacional de Reparación Histórica es un paso crucial hacia la 

búsqueda de justicia y equidad, ya que ofrece un marco institucional para abordar estas 

problemáticas de manera coordinada y sistemática.  
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Sin embargo, es importante señalar que la efectividad de esta comisión dependerá en gran 

medida de su capacidad para traducir las intenciones del decreto en acciones concretas y 

significativas. Además, se necesita un enfoque inclusivo y participativo que involucre 

activamente a las comunidades étnicas en la toma de decisiones y en la implementación de 

medidas de reparación. Es fundamental que este proceso no solo se limite a un ejercicio 

simbólico, sino que realmente genere cambios tangibles en la vida de las personas involucradas.  

Por su parte, Murillo (2023) asegura que: 

La vicepresidenta Francia Márquez instaló en Cartagena la Comisión Intersectorial 

Nacional de Reparación Histórica para superar los efectos del racismo, la discriminación 

racial y el colonialismo en los pueblos étnicos del país. Este hecho se enmarca en un 

espacio político donde la cuestión de las reparaciones viene ocupando las agendas 

nacionales, regionales y multilaterales, al punto que algunas voces del Movimiento Social 

de los Afrodescendientes proyectan que marcará la agenda de los derechos humanos en 

las próximas décadas. (p. 1) 

Por consiguiente, este acontecimiento no solo refleja un compromiso real en la lucha 

contra el racismo y la discriminación racial, sino que también refleja un cambio positivo en el 

panorama político del país. Es alentador observar que la cuestión de las afroreparaciones ha 

adquirido una prominencia cada vez mayor en las agendas nacionales, regionales y 

multisectoriales, lo que sugiere un creciente reconocimiento de la importancia de abordar las 

injusticias históricas sufridas por estas comunidades. Este impulso renovado hacia las 

afroreparaciones podría marcar el comienzo de una era de avances significativos en materia de 

derechos humanos en Colombia, ofreciendo una luz de esperanza para un futuro más justo e 

inclusivo. 
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Ahora bien, Kakozi (2021), afirma que: 

Si bien son loables los esfuerzos que se han llevado a cabo, desde las políticas sociales o 

políticas públicas focalizadas, para mejorar la vida de los afrodescendientes de Colombia, 

es necesario que esas acciones afirmativas abran sus márgenes de actuación, para 

pensarse realmente como afro-reparaciones. De ahí, tendrían que hacerse suya también la 

lucha contra la concepción negativa de las personas negras y su cultura, porque esa 

concepción negativa sigue reproduciendo los prejuicios raciales, mismos que son la 

antesala del racismo, pues no hay discriminación racial ni exclusión social, sin prejuicios 

raciales que las sustenten. (p. 11) 

De lo anterior, el autor sugiere la necesidad de desarrollar estrategias que además de 

medidas políticas, incorpore estrategias educativas, culturales y sociales con el fin de modificar 

las ideologías estereotipadas que promueven la violencia estructural en contra de la población 

negra. En otras palabras, de no implementar acciones que involucren de forma integral todas las 

dimensiones, la transformación necesaria para el desarrollo de una sociedad sin prejuicios e 

incluyente, no sería posible.  

Por su parte, Saffon y Uprimny (2019), sostienen que:  

Las afroreparaciones deberían ser entendidas como un instrumento indispensable no sólo 

para la mediación y pacificación, sino igualmente para la evolución de las alianzas que 

favorecen este proceso y, por ese camino, para la prevención y detección de situaciones 

conflictivas semejantes. Pero, incluso más allá de la perspectiva de prevenir conflictos 

futuros y asegurar la no repetición de las atrocidades, resulta interesante pensar en las 

afroreparaciones como una oportunidad de impulsar una transformación democrática de 

las sociedades, a fin de superar situaciones de exclusión y desigualdad. (p. 31) 
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Partiendo de la idea de que, en Colombia, las afroreparaciones emergen como un aspecto 

elemental en la construcción de equidad y justicia para la población afrocolombiana, siendo esta 

una herramienta esencial para afrontar las consecuencias de conflictos nacientes en el pasado, el 

autor plantea una perspectiva donde estas medidas (las afroreparaciones), pueden influenciar 

significativamente para transformar el tejido social y cultural del presente y por supuesto, del 

futuro. En este sentido, las afroreparaciones se convierten en una oportunidad inminente para 

desarmar patrones arraigados y a su vez, se logran promover una reparación donde más allá de lo 

meramente material, se destaquen las transformaciones estructurales.  

Por último, al analizar cada una de las perspectivas descritas con anterioridad, se sienta 

postura con Kakozi (2021), pues, su perspectiva resalta la importancia de humanizar las 

afroreparaciones, por contradictorio que parezca, en el entendido que, en diversos contextos, las 

formas de construir estas medidas reparativas, terminan siendo superficiales y, por ende, 

insuficientes pues en ocasiones, se alejan de las realidades de comunidades históricamente 

violentadas. 

Así mismo, se denota una visión alternativa de las afroreparaciones que, sin desconocer la 

relevante intervención política a través de la legislación vigente de nuestro país, se retrata la 

necesidad de afrontar este asunto de tal forma que no desconozca aquellas implicaciones que 

siguen fomentando la violencia racial. En este sentido, es realmente esencial reestructurar la 

concepción que se tiene de reparar a las víctimas, es decir, más allá de limitarse exclusivamente a 

lo descrito en leyes y decretos, se hace indispensable la construcción e implementación efectiva 

de estrategias educativas, sociales y culturales que contribuyan a desmontar las bases que, desde 

el pasado y en la actualidad, mantienen en pie diversas formas de violencia estructural hacia la 

población negra en todo el territorio nacional.  
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Capítulo 2. Afroreparaciones: una exploración con enfoque de género en mente 

Para hablar de afroreparaciones es necesario hablar de violencia racial, en el entendido 

que las afroreparaciones buscan implementar acciones que reivindiquen a las víctimas de este 

fenómeno, entre muchos otros. La también llamada discriminación racial, es definida por la 

Convención Internacional sobre la Eliminación de todas las Formas de Discriminación Racial, 

(2019), como “Cualquier tipo de distinción, segregación, prohibición o preferencia empleada por 

razones de raza, color, linaje u origen nacional o étnico, que involucre el propósito de invalidar o 

damnificar el reconocimiento, goce o ejercicio, en condiciones de igualdad, de los derechos 

humanos y libertades fundamental’’ (párr. 1). 

Este, es un flagelo latente durante toda la historia de Colombia, es precisamente este 

fenómeno el que ha impulsado la necesidad de implementar medidas reparativas para la 

población afectada. En otras palabras, las afroreparaciones nacen con la necesidad de fomentar 

una respuesta equitativa y justa frente a las diversas maneras en que las comunidades negras han 

sido violentadas. 

Ahora bien, las mujeres que forman parte de ciertos grupos enfrentan no solo la 

discriminación inherente a su género, sino también distintas maneras de exclusión con otros 

motivos, tales como la religión, la discapacidad, la edad, la clase social, el origen étnico, u otros 

factores. Esta postura es sustentada por el Comité para la Eliminación de la Discriminación 

contra la Mujer promovido la Organización de las Naciones Unidas (2019), quien asegura que:  

En el caso particular de las mujeres, su sexo ha implicado para ellas discriminación no 

sólo por ser afrocolombianas, sino también por ser mujeres, dentro y fuera de sus 

comunidades. Las mujeres afrocolombianas compartieron con la Relatora la 

discriminación y violencia que sufren dentro de sus comunidades por ser mujeres.  Por 
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ejemplo, permanecen fuera de gran parte de los procesos organizativos dentro de sus 

comunidades, ya sea en la forma de consejos comunitarios, consejos municipales, 

asambleas departamentales, entre otros modelos, y son objeto de estereotipos culturales 

sobre su sexualidad. (p.19) 

En concordancia con lo anterior, si bien, el hecho de nacer mujer en Colombia, representa 

la existencia de innegables brechas, para las mujeres negras estas mismas brechas se amplifican 

de manera significativa. Sin embargo, contraria a la percepción de algunos sectores de la 

población colombiana, este hecho no constituye la necesidad de cobijarse bajo un manto de 

compasión excesiva donde las mujeres negras sean actores pasivos de su realidad, por el 

contrario, han sido precisamente las mujeres pertenecientes a comunidades afrocolombianas, 

quienes han demostrado su diversa y notable capacidad de contraponerse a todos los tipos de 

violencia a las que se han visto sometidas.  

Por otro lado, el Comité de Naciones Unidas contra la Eliminación Racial (2020), afirma 

que: 

Se han reconocido las graves consecuencias y la situación de desprotección que viven las 

mujeres cuando sufren múltiples formas de discriminación. Ha enfatizado que en todos 

los casos, la discriminación racial no afecta a las mujeres y a los hombres de la misma 

forma y que existen circunstancias en las cuales la discriminación racial afecta sólo o 

principalmente a las mujeres. Ciertas formas de discriminación racial pueden estar 

dirigidas en contra de las mujeres específicamente por su género, como la violencia 

sexual en el ámbito del conflicto armado. (p. 33) 

Lo anterior demuestra que la violencia racial innegablemente también afecta a la 

población masculina; aun así, es posible afirmar que, en gran medida las principales víctimas son 
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mujeres. Ahora bien, con esta afirmación no se busca generar un debate comparativo; todo lo 

contrario, se pretende dejar en claro que las luchas de hombres y mujeres afrocolombianas en 

algunos casos han sido distintas pero complementarias, con agravantes y logros en diferente 

proporción. Sin embargo, en conjunto, estos esfuerzos contribuyen para que en nuestro país sea 

posible reducir e incluso erradicar las brechas existentes, con el fin de crear más y mejores 

caminos en común.  

Por su parte, el Instituto Nacional contra la discriminación, la xenofobia y el racismo, 

(2021), ratifica que, el racismo, la discriminación racial, la xenofobia y otras formas ligadas a la 

intolerancia se experimentan de manera distinta cuando se trata de mujeres y las niñas lo que da 

como resultado el empeoramiento de sus calidades de vida, orillándolas a enfrentarse a 

experiencias de pobreza, agresiones, distintas formas de segregación y la restricciones o 

denegación de sus derechos humanos. Por lo anterior, esta institución reconoce la necesidad de 

integrar un enfoque de género en las necesarias políticas, intervenciones y distintas acciones 

contra el racismo, la discriminación racial, la xenofobia y las formas conexas de intolerancia a 

fin de hacer frente a las formas múltiples de discriminación. 

Por lo anterior, es importante mencionar que, en muchos casos, el tipo de violencia al que 

se ven enfrentas las mujeres negras es distinta; el cuerpo femenino ha sido instrumentalizado 

como forma de interponer patrones que perpetúan las desigualdades. Por lo que, los esfuerzos 

gubernamentales deben centrar su atención en promover estrategias diferenciales que realmente 

busquen entender y abordar directamente estas formas de violencia. Esto, es crucial para que las 

mujeres negras accedan a espacios equitativos, pues, de otra manera el camino hacia las 

afroreparaciones es mucho más complejo de transitar.  
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A su vez, la Comisión para el Reconocimiento Histórico de la Comunidad Afroargentina 

(2020) plantea que las instancias gubernamentales tienen la responsabilidad de salvaguardar y 

propiciar los derechos humanos y las libertades esenciales de todas las personas reconocidas 

como víctimas. Así mismo, tienen el deber de implementar un enfoque de género que reconozca 

las diversas maneras de discriminación que pueden impactar a las mujeres, esto implica la 

necesidad de garantizar el ejercicio de sus derechos civiles, políticos, económicos, sociales y 

culturales. 

Al analizar esta postura, se puede establecer que, si bien las mujeres negras han sido 

capaces de construir diversas herramientas con sus propios medios con el fin de contrarrestar la 

violencia racial, no se debe desconocer la responsabilidad del Estado, la cual es primordial para 

que estas poblaciones no solo accedan al fortalecimiento económico sino también psicosocial, 

laboral, educativo y demás recursos necesarios para su pleno desarrollo. Esta responsabilidad 

estatal está relacionada con la promoción de políticas públicas con enfoque de género, que 

aborden las inequidades estructurales que afectan directa e indirectamente a las mujeres negras 

en Colombia.  

Pues bien, en este punto es pertinente indagar sobre la implementación de la perspectiva 

de género por parte del Estado colombiano en su papel como actor activo dentro del proceso 

afroreparativo con el propósito de erradicar la violencia racial hacia las mujeres negras. Es así 

como, se llevó a cabo una revisión documental de la legislación vigente, relacionada con la 

protección de las comunidades negras, afrocolombianas, raizales y palenquera.  

Acorde con lo planteado anteriormente, el Estado colombiano da a conocer un “Conjunto 

de normas expedidas por los órganos competentes a favor de la población Afrocolombiana, por 

la cual la jurisprudencia nacional e internacional intenta proteger los derechos fundamentales de 
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las comunidades negras, afrocolombianas, raizales y Palenqueras, como son su identidad 

cultural, sus territorios, el derecho a vivir libremente y en Paz entre otros derechos colectivos e 

individuales que necesitan ser protegidos” (Ministerio del Interior, 2024, par. 1) 

De esta información se pudo constatar que, en total existen seis leyes y nueve decretos 

referentes a este asunto. Entre esta normativa, la Ley 387 de 1997 y la Ley 1448 de 2011, así 

como los Decretos 4635 de 2011 y 2893 de 2011, contienen algunos artículos en relación a un 

tratamiento diferencial a las niñas, jóvenes y mujeres adultas. Sin embargo, es importante 

recalcar que ninguna de estas leyes incluye al menos un capítulo que, de manera específica 

incorpore una perspectiva de género. Así mismo, resulta llamativo que al utilizar comandos de 

búsqueda en cada documento tales como mujer, enfoque de género y enfoque diferencial, los 

resultados sean inexistentes.  

En la misma línea, el Ministerio del Interior da a conocer una circular y un convenio con 

la OIT en los cuales el panorama no es distinto, pues, ninguno de estos documentos cuenta con 

un segmento de enfoque de género. Por último, es posible establecer que existen en la actualidad, 

tres informes expedidos por el Consejo Nacional de Política Económica y Social (CONPES). 

Este organismo gubernamental tiene como principal objetivo “Analizar, evaluar y recomendar 

políticas públicas que contribuyan al desarrollo económico y social del país” (CONPES, 2024, 

par. 7)  

De los tres CONPES analizados, se logró establecer que dos de ellos están centrados en la 

atención a mujeres desde diversos enfoques como prevención de riesgo, garantía de derechos, 

equidad de género, entre otros. En este sentido, los CONPES 3784 y 161, ambos emitidos en el 

año 2013, fueron diseñados con una perspectiva de género en mente.  
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En resumen, la recopilación de datos relacionas, refleja una notable carencia de enfoque 

de género en políticas y regulaciones actuales en el país. Esto genera una gran preocupación pues 

como se mencionó anteriormente en este capítulo, la presencia del Estado colombiano es 

primordial para lograr una atención integral a mujeres pertenecientes a comunidades afro. 

Aunque se destaca el enfoque centrado en mujeres por parte de informes CONPES (2024), esto 

resulta insuficiente frente a las necesidades reales de esta población. Finalmente, de acuerdo con 

la teoría planteada por Cunin (2021), la responsabilidad debe ser colectiva, por lo que es evidente 

la necesidad de una integración mucho más amplia y sistemática de la perspectiva de género en 

la legislación vigente. 

En congruencia con lo mencionado, se sienta postura con la Comisión Económica para 

América y el Caribe (CEPAL, 2018) quien sostiene que:  

Como demuestran los distintos marcadores de pobreza, educación e introducción en 

contextos laborales, las mujeres negras padecen la discriminación de forma especialmente 

marcada. Por ello, es importante analizar la importancia de las conferencias 

internacionales contra el racismo y por los derechos de la mujer y sus impactos en 

América Latina y el Caribe, sobre todo en la producción de instancias institucionales y 

políticas públicas específicas. (p. 1)  

Esta perspectiva complementa lo que se ha venido desarrollando durante este capítulo 

pues, se precisa necesario reconocer que la violencia hacia las mujeres negras en nuestro país se 

caracteriza por su complejidad, pues en ella intervienen múltiples formas de discriminación 

racial. Por esta razón, es indispensable la creación de normativas que intervengan de manera 

directa y específica las diversas dimensiones que conforman la discriminación racial hacia las 

mujeres afrocolombianas. 
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Finalmente, al ser las afroreparaciones una respuesta frente a la violencia racial que 

históricamente han enfrentado las mujeres negras, estas medidas deben ser implementadas 

teniendo en cuentas las realidades que hacen parte de sus comunidades. En este sentido, resulta 

necesario continuar debatiendo de forma objetiva sobre la efectividad del Estado en la creación e 

implementación de normativas que realmente promuevan la equidad y se esfuercen en abordar de 

manera integral la violencia racial pues, hasta el momento estos esfuerzos pueden considerarse 

insuficientes. 

Capítulo 3. Contribuciones de las mujeres negras hacia la afroreparación 

Este capítulo tiene como propósito dar a conocer y exaltar los aportes realizados por 

mujeres afrocolombianas en diversos contextos; dichos aportes han sido de gran relevancia para 

trazar el camino hacia las afroreparaciones que si bien, ha estado lleno de dificultades, esto no ha 

sido impedimento para que estas mujeres afronten sus realidades con valentía y fortaleza, pues 

ha sido precisamente su lucha lo que las ha impulsado a generar estrategias grupales e 

individuales para mejorar sus condiciones de vida presentes y futuras a través del liderazgo 

femenino. Es así como, este capítulo es desarrollado a través de tres segmentos enfocados 

explorar las acciones colectivas, la incidencia y participación política y la representatividad de 

las mujeres afrocolombianas en diversos contextos.  

Acciones colectivas emprendidas por mujeres negras en Colombia 

Se da inicio a este recorrido presentando distintas acciones dirigidas por movimientos y 

colectivos conformados por mujeres afrocolombianas, quienes se han organizado colectivamente 

para diseñar e implementar estrategias de diversas categorías con el fin de contribuir de manera 

significativa a la afroreparación de esta población. En concordancia con lo anterior, López 
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(2024), señala que “Las acciones colectivas son necesarias para avanzar en la equidad, la justicia 

y la visibilidad de las mujeres afrocolombianas en todos los sectores” (párr. 13).  

En ese sentido, este segmento tiene como propósito resaltar algunas de las muchas 

organizaciones conformadas por mujeres negras que, en diferentes lugares del territorio nacional 

han levantado sus voces y unido sus esfuerzos para que su presente y futuro no siga atravesado y 

determinado por las injusticias que hicieron parte de su pasado.  

Inicialmente, se destaca la relevancia de la Red Nacional de Mujeres Afrocolombianas 

Kambirí (RNMAK), pues se trata de “Un proceso organizativo autónomo que suscita la 

cooperación, colaboración y progreso de las mujeres negras colombianas, mediante la 

comunicación constante, difusión y protección de sus derechos basados en sus nociones de 

respaldo y ecuanimidad” (Red Nacional de Mujeres Afrocolombianas Kambirí, 2016, párr. 1). 

Esta Red se ha enfocado en temas relacionados con la educación y equidad de género 

mediante la implementación de la cátedra afrocolombiana mediante el empoderamiento de niñas, 

adolescentes y jóvenes desde la aceptación de sus características étnicas. Así mismo, han 

impulsado la ampliación de créditos educativos condonables a través del Instituto Colombiano de 

Crédito Educativo y Estudios Técnicos en el Exterior (ICETEX) y realizado campañas de 

alfabetización a mujeres afrocolombianas gestionando convenios con el Servicio Nacional de 

Aprendizaje (SENA) y con universidades públicas en los distintos municipios donde esta sede ha 

logrado hacer presencia. De igual manera, la RNMAK fortalece grupos juveniles desde el 

aprendizaje de la tradición afrocolombiana representada en el baile, el teatro y la culinaria 

(Angulo, 2021).  

De lo anterior, se pude evidenciar el gran impacto generado por esta asociación quienes 

mediante sus diversas acciones han consolidado aportes significativos que buscan reivindicar los 
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derechos las mujeres negras que históricamente han sido violentados en distintos sectores del 

país. En este sentido, es importante reconocer la relevancia de este colectivo para los procesos 

afroreparativos de los que las mujeres afrocolombianas, son un pilar indispensable.  

Por otro lado, se da a conocer la Asociación de Mujeres Afro por la Paz (AFROMUPAZ), 

la cual: 

Es un colectivo conformado en su mayoría, por madres cabeza de hogar que cuentan con 

un reconocimiento público y un posicionamiento político en relación a la defensa y 

promulgación de los derechos humanos de víctimas del desplazamiento forzoso en la 

ciudad de Bogotá. Con más de diez años de experiencia en el ejercicio de una labor social 

y humanitaria, AFROMUPAZ ha dirigido su trabajo en el territorio a la salvaguardia de 

los derechos, especialmente de las mujeres víctimas de violencia sexual y otros tipos de 

violencia en contextos de conflicto armado, ejerciendo una labor de denuncia e incidencia 

política por una vida libre de todo tipo de violencias, a partir de los saberes étnico-

ancestrales. (Asociación De Mujeres Afro Por La Paz [AFROMUPAZ], 2019, párr. 1) 

AFROMUPAZ a través de su trabajo de incidencia y gestión de ayudas humanitarias, 

apoyó iniciativas productivas en donde se comercializaban productos de las mismas mujeres, y 

actividades con la comunidad en sus comedores comunitarios, facilitando su inclusión en los 

diferentes programas creados por la organización para atender a madres gestantes, menores de 

edad, jóvenes, y adultos(as) mayores.  Así mismo, sus ejes de trabajo político, organizativo y 

cultural están integrados como un todo y los identifican así con sus propios saberes ancestrales. 

(AFROMUPAZ, 2019, párr. 5) 

Por lo anterior, resulta muy importante destacar la trascendencia que este colectivo le 

otorga a los saberes ancestrales de su comunidad, pues lo presentan como eje para desarrollar sus 
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estrategias. A su vez, esto permite mantener su identidad y apoyar la autonomía de las mujeres 

que hacen parte de esta asociación resaltando así, la importancia del respeto por sus prácticas y 

cosmovisiones. 

En la misma línea, es de gran importancia mencionar que, la Asociación de Mujeres 

Afrocolombianas (AMUAFROC): 

Tiene como propósito central, propender por los derechos humanos de las comunidades 

negras de Colombia desde una perspectiva de género, realizando actividades de 

capacitación, investigación, comunicación e incidencia en políticas públicas en nivel 

local, distrital, nacional e internacional, para el empoderamiento de las mujeres 

afrocolombianas. En este sentido, esta organización ha establecido las siguientes líneas 

estratégicas: fortalecimiento de la participación política de las mujeres afrodescendientes, 

promoción del antirracismo y eliminación de estereotipos, empoderamiento para el 

crecimiento económico e incidencia en la agenda nacional e internacional 

afrodescendientes. (Asociación de Mujeres Afrocolombianas [AMUAFROC], 2019, párr. 

3) 

Resulta primordial resaltar que, esta asociación genera un impacto significativo en el 

proceso afroreparativo teniendo en cuenta que, en el ejercicio de sus labores, implementan 

estrategias desde diferentes áreas de trabajo, con el fin de abordar de manera integral y efectiva 

los efectos de la violencia racial hacia las mujeres y así mismo construir oportunidades sociales, 

culturales, educativas y económicas para afrontar dichos efectos de una forma digna. Con esto, 

se reconoce la importancia de abordar las inequidades pasadas, pero también las presentes, 

involucrando problemáticas trascendentales para una reparación colectiva e integral. 
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Ahora bien, continuando con la revisión de distintos colectivos de mujeres negras a nivel 

nacional, la Asociación de Mujeres Afrocolombianas (AMAFROCOL): 

Es una organización colombiana no gubernamental sin ánimo de lucro que trabaja por el 

mejoramiento de la calidad de vida, el rescate y difusión de la cultura del pueblo negro y 

por la defensa y reivindicación de sus derechos a través de proyectos sociales-

comunitarios, culturales y productivos. Esta organización propende por el mejoramiento 

de la calidad de vida del pueblo afrodescendiente, a través de acciones afirmativas y 

proyectos sociales comunitarios; con perspectiva étnica, cultural, de género y 

generacional. (Asociación de Mujeres Afrocolombianas, [AMAFROCOL], 2020, párr. 1) 

En la actualidad son alrededor de veinticinco (25) socias que van desde amas de casa, 

hasta profesionales en diferentes áreas. Cuentan además un grupo de apoyo, constituido por 

hombres negros afrocolombianos y un semillero de niñas, niños y jóvenes de ambos sexos, 

quienes están siendo formados como líderes y lideresas para garantizar el relevo generacional del 

movimiento social afrocolombiano. Así mismo promueven diversas líneas de trabajo como lo 

son: perspectiva de género con énfasis en derechos de mujeres negras, rescate y difusión de 

manifestaciones culturales afrodescendientes, reafirmación de la identidad negra y la autoestima 

en niñas, niños y jóvenes afrodescendientes, empoderamiento económico, visibilización y 

valoración de la estética y belleza negra y asistencia social (AMAFROCOL, 2020, párr. 2). 

De esta asociación resulta interesante que, a pesar de estar conformada y dirigida por 

mujeres, impactan a la población afrocolombiana de forma general, es decir, se reconoce la 

importancia de construir vías de fortalecimiento colectivo para todas y todos. Del mismo modo, 

un factor relevante es el relevo generacional propiciado desde sus líneas de trabajo; es realmente 

valioso involucrar a niños, niñas y jóvenes para que, desde temprana edad comprendan la 
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influencia positiva que pueden llegar a ejercer frente a su comunidad. Finalmente, teniendo en 

cuenta que en esta edad se construyen muchos de los pilares que estarán presentes durante la 

adultez, es en realidad valioso que precisamente en esta etapa se fortalezcan herramientas y 

habilidades que impulsen su desarrollo integral en distintos escenarios.  

Por último, la Asociación de Mujeres Afrodescendientes del Norte del Cauca (ASOM): 

Tiene como misión, fortalecer la organización y participación, de las mujeres, así como la 

valoración y el reconocimiento del papel desempeñado en los espacios y procesos 

sociales de cambio que requiere el país. Es así como, desde su accionar, este colectivo se 

ha esforzado para que las mujeres sean visibilizadas como participantes activas en el 

cambio social y además se les reconozca y valore su papel protagónico al interior de la 

familia y en el desarrollo comunitario. (Asociación de Mujeres Afrodescendientes del 

Norte del Cauca [ASOM], 2024, párr. 2) 

De igual manera, se busca que la mujer sea pensada como sujeto de derechos y, por ende, 

se le dé un lugar, en los espacios públicos de participación social y política para que pueda 

ejercerlos. Todo lo anterior, mediante diversas estrategias derivadas de tres líneas de trabajo. La 

primera línea, está relacionada con los derechos humanos y étnico-territoriales desde la cual, se 

busca contribuir al ejercicio y defensa de los mismos. La segunda línea de trabajo se dirige a el 

desarrollo sostenible, promoviendo actividades económicas, culturales y ambientales que 

contribuyan a la seguridad alimentaria. Finalmente, la tercera línea se enfatiza en la formación y 

capacitación de mujeres afrocolombianas, para fortalecer su empoderamiento y con ello, su 

incidencia en espacios sociopolíticos y económicos (ASOM, 2024, párr. 7). 

Partiendo de lo anterior, es importante mencionar que esta organización se centra en la 

generación de alternativas de producción socioeconómica, cultural y formativa que resulten 
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viables para la estimulación de una participación digna y equitativa por parte de las mujeres 

negras, favoreciendo así su potencialidad a la hora de asumir procesos de recomposición. 

También, es primordial resaltar su sentido comunitario y solidario, la resistencia pacífica y la 

preservación ambiental con la que han asumido las consecuencias de las que no quieren ser 

tomadas como victimas pasivas sino como lo que realmente son, mujeres fuertes y capaces de 

construir generaciones presentes y futuras con mejores y mayores oportunidades para una vida 

de calidad. 

Al analizar las acciones colectivas implementadas por las mujeres negras en Colombia, se 

denota la importancia de abordar diversos escenarios de los que son parte con el fin de enfocar 

sus esfuerzos en que todos los contextos de los que son parte, sean equitativos. Así mismo, cada 

organización se plantea objetivos específicos para afrontar los desafíos particulares de la 

población en la que intervienen. En este sentido, se sienta postura con López (2024), pues su 

perspectiva se relaciona directamente con la idea principal desarrollada en este segmento en el 

entendido que, es de gran importancia reconocer y promover la labor de cada organización que, 

de manera integral impacta a su comunidad desde las áreas educativa, social, cultural, 

económica, entre otras. Así mismo, estos colectivos sostienen su interés por propiciar el 

fortalecimiento de las habilidades individuales y colectivas de este grupo de tal forma que han 

establecido diversas estrategias como una respuesta a las necesidades que fueron previamente 

identificadas.  

Incidencia y participación política de las mujeres negras en Colombia 

Si bien, muchas de las acciones colectivas que fueron descritas con anterioridad, 

involucran la incidencia y participación política como pilar para impulsar sus estrategias, este es 

un asunto que debe ser profundizado con detenimiento pues, es precisamente a través de estos 
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procesos que las mujeres negras han visto la necesidad de construir mejores posibilidades por y 

para ellas. En este orden de ideas, mediante este segmento se busca indagar sobre la importancia 

y trascendencia de las mujeres negras en el espectro político de nuestro país y cómo esto ha sido 

fundamental en los procesos afroreparativos que lideran. Todo esto, no sin antes conceptualizar 

estos constructos, lo cual es indispensable para el desarrollo de esta sección. En concordancia 

con lo mencionado, Barillas (2020) asegura que: 

La incidencia política es la habilidad y capacidad de influir en políticas públicas, en 

medidas gubernamentales o en el cumplimiento de las obligaciones que competen a los 

funcionarios públicos, cuyos asuntos son de interés colectivo, toda vez que afectan a la 

ciudadanía, a una comunidad o un sector social específico. Más preciso aún, se trata de 

influir en las autoridades que toman las decisiones sobre políticas o medidas oficiales (su 

formulación, modificación, implementación o eliminación) o que tienden a 

sancionar/corregir incumplimientos de los funcionarios. (p. 9) 

Por su parte, Delfino y Zubieta (2021) aseguran que, la participación política se refiere a 

“Cualquier acción realizada por un individuo o grupo con la finalidad de incidir en una u otra 

medida en los asuntos públicos. Estas acciones pueden orientarse hacia la elección de cargos 

públicos, la acción de los actores políticos y las propias políticas públicas” (p. 3). 

Como se puede observar, estos conceptos están interconectados, por lo que cada uno de 

ellos es indispensable para un ejercicio democrático de calidad. En otras palabras, mientras que 

la incidencia se enfoca en influir en las decisiones de un sistema político establecido, la 

participación determina los métodos específicos para ejercer dicha influencia de manera directa. 

Teniendo claridad de estos conceptos, es pertinente indagar sobre la intervención de las mujeres 

negras en Colombia a la hora de participar e incidir políticamente en pro de sus derechos.  
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En la línea de lo mencionado anteriormente, Ribeiro (como se citó en Campbell y 

Springsteen, 2022) asegura que, en los últimos años, las mujeres con ascendencia y descendencia 

negra, han logrado promover una mayor relevancia en relación a su participación en diversos 

escenarios políticos, lo cual les ha permitido favorecer a la enunciación y conciliación de 

distintas políticas públicas, esto tanto a en el territorio nacional como el internacional.  

En concordancia con la autora es posible afirmar que, las mujeres negras han ganado y 

construido espacios de poder implementando la representatividad como herramienta necesaria 

para llevar la diversidad étnica y cultural de nuestro país a lugares que anteriormente no eran 

relevantes. Es precisamente esta herramienta la que ha permitido que las mujeres 

afrocolombianas logren influenciar es las decisiones de interés común para su comunidad. 

Por su parte, Hernández (2019) afirma que: 

El sujeto político femenino afrocolombiano está permeado tanto por una identidad étnica 

como por una identidad de género. En este sentido, las mujeres afrocolombianas se han 

posicionado como sujetos políticos a través de la politización de sus roles tradicionales, 

como el de madres, esposas e hijas, puesto que su acción política no puede desligarse de 

dichos roles. (pg. 18) 

Partiendo de lo anterior, las mujeres afrocolombianas se han esforzado por involucrar los 

roles que socialmente les han sido asignados y hacerlos parte de una necesaria transformación 

desde el ámbito político, en otras palabras, han reconocido su interseccionalidad y a través de 

ella, han fomentado procesos sociopolíticos transcendentales, que promuevan la reparación 

integral necesaria para solventar las inequidades históricas.  

En la misma línea, Beuchot (2018) sostiene que “En la construcción del sujeto político 

femenino afrocolombiano, las lideresas afro se han esforzado por esbozar argumentos que 
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rompan con las tradiciones eurocéntricas y se adapten al contexto étnico y social de las 

comunidades” (pg. 30). Por lo que, a partir de la participación política de las mujeres negras, se 

ha develado un notorio empeño por derrocar todas aquellas concepciones que, de manera general 

o específica, promueven cualquier tipo de agresión en contra de esta comunidad. Es 

precisamente, en este aspecto donde las lideresas afro han centrado su atención y acción, pues ha 

sido un pilar imprescindible para propiciar que los espacios políticos que históricamente han sido 

hegemónicos, se conviertan en escenarios pluriétnicos donde su presencia sea esencial para 

ejercer y tomar de decisiones. 

Es evidente que la participación e incidencia de las mujeres negras ha tomado cada vez 

mayor relevancia, pues han sido sobresalientes sus esfuerzos por llegar a estos espacios sin 

desligarse de sus roles, siendo esto la confirmación de que las mujeres afrocolombianas no 

pretenden obtener beneficios por el simple hecho de pertenecer a esta comunidad, por el 

contrario, demuestran un nivel de consciencia propio de quienes no desconocen su pasado pues, 

es una herramienta imprescindible para construir un mejor presente y futuro.  

En este orden de ideas, se sienta postura con Hernández (2019), pues esta autora pone 

sobre la mesa una importante discusión desde la cual, se aborda la integración en el ejercicio 

político de los roles ejercidos por las mujeres desde distintos escenarios como cuidadoras, 

trabajadoras y demás. De acuerdo con esta premisa, es necesario indicar que ha sido 

precisamente a partir de estos roles que las mujeres negras en Colombia, han logrado identificar 

la necesidad de mejorar sus condiciones de vida. Finalmente, a partir de la fusión e integración 

de estos roles con las funciones ejercidas por las mujeres negras como sujetos políticos, es 

notable su indiscutible labor y empeño por generar alternativas colectivas para incidir y 
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participar políticamente, con el propósito de que sus argumentos sean decisivos e influyentes es 

este contexto.  

Trascendencia de las mujeres negras en la academia, el arte y la cultura colombiana 

A partir de este recorrido, se denota que han sido innumerables las acciones impulsadas 

por las mujeres afrocolombianas en su camino hacia la reparación integral. Para dar continuidad, 

es importante resaltar la labor de estas mujeres en otros contextos pues, en las últimas décadas su 

presencia en escenarios culturales, artísticos y académicos es cada vez de mayor trascendencia. 

La frase ‘últimas décadas’ implica que, esto no siempre ha sido de esta forma, esta idea se alinea 

con la afirmación de Lamus (2019): 

Las mujeres negras no habrían llegado a ser “objeto” de interés o de estudio para la 

historiografía y para las ciencias sociales en general de no haber sido por la conmoción 

cultural que al finalizar el siglo XIX y luego a mediados del siglo XX, han propiciado en 

el campo del activismo y la disputa en defensa de sus derechos así, como desde la 

academia, la investigación, la cultura y la escritura. En muy poco tiempo, las mujeres se 

dieron a la tarea de recuperar, descubrir, develar unas historias que el androcentrismo 

dominante en el campo científico, como en tantos otros había silenciado por siglos. (p. 

13) 

Por su parte Graciela Cha Inés, líder y defensora de los derechos de las mujeres 

afrocolombianas y palenqueras ha promovido e inspirado diversas acciones en pro de esta 

comunidad, una de ellas es la fundación que lleva su nombre y en la cual ella y muchas otras 

mujeres han dedicado sus vidas a empoderar mujeres negras, afrocolombianas y palenqueras en 

Bolívar. (Cha, 2021, párr. 1) 
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En la misma línea Cha (2021), sostiene que “Desde el amor, la sororidad y sobre todo la 

firmeza, estas mujeres le brindan a niñas, jóvenes y adultas mayores a través de la Asociación 

Graciela Cha Inés, conocimientos, saberes y formas de reconectar con su patrimonio e identidad 

cultural, los derechos individuales y colectivos de esta comunidad étnica, así como los aportes, 

logros y acciones positivas desde el territorio para la construcción de país” (párr. 3) 

Por todo lo anterior, este segmento tiene como propósito dar a conocer algunas 

contribuciones por parte de las mujeres afrocolombianas en los escenarios que fueron referidos 

líneas arriba. Cabe mencionar que los aportes aquí descritos no recogen en su totalidad la 

magnitud de estos, sin embargo, son una ventana a través de la cual, es posible revelar que las 

mujeres negras en Colombia, se han preocupado por implementar estrategias que desde cualquier 

espacio, ocupación o disciplina promueva la reparación integral de su historia y resignifiquen los 

días que están por venir.  

En primera instancia, Según Asprilla (2020), “Es necesario ser conscientes de la 

importancia de la representación para que otras mujeres y niñas tengan referentes a la hora de 

pensar su futuro y su rol en la sociedad científica y cultural” (párr. 6). Con esto, es preciso 

resaltar que la representatividad es indispensable pues, a partir de ella es posible cuestionar los 

prejuicios raciales, romper estereotipos y generar mayor visibilidad a sus luchas. Así mismo, se 

convierte en una herramienta para la reivindicación de sus derechos y no menos importante, 

contribuye a la creación de modelos o fuentes de motivación e inspiración para generaciones más 

jóvenes.  

Ahora bien, es propicio enfatizar en la importancia de implementar un enfoque étnico en 

el área de la salud. Esta necesidad ha sido claramente identificada por las mujeres de la 

población afrocolombiana. Esta, es precisamente una de las áreas en las que las mujeres negras 
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han realizado sus contribuciones. Es este sentido, Asprilla (2020), sostiene que “Una de las 

estrategias que la Asociación de Mujeres Médicas Afrodescendientes propone es, profundizar la 

investigación y el testeo para demostrar científicamente que muchas de las prácticas tradicionales 

y remedios con plantas sí funcionan para la salud y se puedan recomendar y certificar en algunos 

territorios” (párr. 7). 

 Con esta estrategia, es posible abordar las disparidades existentes en la dimensión de la 

salud, por ello, es necesario que se reconozca, valide e imparta respeto por la cosmovisión de 

estas comunidades, en el entendido que, esto influye directamente, por ejemplo, en la atención 

medica que pudiera llegar a requerir una mujer perteneciente a un grupo afrocolombiano 

específico, la cual puede ser distinta a la de una mujer blanca, esto, por la naturaleza de sus 

costumbres y tradiciones. Además, las acciones promovidas por este colectivo, develan el interés 

por intervenir en investigaciones académicas y científicas con la finalidad de que sus saberes 

ancestrales sean aprovechados dentro del sector salud y, por consiguiente, puedan 

complementarse con los métodos tradicionales, dando como resultado, atenciones diferenciales, 

donde las diversidades no pasen por alto.  

Por otro lado, el panorama de la literatura colombiana no ha sido indiferente a las 

intervenciones por parte de las mujeres afrocolombianas. La literatura es y siempre será un 

medio para plasmar ideas, experiencias y expectativas cargadas de múltiples emociones, e 

indudablemente, es un instrumento que esta comunidad ha utilizado para levantar sus voces, 

visibilizar y dignificar sus luchas. En esta línea, Casas (2023), sostiene que: 

Un grupo de mujeres afrocolombianas ha surgido como voces fuertes y poderosas que no 

solo exploran la profundidad de la vivencia afrodescendiente, sino que también 

enriquecen la literatura con su perspectiva única. Estas escritoras se dieron la tarea de 
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tejer historias que resuenan con la herencia cultural de la comunidad afrocolombiana. 

(párr. 1) 

En la misma línea, Casas (2023), sostiene que “Es valioso rescatar y visibilizar a estas 

mujeres negras, quienes a través de su trabajo literario buscan preservar su historia y herencia 

racial. Sus obras están arraigadas al contexto y así mismo caracterizan a nuestro país (párr. 3). 

Por lo que a continuación, se dan a conocer algunas de ellas.  

Adelaida Fernández Ochoa, es una escritora caleña que, en su libro 'Afuera crece un 

mundo', pone en evidencia la historia de la esclavitud. Amalia Lú Posso Figueroa, es una 

mujer nacida en Quibdó, una poeta chocoana que a través de su literatura se ha dado a la 

tarea de compartir la tradición del Pacífico y de las mujeres afrodescendientes. María 

Teresa Ramírez, es una escritora criada en Buenaventura y nacida en Cauca. Su libro 

'Mabungú Triunfo' descubre riquezas de la región de San Basilio de Palenque, donde su 

lengua es patrimonio cultural de la humanidad. Mary Grueso Romero, nacida en Cauca, 

es una de las escritoras afrocolombianas más reconocidas, no solo es escritora sino 

también poeta y docente, quien en su literatura representa el profundo orgullo hacia sus 

raíces. (Casas, 2023, párr. 5) 

El interés por resaltar la participación de las mujeres afrocolombianas concretamente en 

el contexto literario, surge a partir de una fascinación genuina por la escritura y la lectura, es así 

como, por medio de la exploración documental realizada para el desarrollo de este segmento, fue 

posible y gratificante descubrir que, a través de la poesía, como género literario predilecto, 

precisamente Mary Grueso (autora mencionada) es una de las mujeres que, en su momento 

condujo esta fascinación.  
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Por lo cual, con total admiración y certeza es factible afirmar que, sus letras dejan ver no 

solo la maravillosa capacidad que posee para transmitir lo que piensa y siente sino también, su 

magnífico y sobresaliente interés por impactar significativamente al lector a través de las 

historias, raíces, luchas y logros de su comunidad lo cual, es un común denominador de todas 

estas mujeres que han construido e inspirado obras literarias invaluables con las que resignifican 

y enaltecen su participación en este escenario y a su vez, fomentan la importante labor de que sus 

vivencias, costumbres y tradiciones, no desaparezcan sino que por el contrario, trasciendan en el 

tiempo y el espacio, pues esta es precisamente una de las características más representativas de la 

literatura. 

 Por su parte, la Asociación de Mujeres Afrodescendientes del Norte del Cauca (2020), ha 

logrado producir una herramienta formativa y pedagógica que logre impactar diversos sectores 

del país, con la finalidad de fomentar el rompimiento de las barreras y los estereotipos que han 

sido tan complejos de derrotar en nuestro país. Cabe recalcar que por supuesto, esta herramienta 

cuenta con enfoque étnico, cultural y de género. A continuación, se darán más detalles con 

relación a la misma. 

La herramienta transmedia Voces Valientes, es una propuesta de pedagogía de paz 

compuesta por piezas comunicativas y artísticas creadas por mujeres mayores y jóvenes 

afrodescendientes del municipio de Buenos Aires, Cauca, Colombia, basadas en los 

mensajes clave para el reconocimiento de los patrones de violencia ejercidos contra ellas 

y sus comunidades en el contexto de la guerra armada en Colombia, como también sus 

propuestas de edificación de paz en el territorio. La herramienta tiene como objetivo 

aportar a una pedagogía de paz que supere los discursos revictimizantes del conflicto 



50 

 

armado que afectan directamente a las mujeres negras, justificados en el racismo 

estructural y la explotación indiscriminada de las riquezas de los territorios. (pg. 2) 

Además, desde la implementación de una pedagogía pacifista, esta iniciativa se convierte 

en un llamado para que la tan han anhelada paz, tenga como base el reconocimiento y el respeto 

por la diversidades y pluralidades de nuestro país, pues desde este punto de partida las acciones 

serán mayormente equitativas. Así mismo, a través de esta propuesta, las mujeres acrecientan 

una concepción histórica en la cual son agentes activos de un cambio reparativo e integral que 

tras décadas de luchas armadas ha sido esquivo. Aun así, han sido capaces de gestionar distintas 

maneras de resistencia en las cuales la educación es un pilar indispensable para lograrlo.  

Ahora bien, otro de los escenarios donde las mujeres afrocolombianas han contribuido 

para promover una reparación digna, es el teatro. En esta línea, un colectivo de mujeres 

afrocolombianas víctimas del conflicto armado, ha decidido que su historia debe ser contada para 

no ser repetida y para ello, utilizan como medio las representaciones artísticas para retratarla. 

Esta iniciativa lleva por nombre Salirle al Paso, creada en alianza con la Comisión de la Verdad, 

la organización autónoma La Comadre (2019), afirma que:  

En Salirle al Paso, mujeres afrocolombianas integrantes de La Comadre, protagonizan y 

narran cómo el desplazamiento forzado, la desaparición, la violencia sexual, el racismo y 

otras violencias impactaron a cada una de sus familias. Aunque desgarradora, la obra 

permite reconocer el valor de la sororidad y la amistad de este grupo de comadres que se 

unen para reconfortarse, darse aliento y salir adelante. El proyecto nace como un espacio 

de construcción de memoria y de sanación para las mujeres víctimas de la violencia. 

(párr. 2) 
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A través de esta obra se puede observar la realidad tangible de las mujeres pertenecientes 

a la población afrocolombiana, en la cual se evidencia la ausencia del Estado por medio de falta 

de garantías y pocas políticas públicas con enfoque étnico y de género. También es relatada la 

desprotección, la violencia sexual y psicológica la cual, es empleada por organizaciones ilegales 

como una forma de opresión directa hacia a las mujeres.  

A demás, la obra teatral plasma los sentimientos de abandono e incertidumbre como 

consecuencia del desplazamiento forzado, al ser obligadas a trasladarse a territorios 

desconocidos donde deben enfrentarse a la discriminación racial. Es así como, las mujeres han 

identificado que la organización es su mayor fortaleza, por lo que tejen redes de apoyo entre ellas 

donde sus ideas, opiniones, y emociones son válidas e importantes. Igualmente, plantean la 

necesidad de reconfigurar los territorios de los que son parte a través de sus prácticas ancestrales 

de sanación como lo son sus canticos y danzas, siendo esta una forma de resistencia y resiliencia. 

Así mismo, proponen una necesaria resignificación de la paz; una paz en la que sus 

cuerpos sean territorios seguros, libres de prejuicios y estereotipos. Una paz en la que sea posible 

el acceso a educación y la empleabilidad digna. Una paz que conozca la verdad y en la que haya 

justicia. Una paz que les da la esperanza de poder retornar a los territorios que les fueron 

despojados. Desde esta perspectiva, las mujeres estiman que, si bien el desarme es importante, 

también lo es la participación y representación política en espacios decisivos donde puedan 

elegir y ser elegidas.  

En concordancia con lo anterior, es admirable encontrarse con tantas medidas promovidas 

por las mujeres negras colombianas con el propósito de ser parte, acceder y construir (de ser 

necesario con sus propios medios), oportunidades y caminos favorables, poniendo sus 
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habilidades individuales al servicio del bienestar colectivo en el entendido que, para repararse, 

prefieren hacerlo unidas.  

Ahora bien, la esfera musical también ha sido permeada por las mujeres 

afrodescendientes colombianas, pues la han convertido un canal para tejer lazos que 

innegablemente unen a un país entero sin importar la ubicación geográfica. La música creada por 

mujeres negras sostiene y enriquecen en gran manera la cultura colombiana, haciendo de sus 

ritmos ancestrales fusionados con sonidos africanos, caribeños, pacíficos, y sus voces poderosas, 

un medio para protestar y manifestar su vivir y sentir. En esta línea Acosta (2019), sostiene que:  

La unión y el vínculo que genera la música femenina afro tiene un gran impacto social, de 

acuerdo con Heny Cuesta, catedrática de estudios afrodiásporicos de la Secretaría de 

Educación de Bogotá, "varios de los aportes están ligados a temas religiosos y de género, 

donde la mujer destaca su cuerpo, la voz, los llantos, gritos y risas que caracterizan la 

historia de la mujer negra". Claro que estas emociones no se pueden reducir a un mero 

argumento fonético o estético, pues cada una de estas expresiones, de acuerdo con 

Cuesta, "son una figura política, en cuanto su voz se vuelve una denuncia de lo que pasa 

en su territorio, lo cual genera un gran aporte de las mujeres a la música afro". (párr. 11) 

De acuerdo con la idea anterior, es propicio indicar que la música afrocolombiana se ha 

convertido en una raíz que no solo da fruto en el contexto cultural sino también en el social e 

incluso político. Por ello, es importante observar la música como vehículo para reclamar justicia 

reparativa, equidad y paz para sus territorios, es precisamente a través de sus canticos que las 

mujeres buscan activar cambios que históricamente les han sido negados por diversos motivos 

sesgados y egoístas.  

Continuando con la misma postura Acosta (2019), afirma que:  



53 

 

Hay otros aportes más relacionados a los sonidos y la composición. Consultamos a 

Carolina Mosquera, directora del Afrofestival en Colombia quien comentó que "la mujer 

es la que más contribuye en la mayoría de los cantos de la música afro, especialmente 

porque construye sus propias letras e interpretaciones, que en su mayoría son súplicas, 

lamentos, alabanzas y agradecimientos a la vida". Es por ello que, a través de las letras, 

muchas de ellas se ven influenciadas por el entorno, donde se permite contar esa historia 

no contada de forma oficial. "Desde las letras se impide el olvido de sus tradiciones, allí 

las mujeres utilizan los cantos para reconocer la construcción de nación que se ha hecho 

durante siglos y ha permitido hasta el presente el tejido de la mujer afro en la 

comunidad". (párr. 15) 

Siguiendo la línea de lo anterior, las mujeres negras cantan de sus alegrías y pesares, 

concibiendo sus canticos como una forma para curarse y mantenerse esperanzadas, también 

conmemoran a lideres y lideresas que han dado sus vidas por defender sus derechos. Finalmente, 

estas canciones llevan un trasfondo mucho más profundo pues a través de ellas, las mujeres 

negras logrado contar su historia y preservar la identidad de su comunidad honrando la herencia 

africana.  

Al igual que la música, la danza también ha sido una vía de expresión y resistencia que ha 

persistido y florecido, convirtiéndose en un medio para de preservar la identidad cultural de las 

comunidades afrocolombianas (Secretaría de Cultura, Recreación y Deporte de Bogotá, 2021). 

Además, a través de las diferentes danzas no solo se promueve el aspecto recreativo, sino que, 

estas contienen un nivel de profundidad que permite transmitir de generación en generación su 

historia, sus luchas y sus victorias. Así mismo mediante los diferentes ritmos, se promueve el 

fortalecer la colectividad dentro y fuera de las comunidades afrocolombianas.   
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Para dar fin a este segmento se sienta postura con Lamus (2019), pues la posición 

defendida por el autor recoge en gran manera lo transmitido mediante esta sección. En 

concordancia con esta visión, es de gran importancia resaltar la labor de las mujeres que día a día 

fortalecen su comunidad por medio de incontables acciones para dignificar sus vidas. Las 

mujeres afrocolombianas impulsan mediante esfuerzos colectivos la participación e incidencia en 

lugares decisivos, influyen en la música, el arte y la literatura de nuestro país, son madres, 

trabajadoras, y cuidadoras. Todos estos roles son de gran importancia para ellas pues las 

convierte en mujeres fuertes, valientes y resilientes que desempeñan un papel indispensable y 

forjan el camino hacia la afroreparación integral.  

Por último, con este capítulo se deja en evidencia que han sido justamente las mujeres 

quienes han liderado un proceso afroreparativo que si bien, ha estado atravesado por diversas 

problemáticas, esto no ha sido suficiente para apagar sus voces, sino que, por el contrario, han 

sido motivo para propiciar estrategias desde sectores que históricamente han sido 

hegemonizados.  

Capítulo 4. Desafíos de las mujeres negras hacia la afroreparación 

Mucha de la literatura actual e incluso pasada, se ha centrado en analizar desde muchos 

contextos la disparidad entre hombres y mujeres dando por sentado la existencia de inequidad 

entre ambos, dando origen a diversas barreras que, siendo mujeres, deben ser enfrentadas. Estas 

mismas barreras son mucho más robustas al tratarse de mujeres afrodescendientes. Precisamente, 

el presente capitulo se propone ahondar en los diversos desafíos que afrontan las mujeres 

afrocolombianas en el recorrido hacia la afroreparación. En este orden de ideas, la organización 

Mujer Rural y Derecho a la Tierra América Latina y del Caribe. (2023), asegura que: 
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A pesar de que Colombia es un país pluriétnico y multicultural y que en su Constitución 

existen artículos que protegen los derechos de los pueblos indígenas, afrodescendientes y 

rom, y se ha avanzado en materia legislativa por preservar y defender cada vez más sus 

derechos, la realidad es otra. La vida de las mujeres afro está en un riesgo de amenaza 

latente por diversas razones. Las mujeres negras que habitan algunos territorios en 

Colombia padecen todo tipo de violencias.  (párr. 1)  

En concordancia, Mondragón y Palacios (2021), sugiere que: 

A través de los siglos ha sido un reto superar las condiciones de precariedad en las que 

aún se encuentra un alto porcentaje de las mujeres afrocolombianas no solo, como ya se 

mencionó, por falta de oportunidades laborales, educativas, de acceso a información y 

nuevas tecnologías sino, también, por la falta de inversión social del Estado en términos 

de educación, salud, servicios públicos e infraestructura, entre otros. (pg. 21) 

A partir de lo en lo anterior, es importante alimentar una discusión argumentada y 

objetiva sobre este asunto desde la academia pues, de este modo es posible promover 

información veraz, siendo esta una acción concreta que contrarresta el desconocimiento de 

situaciones que necesitan sen intervenidas. Es así como, en los siguientes segmentos se busca 

utilizar esta estrategia como forma de visibilizar situaciones desiguales que, si bien no son 

desconocidas, en la actualidad no cuentan con la trascendencia requerida para generar actos 

reparativos de manera integral. Mientras la inequidad vivenciada por las mujeres 

afrocolombianas exista, deben existir espacios en los que este tema sea protagonista, tal como lo 

es en este caso. A continuación, se despliega mediante tres segmentos la información recolectada 

mediante una exhaustiva revisión y análisis documental. 
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Violencia estructural hacia las mujeres afrocolombianas 

Al adentrarse en el recorrido sobre las acciones de violencia ejercidos en contra de las 

mujeres afrocolombianas, es importarte hacer referencia a los diversos tipos de violencia a las 

que muchas de ellas han sido sometidas. Para ello es significativo dar a conocer hechos concretos 

que dan cuenta de que la violencia en muchas de sus formas, lamentablemente hace parte de la 

historia de mujeres negras pertenecientes a comunidades afrocolombianas. 

En este marco, La Comisión de la Verdad (2021), recoge testimonios reales de mujeres 

afrocolombianas que han sufrido este flagelo. Mediante la producción de un material 

audiovisual, las mujeres expresan haber sido víctimas múltiples formas de violencia como lo son 

la física, la sexual, la psicológica, entre otras, pues narran situaciones en las que fueron 

violentadas sexualmente por grupos delictivos e incluso por miembros de las fuerzas militares de 

Colombia. También, fueron obligadas a realizar trabajo doméstico a grupos al margen de la ley 

por supuesto sin ningún tipo de remuneración, además estuvieron sometidas a tratos indignos 

como embarazos y abortos forzados, así como el uso de herrajes para la marcación de sus 

cuerpos, de la misma forma como se realiza con algunas especies bovinas. 

Lo anterior refleja una verdad cruda y dolorosa que necesita ser relatada, por ello es 

importante tomar como referencia las voces de las víctimas, pues son ellas quienes ciertamente 

conocen su historia y cómo ha repercutido en sus vidas y las de sus familias. Aunque son de gran 

importancia, ni los medios de comunicación, ni los libros sobre historia abordan a cabalidad la 

perspectiva de mujeres que han padecido durante décadas los efectos de una sociedad en la que 

algunos sectores racistas presumen que el sexo y color de piel representa supremacía o 

inferioridad, según sus concepciones retrogradas e inaceptables.  
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En la misma línea, la Coalición Internacional para el Acceso de la Tierra (2020), asegura 

que “Las mujeres negras que habitan algunos territorios en Colombia padecen todo tipo de 

violencias. Han sido víctimas directas del conflicto armado y han sufrido en su individualidad y 

en sus comunidades profundas violaciones a los derechos humanos, por parte de todos los 

actores armados legales e ilegales” (párr. 1).  

Por todo lo anterior, es evidente que existen múltiples efectos a partir de la violencia que 

han sufrido las mujeres afrocolombianas, por lo que durante este segmento serán abordados 

precisamente esos efectos a partir de los diversos métodos violentos que en el pasado y en la 

actualidad, siguen afectando a esta población. Es de gran importancia recalcar que la violencia 

estructural en cualquiera de sus modos, requiere de una atención inmensurable pues, este es uno 

de los mayores desafíos que afrontan las mujeres negras en la construcción de procesos 

afroreparativos en el territorio colombiano. En primera instancia, el medio de comunicación 

CNN en Español (2021), asegura que: 

Para ninguna víctima de violencia pedir ayuda es fácil. Esto se traduce un porcentaje que 

identificó ONU Mujeres. Menos del 40% de las mujeres que sufre violencia busca ayuda 

de algún tipo. Y aquellas que sí lo hacen recurren principalmente a familiares y amigos. 

Muy pocas a instituciones formales. De hecho, menos del 10% acudieron a la policía. A 

eso se suma la barrera de acceso a servicios especializados para enfrentar las 

consecuencias de la violencia. Según ONU Mujeres, el tratamiento profesional integral 

muy a menudo "no está disponible o accesible para la gran mayoría de las 

sobrevivientes". (párr. 7) 

Esta información permite identificar que, a pesar de que las mujeres violentadas deben ser 

atendidas de manera integral, muchas de ellas no contemplan o no tienen la posibilidad de recibir 
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esta atención. Además de las barreras a los servicios ya mencionadas, se suma la revictimización 

a la que muchas de ellas son sometidas bajo procedimientos que carecen de componente ético en 

el cual, de manera inaudita, las víctimas son cuestionadas por el hecho de ser víctimas.   

Por otra parte, como ya fue mencionado previamente, la violencia psicológica ha sido 

enfática y característica dentro de los actos violentos hacia las mujeres afrocolombianas. En este 

punto es importante hacer una distinción; por un lado, existen efectos en la salud mental que 

surgen a partir de los tipos de violencia que involucran agresiones físicas, por otro lado, la 

violencia psicológica, no abarca el contacto físico de manera explícita, sino que se refiere a toda 

“Omisión o acción que cause daño, dolor, perturbación emocional, alteración psíquica o daño en 

la autoestima de la persona a la cual va dirigida y se refleja en actos como: aislamiento social, 

humillación, menosprecio, manipulación emocional, control excesivo, entre otros” (Creagh, et 

al., 2019, pg. 15). Es decir, que la violencia psicológica es ejercida principalmente de manera 

verbal.  

A partir de esta distinción, es importante tener presente que se indagó de manera 

independiente sobre ambos aspectos pues, a pesar de estar estrechamente ligados, implican 

diferencias notorias, tal como ya fue esclarecido. En este orden de ideas y de acuerdo con CNN 

en Español (2021), “La violencia conlleva a múltiples afecciones en la salud mental de las 

mujeres entre ellas: depresión, ansiedad, estrés postraumático, intentos de suicidio y muchas 

otras” (párr. 5).  

Estos efectos son ampliamente conocidos, sin embargo, como ya se ha enfatizado en 

distintos momentos del desarrollo temático, las mujeres negras requieren un enfoque étnico 

diferencial para el acceso a los servicios de atención psicosocial. Al existir este requerimiento, es 

propicio que se investigue sobre los efectos de la violencia estructural en la salud mental, no solo 
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desde una perspectiva de género sino también desde una perspectiva étnico-cultural, sin 

embargo, esta última perspectiva no ha sido incluida en las investigaciones hasta ahora 

realizadas.  

Ahora bien, al centrar la atención en relación a la violencia psicológica que han padecido 

las mujeres afrocolombianas es posible establecer que, si bien existen múltiples investigaciones 

sobre los efectos de la violencia psicológica en las mujeres, al realizar la revisión documental, no 

fue posible hallar investigaciones afro centradas con enfoque de género relacionadas a este 

asunto. Esto abre nuevamente la discusión sobre la relevancia de la inclusión de enfoques 

diferenciales en la investigación académica enfatizada en los procesos afroreparativos.  

Es realmente necesario que se promuevan mayores estudios en relación a lo anterior pues, 

en definitiva, la investigación académica rigurosa y de calidad es una herramienta imprescindible 

para promover la visibilización de problemáticas que siempre han existido pero que no han 

tenido un foco de atención amplio, tal como es requerido. Es precisamente desde la academia 

que se deben posibilitar espacios de dialogo que propicien y movilicen cambios necesarios por 

los que muchas mujeres pertenecientes a comunidades afrocolombianas han luchado de manera 

incansable.  

Por otra parte, la violencia económica o patrimonial ha sido uno de los factores más 

desafiantes para las mujeres afrocolombianas pues, esta problemática no ha sido indiferente a los 

procesos afroreparativos, dando como resultado que las mujeres negras en Colombia sean 

despojadas del derecho al uso y tenencia de la tierra. Pues bien, la violencia patrimonial o 

económica es “Entendida como una afectación del control de bienes y acceso a los mismos, así 

como la hegemonía en la toma de decisiones en el área de las finanzas o acceso a oportunidades 

laborales o patrimoniales, como adquirir o explotar un bien, etc.” (Castillo, 2023, pg. 12).  
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Aunque este tipo de violencia es poco mencionado, es necesario abordarlo pues sus 

efectos han sido relevantes en la historia de las comunidades afrocolombianas. En torno a este 

tema, fue realizado un ejercicio investigativo enfocado en las mujeres negras que han padecido 

este tipo de violencia en el territorio colombiano, dicho ejercicio es liderado por la organización 

internacional Human Rights Watch (2023), quien asegura que:  

Las mujeres entrevistadas identificaron a la discriminación de género en los procesos 

institucionales y estructurales, el machismo y la falta de poder de decisión como factores 

que favorecen la inequidad de género y la distribución desigual de tierras en sus 

comunidades. Al no tener presencia en roles de liderazgo y debido a normas de género 

discriminatorias, la mayoría de las mujeres no desempeñan un papel significativo en las 

decisiones relativas a gobernanza del uso de la tierra, a pesar del carácter colectivo de la 

tierra y la función que tienen en la tarea de trabajar la tierra. (párr. 7) 

A partir de esta premisa, es importante enfatizar en que, este tipo de violencia se 

caracteriza por el control y manipulación de recursos tanto económicos como patrimoniales lo 

cual, lo convierte en un desafío multifactorial en el entendido que, surge a partir de un cumulo de 

hechos que involucran el desplazamiento forzado, los estereotipos de género, así como 

disparidad en la distribución del territorio, entre otras. Estas circunstancias dificultan el 

desarrollo económico y patrimonial de esta población, lo que impacta directamente en la 

implementación de medidas reparativas las cuales son necesarias en el abordaje de las injusticias 

históricas a las que han sido sometidas.  

Además, a raíz del padecimiento de este tipo de violencia, las mujeres pueden verse 

sometidas a tolerar situaciones precarias que limitan su autonomía y dignidad en un contexto tan 

importante como este. Todo esto puede dificultar su capacidad para construir y acceder a 
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oportunidades de reparación integral mediante estrategias enfocadas en la promoción de la 

justicia y la equidad social.  

En otro sentido, es de gran importancia abordar la violencia sexual teniendo en cuenta 

que, para muchas mujeres afrocolombianas, esta ha sido una forma de agresión específica que ha 

ocasionado efectos lamentables. Inicialmente es importante conceptualizar este fenómeno, en 

este ámbito, la Organización Mundial de la Salud (OMS, 2021) define la violencia sexual como, 

cualquier acción sexual, intento de efectuar un acto sexual, comentarios o insinuaciones no 

deseados, o actividades que impliquen la sexualidad de una persona mediante la coerción por 

parte de otra, sin tener en cuenta la relación existente entre los involucrados, en cualquier 

contexto, incluso en el hogar o el entorno laboral.  

La violencia sexual ha sido y es un instrumento nefasto en contra de las mujeres 

afrocolombianas quienes han sido objetivadas arrebatándoles su dignidad. A partir de esta 

perspectiva, es necesario indagar sobre los factores que ponen en situación de vulnerabilidad a 

esta población en específico. De acuerdo con esta línea de pensamiento, Castillo (2022), asegura 

que:  

Las mujeres afrocolombianas fueron, son y siguen siendo las mayores víctimas de 

violencia sexual. De acuerdo con cifras del Observatorio de Memoria y Conflicto (OMC) 

del Centro Nacional de Memoria Histórica (CNMH), entre 1958 y 2022 se han registrado 

14.380 mujeres víctimas de violencia sexual en el marco del conflicto armado en 

Colombia. El hecho de que las mujeres afrodescendientes representen en mayor número 

las víctimas de violencia sexual se debe, entre otras razones, a su lugar histórico en las 

periferias, su ubicación en territorios estratégicos para la explotación y la dominación 
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comercial y de actores armados, así como a las dinámicas racistas, clasistas y sexistas que 

las reducen como personas. (párr. 4) 

Si bien, todos los aspectos mencionados anteriormente son de gran relevancia, llama 

especialmente la atención uno de los allí expuestos: la ubicación territorial. Padecer violencia por 

el simple hecho de nacer en un territorio específico, constituye una realidad cruel pues, la disputa 

entre fuerzas armadas y grupos delictivos ubica a los civiles en la mitad lo que ocasiona que, 

lamentablemente las mujeres negras en Colombia sean las convertidas en mayores víctimas de la 

violencia sexual. Además, la hegemonía patriarcal se ha encargado de promover una ideología 

limitante en la cual, estas mujeres son instrumentalizadas a tal punto de irrespetar su propia 

dignidad.  

De la mano de la violencia sexual, surge la sexualización de los cuerpos de las mujeres 

afrocolombianas. Este es un fenómeno que se presenta de diversas maneras en la sociedad actual 

de forma interseccional. Los cuerpos de las mujeres negras han sido hipersexualizados hasta el 

extremo de ser vistas únicamente desde la esfera física. Con relación a esto Angulo (2019), 

afirma que:  

Esta situación ha afectado a las mujeres afrocolombianas de varias formas, pero 

particularmente en sus cuerpos, como lo señala Tomasa Medrano al decir que en 

Colombia “los cuerpos de las mujeres afro han sido leídos con fines sexuales”. Es decir, 

por su fisionomía, en algunas ocasiones, los hombres mestizos o "blancos" las ven como 

objeto sexual, pero no dignas de presentarlas a sus padres o a su círculo social. (pg. 161) 

Teniendo en cuenta esta postura, nace la necesidad de promover la resignificación de los 

cuerpos afro femeninos, una resignificación en la cual se promueva una visión no reduccionista 

hacia sus características físicas, y en la que no sean permitidos actos de menosprecio debido a su 
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apariencia. A partir de esto, es importante mencionar que existen un sinfín de estereotipos 

ligados al aspecto físico de las mujeres afrocolombianas, el más común por supuesto asociado 

con su color de piel, sin embargo, en este punto de abordará uno del que poco se habla pero que 

tiene gran trascendencia, el cabello.  

Este es un asunto ampliamente visibilizado por Bela-Lobbedde (2023), quien a través de 

su conferencia ¿pueden las mujeres negras llevar su pelo afro natural?, realiza un recorrido 

histórico desde la África precolonial, en la que cabello afro es sumamente importante pues 

plasmaban la identidad de una persona, mostrando mediante un peinado su posición dentro de 

una comunidad, así como la cultura de esta. Así mismo, el oficio de peinadora era esencial en 

una comunidad afro, tanto así que cuando una peinadora se retiraba de su oficio, la comunidad 

ofrecía un festejo en el cual toda la tradición e implementos era legado a una nueva generación. 

Así mismo, la activista antirracista afro feminista indica que: 

El desplazamiento forzado de las personas afro hacia Europa y América, ocasionó que los 

saberes sobre el cuidado del cabello se interrumpiesen y se creara una imposibilidad para 

acceder a los implementos y productos para el cuidado de este, esto sumado a la escasa 

higiene a la que tenían acceso las personas esclavizadas, ocasionó que poco a poco se 

instaurara el desprecio por el cabello afro. Todo lo anterior, condujo a que se 

establecieran canones de belleza donde el prototipo socialmente aceptado era de mujeres 

blancas con cabello liso u ondulado, en este canon por supuesto, las mujeres afro no 

encajaban por lo cual, el alaciado del cabello se convierte en una respuesta a la presión 

social por pertenecer a estas representaciones estereotipadas (Bela-Lobbedde, 2023).  

Partiendo de lo anterior, es necesario hacer hincapié en que, más allá de lo estético, la 

discriminación hacia el cabello afro impacta en la salud mental, el orgullo, y la autoestima, dado 
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a que se genera un sometimiento a juicios y señalamientos que asignan calificativos despectivos 

al cabello en todo tipo de escenarios. Estos mismos señalamientos incoherentes, a su vez 

conlleva a la creación de barreras en el acceso laboral y político por considerar que “el cabello 

afro rizado no es estético ni profesional”. 

Además de afectar la salud mental, la estigmatización hacia el cabello afro afecta la en la 

salud física, esto, debido a los componentes agresivos generalmente implementados en los 

productos con los que muchas mujeres deciden alaciar su cabello como forma consciente o 

inconsciente de encajar socialmente. En este punto es importante mencionar que es 

completamente valida la autonomía que cada mujer tiene para llevar su cabello de la manera en 

que mejor se sienta (natural o alaciado), la discusión realmente se centra en analizar el trasfondo 

de esta situación, pues es innegable que son mayormente las mujeres afrocolombianas quienes 

han tenido que desaprender constructos negativos sobre su cabello para reaprender que es 

precisamente su cabello un rasgo primordial y distintivo de sus raíces, el cual no necesita ser 

aprobado por ningún tipo de patrón estético.  

 Esencialmente esta capacidad de aprender y desaprender representa un desafío personal y 

colectivo para las mujeres afrocolombianas, pues les ha permitido empoderarse a través del uso 

de peinados característicos de su cultura e implementos como turbantes, siendo esta una forma 

de resistencia a la opresión. Como resultado de este desafío, en la actualidad, cada vez son más 

las iniciativas desde entornos educativos y familiares que surgen para promover la autonomía de 

llevar el cabello al natural, formando la concepción de que cabello afro rizado es sinónimo de 

diversidad y libertad.  

Para finalizar con esta exploración sobre los tipos de violencia estructural que desafía a 

las mujeres afrocolombianas, es indispensable abordar la a violencia simbólica. En relación a 
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este tema, Bárcenas (2021) indica que “Actualmente, las mujeres afrocolombianas siguen siendo 

víctimas de lo que Bourdieu (2007) llama la violencia simbólica que define el autor como 

“aquella que se ejerce sobre una persona a través de los medios de comunicación, de la 

imposición de un cierto estilo de vida, de una forma particular de hablar, de comportarse” (pg. 

11). 

 Los medios de comunicación masivos participan de manera fundamental en la sociedad 

en el entendido que, quienes los consumen pueden mantener contacto con lo que sucede en el 

mundo de manera inmediata y permanente, así mismo los diferentes medios ofrecen 

entretenimiento y permiten realizar una interpretación critica del pasado y el presente de una 

población. Partiendo de esta idea, es evidente que un medio de tanto impacto como la televisión, 

impacte directamente en la percepción que se tenga con relación a cualquier tema que sea 

abordado a través de series, telenovelas, programas de noticias y entretenimiento, entre otros. 

Además, esta herramienta permite que los televidentes puedan identificarse y verse representados 

de una u otra manera a través de los personajes reales o ficticios que son creados para relatar 

diversas historias.  

Pues bien, al comprender este nivel de impacto, es necesario analizar el papel de las 

mujeres afrocolombianas en este aspecto. Es así como, Rivas (2020), asegura que: 

Los contenidos televisivos que dejan de lado cualquier proceso de apropiación  

por parte de los televidentes, quienes construyen sus imaginarios con base a 

representaciones poco estudiadas de la mujer afrodescendiente, dejándolas  

enmarcadas bajo la opacidad de antagonismos representativos, condicionados y  

anclados en los referentes coloniales aún vigentes e instaurados como imaginarios  

en la sociedad colombiana. (pg. 39)  
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A partir de esta perspectiva, es claro que la participación afrofemenina en este medio de 

comunicación está limitado a la creación de personajes centrados en representar estereotipos que 

siguen anclados al pasado esclavista de esta población. Claramente es importante no dejar de 

lado la historia de una comunidad altamente violentada, pues esto permite visibilizar los efectos 

de violencia que han padecido, sin embargo, igual de importante es dar a conocer sus luchas, 

logros y avances y que mejor, que hacerlo a través de canales televisivos que tienen la capacidad 

para potenciar la voz de quienes históricamente han sido silenciados.  

Por su parte, Vayoles (2024), da a conocer que:  

Estudios como “Sobre agendas emergentes: representaciones de la población 

afrocolombiana en medios escritos y televisión en Colombia” (Boadas, Penagos y 

Tamayo, 2010), se destaca que las fuentes de información dedicadas en televisión a temas 

que involucran negritudes se encuentran “una notoria presencia masculina en la agenda 

informativa de los temas afrocolombianos, 53% de los casos, y fuentes de identidad 

femenina se hacen visibles en un 34%”. (párr. 9) 

Teniendo presente todo lo anterior, una vez más se revela un panorama desfavorecedor 

para las mujeres negras en Colombia en relación a su participación en medios de comunicación, 

por esta razón es importante contemplar esto como una alerta que permita, por un lado, dar más 

profundidad a esta problemática y por el otro, ofrecer mayores posibilidades relacionados a 

espacios televisivos afrocentrados con enfoque de género que resalten una población que aunque 

sigue siendo minoría en este aspecto, genera contribuciones de gran impacto.  

Esto representa un gran desafío en cuanto los procesos afroreparativos liderados por las 

mujeres, teniendo en cuenta que para lograr transformaciones en este aspecto se necesita de la 

voluntad de grandes sectores que suelen ser monopolizadores de los medios de comunicación 
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masivos, por lo que, los medios alternativos a través de radio comunitaria, canales regionales y 

redes sociales se ha convertido en una forma de responder a la necesidad de constituir espacios 

con diversidad étnica desde una visión de género.  

Para finalizar este segmento, se sienta postura con la Coalición Internacional para el 

Acceso de la Tierra (2020), pues desde su perspectiva es abordada la realidad de muchas mujeres 

afrocolombianas quienes han enfrentado la violencia estructural en diversos contextos. A su vez, 

es importante recalcar que este enfoque teórico manifiesta de manera directa lo plasmado en el 

desarrollo de este capítulo, en relación a la prevalencia del territorio en que habitan las mujeres 

negras, siendo este un factor predominante al momento de contrastar las manifestaciones 

violentas de las que históricamente han sido objeto.  

Además, a partir de la premisa anteriormente mencionada, se plantea la responsabilidad 

por parte de los actores tanto Estatales como al margen de la ley que de una u otra manera han 

condicionado el desarrollo individual y colectivo de las mujeres negras en Colombia, 

precisamente esta premisa se interrelaciona con la con la exploración bibliográfica aquí 

desplegada. 

Inequidad socioeconómica, educativa y laboral 

Este tipo de inequidades se convierten en un ciclo que, de no ser intervenido de manera 

estratégica, difícilmente se podrá romper. La precariedad de recursos económicos influye 

exponencialmente en el acceso a la educación y a su vez, se obtienen menores oportunidades de 

acceder a contextos laborales dignos, lo que lleva una vez más al primer punto. En este sentido, 

la Secretaria Distrital de la Mujer (2022), sostiene que: 

En la actualidad las mujeres negras-afrocolombianas sufren una brecha de desigualdad 

amplia entre las condiciones de pobreza que viven y las que afrontan las mujeres no 
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étnicas. Las mujeres afrocolombianas en regiones como el Pacífico, Valle, Antioquia y 

Bogotá superan los porcentajes de pobreza en comparación con las mujeres no étnicas y 

en el total nacional se encuentran muy por encima el resto de las mujeres del país. (párr. 

9) 

En la misma línea, Departamento Administrativo Nacional de Estadísticas (DANE) y el 

Fondo de Población de las Naciones Unidas (UNFPA), (2023) argumenta lo siguiente:  

Aspectos estructurales como el racismo, la discriminación, el sexismo, entre otros, se 

traducen en situaciones de pobreza, vulnerabilidad, desigualdad y violación de derechos, 

que además afectan a todas las niñas, mujeres y adolescentes que se autorreconocen como 

negras, afrodescendientes, raizales y/o palenqueras. Lo anterior, de manera diferencial al 

comparar con mujeres que no tienen un autorreconocimiento étnico e incluso con 

hombres de todas las edades de estos mismos pueblos. (párr. 8) 

Como se puede evidenciar, las mujeres afrodescendientes en el territorio colombiano, son 

más propensas a enfrentarse a situaciones que desfavorecen la adquisición de recursos 

económicos destinados a solventar sus necesidades. Es importante recalcar que los índices de 

pobreza monetaria intervienen negativamente en un adecuado proceso afroreparativo pues, esto 

se traduce a limitaciones en cuanto a oportunidades de desarrollo personal, profesional y laboral. 

Además, aumenta su vulnerabilidad en los entornos que conforman y sus niveles de participación 

activa en procesos de impacto social son condicionados. En definitiva, un territorio donde los 

derechos de las mujeres afro sean convertidos en beneficios, será un territorio desigual e injusto.  

Tal como se mencionó líneas arriba, la inequidad socioeconómica dificulta los procesos 

educativos y como consecuencia, limita el ejercicio de actividades laborales bajo las condiciones 

reglamentarias. Referente a esto Guzmán y Solano (2021), indican que:  
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Existen tres factores principales de desigualdades de acceso al mercado laboral y la 

movilidad socioprofesional, a saber, el género (con una desventaja para las mujeres 

respecto a los hombres), la apariencia racial y el nivel educativo. La brecha social, 

cultural y económica que pone en desventaja a las mujeres afrodescendientes con 

respecto al acceso, la permanencia y la participación en diferentes ámbitos de la 

educación superior en el país. (pg. 20) 

A partir de lo anterior, es necesario mencionar que, si bien han sido significativos los 

avances en cuanto a la accesibilidad en educación de las mujeres afrocolombianas, estos avances 

no han logrado suplir a cabalidad las necesidades educativas de esta población pues aún persisten 

los entornos hostiles, menos equitativos y más violentos. Por esta razón es indispensable que no 

cesen los esfuerzos por impactar esta realidad de raíz teniendo en cuenta que, la educación es 

esencial dentro del proceso afroreparativo, en el entendido que, al tener formación académica 

podrán explorar y fortalecer sus habilidades tanto individuales como grupales, por el contrario, 

sin educación de calidad las brechas serán cada vez más complejas de tal manera que las 

oportunidades para activar cambios serán más escasas.  

A demás, otra de las consecuencias ligadas a la inequidad educativa está directamente 

relacionada con la dificultad para acceder a ambientes laborales saludables lo que conlleva a la 

discriminación en este contexto. Con relación a este aspecto inicialmente es importante 

mencionar que “La mayoría de los estudios realizados sobre discriminación salarial se han 

preocupado del análisis de las diferencias salariales según el sexo. Incluso, hasta el momento no 

se conocen investigaciones que indaguen sobre las diferencias de ingreso entre mujeres según 

condición étnico-racial” (González, 2019, pg. 2). 
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Es necesario hacer énfasis en lo anterior pues, el hecho de que no exista suficiente 

investigación alrededor de este tema, ratifica una vez más la poca trascendencia que se le da a 

una situación que si bien afecta directamente a una población en específico, esto no puede ser 

motivo de indiferencia, sino que debe ser de motivo de interés para todas las personas 

colombianas. Dicho esto, al realizar una búsqueda y análisis de la información disponible, fue 

posible establecer que en nuestro país existen diferencias notables entre hombre y mujeres con 

relación a la empleabilidad lo cual no es desconocido, adicionalmente también existen 

diferencias laborales desventajosas para las mujeres negras frente a las mujeres no 

afrocolombianas. La misma autora plantea que:  

En particular, las mujeres negras han cargado con el peso histórico que ha repercutido en 

su capacidad de enganche y desempeño en el mercado de trabajo. La percepción inicial 

sobre la característica racial, conduce a la existencia de estereotipos negativos sobre la 

población negra en general, relacionados con el cumplimiento en el horario, habilidades, 

educación, pereza y beligerancia. Lo anterior demuestra que factores que se han 

perpetuado en la sociedad, han llevado a que la mujer negra no sea valorada de la misma 

manera cuando se compara con la mujer blanca, conduciéndola a una notable desventaja 

en el mercado laboral. (González, 2019, pg. 9) 

De acuerdo con lo planteado, las mujeres negras en Colombia no solo se ven enfrentadas 

a condiciones laborales desfavorables por el hecho de ser mujeres, sino que, además, son 

revictimizadas por el hecho de pertenecer a la población afrodescendiente. Es contradictorio e 

indignante que, en un país reconocido por su pluralidad étnica, no sean eficaces las estrategias 

para desmantelar los estereotipos que durante décadas ha mantenido la discriminación laboral 
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como uno de los desafíos más persistentes de las mujeres afrocolombianas. Al indagar sobre las 

causas de la discriminación laboral hacia las mujeres negras Castrillón (2020), afirma que:  

Las causas para la discriminación laboral incluyen también, la vulnerabilidad social y 

económica, la falta de educación, la desigualdad en servicios públicos, las condiciones 

labores precarias, adicional al sexismo, y la falta de avances en el desarrollo de políticas 

generadoras de igualdad y equidad en oportunidades laborales, falta de garantías en 

materia de seguridad laboral, brecha salarial alta, y, por ende, salarios mal remunerados. 

Además de razones estrictamente sociales, como lo son los estereotipos, y prejuicios. (pg. 

9) 

Es esperado que, como resultados de los factores mencionados anteriormente, las mujeres 

afrocolombianas estén sometidas a distintas consecuencias que claramente intervienen de forma 

directa en su bienestar y el de sus núcleos familiares. Por ello es esencial abordar la inequidad 

sostienen estas situaciones y promover un enfoque reparativo justo con el propósito de generar 

acciones concretas donde las mujeres afrocolombianas tengan acceso a mejores y mayores 

posibilidades de desarrollo y crecimiento en todas las áreas de su vida, en este caso específico, en 

el área laboral.  

Finalmente se sienta postura con González (2019), pues desde esta perspectiva se 

manifiesta la necesaria intervención investigativa en esta área de estudio. Así mismo plantea de 

manera clara una realidad que ha sido invisibilizada y minimizada en muchos sectores y es que, 

las mujeres afrocolombianas continúan llevado sobre sus hombros los flagelos que 

históricamente han prolongado estereotipos que hoy en día siguen vigentes en Colombia, lo que 

lleva a esta comunidad a plantearse el desafío de romper con estos esquemas dominantes. Como 

se puede evidenciar, la autora se centra en flagelos desde el contexto laboral, sin embargo, se 
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debe reconocer que estos, pueden extrapolarse a los sectores educativos y socioeconómicos que, 

como ya ha sido argumentado, están interconectados, es decir, lo que suceda en uno de ellos, 

afecta directa o indirectamente en el otro.  

Por último, garantizar entornos socioeconómicos, educativos y laborales equitativos debe 

ser prioridad tanto para las entidades estatales correspondientes como para la población civil. 

Trabajar de manera conjunta es la única forma de generar cambios estructurales que realmente 

beneficien a esta población, teniendo como eje la justicia social y la reparación integral. Para ello 

es indispensable dar la importancia que esta problemática requiere ligada al reconocimiento de 

las injusticias históricas hacia las mujeres negras. 

Barreras relacionadas con el acceso a los servicios de salud  

 La salud es uno de los temas más relevantes en lo que se refiere a esfuerzos 

gubernamentales por brindar bienestar a los y las colombianas. A pesar de eso, las personas 

pertenecientes a comunidades afro suelen padecer de violaciones en este derecho fundamental lo 

cual, suele ser más prevalente en las mujeres de esta población. Por ello, a partir de esta sección 

se pretende dar a conocer los desafíos que afrontan las mujeres afrocolombianas frente a la 

posibilidad de acceder a la atención médica lo que se traduce a bienestar.  

Inicialmente, es de gran importancia dar a conocer que son diversas las barreras que las 

mujeres afrocolombianas deben superar para acceder a servicios médicos para facilitar su 

bienestar, siendo algunas de ellas “La ubicación geográfica de algunas comunidades e 

infraestructura deficiente de centros médicos, así mismo los costos elevados para acceder a 

tratamientos médicos y falencias en la cobertura del sistema de salud, entre otras”. (Calderón et 

al., 2021, pg. 20) 
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Como respuesta a estas barreras muchas de las mujeres pertenecientes a la población 

afrocolombiana implementan sus conocimientos ancestrales para atender su salud, sin embargo, 

lo que se conoce en la actualidad como medicina tradicional, en la mayoría de los casos no valida 

la eficacia de estos métodos considerados “no convencionales” para la comunidad científica, lo 

que se convierte en otra barrera. En relación a esto, Gómez (2021), señala que:  

Se pone sobre la mesa, la importancia de trabajar sobre la interculturalidad en salud y, 

como parte de ello, generar espacios de diálogo en torno a la atención que se debe brindar 

en territorios con población étnica. Esto dado que predominan sistemas biomédicos en 

una región rica en tradiciones, saberes ancestrales y prácticas tradicionales, en la cual las 

intervenciones netamente occidentales invisibilizan los sistemas médico-tradicionales. 

(pg. 11) 

A partir de lo que menciona la autora, se entiende que es no solo importante sino 

necesario dar visibilidad a los procesos que son llevados dentro de las comunidades pues, a partir 

de su cosmovisión y contrario a lo que comúnmente se conoce, existen en nuestro país diversas 

maneras de atender la salud de las personas. Es de reconocer que las mujeres negras en Colombia 

reconocen sus cuerpos a través de su forma de entender y percibir el mundo que las rodea y por 

ello, invalidar sus métodos de curación es igual a invalidar su cultura e historia. En sintonía con 

esta idea, se analiza la siguiente postura. 

La relación que las mujeres tienen con su propio cuerpo, sus defensas y fortificación 

desde la menarquía como fase preparatoria de sus funciones reproductivas, hasta el 

momento de la menopausia, ya que de acuerdo con la cultura, hay ciertas prácticas que, 

de no ser tenidas en cuenta, podrían causar diversas dolencias en la etapa final de la 

procreación, sobre todo en los cuidados referentes al significado de la sangre, limpieza, 
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alimentación especial, el equilibrio que debe haber entre el calor y el frío, el ejercicio de 

la sexualidad, etc. (Gómez, 2021, pg. 23) 

Lo anterior da a conocer a nivel general la forma en que las mujeres afrocolombianas 

vivencian su sexualidad; al contrastar esta ideología con la manera en que las mujeres no negras 

viven esta área de sus vidas, claramente se pueden establecer algunas diferencias lo cual da por 

sentado que, de igual manera, las estrategias para suplir las necesidades de salud también 

requieren ser atendidas desde perspectivas diferenciales. En definitiva, no se trata de discutir 

alrededor de cuál de las formas de atención es más efectiva que la otra, se trata de no 

hegemonizar algo tan amplio como lo es el campo de la salud.  

Por otro lado, es pertinente indagar sobre la accesibilidad a uno de los procesos que hace 

parte de los servicios de salud, se trata de la interrupción voluntaria del embarazo (IVE). Este 

procedimiento no solo representa un servicio sino un derecho que, en muchos casos las mujeres 

afrocolombianas no ejercen debido a distintas circunstancias. En primera instancia es necesario 

contextualizar brevemente sobre este aspecto. En este orden de ideas, Profamilia (2022), da a 

conocer que: 

En Colombia, a partir del año 2022 (Sentencia C-055) se despenalizó la IVE hasta la 

semana 24 de gestación. Eso quiere decir que es posible ejercer el derecho de acceso a 

servicios de aborto libre, legal y seguro sin que para ello se requiera el cumplimiento de 

ningún tipo de requisito o condición. Sin embargo, si el embarazo supera las 24 semanas 

de gestación, la legislación actual permite el acceso a la IVE, exclusivamente si se 

efectúa alguna de las tres causales incluidas en la Sentencia C-355 de 2006 es decir, 

cuando peligra la vida o la salud de la madre, cuando el embarazo es producto de una 
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violación o incesto, o cuando el feto presenta malformaciones incompatibles con la vida. 

(párr. 1) 

Teniendo la información anterior como punto de partida, es necesario reconocer que 

existe una realidad innegable en la cual, las mujeres afrocolombianas realizan este proceso de 

manera insegura lo que puede conllevar a complicaciones de salud e incluso se puede llegar a 

comprometer su vida. Es decir, que a pesar de que la interrupción voluntaria del embarazo es un 

derecho, muchas mujeres de esta población no tienen la posibilidad de considerarlo siquiera 

como una opción. Por su puesto esta situación tiene distintos orígenes, en consecuencia, la 

organización feminista Casa de la Mujer (2024), indica que: 

Para las mujeres negras afrodescendientes del país, su situación económica, la 

estigmatización social, la falta de educación sexual, la carencia de una red de apoyo y las 

barreras institucionales del sistema de salud son factores que condicionan su acceso a la 

Interrupción Voluntaria del Embarazo (IVE) e incrementan la posibilidad de recurrir a 

abortos inseguros. A demás, la feminización de la pobreza, es decir, el hecho de que la 

pobreza afecta más a mujeres y niñas lleva a las mujeres negras a ser más vulnerables a la 

discriminación, a violencias basadas en género, además de estar expuestas a la falta de 

acceso a servicios esenciales como la salud sexual y reproductiva. (párr. 2) 

Como puede observarse, las mujeres afrocolombianas se enfrentan comúnmente a 

diversos estigmas que continúan manteniendo en pie la inaccesibilidad a derechos 

específicamente en el área de la salud, como el expuesto anteriormente. Pues bien, más allá de la 

controversia y la polarización que aún genera este asunto, la conversación necesita nutrirse con 

la perspectiva de una población que desde sus orígenes ha sido aislada de temas tan importantes 
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como este, de lo contrario dichos estigmas dificultan un desarrollo pleno de la autonomía y las 

decisiones sobre sus cuerpos y en general sobre sus vidas.  

Por otra parte, como bien es sabido, el bienestar no debe considerarse únicamente desde 

la esfera física, sino que necesariamente debe contemplar el área mental y emocional. Por esta 

razón, no es factible abordar de manera integral las barreras que enfrentas las mujeres 

afrocolombianas en este contexto, excluyendo la salud mental. Partiendo de esta premisa, es 

necesario explorar sobre los desafíos que afronta esta población con relación a ello. De acuerdo 

con Peñaloza (2023):  

Estudios sobre poblaciones expuestas al conflicto armado revelan que los trastornos 

depresivos, de ansiedad, estrés postraumático y sus manifestaciones psicológicas o 

emocionales sin causa médica aparente –como dolor y ansiedad– son más frecuentes en 

personas afrocolombianas víctimas tanto de desplazamiento forzado como de homicidios, 

amenazas y reclutamiento ilegal de menores. Lo peor: nadie atiende su salud mental. 

(párr. 1) 

Partiendo de lo anterior, es evidente que, a nivel general, la población afrocolombiana no 

recibe atención en salud mental a pesar de ser víctimas de situaciones de violencia que, 

naturalmente ocasionan como consecuencia afectaciones psicológicas. Ahora bien, al centrar la 

atención en las mujeres pertenecientes a esta misma población, se develan fenómenos específicos 

que afectan el acceso a la atención psicosocial. En relación a esto, Harris (2023), menciona que:  

Los roles, expectativas y responsabilidades de una mujer negra son complejos. Por un 

lado, la percepción es que son veneradas, muy imitadas, consideradas capaces en 

múltiples áreas y se supone que están disponibles para apoyar a quien sea y en cualquier 

momento. Por otro lado, son menospreciadas, ignoradas y trágicamente abusadas. Con 
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estas percepciones encontradas, las mujeres negras corren en una rutina física y mental 

continua que es agotadora. (párr. 3) 

A demás de la violencia a la que han sido sometidas las mujeres negras en Colombia, la 

dualidad entre ser exaltadas y humilladas ha sido un detonante de alteraciones a nivel 

psicológico. Así mismo, aunque la concepción de resistencia, fuerza y perseverancia constante, 

les ha permitido sobreponerse ante las situaciones adversas, también es importante reconocer 

que, en un nivel inadecuado, esta misma concepción puede afectar su bienestar.  

En conexo con lo anterior, la narrativa en la que deben mostrarse siempre como mujeres 

valientes y luchadoras puede llevarlas a invalidar sus emociones y negar la posibilidad mostrase 

vulnerables, lo cual es un estado completamente natural. Como consecuencia, el hecho de 

permanecer fuertes en todo momento y lugar, propicia la construcción de expectativas 

desconectadas de la realidad, de modo que se minimice la importancia de acceder a intervención 

psicológica.  

 Estos estos estereotipos vienen acompañados de otras barreras que impiden una atención 

en salud mental optima. La autora en mención señala lo siguiente: 

Además de que las mujeres negras “sean fuertes” y enfrenten sus desafíos, existen otras 

barreras para acceder a la atención, como, por ejemplo: a). Encontrar profesionales de la 

salud mental que sean culturalmente competentes y comprendan o tengan conocimiento 

de lo que significa ser una mujer negra en el mundo actual. b). El estigma de la salud 

mental sigue siendo una barrera y el tratamiento puede percibirse como un lujo, o quienes 

reciben tratamiento pueden considerarse débiles, lo que entra en conflicto con el 

estereotipo de “mujer negra fuerte”. c). El costo de la terapia o el tratamiento puede ser 
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una carga económica, especialmente para quienes no tienen seguro. (Harris, 2023, párr. 

4) 

En concordancia con lo anterior, es necesario recalcar que una vez más se encuentra la 

necesidad de implementar un enfoque de interculturalidad a los sistemas de salud, de tal forma 

que los profesionales en el área de atención psicológica tengan las capacidades teórico-prácticas 

para atender a esta población sin desconocer sus realidades. Por otra parte, los estigmas alrededor 

de la intervención psicológica hacia las mujeres negras, puede llegar a alterar su imagen de 

fortaleza lo que claramente constituye la preservación de mitos alrededor de la psicología donde 

no solo deslegitima esta área científica, sino que afecta directamente a las mujeres que prefieren 

mantenerse en silencio frente a su salud mental para evitar ser señaladas.  

Ahora bien, en la actualidad es posible acceder a atención psicológica de forma gratuita, 

sin embargo, es necesario que los sistemas de salud en Colombia estudien la viabilidad para 

implementar estrategias que garantice a las mujeres negras acceder a servicios de atención en 

salud mental de forma individual y grupal de manera digna, principalmente en los territorios 

rurales  donde se presentan condiciones socioeconómicas que se superponen ante la necesidad de 

intervención psicológica de calidad.  

Por otra parte, se sienta postura con Gómez (2021), teniendo en cuenta que en el 

desarrollo de este segmento se demuestra la imperiosa necesidad de abordar los desafíos que 

afrontan las mujeres afrocolombianas en el contexto de la salud, desde un enfoque intercultural y 

es a partir de esta premisa que la autora en mención plantea su perspectiva. De acuerdo con esto, 

es indispensable no desconocer los saberes ancestrales que estas mujeres ponen al servicio de sus 

comunidades pues es a través de sus tradiciones culturales es que han logrado suplir en gran 
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medida su requerimiento de atención en salud en el entendido que, los esfuerzos por parte del 

Estado en muchos casos, son insuficientes.  

Dar visibilidad a esta problemática implica que la medicina convencional no se cierre a 

aprovechar los aportes que pueden hacer estas comunidades a la ciencia, para ello es necesario 

que las mujeres afrocolombianas formen parte de esta conversación y que no sean excluidas de 

participar activamente en un campo en el cual ciertamente, tienen mucho por contribuir; no en 

vano han conservado y cultivado décadas de conocimientos y prácticas donde curan su cuerpo y 

alma a través del uso de los recursos que les brinda la naturaleza.  

Por último, es importante no pasar por alto que existen muy pocos estudios a nivel 

nacional y local enfocados en esta área, la mayoría de los que fueron encontrados mediante la 

revisión documental, no cuentan con un enfoque diferencial, lo que demuestra una vez más, que 

los desafíos que enfrentan las mujeres afrocolombianas no están teniendo la trascendencia que 

deberían, aun sabiendo que la investigación es una herramienta poderosa para fortalecer los 

procesos afroreparativos.   

Metodología 

El presente trabajo monográfico, se lleva a cabo mediante un enfoque cualitativo 

sustentado en la modalidad no interactiva de tipo documental. La metodología empleada para 

recopilar los datos en este estudio fue la revisión bibliográfica, la cual se centra en la 

recopilación y organización de información publicada de acuerdo con la perspectiva del 

investigador. Esta técnica no solo posibilita la adquisición de una comprensión teórica del tema 

en cuestión, sino que también facilita la presentación de hallazgos prácticos mediante la 

comparación de diversas investigaciones. Así mismo, la técnica en mención permitió examinar y 

analizar la literatura existente sobre el tema en cuestión. En esencia, el desarrollo del presente 
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trabajo consistió en revisar plataformas de búsqueda como los cuales fueron consultados a través 

de distintas bases de datos científicas y académicas como ScienceDirect, Redalyc, Journal, 

Google Académico, Scielo, Dialnet, entre otras.  

Así mismo, se consultaron repositorios de universidades tales como: Universidad del 

Norte, Universidad Autónoma de Bucaramanga, Universidad Colegio Mayor De Cundinamarca, 

Universidad de Antioquia, Universidad del Valle, Universidad Nacional de Colombia, 

Universidad Andina Simón Bolívar. También, fueron consultadas páginas web oficiales de 

entidades y organizaciones como el Departamento Administrativo Nacional de Estadística 

(DANE), el Instituto Nacional Contra la Discriminación, la Xenofobia y el Racismo, el 

Ministerio del Interior, la Secretaria Distrital de la Mujer y la Comisión de la Verdad.  

Para realizar las búsquedas en los diferentes espacios mencionados anteriormente, se 

utilizaron palabras clave como: afro reparaciones, mujeres negras en Colombia, equidad racial, 

discriminación racial, género y reparación, movimientos sociales, historia afrocolombiana, 

reivindicación étnica, memoria histórica afrocolombiana, entre otras. En este sentido, se efectuó 

una revisión exhaustiva de aproximadamente 75 estudios empíricos y fuentes teóricas con una 

vigencia no mayor a 5 años abarcando contextos internacionales, nacionales, regionales y 

locales. Se llevó a cabo esta estrategia con el objetivo de eludir repeticiones de información y 

lograr una comprensión amplia del tema eje desde diversas perspectivas. Como resultado, se 

logró recopilar un total de 40 referencias, contribuyendo así a la amplitud y enriquecimiento del 

análisis. 

Teniendo en cuenta lo anterior, para realizar la revisión de antecedentes se obtuvieron un 

total de 15 investigaciones con relación a las contribuciones y desafíos de las mujeres negras en 

el camino hacia la afro reparación en Colombia. En este sentido, se incluyeron: cinco estudios a 
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nivel internacional, en países latinoamericanos como lo son Brasil, Chile y Argentina. Cinco 

estudios a nivel nacional en diversos sectores del país tales como, Buenaventura, Antioquia y el 

Pacifico colombiano y, finalmente cinco estudios a nivel local, de los cuales uno fue desarrollado 

en el departamento del Cesar y los cuatro restantes, se llevaron a cabo principalmente en 

departamentos como el Atlántico y el Bolivar. Como se puede evidenciar, existen escasos 

estudios a nivel local con relación a la problemática desarrollada, siendo relevante la 

construcción de trabajos actualizados en este sector del país.  

A continuación, se dan a conocer de forma sintetizadas las investigaciones ya 

mencionadas:  

Tabla 1. 

Síntesis de revisión de antecedentes a nivel internacional, nacional regional y/o local.  

Marco Internacional 

Autor Año 
Título de la 

investigación 

Principal hallazgo o conclusión 

principal 

Monkevicius  2019 Reparar algo de esta 

maldita historia”: 

memorias del pasado 

negro y narrativa estatal 

en Argentina 

Las conclusiones principales de la 

investigación indican que las 

expresiones menos predominantes de 

la memoria se renuevan desde entornos 

dominantes, generando 

interpretaciones alternativas que 

emergen en la esfera pública y 

encuentran respaldo incluso dentro (y 

parcialmente) de un Estado que 

desempeña un papel activo como 

mediador. 

Ribeiro  2022 Las mujeres negras en 

la lucha por sus 

derechos 

Las deducciones señalan que, a lo 

largo de la historia, las mujeres de 

ascendencia africana no han 

desempeñado roles prominentes en 

movimientos similares, al menos no de 

manera equiparable a los hombres de 

ascendencia africana o las mujeres de 

ascendencia blanca. Al destacar estos 

casos de conflicto político y centrar la 

atención en ellos, las mujeres 
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afrodescendientes están explorando 

nuevas perspectivas y ampliando sus 

horizontes. 

Fundación 

Perseu 

Abramo 

2019 La mujer brasileña en 

los espacios público y 

privado 

Los resultados de este estudio ponen 

de manifiesto desigualdades 

significativas que requieren atención 

para asegurar la equidad y la justicia 

social. Subrayan la necesidad 

apremiante de instaurar políticas y 

programas específicos que aborden 

estas disparidades en entornos 

educativos, económicos y sociales, 

especialmente aquellos que afectan a 

las mujeres de ascendencia racial 

exclusivamente negra. Un enfoque 

holístico que considere las múltiples 

dimensiones de la discriminación es 

esencial para lograr progresos 

significativos hacia la reparación de la 

injusticia histórica, sirviendo como 

medio para superar los obstáculos que 

enfrentan las mujeres negras. 

Banguera et 

al.  

2022 Vivir la negritud en los 

territorios agrarios 

chilenos: 

discriminaciones hacia 

mujeres 

afrodescendientes en la 

ciudad de Talca, Chile 

Los hallazgos indican que las 

experiencias variadas subrayan la 

urgente necesidad de implementar 

medidas reparadoras que reconozcan y 

aborden las desigualdades históricas 

que aún perduran en la sociedad. Las 

estrategias de afirmación y 

reivindicación adoptadas por las 

entrevistadas sugieren una resistencia 

activa, pero también resaltan la 

importancia de políticas y programas 

que no solo atiendan las consecuencias 

individuales, sino que también 

desmantelen las estructuras que 

perpetúan la discriminación racial y de 

género. 

Araya y 

Chávez 

2022 Metodologías 

colaborativas: 

etnografía feminista con 

mujeres 

afrodescendientes e 

indígenas en Arica 

(Chile), 

Entre los resultados, se destaca la 

posibilidad de que la co-teorización 

surja como consecuencia de enfoques 

colaborativos. En última instancia, este 

estudio introduce la colaboración como 

un elemento crucial en las 

investigaciones antropológicas y las 

epistemologías femeninas aymara, 
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quechua y afro, estableciéndola como 

la fundamentación para perspectivas 

decoloniales. 

Marco Nacional 

Autor Año 
Título de la 

investigación 

Principal hallazgo o conclusión 

principal 

Baracaldo y 

Cruz 

2019 Aportes desde 

iniciativas colectivas de 

mujeres negras para 

consolidar los procesos 

de afro reparación en la 

transición política en 

Colombia 

Los resultados más distintivos de la 

investigación indican que las mujeres 

negras han encabezado procesos 

políticos que han permitido que sus 

voces sean prominentes en relación 

con las demandas de daños y perjuicios 

que han experimentado, especialmente 

dirigidas hacia ellas. Las propuestas se 

centran en reconocer que existen 

dimensiones políticas, culturales y 

sociales que deben ser examinadas en 

cuanto a sus implicaciones en: el 

cuerpo, como lugar y espacio afectados 

por la violencia; el territorio, como un 

espacio de construcción cultural y 

social que sustenta la vida misma; y la 

identidad, como un escenario político 

para el reconocimiento. 

Granja  2019 Las mujeres 

afrodescendientes de la 

región pacífico y el 

conflicto armado en 

Colombia: retos para la 

construcción de paz en 

un país multicultural 

(caso: mujeres 

desplazadas y lideresas 

de consejos 

comunitarios) 

Los resultados de la investigación 

señalan que, desde la firma del 

"Acuerdo final para la terminación del 

conflicto y la construcción de una paz 

estable y duradera", el Estado 

colombiano ha enfrentado diversos 

desafíos. Por lo tanto, este estudio 

destaca la presentación de desafíos 

significativos para la edificación de la 

paz y la reivindicación de las mujeres 

negras. Asimismo, se considera 

relevante la implementación de 

políticas con un enfoque diferencial 

que aborde el proceso de 

desplazamiento y tome en cuenta las 

características específicas de la 

población desplazada, con el objetivo 

de reducir las brechas de desigualdades 

e inequidades en las que se encuentran 

inmersas las mujeres afrocolombianas. 
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Valoyes  2020 Resistencia cultural y 

política de las mujeres 

negras en la 

construcción de 

memoria colectiva en 

escenarios de violencia. 

Un estudio de caso, 

municipio de Murindó, 

Antioquia (Colombia) 

El estudio resalta la capacidad de 

afrontamiento de las mujeres negras 

frente al conflicto armado, no solo al 

confrontar a los actores armados en 

busca de recursos, sino también al 

desarrollar una memoria colectiva que 

contrarresta el olvido. En este 

contexto, se destaca la relevancia de 

las reparaciones afro para reconocer y 

abordar las injusticias históricas, 

especialmente dirigidas a las mujeres 

afrodescendientes. Esto enfatiza la 

importancia de respaldar sus iniciativas 

en la construcción de la paz y la 

preservación de su identidad. 

Lozano y 

Peñaranda 

2020 Subvertir el discurso 

afro reparador 

homogeneizante: 

memoria y reparación 

¿y de ser mujeres 

negras qué? 

Las autoras concluyen proponiendo un 

enfoque centrado en fortalecer las 

organizaciones de mujeres negras, con 

el objetivo de crear conexiones y 

fomentar movilizaciones para la 

construcción de una sociedad distinta. 

Según las creadoras de este estudio, la 

organización proporciona la fuerza 

social y el poder necesarios para 

desafiar la economía neoliberal, 

abordar el racismo y el sexismo tanto 

en la teoría como en la práctica, y 

además, desarrollar enfoques y 

prácticas que posibiliten la 

transformación de la realidad a escala 

global, no limitándose únicamente a 

una porción reducida de la misma. 

Bello  2022 La ética del cuidado y 

la construcción de paz: 

estrategias de re-

existencia de las 

mujeres negras y 

rurales de Ladrilleros y 

Juanchaco en el 

municipio de 

Buenaventura. 

La investigación destaca que la llegada 

de grupos externos a la comunidad ha 

introducido dinámicas alineadas con 

intereses económicos y políticos, 

impactando la percepción de los 

cuerpos femeninos. A pesar de esto, las 

mujeres han resistido al definirse según 

sus propias necesidades. Un ejemplo 

claro es la reinterpretación del 

concepto de "aguante", originalmente 

utilizado para justificar la 

sobreexplotación de las labores de 

cuidado. A partir de los años 2000, las 

mujeres han redefinido este término, 
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otorgándole el significado de "fuerza 

propia", capacitándose para 

organizarse y cambiar las condiciones 

que afectan tanto a ellas como a sus 

familias y comunidades. 

Marco Regional y/o Local 

Autor Año 
Título de la 

investigación 

Principal hallazgo o conclusión 

principal 

Novoa et al. 2019 Afectaciones 

socioeconómicas de la 

mujer afrodescendiente 

en Colombia en el 

periodo 1991-2018. 

Los resultados de la investigación 

sobre el departamento del Cesar 

resaltan la violencia derivada de la 

apropiación de tierras por parte de 

organizaciones armadas al margen de 

la ley como el ELN, paramilitares y ex 

guerrilleros de las FARC. Se 

identifican municipios como 

Aguachica, Agustín Codazzi, El Copey 

y San Alberto como los más afectados 

debido a la usurpación de tierras por 

terratenientes. Las mujeres 

afrocolombianas son las principales 

víctimas, siendo el desplazamiento la 

causa en el 88% de los casos, seguido 

por homicidios con un 6%. 

Nieto  2019 La comunicación, 

herramienta de 

construcción de 

liderazgos en 

organizaciones sociales 

de mujeres 

afrodescendientes del 

Caribe colombiano 

El autor concluye que, la comunicación 

se revela como una herramienta 

esencial en los éxitos de las líderes 

afro, aunque enfrentan obstáculos al no 

ser reconocidas en ciertos ámbitos. Se 

plantea un dilema ético para los 

comunicadores al tener que optar entre 

crear contenidos comerciales o 

promover narrativas que aboguen por 

un cambio en la sociedad. 

Angulo 2019 Habitar el cuerpo: 

memorias de mujeres 

negras del Caribe 

colombiano 

La autora concluye que las 

investigaciones sobre mujeres negras 

en el Caribe colombiano tienen una 

responsabilidad histórica pendiente al 

reconocer que, dentro de estas 

comunidades, se desarrollan prácticas 

de resistencia y memoria que buscan 

superar cualquier esencialismo o 

estereotipos. 

Lamus  2019 El color negro de la 

(sin) razón blanca: El 

lugar de las mujeres 

La investigación llega a la conclusión 

de que, en el contexto del Caribe 

colombiano, la situación no difiere 
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afrodescendientes en 

los procesos 

organizativos en 

Colombia 

significativamente de lo que ocurre con 

respecto al tema de género en el 

Pacífico. A pesar de la escasez de 

literatura en este ámbito, el presente 

estudio revela, entre otros aspectos, la 

labor de empoderamiento político y 

social llevada a cabo por las mujeres 

negras/afrocolombianas en esta región, 

a través de diversas formas de 

organización. 

Bedoya  2021 Estudios sobre las 

mujeres 

afrodescendientes en el 

Caribe colombiano: una 

revisión del tema 

Esta investigación ha determinado que 

la producción académica relacionada 

con mujeres afrodescendientes o 

afrocolombianas es limitada, centrada 

y, en cierta medida, caracterizada por 

estereotipos, según la autora. Además, 

existe una falta de atención hacia temas 

como las relaciones sociales de estas 

mujeres en la construcción de ciudades 

a lo largo de la historia y su 

participación en procesos políticos y 

sociales relacionados con la 

construcción de la memoria histórica. 

La autora sugiere que esto representa 

un nuevo campo de investigación 

histórica que merece ser explorado. Se 

enfatiza la necesidad de ampliar la 

perspectiva al contexto del Caribe 

colombiano para abordar la 

representación y el papel de las 

mujeres afro a través de la 

investigación histórica. 

Nota. Elaboración propia a partir de revisión bibliográfica.  

Discusión 

A continuación, se realiza un análisis crítico en el cual se pretenden abordar los puntos de 

coincidencia o no, entre las posturas teóricas incluidas en la construcción del desarrollo temático. 

En primera instancia será analizado el Capítulo 1, en el cual fueron abordadas las diferentes 

perspectivas entorno a las afroreparaciones en Colombia.  
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En este orden de ideas, Cunin (2021), sugiere que las afroreparaciones no deben ser 

entendidas desde una perspectiva fragmentada donde solo la población afectada y los victimarios 

tienen incidencia, por el contrario, plantea la participación y responsabilidad colectiva de los 

diversos sectores y actores involucrados, siendo esta una forma de no invisibilizar la deuda 

histórica que aún persiste hacia esta población.  

A partir de esta perspectiva se encontraron similitudes con Moreno y Murillo (2023) y 

Murillo (2023), quienes resaltan la importancia de la participación de los diferentes movimientos 

sociales afrodescendientes, así como la intervención por parte de los sectores gubernamentales y 

los organismos internacionales, lo cual enmarca la creación de espacios donde los procesos 

afroreparativos hagan parte crucial de las agendas políticas y sociales.  

Por otro lado, no se encontraron coincidencias con Saffon y Uprimny (2019), y Kakozi 

(2021), pues ambos autores plantean su postura desde una perspectiva distinta en la cual por una 

parte, surge la necesidad de establecer estrategias que modifiquen las ideologías estereotipadas 

con relación a las comunidades afrodescendientes y por otra parte, impulsan un punto de vista 

donde es importante que las afroreparaciones sean entendidas como la posibilidad de impulsar la 

transformación democrática con el propósito de superar situaciones de desigualdad y exclusión.  

Ahora bien, al discutir sobre lo plasmado en el Capítulo 2, en el cual se plasma la revisión 

sobre el tema de las afroreparaciones desde una perspectiva de género, se encuentra que, desde la 

visión de la Organización de las Naciones Unidas (2019), las mujeres han sido históricamente 

violentadas de manera diferencial a los hombres, sin embargo, no solo su sexo ha perpetuado 

esta realidad sino también su procedencia afrocolombiana. 

En relación a esta línea de pensamiento, se hallaron similitudes con el Comité de 

Naciones Unidas contra la Eliminación Racial (2020), la Comisión Económica para América y el 
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Caribe (2018) y el Instituto Nacional contra la discriminación, la xenofobia y el racismo (2021). 

Estas organizaciones coinciden en que, agresiones específicas como la violencia sexual en el 

marco del conflicto armado afecta principal y en algunos casos, únicamente a las mujeres. 

Además, comparten el pensamiento de que flagelos como la discriminación racial, la pobreza, las 

barreras en educación e inserción laboral, se manifiesta de forma particularmente aguda en 

mujeres y niñas pertenecientes a las comunidades afrocolombianas. 

Por su parte, no se encuentran similitudes a contrastar lo expresado por la Comisión para 

el Reconocimiento Histórico de la Comunidad Afroargentina (2020), quien plantea una postura 

que, a pesar de desprenderse de la idea central mencionada previamente, enfoca su atención en 

una discusión distinta, la cual se relaciona con la necesidad de incluir en las políticas públicas un 

enfoque de género que no desconozca que la violencia incide de manera distinta en la vida de las 

mujeres negras. De igual manera, no se encuentran coincidencias con Ministerio del Interior 

(2024), quien da a conocer las distintas normas expedidas para proteger los derechos de las 

comunidades afrocolombianas en Colombia. 

Al dirigir la atención al Capítulo 3, el cual se enfatiza en las contribuciones de las 

mujeres negras hacia el camino de la afroreparación en Colombia, se puede evidenciar que 

este, es desplegado a partir de tres segmentos. En el primero, se dan a conocer los aportes 

colectivos realizados por las mujeres afrocolombianas a partir de diversas acciones.  

Al analizar este primer segmento, resalta el argumento de López (2024), quien 

señala que las acciones colectivas son necesarias para avanzar en la equidad, la justicia y la 

visibilidad de las mujeres afrocolombianas en todos los sectores. Al contrastar este punto de 

vista se hallan coincidencias notables con todas las posturas involucradas, es decir, la Red 
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Nacional de Mujeres Afrocolombianas Kambirí (2016), AFROMUPAZ (2019), 

AMUAFROC (2019), AMAFROCOL (2020) y ASOM (2024).  

Dichas posturas reflejan la intervención de colectivos liderados por mujeres negras 

en el territorio colombiano, los cuales se han organizado para generar diversas estrategias 

donde son ellas quienes dan la relevancia que requiere este tipo de contribuciones. Es así 

como, sus líneas de trabajo abordan los contextos educativo, social, político, económico, 

laboral, entre otros y, se centran en promover condiciones equitativas y justas a partir de los 

esfuerzos propiciados por las mujeres afrocolombianas, lo cual se interrelaciona 

directamente con la idea central plasmada.  

Dicho esto, el segundo segmento de este capítulo tiene como eje una exploración sobre la 

incidencia y participación política de las mujeres negras en Colombia. En este sentido, Ribeiro 

(como se citó en Campbell y Springsteen, 2022) plante que, las mujeres afrocolombianas han 

invertido enormes esfuerzos para construir caminos que las conduzcan a posiciones del poder 

político, los cuales son indispensables para la toma decisiones esto, a partir de su participación e 

incidencia en la creación y readaptación de las políticas públicas.  

Bajo la premisa mencionada con anterioridad, se encuentran coincidencias ideológicas 

con Hernández (2019) y Beuchot (2019), quienes conforman el cuerpo de este segmento pues, a 

partir de su concepción no solo reconocen los aportes de las mujeres negras en el campo político, 

sino que además, consideran que estos aportes están pensados a partir de una panorámica que 

involucra la identidad tanto de género como étnica, esto, según los autores, ha permitido que la 

presencia de las mujeres afrocolombianas en estos escenarios, rompa con los estereotipos 

hegemónicamente establecidos, promoviendo a su vez la adaptación de las intervenciones 

sociopolíticas al contexto histórico, cultural y social de sus comunidades.  



90 

 

Continuando con el análisis, en el tercer segmento del capitulo en mención, se aborda la 

representatividad de las mujeres afrocolombianas en la academia, el arte y la cultura. En este 

sentido Lamus (2019) sostiene que, las mujeres negras se han apropiado de la lucha por el 

reconocimiento de sus derechos a través de contribuciones en la academia, el arte y la cultura. Al 

contrastar esta vertiente con la de los autores que hacen parte de este segmento, se encontraron 

concordancias con Cha (2021), Asprilla (2020), Casas (2023), La Comadre (2019), La Secretaría 

de Cultura, Recreación y Deporte de Bogotá. (2021) y Acosta (2019), pues a partir de cada una 

de estas posturas se develan los aportes que han impulsado las mujeres negras en Colombia a 

través de la música, la danza, el teatro, la literatura, la educación, la ciencia y la investigación.  

Así mismo, coinciden en que estas acciones son llevadas a cabo desde el amor, la 

sororidad y la firmeza, siendo conscientes de que existe la necesidad de que las jóvenes y niñas 

afrocolombianas tengan a su alrededor referentes en las cuales se vean identificadas, con el 

propósito de impactar positivamente en el rol que se propongan desempeñar dentro y fuera de 

sus comunidades.  

Por otra parte, el cuarto y último Capítulo de este trabajo monográfico tuvo como 

propósito dar a conocer los diferentes desafíos que históricamente han enfrentado las mujeres 

afrocolombianas en relación con el acceso y la construcción de las afroreparaciones. Este 

capítulo es desarrollado mediante tres secciones, en la primera se explora sobre la violencia 

estructural de la que ha sido víctima específicamente esta población. Con respecto a este asunto, 

se toma como idea central la propuesta por La Coalición Internacional para el Acceso de la 

Tierra (2020), quien asegura que las mujeres negras que habitan algunos territorios en Colombia 

padecen todo tipo de violencias. 
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Esta línea de pensamiento coincide ampliamente con la postura de Castillo (2023), 

Creagh, et al., (2019), La Comisión de la Verdad (2021), Human Rights Watch (2023), Castillo 

(2022), Angulo (2019), Bela-Lobbedde (2023), Bárcenas (2021), Rivas (2020), y Vayoles 

(2024). Tomando como punto de referencia testimonios reales de sobrevivientes, cada uno de 

estos autores ahonda en las distintas manifestaciones violentas a la que han sido sometidas las 

mujeres afrocolombianas. En este orden de ideas, realizan sus aportes enfatizando en la violencia 

física, psicológica, sexual, patrimonial, simbólica, así como los estereotipos físicos y la 

sexualización de los cuerpos que padecen las mujeres negras por parte de actores legales e 

ilegales, dentro y fuera de sus comunidades.  

Ahora bien, CNN en Español (2021) sostiene que, para ninguna víctima de violencia 

pedir ayuda es fácil pues, menos del 40% de las mujeres que sufre violencia busca ayuda de 

algún tipo y aquellas que sí lo hacen recurren principalmente a familiares y amigos. Muy 

pocas a instituciones formales. Al basarse en esta premisa, es posible afirmar que este autor 

planta su discusión teórica desde un enfoque distinto, por consiguiente, no se encuentran 

similitudes entre esta perspectiva y la idea central inicialmente expuesta.  

Siguiendo con la revisión, la segunda sección se enfoca en indagar sobre las inequidades 

socioeconómicas, educativas y laborales que afrontan las mujeres afrocolombianas. Dentro de 

este contexto se plantea como argumento esencial el planteado por el Departamento 

Administrativo Nacional de Estadísticas (DANE) y el Fondo de Población de las Naciones 

Unidas (UNFPA), (2023) quienes sostienen que, los distintos aspectos estructurales que afectan a 

las mujeres y niñas que se reconocen como negras, afrodescendientes, raizales y/o palenqueras, 

dan origen a situaciones de vulnerabilidad económica, además surgen condiciones desfavorables 

con relación al acceso en el campo educativo y el mercado laboral.  
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Este argumento es sustentado por la Secretaria Distrital de la Mujer (2022), Guzmán y 

Solano (2021) y Castrillón (2020), quienes coinciden en que las mujeres afrocolombianas sufren 

una brecha de desigualdad amplia, estas desigualdades impactan directamente en su desarrollo y 

crecimiento financiero, educativo y laboral. Por su parte, González (2019), centra su postura 

teórica en resaltar que los diversos estudios relacionados con la discriminación en el contexto 

educativo y laboral, generalmente no incluyen un enfoque étnico, a partir de esta idea, la autora 

propone una línea de investigación distinta por lo que, no incluye similitudes con la idea 

principal. 

Para finalizar, la tercera sección del cuarto capítulo involucra la exploración de los 

diferentes factores que dificultan el acceso a los servicios de salud por parte de las mujeres 

negras en Colombia. Es así como, la concepción central de dicha sección es proporcionada por 

Calderón et al., (2021) quien asegura que, existen diversas barreras que representan un desafío 

para esta población en específico siendo algunas de ellas, la ubicación geográfica de algunas 

comunidades, infraestructura deficiente de centros médicos, costos elevados para acceder a 

tratamientos médicos y falencias en la cobertura del sistema de salud.  

Esta percepción está alineada con las que conforman esta sección como lo son, 

Gómez (2021), Peñaloza (2023), Casa de la Mujer (2024) y Harris (2023) quienes afirman 

que, además de los obstáculos mencionados inicialmente, también existen falencias en la 

integración de un enfoque diferencial en la medicina tradicional, lo cual es esencial para 

atender las necesidades médicas específicas de las mujeres afrocolombianas que en algunos 

casos requieren de una intervención propia de su cosmovisión. 

Además, aseguran que existen nociones invalidantes, roles y expectativas socialmente 

asignadas a las mujeres afrocolombianas que, por una parte, contribuyen a la estigmatización 
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hacia áreas específicas como lo son la psicología y a su vez, deslegitima el derecho acceder a 

servicios como la interrupción voluntaria del embarazo según la normatividad vigente. Todo esto 

se traduce una vez más, a limitaciones en la esfera de la salud que enfrentan las mujeres negras 

en Colombia.  

Conclusiones 

Mediante el presente trabajo monográfico se llevó a cabo la descripción de diversas 

contribuciones y desafíos que han vivenciado las mujeres negras hacia la afroreparación en 

Colombia. Todo esto, mediante la revisión de fuentes bibliográficas verificables, así como 

el análisis crítico de las mismas. A continuación, se dan a conocer las conclusiones que 

surgen a partir de los datos y deducciones reflejados en cada uno de los capítulos 

desarrollados.  

En conexión con lo anterior, el primer capítulo estuvo dedicado a explorar algunas 

perspectivas entorno a las afroreparaciones, en este sentido es importante enfatizar en varios 

factores que nutren esta exploración. En primer lugar, se hace referencia a la importancia de la 

responsabilidad colectiva alrededor del tema central, es decir que las afroreparaciones no 

involucra única y exclusivamente a víctimas y victimarios, sino que, es necesario que además de 

estos actores, la comunidad en general participe activamente de este proceso. Esta participación 

puede darse en distintos ámbitos como el académico, el cultural, entre otros.  

Así mismo, es importante mencionar que las afroreparaciones en Colombia son 

percibidas como una herramienta esencial para la construcción de equidad y justicia, por lo tanto, 

es requerido un enorme esfuerzo y compromiso conjunto por parte del Estado en relación a la 

promoción e implementación de estrategias que busquen resarcir los daños causados 

históricamente a esta población. Al contemplar otra perspectiva, sale a relucir la necesidad de 
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que estas estrategias no solo se centren en políticas públicas y actos simbólicos que, si bien 

fortalecen los actos reparativos, suelen no ser suficientes. En este sentido las estrategias deben 

abordar con el mismo nivel de importancia las acciones educativas, sociales y culturales.  

En relación al segundo capítulo, se efectuó una revisión del tema central desde una 

perspectiva de género, a partir de esta revisión destacan los siguientes hallazgos. Primeramente, 

es necesario mencionar que las mujeres en Colombia se ven enfrentadas a diversas barreras que 

generalmente los hombres no enfrentan y de ser así, lo hacen de manera distinta, con esto no se 

pretende fomentar la prevalencia de uno u otro género, sin embargo, esta, una realidad que no se 

puede invisibilizar. Ahora bien, esta distinción se agudiza cuando además del género, se 

contemplan aspectos como la religión, la edad, la clase social y la pertenencia a comunidades 

étnicas, esto último en referencias a las mujeres afrocolombianas.  

Partiendo de lo anterior, resulta primordial que las mujeres negras tengan la posibilidad 

de estar presentes en espacios donde la equidad sea un pilar, de lo contrario, la lucha que lideran 

para fomentar acciones afirmativas serán limitadas. Para fortalecer estas acciones, es necesaria la 

creación de políticas públicas que atiendan de manera diferencial los requerimientos de las 

mujeres negras.  

Al respecto, existen diversas leyes, decretos, circulares OIT e informes CONPES 

destinadas a proteger los derechos de las personas afrodescendientes en Colombia, no obstante, 

resulta preocupante que la perspectiva de género no sea vea reflejada como una prioridad en la 

legislación vigente. Fue posible llegar a esta conclusión pues, de los CONPES analizados, dos de 

ellos están centrados en la atención a mujeres afrocolombianas, sin embargo, ninguna de las 

leyes, decretos y circulares OIT, incluye un enfoque de género claro. A partir de esta apreciación 

es importante enfatizar en la urgencia de nutrir aquellas normativas enfatizadas en la población 
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afro, desde un abordaje de género que propicie la disminución de la violencia que las mujeres 

enfrentan de forma diferencial.  

Al avanzar hacia el tercer capítulo, en este se pueden observar diversas contribuciones de 

las mujeres afrocolombianas, dichas contribuciones fueron desplegadas a partir de tres secciones. 

En la primera de ellas se develaron distintas iniciativas colectivas dirigidas por estas mujeres las 

cuales son necesarias para lograr avances significativos en los procesos afroreparativos. Estas 

medidas se enfocan en la implementación de estrategias educativas, sociales, económicas, 

culturales y ambientales. Adicionalmente, a partir de estas acciones las mujeres negras en 

Colombia han reconocido la importancia de tener en cuenta las circunstancias que en el pasado 

han sido causantes de la inequidad de modo que puedan ser intervenidas con el propósito de que 

en su presente y futuro exista reparación integral y colectiva.  

En concordancia con lo anterior, en la segunda sección de este capítulo fueron 

desplegados los aportes de las mujeres afrocolombianas desde su incidencia y participación 

política, a partir de esta exploración se halló que, las mujeres pertenecientes a comunidades 

afrocolombianas han invertido enormes esfuerzos para acceder a espacios de poder y decisión, 

esto se debe a que han identificado que participar activamente de este contexto es indispensable 

para contribuir al bienestar de sus comunidades, esto lo han logrado sin desprenderse de sus roles 

tradicionales lo cual, da cuenta de un arduo trabajo. Además, han hecho uso de la 

representatividad y la interseccionalidad como herramientas necesarias para que los procesos 

políticos reconozcan la diversidad étnica y cultural.     

Ahora bien, en la tercera y última sección del capítulo en mención se revisó la 

trascendencia de las mujeres negras colombianas en escenarios académicos, artísticos y 

culturales. A partir de esta revisión se encontró que, esta población se ha preocupado de manera 
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enfática por contribuir activamente por medio estrategias dignificantes que den como resultado la 

reparación y resignificación de sus realidades, esto desde diversas disciplinas, profesiones u 

ocupaciones.  

Es así como existe un amplio espectro de aportaciones por parte de las mujeres 

afrocolombianas centradas en, por ejemplo, demostrar mediante investigaciones académicas que 

los saberes ancentrales pueden ser integrados a los saberes científicos y de este modo, lograr la 

construcción de escenarios médicos con un enfoque diverso. Por otra parte, la literatura está 

impregnada por una cantidad significativa de mujeres negras que, a través de sus letras, 

preservan su historia y cosmovisión. Así mismo, el teatro, la música y la danza ha servido como 

un medio para resguardar y conservar su tradición y patrimonio cultural.   

Al trasladarse al cuarto capítulo, se evidencia que en este son abordados los desafíos que 

las mujeres afro en Colombia han enfrentado hacia el camino de la afroreparación. En este orden 

de ideas, al igual que el capítulo anterior, también cuenta con tres secciones. En la primera se 

hace mención la violencia estructural a la que históricamente han sido sometidas, mediante este 

recorrido es importante resaltar los siguientes hallazgos. En primer lugar, las mujeres negras 

colombianas han padecido múltiples tipos de violencia, siendo algunas de ellas la física, la 

psicológica, la patrimonial, la sexual y la simbólica, a partir de estas violencias se derivan 

fenómenos como la sexualización y la promulgación de visiones estereotipadas y reduccionistas 

en relación al cabello afrorizado.  

La segunda sección de este capítulo, abarca lo relacionado con la inequidad 

socioeconómica, educativa y laboral. Este puede ser considerado como un desafío cíclico en el 

entendido que, las mujeres afrocolombianas suelen tener mayores dificultades para gestionar su 

desarrollo socioeconómico, a su vez esto ocasiona que la formación académica no sea (en 
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muchos casos) una prioridad pues, en contextos precarios, es más importante suplir las 

necesidades básicas lo cual, es completamente entendible.  

Pues bien, al ser una población vulnerable económicamente hablando y con un acceso 

restringido a la educación, se tendrá como resultado que, la participación en escenarios laborales 

con condiciones dignas sea limitado, dando como resultado lo dicho al inicio del ciclo, es decir, 

menores posibilidades de adquirir recursos económicos. Esta es una realidad que afecta 

directamente los procesos afroreparativos dado que, no se pueden contemplar estos procesos sin 

estrategias que promuevan el crecimiento económico, educativo y laboral para que esta 

población. 

Por último, en la tercera sección del capítulo mencionado, se indaga sobre las barreras 

relacionadas con el acceso a los servicios de salud. En relación a ello, es preciso realizar las 

siguientes apreciaciones. Primeramente, se encontraron varios factores que dificultan el acceso a 

atención médica, estos factores hacen referencia a infraestructura insuficiente y deficiente, la 

ubicación geografía de algunas comunidades afrocolombianas y los costos que acarrean algunos 

tratamientos medicinales. Además de esto, algunas percepciones no consideran válidos los 

métodos tradicionales que son implementados por distintas comunidades para preservar su salud, 

lo cual se traduce a una barrera ideológica. 

Por otra parte, las mujeres pertenecientes a comunidades afrocolombianas suelen ser 

víctimas de la estigmatización lo cual, ha jugado un papel importante en la inaccesibilidad de 

algunos derechos relacionados área de la salud como lo es, la interrupción voluntaria del 

embarazo. Además de lo anterior, la creencia de que las mujeres negras deben mostrarse ante la 

sociedad siempre fuertes, valientes y resilientes puede ocasionar juicios sesgados en relación a la 
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atención psicológica, puesto que, bajo esta concepción, requerir intervención en salud mental 

podría ser motivo de señalamientos dentro y fuera de su comunidad.  

Finalmente, es importante hacer mención de que cada uno de los capítulos desarrollados 

contiene una exhaustiva revisión documental y un análisis critico profundo, lo cual convierte este 

documento en una herramienta académica valiosa que busca promover una discusión 

argumentada en relación al tema planteado. Igualmente, a través de este trabajo monográfico se 

da a conocer la necesidad de continuar investigando sobre las afroreparaciones desde una 

perspectiva de género, pues fue comprobado que, en algunos aspectos específicos, existen pocas 

investigaciones al respecto.  

Siendo la investigación académica un arma poderosa en contra de la invisibilización de 

realidades, es necesario activarla para que surja un efecto positivo tanto en la comunidad en 

general como en el investigador. En este sentido, se espera que este documento contribuya al 

reconocimiento de la lucha que las mujeres negras en Colombia han librado durante décadas y 

por supuesto, sean exaltados todos y cada uno de sus logros pues a pesar de los obstáculos, han 

tenido el coraje y la tenacidad de ser las hacedoras de su camino hacia la afroreparación de las 

generaciones actuales y las que están por venir, decidiendo la forma en que quieren construir y 

contar su historia.  
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