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1. INTRODUCCION

Los residuos que son generados durante todas las actividades ejecutadas en las
entidades que prestan servicios de salud pueden presentar grandes riesgos para las personas y
el medio ambiente sino se les brinda un manejo adecuado, el cual busque impedir o minimizar
los impactos negativos que estos causen. De igual manera, es importante crear estrategias para
evitar consecuencias hacia el personal que trabaja en las diferentes areas y servicios en las

entidades generadoras.

Ante esta necesidad, se disefi6 el Plan de Gestidn Integral de Residuos Generados en la
Atencion en Salud y Otras Actividades, en el cual se establecen aquellas actividades
estratégicas necesarias que tienen como finalidad, brindarles una adecuada gestion a los
residuos que van desde su generacion, hasta su disposicion final. Sin embargo, este plan
estratégico disefiado en el E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana, debe estar siempre
actualizado a la par con los cambios normativos y prioridades que expidan los Ministerios de
Medio Ambiente y Salud.

Cabe resaltar, que la actualizacion también va de la mano con la educacion ambiental
que busca generar buenas practicas ambientales, por eso también es importante mantener
actualizado de igual manera el cronograma el cual establece los temas a tratar para dicha

formacion.

La realizacion del presente informe, busca mantener actualizado el Plan de Gestion
Integral de Residuos Generados en la Atencion en Salud y Otras Actividades del E.S.E Hospital
Local Nuestra Sefiora Santa Ana, mediante el cual, para el cumplimiento de esto, se hizo un
diagnostico sobre la situacion ambiental en la institucién, para asi poder determinar las
estrategias a emplear para cumplir con el marco normativo legal vigente en Colombia, en
cuanto a la buena gestion de los residuos hospitalarios y similares. De igual manera se
determinaron las areas y servicios en las cuales se generan residuos y se hizo la clasificacion
de los mismos. Por ultimo, se establecieron las medidas correctivas que son fundamentales para

el apoyo de la actualizacion del documento.
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2. SITUACION PROBLEMA

Una gestion no adecuada de los residuos hospitalarios o de atencion en salud y otras
actividades, puede generar consecuencias altamente negativas para el medio ambiente y la
salud de las personas; los residuos peligrosos deben de tener un manejo especial; debido a que,

su generacion va aumentando con respecto al crecimiento de la poblacién. (Villalobos, 2023).

Los residuos hospitalarios, son considerados también residuos peligrosos, ya que estos
contienen microorganismos 0 agentes patdgenos causantes de enfermedades mortales que
presentan un riesgo bioldgico o infeccioso, lo cual es altamente peligroso para la poblacion y
el ambiente. Cabe resaltar que en la E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana también
se generan residuos con caracteristicas corrosivas, reactivas y toxicas, provocados por
medicamentos, dispositivos médicos vencidos y luminarios fluorescentes contenedoras de

metales pesados, destacandose principalmente el mercurio.

La E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana, cuenta con un Plan de Gestidn
Integral de Residuos Generados en Atencion a la Salud y Otras Actividades, el cual contiene
las acciones necesarias que garantizan el adecuado manejo de los residuos que son generados
en el funcionamiento diario de la institucion; pero aun asi con este documento, no se realiza la
correcta segregacion de los residuos y de esta manera poder cumplir con la normatividad
vigente sobre el cddigo de colores para la actividad mencionada, especificamente, cumplir con
laresolucion 2184 del 2019. Ante lo cual, una incorrecta segregacion de los residuos generados,
trae consigo el NO aprovechamiento de aquellos elementos que puedan ser benéficos por
segunda vez, y de esta manera buscar ahorrar recursos en la institucion. Por eso es esencial
capacitar de manera adecuada a los funcionarios sobre la correcta segregacion de los residuos
que generen durante sus actividades, al igual que a la poblacidn visitante de la institucién en
busqueda del servicio de salud.

www.unicesar.edu.co
~ Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217 EXT. 1129

I;Net m ., .
w Linea de atencion al ciudadano 01 8000 400380

Valledupar Cesar Colombia




UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR

R UNICESAR
S

DEPARTAMENTO DE INGENIERIA >
AMBIENTAL Y SANITARIA #PorelResurgirdelaUPC

3. JUSTIFICACION

El Plan de gestion integral de residuos generados en la atencién en salud y otras
actividades (PGIRASA) se encuentra definido como “el instrumento de planificacion, que debe
ser formulado, implementado y actualizado por los generadores, el cual debe incluir los
procedimientos para prevenir, minimizar, aprovechar y gestionar adecuadamente los residuos
0 desechos peligrosos y no peligrosos generados” (Ministerio de Ambiente y Desarrollo
Sostenible [MINAMBIENTE]. 2015; Ministerio de Salud y Proteccion Social [MINSALUD],
2015).

Los residuos generados en entidades prestadoras de servicios de salud, presentan
caracteristicas de tipo peligroso, lo que pueden significar un gran riesgo para los usuarios,
funcionarios, poblacion cercana y al medio ambiente, siendo estas de caracter infeccioso,
toxico, quimico, corrosivo, y biolégico; ante lo cual, referente a esta situacion, la entidad debe
contar con un documento donde se especifique claramente las actividades relacionadas con la
adecuada gestion sobre todos estos residuos que puedan significar algin tipo de riesgo; de igual
manera a los residuos NO peligrosos, y asi buscar prevenir o minimizar los impactos negativos
como consecuencia de su inadecuada gestidn. Los riesgos causados al medio ambiente y a la
salud humana por los residuos peligrosos son de atencion a nivel mundial, lo cual ha sido
motivo para que se generen disposiciones normativas regulatorias; las cuales lo que buscan es
establecer pautas de conducta a evitar y medidas a seguir para lograr dicho manejo seguro a fin
de prevenir riesgos. Al igual que se fijan limites de exposicion o alternativas de tratamiento y

disposicién final para reducir su volumen y peligrosidad. (Guerra, 2014).

Ante esto, este documento PGIRASA, debe permanecer en constante actualizacion, con
el objetivo de mejorar las acciones encaminadas a la buena gestion de los residuos peligrosos
y NO peligrosos, para que asi se logren combatir o mitigar los impactos causados por su mala
disposicién. De esta manera, la actualizacion de este documento, da solucién a los
requerimientos legales y compromisos institucionales que se deben cumplir en la institucion y
ante las entidades de vigilancia y control para que de esta manera se logre mejorar su operacion,
y asi se permita vivir en paz y armonia tanto con la comunidad, como con el medio ambiente,

implementando estrategias para dicho fin.
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4. OBJETIVOS DE LA PRACTICA

4.1. Objetivo General

Actualizar el Plan de Gestion Integral de Residuos Generados en Atencion a la
Salud y Otras Actividades (PGIRASA) de la E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora
Santa Ana del Municipio de Santa Ana/Magdalena.

4.2. Obijetivos Especificos

> Diagnosticar el estado actual de la estructura documental del PGIRASA del E.S.E.
Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana del municipio de Santa Ana/Magdalena.

> Realizar seguimiento a la gestion interna y externa de los residuos generados por la
E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana del municipio de Santa
Ana/Magdalena.

» Implementar programas de capacitacion y concientizacion a la estructura
administrativa y todas las areas, en cumplimiento al cronograma de actividades para
la formacion ambiental de los mismos, establecido en el PGIRASA del E.S.E.

Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana del municipio de Santa Ana/Magdalena.

www.unicesar.edu.co

Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217 EXT. 1129
Linea de atencién al ciudadano 01 8000 400380

Valledupar Cesar Colombia




UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR

R UNICESAR
S

DEPARTAMENTO DE INGENIERIA 2
AMBIENTAL Y SANITARIA #PorelResurgirdelaUPC

5. MARCO REFERENCIAL

5.1. GENERALIDADES DE LA E.S.E. HOSPITAL LOCAL NUESTRA SENORA
SANTA ANA

RESENA HISTORICA

Los servicios de salud en el municipio Santa Ana/Magdalena se empezaron a prestar
mediante un puesto de salud dependiente de la unidad regional Hospital La Candelaria del
Banco-Magdalena, luego se convirtio en centro de salud dependiente de la misma unidad
regional. Para el 20 de enero de 1989 mediante acto administrativo Decreto 073, se transforma
en Hospital Local Nuestra Sefiora de Santa Ana, otorgdndosele autonomia administrativa,
financiera y presupuestal, vigilado por la Secretaria de Salud Departamental. Siguiendo los
lineamientos de la Ley 100 de 1993, el dia 30 de diciembre de 1996 mediante Decreto N. 1067
de la gobernacion del magdalena, se otorga la personeria juridica que nos transformé en
Empresa Social del Estado E.S.E. HOSPITAL LOCAL NUESTRA SENORA SANTA ANA,
entidad descentralizada de categoria especial del orden municipal, con patrimonio propio y

autonomia administrativa, adscrita a la Direccion Local de Salud. (Persia, 2015)

Tabla 1
Informacion basica de la E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana

Razon Social (Nombre) E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana
NIT 819000626-1

Direccion Carrera 6 #12-14 — Barrio Centro
Municipio/Departamento Santa Ana/Magdalena

Nombre Representante Legal | Luz Neila Ospino Villareal

Teléfono / Celular 3114148893

gerencia@esehospitalsantana.gov.co
esesantana4d7@hotmail.com

Correo Electrénico

Logotipo
Nivel/Naturaleza 1/Publica
ARL COLMENA

Nota: Informacion basica de la institucion. Fuente: El autor del documento 2024
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PLANEACION ESTRATEGICA

> MISION: Somos una Institucion Prestadora de Servicios de Salud de Primer
Nivel de Complejidad; nuestro compromiso estd orientado, en garantizar una asistencia
oportuna, eficiente y de calidad, velando siempre por la seguridad e integridad del paciente
y la de sus familiares; para ello, contamos con profesionales que estan dispuestos a hacer
su mayor esfuerzo para responder a las expectativas de los usuarios y partes interesadas.

> VISION: En el afio 2025, seremos reconocidos a nivel territorial y regional por
nuestros servicios con estandares de calidad, pertinencia, eficacia y oportunidad. Sera una
obligacion institucion para la ESE Hospital Nuestra Sefiora de Santa Ana responder a las
expectativas y necesidades del entorno, garantizando estandares altos de calidad en la
prestacion de los servicios habilitados.

» VALORES CORPORATIVOS:

e Respeto: Reconocimiento a la dignidad humana.

e Compromiso: Capacidad de Entrega.

e Eficiencia: Resultados 6ptimos con el uso adecuado de los recursos.

e Responsabilidad: Cumplimiento correcto y oportuno de los objetivos
institucionales.

e Honestidad: Actuacion con honradez y coherencia.

e Lealtad: Fidelidad a los principios y valores institucionales.

e Justicia: La justicia es nuestra guia.

e Participacién: Trabajo en equipo para el logro de proposito y fines colectivos.

POLITICA AMBIENTAL DE LA E.S.E. HOSPITAL LOCAL NUESTRA SENORA
SANTA ANA

El Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana es una Empresa Social del Estado, que
hace presencia en el municipio de Santa Ana/Magdalena, brindando de manera integral
servicios de salud del primer nivel de complejidad, amparados en la normatividad vigente con
el fin de prestar servicios de alta calidad y de manera oportuna; sin embargo, con el fin de
proteger el medio ambiente y la salud de toda la comunidad, la institucion establece politicas
ambientales con el objetivo principal de crear esa conciencia necesaria para la proteccion de
los recursos que nos brinda nuestro planeta, de igual manera, al interior de la institucion, buscar

una adecuada gestion de los residuos que se generan durante todas las actividades diarias; todo
www.unicesar.edu.co
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esto creando estrategias para el ahorro de sus productos y asi disminuir el consumo de los

recursos naturales, a través del reciclaje y buenas practicas ambientales.

Dentro de las responsabilidades que tiene con la proteccion del medio ambiente y de la
salud de la comunidad, en cumplimiento de la normatividad vigente en relacion a la adecuada
gestion de los residuos hospitalarios y similares, la E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa
Ana, se compromete a implementar buenas practicas ambientales, las cuales sean causa de la
minimizacién de riesgos de contaminacion, de igual manera, se busca gestionar mecanismos
que permitan mejorar los procesos con el fin de obtener impactos positivos y asi mantener un

ambiente sano y sostenible.

Para garantizar el compromiso con el medio ambiente y la salud de las personas, la

institucion establece los siguientes objetivos:

o Prevenir las causas que pueden presentar problemas ambientales,
atendiéndolas de manera oportuna, y asi evitar efectos negativos.

o Dar cumplimiento a los requisitos normativos legales vigentes en
relacion al medio ambiente y residuos hospitalarios y similares.

. Desarrollar estrategias pedagdgicas con el fin de promover la educacion
ambiental tanto de los funcionarios que hacen parte de la institucién, como de las
personas que prestan el servicio de salud, y vecinos con el objetivo de crear buenas
practicas ambientales.

o Ser una entidad sostenible que busque el aprovechamiento adecuado de
los recursos a través de una gestion adecuada de estos. Ademas, brindarles una
adecuada disposicion a los residuos generados diariamente.

o Garantizar un excelente servicio a la comunidad.

o Estos objetivos ambientales se logran creando metas e implementando
estrategias las cuales son plasmadas en un cronograma, el cual se le debe dar

cumplimiento de manera correcta.
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Figura 1

Estructura Organizacional del E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana

#PorelResurgirdelaUPC
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Fuente: P4gina WEB del E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana

Figura 2

Mapa de Procesos del E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana
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Fuente: P4gina WEB del E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana
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5.2. MARCO CONTEXTUAL

El municipio de Santa Ana/Magdalena se encuentra localizado en la Depresion
Momposina, que hace parte de la Unidad Fisiografica del Valle Irrigado por el Rio Grande
de la Magdalena, caracterizada por ser Baja, Plana e Inundable con presencia de numerosos
Canos y Cienagas y por los frecuentes desbordamientos del Rio. Presentdndose una
temperatura media de 29°C. Ademas, parte del territorio se halla en el Sistema de Lomas y
Colinas, que vienen siendo disectada por el Sistema de Drenaje, Ubicadas en el Sector Altos
del Rio Grande de la Magdalena, con una altura que no supere los 120 metros sobre el nivel
del mar; y en la Llanura del Ariguani, en el Sector Nor-Oriental del Municipio. (Alcaldia,
2011). Coordenadas: 9°19'10"N 74°34'14"0O.

Figura 3

Localizacion del municipio de Santa Ana/Magdalena
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Nota: Se presenta la ubicacion geogréafica del municipio de Santa Ana. Fuente: Google
MAPS
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Figura 4
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Localizacion del municipio de Santa Ana/Magdalena
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Nota: Se presenta la ubicacién mas especifica del E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora

Santa Ana. Fuente: Google MAPS.
Figura 5

Fachada principal del E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana

E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora
Santa

Nota: Se presenta la fachada principal de la institucion donde se realizaron las practicas.
Fuente: Google MAPS
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5.3. MARCO CONCEPTUAL

Se definen los siguientes conceptos mas importantes sobre la gestion de los residuos

hospitalarios de acuerdo al decreto 2676 del afio 2000.

Almacenamiento Temporal: Es la disposicion temporal de almacenar los residuos
generados. (Decreto 2676 de 2000, s.f.)

Bioseguridad: Son las acciones encaminadas a la minimizacion o eliminacion de los
factores que puedan presentar riesgos a la salud y al medio ambiente. (Decreto 2676 de 2000,
s.f)

Disposicion Final: Es el proceso mediante el cual se convierte el residuo en formas

definitivas y estables, mediante técnicas seguras. (Decreto 2676 de 2000, s.f.)

Generador: Es la persona natural o juridica que, a través de sus actividades de

prestacion de servicios a la salud produce residuos. (Decreto 2676 de 2000, s.f.)

Gestion Integral: Es el manejo que implica la cobertura y planeacion de todas las
actividades relacionadas con la gestion de los residuos hospitalarios y similares, desde su

generacion hasta su disposicion final. (Decreto 2676 de 2000, s.f.)

Prestadores del Servicio Puablico Especial de Aseo: Son las personas naturales o
juridicas que prestan los servicios de recoleccion, aprovechamiento, tratamiento, transporte y

disposicidn final de los residuos peligrosos. (Decreto 2676 de 2000, s.f.)

Recoleccién: Es el retiro de los residuos realizado desde el centro de almacenamiento

temporal ubicado en las instalaciones del generador. (Decreto 2676 de 2000, s.f.)

Residuos Hospitalarios y Similares: Son los elementos, sustancias o subproductos

solidos, liquidos o gaseosos, generados por las entidades prestadoras de servicios a la salud.

Segregacién: Es la separacion manual o mecénica de los residuos generados en

cumplimiento a la normatividad legal vigente. (Decreto 2676 de 2000, s.f.)

Tratamiento: Es el proceso mediante el cual son sometidos los residuos hospitalarios
y similares provenientes del generador para de esta manera evitar los riesgos que puedan

suponer para el medio ambiente y la salud. (Decreto 2676 de 2000, s.f.)
@ www.unicesar.edu.co
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5.4. MARCO LEGAL

Tabla 2

Marco Legal

#PorelResurgirdelaUPC

NORMATIVA

DESCRIPCION

APLICACION

Decreto 780 del 2016

Decreto Unico Reglamentario del

Sector Salud y Proteccién Social

Cumplir con todas las

normas reglamentarias

Decreto 2676 del 2000

Se reglamenta la gestion integral
de los residuos hospitalarios y

similares

Cumplir las obligaciones
ambientales al sector
salud, generadores de
residuos hospitalarios,
empresas publicas y
entidades de vigilancia y
control ambiental y

sanitaria

Resolucion 1164 del
2002

Mediante el cual se adopta el
manual de procedimientos para
gestion de residuos generados en
atencion en salud y otras

actividades y similares.

Establecer los procesos,
procedimientos, y
actividades para la
adecuada gestion de los
residuos hospitalarios y

similares

Resolucion 2184 del
2019

Por la cual se modifica la
resolucion 668 de 2016 sobre el
uso racional de bolsas pléasticas y
se establece el nuevo codigo de
colores y se adoptan otras
disposiciones

Realizar la adecuada
segregacion de los
residuos que se generen

en todas las entidades

Ley 430 DE 1998

Por la cual se dictan normas
prohibitivas en materia ambiental,
referentes a los desechos
peligrosos y se dictan otras

disposiciones y establece

Prevenir la generacién de
residuos o desechos
peligrosos y regular el
manejo de los residuos o

desechos generados, con

R

150 9001
S feoniec
CO-SC-CERS18726
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prohibiciones y responsabilidades | el fin de proteger la salud
a los generadores de residuos o humana y el ambiente
desechos peligrosos.

Por medio de la cual se aprueba el

Convenio de Basilea sobre el o
o Cumplimiento a las
control de los movimientos o
) normas prohibitivas en
transfronterizos de los desechos ) )
Ley 253 de 1996 _ L materia ambiental
peligrosos y su eliminacion, hecho
_ referente a los desechos
en Basilea el 22 de marzo de 1989 _
_ .| peligrosos
y proclamado por la Organizacion

de Naciones Unidas.

Se debe garantizar la
calidad del servicio

. o publico y su posterior
Sobre la prestacion de Servicios ) L
Ley 142 de 1994 o o disposicion final para
Publicos. Ministerio de Desarrollo _ _
asegurar el mejoramiento
de la calidad de vida de

los usuarios

) Tiene por objetivo,
Regula el almacenamiento,
. estructurar de manera
recoleccidn, transporte, ) _
_ o o integral la normativa
Decreto 2104 de 1983 | disposicion sanitaria y demas o
] referente al servicio de
aspectos relacionados con las )
o aseo y al manejo de la
basuras. Ministerio de Salud
basura

Nota: Se presenta la normatividad legal vigente en relacion a los residuos hospitalarios y
similares a cumplir para su adecuada gestion y disposicion final. Elaborada por el Autor del
documento 2024
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6. ASPECTOS METODOLOGICOS

6.1. CAMPO DE APLICACION

En cumplimiento al acuerdo No. 003 del 08 de julio de 2021, el cual adopta las lineas
de investigacion de los programas de pregrado de la Facultad de Ingenieria y Tecnoldgicas, se
describe la linea, sub linea y area temética correspondiente a esta practica académica realizada:

Linea de investigacion: Sostenibilidad y Gestion Ambiental

Sub linea de investigacion: Gestion Integral de los Residuos Solidos y Liquidos

Area tematica: Manejo Integral de los Residuos Solidos (hospitalarios, peligrosos,

aprovechables, NO aprovechables, organicos, especiales, industriales)
6.2. FUNCIONES ESPECIFICAS A DESARROLLAR

A solicitud del convenio 119, establecido entre la Universidad Popular del Cesar y el
E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana, se mencionan las actividades desarrolladas

durante el periodo de préactica:

v’ Elaboracion de informes de gestién ambiental

v Apoyo en la gestién interna de los residuos generados, durante las actividades
en la institucion

v Apoyo en la entrega de Residuos Hospitalarios con el contratista externo y
verificacion del diligenciamiento del RH1

v Apoyo en las capacitaciones de educacion ambiental

v Realizacion de inspecciones ambientales y de bioseguridad

v Demas actividades asignadas, de acuerdo a requerimientos

6.3. PERFIL DEL SUPERVISOR ASIGNADO

Tabla 3
Identificacion del supervisor asignado
Nombre Supervisor MARTHA VIVIANA OSPINO GOMEZ

) ) Profesional en Administracion Publica, enfocada en
Perfil Profesional o ] ) )
procesos administrativos con mas de 19 afios de
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experiencia, especificamente en el area de presupuesto
publico, planeacién y talento humano.

Participacion de grupos multidisciplinarios en comités de
salud, responsable de acciones que se generen Yy
seguimiento a cCompromisos y procesos.

En la actualidad laboro con la E.S.E Hospital Local Nuestra
Seflora Santa Ana en el area administrativa como
Profesional Universitaria encargada del manejo de
presupuesto, procesos administrativos entre otros la
supervision de contratos de prestacion de servicios y
adquisicién de algunos bienes y Talento humano en los
diferentes procesos que se derivan de esta area.

Administrador Publico Regional y Municipal — Diciembre
2004
ESE Hospital Nuestra Sefiora Santa Ana - 1991 hasta la

Estudios Realizados

Experiencia Profesional

actualidad
Tipo de Contratacién Término indefinido inscrito en Carrera Administrativa
N° Matricula Profesional Tarjeta en Tramite. Acta de Grado N° 009

Nota: Informacion del supervisor asignado en la institucion durante el periodo de préacticas
académicas. Elaborado por el Autor 2024
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6.4. PLANIFICACION METODOLOGICA

Tabla 4
Matriz de planificacion metodoldgica
N°  Actividad Métodos/Instrumentos/

Técnicas

1 Diagnostico
sobre el
estado actual
de la
estructura
documental
del
PGIRASA.

Revision y verificacion
de la normatividad del
PGIRASA

Definir las acciones o
alternativas a emplear,
para la mejora del
documento que contiene
los procedimientos para
prevenir y mitigar la mala
gestion de los residuos

Productos

Informacion
sobre la
gestion de los
residuos  en
cumplimiento
con la
normatividad
ambiental 'y
sanitaria legal
vigente
Supervision
de las
actividades
enmarcadas
en el
PGIRASA

S1

#PorelResurgirdelaUPC

Planificacién Operativa

Mes 1 Mes 2 Mes 3 Mes 4

S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3

S4
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2 Seguimiento a

la gestion
interna y
externa de los
residuos que
son generados
durante todas
las actividades
diarias en la
institucion.

Programas de
capacitacion y
educacion
para la mejora
ambiental en
la institucion.
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Diagnostico respecto a la
gestion interna de los
residuos

Recopilacion de
informacion ~ mediante
inspecciones

Elaboracién de informes
de gestién ambiental

Establecer los temas que
son de gran importancia
para la capacitacion
ambiental.

Ejecutar programas que
permitan  facilitar la
educacion  acerca de
temas ambientales.

Detalles de la
gestion sobre
los  residuos
peligrosos 'y
NO peligrosos

Indicadores de

gestién

interna y
externa de los
residuos

hospitalarios.

Buenas
précticas
ambientales

Adecuado
manejo

o

#PorelResurgirdelaUPC

gestion de los
residuos

Nota: Se presenta la matriz de planificacion metodoldgica para conocer el plan operativo. Elaborada por el autor 2024
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7. PRODUCTOS Y RESULTADOS

7.1. DIAGNOSTICAR EL ESTADO ACTUAL DE LA ESTRUCTURA DOCUMENTAL
DEL PGIRASA DEL ES.E. HOSPITAL LOCAL NUESTRA SENORA SANTA ANA
DEL MUNICIPIO DE SANTA ANA/MAGDALENA.

7.1.1. Revision y verificacion de la normatividad del PGIRASA:

Inicialmente, se realizo un estudio previo, en el cual se evalu6 las condiciones estructurales
en las que se encontraba el Plan de Gestion Integral de Residuos Generados en la Atencion en
Salud y Otras Actividades (PGIRASA) del E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana, y
toda la documentacion pertinente para de esta manera, poder identificar aquellos aspectos los
cuales no presentaban cumplimiento con la normatividad ambiental y sanitaria legal vigente, y asi,
realizar los ajustes y medidas correctivas pertinentes. Este estudio se realiz6 en la oficina de
“Gestion de Residuos”, donde se me hizo el envio del documento PGIRASA por parte de la

institucién para la correspondiente ejecucién de dicha actividad.

HALLAZGOS: Luego de realizar el estudio previo del PGIRASA de la institucion, se
encontraron fallas ortograficas, y de disefio del documento; por otro lado, se encontr6 que no estaba
actualizado correctamente al codigo de colores para la adecuada segregacién de los residuos que
son generados durante las actividades que se realizan, y asi poder dar cumplimiento a lo establecido
en la resolucion 2184 del 20109.

Las éreas de servicio van cambiando, o en su defecto, se realizan modificaciones para la
mejora en la infraestructura de la institucion, por lo que es de suma importancia, mantener
actualizado el plano y asi poder establecer nuevas rutas ambientales. También se debe mantener
actualizado el cronograma de capacitaciones al personal para su educacion ambiental y asi poder

mantener un buen desempefio ambiental.
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7.1.2. Definir las acciones o alternativas a emplear, para la mejora del documento que

contiene los procedimientos para prevenir y mitigar la mala gestion de los residuos
- Realizar un diagnostico situacional ambiental y sanitario, y respecto a la gestion que se

les brinda a los residuos, para de esta manera proceder a realizar actualizaciones en el
Plan De Gestion Integral De Residuos Generados En Atencion A La Salud Y Otras
Actividades para la basqueda de una mejora continua. Utilizando formatos modelos
respecto al cumplimiento normativo, las medidas locativas y ambientales, y el manejo de
los residuos solidos, y asi de esta manera obtener los resultados de lo que se debe mejorar
y corregir en la institucion. Donde el porcentaje de items cumplidos, se determind mas

adelante.

Figura 6
Cumplimiento normativo en el E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana

Nota: Se presenta el formato utilizado para la evaluacion del cumplimiento normativo en la
institucion. Fuente: Disefiado por el autor del documento 2024
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Figura 7

Evaluacion del manejo de los residuos generados en la institucion

Nota: formato utilizado para la evaluacién del manejo de los residuos que se generan
diariamente en el hospital. Disefiado por el autor del documento 2024

- Cumplir con el cronograma establecido en cuanto a capacitaciones ambientales por el
practicante ambiental, determinando los temas que son de mayor importancia para lograr
una correcta educacién ambiental.

- Velar por el cumplimiento de todas las actividades establecidas en el documento,
teniendo como meta principal: La adecuada gestion que se le debe brindar a los residuos
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solidos generados, para de esta manera evitar impactos negativos hacia la salud de las
personas y el medio ambiente.

- Emplear la inversion estimada para la Gestion Ambiental, la cual se distribuye de la
siguiente manera:

Tabla b

Presupuesto econémico en gestion ambiental

Valor ejecutado

Contrato BIO-RESIDUOS 2023 $14.400.000
INSUMOS, enero — junio $3.460.000
INSUMOS, julio — diciembre $7.835.000
Total $25.695.000

Nota: Se presenta el total del presupuesto utilizado para la gestion ambiental del afio 2023.
Fuente: Administracion del E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana.

7.2. REALIZAR SEGUIMIENTO A LA GESTION INTERNA Y EXTERNA DE LOS
RESIDUOS GENERADOS POR LA E.S.E. HOSPITAL LOCAL NUESTRA
SENORA SANTA ANA DEL MUNICIPIO DE SANTA ANA/MAGDALENA.

7.2.1. Diagndstico respecto a la gestion interna de los residuos:

Una vez terminada la revision del documento PGIRASA, se procedidé a realizar un
diagnostico ambiental para de esta manera evaluar la situacion del E.S.E. Hospital Local Nuestra
Sefiora Santa Ana en cuanto a la gestion de los residuos que se generan, especificamente sobre la
identificacion y clasificacion en cada de una de las areas de servicio, y también evaluar el nivel de
conciencia ambiental de todos los funcionarios de la institucion, y asi poder determinar los cambios
que serian aplicados en el documento PGIRASA. Cabe resaltar, que se realiz6 una visita a las
diferentes sedes principales ubicadas en los corregimientos de San Fernando y Jaraba para la
realizacion del seguimiento en cuanto a la gestion de los residuos que son generados en estas, y
asi poder realizar un diagnéstico general. De igual manera, se realiz6 un recorrido por las

instalaciones del hospital para conocer su infraestructura y los servicios ofrecidos.
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Figura 8
Sede Jaraba

Nota: Visita a la sede de Jaraba, para la realizacion del diagndstico referente a la
gestion de los residuos que se generan. Autor 2024.

Figura 9
Sede San Fernando

Nota: Visita a la sede de San Fernando, para la realizacion del diagndstico referente a la

gestion de los residuos que se generan. Autor 2024.
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Tabla 6
Descripcion de los servicios ofrecidos en la institucion
AREA SERVICIO RESIDUOS GENERADOS
Observacion Biosanitarios: Algodon,
Consultorio médico guantes, jeringas, gazas.
Procedimientos Cortopunzantes: Agujas,
ampollas de medicamentos.
Urgencias Reciclables: Carton, papel,

Estar de enfermeria

botellas y vasos plasticos.
Ordinarios: Basura comdun,

papel no reciclable.

Consultorios médicos

Vacunacion

PYM

Odontologia

Consulta externa

Planificacion familiar

Biosanitarios: Algodon,
jeringas, guantes, eyectores,
viales de Anestesia.
Anatomopatoldgicos:
Dientes, tejidos orales.
Quimicos: Amalgamas.
Cortopunzante: Agujas,
ampollas de medicamentos.
Reciclables: Carton, papel,
empaques  externos  de
insumos de cartdn, Papel de
oficina.

Ordinarios: Basura comun,

papel no reciclable.

Laboratorio Toma de muestras

Biosanitarios: Algododn,
jeringas, guantes, gasa, tubos
de ensayo plasticos,

aplicadores, baja lenguas,
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recipientes de muestras, orina,
heces. Anatomopatoldgicos:
Restos de muestras de

laboratorio  (sangre total,

sueros, coagulos).
Cortopunzantes: agujas,
lancetas, restos de tubos de
ensayo, laminas de vidrio
Reciclable: Carton, plegadiza,
archivo y periddico, Papel de
oficina, empaques externos de
insumos.

Ordinarios: Basura comun.

Hospitalizacion

Observacion de pacientes

Biosanitarios: Algodon,
jeringas, guantes, eyectores,
viales de Anestesia.
Cortopunzante: Agujas,

ampollas de medicamentos.

Farmacia

Almacenamiento y entrega de

medicamentos

Reciclables: Carton,

papel,
periddico, botellas plasticas.

Ordinarios: Basura comun.

Esterilizacion

Desinfeccion y esterilizacion

de material médico

Ordinarios: Basura comun

Sala de parto

Atencion al parto

Cortopunzantes: Agujas,
guias de catéteres centrales,
frasco ampollas

Biosanitarios: (Por contacto
fluidos

con corporales),

algoddn, jeringas, guantes,

Rt
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gasas, bolsa de liquidos
endovenosos.
Anatomopatoldgicos:
Placentas
Quimicos:  Residuos  de
farmacos y sus empaques.

Ordinarios: Basura comun.

Ambulancia

Traslado de pacientes

Cortopunzantes: Agujas,
guias de catéteres centrales,
frasco ampollas y ampolletas
de medicamentos
Biosanitarios: (Por contacto

con fluidos  corporales),

algoddn, jeringas, guantes,
gasas, bolsa de liquidos
endovenosos

Ordinarios: Papel y plastico

no reciclable y basura comdn

Areas administrativas

Servicio administrativo

Reciclables: Carton,

papel,
periddico, botellas plasticas.
Ordinarios: Papel y plastico

no reciclable, y basura comun.

Sala de rayos X

Toma de placas

Ordinarios: Basura comdun,

papel no reciclable.

Fisioterapias

Tratamientos terapéuticos

Ordinarios: Basura comun

Biosanitarios: Guantes

o icontec
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Reciclables: Carton, papel,
_ _ Servicio integral a la | periddico, botellas pléasticas.
Trabajo social _ o ]
comunidad Ordinarios: Basura comun,

papel no reciclable.

Reciclables: Carton, papel,
y ] periddico, botellas pléasticas.

Facturacion Citas, pago de facturas o
Ordinarios: Papel no

reciclable, basura comun.

Nota: Areas y servicios que se prestan en la institucion, también se muestra el tipo de residuo
generado durante los servicios. Autor 2024.

7.2.2. Recopilacion de informacion mediante inspecciones:

Para la recoleccion de informacion en el hospital, se implementaron listas de chequeo sobre
las medidas locativas y ambientales para el cumplimiento normativo en cuanto a la gestién interna,
y tablas para evaluar el estado de los recipientes contenedores de residuos solidos peligrosos y NO
peligrosos. Luego de realizar estas inspecciones mensuales, se disefiaba un informe de los
resultados obtenidos para implementar las medidas correctivas. También se realiz6 una breve
revision del formato RH1 del primer semestre, para tener conocimiento acerca de la cuantificacion
de los residuos peligrosos generados desde comienzos de afio para una comparacion semestral de

estos.
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Figura 10

Inspeccion ambiental

Nota: Calificacion del estado de los recipientes contenedores de residuos NO peligrosos. Autor
2024.

RESULTADOS: Teniendo en cuenta los resultados obtenidos de las inspecciones
realizadas a través de las listas de chequeo, se obtuvo un 90% de cumplimiento. Para el calculo de
este porcentaje, se usa la siguiente ecuacion:

# Items cumplidos

C limiento = 100
wmptimiento # total de Items *

91% 50 100
= — %
TS
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Cumplimiento Listas de
Chequeo

W Cumple

E NO Cumple

Nota: Se presenta el grafico correspondiente al cumplimiento de los items establecidos en las
listas de chequeo en la institucion. Autor 2024.

Para la lograr una adecuada gestion de los residuos peligrosos y NO peligrosos al 100%,
se deben implementar programas de capacitacion ambiental muy constantes, puesto que se
presentaba una mala segregacion de los residuos generados, al igual que se deben hacer mejoras
en el centro de almacenamiento temporal, ya que se dispone de un solo sitio para almacenar
todos los residuos que son generados, y hay que tener en cuenta que un residuo peligroso no es
solo aquel que presente caracteristicas CRETIB, sino que se considera peligroso de igual manera,
a cualquier residuo que esté en contacto directo con este mismo, por lo que es de suma
importancia almacenarlos en sitios diferentes. De igual manera, se realizo la sefializacion de este
centro de almacenamiento, y se mantiene en limpieza constante luego de la entrega de los
residuos hospitalarios, a la empresa transportadora y recolectadora (BIO-RESIDUOS) de los

Mmismos.
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Figura 11

Correcta sefializacion del centro de almacenamiento de los residuos hospitalarios

Nota: Centro de almacenamiento organizado y sefializado debidamente. Fuente: Elaborado por
el autor 2024

Calificacion del estado de los recipientes contenedores de residuos: Se determinaron
las condiciones en que se encontraban los recipientes contenedores de Residuos NO Peligrosos,

incluyendo las sedes de San Fernando y Jaraba, donde se obtuvieron los siguientes resultados:

Figura 12
Inventario de los recipientes contenedores de Residuos NO peligrosos, Sede Jaraba

‘ SANTA ANA CALIFICACION DEL ESTADO DE LOS RECIPIENTES CONTENEDORES DE RESIDUOS NO PELIGROSOS

SAN FERNANDO

BUEN ESTADO: v/ COLOR INADECUADO: C MAL ESTADO: X NO TIENE: N FECHA:

AREA DE ATENCION CANTIDAD TAPA DEL RECIPIENTE |PEDAL DEL RECIPIENTE |ESTADO DEL RECIPIENTE|[ESTADO DEL ROTULO DEL RECIPIENTE
Medicina general 1 v v v v
Enfermeria 1 v v v v
Odontologia 1 v v v v
Vacunacion 1 v v v v
Bafio vacunacion
Archivos
Pasillos 1 v v v 4
Bafio general 1
Bafio general 2

TOTAL: 5

Nota: Formato utilizado para la evaluacion de los recipientes contenedores de residuos NO
peligrosos. Fuente: Disefiado por el autor del documento 2024
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Figura 13
Inventario de los recipientes contenedores de Residuos NO Peligrosos, Primer Piso
L5 SANTA ANA CALIFICACION DEL ESTADO DE LOS RECIPIENTES CONTENEDORES DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
PRIMER PISO
BUEN ESTADO: v/ COLOR INADECUADO: C MAL ESTADO: X NO TIENE: N FECHA:

AREA DE ATENCION CANTIDAD TAPA DEL RECIPIENTE |PEDAL DEL RECIPIENTE |ESTADO DEL RECIPIENTE|ESTADO DEL ROTULO DEL RECIPIENTE
Estar de enfermeria 1 v v v v
Sala de parto 1 v v v v
Maternidad 1 v X v v
Bafio/Maternidad
Urgencias
Bafio/Urgencias
Sala de espera/Urgencias 1 v v v v
Bafio de hombres/Urgencias
Bafio de mujeres/Urgencias
Sala de era 1 v v v v
Habitacion 1 v v v v
Bafio/Habitacion
Habitacion 2 1 v N X v
Bafio/Habitacion 2
Habitacion 3 1 v v v v
Bafio/Habitacion 3
Bafio/Enfermeras
Consultorio Médico 1 v v v v
Procedimientos 1 v v v v
Esterilizacion
Pasillos 2 v v v v
Morgue
Sala de rayos X 1 v v v v
Bafio/Sala de rayos X
Laboratorio clinico 2 v v v v
Sala de espera
Trabajo social 1 v v v v
Fisioterapias 1 v v v v
Observacion 1 v v v v
Bafio/Observacion
Observacion 2
Admisiones 1 v v v v
Terapia respiratoria
Bafio/Terapia respiratoria
Facturacion 1 v v v v
TOTAL: 20

Nota: Formato utilizado para la evaluacion de los recipientes contenedores de residuos NO
peligrosos. Fuente: Disefiado por el autor del documento 2024
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LN SANTA ANA

Inventario de los recipientes contenedores de Residuos NO Peligrosos, Segundo Piso

CALIFICACION DEL ESTADO DE LOS RECIPIENTES CONTENEDORES DE RESIDUOS NO PELIGROSOS

SEGUNDO PISO

BUEN ESTADO: v

COLOR INADECUADO: C

MAL ESTADO: X

NO TIENE: N

FECHA:

AREA DE ATENCION

CANTIDAD

TAPA DEL RECIPIENTE

PEDAL DEL RECIPIENTE

ESTADO DEL RECIPIENTE

ESTADO DEL ROTULO DEL RECIPIENTE

Gerencia

1

v

v

v

v

Administracion

1

v

v

v

v

Bafio/Administracion

Control interno

SST

Contratacion

Servicios farmaceuticos

N

ENEN AN S

<«

<l«]as

SISISIS

Almacén

Bafio general

Ginecologia

Bafio/Ginecologia

Pasillos

Hospitalizacion 1

Bafio/Hospitalizacion 1

Hospitalizacion 2

Bafio/Hospitalizacion 2

Hospitalizacion 3

Bafio/Hospitalizacion 3

Pension 1

Bafio/Pension 1

Pension 2

Bafio/Pension 2

Hospitalizacion mujeres

1

Bafio/Hospitalizacion mujeres 1

Hospitalizacién mujeres

2

Bafio/Hospitalizacién mujeres 2,

Salén hipertension

TOTAL:

13

Figura 14

por el autor del documento 2024

Formato utilizado para la evaluacion de los recipientes contenedores de residuos NO peligrosos. Fuente: Disefiado

Inventario de los recipientes contenedores de Residuos NO Peligrosos, Sede Jaraba

L 5N SANTA ANA

CALIFICACION DEL ESTADO DE LOS RECIPIENTES CONTENEDORES DE RESIDUOS NO PELIGROSOS

JARABA

BUEN ESTADO: v COLOR INADECUADO: C MAL ESTADO: X NO TIENE: N FECHA:

AREA DE ATENCION CANTIDAD TAPA DEL RECIPIENTE |PEDAL DEL RECIPIENTE |ESTADO DEL RECIPIENTE|ESTADO DEL ROTULO DEL RECIPIENTE
Consultorio médico 1 v v v v
Barfio consultorio médico
Archivos
Pasillo 1 v v v v
Almacén
TOTAL: 2
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por el autor del documento 2024

Nota: Formato utilizado para la evaluacion de los recipientes contenedores de residuos NO peligrosos. Fuente: Disefiado
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Figura 16

Inventario de los recipientes contenedores de Residuos NO Peligrosos, Consulta Externa

[ ‘ § SANTA ANA CALIFICACION DEL ESTADO DE LOS RECIPIENTES CONTENEDORES DE RESIDUOS NO PELIGROSOS

CONSULTA EXTERNA

BUEN ESTADO: v/ COLOR INADECUADO: C MAL ESTADO: X NO TIENE: N FECHA:

AREA DE ATENCION CANTIDAD TAPA DEL RECIPIENTE |[PEDAL DEL RECIPIENTE [ESTADO DEL RECIPIENTE|ESTADO DEL ROTULO DEL RECIPIENTE
Medicina general 1 v v v v
Medicina general 2 1 v v v v
Consultorio 3 1 v v v v
Planificacion familiar 1 v v v v
Odontologia 1 v v v v
Vacunacion 1 v v v v
PyM 1 v v v v
Sala de espera 1 N N X v
Bafio
Bario 2
TOTAL: 8

Nota: Formato utilizado para la evaluacion de los recipientes contenedores de residuos NO peligrosos. Fuente: Disefiado
por el autor del documento 2024

En cuanto a la evaluacion de los recipientes contenedores de Residuos NO Peligrosos, se
determind que el 96% de estos se encuentran en condiciones ideales para su funcién, los cuales el
otro 4% presentan algun problema, por lo que, al finalizar el formato de la evaluacion, se hace

envio de los resultados obtenidos para proceder con las acciones de cambio.

Los resultados obtenidos de las listas de chequeo referentes a la evaluacion del estado de

los recipientes contenedores de Residuos Peligrosos se presentan de la siguiente manera:

Figura 17
Inventario de los recipientes contenedores de Residuos Peligrosos, Consulta Externa
[\ ‘ ¥ SANTA ANA CALIFICACION DEL ESTADO DE LOS RECIPIENTES CONTENEDORES DE RESIDUOS PELIGROSOS
CONSULTA EXTERNA
BUEN ESTADO: v COLOR INADECUADO: C MAL ESTADO: X NO TIENE: N FECHA:

AREA DE ATENCION CANTIDAD TAPA DEL RECIPIENTE [PEDAL DEL RECIPIENTE |ESTADO DEL RECIPIENTE|[ESTADO DEL ROTULO DEL RECIPIENTE
Medicina general 1 v v v v
Medicina general 2 1 v v v v
Consultorio 3 1 v v v v
Planificacién familiar 1 4 v v v
Odontologia 3 4 v v v
Vacunacion 1 v v 4 v
PyM 1 v v v v
Sala de espera
Barfio 1 v v 4 4
Bario 2 1 4 v v v
TOTAL: 11

Nota: Formato utilizado para la evaluacion de los recipientes contenedores de residuos NO peligrosos. Fuente: Disefiado
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por el autor del documento 2024
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Figura 18
Inventario de los recipientes contenedores de Residuos Peligrosos, Primer Piso
LN SANTA ANA CALIFICACION DEL ESTADO DE LOS RECIPIENTES CONTENEDORES DE RESIDUOS PELIGROSOS
PRIMER PISO
BUEN ESTADO: v/ COLOR INADECUADO: C MAL ESTADO: X NO TIENE: N FECHA:
AREA DE ATENCION CANTIDAD TAPA DEL RECIPIENTE |PEDAL DEL RECIPIENTE [ESTADO DEL RECIPIENTE|ESTADO DEL ROTULO DEL RECIPIENTE
Estar de enfermeria
Sala de parto 1 v v v v
Urgencias 1 v v v v
Bario/Urgencias 1 v v v v
Sala de espera/Urgencias
Bafio de hombres/Urgencias 1 v v v v
Bario de mujeres/Urgencias 1 v v v v
Sala de era
Habitacion 1 v v v v
Bafio/Habitacion
Habitacion 2 1 v v v v
Bafio/Habitacion 2
Habitacion 3 1 v v v v
Bafio/Habitacion 3
Bafio enfermeras 1 v v v v
Consultorio Médico 1 v v v v
Procedimientos 3 v v v v
Esterilizacion
Maternidad 1 v N X v
Bario/Maternidad 1 v v v v
Morgue
Sala de rayos X
Bario/Sala de rayos X 1 v v v v
Laboratorio clinico 2 v v v v
Sala de espera 1 v v v v
Trabajo social
Fisioterapias 1 v v v v
Observacion 1 v v v v
Bafio/Observacion 1 v v v v
Observacion 2
Admisiones
Terapia respiratoria
Bafio/Terapia respiratoria 1 v v v v
Facturacion
TOTAL: 23

Nota: Formato utilizado para la evaluacion de los recipientes contenedores de residuos peligrosos. Fuente: Disefiado por
el autor del documento 2024
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Figura 19
Inventario de los recipientes contenedores de Residuos Peligrosos, Sede Jaraba

LN SANTA ANA CALIFICACION DEL ESTADO DE LOS RECIPIENTES CONTENEDORES DE RESIDUOS PELIGROSOS

JARABA

BUEN ESTADO: v/ COLOR INADECUADO: C MAL ESTADO: X NO TIENE: N FECHA:

AREA DE ATENCION CANTIDAD TAPA DEL RECIPIENTE [PEDAL DEL RECIPIENTE |[ESTADO DEL RECIPIENTE[ESTADO DEL ROTULO DEL RECIPIENTE|
Consultorio médico 1 v v v v
Barfio consultorio médico 1 v v v v
Archivos
Pasillo
Almacén
TOTAL: 2

Nota: Formato utilizado para la evaluacién de los recipientes contenedores de residuos peligrosos. Fuente: Disefiado por
el autor del documento 2024

Figura 20

Inventario de los recipientes contenedores de Residuos Peligrosos, Segundo Piso

A &N SANTA ANA CALIFICACION DEL ESTADO DE LOS RECIPIENTES CONTENEDORES DE RESIDUOS PELIGROSOS
SEGUNDO PISO
BUEN ESTADO: v/ COLOR INADECUADO: C MAL ESTADO: X NO TIENE: N FECHA:
AREA DE ATENCION CANTIDAD TAPA DEL RECIPIENTE |PEDAL DEL RECIPIENTE |ESTADO DEL RECIPIENTE|ESTADO DEL ROTULO DEL RECIPIENTE
Gerencia

Administracion
Bafio/Administracion
Control interno

SST

Servicios farmaceuticos
Contratacion

Almacén

Barfio general 1 v v v v
Ginecologia 1 v v v v
Bafio/Ginecologia 1 v v v v
Hospitalizacion 1 1 v v v v
Bafio/Hospitalizacion 1 1 v v v v
Hospitalizacion 2 1 v v v v
Barfio/Hospitalizacion 2 1 v v v v
Hospitalizacién 3 1 v v v v
Bafio/Hospitalizacién 3 1 v v v v
Pensién 1 1 v v v v
Bafio/Pension 1 1 v v v v
Pensién 2

Bafio/Pensién 2
Hospitalizacion mujeres 1
Bafio/Hospitalizacién mujeres 1
Hospitalizacion mujeres 2
Bafio/Hospitalizacion mujeres 2
Saldn hipertension

TOTAL: 11

Nota: Formato utilizado para la evaluacion de los recipientes contenedores de residuos peligrosos. Fuente: Disefiado por
el autor del documento 2024
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Figura 21
Inventario de los recipientes contenedores de Residuos Peligrosos, Sede San Fernando
i \ SANTA ANA CALIFICACION DEL ESTADO DE LOS RECIPIENTES CONTENEDORES DE RESIDUOS PELIGROSOS
SAN FERNANDO
BUEN ESTADO: v/ COLOR INADECUADO: C MAL ESTADO: X NO TIENE: N FECHA:

AREA DE ATENCION CANTIDAD TAPA DEL RECIPIENTE |PEDAL DEL RECIPIENTE [ESTADO DEL RECIPIENTE|ESTADO DEL ROTULO DEL RECIPIENTE
Medicina general 1 v v v v
Enfermeria 1 v v v v
Odontologia 1 v v v v
Vacunacion 1 v v v v
Bafio vacunacion 1 v v v v
Archivos
Pasillos
Bario general 1 1 v v v v
Bafio general 2
TOTAL: 6

Nota: Formato utilizado para la evaluacion de los recipientes contenedores de residuos peligrosos. Fuente: Disefiado por
el autor del documento 2024

De acuerdo a los resultados obtenidos de las inspecciones realizadas a los recipientes
contenedores de Residuos Peligrosos, se determino que el 99% de estos, estan en las condiciones
ideales para su funcidn, por lo que se opt6 por hacer la correspondiente reparacion del recipiente
que se encontraba en condiciones no ideales, usando las estrategias necesarias para el ahorro de

costos.

Figura 22

Recipiente de Residuos Peligrosos Reparado

Nota: Se presenta un recipiente reparado, el cual se reemplazo el pedal para su seguida funcion.
Fuente: Elaborado por el autor del documento 2024

Formato RH1: El formato RH1, se diligencia cada 8 dias, luego de hacer la respectiva

entrega de los residuos hospitalarios y similares a la empresa encargada de la recoleccion y

@ www.unicesar.edu.co

N Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217 EXT. 1129
e w Linea de atencién al ciudadano 01 8000 400380
ey Valledupar Cesar Colombia

CO-SC-CERS1E728




UR UNICESAR

UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR

DEPARTAMENTO DE INGENIERIA 33
AMBIENTAL Y SANITARIA #PorelResurgirdelaUPC

transporte para su correspondiente disposicion final (BIO-RESIDUOQS); esta actividad se realiza

los jueves entre las 12 m y 2 p.m. donde a continuacién, se muestran los resultados obtenidos del
diligenciamiento de este formato en mi periodo laboral, donde de igual manera, se hace la

comparacion con el semestre anterior.
Figura 23

Revisién del formato RH1

Nota: Captacion de datos del formato RH1 durante el primer semestre. Fuente: Elaborado por
el autor del documento 2024

Figura 24
Entrega de Residuos Hospitalarios

aicria, Civdotn .
©ere1ss 30415866833

(@ binresiczos g
WWWig-esiduas.com. )

Nota: Se presenta figura correspondiente al pesaje de los Residuos Hospitalarios entregada a
BIO-RESIDUQS. Fuente: Elaborado por el autor del documento 2024
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Figura 25
Cantidad de residuos hospitalarios durante el primer semestre

RESIDUOS GENERADOS (KG) - PRIMER SEMESTRE
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Nota: Se muestra el grafico correspondiente a la cantidad de residuos hospitalarios generados
durante el primer semestre para la comparacion semestral. Autor 2024.

Figura 26
Cantidad de residuos hospitalarios durante el segundo semestre

RESIDUOS GENERADOS (KG) SEGUNDO SEMESTRE
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Nota: Se presenta el gréafico correspondiente a la cantidad de residuos hospitalarios generados
durante el segundo semestre. Autor 2024.
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Figura 27
Formato RH1

FORMULARIO RH1
Nombre de la institucion: E.S.E. Hospital Nuestra Sefiora Santa Ana Recolector externo: BIO-RESIDUQS SAS
Direccién: Carrera 6 N° 1A-14  Telefono: Representante legal: Luz Meila Ospino Villareal
Cadigo de habilitacidn: Responsable del diligenciamiento; Efrain David Cera Paba

Municipio: Santa Ana/Magdalena

Cargo: Practicante, Convenio de Universidad, Ingenieria Ambiental y Sanitaria

Nivel de atencion: 01 Afip 2023
TIPO DE RESIDUOS
APROVECHABLES (1O APROVECHABLES OTROS RESIDUOS CON CARACTERISTICAS DE PELIGROSIDAD
Fecha
Biodegradables|Reciclables O'di'::::z Y0 0SANTARIOS| ANATOMOPATOLOGICOS| CORTORUNZANTES| FARMACOS| Toxicos |InFLAMABLES|REACTIVOS|  METALES A

(Ka) (K} (Ka) (Ka) (Ka) (Ka) (Kg) (Kag) (Ka) (Kgl  |PESADOS (Kg)
Primer Semestre (enero-junio) 1675 68.8 62.5 3 7
Segundo Semestre (julio-diciembre) 1680 75.96 h3.44 31.34 ErpAI (en

FEnN LERa

Total Afio 2023 3355 239.8 115.94 34.34 7

Nota: Se presenta el formato RH1 correspondiente al afio 2023. Fuente:
Elaborado por el autor del documento 2024

Clasificacion del generador: Teniendo en cuenta la informacion anterior, se procede a
calcular la media moévil de la cantidad de residuos peligrosos generados y se determina la
clasificacion del generador.
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Figura 28
Media Movil RESPEL de la Institucién
CALCULO MEDIA MOVIL RESPEL GENERADOS ANO 2023
= CANTIDAD GENERADA CALCULOD
(Kg) MEDIA MOVIL
1 333
2 332.0
3 373.3
4 208
5 250
6 320
7 263.0 291,05
8 417 305,22
g 287 290,83
10 295 33 305,40
11 39 328,90
12 208,06 310,24
TOTAL 36T7,7 305,27

Nota: Se presenta el calculo de la Media Movil. Fuente, realizado por el autor 2024

Con el célculo anterior, se establece que el E.S.E. Hospital Local Nuestra Sefiora Santa
Ana, al tener un promedio entre 100 y 999 kg/mes, se clasifica como MEDIADO GENERADOR
de Residuos Peligrosos.

7.2.3. Elaboracién de informes de gestion ambiental:
Entrega de informes y reportes ante las autoridades de vigilancia y control ambiental y
sanitario.
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Figura 29

Informe de Gestion Ambiental correspondiente al afio 2023 del E.S.E. Hospital Local Nuestra
Sefiora Santa Ana

ELABORADO POR:

EFRAIN DAVID CERA PABA

PRACTICANTE POR Ct ) DE
SANITARIA

SANTA ANA / MAGDALENA
E.S.E HOSPITAL NUESTRA SENORA SANTA ANA
2023

Nota: Se presenta la portada del informe de gestion ambiental realizado y enviado al E.S.E.
Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana. Fuente: Autor del documento 2024

7.3. IMPLEMENTAR PROGRAMAS DE CAPACITACION Y CONCIENTIZACION A
LA ESTRUCTURA ADMINISTRATIVA Y TODAS LAS AREAS, EN
CUMPLIMIENTO AL CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES PARA LA
FORMACION AMBIENTAL DE LOS MISMOS, ESTABLECIDO EN EL PGIRASA
DEL E.S.E. HOSPITAL LOCAL NUESTRA SENORA SANTA ANA DEL
MUNICIPIO DE SANTA ANA/MAGDALENA.
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7.3.1. Establecer los temas que son de gran importancia para la capacitacion ambiental:

En cumplimiento con el cronograma de capacitaciones establecido en el PGIRASA, se
procedié a definir los temas ambientales mas importantes para llevar acabo buenas précticas
ambientales y una adecuada gestion de los residuos sélidos. Teniendo como temas principales los
siguientes:

¢ Qué son los residuos hospitalarios, su clasificacion, y adecuada gestion?
¢Acciones frente a derrame de sustancias que presenten caracteristicas peligrosas?

7.3.2. Ejecutar programas que permitan facilitar la educacion acerca de temas
ambientales:
Se llevd acabo en la institucion, la capacitacion ambiental a los encargados de servicios
generales, teniendo como tema principal, “Los residuos sélidos, hospitalarios, su clasificacion y

adecuada gestion”.

Figura 30

Capacitacion ambiental en la institucion

Nota: Se presenta la capacitacion realizada a servicios generales. Autor 2024.

A través del PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS, en conjunto con el E.S.E.
HOSPITAL LOCAL NUESTRA SENORA SANTA ANA, se llevaron a cabo programas de

capacitaciones ambientales a la comunidad en general.
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Es de vital importancia, capacitar a las comunidades acerca de la buena gestion que se le
debe brindar a los residuos solidos para de esta manera generar buenas practicas ambientales y
estar en armonia con el medio ambiente. Fui seleccionado para llevar a cabo estas capacitaciones,

encargandoseme los temas ambientales.

Debido a los casos de DENGUE que se estaban presentando en el municipio, el hospital
procedio a realizar charlas en las instituciones, con el fin de concientizar a las personas para

realizar acciones preventivas contra esta enfermedad.

Figura 31

Capacitacion a través del PIC

Nota: Se presenta capacitacion realizada tratando como tema principal, Los Residuos Sélidos y
Su Clasificacion. Autor del documento 2024

Figura 32

Charla educativa a los alumnos del grado noveno del colegio Rafael Altahona

. ‘!*Z@
Nota: Capacitacién sobre el Dengue. Fuente: Autor del documento 2024
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Figura 33

#PorelResurgirdelaUPC

Solicitud de acompafiamiento a charlas educativas a la empresa de servicios publicos de Santa

Ana/Magdalena

SANTA ANA MAGDALNA 1810972023

SENOES:
COOPSANTANA

ASUNTO: SOLICITUD DE ACOMPANAMIENTO A CHARLAS EDUCATIVAS A
ESTUDIANTES DEL MUNICIPIO LIDERADO POR LOS PROFESIONALES DE LA
E.S.E HOSPITAL NUETRA SENORA SANTA ANA

Me dirijo a ustedes muy para solicitar i para la
i6n de charl liderada por los i que h: parte del
n de intervenciones colectivas (PIC). La actividad se llevara acabo el dia
21/09/2023 las 9:00 am
e L{_

COORDINADORA PIC

Nota: Se presenta la carta enviada a COOPSANTANA para el acompafiamiento a las charlas
educativas en los colegios del municipio, fuente autor 2024

Figura 34

Material didactico de apoyo para las charlas educativas en los colegios

Nota: Cartelera como apoyo para las charlas educativas, disefiadas por el autor del documento

CO-SC-CERS18728
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8. CONCLUSIONES

Debido a los tipos de residuos que son generados en las entidades prestadoras de servicio
de salud, es de vital importancia disefiar e implementar estrategias con el objetivo de obtener una
buena gestion de los residuos a través de buenas practicas ambientales. El E.S.E. Hospital Local
Nuestra Sefiora Santa Ana, busca ejecutar una eficiente y adecuada gestion de sus residuos
implementando cada uno de sus componentes que estan establecidos en el Plan De Gestion Integral
De Residuos Generados En Atencion A La Salud Y Otras Actividades, lo cual conlleva a una

buena segregacion en la fuente y su respectiva disposicion final.

El diagndstico ambiental y sanitario fue la base fundamental para determinar las
actualizaciones pertinentes que se deben ejecutar en el PGIRASA. En base a este diagndstico se
busca implementar la estructura documental necesaria para dar cumplimiento al decreto 2676 del
2000, la resolucién 1164 del 2002, y el decreto 780 del 2016, ademés de disefiar el programa de

capacitacion ambiental.

Para una buena gestion de los residuos, estos deben someterse a diferentes actividades, las
cuales siempre deben permanecer en actualizaciones constantes, todo esto con el objetivo de
obtener buenos resultados y dar cumplimiento a las normativas legales vigentes, teniendo como

finalidad reducir los impactos negativos por el inadecuado manejo de los residuos.

Es indispensable promover el cuidado hacia el medio ambiente, por lo cual el programa de
capacitacion, educacion y sensibilizacion ambiental establecido en el PGIRASA del E.S.E.
Hospital Local Nuestra Sefiora Santa Ana, propone lo necesario o bien dicho, los componentes
ideales para tal fin, con el objetivo de crear estrategias encaminadas a buenas practicas

ambientales.
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10. ANEXOS

Carta de solicitud inicio o Inscripcion de la préactica

I h Universidad
L Popular del Cesar
Ingenieria Ambiental y Sanitaria

#PorelResurgirdelaUPC

Anexo A. Formato solicitud inicio o Inscripcién de la practica |

Seiiores

Valledupar

Valledupar, 23 de agosto de 2023

Comité de Inveétigacibn - Programa de Ingenieria de Sistemas
UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR

Asunto: SOLICITUD DE AUTORIZACION PARA REALIZAR PRACTICA
ACADEMICA

Yo, Efrain David Cera Paba, identificado como aparece al pie de mi firma,
estudiante de esta universidad, solicito a ustedes me sea aprobada la realizacién
de una PRACTICA ACADEMICA como requisito para optar al titulo de
INGENIERO AMBIENTAL Y SANITARIO, en la empresa (E.S.E. Hospital
Local Nuestra Seiiora Santa Ana), para lo cual anexo a esta solicitud los

siguientes documentos:
Fotocopia ampliada al 150% de mi documento de identidad

Anexo A. Formato solicitud inicio o Inscripcion de la practica.

Anexo B. Carta de Presentacién y/o aval del estudiante - Practicas
académicas.

Anexo C. Carta enviada por la empresa a este comité, donde se detallan
las funciones y actividades a desarrollar segtn perfil académico.

Anexo D. Formato Datos e ldentificacién de la empresa a desarrollar la
Préctica.

Anexo E. Formato ARL Diligenciado si la entidad asume o no la ARL.

Cordialmente,

EFEAMN (ERA

(o2

150 8001

R

M iconloc

~A 0N Anneiavns

Nombre del estudiante
C.C. 1192731343, expedida en Valledupar

Correo: edcera@unicesar.edu.co
Celular: 3002522630 X
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Anexo 2

Carta de Presentacion yo aval del estudiante - Practicas acadéemicas

#PorelResurgirdelaUPC

lconles

Universidad
Popular del Cesar

DEPARTAMENTO DE INGENIERA
AMBIENTAL Y SANITARIA Ambiental y Sanitaria #UPCR

alidad

Valledupar, 22 de agosto de 2023

Sefior:
LUZ NEILA OSPINO VILLAREAL .
Gerente - E.S.E HOSPITAL LOCAL NUESTRA SENORA SANTA ANA

Asunto: Presentacion y/o aval de estudiante - Practicas académicas 2023-2.
Cordial saludo,

Por medio del presente, el Departamento de Ingenieria Ambiental y Sanitaria
previo cumplimiento de los requisitos reglamentarios, presenta el estudiante
EFRAIN DAVID CERA PABA, identificado con CC: 1.192.731.343 en el marco
del convenio vigente No. 119 de 03 de marzo de 2023 suscrito entre la
UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR y E.S.E HOSPITAL LOCAL NUESTRA SENORA
SANTA ANA, para que participe en el proceso de seleccion de practicantes Periodo
2023-2 en su empresa y/o institucion en el drea Ambiental y/o Sanitaria,
conforme a la solicitud allegada al Departamento y/o Comité de Investigacion del
Programa. En ese sentido, si el estudiante es seleccionado, deberd allegar la carta
(Con funciones u actividades a desarrollar segiin perfil académico, fecha de inicio
y terminacién, nombre supervisor y si la entidad asume o no /a ARL). El estudiante
podré desempefiarse en distintos roles relacionados con las édreas del disefio
técnico, gestién y evaluacién ambiental, tales como:

“Investigador de la problematica Ambiental y Sanitaria; Director, evaluador
y ejecutor de estudios de impacto ambiental; Evaluador de los factores que
inciden en la contaminacion Ambiental; Disefiador, constructor y evaluador
de obras de Saneamiento Bésico; Coordinador de acciones tendientes al
manejo y preservacion de los recursos naturales; Coordinador, director,
evaluador, y participante en la formulacién de Planes de Ordenacién y
Manejo de Cuencas Hidrogréficas - POMCAS; Gestor para el manejo de los
residuos liquidos y sdlidos; Director, evaluador, ejecutor y administrador de
obras que prevengan, mitiguen y corrijan los impactos ambientales; Liderar
y gestionar proyectos de creacién, organizacién y administracién de
empresas de consultoria ambiental; Elaborar y desarrollar planes de
capacitacion en las &dreas que competen al profesional en ingenieria
ambiental y sanitaria; entre otros roles de acuerdo con su perfil y programa
académico”.

Durante el desarrollo de la practica académica y permanencia en la empresa y/o
institucion MINIMO 640 HORAS, el estudiante debe presentar ante el comité de
investigacion del programa, los respectivos planes e informes FASE 1 y FASE 2
de conformidad con lo dispuesto en el cronograma semestral de practicas
académicas 2023-2, lineamientos del comité de investigacion vy
regl to de dalidades de grado para los programas de pregrado de
ingenieria y t l6gicas”. El estudiante y/o empresa debe enviar a los
correos: ambiental@unicesar.edu.co y proyectosambiental@unicesar.edu.co la
afiliacion a la ARL antes de iniciar actividades.

Con gratitud,

Ing. REINEL{FAJARDO CASAS
Director

Documento con firma digital. La adulteracién de su contenido constituye fraude y/o delito conforme a
la ley.

Proyecté: Melissa Mileth Martinez Maestre - Secretaria comité de investigacién del programa.

Con copia a: Comité de investigacién del programa.
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Anexo 3
Carta de Aprobacién de la Practica Académica

NIT: 819000626~

EALC HOGPITA, NOBSTTA BEI0RIN

& www.esehospitalsantana.gov.co N SANTA ANA

LA SUSCRITA PROFESIONAL DEL AREA ADMINISTRATIVA DE LA ESE HOSPITAL NUESTRA
SENORA SANTA ANA

CERTIFICA

Que EFRAIN DAVID CERA PABA, identificado con la cedula de ciudadania nimero 1.192.731.343,
estudiante del programa de INGENIERIA AMBIENTAL Y SANITARIA, de la UNIVERSIDAD
POPULAR DE CESAR, se vinculé a la ESE Hospital Nuestra Sefiora Santa Ana en calidad de
practicante, en el drea de Gestién de Residuos, en un periodo de cuatro (4) meses, con una
intensidad horaria de cuarenta y ocho (48) horas semanales, desde el 16 de agosto de 2023 al
18 de diciembre de 2023.

En el periodo de practica desarroll6 las siguientes actividades.

Elaboracién de informes de gestién ambiental

Apoyo en la gestién interna de los residuos generados, durante las actividades en la
institucién.

Apoyo en la entrega de residuos hospitalarios con el contratista externo y verificacién del
diligenciamiento del RH1. ?

Apoyo en las capacitaciones de educacién ambiental.

Realizacion de inspecciones ambientales y de bioseguridad.

Demads actividades asignadas, de acuerdo a requerimientos.

YVVY V VYV
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%ﬁ UNICESAR

DEPARTAMENTO DE INGENIERIA
AMBIENTAL Y SANITARIA

Actividad Econémica: |1854301 EDUCACION DE INSTITUCIONES UNIVERSITARIAS O DE ESCUELAS TECNOLOGICAS,
INSTITUCIONES UNIVERSITARIAS O ESCUELAS TECNOLOGICAS LAS FACULTADAS PARA OFRECER
PROGRAMAS DE FORMACION EN OCUPACIONES, PROGRAMAS DE FORMACION ACADEMICA EN
PROFESIONES O DISCIPLINAS Y PROGRAMAS DE ESPECIALIZACION HASTA EL NIVEL DE FORMACION

#PorelResurgirdelaUPC

Anexo 4
Carta de solicitud afiliacién a la ARL

@ COMPANIA DE SEGUROS

COMPROBANTE DE RADICACION DE LA AFILIACION DEL DIA 29/08/2023

§ DATOS DE LA EMPRESA

g Tipo documento: NI Namero de documento: 892300285 Cédula Usuario: | CC 77019687

i3 Nombre: UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR

Eg Direccion: KM 1VIPATILLAL BALNEARIO HURTADO

Eg VDeparlamenlo: CESAR Municipio: VALLEDUPAR

% Correo electrénico: RECURSOSHUMANOS@UNICESAR.EDU.CO

? Teléfono: 5843517 Tarifa: 0.522

s

<

o

S

s 4 1 3 S v 04

MAESTRIA: INCLUYE LA ENSENANZA QUE OFRECE FUNDAMENTACION TEORICA Y METODOLOGICA
|DE UNA PROFESION Y UNA AMPLIA FORMACION PARA LA DIRECCION, EL DISENO Y LA GESTION.

DATOS DEL USUARIO QUE REALIZA LA RADICACION
Cédula Usuario Nombres y Apellidos del Usuario
CC 77019587 ROBER TRINIDAD ROMERO RAMIREZ

DATOS AFILIADOS RADICADOS

Radicado Cobertura Documento Nombre Trabajador Riesgo Tarifa Tipo
15784 30/08/2023  CC 1192731343 CERA PABA EFRAIN 3 243600  Dependiente
OBSERVACIONES

Si tiene alguna duda con respeclo a la tarifa o aclividad econémica de sus afiliados por favor dirijase a la oficina de POSITIVA mas
cercana o comuniquese con nuestra linea gratuita de atencién a nivel nacional 01-8000-111-170 y en Bogota al 3307000.

Cordial saludo,

Gerencia de Afiliaciones y Novedades
Positiva Compania de Seguros S.A.

BA3E35F00AC463313A79A39664C12D6C Certificado impreso el dfa 8/29/2023 3:16:40 PM por el portal de empresas Edesk

Positiva Compaiifa de Seguros S.A. « Nit: 860.011.153-6 « Linea gratuita: 01-8000-111-170,
Bogoté: 330-7000 / Portal Web: wiwwz.positiva.gov.co % El empr%ndimiento
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