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[bookmark: _Toc114158293]Introducción
Durante el transcurso de la historia se ha presentado un cambio significativo en cuanto a la concepción de la niñez y adolescencia, donde estas eran entendidas a partir de la noción de adultez, así por ejemplo quienes se encontraban en la niñez eran “pequeños adultos” y los adolescentes eran “casi adultos”, sin embargo, hoy en día se les ha otorgado un lugar significativo e incluso se han desplegado múltiples leyes para la protección de estas poblaciones, tal como la  (Ley 1098, 2006) del Código de infancia y adolescencia, cuya finalidad es “garantizar a los niños, a las niñas y a los adolescentes su pleno y armonioso desarrollo para que crezcan en el seno de la familia y de la comunidad” (p.1), además señala que dicha obligación recae sobre la familia, la sociedad, el Estado y su ejecución no acepta en ningún caso el uso de la violencia física o psicológica.
En relación a lo anterior, el interés general por el estudio y protección de la familia ha venido en aumento porque ésta ha sido entendida como núcleo de la sociedad, que se constituye a partir de las formas de relacionamiento entre sus integrantes y se ha reconocido como base del desarrollo emocional de quienes se encuentran en ella. Es así como múltiples investigaciones, (Garaigordobil y Machimbarrena, 2017) han señalado que las relaciones agresivas, los estilos de crianza inadecuados repercuten en el desarrollo de los adolescentes, lo que a su vez resulta como un factor que perpetúa dicha secuencia, considerando importante las acciones realizadas por los padres porque afectan directamente en los mismos. Esta afirmación se sustenta en el trabajo de (Hurtado & Cruz, 2020) sobre los estilos de crianza y los logros de aprendizaje en estudiantes de nivel secundario, donde se demostró que existe asociación entre los estilos de crianza y el logro de aprendizaje, lo que permite señalar que el éxito o fracaso escolar si se encuentra relacionado con el estilo de crianza.
Por otro lado, (Aracena, et al., 2002), precisan que las pautas de crianza pueden entenderse como valores, pautas y/o creencias transmitidas consciente o inconscientemente sobre los procesos de crianza. Estas, transmiten conocimientos, actitudes y comportamientos referentes al desarrollo general de hijos e hijas, deseos y expectativas familiares, ansiedades, frustraciones y, además, contenidos sobre prácticas educativas como la expresión afectiva, comunicación, disciplina, juego y contacto con el mundo, hábitos y el clima emocional que rodea la crianza. Por esto, se entiende que los estilos de crianza se ven reflejadas una conducta en el individuo. Al respecto, se hace referencia al trabajo de (Cordoba y Victoria, 2022) quienes demostraron la existencia de una relación positiva, moderada y significativa entre el acompañamiento que realizan las familias y el logro escolar.
En este orden de ideas, la convivencia y clima escolar, así como las habilidades socio afectivas entre compañeros son considerados temas vitales para esta monografía, puesto que se entrelaza un nexo con los estilos de crianza impartidos desde sus hogares; el respeto y tolerancia dentro y fuera de las aulas de clase, la convivencia escolar, trabajos en grupo, entre otros, con el desarrollo y fundamentos éticos, morales, sociales y hábitos de los mismos; sustentando esta postura en el estudio de (Negrete y Moncada, 2019) en el cual encontraron que la relación familiar influye directamente en el rendimiento académico e indicador de los logros alcanzados durante el aprendizaje escolar y se destaca de manera importante el vínculo afectivo con el éxito del aprendizaje y desempeño académico de los estudiantes.
Ahora bien, en el transcurso del tiempo se ha demostrado la importancia de los estilos de crianza en niños, niñas y adolescentes, y a su vez se destaca la relevancia del proceso de aprendizaje, teniendo en cuenta que, durante el crecimiento vital, se evidencia la relación existente entre los estilos de crianza y el proceso de aprendizaje a lo largo de la formación educativa. Por lo tanto, se busca por medio de este estudio monográfico realizar una revisión documental acerca de los estilos de crianza y como determinan el proceso de aprendizaje en estudiantes de secundaria en Colombia. 
Dentro de la importancia para realizar este estudio, debemos destacar la relación entre los estilos de crianza y el aprendizaje en el contexto escolar, teniendo en cuenta que, estos desarrollados como patrones en el crecimiento y educación de los hijos se ven directamente asociados al proceso de aprendizaje dado que este, se construye mediante las diversas teorías de aprendizaje planteadas para la educación inicial desde la familia y la formación académica en los distintos escenarios educativos. Dicha afirmación se apoya en la revisión documental de (Sotomayor, 2019) en la que se concluyó que los estilos de crianza si influyen en el desempeño escolar de los estudiantes, siendo el estilo democrático el más favorecedor. Por el contrario, los estilos autoritarios, permisivos y flexibles no favorecen el proceso de aprendizaje, generando resultados académicos bajos.
Finalmente, se menciona el trabajo de (Vega, 2020)  quien presenta una postura diferente afirmando no hay relación entre los rangos de calificaciones obtenidos por los estudiantes y sus estilos de crianza.
Teniendo en cuenta lo mencionado anteriormente, surge como interrogante ¿Cómo determinan los estilos de crianza el proceso de aprendizaje en estudiantes de secundaria en Colombia? Es por esto, que se plantea como objetivo principal analizar los estilos de crianza y el aprendizaje en estudiantes de secundaria en Colombia, por ende, es factible revisar teóricamente los estilos de crianza, permisivo, negligente, autoritativo y autoritario, así mismo, conocer las teorías de aprendizaje en adolescentes.
Por otro lado, cabe resaltar que, el presente estudio es una investigación documental, puesto que la información utilizada resulta de una serie de documentos y posturas metodológicas de varios autores plasmados en el desarrollo temático de la misma. Al respecto, (Arias, 2012) señala que “la investigación documental es un proceso basado en la búsqueda, análisis, criticas e interpretación de datos secundarios, es decir, los obtenidos y registrados por otros investigadores en fuentes documentales: impresas, audiovisuales o electrónicas” (p. 27).
En resumen, la monografía cuenta con una estructura organizada y sintetizada, iniciando por la introducción donde se dan a conocer los temas a tratar y objetivos de esta, seguida por el desarrollo temático en el que se sustentan los diferentes conceptos, interpretaciones, argumentos y el desarrollo documental realizado, por último, incluye las conclusiones y referencias bibliográficas utilizadas a lo largo del estudio. 
[bookmark: _Toc114158294]Desarrollo teórico 
El ser humano, al ser social requiere de la interacción con otros y este relacionamiento va introyectando, aprendiendo y desaprendiendo conductas, ideas, sentires e incluso formas para entrar en contacto con el mundo, por lo que la familia núcleo del individuo con quien comparte su cotidianidad toma especial relevancia, puesto que de esta tomará características para construir su personalidad y habilidades, además, repercutirá en el contexto escolar, su aprendizaje y como se comporta con sus compañeros y docentes. Según Fernández (citado en Torres et al., 2008) la crianza es el compromiso en el que se hacen cargo dos personas adultas para cuidar, proteger y educar a una o más individuos desde el principio de su vida. Esto quiere decir que, los padres o personas que asuman la crianza debe ser quienes resguarden, acogan, favorezcan y asi mismo enseñen desde el momento en el que inicia el ciclo vital. 
Por lo tanto, en el siguiente apartado se abordan diferentes conceptos relacionados a los estilos de crianza y teorías de aprendizaje que permitirán construir el estudio monográfico.
[bookmark: _Toc114158295]Estilos de crianza
La primera en estudiar sobre de estilos de crianza fue (Baumrind, 1966) indicando los estilos de crianza como la función del grado de control que los padres ejercen sobre sus hijos, postula dos dimensiones del comportamiento de los padres que contribuían a caracterizar su dominio en la formación de los hijos como, la aceptación y el control parental. En este orden de ideas, (Ortiz y Moreno, 2016) afirma que las familias donde los padres ejercen el mismo estilo de crianza autoritario, los hijos presentan un mejor rendimiento académico.
En consecuencia, Maccoby y Martin, 1983 propusieron una actualización de lo estilos expuestos por Baumrind,1966, estos autores, plantean cuatro estilos parentales, el permisivo, el autoritario, el democrático y el negligente, a partir de dos dimensiones como control-establecimiento de límites y afecto-comunicación, cabe resaltar que, esta tipología ha sido ampliamente investigada y utilizada. De igual forma, (Fuentes et al., 2022) pudieron determinar que el estilo de crianza más habitual es el democrático, representando un factor clave y mediatizador en el desarrollo socioemocional y de aprendizajes de los adolescentes. 
Darling y Steinberg, 1993 definen estilos de crianza como “una constelación de actitudes hacia los niños, que son comunicadas hacia él y que, tomadas en conjunto, crean un clima emocional en que se expresan las conductas de los padres” (Darling y Steinberg, 1993) (p.1-10), lo cual significa que, el estilo de crianza constituye en su totalidad las acciones y conductas educativas para que sus hijos sepan quienes son y lo que representa a otros. Los autores describían dos tipos de niveles, en el primer nivel se ubica el estilo educativo parental y en el segundo nivel se ubicarían las prácticas parentales con las que se manifestaba este estilo. En este sentido (Borre y Mariño, 2020) consideran que la presencia de los padres presenta una tendencia más no una certeza al respecto de su influencia en las calificaciones; así mismo, se evidencian mejores calificaciones en los educandos cuyos padres no aplican castigos físicos ni ejercer un control que les impida desarrollar su vida social.
Por otro lado, (Bentazos, 2019) abordó el impacto de las prácticas de crianza con enfoque inclusivo en el desarrollo infantil temprano y el desempeño en los estándares curriculares de los niños durante su primera infancia. Por razones de contexto, lo menores participantes no se encontraban incluidos en el sistema educativo formal, situación de riesgo para su aprendizaje y desarrollo escolar a corto y mediano plazo. La investigadora diseñó una estretategia socioeducativa participativa con el fin de promover las prácticas de crianza con enfoque inclusivo de padres, madres y cuidadores. Se adelantaron intervenciones y se aplicaron instrumentos de registro de observación de prácticas de crianza, evaluación de desarrollo infantil EDI y evaluación de desempeño en estándares curriculares, antes y después del estudio; esto, permitió comprender el impacto positivo de las prácticas de crianza, obteniendo mejoras en algunos indicadores de desempeño curricular. Con esta investigación, es factible afirmar que el acompañamiento y participación familiar si influye positivamente en el proceso de aprendizaje de los alumnos en condición de discapacidad; incluso, el estudio permite concluir que, a partir de las prácticas de crianza con enfoque inclusivo, se favorece la inclusión a la educación formal, disminuyendo el rezago y ampliando las posibilidades de aprendizaje y participación.
Por lo que es impirtante mencionar que, (Prieto et al., 2017) implementaron un Programa de Asesoramiento Psicopedagógico con el fin de incentivar la intervención espontánea de los padres de familia de alumnos de un Centro de Atención Múltiple CAM, quienes presentaban discapacidad o trastorno del desarrollo y requerían fortalecer sus habilidades de autonomía. Con la participación de los padres, el programa logró mejorar las prácticas de crianza de las familias involucradas, fortalecer la conexión afectiva y brindar mayores posibilidades de autonomía a los alumnos en pro de su desarrollo integral y calidad de vida.
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A partir de lo anterior, Steinberg (citado en Merino y Adrnt, 2004) tipifica cinco estilos de crianza los cuales son importantes conocer como lo son:
[bookmark: _Toc114158297]Autoritario
Esta tipología también llamado estilo democrático se caracteriza porque los padres ejercen control excesivo sobre sus hijos, además, buscan y valoran principalmente la obediencia y el respeto de sus normas sin ser refutada, para conseguirlo pueden hacer uso de la fuerza. Se caracterizan por ser poco afectivos, les cuesta acercarse a sus hijos para brindarles apoyo emocional ante cualquier circunstancia. (Merino y Arndt, 2004)
Ahora bien, el estilo de crianza auoritario se diferencia porque los padres tienen un alto nivel de exigencia en cuanto al cumpliento de las normas establecidas en el hogar, predominando una manifestacion de poder por parte de los padres, siendo severos y poco sesnsibles hacia los hijos, causando diversas problematicas en ellos como falta de autoconfianza, conductas de agresividad, estrés, entre otros aspectos negativos los cuales pueden afectar a los adolescentes. 
(Garcia et al., 2014) señalan que, en este estilo parental los padres suelen ser castigadores generando un desarrollo emocional disfuncional en cuanto a competencias emocionales para la adaptación de los hijos en diferentes contextos a lo largo de su ciclo vital.
Por su parte, (Espinoza, 2021) realizó una investigación cuyo propósito consistía en determinar la relación entre cada estilo de crianza y las conductas disruptivas en 60 adolescentes estudiantes, con edades entre los 15 y 17 años. Encontrando una correlación directa altamente significativa entre los estilos autoritario, sobreprotector e indulgente y la conducta disruptiva. Por su parte, entre el estilo democrático y este tipo de conductas, se halló una correlación inversa. En razón a lo anterior, es posible asociar estilos de crianza donde predomina la autoridad de los padres con la presencia de conductas disruptivas en sus hijos.
Además, (Lopez et al,. 2017) adelantaron una investigación de diseño descriptivo predictivo y transversal, fueron analizados mediante regresión múltiple, utilizando un paquete estadístico SPSS 20.0, lo que permitió concluir que los adolescentes con ideación suicida tienen depresión y baja autoestima y son hijos de padres con estilo de crianza autoritaria, lo que permite evidenciar que un estilo de crianza disfuncional puede constituirse en un factor determinantes que pone en riesgo el bienestar físico y psicológico de los adolescentes.
Cabe resaltar que, (Suarez, 2022) analizó la influencia de los estilos de crianza de los padres en el desarrollo integral de los alumnos con discapacidad de un centro de educación básica especial. 28 padres de familia participaron en esta investigación aplicada en la que se llevaron a cabo encuestas, observación directa y entrevistas y en la que se logró establecer que el estilo de crianza predominante es el estilo democrático que se expresaen apoyo, motivación y autoregulación emocional, lo que permite a los alumnos con discapacidad tener un desarrollo integral que mejora sus relaciones interpersonales.
Por su parte, (Giron, 2019) en su investigación sobre la relación entre los estilos de crianza y la conducta prosocial en estudiantes de nivel secundario, concluyó, después de analizar una muestra de 100 estudiantes entre 15 y 18 años, usando la escala de estilos de crianza y el Test de Actitud Prosocial, que ambas variables son independientes. Según este estudio, los estilos de crianza no incidirían en la conducta prosocial de los estudiantes participantes.
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En cuanto a los padres autoritarios se conoce que, orientan a sus hijos de manera racional, si bien son exigentes con las normas establecidas, a la vez se muestran cálidos y afectuosos, proporcionando modelos de conducta en un entorno de relaciones asertivas, dirigen y controlan siendo conscientes de los sentimientos y capacidades; marcan límites y están dispuestos a escuchar y a llegar a un acuerdo con sus hijos y se caracterizan por ser guías. (Merino y Arndt, 2004). 
Asi mismo, (Ramirez, 2005) explica que los padres que presentan este estilo de crianza son quienes tienen un gran nivel control y exigencias. Por lo que, refuerzan el comportamiento, esquivan el castigo físico y son sensibles a la demanda de atención de los hijos , sino que dirigen y controlan marcando límites pero tambien intentando llegar a un acuerdo con los niños o adolescentes. 
Igualmente, (Craig, 2001) señala que, los hijos de padres autoritativos destacan en casi todos los aspectos, debido a que son personas más seguras, con mayor autocontrol y competencia social; lo que los lleva a adquirir una mayor autoestima y un mejor desempeño escolar. 
(Trianes, 2003) señala que el apoyo familiar es fundamental en el desarrollo de competencias y madurez social en niños y adolescentes e indica que, un estilo de crianza donde se ejerce control pero también se brinde afecto, calor y aceptación, propiciará directa e indirectamente el rendimiento y motivación escolar, proporcionando seguridad y confianza en sí mismo, lo que les permite mejorar sus habilidades sociales.
Mientras que, (Gerrig y Zimbardo, 2005) postulan los estilos de crianza como, las prioridades de los padres son las que más terminan influyendo en el desempeño escolar de sus hijos. 
Para (Delgado, 2012) el estilo autoritativo también representa el estilo de crianza que mayor beneficia el rendimiento escolar, debido a que permite a los menores expresar sus opiniones, ser escuchados y participar de las dinámicas familiares; así mismo, porque es un estilo de crianza donde se exige de acuerdo a la madurez y posibilidades de los niños, incentivando una mayor autonomía e independencia, curiosidad y confianza en sí mismos. 
Los padres autoritativos que deseen que sus hijos tengan éxito en la escuela, pueden crear un ambiente hogareño en el que los niños puedan entender por qué sus padres valoran eso como una meta, y puedan hacer el esfuerzo para tener éxito en la escuela debido a que están socializados de forma eficaz haca esa meta. Sin embargo, debido a que no todos los padres autoritativos valoran el éxito escolar, no podemos predecir el desempeño escolar de los niños con base, solo, en el estilo de sus padres (Steinberg et al.,1992) como se citó en (Gerrig y Zimbardo, 2005)
Por otro lado, (Florez y Robles , 2018) adelantaron una investigación orientada al estudio de las prácticas parentales utilizadas por padres y/o cuidadores de niños y adolescentes respecto a conductas prosociales y agresivas, mediante fichas de caracterización sociodemográficas, el cuestionario de (Collell y Escude, 2006) CESC y el Parental PracticeScale de Lempers, (Lempers et al., 1989). 363 estudiantes en edades de 10 a 14 años hicieron parte de este estudio que permitió concluir que el estilo de crianza autoritativo favorece conductas prosociales.
Multiples investigaciones sustentan lo mencionado anteriormente como (Ore y Advincula, 2022) quienes por medio de su estudio afirman que, se evidencio una mayor presencia de estilo de crianza autoritativo en los estudiantes y concluyeron que no existe relación entre estilos de crianza y agresividad, presentando un valor p general de 0,23. Según el estudio, las conductas agresivas presentes en los estudiantes participantes no están relacionados con el estilo de crianza ejercido por sus padres o cuidadores.
[bookmark: _Toc114158299]Permisivo
En este estilo, los padres también son llamados indulgentes o no directivos, se caracterizan por no interferir en el moldeamiento de la conducta de sus hijos. En el hogar no existen normas impuestas; por lo tanto, son los hijos quienes deciden sus actividades sin preguntar si tienen permitido o no realizarlas, usualmente muestran su afecto. (Estevez et al., 2007), estos padres se caracterizan porque no imponen las reglas ni limites permitiendo a sus hijos expresarsecon libertad y autonomia. Se puede evidenciar que, los hijos con padres permisivos se distinguen por tener confianza en ellos mismos, pero tambien, problemas de contucta cuando esta tipologia esta muy marcada.
Mientras que, (Borja, 2020) en su estudio encontró mediante la Escala de Estilos de Socialización Parental en la Adolescencia Espa 29 que, los estilos parentales no influyen en el desarrollo de la mayoría de las estrategias de afrontamiento del estrés, puestas en práctica por los adolescentes estudiantes participantes en la prueba, siendo los estilos de crianza permisivo y negligente, los de mayor presencia entre los 115 estudiantes vinculados al estudio. Lo que permite observar que cuando predominan estilos de crianza permisivos y negligentes, los adolescentes no cuenta con la influencia parental para desarrollar estrategias  que les permitan afrontar situaciones de estrés. 
[bookmark: _Toc114158300]Negligente
En este estilo los padres demuestran poco compromiso con su rol, no ponen límites a sus hijos, porque no tienen interés por ello. Son padres que evidencian un nivel bajo de exigencia y afectividad hacia sus hijos, se caracterizan por ser fríos y despegados de sus hijos, asimismo, no se involucran en ningún aspecto del niño o adolescente (Merino & Arndt, 2004). Ante esto se evidencia que, los niños o adolescentes cuyos padres presentan esta tipología se caracterizan por tener problemas psicológicos, falta de confianza en si mismos, problemas escolares, entre otros.
Además, (Andrade y Gonzales, 2017) en su investigación empírico analítica sobre la relación entre riesgo suicida, autoestima, desesperanza y estilos de socialización parental, encontraron que, la ideación suicida presente en estudiantes incrementa cuando sus padres negligentes, permitiendo observar que, tanto la atención con pocas exigencias y controles, como el abandono, desprotección y falta de afecto son factores que refuezan la ideación suicida en adolescentes. Este estudio también permitió establecer que la autoestima no se correlaciona de forma importante con el riesgo suicida y que, otros elementos asociados son la aceptación e imposición del dominio parental y un elevado control con afecto negativo, coerciones e imposiones.
En cuanto a este tipo de crianza, (Lujan, 2019) en un analisis descriptivo realizado, afirmó en sus resultados no se encontró que los estilos de crianza dependan de la organización parental, ni que de la organización parental dependan las conductas disruptivas. Sin embargo, en este estudio se pudo determinar que cuando predomina un estilo de crianza de tipo negligente y permisivo, hay mayor presencia de conductas disruptivas, lo que permite concluir que la falta de atención y pautas de crianza positivas favorece la presencia de este tipo de conductas en los adolescentes estudiantes.
Dentro de este marco, en el proceso de aprendizaje y la formación educativa de niños, niñas y adolescentes, estos desarrollan diversos comportamientos y actitudes, que, de acuerdo con la literatura conocida, pueden derivarse tanto de las pautas de crianza, como de características de su personalidad y del contexto social, cultural y escolar en el que se desenvuelven los menores, y que, probablemente, pueden incidir positiva o negativamente en el éxito académico. En ese sentido, (Perez et al., 2019) realizaron un artículo para establecer la relación entre prácticas parentales, conducta prosocial y conducta agresiva en niños y adolescentes de instituciones educativas públicas. En sus resultados, se evidencia que el estilo de crianza autoritativo o democrático favorece conductas prosociales, y que, el negligente, es el que menos genera estas conductas en niños y adolescentes, lo que sustenta lo mencionado anteriormente. 
[bookmark: _Toc114158301]Mixto
Este estilo se caracteriza porque los padres son la mezcla de los estilos de crianza antes mencionados, no disponen o practican un determinado estilo de crianza, estos se desenvuelven en diferentes maneras de relacionarse con los hijos. Este tipo de padres son inestables, dado que, un día pueden manifestarse de modo autoritario, luego o al otro día, permisivos y así mismo indiferentes, lo que causa confusión en los hijos creando inestabilidad e inseguridad marcada.(Estevez et al., 2007). Al respecto se hace referencia al trabajo de, (Espinoza, 2020) quien encontró en su investigación sobre la relación entre los estilos y las estrategias de afrontamiento al estrés en estudiantes de  nivel secundario que, si existe relación significativa entre ambas variables, conclusión a la que se llegó mediante entrevistas y dos instrumentos Tipo Likert Modificada, en una investigación descriptiva correlacional con enfoque cuantitativo, aplicada a 81 estudiantes.
[bookmark: _Toc114158302]Aspectos de los estilos de crianza
Por otro lado, se ha propuesto que durante la adolescencia es posible que se indentifiquen los tres componentes de los estilos de crianza como la responsividad parental, el control conductual y la anatomia psicologica los cuales estan sustentados y verificados empiricamente y teoricamente. (Steinberg et al.,1989)
	(Darling & Steinberg, 1993) explican que existen tres dimensiones en los estilos de crianza:
[bookmark: _Toc114158303]Compromiso
Esta dimensión es definida por Steinberg, 1993 (citado por Flores, 2018) “El grado en que el adolescente percibe conductas de acercamiento emocional, sensibilidad e interés que provienen de sus padres” p.9. Este termino hace referencia al nivel que el adolescente puede llegar a distinguir, diferentes conductas y la inclinación de sus padres hacia ellos. 
[bookmark: _Toc114158304]Control conductual
Steinberg, 1993 determina el control conductual como (citado por Flores, 2018) “El grado en que el padre es percibido como controlador o supervisor del comportamiento del adolescente”. Esta dimensión se relaciona con el control que tienen los padres sobre la conducta de sus hijos y como ajustan la conducta mediante el monitoreo constante y el implatamiento de límites. 
[bookmark: _Toc114158305]Autonomía Psicológica
En este caso Steinberg, 1993 define autonomía psicológica como (citado por Flores, 2018) “El grado en que los padres manejan estrategias democráticas, no restrictivas y respaldan la individualidad y autonomía en los hijos”
(Loaiza et al., 2019) realizaron una investigación cualitativa – cuantitativa con el objetivo de conocer la percepción de los padres de familia respecto a los estilos de crianza que pueden llegar a favorecer el acompañamiento familiar en el desarrollo educativo de sus hijos con condiciones especiales. 20 padres de familia participaron en la encuesta realizada. La investigación permitió identificar el estilo democrático como el de mayor presencia entre los padres participantes, favoreciendo en mayor medida el proceso de aprendizaje.
[bookmark: _Toc114158306]Aprendizaje
(Mayer, 2002), entiende al aprendizaje como un cambio relativamente estable en el conocimiento de alguien como consecuencia de la experiencia de esa persona (pág. 3). Del mismo modo (Rojas, 2001) lo define como “el resultado de un cambio potencial en una conducta -bien a nivel intelectual o psicomotor- que se manifiesta cuando estímulos externos incorporan nuevos conocimientos, estimulan el desarrollo de habilidades y destrezas o producen cambios provenientes de nuevas experiencias” es decir, este es un proceso que se evidencia principalmente cuando logra cambiar la conducta y la cognición.
Además, (Riva, 2009) considera que es un “proceso mediante el cual se origina o se modifica una actividad respondiendo a una situación siempre que los cambios no puedan ser atribuidos al crecimiento o al estado temporal del organismo” (pág. 22). De este modo, se afirma que del aprendizaje parten las bases del entendimiento humano, ya que permite al hombre que través de la experiencia a lo largo de toda su vida este pueda desarrollar o modificar pensamientos, habilidades, principios y destrezas para desenvolverse en su entorno.
Cabe resaltar que, no existe una definición universal sobre el aprendizaje, pues las conceptualizaciones que se han construido sobre este proceso pueden ser de diferentes corrientes de pensamiento como las del conductismo y cognitivismo que han desarrollado diferentes teorías sobre los factores biológicos, sociales y ambientales que se encuentran inmersos en el origen y desarrollo del proceso de aprendizaje.
[bookmark: _Toc114158307]Teorías del Aprendizaje
Las aproximaciones teóricas para su estudio han tomado fuerza desde inicios del siglo XX al tratar de sistematizar los mecanismos asociados a los procesos mentales que hacen posible el aprendizaje, cada una desde una perspectiva distinta que responda al como y porque del aprendizaje, permitiendo a su vez a pedagogos categorizar tipos de aprendizaje de acuerdo con estas teorías.
[bookmark: _Toc114158308]Teorías conductistas
El aprendizaje desde esta perspectiva se define como un cambio relativamente permanente en el comportamiento, que refleja una adquisición de conocimientos o habilidades a través de la experiencia (Arancibia et al., 2008). Este cambio, se da a través del condicionamiento de la conducta del sujeto, puesto que, para el conductismo el mecanismo central del aprendizaje es el asociacionismo, es decir, mediante la secuencia básica del estímulo-respuesta, considerando así innecesario el estudio de los procesos mentales superiores para la comprensión de la conducta humana (Sarmiento, 2007). Descotándose así a continuación las teorías sobre el aprendizaje mas relevantes del conductismo.
[bookmark: _Toc114158309]Condicionamiento clásico de Pávlov
Esta teoría fue desarrollada por Iván Pávlov a partir de sus estudios experimentales con animales y puede explicarse como el proceso a través del cual se logra que un comportamiento-respuesta que antes ocurría tras un evento determinado -estímulo- ocurra tras otro evento distinto (Arancibia et al., 2008).Por lo tanto, de acuerdo con el condicionamiento clásico se condiciona a los animales o las personas mediante la asociación de estímulos a responder de manera diferente a un estimulo que anteriormente no generaba la misma respuesta por ellos.
Además, según Lefrancoise en 1988 (citado por Arancibia, 2008) Este proceso es típicamente inconsciente, ya que el que aprende no requiere estar consciente de la relación entre el estímulo condicionado y el incondicionado, para responder al primero. En relación con la aplicación de esta teoría a nivel educativo, este mismo autor plantea que:
“la importancia del condicionamiento clásico para los profesores recae en que es a través de estos procesos inconscientes que los alumnos aprenden a gustar o no gustar del colegio, las materias, los profesores, y los estímulos que se relacionan con ellos. El condicionamiento clásico ocurre en todas las situaciones de aprendizaje, en casi todo momento, independientemente de cualquier otro tipo de aprendizaje que está ocurriendo al mismo tiempo” (Pag, 50). 
[bookmark: _Toc114158310]Condicionamiento operante de Skinner
También llamado condicionamiento instrumental, fue descrito por Edward Thorndike y B. Frederic Skinner, su postulado menciona que la conducta es controlada por estímulos discriminativos presentes en la situación de aprendizaje que transmiten información sobre las consecuencias probables de la respuesta (Torres, 2014).
Así mismo, (Arancibia et al., 2008) describe que en el condicionamiento operante el aprendizaje se entiende como el proceso a través del cual se fortalece un comportamiento que es seguido de un resultado favorable (refuerzo), con lo cual aumentan las probabilidades de que ese comportamiento vuelva a ocurrir; Es decir, la persona aprende lo que es reforzado. En teoría, se basa en la idea de que el comportamiento está determinado por el ambiente, y que son las condiciones externas -el ambiente y la historia de vida- las que explican la conducta del ser humano (Strom & Bernard, 1982)
[bookmark: _Toc114158311]Condicionamiento vicario de Bandura.
(Arancibia et al., 2008) afirma que Albert Bandura en esta teoría plantea que, si bien la mayoría de la conducta es controlada por fuerzas ambientales, más que internas, tal como planteaban los conductistas más clásicos, existen mecanismos internos de representación de la información, que son centrales para que se genere el aprendizaje.
Puesto que, desde el condicionamiento vicario el aprendizaje se produce a través de la observación de las consecuencias que tiene una conducta para otra persona, así la naturaleza de estos resultados aumenta o reduce la probabilidad de que el observador lleve a cabo el mismo comportamiento (Torres, 2017). Por consiguiente, esta teoría, a pesar de que rescata los aportes del conductismo, agrega el estudio del procesamiento de la información implicado en el aprendizaje, el cual se realiza mediante procedimientos de tipo cognitivo (Arancibia et al., 2008, pág. 62).
Este aprendizaje vicario ocurre a través de cuatro etapas descritas por (Arancibia et al., 2008):
“Lo primero que debe ocurrir es que el sujeto preste atención y observe al modelo. El sujeto va a prestar atención a este modelo en función de los refuerzos que ha recibido anteriormente y de los refuerzos que recibe el modelo. Lo segundo que debe ocurrir es que el sujeto codifique bajo formas de memoria la conducta modelada (retención).  El tercer componente es la reproducción motora de la conducta observada. Finalmente, el último proceso es la incentivación o motivación” (pág. 63).
Se puede afirmar que, esta teoría entrelaza líneas de pensamiento del conductismo y el cognitivismo dado que, si bien Bandura no considera el refuerzo como una variable directa del aprendizaje, considera que la expectativa de recompensa es necesaria para la emisión de la conducta (Arancibia et al., 2008).
[bookmark: _Toc114158312]Teorías Cognitivistas
El cognitivismo es una corriente teórica también conocida como psicología cognitiva, que surge en la década de los sesenta y que estudia el proceso de aprendizaje desde la lógica de los procesos de información (Mayer,1985) 
Según esta perspectiva, el aprendizaje es un proceso de modificación de significados, intencional y que resulta de la interacción entre la nueva información y el sujeto. Según esta corriente, el individuo tiene estructuras cognitivas preexistentes (esquemas) con los que interactúa la nueva información y en las cuales encaja modificando dichos esquemas (Caceres y Munevar, 2017). Con base a lo anterior es que se desarrollaron muchas teorías de las cuales resaltaremos algunas de las más influyentes.
[bookmark: _Toc114158313]Teoría Psicogenética o Epistemología Genética
La teoría de Piaget estudió el origen y desarrollo de las capacidades cognitivas desde su base orgánica, biológica y genética, encontrando que cada individuo se desarrolla a su propio ritmo (Ramirez, 2008). Por tanto, su teoría psicogenética consiste en un conjunto de estudios que analizan la evolución del intelecto desde el periodo sensorio motriz del pequeño, hasta el surgimiento del pensamiento conceptual en el adolescente (Garcia, 2001). Piaget, en ese sentido identifica tres períodos de desarrollo: (a) el periodo sensorio motriz, (b) el período de preparación y organización de las operaciones concretas y (c) el período de las operaciones formales; periodos que son diferentes en la edad infantil y en la adultez (Caceres y Munevar, 2017)
Además, Caceres y Munevar, 2017 mencionan que, desde el punto de vista psicogenético, Piaget considera los diversos estadios desde dos perspectivas fundamentales: 
“La continua, a través de la asimilación y la acomodación y la discontinua llamada estructuras. La asimilación consiste en la interiorización o internalización de un objeto o un evento a una estructura comportamental y cognitiva preestablecida. Mientras la acomodación es el proceso mediante el cual el sujeto modifica sus esquemas (estructuras cognitivas) para poder incorporar a esa estructura cognoscitiva nuevos objetos” (Pág. 4).
[bookmark: _Toc114158314]Teoría del aprendizaje significativo
Esta teoría “está centrada en el aprendizaje producido en un contexto educativo, es decir, en el marco de una situación de interiorización o asimilación a través de la instrucción” (Pozo, 2006, pág. 209). Según Ausubel, es el aprendizaje en donde el alumno relaciona lo que ya sabe con los nuevos conocimientos, lo cual involucra la modificación y evolución de la nueva información, así como de la estructura cognoscitiva envuelta en el aprendizaje (Sarmiento, 2007)
De acuerdo con lo anterior, Caceres y Munevar, 2017 mencionan que, Ausubel establece que el aprendizaje se da mediante procesos de interiorización o asimilación por la instrucción de conceptos verdaderos, que se construyen a partir de conceptos previamente formados o descubiertos por la persona en su entorno. De este modo, se lleva a cabo una interacción entre los conocimientos más relevantes de la estructura cognitiva y las nuevas informaciones, para adquirir un nuevo significado e integradas a la estructura cognitiva de manera no arbitraria y sustancial, favoreciendo así la diferenciación, evolución y estabilidad de los subsunsores o conceptos preexistentes y consecuentemente de toda la estructura cognitiva (Caceres y Munevar, 2017).
[bookmark: _Toc114158315]Teoría del aprendizaje por descubrimiento
Esta fue una propuesta elaborada por Bruner, la cual establece que el aprendizaje no debe limitarse a una memorización mecánica de información o de procedimientos, sino que debe conducir al educando al desarrollo de su capacidad para resolver problemas y pensar sobre la situación a la que se le enfrenta (Caceres y Munevar, 2017). Lo que quiere decir que, aquello que se aprende debe permitir al sujeto aplicarlo en diferentes situaciones y, a su vez, el sujeto implementar diversas herramientas (imágenes, símbolos, esquemas) para interiorizarlo de mejor forma. 
Por consiguiente, Bruner propone en esta teoría la existencia de tres sistemas básicos de representación presentes en la cognición humana: (a) la representación enactiva, o de esquemas motores; (b) la representación icónica, mediante imágenes de objetos o eventos, y (c) la representación simbólica, usando sistemas formales como el lenguaje. Las representaciones son herramientas mentales que permiten la realización de acciones u operaciones mentales (Caceres y Munevar, 2017).
[bookmark: _Toc114158316]Teoría del Aprendizaje sociocultural 
La perspectiva evolutiva de Vygotsky es el método principal de su trabajo, señala que un comportamiento sólo puede ser entendido si se estudian sus fases, su cambio, es decir; su historia (Vigostky, 1979). Según Sarmiento (2007), la teoría se basa en el supuesto de que los seres humanos construyen su propia concepción de la realidad y del mundo en que viven, la corriente sociocultural sienta sus postulados en la convicción del rol preponderante que la interacción social tiene en el desarrollo cognitivo. 
Puesto que, cuando el sujeto aprende requiere de la socialización con otras personas al utilizar herramientas y signos para aprender; hecho que permite que se modifiquen habilidades que cambian las estructuras cognitivas al desarrollarse funciones mentales superiores. Para Vygotsky, existen dos momentos importantes en el proceso del aprendizaje, en palabras de (Sarmiento, 2007)
“En un primer momento, el individuo depende de los demás; en un segundo momento, a través de la interiorización, adquiere la posibilidad de actuar por sí mismo y de asumir la responsabilidad de su actuar. Es así, como en contextos socio–culturales organizados, toma parte la mediación cultural a través de la intervención del contexto y los artefactos socio–culturales y se originan y desarrollan los procesos psicológicos superiores: la inteligencia y el lenguaje” (Pág. 47).
[bookmark: _Toc114158317]Teoría sistémica de Robert Gagné
Para Gagné , 1979 “el aprendizaje es un cambio en las disposiciones o capacidades humanas, que persiste durante cierto tiempo y que no es atribuible solamente a los procesos de crecimiento” (Pág. 2), es decir que, es un proceso que permite adquirir habilidades y destrezas al individuo y que este puede mantenerlas hasta el momento que determine y su entorno se lo exija. 
De acuerdo con este modelo, el proceso de aprendizaje tiene unas fases, el cual inicia con la estimulación de los receptores, luego de elaboración interna y finaliza con retroalimentación que acompaña a la ejecución del sujeto, esta estimulación externa (condiciones externas) apoyan los procesos internos y favorecen el aprendizaje (Gagné , 1979). Además, Gagné señala cinco variedades de capacidades que pueden ser aprendidas, (Caceres y Munevar, 2017):
“(a) destrezas motoras, importante en ciertas áreas del aprendizaje; (b) información verbal, la cual aparece desde que nacemos; (c) destrezas intelectuales, comienza al adquirir discriminaciones y cadenas simples, hasta llegar a conceptos y reglas. (d) actitudes, estas son las capacidades que influyen sobre las acciones individuales de las personas. (e) estrategias cognoscitivas, son destrezas de organización interna, que rigen el comportamiento del individuo con relación a su atención, lectura, memoria, pensamiento, entre otros” (pág. 8).
[bookmark: _Toc114158318]Estilos de aprendizaje
Cazau (2004), hace referencia a que los estilos de aprendizaje aluden al hecho de que cada persona utiliza su propio método o estrategias a la hora de aprender. Aunque las estrategias varían según lo que se quiera aprender, cada uno tiende a desarrollar ciertas preferencias o tendencias globales, tendencias que definen un estilo de aprendizaje. Por tanto, aunque existan tipos de aprendizaje, en el entorno educativo se ha buscado profundizar sobre la existencia de estilos de aprendizajes con estrategias únicas para que los estudiantes puedan adquirir nuevos conocimientos fácilmente. (Cazau, 2004)
Por otro lado, (Smith, 1988) define a los estilos de aprendizaje como “modos característicos por los que un individuo procesa la información, siente y se comporta en las situaciones de aprendizaje” (pág. 24); también, los estilos de aprendizaje se pueden entender como “rasgos cognitivos, afectivos y fisiológicos, que sirven como indicadores relativamente estables de cómo perciben los estudiantes, interaccionan y responden a sus ambientes de aprendizaje” (Keefe, 1982, pág. 54). De acuerdo con estos conceptos, se han desarrollado varios modelos para brindar una explicación de las formas en las que se puede categorizar la manera en que una persona puede aprender, siendo algunos de los mas relevantes los siguientes.
[bookmark: _Toc114158319]El hemisferio cerebral
Desde esta perspectiva, se afirma que existe un hemisferio cerebral mas predominante que el otro en las personas, es decir que aquellas personas cuyo hemisferio predominante es el izquierdo está más especializado en el manejo de los símbolos de cualquier tipo, es analítico y lineal, siendo su proceder de forma lógica; mientras que el que cuyo hemisferio cerebral predominante es el derecho será mejor en aspectos relacionados con la percepción del espacio, las emociones, la imaginación, lo  sintético e intuitivo.
Por otro lado, la predominancia de cada hemisferio cerebral permite contemplar un determinado comportamiento del alumno en el aula, lo que logra diferenciar más puntualmente el estilo de aprendizaje (Sanchez et al., 2012). Además, a nivel escolar de acuerdo con este modelo. (Gonzalez et al., 2012), menciona que un alumno con el hemisferio izquierdo predominante comprenderá sin problemas una explicación de reglas gramaticales (pensamiento abstracto) mientras que un alumno cuyo hemisferio predominante es el derecho puede comprender los ejemplos (pensamiento concreto) pero no ser capaz de aplicar bien las reglas.
[bookmark: _Toc114158320]Modelo de la Programación Neurolingüística de Bandler y Grinder
En este modelo, se considera que la vía de ingreso de la información (ojo, oído, cuerpo) o, si se quiere, el sistema de representación (visual, auditivo, kinestésico) resulta fundamental en las preferencias de quien aprende o enseña (Cazau, 2004, pág. 15). Asimismo, afirma que la mayoría de las personas utilizan los sistemas de representación de forma desigual, potenciando unos e infrautilizando otros, estos sistemas son descritos por (Sánchez et al. 2012):
“Sistema de representación visual: Los alumnos visuales aprenden mejor cuando leen o ven la información de alguna manera. Visualizar nos ayuda a demás a establecer relaciones entre distintas ideas y conceptos. Cuando un alumno tiene problemas para relacionar conceptos muchas veces se debe a que está procesando la información de forma auditiva o kinestésica. La capacidad de abstracción y la capacidad de planificar están directamente relacionadas con la capacidad de visualizar” (pág. 5).
“Sistema de representación auditivo: Los alumnos auditivos aprenden mejor cuando reciben las explicaciones oralmente y cuando pueden hablar y explicar esa información a otra persona. El sistema auditivo no permite relacionar conceptos o elaborar conceptos abstractos con la misma facilidad que el sistema visual y no es tan rápido” (pág. 6).
“Sistema de representación kinestésico: Aprender utilizando el sistema kinestésico es lento, mucho más lento que con cualquiera de los otros dos sistemas, el visual y el auditivo, debido a que se asocia a sensaciones y movimientos de nuestro cuerpo. Esa lentitud no tiene nada que ver con la falta de inteligencia, sino con su distinta manera de aprender. Los alumnos kinestésicos aprenden cuando hacen cosas como, por ejemplo, experimentos de laboratorio o proyectos” (pág. 6).
El modo de procesar la información 
El modelo de Kolb explica que un aprendizaje óptimo es el resultado de trabajar la información en cuatro fases: actuar, reflexionar, teorizar, experimentar (Cazau, 2004) entendiendo de este modo que, la persona tiene que acceder a la información, interiorizarla para construir su propia conceptualización y aplicar esos nuevos conocimientos.
Lo anterior lo explica mejor (Sánchez et al. 2012), al mencionar que el modelo de Kolb supone que para aprender algo debemos trabajar o procesar la información que recibimos, la cual puede partir desde:
“a) De una experiencia directa y concreta: alumno activo; b) O bien de una experiencia abstracta, que es la que tenemos cuando leemos acerca de algo o cuando alguien nos lo cuenta: alumno teórico. Las experiencias que tengamos, concretas o abstractas, se transforman en conocimiento cuando las elaboramos de alguna de estas dos formas: a) Reflexionando y pensando sobre ellas: alumno reflexivo; b) Experimentando de forma activa con la información recibida: alumno pragmático”. (pág. 6). 
[bookmark: _Toc114158321]Teorías de las inteligencias múltiples de Gardner
Este modelo sobre los estilos de aprendizajes, esta basado en el libro de Gardner denominado estructuras de la mente que sugiere que la capacidad de resolver problemas esta muy relacionado con la inteligencia y por lo tanto describe la existencia de siete inteligencias para determinar la amplia variedad de habilidades que poseen los seres humanos (Sánchez et al. 2012):
“Inteligencia lingüística: la capacidad para usar palabras de manera efectiva sea en forma oral o de manera escrita. La inteligencia lógico-matemática: la capacidad para usar los números de manera efectiva y razonar adecuadamente. La inteligencia corporal-kinésica: la capacidad para usar todo el cuerpo para expresar ideas y sentimientos y la facilidad en el uso de las propias manos para producir o transformar cosas. La inteligencia espacial: la habilidad para percibir de manera exacta el mundo visual-espacial y de ejecutar transformaciones sobre esas percepciones. La inteligencia musical: la capacidad de percibir, discriminar, transformar y expresar las formas musicales. La inteligencia interpersonal: la capacidad de percibir y establecer distinciones en los estados de ánimo, las intenciones, las motivaciones, y los sentimientos de otras personas. La inteligencia intrapersonal: el conocimiento de sí mismo y la habilidad para adaptar las propias maneras de actuar a partir de ese conocimiento, esta inteligencia incluye tener una imagen precisa de uno mismo” (pág. 8-9).
[bookmark: _Toc114158322]Síntesis de estilos de crianza y teorías de aprendizaje en estudiantes de secundaria en Colombia 
Al contrastar estas dos variables de estudio, se hace necesario partir del papel preponderante que tiene la familia en el desarrollo del ser humano al ser considerada esa primera escuela donde este adquiere principios, valores, creencias y conocimientos para desenvolverse a lo largo de vida; puesto que, desde una perspectiva evolutivo-educativa, se entiende a la familia como un grupo humano el cual tiene como misión construir un escenario adecuado para el desarrollo de personas y apoyarlas en su proceso de aprendizaje (Rodrigo et al., 2009).
 Así mismo, se considera que la familia al ser la primera escuela para los hijos es también el contexto que catapulta al éxito o fracaso y que sirve de base para aprendizajes posteriores en la vida de los hijos (Vega, 2020). Este éxito o fracaso, específicamente en el proceso de aprendizaje de individuo, estará caracterizado por esa dinámica de socialización o estilo de crianza propio de cada familia, el cual se puede evidenciar principalmente en el contexto académico de este, al ser un escenario donde desarrolla nuevos conocimientos y pone en práctica los ya adquiridos en el hogar. 
Además, para (Vega, 2020) la familia y la escuela son dos escenarios que dependen entre sí, pues aquí los hijos adquieren aprendizajes, desarrollan su personalidad y progresivamente se van convirtiendo en adultos con autoestima, autonomía, y seguridad. A partir de la relación estrecha entre estos dos escenarios, (Oliva y Palacios, 1998) consideran que la educación recibida en la familia condicionara la manera en que el estudiante aprenda, por dos razones:
“En primer lugar, los valores transmitidos en la familia suponen una continuidad o una discontinuidad entre la cultura familiar y la escolar, y, en segundo lugar, los padres crean un clima favorable o desfavorable hacia el aprendizaje que constituye un marco interpretativo para los hijos de la educación en la escuela” (pág. 1).
Cabe resaltar que, durante los años de estudio de una persona, es decir, mientras cursa la primaria, la secundaria, la universidad y demás, su aprendizaje generalmente se asociara al rendimiento académico que este tenga durante un periodo determinado. De ahí que, (Rosas y Zuloeta, 2015) describan al rendimiento académico con base a otros autores, como la capacidad, logro de los objetivos y aprendizajes que posee el alumno en una institución educativa. Sin embargo, aunque se hable de rendimiento académico, este no es más que una representación del proceso aprendizaje del estudiante. Puesto que, la valoración del rendimiento académico no conduce a otra cosa que a la relación entre lo que se aprende y lo que se logra desde el punto de vista del aprendizaje, y se valora con una nota (Latiesa, 1992; citado en Rodríguez et al., 2004).
	Por consiguiente, se evidencia que la relación existente entre los estilos de crianza y el proceso de aprendizaje específicamente en adolescentes, recae en cómo afecta los diferentes estilos de crianza al rendimiento académico de estos, es decir, a la estrategias de aprendizaje que los adolescentes suelen implementar y que facilitan el proceso de aprendizaje; porque, los estilos de crianza son un factor relevante en el proceso de enseñanza-aprendizaje, debido a la relación directa con el rendimiento académico de los hijos (Vega, 2020).
	De ahí que, estudios como el de (Cerezo et al., 2011) sobre estilos educativos paternos y estrategias de aprendizaje en alumnos de educación secundaria hayan encontrado que, los alumnos que tienen padres clasificados como autoritativos o democráticos, y también aquellos que son considerados permisivos o indulgentes, utilizan con mayor frecuencia estrategias de aprendizaje autorregulado, comparados con aquellos alumnos cuyos padres entran en la categoría de autoritario y negligente (Padros et al., 2020) Es decir que, estos alumnos que implementan este tipo de estrategias suelen mantener mejores calificaciones y por tanto mejor rendimiento académico debido a que, se vuelven promotores activos de su aprendizaje al caracterizarse por ser organizados, creadores de entornos que optimicen sus aprendizajes y mantener un interés intrínseco en desarrollo de sus tareas. Además, (Malander, 2016) en su investigación sobre la percepción de prácticas parentales y estrategias de aprendizaje en estudiantes secundarios evidencio que, el estilo de crianza negligente y autoritario se asociaban menor desarrollo de estrategias de aprendizaje y a su vez con menor rendimiento académico por parte de los adolescentes.
Por otro lado, (Valverde, 2021) indagó sobre la relación existente entre los estilos de crianza y el rendimiento académico, afirmando en sus resultados que no halló una relación estadísticamente significativa con respecto a las dimensiones del estilo de crianza y el rendimiento; solo halló una relación estadísticamente significativa entre la dimensión control conductual del estilo de crianza y el rendimiento académico, lo que quiere decir que la presencia o no de los padres para guiar el comportamiento de los hijos, si puede influir positiva o negativamente el aprendizaje y desempeño de los estudiantes.
Por último, (Coachachin y Peña, 2021) investigaron acerca de la asociación existente entre los estilos de crianza y las conductas disruptiva en alumnos de secundaria, a través de un estudio cuantitativo experimental de corte transversal. Esta investigación descriptiva que se ejecutó con un diseño no correlacional, utilizó la Escala de Estilos de Crianza y el Cuestionario de Conductas Disruptiva en una muestra de 140 estudiantes. De acuerdo con sus resultados, al aplicar la prueba de Kruskal Wallis, se pudo establecer que existe asociación estadísticamente significativa entre los estilos de crianza y las conductas disruptivas de los estudiantes participantes. Por su parte, en el desarrollo de esta investigación sobre los estilos de crianza en el proceso de aprendizaje en estudiantes de secundaria en Colombia, se encuentra relevante la inclusión de los estudiantes en condición de discapacidad y las situaciones de estrés, prejuicios, discriminación y falta de capacitación que puede afectar el proceso enseñanza – aprendizaje en esta población de la comunidad estudiantil. En ese sentido, (Jiménez et al., 2021) señalan el apoyo de la familia como un referente vital para el impulso y mantenimiento de la motivación en el logro escolar; siendo su participación, guía e interés un estimulante que afecta positivamente el éxito académico de sus hijos con discapacidad. Comparar, subestimar y compadecer a los estudiantes con esta condición, afecta negativamente su propia estima y el logro de aprendizajes. 
[bookmark: _Toc114158323]Conclusiones
Los estilos de crianza en Colombia han cobrado fuerza debido a como pueden determinar positiva o negativamente en el desarrollo integral de los adolescentes y por consiguiente en el aprendizaje en el contexto escolar, por lo que fue de vital importancia tomar en cuenta las investigaciones realizadas por diversos autores.
A partir de la revisión de la literatura se encontró que existen diferentes teorías sobre los estilos de crianza y aprendizaje respondiendo al primer objetivo planteado, tales como, Maccoby y Martin, 1983 quienes se basaron en lo estilos expuestos por Baumrind,1966, planteando cuatro estilos parentales, el permisivo, el autoritario, el democrático y el negligente Asimismo, Darling y Steinberg, 1993, quienes postulan cinco tipos de estilos parentales como los mencionados anteriormente, pero, incluyendo el estilo de crianza mixto. A su vez, Arancibia et al., 2008 sustenta acerca de las distintas teorías de aprendizaje como las teorías conductistas conformadas por el condicionamiento clásico de Pavlov, el condicionamiento operante de Skinner y el condicionamiento bicario de Bandura, además, las teorías cognitivistas como la teoría psicogenética, aprendizaje significativo, aprendizaje por descubrimiento, aprendizaje sociocultural y la teoría sistémica de Robert Gagné. 
Al analizar los estilos de crianza y aprendizaje en los estudiantes de secundaria se pudo precisar que los padres son un factor vital en el aprendizaje del individuo en el ámbito escolar y en las diferentes áreas de su vida. Al respecto, Vega, 2020 señala que la familia al ser la primera escuela para los hijos es tambien un determinante base en el aprendizaje de los mismos, porque se encuentran entrelazadas entre si puesto que, los hijos desarrollan y comparten habilidades de ambos escenarios a lo largo de su formación. 
Cabe resaltar que, el presente estudio monográfico permitió concluir que los estilos de crianza si determinan de forma significativa el aprendizaje en el ambito escolar a los estudiantes de secundaria. Sin embargo, también influyen en el comportamiento y habilidades sociales de los adolescentes, sustentando así la importancia de los padres o cuidadores en los hijos . 
Tras profundizar en las dos temáticas fue posible concluir que los estilos de crianza se encuentran como implícitos en el aprendizaje en los estudiantes de secundaria y en el desarrollo de los mismos. Por lo que se hace necesario el estudio en las diferentes esferas de la vida social del adolescente particularmente en la etapa de su desarrollo cognitivo como es el ámbito educativo.
Por otro lado, se encontró que la psicología juega un papel fundamental al estudiar diferentes aspectos relacionados a los estilos de crianza impartidos por los padres, además, la conducta, aprendizaje y la cognición humana dentro del contexto escolar. Por tanto, es necesario que dentro de los propósitos principales de nuestra labor se construyan acciones orientadas a la sensibilización y recobro de la importancia que amerita conocer, tratar y potencializar los estilos de crianza que tienen un papel positivo en los adolescentes.
Finalmente, a partir de este estudio podríamos plantear para futuras investigaciones diferentes interrogantes, tales como, ¿Qué estrategias se podrían implementar para generar un impacto positivo de los estilos de crianza y aprendizaje en estudiantes de secundaria?, ¿Cómo promocionar de forma exitosa una crianza respetuosa? y ¿Cómo puede contribuir la psicología en los estilos de crianza y aprendizaje en los niños y adolescentes?
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