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Resumen

El enfoque integral de la educacion ambiental requiere su abordaje pedagdégico como una
cuestion sumamente importante por parte de todos los agentes educativos y desde todos los
aspectos de la formacion. De esta manera, se logrard una comprension y apropiacion
paulatina de los conocimientos, habilidades y valores ambientales, culturales vy
profesionales por parte de los estudiantes. En consecuencia, ante la problematizacion en la
inadecuada gestion del plastico de un solo uso, en la investigacion se plante6 como
proposito general implementar estrategias pedagdgicas ambientales con la finalidad de
ensefar a reutilizar y gestionar plasticos de un solo uso al estudiantado de grado 9° de la
IED Armando Estrada Flérez, Zona Bananera, Magdalena, Colombia. Para ello, el
andamiaje metodologico se concentrd en desarrollar un estudio cuantitativo con alcance
descriptivo bajo el disefio de la Investigacion Accion. Participaron como sujetos de
informacién la cantidad de 20 estudiantes del noveno grado de dicha institucion de
formacion, a quienes se les aplicd un cuestionario. Los resultados revelaron alumnos con
conocimientos basicos acerca de los plasticos de un solo uso y en algunos casos mostraron
deficiencias en relacion con la informacion sobre el impacto ambiental de estos residuos,
por lo que ameritaron un programa de intervencion educativa para incrementar sus saberes
y mejorar su actitud para la reutilizacién del pléstico con conciencia ambiental. En
conclusion, es de suma importancia generar conocimientos en el estudiantado a los fines de
crear conciencia y actuar en favor de un planeta mas limpio libre de plastico que garantice
un desarrollo sostenible para esta y las demas generaciones.

Palabras claves: educacion ambiental, estrategias pedagdgicas, desarrollo sostenible,
plastico, residuos solidos.
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Abstract

The integral approach to environmental education requires its pedagogical approach as a
professional issue by all educational agents and from all aspects of training. In this way, an
understanding and gradual appropriation of environmental, cultural and professional
knowledge, skills and values by students will be achieved. Consequently, given the
problem of the inadequate management of single-use plastic, the general purpose of the
research was to implement environmental pedagogical strategies with the purpose of
teaching the 9th grade students of the IED Armando Estrada Flérez, Zona Bananera,
Magdalena, Colombia, to reuse and manage single-use plastic. For this purpose, the
methodological scaffolding focused on developing a quantitative study with descriptive
scope under the Action Research design. Twenty ninth grade students of this training
Institution participated as subjects of information, to whom a questionnaire with 20
selection questions was applied. The results revealed students with basic knowledge about
single-use plastics and in some cases showed deficiencies in relation to information about
the environmental impact of this waste, which merited an educational intervention program
to increase their knowledge and improve their attitude towards the reuse of plastic with
environmental awareness. In conclusion, it is of utmost importance to generate knowledge
in students in order to create awareness and act in favor of a cleaner planet free of plastic
that guarantees a sustainable development for this and other generations.

Keywords: environmental education, pedagogical strategies, plastic, solid waste,
sustainable development.
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INTRODUCCION

La presencia masiva de plasticos de un solo uso en las instituciones educativas
afecta directamente el entorno ambiental, con lo cual al abordar este tema se fomenta
la conciencia ambiental, promoviendo la responsabilidad individual y colectiva en el uso y

disposicion de estos en el estudiantado y la comunidad educativa en general.

Segun un informe presentado por Greenpeace y la Facultad de Derecho de la
Universidad de los Andes de Colombia en 2019, los plasticos de un solo uso surgieron con
la intencién de brindar una respuesta rapida, agradable y econdémica, pero con impacto
negativo al ambiente. Este tipo de material responde al modelo consumista que se ha
extendido en las ultimas décadas en la que fomentan la idea de desechable y provoca una
degradacion ambiental exponencial. En el contexto escolar, especificamente, en la IED
Armando Estrada Fldrez, se evidencié un problema derivado del consumo excesivo de
productos en envases plasticos, donde “son los mas demandados y de mayor impacto al
ambiente, pues su uso se limita a una Unica vez para luego ser desechados” (Artunduaga, et

al., 2021, p. 4).

En tal sentido, la pedagogia surge como un campo cuyos objetivos son cambiar las
acciones de las personas y sus relaciones con el medio ambiente, “con herramientas que
contribuyan a la construccidn de nuevos habitos, los cuales son de suprema importancia
para tratar de dar solucion a los problemas socioculturales causados por actividades

antropicas” (Pefia, 2022, p. 3).

En este orden de ideas, esta investigacion se enfoca en el ambito educativo,
particularmente, dirigido a estudiantes de grado noveno, con el propdsito de implementar
estrategias pedagdgicas ambientales con la finalidad de ensefiar a reutilizar y gestionar
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plasticos de un solo uso en la IED Armando Estrada Flérez, Zona Bananera, Magdalena,

Colombia.

Dada la importancia de crear valores en el &mbito académico, la educacion escolar
ambiental (EAE) se concibe como un proceso transformador capaz de inspirar cambios
significativos en las actitudes y comportamientos de las nuevas generaciones hacia el medio
ambiente; en efecto, “la EAE se ha establecido como la forma de crear conciencia del
medio que nos rodea y de enfocar la practica escolar hacia cambios en los modos de ver y

actuar en ambitos cotidianos, sociales y culturales” (Cortés, 2023, p. 206).

Teniendo en cuenta lo anterior, tal implementacidn requiere de estrategias
pedagdgicas innovadoras y efectivas que involucren a los estudiantes de grado noveno en la
reflexion critica y la accion transformadora respecto al problema de los plasticos de un solo
uso, por lo que se busca fomentar el desarrollo de habilidades préacticas, como la
creatividad, la resolucion de problemas y el pensamiento critico, que les permitan
convertirse en agentes de cambio en sus comunidades y contribuir activamente a la
construccion de un futuro mas sostenible, aspecto fundamental para “habitar de manera mas

responsable el planeta” (Calderon y Caicedo, 2019, p. 23).

A través de un analisis detallado de enfoques pedagdgicos, innovadores y buenas
practicas, este trabajo ofrece un marco integral para la ensefianza de la gestion de plasticos
de un solo uso en el contexto educativo del noveno grado. Al hacerlo, se busca no solo
impartir conocimientos sobre la problematica ambiental, sino también inspirar un sentido
de responsabilidad y compromiso con la construccién de un futuro sostenible para las
generaciones venideras con valores ambientales so6lidos cumpliendo que “la EA puede y

debe de ser un vector de innovacion social, pero esto s6lo puede suceder si se produce un
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cambio de modelo en la busqueda de un desarrollo verdaderamente humano” (Cartea, 2006,

p. 121).

La investigacion esta conformada en cuatro capitulos. El primer escenario del
estudio, se presenta la problematica junto con la sistematizacion del problema, los objetivos
y la justificacion de la investigacion debido al manejo inadecuado de plasticos de un solo
uso en la institucion participante. Seguidamente, el capitulo segundo, se examinaron los
referentes teoricos relacionados con la investigacidn basado en fuentes secundarias en
teorias de educacion ambiental y estrategias pedagdgicas para la capacitacion de los
estudiantes en la clasificacion y el manejo de plasticos de un solo uso. En el tercer capitulo,
se propuso el enfoque metodoldgico, las técnicas e instrumentos utilizados en la
investigacion, asi como la propuesta implementada para resolver el problema ambiental. A
partir del analisis y discusion de los resultados obtenidos en la investigacion evidenciados
en el cuarto capitulo, se presentaron las pruebas que confirman la consecucion de los

objetivos establecidos.
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CAPITULO |
EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

La expansion econdmica excesiva ha llevado a un manejo inadecuado de los
desechos producidos por las actividades humanas, lo que situa en peligro el desarrollo
sostenible y la conservacion de los ecosistemas esenciales para la supervivencia de los seres
vivo en el mundo. Por tanto, a escala mundial se ha comenzado a promover el desarrollo
sostenible como una estrategia para garantizar una utilizacion sensata de los recursos para
las generaciones actuales y futuras con el fin de abordar la crisis ambiental derivada de la

contaminacion por residuos (Valdez, 2020).

En la actualidad, el mundo esta rodeado de plastico como un elemento contaminante
que ha generado inquietud por su efecto perjudicial en el contexto medioambiental, ya que
es un material artificial empleado en una gran cantidad de mercancias debido a su
durabilidad y versatilidad. Sin embargo, su uso desmedido y su disposicién inadecuada han

Ilevado a la contaminacidn de los océanos, rios, suelos y aire.

En efecto, sefiala Ha (2022) que el plastico contamina el medio ambiente de varias
formas. Entre tantos problemas que ocasiona, uno es la acumulacién de desechos en el mar.
Se calcula que millones de toneladas de este residuo contaminante es arrojado al mar cada

afio, lo que provoca efectos negativos en la fauna marina y en la ecologia acuética.

En este contexto, el plastico constituye una sustancia perjudicial para el entorno y la
inmunidad de los individuos, generando efectos adversos. La acumulacion en el mar
oceanico, su descomposicion lenta y la emision de compuestos quimicos nocivos

representan algunos de los principales desafios relacionados con la contaminacion plastica.
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Es esencial implementar acciones destinadas a disminuir la utilizacion de plastico, fomentar

el reciclaje y explorar alternativas mas respetuosas con el medio ambiente (Ha, 2022).

Desde mediados del siglo XX, manifiestan Sarria-Villa y Gallo-Corredor (2016)
que el plastico ha representado una ventaja para la humanidad y ha formado parte esencial
de la vida contemporanea. Sin embargo, la proliferacion y permanencia de los desechos
plasticos constituyen una preocupacion primordial en vista de su gran cantidad. Un ejemplo
de esto, es la generacion de 32.000.000 Tn. de desechos como el plastico en los EEUU el

afo 2012.

El uso del plastico se ha convertido en una problematica critica que afecta la
salubridad desde un enfoque publico y el contexto ambiental. La abundante produccion de
residuos plasticos y su gestion ineficiente han dado lugar a una creciente acumulacién en
vertederos y, de manera significativa, en entornos naturales, especialmente cuerpos de agua
y ecosistemas marinos. Este problema se agrava por la lenta degradacion del plastico y la
liberacion de sustancias tdxicas, generando consecuencias negativas a nivel
medioambiental y para la salud humana. Por tanto, es necesario comprender las causas-
consecuencias del mal uso de los desechos plasticos, a los fines de proponer soluciones

efectivas y sostenibles para mitigar esta problematica.

Una de las principales causas se refiere a la ausencia de conciencia y educacion, por
lo que la falta de conocimiento sobre los efectos negativos del manejo inadecuado de los
desechos plasticos contribuye a practicas irresponsables. Por consiguiente, la poblacion
carece de conocimiento con respecto al uso adecuado de los desechos, especialmente, sobre
el plastico, como un mecanismo que permite gestionar racionalmente el manejo de las

potencialidades del planeta a los fines de conseguir bienestar y cumplimiento de
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necesidades. Asi mismo, el consumo desmedido de plastico hace que la sociedad actual
tienda a utilizar productos de plastico de un solo uso de manera excesiva, lo que incrementa

la produccion de residuos y dificulta un tratamiento adecuado.

Ahora bien, para Lindwall (2020) el término "plastico de un solo uso" se
corresponde con productos plasticos disefiados para ser utilizados una sola vez antes de ser
desechados. Estos productos suelen incluir envases, utensilios, bolsas, botellas y otros
objetos de consumo cotidiano. Representan una preocupacion significativa el manejo de

estos, por la rapida produccion y acumulacion en vertederos y entornos naturales.

Ante esta problematica, la utilizacion generalizada de productos plasticos de un solo
uso ha resultado en una produccion masiva de residuos plasticos, contribuyendo de manera
sustancial a la contaminacion del entorno. Cada afio, se generan aproximadamente
300.000.0000 Toneladas de plastico, siendo la mitad productos de un solo uso (Lindwall,
2020). La acumulacién de estos desechos plasticos representa una carga considerable para

el ambiente y la inmunidad humana.

En tanto, disminuir el uso del plastico de un solo uso resulta fundamental para
prevenir el derroche y los efectos asociados con su fabricacion y empleo. Adoptar practicas
como el uso de bolsas y botellas reutilizables, asi como elegir productos duraderos en lugar
de los desechables, representa estrategias eficaces a los fines de disminuir el uso de

productos derivados del plastico de un solo uso en el dia a dia.

En las instituciones educativas, la contaminacion causada por el uso inadecuado del
plastico (de un solo uso) tiene impacto tanto en el entorno medioambiental como en el

ambiente educativo. Por consiguiente, se requiere participacion estudiantil en actividades
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de pedagogia ambiental para aprender a reutilizar y gestionar los desechos plasticos, y, asi

participar en la defensa y preconservacion de su entorno y sus riquezas naturales.

La contaminacién ambiental con residuos plasticos es un problema que afecta la
conservacion del planeta y pone en peligro los recursos esenciales para la supervivencia de
las comunidades. En el municipio Zona Bananera (Colombia), las principales actividades
econdmicas y fuentes de materia prima son la agricultura y cria de animales de corral para
consumo Yy comercio, las cuales estan siendo afectadas por la contaminacion derivada de la
mal gestion residual, particularmente, los desechos plasticos y la ausencia de un proceso
sistematico adecuado de clasificacion de estos, generando afectaciones de salud pablica; asi
como, la proliferacién de roedores que actian como vectores de enfermedades
transmisibles, incidiendo en el ausentismo escolar en la Institucion Educativa
Departamental Armando Estrada Fl6rez, atentando contra el derecho que tiene la
comunidad de convivir en ambientes sanos, en consonancia con lo promulgado en el
articulo 79 de la Constitucion Politica de Colombia (Asamblea Nacional Constituyente de

Colombia, 1991).

Por otra parte, los desechos plasticos son el principal contaminante ambiental en la
Institucion Educativa Departamental Armando Estrada Florez. Esto se debe a que los
estudiantes y las cooperativas escolares generan grandes cantidades de desechos todos los
dias, lo que hace que se amontonen y acaben en las areas naturales debido a la falta de

canecas en la institucion.

Se encontrd mediante observacién que los estudiantes muestran habitos y practicas

ambientales inadecuados que han adoptado de contextos externos, como el hogar y las
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actividades diarias de sus relaciones sociales, lo que tiene un impacto en su entorno escolar

mediante la generacion y acumulacion indiscriminada de desechos.

Desde esta perspectiva, la contaminacion esta estrechamente relacionada con la
interaccion de las personas con su entorno, ya que, debido al aumento del consumismo; la
falta de educacién ambiental sobre acciones antrépicas en contra del ambiente; y, la notable
falta de conocimientos para la clasificacion y manejo adecuado de residuos plasticos de un
solo uso, generan afectaciones en el sistema inmune de personas y animales; dafio en los
ecosistemas, en la flora y fauna; asi como, en la comunidad residente y a la comunidad

educativa.

Siendo la educacion un medio esencial para la transmision de saberes, la generacién
de intelectual y la produccion de cambios a nivel actitudinal y comportamental que
impactan en lo individual, comunitario y social, es necesario proponer y aplicar un conjunto
de acciones basadas en la pedagogia ambiental que empoderen a las comunidades para
participar en la generacién de estrategias dirigidas a la solucion del problema contaminante
por el consumo de plasticos de un solo uso, y promuevan su gestién, aprovechamiento y
reutilizacion para garantizar un ambiente limpio y sostenible, al tiempo que fundamenten
la modificacion de las conductas ambientales mediante estrategias eco-pedagdgicas en la

institucion Educativa Departamental Armando Estrada Florez.

1.2 Formulacién del Problema

1.2.1 Interrogante general

¢Como ensefar a reutilizar y gestionar plasticos de un solo uso al estudiantado de

grado 9° de la IED Armando Estrada Florez, Zona Bananera, Magdalena, Colombia?
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1.2.2 Interrogantes especificas

A. ¢Cudles son los conocimientos previos en el estudiantado de grado 9° de la IED
Armando Estrada Flérez, acerca de los plasticos de un solo uso en relacion con su
gestidn y reutilizacion?

B. ¢Como contribuir en la gestion y reutilizacion del plastico de un solo uso en la IED
Armando Estrada Flérez a partir de estrategias pedagogicas ambientales?

C. ¢Cual es el impacto de las estrategias pedagogicas en la gestion y reutilizacion de

plasticos de un solo uso en la IED Armando Estrada Florez?
1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Implementar estrategias pedagogicas ambientales con la finalidad de ensefiar a
reutilizar y gestionar plasticos de un solo uso al estudiantado de grado 9° de la IED

Armando Estrada Flérez, Zona Bananera, Magdalena, Colombia.
1.3.2 Objetivos especificos

e Diagnosticar los conocimientos previos en la poblacion objeto de estudio,
acerca de los pléasticos de un solo uso en relacion con su gestion y
reutilizacion.

e Generar una propuesta educativa a partir de estrategias pedagdgicas
ambientales que contribuyan a gestionar y reutilizar los plasticos de un solo
uso en la IED Armando Estrada Flérez.

e Evaluar el impacto de las estrategias pedagdgicas en la gestion y

reutilizacion de plasticos de un solo uso en la IED Armando Estrada Florez

22



1.4 Justificacion y viabilidad

La institucion educativa departamental Armando Estrada Florez, ubicada en la Zona
Bananera, Magdalena, Colombia, teniendo en cuenta la informacién del Sistema Integrado
de Matricula SIMAT del Ministerio de Educacion Nacional de Colombia, la institucion
cuenta con un total de 1328 estudiantes, divididos en 618 en la escuela primaria, 507 en la

secundaria y media 203 en la educacion para adultos (SIMAT, 2023).

Para las estrategias pedagdgicas ambientales a implementar destinadas a ensefiar el
manejo responsable y la reutilizacion de plasticos de un solo uso en el estudiantado de
noveno grado de la Institucion Educativa Distrital (IED) Armando Estrada Florez, se

justifica por diversas razones principales.

En primer lugar, la creciente problematica de los residuos plasticos, especialmente,
los de un solo uso, ha generado efectos dafiinos en el medio ambiente a escala global, y
abordar este problema desde una edad temprana contribuird a formar ciudadanos

conscientes y comprometidos con la sostenibilidad.

Ademas, la ensefianza de estrategias de reutilizacidn y gestion adecuada de plasticos
de un solo uso fomentara practicas responsables desde la juventud, sentando las bases para
un comportamiento ambientalmente sostenible en el futuro. Considerando que los
estudiantes de noveno grado estan en una etapa clave de su desarrollo cognitivo y social,
este enfoque pedagdgico puede tener un impacto significativo en la generacion de habitos y

en la conservacion medioambiental.

Ahora bien, la IED Armando Estrada Flérez, al encontrarse en la Zona Bananera de

Magdalena, también puede beneficiarse al abordar de manera especifica los desafios
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ambientales locales. La educacién ambiental personalizada para este contexto geogréafico
contribuird a la comprension de los estudiantes sobre la importancia de preservar la
biodiversidad local y mitigar los efectos nocivos de la contaminacion plastica en su entorno

inmediato.

En dltima instancia, la investigacion busca no solo instruir a los estudiantes frente a
practicas ambientalmente responsables, sino también evaluar la efectividad de las
estrategias pedagogicas implementadas. EI conocimiento adquirido y las habilidades
desarrolladas durante este proceso podrian tener un impacto positivo a largo plazo en la

comunidad educativa y, por ende, en la calidad del entorno local y global.

Dada la problematica presentada, los alumnos consumen productos envasados en
plastico de un solo uso, como refrescos, papas fritas, galletas y caramelos, que en su
mayoria se desechan en los espacios verdes de la escuela. La forma mas sencilla de limpiar
y mantener estas areas comunes es barrer, juntar y, en varias ocasiones, quemar, lo que

también genera contaminacion del aire y agrava el problema

Actualmente, la incorrecta eliminacion de plasticos de un solo uso desechados en
hogares, escuelas y lugares de trabajo afecta significativamente a los distintos ecosistemas
del entorno. Esto se debe a que los residuos plasticos persisten en el medio ambiente
durante mucho tiempo debido a su lenta degradacién, ya que no son biodegradables. Por
ello, es importante implementar estrategias y tomar medidas para reutilizar y gestionar

estos productos

En suma, aprovechando que la formacién medioambiental como método de

aprendizaje que provoca reflexién e incorporacion de aprendizajes significativos mediante
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la experiencia educativa. Genera otras maneras de actuar de los educandos en su entorno
inmediato, como el hogar, los lugares de recreacion y las escuelas donde se desarrollan
procesos de ensefianza-aprendizaje, identificando problematicas ambientales presentes

como resultado del manejo inadecuado de los plasticos de un solo uso.

Por otro lado, la pedagogia ambiental se centra en la teoria y los métodos didacticos,
metodolodgicos, de planificacion y de formacion ambientales. Sus fundamentos permiten

desarrollar planes para abordar las demandas y desafios ambientales en las escuelas.

De esta manera, la investigacion actual se justifica dada la necesidad de descubrir
enfoques pedagogicos novedosos para la gestion y reutilizacion de plasticos de un solo uso
en la IED Armando Estrada Flores. Tales estrategias, promoveran la introduccién de

cambios en la conciencia, cultura ambiental y, en la manera de ensefiar y aprender.

Finalmente, el estudio se implementa por la necesidad de mejorar el ambiente
escolar y el bienestar de los miembros que integra la Institucion Educativa Departamental
Armando Estrada Flérez, pues se requiere el fortalecimiento de la conciencia ambiental

para lograr una relacion armonica entre hombre-naturaleza y sociedad.
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CAPITULO I
MARCO REFERENCIAL

2.1 Estado del Arte

En la presente seccidon se muestran los cimientos tedricos e investigativos que
respaldan el estudio. En este contexto, se revisaron los antecedentes a escala internacional,
nacional y regional, destacando investigaciones contemporaneas que abordan cuestiones
relacionadas con la gestion y reutilizacion del plastico, asi como las estrategias pedagogicas

ambientales.

Existe abundancia en documentos a escala internacional, nacional y regional que
abordan la tematica de los plasticos de un solo uso. No obstante, en este capitulo, se hace
referencia a algunos especificos y altamente relevantes, incluyendo trabajos desde 2018 al
2023, los cuales fueron consultados en bases de datos y repositorio reconocidos con la

publicacion de investigaciones especiales de grado y articulos de revistas arbitradas.

Al nivel internacional, en Santiago, Chile. Un trabajo investigativo publicado en el
repositorio de la CEPAL por Samaniego et al. (2021) Describe el seguimiento y
contabilizacién del plastico para mejorar los procesos de fabricacion, distribucion, uso,
consumo, recoleccidn e incluso reciclaje de este material, basados en el sistema APA
(Atributos para Almacenaje), con el objetivo de generar datos Utiles para la economia, las
responsabilidades legales y fiscales, y la supervision. Es un trabajo netamente documental
en el que se propone un sistema informatico para la trazabilidad y contabilizacion

respectiva.

Desde hace mucho tiempo se viene hablando de la conservacién del medio ambiente

y del dafio causado por el hombre a este, particularmente por la alta generacion de residuos
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que va en aumento por el consumismo exagerado de productos desechables y otros que no
son biodegradables, lo cual muestra la poca cultura ambiental del ser humano frente a la

preservacion ecologica.

En efecto, el trabajo anterior permite reflexionar, ya que las instituciones educativas
no son ajenas a esta problematica y en ella se evidencia dia a dia los inconvenientes en el
manejo de los plasticos de un solo uso, por lo que contribuye en la necesidad de

contabilizar el plastico que se usa.

Por otro lado, estudio realizado por la Universidad César Vallejo, Perd. Acosta et al.
(2019) en la propuesta de educacion ambiental planteada, tuvo como propdsito la
sensibilizacion a la comunidad educativa, enfocada en lo fundamental de cambiar el
material plastico de un solo uso utilizado de manera muy frecuente en las instituciones
educativas y que son a base de petr6leo por uno féacil de degradar. Este proyecto se realizé a
través de una metodologia de caracter exploratoria la cual pretende crear estrategias que
conduzcan a los colegios a implementar experiencias de laboratorio en la fabricacion de
productos bioplasticos. El instrumento utilizado por este autor fue mediante una guia de

observacion directa sobre el problema investigativo.

Este autor concluye que gran parte de la problematica en cuanto a la gran
produccidn de residuos en las instituciones se debe a los productos que los estudiantes
consumen a través de los refrigerios que se venden en las tiendas escolares como los
paquetes que estan cubiertos por envolturas plasticas, bebidas envasadas en botellas o vasos
desechables a base de estos polimeros los cuales generan grandes cantidades de residuos,

aumentando el volumen de estos en las instituciones.
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De acuerdo a lo planteado por el autor a traves de la elaboracion de bioplasticos en
las instituciones, los estudiantes tienen la oportunidad de generar actividades econémicas a
partir de este tipo de productos los cuales propiciaran ingresos econémicos a las
instituciones y a futuro a sus familias, fomentando cambios en las instituciones y

comunidades educativas que permitan mantener estables los ecosistemas.

El antecedente antes descrito, se asemeja a la realidad que se vive en la IED
Armando Estrada Flérez, por lo que contribuye con aspectos relevantes a los fines de

aportar en las estrategias pedagogicas a implementar.

Ahora bien, a escala nacional una investigacion efectuada en la zona de El Tambo-
Narifio por Criollo y Ortega (2019) se plantearon como objetivo principal promover en los
miembros del Centro Educativo Tanguana la apropiacion de la cultura ambiental, para ello,
se implementaron estrategias pedagdgicas centradas en el manejo adecuado del plastico de

un solo uso, coadyuvando en la preservacién medioambiental.

El tipo de investigacion utilizado por estos autores es de enfoque cualitativo, bajo
un tipo Investigacion Accion — Participacién. Los instrumentos aplicados fueron la mesa
redonda, encuestas, talleres y trabajo de campo. A partir de esta investigacion se generaron
estrategias en las que la comunidad educativa adquirié una perspectiva positiva frente al

cuidado y conservacion del ambiente.

De este modo, tal investigacion sirve de base para orientar el conjunto de estrategias
pedagdgicas a disefiar e implementar a los fines de gestionar y reutilizar el plastico que se

genera en la IED.
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En el proyecto realizado en la Institucion Educativa Distrital Técnica Ecoldgica La
Revuelta, las autoras Paso y Sepulveda (2018) plantearon una estrategia de educacion
ambiental para que los estudiantes de dicha comunidad educativa desarrollaran una cultura
ecologica sostenible y, asi, aminorar el uso de este material en la institucion. EL andamiaje
metodoldgico fue de orden cuantitativo, con un caracter descriptivo a partir de un disefio de
campo sobre hechos reales para descubrir caracteristicas especificas del fendmeno
utilizando criterios sistematicos para obtener la caracterizacion de la realidad estudiada. Los
instrumentos utilizados por los autores fueron los cuestionarios, encuestas y entrevistas a
partir de los cuales se realizo la recogida de datos y su procesamiento para el analisis

respectivo.

Tal estudio muestra como contribucion la importancia de aplicar estrategias
pedagdgicas a fin de lograr eficientemente la gestion de los residuos sélidos como el

plastico para de minimizar su uso.

Por otra parte, las estrategias implementadas para fomentar el pensamiento critico
permitieron en los estudiantes la participacion, generacion y compartir saberes, potenciar la
creatividad y desempefio de todos los nifios, aspectos que proporcionaron la construccién
de destrezas y la asimilacién de valores mediante el proceso de aprender haciendo. En
cuanto a la intervencion de los miembros en el proceso pedagdgico se logré un
acercamiento y cooperacion en todas las actividades por parte de ellos, generando una
reflexion en los procesos educativos y comunitarios promoviendo culturalmente una mejor
gestion de los desechos solidos en la entidad y el corregimiento de la Danta. Con base en

todos los procesos de gestion realizados mediante tal investigacion se planted la propuesta
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educativa y el proyecto medioambiental para contribuir a la busqueda del desarrollo

sostenible.

Melo (2020) en su proyecto realizado en el Colegio Técnico Toméas Rueda Vargas
Sede B, abordo la gestidn inadecuada de los residuos. Por tanto, se propuso disefiar una
linea de accidn mediante el reciclaje creativo para disminuir los residuos plasticos de un
solo uso que son comun mente empleados, todo ello con la participacion tanto de los

estudiantes como de sus familias.

Este autor implemento la investigacion cualitativa a través de la observacion del
contexto, bajo el tipo de Investigacion Accion Participacién en el cual se pueden desarrollar
actividades que facilitan el trabajo grupal y la creatividad en los estudiantes que se
manifestaron en acciones que favorecen de manera eficazmente en el ambiente. Esta
investigacion recolect6 datos mediante guias de observacion, descripcion, diagnostico,
guias de entrevista y cuestionarios; las conclusiones encontradas por el autor evidenciaron
que la comunidad educativa en general no se preocupa por la contaminacion generada los
residuos solidos plastico de un solo uso, ademas se presenta un desconocimiento en la

reutilizacion que se les puede dar a estos.

A través de la estrategia Upcycling (reciclaje creativo) se generaron expectativas y
trabajo colaborativo que propicio a la concientizacién de la comunidad educativa de la
importancia y ventajas de reciclar. Desde los colegios se debe fomentar cambios en los

aprendices en beneficio de nuestro planeta.

Por otro lado, Martin (2021) en su proyecto, de tesis tuvo como objetivo conseguir

aprendizajes significativos acerca de la recoleccion y venta de los plasticos de un solo uso,
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como una herramienta tangible para la poblacion de estudiantes del 2° ciclo de educacion

primaria.

Esta investigacion aborda el constructivismo como metodologia de trabajo porque el
estudiante es el responsable del proceso aprendizaje desde la interaccion social. Partiendo
de los preceptos del constructivismo este autor pretende generar aprendizajes significativos
a través de la educacion ambiental como mecanismo facilitador de acciones que fomenten
este tipo de aprendizaje. Como instrumento para generar este tipo de aprendizaje el autor
utiliza el diagrama V de Gowin para desarrollar una bateria de actividades que produzcan
aprendizaje significativo a través de la transversalizacion de la formacion medioambiental
en las diferentes secciones o partes curriculares. Atendiendo a los preceptos del
constructivismo para fomentar el aprendizaje significativo, la escuela debe emplear
herramientas que ayuden a reflejar este proceso como lo hizo Gowin cuando planteo la idea

de abordar los conocimientos anteriores para promover el aprendizaje significativo.

La educacién ambiental propuesta como una asignatura transversal es un
instrumento en la asimilacion significativa, ya que mediante actividades contextualizadas y
especificas del ambiente en el que el estudiante vive, proporcionan un proceso de
construccion del aprendizaje desde diferentes areas donde el alumno tendra presente el
tema ambiental. A partir de estas actividades se ha pretendido que los aprendices
desarrollen competencias basicas a partir de la formacion medioambiental como eje
vinculador. De esta manera, se innovo y genero en los nifios un interés, obteniendo la
atencion y entrega por parte de los estudiantes lo que se traduce en un aprendizaje
significativo de las tematicas contenidas en las areas del curriculo, por lo tanto, se cumplio

el objetivo principal del trabajo.

31



Por tanto, el trabajo contribuye de manera relevante en esta investigacion toda vez
que se centran en la generacion de estrategias a los fines de motivar a los estudiantes en la

conservacion con conciencia y valores ecoldgicos.

Por otro lado, en cuanto a la variable sobre las estrategias pedagdgicas, Villamar
(2018) en su proyecto se propuso determinar la influencia que podria tener la
implementacion de recursos didacticos a los fines de promover el aprendizaje significativo
para ello planteé un enfoque mixto, investigacion de campo, descriptivo, exploratorio,

explicativo y probabilistico.

La investigacion del autor es de tipo mixto, es decir, que hace referencia a la
relacion dada entre la investigacion de tipo cualicuantitativa, teniendo como principal
objetivo definir cualidades a la vez que estas son cuantificadas y que hacen referencia a un
fendmeno u objeto. Los instrumentos utilizados por este autor fueron los cuestionarios con
escala de Likert y las fichas de observacion. A partir de los hallazgos conseguidos con la
recoleccion y analisis de la informacion se establecié que el aprendizaje significativo fue de
nivel bajo en un nimero importante de estudiantes; asi como, un porcentaje considerable de
estos demostraron desinterés por el desarrollo de actitudes y habilidades creativas
pertinentes y necesarias para la construccion del conocimiento. Asi mismo, se detectd que
los representantes legales evidenciaron falta de responsabilidad y acompafiamiento integral

que favorezcan el proceso de asimilacion del estudiantado.

En cuanto a los docentes se analizd que no se actualizan ni acceden a capacitaciones
que les brinden herramientas para innovar en las estrategias aplicadas con los estudiantes

para favorecer el proceso de aprendizaje. Asi mismo, estos hacen poco uso de diversos
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recursos didacticos para abordar la diversidad que se encuentra en los grupos de
estudiantes. En este sentido los docentes estiman conveniente tener acceso a una guia
didactica que les brinde elementos para mejorar la practica pedagdgica. En cuanto a los
directivos se identificd que poco se preocupan por fomentar el bienestar laboral del

personal docente y el adecuado desempefio estudiantil.

Silva (2021) en su investigacion realizada en la Institucién Educativa Santa Ines -
Pitalito, tuvo como objetivo comprobar el impacto en la utilizacion de recursos educativos
hechos con plasticos de un solo uso, logrando con esta iniciativa asimilacion significativa
en el estudiantado con inconvenientes de aprendizaje del 3° grado de tal centro de
formacion. El estudio se concentr6 desde una perspectiva cuantitativa a través de la
recogida informativa, codificacion, tabulacion de datos, t procesamiento estadistico. La
investigacion fue de tipo cuasi experimental con una prueba previa, una posterior y un
grupo control aplicado a dichos alumnos. El autor utilizd instrumentos como la

observacion, sesiones de aprendizaje y précticas de campo.

La implementacion de recursos didacticos construidos con base en residuos de
plasticos de un solo uso tiene influencia en el aprendizaje significativo, en la generacion de
saberes nuevos, en el incremento de destrezas y en el comportamiento del alumnado que

muestra tipo de inconvenientes para el aprendizaje

De otra manera Marquez et al. (2022), en el articulo publicado pretende producir
informacién relacionada con la formacion medioambiental en una escala media- superior,

ademas de su aporte a la educacion ecoldgica de alumnado que estudian bachillerato, para
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ello emplea el estudio de caso enfocado en el municipio de San Javier — Antioquia,

Colombia.

La investigacion es de tipo exploratorio, con enfoque cuanti-cualitativo,
diagnosticando el nivel de culturizacion ecoldgica con que cuentan los alumnos de tal
institucion. En este sentido, aplicé el cuestionario adaptado (Wisconsin Environmental
Literacy Survey reformado para adultos) como instrumento de recoleccion de datos con la

variable cultura ambiental (Kibert, 2000).

Tal estudio es pertinente, toda vez que genera relacion entre lo que pasa en el
contexto escolar, social y familiar y lo que se esta ensefiando. La brecha existente entre lo
que se expone sobre la formacion ambiental y la realidad en el entorno social es amplia, lo
cual genera desmotivacion en la poblacion juvenil por lo que no hay un cambio en su
comportamiento. En efecto, la sustentabilidad como la base principal de las politicas
publicas en el sector educativo es relevante, por ende, debe aplicarse cotidianamente desde

las aulas.

Asi mismo, Bustamante et al. (2019), se en su estudio se propuso describir la
estructura, métodos de creacion, desarrollo y lineas accidn educativas empleadas en los

PRAES de las escuelas publicas del municipio de Sincelejo (Sucre, Colombia).

Esta investigacion es de tipo descriptiva y exploratoria ya que no cuenta con
informacion suficiente alusiva al desarrollo PRAES y su problematica, siendo esta muy
poco estudiada en el marco investigativo. El articulo publicado fue desarrollado bajo un
enfoque cualicuantitativo, donde empleo elementos conceptuales estadisticos como medio

de anélisis de los datos y la informacion que fueron obtenidos a través de encuestas. El
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disefio es no experimental, ya que se ahondaron los fendmenos sin alterar su ocurrencia
dentro de su entorno natural, realizando posteriormente, un analisis de estos. Las variables
del estudio se preestablecieron de forma intencional, teniendo en cuenta el posterior analisis

considerado dentro de los objetivos.

Se aplicaron dos cuestionarios a la comunidad educativa y se identifico que en
algunas instituciones educativas de caracter oficial en Sincelejo hay aspectos favorables
para el desarrollo de los PRAES como la articulacion y la transversalidad curricular;
personal docente capacitado; con respaldo administrativo; y, finalmente, adecuados canales
comunicativos. Asi mismo, existen debilidades principalmente relacionadas con la falta de
responsabilidad del cuerpo directivo, atencion de mdaltiples tareas a la vez y necesidad de
financiamiento, entre otros. Se hall6 una baja vinculacion de todos los agentes de la
institucién, asi como de otros entes como la secretaria de educacién y ONG. Ejemplo de
ello, poca articulacién de los responsables del proyecto con los docentes generando

obstéaculos para el alcance de los logros.

De otro lado, Quifionez (2019) en el proyecto realizado en la institucion educativa
agropecuaria brisas de Marilopez, elabord “una estrategia didactica mediada por las tic para
generar un aprendizaje constructivista y significativo en el manejo de los residuos solidos

en los estudiantes del grado sexto” (p. 13), de dicha institucion.

Para este estudio, se implementaron los enfoques cualitativo y cuantitativo haciendo
uso de encuestas a partir del conocimiento de la comunidad educativa sobre esta tematica.
Considerando las TIC’S como un innovador recurso educativo se cre6 un blog con el

propdsito de abarcar las tematicas con los aprendices de forma no tradicional. Por medio de
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este se impartio conocimientos sobre los desechos sélidos de modo dinamico y empleando
la ladica, facilitando el proceso de ensefianza-aprendizaje apuntando a una mejor calidad
educativa y fortaleciendo el aprendizaje colaborativo mediante del uso de herramientas de

apoyo dentro del disefio curricular.

De otra parte, Angrino (2019) analizdé como el concepto que se tiene sobre
formacion medioambiental influye en proceso de ensefiar del docente en los centros
educativos seleccionados del municipio de Jamundi. Este estudio se realiz6 a partir de la
perspectiva cualitativa, empleando el estudio de caso empirico como resultado de los
instrumentos aplicados como cuestionarios y guias de entrevistas a profesores para indagar
sobre los modelos de ensefianza en la formacion medioambiental que utilizan en su

quehacer pedagogico referido a los plasticos de un solo uso.

En efecto, la concepcion de ambiente que predomina por parte de los docentes es
naturalista y, esto se ve reflejado en su quehacer, desarrollando una practica ecologista; que
no tiene que ver con lo sociocultural y otros factores que hacen parte del ambiente. Se pudo
determinar que los docentes desconocen la vision globalizada de ambiente. Por Gltimo,
concluyé que para una apropiada practica ambiental se deben tener clara las
conceptualizaciones a los fines de lograr el impacto que se requiere en la ensefianza de los

educandos.

En definitiva, los proyectos ambientales que desarrollan muchos docentes estan
guiados por los intereses personales de estos en parte por su formacién profesional, ya que
la mayoria de estos proyectos son dejados en manos de los docentes de biologia y ciencias

naturales. Otro aspecto que influye, es la educacion tradicional que determina las practicas
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solo en el cuidado ambiental, dejando de lado la participacion activa y reflexiva del
alumnado y de los docentes. Finalmente, esta investigacion contribuyo al disefio propuestas
a futuro que originaron una transformacion en la aplicacion practica-reflexiva de la
formacion medioambiental en los entes educativos, generando un cambio asertivo del

modelo ecologista en que se ha etiquetado la Educacion Ambiental.

Asi mismo, Melian y Suarez (2019) en su articulo, analizan la integracion cientifico
y tecnologico con lo medioambiental de un centro de formacion deportiva a los fines de
para determinar “el nivel de ejecucion de la cultura ambiental en los proyectos

comunitarios de recreacion fisica” (p. 2).

Este estudio es fue del tipo descriptivo implementado diferentes modalidades de
andlisis desde la postura tedrica y empirica. A través de estos, se logro llevar a cabo un
andlisis de la cultura ambiental relacionada con planes comunitarios de actividades fisicas
recreativas. Se realiz6 una encuesta dirigida a identificar el conocimiento de la muestra que
integra el objeto de estudio con respecto a las lineas de accion en ambiente. Las actividades
recreativas fisicas desde la practica social y educativa se establecen como un medio
formativo de la cultura y educacion ambiental. No obstante, los resultados reflejan que no
se ejecuta de forma tal que permita potencializar el desarrollo de proyectos comunitarios

desde este enfoque, impidiendo la generacion de la recreacién sana y culta.

Otro trabajo fue elaborado por Chicaiza y Gonzéalez (2018) llevaron a cabo un
estudio sobre los desechos de botellas plasticas en la comunidad de Bastion Popular de

Guayaquil. Concluyeron que las préacticas de reciclaje y reutilizacion de estos residuos no
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se aplican de manera que minimice el impacto ambiental, por lo que se requieren otras

medidas para mejorar esta situacion.

Finalmente, Castellanos et al. (2019) realizé un trabajo de investigacion en el
Colegio Gimnasio el Lago el cual tuvo como objetivo crear y planear un modelo de gestion
de desechos solidos para la institucion, implementando la metodologia de gestion de
proyectos del Project Management Institute. Los autores en este trabajo de investigacion
utilizaron los métodos particulares, especificos, estadisticos y de observacion con los cuales
determind el procedimiento de reciclaje que se utiliza en el colegio. Para esta investigacion
el autor aplico los instrumentos de la entrevista, encuesta y observacion a partir de estos
resultados se trazd una ruta en la gestion de los plasticos de un solo uso que promuevan una
solucion al manejo inadecuado de estos incentivando la participacion de la comunidad
educativa y asi lograr cambios encaminados a la sostenibilidad medio ambiental. Este
modelo beneficio a la comunidad y el ambiente, a través de sus tres pilares educar,
sensibilizar y motivar, incluyendo las expectativas comunitarias, ademé&s este modelo se

puede modificar de acuerdo con los que se presenten a futuro.

De este modo, con el recuento de los antecedentes de la investigacion se deja en
evidencia la cantidad de fuentes secundarias que dan cuenta de la importancia de conservar
el planeta y los espacios escolares, donde predomina la utilizacién de plastico de un solo
uso. Todos ellos contribuyeron en el presente estudios desde lo metodoldgico, conceptual y

empirico para su culminacion.
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2.2 Marco teorico

En lo sucesivo se muestra el aspecto tedrico que sustenta esta investigacion, con el
desarrollo del marco epistemolégico centrado en manejo del plastico de un solo uso; las
estrategias pedagdgicas; la educacion ambiental; las 3R Reducir, reutilizar y reciclar; y el

desarrollo sostenible. Todos conceptos relacionados con las variables de estudio.

La pedagogia ambiental extiende el area de estudio de lo que en la actualidad se
denomina educacion ambiental. Sus bases incluyen maltiples enfoques para el abordaje de
las posibilidades organizativas y didacticas implementadas en la aplicacion y evaluacion de
estrategias ambientalistas — educativas; asi como, en la educacion ambiental formal e

informal de adultos, entre otros aspectos.

En tal sentido, Sureda (1989), citado por Acosta, et al. (2019, p. 33) define la
pedagogia ambiental desde una doble perspectiva “como una posibilidad de desarrollar una
educacion sistémica y como el desarrollo pedagdgico que aporta las posibilidades
tecnoldgicas de control de variables ambientales intervinientes en el proceso educativo”. En
tal sentido, la educacién sistémica por su vision holistica de la realidad esta implicita en la
pedagogia ambiental, lo que a su vez exige un estilo cognoscitivo de sintesis para

comprender la generalidad y la interaccion.

A escala nacional, los lineamientos de la educacién ambiental en Colombia se
sustentan en la propuesta del Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial y el
Ministerio de Educacién Nacional (2003), que fundamenta la Estrategia Educativa
Medioambiental mostrando los puntos criticos del proceso académico, la formacién de

practicas y la cultura medioambiental en poblaciones urbanas y rurales.
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Al respecto, Alea (2006) expone que la pedagogia ambiental comprende las
vivencias, conocimientos y experiencias y conductas que caracterizan las relaciones de los
individuos con el ambiente, destacando los siguientes aspectos que forman conciencia

humana:

A. Afectivo: emociones que evidencian creencias y sentimientos relacionados con lo
ambiental.

B. Conativo: interés de participacion en actividades y aportes para mejorar
problematicas ambientales.

C. Cognitivo: ideas que muestran informacion y conocimiento de temas, asi como de la
realidad cotidiana de forma critica.

D. Activa: conductas que motivan practicas ambientalmente responsables individuales
y colectivas.

Desde esta perspectiva, la pedagogia ambiental debe estar presente en todos los
ambitos e instituciones educativas, transversalizada con areas del conocimiento en procesos
formales educativos; asi como, en la formacion medioambiental no formal compartida con
su entorno (comunidades) a partir de la implementacion de talleres, seminarios, cursos para
el desarrollo sustentable en la comunidad. También, programas de formacién a los fines de
fomentar la generacidn de nuevos saberes con el proposito de comprender y reflexionar

sobre la realidad ambiental local.

Segun Sureda y Colom (1989) la pedagogia ambiental puede abordarse desde dos
enfoques: uno que promueve una educacion integral y, otro, que incorpore el desarrollo
pedagdgico que da a conocer las opciones tecnoldgicas y el control de variables

ambientales en el ambito educativo. Tal autor manifiesta que, la pedagogia ambiental, una
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de las mas desarrolladas en este &mbito, ha estado presente en el campo educativo durante
mas de cuarenta afos. Se caracteriza por haber evolucionado desde la inclusion del
contexto como herramienta de aprendizaje hasta la interdisciplinariedad para abordar la
complejidad ambiental, incorporando conceptos como la interdependencia, la simbiosis y la

perspectiva histérica como bases del enfoque ecoldgico.

Desde la educacion ecologica, Capra (2016) citado por Valero y Gomez (2017, p.
50) indican que se “concibe y percibe el mundo no como una coleccion de objetos
separados entre si, sino como una compleja red de procesos interconectados e
interdependientes que configuran una trama, de la cual los seres vivos son una fibra”. Asi
mismo, incluye el estudio “historico de las relaciones sociedad naturaleza, la bio-ciudad, la
coreografia de los siete pasos y la recursividad, otorgandole esta evolucion pedagdgica
sentido a la educacién ambiental desde una educacion sobre el ambiente, en el ambiente y a

favor del ambiente” (Valero & Gémez,. 2017, p. 52).
Educacion ambiental

Numerosos estudios han abordado el término educacion ambiental desde distintos
objetivos de investigacion. La interpretacion general de este concepto ha cambiado con el
tiempo, reflejando la evolucidn de la perspectiva humana sobre el entorno natural. La
Conferencia Mundial sobre Medio Ambiente Humano, que tuvo lugar en Estocolmo en
1972, fue un hito importante al integrar los aspectos econémicos y sociales en el concepto
de medio ambiente, ademas de resaltar la importancia de promover la educacion ambiental

(Paula-Acosta et at., 2019).

Hacia el final del milenio, la educacién ambiental empieza a ser vista como un
proceso de formacion continua, centrado en la educacion integral de todos los ciudadanos.
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Las definiciones de esta época enfatizan su conexion con la educacion en valores como
requisito para una participacion responsable en el desarrollo social y econémico, en

sintonia con la naturaleza (Paula-Acosta et at., 2019).

Santos y Villalén (2012) conceptualizan la educacion ambiental desde la
sostenibilidad como la formacidn de los estudiantes y docentes del Sistema Nacional de
Educacidn incorporando las dimensiones econdémica, politico-social y ecoldgica del
desarrollo sostenible, promoviendo formas para el desarrollo del pensamiento, sentimiento

y actuando responsablemente ante el ambiente.

En tal sentido, las diversas definiciones de la educacion ambiental resaltan su
caracter integral. Estas también destacan la funcidn de la escuela como entidad social
responsable de educar a las generaciones presentes y futuras. Esto incluye la adquisicién de
conocimientos, habilidades y valores ambientales que promuevan comportamientos
responsables y amigables con el medio ambiente, una base esencial para desarrollar

proyectos sociales prosperos y sostenibles.

El planteamiento presentado es fundamental para la capacitacion de los docentes en
todos los niveles educativos y, ademas, define el caracter profesional de dicha formacion.
Estos profesionales son responsables de guiar los procesos educativos, incluyendo la
educacion ambiental de sus estudiantes, considerando las capacidades de la escuela y su

contexto sociocultural.

En tal sentido, Santos et al. (2011), conciben la educacion ambiental a partir del
“proceso que incluye e integra concepciones gnoseoldgicas, metodologicas y éticas de la

problematica ambiental y acciones pedagdgicas; con un enfoque socio histérico, axioldgico
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y holistico desde los componentes de formacion (académico, laboral, investigativo y

extensionista) y que se exprese en su desempeio profesional pedagogico ambiental” (p.

39).

Horruitiner (2007) considera los elementos de la educacion profesional y destaca la
importancia de los valores y la integracion en el proceso, aunque no menciona
especificamente a los actores y contextos educativos que hacen posible su aplicacion
préctica. En este sentido, la comunidad universitaria del afio académico tiene un papel
crucial como parte fundamental, donde se debe llevar a cabo la integracion horizontal de

los contenidos de las materias y las estrategias curriculares

De otro lado, el enfoque integral de la educacién ambiental requiere su abordaje
pedagdgico como una cuestion profesional por parte de todos los agentes educativos y
desde todos los aspectos de la formacidn. De esta manera, se lograra una comprension y
apropiacion paulatina de los conocimientos, habilidades y valores ambientales, culturales y
profesionales por parte de los estudiantes. Estos aspectos se influencian mutuamente y se
basan en la interdisciplinariedad, al considerar estos contenidos como puntos de conexion
entre las disciplinas y los componentes de la formacion a través del trabajo con proyectos

anuales (Paula-Acosta et at., 2019). Finalmente, Flores (2013, p. 96) expone que:

La educacién ambiental tiene como objeto de estudio las relaciones del ser humano
con el medio ambiente, para contribuir a transformar esta relacion, incidiendo en la
construccion de habitos, actitudes, valores y comportamientos, proambientales. El

inicio de la educacién ambiental se da cuando diversos actores sociales,
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sistematizan y difunden las acciones educativas que se emprenden a favor del medio

ambiente.

Por tanto, la formacion en el area ambiental resulta relevante toda vez que, se centra
en estudiar la vinculacidn ser humano-entorno para crear conciencia y valores en la

humanidad pensando en un planeta mejor con garantia a futuras generaciones.
Estrategia pedagogica
De acuerdo con Salcedo (2007, p. 19) las estrategias pedagdgicas se refieren a esa:

Concepcion tedrico-practica de la direccion del proceso pedagdgico durante la
transformacion del estado real al estado deseado, en la formacion y el desarrollo de
la personalidad, de los sujetos de la educacién, que condiciona el sistema de
acciones para alcanzar los objetivos, tanto en lo personal, lo grupal como en la

institucioén escolar.

En este contexto, dicho autor sefiala que la estrategia puede ser ajustada y refinada
continuamente segun los cambios que ocurran en el objeto de transformacion. El enfoque
pedagdgico del docente ha de adaptarse a los objetivos establecidos para los estudiantes en

cada nivel educativo.

En lo que se refiere al tema de las estrategias pedagogicas, Ferreiro (2012) sostiene
que se trata de un conjunto de actividades (acciones y operaciones) que facilitan la
realizacion de una tarea con la calidad necesaria, gracias a su flexibilidad y adaptabilidad a
las condiciones existentes. Adicional, sefiala que las estrategias didacticas dirigen y

orientan la actividad mental del estudiante para que su aprendizaje sea significativo.
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Las lineas de accion didacticas son aspectos fundamentales para la ensefianza en
todos los campos del saber, especialmente, en el proceso formativo de lo socio-ambiental.
Si se continda usando los mismos enfoques educativos de generaciones anteriores, se
arriesga la funcion asignada por la sociedad a la escuela, es decir, un proceso formativo con
integralidad pensando en el hoy y el mafiana de los individuos. La institucionalidad escolar
y los profesores deben cambiar sus roles educativos y mejorar su relacion con los
estudiantes, ya que algunos abandonan la escuela debido a las metodologias didacticas

aplicadas por algunos maestros (Orozco, 2016).
Manejo de plasticos de un solo uso

Para los autores Saez y Urdaneta (2014) los plasticos de un solo uso estan
compuestos por componentes quimicos que las personas en una zona ya no desean, ya sea
porque estan dafiados, rotos o carecen de otro uso o valor. Esto incluye desechos

domésticos, de comercios, instituciones y algunas fuentes industriales.

En este contexto, Saez y Urdaneta (2014) exponen que, en los paises de América
Latina y el Caribe, es comun que el manejo de plasticos de un solo uso involucre a sectores
informales. Estos sectores suelen encargarse de la separacion de residuos reutilizables
durante la etapa final de eliminacion, lo que a menudo es su principal fuente de ingresos.
Esta realidad complica la planificacion, organizacion y regulacién por parte de los

gobiernos en lo que respecta a la gestién de esta clase de desechos.

En el manejo de los plasticos de un solo uso, las fases criticas que impactan
negativamente al medio ambiente y a la salud de las personas son: el proceso de recogida,

que aun no cumple con la frecuencia y cobertura necesarias para satisfacer la demanda de la

45



comunidad, y la eliminacion final de residuos, que generalmente se lleva a cabo en

sumideros sin control sanitario apropiado Séez y Urdaneta (2014).

Ahora bien, Medina (1999) en cuanto a lo que se refiere a los desperdicios o
residuos, los plasticos de un solo uso, opina es una problematica relevante e inquietud para
las autoridades, los centros de formacion y la ciudadania, ya que son una amenaza en contra
de lainmunidad y la conservacion ambiental. También, es un tema que deteriora la estética

de las zonas urbanas y rurales; todo ello, incide en la proliferacion de residuos.

Por otro lado, en cuanto a la clasificacion manifiestan Quintero et al. (2003) que se
este tipo de material quimico se distingue a partir de: a) organicos e inorganicos; b)

desechos incinerables y no incinerables; y, c) desechos reciclables y no reciclables.

A. Los desechos organicos consisten en materia viva o previamente viva. En términos
mas generales, engloban compuestos quimicos con base en el carbono, excluyendo
el dioxido de carbono. Ejemplos incluyen restos de comida, residuos de jardin,
papel y madera, entre otros.

B. Los desechos inorganicos consisten en compuestos quimicos que no tienen su base
en el carbono, como los minerales. Los residuos incinerables y no incinerables son
similares a los materiales organicos; se pueden utilizar procesos de quema o
combustion para descomponer térmicamente estos materiales.

C. Los desechos reciclables y no reciclables son materiales que, después de cumplir su
funcién original, aun conservan propiedades fisicas o quimicas utiles. Por lo tanto,
pueden ser reutilizados o transformados en materias primas para crear nuevos
productos. Ejemplos de estos materiales incluyen papel, plastico, vidrio, madera,

entre otro
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Regla de las 3R: Reducir, Reutilizar, Reciclar

En lineas generales, seguin Paso (2018) citado por Ordofiez y Ceron (2022) los
habitos de consumo inadecuados estimulan la compra de bienes. No obstante, se
recomienda comprar lo esencial a los fines de disminuir la generacion de residuos que se
desecha y puede producir impacto (negativo) ambiental. En este sentido se ha propuesto la

regla de las 3R para promover el reducir, reutilizar y reciclar el plastico de un solo uso.

En este caso, reducir significa disminuir la adquisicion y consumo exagerado de
articulos innecesarios, como, por ejemplo, los de un solo uso o reutilizables, ya que de lo
contrario se favorece la explotacién indiscriminada de recursos y materia prima,

aumentando el volumen de desechos producidos y contaminantes.

Por otro lado, reutilizar implica que una vez utilizado el producto se tome
conciencia, decision y actitud para darle un nuevo uso. Es decir, introducir nuevamente en
producto como insumo principal o secundario en el proceso productivo de una nueva
mercancia. En esta orientacion el Decreto 1713 de 2002 de Colombia, define la
reutilizacion como un proceso que prolonga “la vida 1util de los residuos so6lidos
recuperados y que mediante procesos, operaciones o técnicas devuelven a los materiales su
posibilidad de utilizacion en su funcion original o en alguna relacionada, sin que para ello

requieran procesos adicionales de transformacion” (p.6)

Conceptualmente, reusar y reciclar son muy parecidos, pero diferenciarlos es clave
para aplicar las 3R reducir, reutilizar y reciclar. Reutilizar se corresponde el uso de un

mismo material varias veces para prolongar su utilidad sin cambiar sus particularidades.
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Entre tanto, reciclar implica recoger y transformar un producto o partes de €l para crear uno

nuevo.

Segun Lara (2008, pég . 46) para querer reajustar el tridngulo ecoldgico se debe
promover como la primera R a la reduccidn, en otras palabras, a la reduccion consumista
principalmente. Se busca fomentar un consumo consciente y racional, uno que tenga en
cuenta tanto los costos ambientales como los econdmicos: uso responsable de los vehiculos,
consumo eficiente de energia en el hogar y el trabajo, y manejo cuidadoso del agua, entre
otros. La reutilizacion sigue esta misma linea de pensamiento. Debe considerarse como la
segunda R. Una vez que se disminuye el consumo, es necesario analizar qué hacer con los
objetos o productos usados y, posteriormente, pensar en la tercera opcion, si se puede

reciclar.

Residuos solidos

Los residuos sélidos se definen como materiales o productos que han perdido
utilidad y se encuentran en estado solido o semisdlido, liquido o gaseoso, que se contienen
en recipientes o depdsitos y pueden ser susceptibles de ser valorizados o requieren sujetarse
a tratamiento o disposicion final. En el contexto de la gestion de residuos, los residuos
solidos se refieren a los materiales que se generan en las casas habitacion, establecimientos
y vias publicas, incluyendo envases, embalajes, empaques y otros desechos domésticos y

urbanos.

Segun (Saez, A., & Urdaneta, J. A. 2014), los residuos solidos estan conformados

por materiales que la gente en una region ya no desea debido a que estan descompuestos,
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rotos o no tienen otro uso o valor, incluyendo los residuos domesticos, de establecimientos

comerciales, instituciones y de algunas fuentes industriales.

De la misma manera, (Séez, A., & Urdaneta, J. A. 2014), afirman que La
participacion de sectores informales en el manejo de residuos sdlidos es frecuente en los
paises latinoamericanos y del Caribe, siendo este sector generalmente el encargado del
proceso de separacion de residuos reutilizables en la etapa de disposicion final, tarea que
constituye su medio de sustento principal; esta situacion dificulta a los gobiernos planificar,

organizar y regular las actividades del manejo de residuos solidos.

Desarrollo sostenible

El desarrollo sostenible se define como el proceso que satisface las necesidades del
presente sin comprometer la capacidad de las futuras generaciones, garantizando el
equilibrio medioambiental y el crecimiento econdémico. Este enfoque integra las

dimensiones econdmica, social y ambiental para lograr un desarrollo armonico y sostenible.

Marcote, P. V., & Suérez, P. A. (2005). sefiala que: "el desarrollo sostenible pretende, al
mismo tiempo, aunar un pardmetro econdémico con otro de caracter mas comportamental y
actitudinal (el de sustentabilidad)” (p. 21); de manera que "la sostenibilidad implica
equilibrio ecoldgico, social y econémico, lo que, por otra parte, incide, al igual que el
desarrollo, en la diferenciacion con respecto a politicas que buscan solo el crecimiento™ (p.
33). Es decir, este desarrollo tiene connotaciones de caracter cualitativo, mientras que si nos
referimos a crecimiento implica pardmetros de tipo cuantitativo, esta diferencia es
fundamental. Por tanto, el desarrollo sostenible descansa sobre dos conceptos basicos, en la

relacion sistémica entre desarrollo y medio ambiente, el de necesidad y el de limitacion.
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2.3 Marco contextual

El Departamento del Magdalena se encuentra localizado en el norte del pais, en la
region de la llanura del Caribe. Abarca una superficie de 23.188 km? (2.0% del territorio
nacional) y su “Capital es Santa Marta. Limita por el norte con el mar Caribe, por el este
con los departamentos de La Guajiray Cesar, por el sur y al oeste con el rio Magdalena,
que lo separa de los Departamentos de Bolivar y Atlantico” (Loaiza et al., 2011, p. 32).
Presenta un indice poblacional de 1.259.822 y se encuentra “dividido en 30 municipios, 178
corregimientos, 7 inspecciones de policia, asi como numerosos caserios y sitios poblados”

(Gobernacion del Magdalena, 2021, pérr. 6).

En la figura 1, se observa un mapa politico de Colombia que permite apreciar a
nivel nacional donde esta ubicado territorialmente el Departamento del Magdalena, siendo
un espacio geografico costero, tiene una variedad de ecosistemas que incluyen playas,
manglares; también, selvas, montafas y el famoso Parque Nacional Natural Sierra Nevada

de Santa Marta, que alberga el pico méas alto de Colombia y una amplia biodiversidad.

Figura 1.

Ubicacion espacial del Departamento del Magdalena en el mapa de Colombia
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Nota. Tomado de la (Gobernacion del Magdalena, 2021)

Por otro lado, en la figura 2, se presenta la zona bananera por lo que es de distinguir
en su economia se basa principalmente en el turismo, la agricultura y la pesca. Santa Marta
es un importante destino turistico, conocido por sus playas, sitios historicos y atractivos
naturales. La agricultura también juega un papel significativo, con cultivos de banano,
palma de aceite, arroz, algoddn y otros productos. Ademas, la pesca es una actividad

tradicional en la region, especialmente en las zonas costeras.
Figura 2.

Ubicacion espacial de la zona bananera en el Departamento del Magdalena en el mapa de

Colombia

L

Nota. Tomado de la (Gobernacion del Magdalena, 2021)

El Departamento del Magdalena en Colombia esta dividido politicamente en varias
entidades territoriales (véase figura 3) que incluyen municipios, corregimientos y
localidades. En total, el departamento esta conformado por 29 municipios, que son sus
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unidades politico-administrativas basicas. Los municipios estan a cargo de sus propios
alcaldes y concejos municipales, quienes tienen la responsabilidad de administrar los

asuntos locales y representar a sus ciudadanos.

Figura 3.
Division politica del municipio en el Departamento del Magdalena en el mapa de

Colombia

Nota. Tomado de la (Gobernacion del Magdalena, 2021)
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Dicho departamento enfrenta desafios ambientales, especialmente en la Sierra
Nevada de Santa Marta y en sus costas, debido a la deforestacion, la sobreexplotacion de
los recursos naturales, el cambio climatico y manejo inadecuado de los desechos solidos
(plastico de un solo uso). Por esta razon, se han llevado a cabo iniciativas para proteger su
biodiversidad y ecosistemas Unicos. EI Magdalena es un departamento con una riqueza
natural y cultural notable, pero también con desafios sociales, econémicos y ambientales
que requieren una atencion integral para asegurar un desarrollo sostenible, razén por la cual

interesa abordarlo desde las instituciones educativas.

En este orden de ideas, en el corregimiento de Rio Frio, municipio Zona Bananera
(&rea rural del Departamento del Magdalena), se ubica la Institucion Educativa
Departamental Armando Estrada Flérez, que presta servicios de educacion en los niveles de
preescolar, basica primaria, basica secundaria y media técnica. La institucion, cuenta con
salones de clases construidos bajo normas dictadas por el MEN, sala de docentes, secretaria
general, sala de informaética, biblioteca, laboratorio para biologia, fisica y quimica, granja'y
areas deportivas. Su estructura académica esta conformada por rectoria, coordinaciones,

departamentos de areas académicas y técnicas.

En tal sentido, la institucién alberga una poblacién estudiantil de 2.200 estudiantes
provenientes de familias con nivel socioeconémico 1y 2, cuyos padres en su mayoria
poseen nivel académico de primaria, secundaria y media técnica, los cuales desempefian la
agricultura, cria de animales de corral y comercio como principal actividad econdémica.

(PRAE IED Armando Estrada Florez, 2014).
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En el contexto que rodea la institucion, las actividades agroindustriales presentan
problematicas ambientales relacionadas con la gestion operativa de los desechos solidos
(generacion, transportacion, almacenamiento, recoleccién, manejo y disposicion final); la
proteccion de las especies de flora y fauna en peligro de extincion; el cuidado de las fuentes
hidricas y la busqueda de alternativas amigables con el medio ambiente para la generacion

de ingresos y creacion de empleo.

Ademas, la ausencia de conciencia de la comunidad para intervenir de manera
positiva en la solucion de estos conflictos demuestra la necesidad de capacitarlos con el
conocimiento necesario para enfrentar los temas ambientales de manera adecuada, pues el
grado de escolaridad no alcanza el nivel de la secundaria y el estrato socioeconémico se

concentra principalmente, en el nivel bajo.

En este orden de ideas, la escuela es la principal estancia donde se deben generar
estrategias y actividades especificas para mitigar los efectos ambientales de las acciones
agropecuarias y ganaderas a gran escala, asi como para innovar en la busqueda de fuentes
alternativas de ingresos econdémicos para la poblacion. Todo esto enmarcado en un
ambiente de sensibilizacion y capacitacion acerca de los temas inherentes a las

problematicas planteadas.
2.4 Marco Legal

El marco legal que rige la gestion y reutilizacion de plasticos de un solo uso en
Colombia, América y a nivel globales amplio y complejo, pero necesario para conseguir

objetivos que a mejorar nuestro entorno ambiental. A continuacion, se presentan algunos de

los principales instrumentos legales que influyen en la investigacion

54



Legislacién Internacional

Los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de las Naciones Unidas también son
relevantes para el marco legal de esta investigacion. La Agenda 2030 para el Desarrollo
Sostenible, adoptada por todos los Estados Miembros de la ONU en 2015, establece 17
ODS como un llamado universal a la accién para poner fin a la pobreza, proteger el planeta

y garantizar que todas las personas gocen de paz y prosperidad para 2030.

Especificamente, el ODS 12 "Produccion y Consumo Responsables” y el ODS 13
"Accion por el Clima" son fundamentales para abordar la gestion y reutilizacion de
plasticos de un solo uso. EI ODS 12 busca "garantizar modalidades de consumo y
produccidn sostenibles™ a través de medidas como reducir el desperdicio de alimentos,
gestionar de manera ecoldgicamente racional los productos quimicos y todos los desechos a
lo largo de su ciclo de vida, y reducir de manera sustancial la generacion de desechos
mediante actividades de prevencidn, reduccion, reciclado y reutilizacion, Por su parte, el
ODS 13 insta a "adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climatico y sus
efectos”, lo cual esté& estrechamente relacionado con la reduccion de emisiones de gases de
efecto invernadero provenientes de la produccién y disposicion inadecuada de plasticos de

un solo uso.

A. UNESCO (1968): se delinean las primeras directrices para incluir la

educacion ambiental en los programas de ensefianza..

B. Conferencia de las Naciones Unidades sobre el Medio Ambiente
(Estocolmo, 1972): establecié el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente

(PNUMA), con la meta de encabezar los esfuerzos ambientales dentro del sistema de
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Naciones Unidas para fomentar el uso responsable y el desarrollo sostenible a nivel
mundial.. De igual forma, plantea la educacion ambiental como aspecto significativo para
el reequilibrio ecologico, sefialando que es esencial reconocer como medio ambiente; el

medio natural como el medio urbano.

C. Carta de Belgrado (1976): propuesta en el Seminario Internacional de
Educacion Ambiental organizado por la UNESCO y el PNUMA, donde se enfatizo la
importancia de impulsar una educacion ambiental adaptada a las caracteristicas y
necesidades locales. Esta educacion debe crear conciencia sobre los desafios que afectan el

desarrollo sostenible de las comunidades.

D. Conferencia Intergubernamental sobre Educacion relativa al Medio
Ambiente (Georgia, 1977): se propone incluir los contenidos, actividades y estrategias
ambientales en las politicas educativas, con el objetivo de reflexionar e investigar sobre los
fundamentos de la formacion ambiental. Asimismo, se destaca la relevancia de que cada
persona asuma su responsabilidad con respecto al deterioro ambiental y consecuentemente

en las posibles soluciones.

E. Congreso Internacional de Educacién y Formacion sobre Medio Ambiente
(Moscu, 1987): conceptualiza la educacion ambiental como el proceso permanente de
adquirir conciencia del medio, asi como conocimiento, valores y destrezas que determinen
las acciones individuales y colectivas de las comunidades frente a las soluciones de los

distintos problemas ambientales que se puedan presentar.

F. Declaracion de Rio sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo (1992): en la

Conferencia de las Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo se establecieron
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los fundamentos que delinean los derechos y obligaciones de los Estados para impulsar el

desarrollo sostenible.

G. Conferencia Internacional sobre Medio Ambiente y Sociedad: Educacion y
Sensibilizacion para la Sostenibilidad (Tesalonica, 1997): se profundizé con respecto a los

aportes de la formacion ambiental para promover la sostenibilidad.

H. Conferencia de Naciones Unidas sobre Desarrollo Sostenible (Rio de
Janeiro, 2012): destaca la necesidad de articular los aspectos econdémicos y sociales como

fundamento que persigue la sostenibilidad.

Legislacion Nacional

A Decreto Ley 2811 (1974): en su Articulo 1° define el medio ambiente como
un bien comun y establece la importancia de que el Estado y los ciudadanos trabajen juntos
para conservar y gestionar los recursos naturales. Por este motivo, el articulo 34 es

relevante para la investigacion

El articulo 34 también presenta lineamientos para la gestion de residuos y desechos.
Propone usar los mejores métodos disponibles, segun los avances de la ciencia y la
tecnologia, para la recoleccion, tratamiento, procesamiento o eliminacion de residuos y

desechos de cualquier tipo.

Por lo tanto, se fomentaré la investigacion cientifica y técnica para: i) desarrollar los
métodos mas adecuados que protejan el medio ambiente, a los seres humanos y a otras
formas de vida; ii) reincorporar al proceso natural y econdémico los desechos sélidos,

liquidos y gaseosos de las industrias, actividades domésticas y comunidades en general; iii)
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reemplazar la produccion o importacion de productos que sean dificiles de eliminar o
reintegrar al proceso productivo; y iv) mejorar y desarrollar nuevos métodos para el
tratamiento, recoleccién, almacenamiento y disposicion final de residuos sélidos, liquidos o

gaseosos que no se puedan reutilizar.

B. Decreto 1743 (1994): Se regula el Proyecto Escolar de Educacion Ambiental
(PRAE) en las instituciones educativas, que funciona como una herramienta pedagdgica
para integrar la formacion integral y ambiental en los planes de estudio de la educacion

formal e informal en Colombia.

C. Constitucidn Politica de Colombia (1991): en su Articulo 79° Garantiza el
derecho de las personas a disfrutar de un entorno saludable, y, el “deber del Estado de
proteger la diversidad e integridad del ambiente, conservar las areas de especial

importancia ecologica y fomentar la educacién para el logro de estos fines” (p.14).

Asi mismo, el Articulo 80° sefiala la responsabilidad del Estado en garantizar el
desarrollo sostenible planificara las actividades relacionadas con el manejo,
aprovechamiento y preservacion de lo que provee la naturaleza, asi como las acciones para

la prevencion y control, de los factores que inciden en el deterioro ambiental.

Legislacion Local

La Ley 768 (2002) promulgada por el Departamento Administrativo del Medio
Ambiente (DADMA), que practica la responsabilidad juridica como autoridad maxima en
el tema medioambiental en la zona urbana del Distrito de Santa Marta, sefiala en el Articulo

13 que “Los Distritos de Cartagena, Santa Marta y Barranquilla ejerceran, dentro del
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perimetro urbano de la cabecera Distrital las mismas funciones atribuidas a las

Corporaciones Autdbnomas Regionales en lo que fuere aplicable al medio ambiente urbano”

(p. 5).

De otro lado, en la ordenanza 008 de 2008 del Departamento del Magdalena se
expone el Plan de Ordenamiento Departamental, el cual destaca la basqueda de fortalecer el
medio ambiente y el patrimonio natural como cimientos de la calidad de vida y el
desarrollo econémico. Para lograrlo, se pone especial atencién en implementar acciones

que aseguren el manejo y aprovechamiento correcto de los residuos sélidos y liquido

Finalmente, cabe destacar con relevancia que a partir del 07 de junio de 2024 en
concordancia con la Ley 2232 de 2022 “Por la cual se establecen medidas tendientes a la
reduccion gradual de la produccion y consumo de ciertos productos plasticos de un solo uso
y se dictan otras disposiciones” (p.1) el Ministerio del Ambiente de Colombia mediante
resolucion prohibira la produccion y uso de plasticos de un solo uso en todo el territorio
nacional colombiano, tal mandato incluye mercancia como: platos, bolsas de lavanderia,

pitillos, vasos, entre otros.
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CAPITULO 111
MARCO METODOLOGICO

3.1. Enfoque metodoldgico

Esta investigacion se desarrollo bajo los lineamientos del enfoque cuantitativo dado

que el investigador se propuso por medio de datos numéricos, la medicién o cuantificacid

de variables; su interes se centro segun Hernandez, Fernandez y Baptista (2014) a la

n

caracterizacion, la explicacion, comprobacion y prediccion de los fendmenos (causalidad)

pudiendo probar y generar teorias, mediante la recoleccion de datos para la estructuracion
de los instrumentos estandarizados con la validez y confiabilidad necesaria a los fines de
demostrar de manera delimitada intencionalmente la informacion, que sera medida por
medio de variables relacionadas con la gestion y reutilizacion de los plasticos de un solo
uso en la IED Armando Estrada Fldrez, cuya realidad puede mejorarse a través de la

practica educativa.

3.2. Alcance de la investigacion

Esta seccidn se determina en funcion de los objetivos planteados. Para Hernandez,

Fernandez, y Baptista (2014) una investigacion puede tener los siguientes alcances:

A. Exploratorio: la revision bibliografica muestra que el tema ha sido poco
abordado.

B. Descriptivo: pretenden describir los conceptos o las variables que forman
parte del problema investigado.

C. Correlacional: permiten establecer la relacion o grado de asociacion que
exista entre dos 0 méas conceptos, categorias o variables en una muestra o

contexto en particular.
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Segun Ramos-Galarza (2020) afirma respecto a los alcances de la investigacion

cuantitativa, lo referente a lo descriptivo, exploratorio y correlacional.

A. Investigacion descriptiva: en este enfoque, las caracteristicas del fendmeno
ya son conocidas y el objetivo es mostrar su presencia en un grupo humano
especifico.

B. Investigacion exploratoria: Este alcance exploratorio examina fendmenos
poco estudiados anteriormente, con el objetivo de estudiar sus
caracteristicas.

C. Investigacion correlacional: en el enfoque cuantitativo se proponen estudios

gue mide la relacidn existente entre una variable con otras.

A los efectos de este estudio, el alcance es descriptivo dado que se caracteriza el
nivel de conocimientos en el estudiantado a los fines de generar, implementar y evaluar una
propuesta educativa a partir de estrategias pedagdgicas ambientales que contribuyan a

gestionar y reutilizar los plasticos de un solo uso en la IED Armando Estrada Flérez.

3.3. Disefio de investigacion
El disefio de investigacion aplicado fue la Investigacién Accion (1A), la cual
permite abordar un problema en el propio contexto donde sucede el fendémeno con planes
de accion logrando simultdneamente generar saberes y promover el cambio social en una

comunidad (Vidal & Rivera, 2007).

En este estudio, los lineamientos de la A se aplicaron mediante el estudio realizado
en los estudiantes de grado 9 de la IED Armando Estrada Florez, asi como de la

implementacion de estrategias ludico-pedagogicas que promuevan y generen una
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transformacion cognitiva y comportamental a favor de conductas proambiental, para el

manejo Y reutilizacion de los plasticos de un solo uso.

3.4. Poblacion y muestra
EL objeto de estudio que se analiza es un concepto empleado tanto en las

investigaciones de caracter hipotético-deductivas, como en las inductivas. En las primeras,
la generacion de conocimiento se inicia a partir de la construccion tedrica (revision de
literatura) y luego se procede al abordaje del campo empirico; al tiempo que, en las
segundas, la construccion de conocimiento parte del abordaje de la realidad en el campo
empirico para luego iniciar el proceso de generacion tedrica. En ambos casos “ambas
instancias se desarrollan paralelamente, en un constante movimiento de ida y vuelta”

(Sayago, 2014, p. 3).

Para fines de esta investigacion, la unidad de analisis del total de los alumnos, esta
conformada por un subgrupo del grado 9 a cargo de uno de los investigadores, integrado

por 20 estudiantes de grado 9-1 del afio 2023, de la IED Armado Estrada Florez.

Tabla 1.
Conformacion de la unidad de anélisis

Curso N° de estudiante

9-1 20
9-2 26
Total 46

Nota. Informacion suministrada por la IED Armado Estrada Florez
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3.5. Hipotesis de la investigacion
Segun Creswell y Creswell (2017) en el contexto de la investigacion cuantitativa,
una hipotesis es una declaracion tentativa que establece una asociacion entre dos 0 mas
variables. Se basa en la teoria existente y se formula para ser probada mediante la recogida
y anélisis de datos. Mientras que, para Kerlinger y Lee (2000) definen la hip6tesis como
una afirmacion que establece una relacion entre dos o méas variables medibles y que puede
ser sometida a prueba empirica. La hipotesis proporciona una guia para la investigacion y

ayuda a los investigadores a enfocar su estudio en un objetivo especifico.

En este sentido, a partir del tipo de investigacion centrada en describir una situacion
real a los fines de generar una intervencion educativa y evaluar su impacto se ha definido la

siguiente hipotesis general:
Hipétesis general

La aplicacidn efectiva de estrategias pedagdgicas ambientales centradas en la
gestion y reutilizacion del plastico de un solo uso en entornos educativos contribuira
significativamente a un aumento en la conciencia ambiental, la adquisicion de saberes y la
adopcidn de practicas sostenibles entre los estudiantes del grado 9°, lo que se reflejaréa en
una disminucion del uso de plastico de un solo uso en la comunidad escolar de la IED

Armando Estrada Florez, Zona Bananera, Magdalena, Colombia.

Esta hipotesis general sugiere que la implementacion exitosa de estrategias
pedagdgicas especificas tendra un efecto positivo en la conciencia, el conocimiento y el
comportamiento ambiental del alumnado, lo que, a su vez, se traducira en una reduccion en

el uso de pléastico de un solo uso en la comunidad escolar y en sus hogares.
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3.6. Variables de estudio
De acuerdo con lo que expone Babbie (2016) una variable se refiere a cualquier

cosa que pueda tomar diferentes valores o categorias. Estas variables son elementos
medibles u observables que son de interés en el estudio y que pueden modificar o variar.
Las variables pueden ser independientes (causantes) o dependientes (resultantes). Por otro
lado, Creswell y Creswell (2017) una variable es una caracteristica a ser medida o evaluada
de alguna manera. En una investigacion cuantitativa, se suelen distinguir entre variables
independientes, que son las que se consideran causales, y variables dependientes, que son

las que se ven afectadas o influenciadas por las variables independientes.

En este contexto, en la matriz de variables (ver tabla 2) se diferencia la variable
independiente, denominada ‘Estrategias pedagdgicas ambientales, y la variable dependiente
llamada ‘Gestion y reutilizacion del plastico’. Cabe destacar que, cambios en la variable

independiente podria generar cambios en la dependiente.

Tabla 2.
Matriz de variables

Tipo de Variable Definicién de la variable
Variable
Independiente  Estrategias “El sistema de actividades (acciones y operaciones) que
pedagogicas permiten la realizacion de una tarea con la calidad
ambientales requerida debido a la flexibilidad y adaptabilidad a las
condiciones existentes.” (Ferreiro, citado en Orozco,
2016).
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Dependiente Gestion y La gestion y reutilizacion del plastico es una accién
reutilizacion del  importante a fin de disminuir el efecto negativo asociado
plastico con la produccidn y eliminacion de los productos

plasticos (Rana, Thakur, Saini, Mokhta, Moradi, & ... &
Thakur, 2022).

Nota. Informacion sustentada en la problematica planteadas y el marco teérico analizado.

3.7 Operacionalizacion de las variables

La sistematizacion de variables en un estudio cuantitativo es el proceso de definir y
medir de manera concreta y precisa las variables que son analizadas en la investigacion.
Esto comprende transformar términos genéricos o tedricos en medidas observables y

cuantificables.

En efecto, segin Neuman (2014) operacionalizar variables significa someter a un
proceso de definicion y medicion de manera especifica las variables abstractas o tedricas
que son relevantes para el estudio. Esto implica la creacion de indicadores o medidas que
representen fielmente las caracteristicas de las variables. También, Babbie (2016) la define
como el proceso de traducir conceptos abstractos en medidas concretas que puedan ser
observadas y cuantificadas. Implica la identificacion de indicadores especificos o elementos

que representen de manera precisa las variables de interés en la investigacion.

Por ultimo, Creswell y Creswell (2017) la conceptualiza como la definicion clara de
las variables en términos medibles y observables. Este proceso requiere la especificacion de
coémo se recopilaran los datos, qué instrumentos se utilizaran y cdmo se cuantificaran las
respuestas, de modo que las variables puedan ser analizadas de manera efectiva. Aspecto
gue se han considerado para construir la tabla 3 sobre la operacionalizacion de variables de

la investigacion.
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Tabla 3. Operacionalizacion de variables en la investigacion

Objetivo general:

de grado 9° de la IED Armando Estrada Flérez, Zona Bananera, Ma

Implementar estrategias pedagogicas ambientales con la finalidad de ensefiar a reutilizar y gestionar plasticos de un solo uso al estudiantado

dalena, Colombia.

OBJETIVOS DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICASE
ESPECIFICOS INSTRUMENTOS
Nociones bésicas sobre Plasticos de e  Capacidad para definir qué son los 3
un Solo Uso en Gestién y plasticos de un solo uso.
Reutilizacion e Conocimiento sobre el tiempo que 4
tardan en descomponerse los plasticos
de un solo uso. S
1)  Diagnosticar  los e Conocimiento sobre la fuente y la
conocimientos previos en produccién de plésticos de un solo
la poblacién objeto de uso.
estudio, acerca de 10S [ Conocimiento sobre la Gestion de e Conocimiento sobre los métodos de 6 Técnica: Encuesta
plasticos de un solo uso en Plasticos de un Solo Uso recogida de plésticos de un solo uso.
rela<_:|_on con su gestion 'y e Conocimiento sobre los procesos de 7 L
reutilizacion. reciclaje de plasticos de un solo uso. Dirigido a los .
e Conocimiento sobre las préacticas de 8 estudiantes del 9
eliminacién adecuadas de plasticos de grado.
un solo uso. Inst to:
Conocimiento sobre la Reutilizacion e Conocimiento sobre formas de 9 gjeglé;:)]ﬁgrgd
de Plasticos de un Solo Uso reutilizar plasticos de un solo uso.
e Conciencia de los beneficios 10
ambientales y econémicos de la
reutilizacion de plasticos de un solo
uso.
2) Generar una propuesta o Nivel de aceptacion y apoyo por parte
educativa a partir de de los docentes y la direccion de la 11
estrategias ~ pedagdgicas institucién educativa.
ambientales que Aceptacion y participacion de la e Participacion activa de los estudiantes 12
contribuyan a gestionar y Comunidad Educativa en las actividades propuestas.
reutilizar los plasticos de e Involucramiento de los padres de 13
un solo uso en la IED familia en las iniciativas relacionadas
Armando Estrada Florez. con la gestion y reutilizacion de
plasticos de un solo uso.
Conocimiento y Conciencia e Cambio en el nivel de conocimiento
Ambiental sobre la gestion y reutilizacion de 14
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3) Evaluar el impacto de
las estrategias pedagdgicas
en la gestion y
reutilizacion de plasticos
de un solo uso en la IED
Armando Estrada Flérez

plasticos de un solo uso entre los
estudiantes.

Aumento de la conciencia ambiental
de los estudiantes en relacién con el
problema de los plasticos de un solo
uso.

Mejora en la comprension de los
impactos ambientales negativos de los
plasticos de un solo uso.

15

Comportamiento y Practicas
Sostenibles

Adopcidn de précticas mas sostenibles
en el manejo de los pléasticos de un
solo uso por parte de los estudiantes.
Reduccién en el uso de plasticos de un
solo uso en la institucién educativa.
Participacion en actividades
relacionadas con la gestion y
reutilizacion de plasticos de un solo
uso.

16
17
18

Nota. Las preguntas 1y 2 contiene datos sociodemogréaficos (sexo y edad) no vinculados a los objetivos especificos.
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En sintesis, la operacionalizacion de variables anterior transformé términos genéricos o
tedricos en medidas observables y cuantificables de cada una de las variables en funcion de
los objetivos especificos, las dimensiones y los indicadores a los fines de generar respuestas
a las interrogantes de la investigacion. En consecuencia, este proceso implico la definicion
precisa de las variables, la identificacion de indicadores especificos y la seleccién de
métodos de medicion para garantizar que las variables puedan ser analizadas de manera

efectiva en el estudio.

3.8 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

Las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos en una investigacion
cuantitativa son herramientas y métodos utilizados para recopilar informacion cuantificable
y objetiva que permita responder a las inquietudes del estudio -transformadas en preguntas-

y comprobar las hipotesis.

En este contexto, a partir de lo que manifiesta Creswell y Creswell (2017) las
técnicas de recoleccién de datos los conceptualizan como métodos concretos empleados a
los fines de conseguir informacién de los participantes de una investigacion. Las técnicas
pueden variar ampliamente y pueden considerar la aplicacion de encuestas, entrevistas,
observacion directa, experimentos y analisis de datos secundarios. La eleccion de la técnica

va a depender de la intencién del estudio.

En este orden de ideas, la encuesta representar ser una técnica para recoger
informacidn considerada en investigaciones cuantitativas que implica la obtencion de
informacion a través de preguntas estructuradas y estandarizadas que se presentan a los
participantes. Por tanto, segiin Babbie (2016) una encuesta es una herramienta para

recolectar datos, donde se plantean preguntas especificas a los participantes para obtener
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informacidn cuantitativa sobre sus actitudes, opiniones, creencias, comportamientos o
caracteristicas demograficas. Las encuestas suelen utilizarse para obtener datos de una

muestra poblacional que buscar ser representativa.

En una encuesta, las preguntas se formulan de manera sistematica y se presentan de
manera uniforme a todos los participantes. Los encuestados responden a las preguntas de
acuerdo con una escala predeterminada (por ejemplo, escala de Likert) o proporcionan
respuestas especificas a preguntas cerradas. “Las encuestas pueden ser administradas en
persona, por teléfono, por correo electronico, en linea” (Babbie, 2016, p. 8) 0 de otras
formas, y suelen ser disefiadas para obtener datos cuantitativos que se pueden analizar

estadisticamente.

Las encuestas son una herramienta valiosa en la investigacion cuantitativa, ya que
permiten recopilar datos de una gran cantidad de participantes de manera eficiente y
consistente. Sin embargo, es importante disefiar las preguntas cuidadosamente y garantizar

la representatividad de la muestra para obtener resultados validos y confiables.

En lo que corresponde a los instrumentos para recoger datos expone Babbie (2016)
son las herramientas concretas utilizadas para recopilar informacién cuantitativa. Estos
instrumentos pueden incluir encuestas estructuradas, cuestionarios, escalas de medicion,
pruebas estandarizadas, registros de observacion y dispositivos de medicidn, como

termometros o balanzas, entre otros.

Por tanto, un cuestionario es un instrumento de recoleccion de datos en una
investigacién cuantitativa que consiste en un conjunto de preguntas organizadas y
uniformes que se plantean a los participantes con el fin de obtener datos cuantitativos sobre
un tema particular. Segun Sekaran y Bougie (2016) "Un cuestionario es una herramienta de
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recoleccion de datos que consiste en una lista escrita de preguntas, las cuales son
presentadas a los encuestados en un orden especifico, con el proposito de obtener
respuestas especificas para su posterior analisis. Los cuestionarios pueden ser

administrados de manera presencial, por teléfono, a través de correo electronico o en linea™.

Los cuestionarios son una herramienta comunmente utilizada en investigaciones
cuantitativas, ya que permiten recopilar datos de una manera estructurada y estandarizada,
lo que facilita el andlisis y la comparacion de respuestas. Los cuestionarios pueden contener
preguntas de opcion multiple, escalas de Likert, preguntas abiertas o una combinacion de

estos formatos, dependiendo de las intenciones del estudio.

Por ejemplo, si se utiliza una encuesta como técnica de recoleccion de datos, el
cuestionario empleado para recopilar respuestas es el instrumento de recoleccion de datos.
En efecto, los instrumentos pueden incluir cuestionarios, escalas de medicion, pruebas

estandarizadas, registros de observacion y dispositivos de medicion.

En este caso especifico, se emplea una encuesta como método para recolectar datos,
y Se usa un cuestionario como herramienta de recopilacion de datos., tal como se observa
en el anexo 1. El cuestionario disefiado consta de 18 interrogantes distribuidas en 7 partes
para dar respuesta a cada uno de las dimensiones e indicadores expuestos en la
operacionalizacion de variables; el primero, con los datos sociodemograficos de los
estudiantes en cuanto a sexo y edad (interrogantes 1y 2); segundo, lo correspondiente con
las nociones bésicas relacionado con plasticos de un solo uso en gestion y reutilizacion con
las preguntas de la 3 a la 5; en tercer lugar; los datos especificos sobre conocimiento sobre
la gestidn de plasticos de un solo uso con las interrogantes 6, 7 y 8. En cuarta instancia,

sobre los conocimiento en la reutilizacion de plasticos de un solo uso en las preguntas de la
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9y 10. En quinto lugar, con respecto a la aceptacion y participacion de la comunidad
educativa en las preguntas 11 a la 13. Seguidamente, lo relacionado con el conocimiento y
conciencia ambiental en las dudas 14 y 15. Por ultimo, los datos especificos sobre

comportamiento y practicas sostenibles en las interrogantes de la 16 a la 18.

Para lograr la calidad en un cuestionario es esencial la validez y confiabilidad de los
datos recopilados. Por tanto, debe ser disefiado cuidadosamente, considerando la redaccion
de las preguntas, el orden de presentacion y la claridad, para evitar sesgos y asegurar que

las contestaciones sean representativas de la unidad de analisis que se estudia.

3.9 Validacion y confiabilidad de los instrumentos de recoleccién de datos
La validacion y confiabilidad son aspectos fundamentales en el estudio cuantitativo

para lograr que la informacion recopilada sea precisa y confiable.

En este contexto, la validacion se refiere al proceso de asegurarse de que un
instrumento de recoleccién de datos mida lo que se espera y necesita medir. Implica
verificar que las preguntas o indicadores utilizados en el instrumento sean adecuados para
capturar la variable o constructo que se esta estudiando. Una validacion exitosa garantiza
que los datos sean representativos y validos. Por lo que, Kerlinger y Lee (2000) manifiesta
que “la validacion es el proceso de establecer la pertinencia, exactitud y confiabilidad de

una prueba, medicion o procedimiento” (p. 244).

Por otro lado, la confiabilidad esté relacionada con la consistencia y estabilidad del
medio a usar para recoger informacion a traves del tiempo y en distintas circunstancias. En
otras palabras, se transforma en un medio confiable si genera resultados consistentes en los
casos que se utilice periédicamente para medir una misma variable. Tal como lo explica
Babbie (2016) "la confiabilidad se refiere a la consistencia o estabilidad de una medida. Si
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una medida es confiable, producira resultados similares si se aplica en las mismas

condiciones en diferentes momentos"(p. 285).

Para esta investigacion se empled la validacion por juicio de expertos, toda vez que
fue sometido a un especialista en el area para su constatacion con los objetivos de la
investigacion, los aspectos tedricos y metodologicos por medio de la operacionalizacién de

variables (ver anexo 2).

Finalmente, para lograr confiabilidad de los instrumentos de recoleccion de datos,
se aplico la técnica de la prueba piloto a estudiantes con caracteristicas similares a la
poblacidn objetivo. El analisis de consistencia interna mediante el factor Alfa de Cronbach
arroj6 un valor de 0,881, esta medida garantiza que el instrumento es sélido y que los datos

recopilados fueron precisos y coherentes, lo que es esencial en la investigacion cuantitativa.

3.10 Técnicas de procesamiento y analisis de datos
Aplicado el cuestionario al estudiantado del grado noveno de la IED Armando
Estrada Florez mediante la herramienta de Google form, se procedié a extraer los gréaficos

para el andlisis correspondiente.

En este orden de ideas, el andlisis de los datos se concentrd en diagnosticar el
conocimiento sobre los residuos plasticos de un solo uso y que manejo se les da a estos;
aspecto clave para determinar el grado aproximado de conciencia ambiental actual de este,
por lo que, los resultados fueron analizados en funcién de ello. Esto, con el proposito de
argumentar la propuesta de un conjunto de lineamientos pedagogicos para la formacion
medioambiental que pueden implementarse para concientizar sobre la necesidad de dar un
buen manejo a los residuos plasticos de un solo uso y asi disminuir la contaminacion del
patio de la institucion.
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3.11 Propuesta educativa

3.11.1 Diagnostico institucional

En la tabla 4, se presenta el diagndstico de la situacion en que se encuentra la IED

Armando Estrada Florez y, en especial, de la problemética ambiental que genera

inconvenientes de contaminacion, revelando la necesidad de promover modificaciones

culturales en el sector medioambiental de los estudiantes.

Tabla 4.

Diagnostico institucional

Aspecto

Caracteristicas

Infraestructura

Areas verdes

Docentes

Estudiantes

Personal
administrativo

Programa de
Educacion
Ambiental

A. Edificacion en buen estado: Hace poco tiempo se restaurd la sede
principal (pintura. techo y piso).
NUmero de Aulas: 20.
Numero de oficinas administrativas: 3.
Salén de informatica: disponible, pero con escasos computadores
(10).

E. Aula maltiple (1).

F. 2 salones dotados por el proyecto vive digital, para el manejo de

laTIC.

No se dispone de huerto, pero existen algunos arboles frutales (ciruela,
mango, zapote y guayaba)

00w

NUmero de docentes de aula: 64

Matricula de estudiantes: Total 3.119 y en el aula donde se aplicaré la
propuesta 27

Personal administrativo: 12

Proyectos (PRAE) existentes: La escuela como agente de cambio para la
conservacion del medio ambiente en el Corregimiento de Rio Frio.
Obijetivo: Generar una nueva cultura para la preservacion ambiental
utilizando como escenario las aulas de clases para promover actividades
pedagdgicas que contribuyan con la solucién de los problemas
ambientales que afectan a la comunidad.

Fase del proyecto: Aplicacion.
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Resultados esperados: Se observan pequefios cambios en la mentalidad
del alumnado y demas miembros de la IED, en cuanto a la conciencia
ambiental y a la preservacion del ambiente.

Nota. Informacidn generada con la visita institucional y la investigacion-accion

3.11.2 Titulo de la propuesta educativa:

Formando agentes de cambio en la gestidn de plasticos de un solo uso.

3.11.3 Objetivos de la propuesta
Objetivo general
v Ensefiar a reutilizar y gestionar plasticos de un solo uso al
estudiantado de grado 9° de la IED Armando Estrada Florez, Zona Bananera,
Magdalena, Colombia.
Objetivos especificos:
v Capacitar a los estudiantes acerca de los plasticos de un solo uso, su
recoleccion y disposicion final.
v Fomentar la cultura ecoldgica en el estudiantado para mitigar el

efecto negativo en el mediombiente de los plasticos de un solo uso.

En lo sucesivo se muestra el disefio de la propuesta.
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Tabla 5.

Disefio de la propuesta pedagogica

Estrategias

Descripcion general

Actores

. Plazos de realizacién
involucrados

Objetivo que atiende

Productos y resultados
esperados

Generando participacion
sobre identificacion,
gestion y reutilizacion de
plésticos de un solo uso
como método de
concientizacion.

Aplicando la ludica para
la clasificacion y
recoleccion de plésticos de
un solo uso para el
fomento de cultura
ecoldgica.

Utilizando los recursos
multimediay TIC a través
de las redes sociales
(Facebook) en la
generacion de conciencia
ambiental

Desarrollo de un taller
participativo con los
estudiantes para discutir qué
son los plasticos de un solo uso
y qué estrategias de gestion y
reutilizacion se pueden utilizar
para disminuir su impacto en el
medio ambiente.

Desarrollo de una actividad al
aire libre para que los
estudiantes observen y
disfruten de las condiciones
ambientales que se presentan
en su comunidad, con el fin de
valorar y crear conciencia
sobre la necesidad de su
preservacion.

Creacion de una pagina de
Facebook en la cual se
exponen los impactos
ambientales de los plasticos de
un solo uso, con la
participacion de los estudiantes
bajo la supervisidn de sus
padres o acudientes.

20 estudiantes de 1 hora
grado noveno 'y 2

docentes.

20 estudiantes de 3 horas
grado noveno, 2

docentesy 1

instructor ministerio

del deporte.

20 estudiantes de 15 dias
grado novenoy 2

docentes.

Concientizar a los
estudiantes sobre las
estrategias que pueden
emplearse para la gestion
y reutilizacion de plasticos
de un solo uso.

Fomentar la cultura
ecoldgica en la comunidad
educativa, a través de la
ludica, el deporte y la
interaccién con el medio
natural.

Fortalecer la conciencia
ambiental a través del uso
de la TIC mediante la
interaccién con las redes
sociales

Desarrollo de
competencias en la
identificacion, gestion y
reutilizacion de plasticos
de un solo uso.

Estudiantes motivados en
el cuidado ambiental a
través de la reduccién 'y
recoleccion de utensilios
plésticos de un solo uso.

Que los estudiantes
participen activamente en
el fomento de la gestion y
reutilizacion de plasticos
de un solo uso mediante
las TIC.

Nota. Generacion de la propuesta como mecanismo de solucion al problema planteado.
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3.11.4 Aplicacion de la propuesta
La misma se implement6 a partir de las actividades planificas para cumplir con los

objetivos propuestos, las cuales se muestran a continuacion:

Actividad 1: Taller participativo sobre identificacion, gestion y reutilizacion de

plasticos de un solo uso.

El taller participativo se realizd con el alumnado del 9° de la IED Armando Estrada
Florez (véase figura 4) para discutir sobre algunas estrategias para la identificacion, gestion
y reutilizacion de plésticos de un solo uso. Se adopt6é un enfoque participativo y préactico el
cual maximiz6 la absorcion del conocimiento. Iniciando con una introduccion e

informacion del impacto ambiental que generan este tipo de residuos.

La actividad se enfoco en la presentacion de los beneficios ambientales, culturales y
paisajisticos, los cuales forman parte del ambiente escolar, asi como en las estrategias a
emplear para su manejo y reutilizacion. Desde esta perspectiva, la concientizacion de lo
miembros de la IED, es una tarea relevante para el mantenimiento de un ambiente escolar
sano, ya que muchos integrantes de la comunidad escolar tenian un desconocimiento sobre
el impacto negativo que estos plasticos producen en el entorno escolar y con el cual han
convivido en la escuela durante afios y lo ven como algo cotidiano que siempre esta ahi,
algunos no alcanzan a entender las dimensiones de la presién antropica como el uso de
bolsitas con agua en lugar de termos o recipientes reutilizables y la contaminacion del

espacio con otros plasticos de un solo uso.

Como ultimo momento del taller, los participantes escribieron algunos compromisos
personales con respecto al manejo y reutilizacion de los plasticos, los cuales se observaran
figurados en la manera como logran clasificar y reducir el uso de estos residuos y asi
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mejorar el ambiente escolar, ademas del compromiso de transmitir este mensaje a los

demas miembros de la IED a través de una comunicacion asertiva.

Este taller no solo busco transmitir conocimientos, sino también transformar a la
comunidad en agentes activos de cambio. La identificacion, gestion y reutilizacion de
plasticos de un solo uso deben convertirse en précticas cotidianas arraigadas en el tejido
social. A medida que cada participante se convierte en un defensor del medio ambiente, el
impacto positivo se expandird exponencialmente, creando un futuro méas sostenible y
consciente.

Figura 4.
Evidencia del taller participativo sobre identificacion, gestién y reutilizacion de plasticos

de un solo uso

.
TNEN0S obrea
s imabajo

Nota. Fotografia que surge de la aplicacion de la propuesta directamente con el

estudiantado
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Actividad 2: Actividad ludico — recreativa de clasificacion y recoleccion de

plasticos de un solo uso.

La ecocaminata se concibié como una actividad pedagdgica organizada con los
estudiantes de grado noveno (véase figura 5) con los cuales se viene desarrollando este
proyecto, a fin de consolidar su conciencia ambiental sobre la disminucién del impacto
ambiental que tiene el plastico de un solo uso en la IED y sus alrededores; aspecto

fundamental para promover un estilo de vida sostenible.

Mediante el desarrollo de esta actividad al aire libre con los estudiantes se promovid
el disfrute de los servicios ambientales. Esto, con el fin de valorar y establecer conciencia
sobre la importancia de su preservacion. Durante la actividad, se comprob6 el interés del

alumnado por conocer las ventajas que se tienen al contar con espacios libres de plastico.

La comunidad educativa mostr6 compromiso con el cuidado de sus zonas verdes,
pues se interesd por las estrategias implementadas, en especial, por la ecocaminata. Esta
reveld la necesidad de mantener los pasillos, salones y patios de la institucién libres de

estos residuos plasticos contaminantes.

Ademas, los participantes resaltaron la importancia de identificar y clasificar los
plasticos de un solo uso con el fin de reducir la cantidad de estos que son arrojados al
medio. Como respuesta, se cred un espacio para la reflexion sobre la importancia que tiene
disminuir el consumo de estos elementos que generan consecuencias negativas en el
ambiente y reemplazarlo por materiales reutilizables y asi, mitigar los efectos del calor,

enfatizando en lo agradable del disfrute de ambientes limpios para mejorar la salud.
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Finalmente, a partir de la ecocaminata se evidenci6 como los estudiantes
adquirieron conciencia ambiental que les permitié ser agentes de cambio y proyectarse
como protagonistas y lideres ambientales, mejorando el entorno escolar mediante la

disminucion del consumo de los pléasticos de un solo uso.

Figura 5.

Evidencia de la actividad ludica — recreativa de clasificacion y recoleccion de plasticos de

un solo uso

Nota. Fotografia que surge de la aplicacion de la propuesta directamente con el

estudiantado
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Actividad 3: Uso de recursos multimedia y TIC mediante redes sociales (Facebook).

En un mundo cada vez méas consciente del impacto ambiental, la necesidad de
abordar el uso desmedido de plasticos de un solo uso se ha vuelto urgente. Esta actividad
implement6 la creacion de una pégina con la finalidad de concientizar y movilizar a la
comunidad hacia la reduccion de plasticos, destacando que las plataformas digitales, como

Facebook, representan una herramienta importante para el cambio social.

Por esta razon, se cre6 una pagina en Facebook teniendo en cuenta los limites de
edad para acceso a estas redes sociales (véase figura 6), con la finalidad de incentivar a los
estudiantes a interactuar con los medios tecnoldgicos, en esta se comienza a publicar
contenido informativo y visualmente atractivo sobre los problemas asociados con los
plasticos de un solo uso. Utilizando gréficos, infografias y fotos para hacer el contenido
mas accesible y compartible. Ademas, Se incluyé un contenido variado, como consejos
practicos, datos impactantes y noticias relacionadas con la reduccion de plasticos. Se
desperto el interés de los estudiantes a seguir la pagina, a comentar, compartir y participar

en encuestas o desafios relacionados con la reduccion de plésticos.

La efectividad de la pagina se evalu6 mediante estadisticas de Facebook Insights.
Esta informacidn proporciona ajustes estratégicos, asegurando que la pagina evolucione de
manera eficiente y atendiendo los requerimientos comunitarios. La creacion de esta pagina
para concientizar sobre la disminucién del consumo de plasticos de un solo uso demostré
gue no es solo un acto virtual, sino una puerta abierta al cambio real. Al aprovechar las
capacidades de las redes sociales, se puede tejer una red de conciencia que, con el tiempo,
puede transformar habitos individuales y colectivos hacia una sociedad con esfuerzos para

un mundo mas sostenible y respetuoso con el planeta.
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Enlace:

https://www.facebook.com/profile.php?id=61557840770667 &mibextid=rS40aB7S9Uchxw6v

Figura 6.

Evidencia de la actividad ludica — recreativa de clasificacion y recoleccion de plasticos de

un solo uso

ﬁ Q Buscar en Facebook

Administrar pagina D)

4 Educando para un mundo
sostenible

¢ Centro de anuncios
Promocionar publicacion

@ Crear anuncios

Mas herramientas 4 v
Administrar tu negocio en las apps de Meta

78\ Cambia a la pagina de Educando para
un mundo sostenible para realizar mas
acciones

Camhiar

(20 B
@ & © ® O e
¥ ‘ ¢
Educando para un mundo ;
p © Mensaje [T RVISE
sostenible
68 Me gusta « 97 seguidores Q Buscar
Publicaciones  Informacion ~ Menciones ~ Opiniones ~ Seguidores  Fotos ~ Mas v
@

@ Cambia a la pagina de Educando para un mundo sostenible y empieza a administrarla.

Nota. Reporte que surge de la aplicacion de la propuesta directamente con el estudiantado

un solo uso
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3.11.5 Evaluacion cualitativa del aprendizaje e impacto de la propuesta
1. Taller conversacional como estrategia pedagogica para capacitar a
estudiantes de grado noveno sobre los plasticos de un solo uso y su impacto en el

ambiente.

En el contexto actual de creciente conciencia ambiental, es esencial educar a las
nuevas generaciones sobre la problemética de los plasticos de un solo uso y su impacto en
el medio ambiente. Una estrategia efectiva para abordar este tema fue el taller
conversacional, que permitié una interaccion directa entre los estudiantes y los
facilitadores. En este informe, se analiza el éxito de una charla taller como estrategia

pedagdgica para capacitar a estudiantes de grado noveno sobre este tema crucial.

La actividad fue disefiada teniendo en cuenta los objetivos de aprendizaje
especificos para estudiantes de grado noveno. Se establecieron metas claras, como
comprender el ciclo de vida de los plasticos, identificar alternativas sostenibles y tomar
medidas para reducir el consumo de plasticos de un solo uso. Ademas, se planificé una
variedad de actividades interactivas, como debates, juegos de roles y demostraciones

practicas.

La charla generd un impacto significativo en el aprendizaje de los estudiantes. Estos
demostraron un gran interés en aprender sobre los plasticos de un solo uso y explorar
soluciones innovadoras para reducir su impacto ambiental, Se observé un aumento en el
conocimiento sobre el ciclo de vida de los plasticos, asi como una mayor conciencia sobre
las implicaciones ambientales y sociales de su uso indiscriminado. Los jovenes
demostraron una comprension mas profunda de la importancia de adoptar habitos de

consumo mas responsables y buscar alternativas sostenibles.
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2. P4gina de Facebook como estrategia pedagdgica para la capacitacion de

estudiantes sobre los plasticos de un solo uso y su impacto ambiental.

En la era digital, la educacion ha encontrado un nuevo aliado en las redes sociales,
en este sentido, se ha implementado una iniciativa innovadora: la utilizacion de una pagina
de Facebook para capacitar a estudiantes de grado noveno sobre el impacto de los plasticos
de un solo uso en el ambiente, en este contexto la utilizacion de plataformas digitales, como
Facebook, se presenta como una herramienta eficaz para la ensefianza y el aprendizaje. En
este informe, se analiza el éxito de la utilizacion de una pagina de Facebook como

estrategia pedagogica para capacitar a estudiantes de grado noveno sobre este tema crucial.

La pégina "Educando para un mundo sostenible” ofrece una variedad de recursos
educativos, como articulos, videos informativos, infografias y consejos practicos. Los
estudiantes son alentados a participar activamente mediante comentarios, publicaciones y
compartiendo contenido relacionado con el tema. Ademas, se promueve la interaccion y el

intercambio de ideas.

La utilizacion de la pagina de Facebook como herramienta pedagdgica ha tenido un
impacto significativo en el aprendizaje de los estudiantes y lo han demostrado un alto nivel
de compromiso y entusiasmo por aprender sobre la problematica de los plasticos de un solo
uso. Muchos estudiantes han compartido experiencias, consejos, investigaciones

adicionales y soluciones innovadoras para reducir el consumo de plasticos.

Para concluir podemos determinar que esta estrategia pedagdgica causé el impacto
esperado sobre el conocimiento de los plasticos de un solo uso. La combinacién de
contenido educativo, interaccion social y participacion gener6 un resultado significativo en
la conciencia y el comportamiento de los estudiantes. La plataforma ha proporcionado un
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espacio interactivo y estimulante donde los estudiantes pueden aprender, compartir y

colaborar en la busqueda de soluciones para mitigar esta problematica global.

3. Actividad ludico-recreativa para la identificacion, recoleccion y manejo de

plasticos de un solo uso

En el marco de promover la conciencia ambiental y la responsabilidad social entre
los estudiantes de noveno grado, se disefid una actividad ludico-recreativa enfocada en la
identificacion y manejo adecuado de plésticos de un solo uso. El objetivo principal era
educar de manera interactiva y participativa, buscando que los estudiantes comprendieran la
problemética ambiental asociada con estos materiales y adoptaran précticas mas

sostenibles.

La actividad se dividi6 en varias etapas para abordar diferentes aspectos de los
plasticos de un solo uso como fue la sensibilizacion, identificacion y deterioro ambiental
que causan estos residuos. Ademas, se realizaron juegos y dindmicas interactivas para
reforzar los conceptos aprendidos y mantener la participacion de los estudiantes. También,
se incluyeron preguntas sobre los temas tratados para evaluar la comprension y retencion

del conocimiento.

La actividad ludico-recreativa logré su objetivo de educar de manera efectiva 'y
motivar a los estudiantes a adoptar practicas mas sostenibles en su vida diaria. Este tipo de
iniciativas son fundamentales para promover la conciencia ambiental y generar un impacto

positivo en la sociedad.
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CAPITULO IV
PRESENTACION Y ANALISIS DE RESULTADOS

De acuerdo con lo expuesto por Acosta (2019) la muestra y discusion de resultados
derivado de un estudio cuantitativo implica la evaluacién sistematica de los datos
recopilados para abordar las preguntas planteadas en el estudio y verificar las hipotesis
formuladas. La discusion de estos resultados es esencial a traves de la interpretacion de los
hallazgos, estableciendo conexiones con el contexto de la investigacion. En este sentido, se
procede a presentar y analizar la informacidn obtenida, segmentando los resultados segin
las dimensiones establecidas en la tabla de operacionalizacion de variables y la informacién
sociodemogréafica de los participantes que conformaron la unidad de andlisis descrita en el

apartado metodoldgico.

4.1. Caracterizacion sociodemografica
De acuerdo con los resultados, en la figura 7, se observa que, un 80% se

corresponde con el sexo femenino, mientras que, el 20% restante de sexo masculino.

Figura 7.

Sexo de los participantes en el estudio

1. ¢Cual es su sexo?

20 respuestas

@ femenino
@® masculino
otro

Nota. Resultados generados a partir de Google form
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Ahora bien, en la figura 8, se verifica que en afios de vida la mayor proporcion la
tiene los participantes con 15 afios (57,9%), mientras que, el 42,1% restantes tienen 14 afios

de edad.

Figura 8.

Edad de los participantes en el estudio

2. ¢Cual es su edad?
19 respuestas

[ RV
® 3

14
® 5

Nota. Resultados generados a partir de Google form

4.2. Nociones basicas sobre Plasticos de un Solo Uso en Gestion y Reutilizacion
Por otro lado, en cuanto a los conocimientos béasicos de los estudiantes en cuanto a
la gestién y reutilizacion del plastico de un solo uso, en la figura 9, con un 95% los
estudiantes mostraron tener conocimientos suficiente sobre el plastico de un solo uso,
indicando que: “son aquellos productos hechos de plastico que se utilizan una sola vez y
luego se desechan, por lo que su vida util es corta, lo que hace que un solo uso contribuya
significativamente a la contaminacidén ambiental y representan un problema para los

ecosistemas terrestres y acuaticos”.
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Figura 9.

Nivel de conocimientos en la conceptualizacion del plastico de un solo uso

3. ¢;Puede definir qué son los plasticos de un solo uso?
20 respuestas

Nota. Resultados generados a partir de Google form

@ Son aquellos productos hechos de
plastico que se utilizan una sola vez y
luego se desechan, por lo que su vida
util es corta, lo que hace que un solo...

@ son aquellos desechos sélidos que se
pueden reutilizar varias veces por lo que
su vida util es larga

@ se refiere a objetos desechados que
tienen una forma fisica sélida, como
basura doméstica, desechos de
construccion, electrodomésticos viejo...

En lo que respecta al tiempo que tarda en descomponerse los plasticos de un solo

uso en el medio ambiente, en la figura 10, los participantes del estudio informaron por

mayoria con un 85% que tarda unos 100 afios en descomponerse; un 10% manifestaron

que 30 afios y, el resto con un 5% indicaron que tarda unos 50 afios.
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Figura 10.
Tiempo que tarda en descomponerse los plésticos de un solo uso en el medio ambiente

segun el estudiantado

4. ;Sabe cuanto tiempo tardan en descomponerse los plasticos de un solo uso en el medio
ambiente?

20 respuestas

® 30 afios
® 50 afios
@ 100 afios

Nota. Resultados generados a partir de Google form

En suma, a los fines de medir si los estudiantes conocen la fuente de produccion del
plastico de un solo uso, la figura 11 muestra que el 78,9% proviene del petréleo crudo, gas
natural y/o carbon. Por el contrario, el 21,1% expuso que de metales preciosos,
demostrando que no conocen el origen real de los plésticos, creando asi un vacio de

conocimiento sobre ello.
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Figura 11.

Fuente de produccidn del plastico de un solo uso segun el estudiantado

5. ¢Conoce la fuente de produccion de los plasticos de un solo uso?
19 respuestas

@ a) Petroleo crudo, gas natural y/o
carbon

® b) Metales preciosos
@ c) De la tierra

Nota. Resultados generados a partir de Google form

4.3. Conocimiento sobre la Gestion de Plasticos de un Solo Uso

En lo que se refiere a las medias que asumen a los fines de disminuir la utilizacion
de este tipo de desechos solidos de un solo uso, en la figura 12, un 65% emplea bolsas
reutilizables y lleva consigo siempre su envase de agua para el consumo; un 30% compra
frecuentemente agua en botellas de plastico, y un 5% compra productos que vienen
empaquetados excesivamente con pléstico. A escala actitudinal, al menos un 35% no
realizan acciones que puedan mitigar la contaminacién de plasticos de un solo uso, razon
por la cual la propuesta de intervencién educativa es apropiada para crear conciencia

ambiental y dejar de afectar al ambiente con tal conducta.
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Figura 12.
Medias que asume el estudiantado para reducir el uso de plastico de un solo uso en la

cotidianidad

6. ¢Cuales son las medidas que toma para reducir el uso de plasticos de un solo uso en su vida
cotidiana?
20 respuestas

@ . Comprar frecuentemente agua en
botellas de plastico

@ Usar bolsas reutilizables y llevar consigo
siempre su envaso de agua
Comprar productos que vienen
empaquetados excesivamente con
plastico

Nota. Resultados generados a partir de Google form

Sobre la participacién del estudiantado en acciones o programas que incentiven la
gestién y reutilizacion del plastico de un solo uso se encontrd en la figura 13 que un 65%
“ha participado activamente en campafas locales para promover la gestion y reutilizacion
de plasticos de un solo uso. Colaboré con organizaciones medioambientales en la
sensibilizacion sobre la reduccién del consumo de plasticos desechables y en la
organizacion de eventos de limpieza”; mientras que, un 30% manifesto “no he participado
en ninguna campana relacionada con la gestion y reutilizacion de plasticos de un solo uso.
Considero que hay otras prioridades més importantes”. Solo un 5% expuso que “ha
participado, pero no cree que la gestién de plasticos de un solo uso sea un problema real. La
gente deberia enfocarse en problemas mas urgentes para la sociedad”. En definitiva, un

namero significativo de estudiantes no ha participado de campafias que promuevan la
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reutilizacion o sencillamente no les parece un problema, porcentaje que se espera asuma

otra actitud al respecto.

Figura 13.

Participacion del estudiantado en acciones o programas que incentiven la gestion y

reutilizacion del plastico de un solo uso

7. ¢Ha participado en acciones o campafias que promuevan la gestidn y reutilizacién de plasticos

de un solo uso?
20 respuestas

@ he participado activamente en
campafias locales para promover la
gestion y reutilizacion de plasticos de un
solo uso. Colaboré con organizacione. ..

@ No, no he participado en ninguna
campafia relacionada con la gestion y
reutilizacion de plasticos de un solo uso.
Considero que hay otras prioridades...
Si, he participado, pero no creo que la
gestion de plasticos de un solo uso sea
un problema real. La gente deberia en...

Nota. Resultados generados a partir de Google form

Con respecto al nivel de conocimientos del estudiantado sobre el funcionamiento de
los sistemas de deposito y retorno de botellas y latas en su localidad, segun la figura 14, un
50% respondio que “estoy familiarizado con el sistema de deposito y retorno de botellas y
latas en mi regién. En nuestro lugar, los consumidores pagan un pequefio depdsito al
comprar bebidas embotelladas o enlatadas y luego reciben un reembolso al devolver los
envases vacios en centros de recoleccion designados”; un 35% sefialdo que lo conoce mas
considera es “un proceso ineficiente. Preferiria simplemente reciclar las botellas y latas en

o inimo”. Finalmente, un
lugar de preocuparme por devolverlas y recuperar un depdésito minimo”. Final t
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15% manifesté que: “No estoy seguro de cémo funcionan esos sistemas en mi region. No
suelo prestar atencion a ese tipo de detalles”. Esto permite indicar que, algunos estudiantes
no tienen conocimiento acerca de la disposicion final de los plasticos de un solo uso, ni de

cudl serd su proceso de clasificacion y otros no consideran el sistema eficiente.

Figura 14.
Conocimiento del estudiantado en el funcionamiento de los sistemas de deposito y retorno

de botellas y latas en la localidad

8. ¢Sabes como funcionan los sistemas de depdsito, retorno de botellas y latas en tu region?

20 respuestas

@ Si, estoy familiarizado con el sistema de
depdsito y retorno de botellas y latas en
mi regién. En nuestro lugar, los
consumidores pagan un pequefio dep...

@ No estoy seguro de cémo funcionan
esos sistemas en mi regién. No suelo
prestar atencion a ese tipo de detalles
Si, pero creo que es un proceso
ineficiente. Preferiria simplemente
reciclar las botellas y latas en lugar de
preocuparme por devolverlas y recup...

Nota. Resultados generados a partir de Google form

4.4. Conocimiento sobre la Reutilizacion de Plasticos de un Solo Uso
Cuando se trata de reciclar o reutilizar productos de plastico de un solo uso en el
hogar o en la escuela por parte del estudiante, en la figura 15, un 60% manifestd que si
tiene conocimiento, “pero solo reciclo algunos productos de pléstico. La mayoria de las
veces, simplemente los tiro a el almacenamiento regular”. Por otro lado, un 35% respondio

que si y adicional de modo positivo “en mi hogar y en la escuela, tengo un sistema de
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reciclaje establecido. Clasifico y reciclo los productos de plastico de un solo uso segun las
pautas locales. También fomento la reutilizacion siempre que sea posible”. Solo un 5%
lastimosamente indico “no creo que reciclar o reutilizar productos de plastico de un solo
uso haga una gran diferencia. Prefiero simplemente desecharlos”. En efecto, la gran
mayoria de los estudiantes admite no ser constante con las actividades que conlleva a la

reduccion del uso de plésticos en el hogar y la escuela.

Figura 15.
Reciclaje o reutilizacion de productos de plastico de un solo uso en el hogar o en la

escuela por parte del estudiante

9. (Recicla o reutiliza productos de plastico de un solo uso en su hogar o en la escuela?

20 respuestas

® Si,enmi hogar y en la escuela, tengo
un sistema de reciclaje establecido.
Clasifico y reciclo los productos de
plastico de un solo uso segun las paut...

@ No, no creo que reciclar o reutilizar
productos de plastico de un solo uso
haga una gran diferencia. Prefiero
simplemente desecharlos.

Si, pero solo reciclo algunos productos
de plastico. La mayoria de las veces,
simplemente los tiro a la basura regular.

Nota. Resultados generados a partir de Google form

En lo que concierne al conocimiento del estudiante que reutilizar ayuda ahorrando
recursos naturales y reduciendo la contaminacion ambiental, de acuerdo con la figura 16,
un 95% esta consciente de ello, toda vez que contestaron que “estoy al tanto de que la
reutilizacion puede ayudar a ahorrar recursos naturales y reducir la contaminacion
ambiental. Al reutilizar productos, reducimos la necesidad de fabricar nuevos, lo que
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implica menos consumo de materias primas y energia, y contribuye a un medio ambiente
mas sostenible”. S6lo un 5%, expuso al responder que “si, pero creo que la reduccion de la
contaminacion ambiental proviene principalmente del reciclaje. La reutilizacion no marca
una gran diferencia en comparacion con otras practicas ambientales”. En sintesis, la
mayoria de encuestados admiten que la reutilizacion es un método eficaz para ahorrar

recursos naturales.

Figura 16.
Conocimiento del estudiante que reutilizar ayuda ahorrando recursos naturales y

reduciendo la contaminacion ambiental

10. ;Sabes que la reutilizacion puede ayudar a ahorrar recursos naturales y reducir la

contaminacion ambiental?
20 respuestas

@ Si, estoy al tanto de que la reutilizacion
puede ayudar a ahorrar recursos
naturales y reducir la contaminacion
ambiental. Al reutilizar productos, redu...

@ No, no creo que la reutilizacién tenga un
impacto significativo en la conservacion
de recursos naturales. La fabricacion de
nuevos productos es inevitable, y lare...
Si, pero creo que la reduccién de la
contaminacion ambiental proviene
principalmente del reciclaje. La reutiliz...

Nota. Resultados generados a partir de Google form

4.5. Aceptacion y participacion de la Comunidad Educativa
En cuanto a la aceptacion y participacion de la comunidad educativa,

especificamente, en la intervencidn activa de los docentes en la promocion de préacticas
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sostenibles relacionadas con los plasticos de un solo uso, segln la figura 17, el alumnado
expuso en un 95% que efectivamente “he observado la participacion activa de mis docentes
en la promocidn de préacticas sostenibles relacionadas con los plésticos de un solo uso. Han
organizado charlas, proyectos y actividades educativas para concientizar a los estudiantes
sobre la importancia de reducir el uso de plasticos desechables”. Mientras que, un 5% de
modo preocupante manifestd que “Si, pero creo que la promocidn de practicas sostenibles
en la escuela no es realmente importante. La atencidn deberia centrarse en aspectos mas

académicos y no en cuestiones ambientales”.

Figura 17.
Conocimiento del estudiante que reutilizar ayuda ahorrando recursos naturales y

reduciendo la contaminacion ambiental

11.  ¢Ha observado la participacion activa de sus docentes en la promocion de practicas

sostenibles relacionadas con los plasticos de un solo uso?
20 respuestas

® 5Si, he observado la participacion activa
de mis docentes en la promocién de
practicas sostenibles relacionadas con
los plasticos de un solo uso. Han orga...

® No, mis docentes no parecen
preocuparse por las practicas
sostenibles relacionadas con los
plasticos de un solo uso. No he notad...
Si, pero creo que la promocidn de
practicas sostenibles en la escuela no
es realmente importante. La atencion...

Nota. Resultados generados a partir de Google form
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En este orden de ideas, en cuanto a la oportunidad que han tenido los estudiantes
encuestados de participar en actividades escolares relacionadas con la gestion y
reutilizacion de plasticos de un solo uso, a partir de la figura 18, el 80% manifesto “si, he
tenido la oportunidad de participar activamente en actividades escolares relacionadas con la
gestion y reutilizacion de plésticos de un solo uso. En nuestra escuela, hemos llevado a
cabo proyectos de concienciacion, recoleccion de residuos y talleres sobre como reducir el
consumo de plasticos desechables”. Un 15% indico que “Si, he participado en algunas
actividades, pero no creo que la gestion y reutilizacion de plasticos de un solo uso sean
asuntos relevantes para el entorno escolar. Preferiria centrarme en otras actividades mas
académicas”. Por ultimo, un 5% manifestd que no lo ha hecho, es decir, “No, nunca he
tenido la oportunidad de participar en actividades escolares sobre la gestion de plasticos de

un solo uso. En mi escuela, no se le da importancia a este tipo de temas”.

Figura 18.
Oportunidad que han tenido los estudiantes encuestados de participar en actividades

escolares relacionadas con la gestion y reutilizacion de plasticos de un solo uso

12. ;Hatenido la oportunidad de participar en actividades escolares relacionadas con la gestion
y reutilizacion de plasticos de un solo uso?

20 respuestas

@ Si, he tenido la oportunidad de participar
activamente en actividades escolares
relacionadas con la gestion y
reutilizacién de plasticos de un solo u...

@ No, nunca he tenido la oportunidad de
participar en actividades escolares
sobre la gestion de plasticos de un solo
uso. En mi escuela, no se le da import...
Si, he participado en algunas
actividades, pero no creo que la gestion
y reutilizacién de plasticos de un solo...

Nota. Resultados generados a partir de Google form
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Cabe destacar, que explicitamente no estan siendo aplicadas estrategias en la IE, no
obstante en ocasiones se desarrollan actividades complementarias sobre el medio ambiente
Por tanto, en cuanto al reconocimiento del estudiante en haber adquirido mas
conocimientos sobre la gestion y reutilizacion de plasticos de un solo uso debido a las
estrategias pedagdgicas implementadas en la IED, la figura 19, el alumnado expuso que
“Si, definitivamente siento que he adquirido m&s conocimientos sobre la gestion y
reutilizacion de plasticos de un solo uso debido a las estrategias pedagdgicas
implementadas. Las actividades educativas han ampliado mi comprensién y conciencia
sobre la importancia de reducir el consumo de plasticos desechables” con un 80%. Mientras
que el restante, indico que “Si, he aprendido algo, pero creo que la gestion y reutilizacion
de plésticos de un solo uso no son temas relevantes en el &mbito educativo. Preferiria

centrarme en asignaturas mas importantes y practicas” con un 20%.

Figura 19.
Adquisicién de conocimientos sobre la gestion y reutilizacion de plasticos de un solo uso

debido a las estrategias pedagdgicas implementadas en la IED

13. ;Sientes que has adquirido méas conocimientos sobre la gestidn y reutilizacién de plasticos de
un solo uso debido a las estrategias pedagdgicas implementadas?

20 respuestas

@ Si, definitivamente siento que he
adquirido mas conocimientos sobre la
gestion y reutilizacién de plasticos de un
solo uso debido a las estrategias ped...

@ No, no siento que haya adquirido mas
conocimientos sobre |la gestion y
reutilizacion de plasticos de un solo uso
a través de las estrategias pedagdgic...
Si, he aprendido algo, pero creo que la
gestion y reutilizacién de plasticos de un
solo uso no son temas relevantes en. ..

Nota. Resultados generados a partir de Google form
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4.6. Conocimiento y Conciencia Ambiental

En cuanto al conocimiento y la conciencia ambiental, al consultar a los encuestados
si cree que haya aumentado su conciencia sobre el impacto ambiental de los plasticos de un
solo uso gracias a estas estrategias, en la figura 20, un 50% sefialo que “Deposito los
plasticos de un solo uso en la caneca que corresponde”; un 25% “Hago caso omiso a las
recomendaciones ambientales y el impacto que este genera”; y, el 25% restante solo
“Reutilizo los pléasticos de un solo uso en manualidades o en utensilios domesticos”. En
resumen, en el estudiantado existe poco conocimiento en la reutilizacion y conciencia

ambiental por las consecuencias en el inadecuado manejo del plastico.

Figura 20.
Incremento en la conciencia sobre el impacto ambiental de los plasticos de un solo uso

gracias a las estrategias implementadas en el IED

14.  ;Crees que has aumentado tu conciencia sobre el impacto ambiental de los plasticos de un

solo uso gracias a estas estrategias?
20 respuestas

@ Deposito los plasticos de un solo uso en
la caneca que corresponde

@ Hago caso omiso a las
recomendaciones ambientales y el
impacto que este genera
Reutilizo los plasticos de un solo uso en
manualidades o en utensilios
domeésticos.

Nota. Resultados generados a partir de Google form
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Sobre la cantidad de plastico de un solo uso que se observa en la IED, la figura 21
muestra que, un 52,6% del estudiantado “Observo que al terminar el descanso los desechos
son arrojados al suelo”; un 31,6% expuso que, “En algunas ocasiones los plasticos de un
solo son recolectados por el grupo ambiental; y, solo un 15,8% indic6 “Evidencio que mis
compafieros utilizan las canecas adecuadas”. Esta interrogante deja en evidencia la

necesidad de un plan de accién para crear conciencia y conocimiento ambiental.

Figura 21.

Cantidad de plastico de un solo uso que se observa en la IED

15.  ¢Hanotado una disminucién en la cantidad de plasticos de un solo uso en su escuela?
19 respuestas

@ Observo que al terminar el descanso los
desechos son arrojados al suelo

@ Evidencio que mis comparieros utilizan
las canecas adecuadas

En algunas ocasiones los plasticos del
un solo son recolectados por el grupo
ambiental

Nota. Resultados generados a partir de Google form

4.7. Comportamiento y Précticas Sostenibles
Sobre el comportamiento y practicas sostenibles en el estudiantado, estos en cuanto
a la observacion de cambios en el comportamiento de sus compafieros en relacion con la
gestién y reutilizacion de plasticos de un solo uso, de acuerdo con la figura 22, un 40%
expuso que “En pocas ocasiones observo que mis comparieros acatan las estrategias
ambientales”; un 35% “Evidencio la poca actitud y participacion de mis compafieros en la
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reutilizacion de desechos”; y con un 25% “Demuestro con agrado y satisfaccion la gestion
y reutilizacion de los plasticos de un solo uso”. Resultados que validaron la necesidad de

crear un conjunto de estrategias de atencién para el manejo del plastico de un solo uso.

Figura 22.
Observacién de cambios en el comportamiento de sus compafieros en relacion con la

gestion y reutilizacion de plasticos de un solo uso

16. ¢Ha observado cambios en el comportamiento de sus companieros en relacion con la gestion

y reutilizacion de pldsticos de un solo uso?
20 respuestas

@ Demuestro con agrado y satisfaccion la
gestion y reutilizacién de los plasticos
de un solo uso

@ En pocas ocasiones observo que mis
comparneros acatan las estrategias
ambientales
Evidencio la poca actitud y participacion
de mis companeros en la reutilizacion
de desechos

Nota. Resultados generados a partir de Google form

Ahora bien, a los estudiantes se les consulté si han experimentado resultados
personales, como una reduccion en el uso de plasticos de un solo uso, como consecuencia
de las acciones de la escuela en mejorar la situacion. En la figura 23, los participantes del
estudio un 55% indicaron que “Si, he experimentado resultados personales positivos, como
una reduccion en el uso de plasticos de un solo uso, como resultado de las acciones de la

escuela. Las iniciativas y actividades implementadas en la escuela han generado conciencia
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y cambiado mis héabitos, llevandome a reducir conscientemente el consumo de plasticos

desechables”.

Un 40% “Si, he notado una reduccion en el uso de plésticos de un solo uso, pero
creo que se debe mas a factores personales que a las acciones de la escuela. Mis propias
decisiones han influido mas en mi comportamiento que las iniciativas escolares”; y, un 5%
“No, no he experimentado ningin cambio en mi comportamiento con respecto al uso de
plasticos de un solo uso debido a las acciones de la escuela. Las iniciativas no me han

impactado de manera significativa”.

En sintesis, algunos de los estudiantes manifestaron experimentar algun resultado
positivo, debido a las acciones realizadas en la escuela en su formacion diaria. Dejando un

alto porcentaje de estudiantes que no presentan estas competencias.

Figura 23.
Resultados personales como consecuencia de las acciones de la escuela en mejorar la

situacion

17.  iHa experimentado resultados personales, como una reduccion en el uso de plasticos de un

solo uso, como resultado de las acciones de la escuela?
20 respuestas

@ Si, he experimentado resultados
personales positivos, como una

reduccion en el uso de plasticos de un
solo uso, como resultado de las accio. ..
@ No, no he experimentado ninglin cambio
en mi comportamiento con respecto al
uso de plasticos de un solo uso debido
alas acciones de la escuela. Las inici...
Si, he notado una reduccion en el uso

de plasticos de un solo uso, pero creo
que se debe mas a factores personale...

Nota. Resultados generados a partir de Google form
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Por Gltimo, con respecto a la inquietud si los estudiantes modificaron sus practicas
relacionadas con el plastico de un solo uso después de participar en estrategias en la

institucion educativa, la figura 24, reporta que:

A Un 80% “Si, he cambiado mis préacticas relacionadas con el uso de plasticos
de un solo uso después de participar en estas estrategias. Las actividades y
estrategias implementadas han aumentado mi conciencia sobre la importancia de
reducir el consumo de plésticos desechables, y ahora tomo decisiones mas
sostenibles en mi vida diaria.”.

B. Un 15% manifestdo que: “Si, he cambiado algunas practicas, pero no creo
que sea debido a las estrategias implementadas. Simplemente, he estado mas
consciente de las noticias sobre el medio ambiente y decidi reducir el uso de
plasticos de un solo uso por mi cuenta”.

C. El 5% restante manifesté que “No, no he cambiado mis précticas en absoluto
después de participar en estas estrategias. No veo la necesidad de modificar mis

habitos relacionados con el uso de plésticos de un solo uso”.

En sintesis, algunos estudiantes no logran identificar las estrategias pedagdgicas que

incentivan a un cambio en las practicas cotidianas en el uso de plasticos.
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Figura 24.

Resultados personales como consecuencia de las acciones de la escuela en mejorar la

situacion

18.  ;Has cambiado tus practicas relacionadas con el uso de plasticos de un solo uso después

de participar en estas estrategias?
20 respuestas

@ Si, he cambiado mis préacticas
relacionadas con el uso de plasticos de
un solo uso después de participar en
estas estrategias. Las actividades y e...

@ No, no he cambiado mis practicas en
absoluto después de participar en estas
estrategias. No veo la necesidad de
modificar mis habitos relacionados co...
Si, he cambiado algunas practicas, pero
no creo que sea debido a las estrategias
implementadas. Simplemente, he esta...

Nota. Resultados generados a partir de Google form

Con el andlisis de los datos recolectados mediante el cuestionario aplicado a la

poblacién estudiada, se sintetiza lo siguiente:

A. Los estudiantes tienen un conocimiento basico acerca de los plasticos de un solo
uso y en algunos casos mostraron deficiencias en relacion con la informacion sobre el
impacto ambiental de estos residuos, por lo que ameritaron un programa de intervencion
educativa con un conjunto de estrategias para incrementar sus saberes y mejorar su actitud

para la reutilizacion del plastico con conciencia ambiental.

B. Los estudiantes muestran disposicion para mejorar el uso del plastico y asi

minimizar su impacto.
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En consecuencia, se justifica la implementacién de estrategias pedagdgicas que
aborden los vacios conceptuales y transformen a los estudiantes en agentes de cambio,

logrando asi una mejora en el entorno ambiental de la institucion.
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CONCLUSIONES
De acuerdo con las estrategias disefiadas para la obtencion de los logros propuestos,
se evidencio que entre los miembros de la comunidad educativa existe la ausencia de
conciencia para intervenir en la solucién de problemas relacionados con la conservacion del
medio ambiente, entre ellos, la utilizacion desmedida del plastico de un solo uso con

impactos negativos en la localidad y el planeta.

Ante tal situacion, en la investigacion se planted una serie de objetivos especificos,
los cuales llevaron a implementar estrategias pedagdgicas ambientales con el fin de ensefiar
a reutilizar y gestionar plasticos de un solo uso al estudiantado de grado 9° de la IED

Armando Estrada Florez, Zona Bananera, Magdalena, Colombia.

Con respecto al diagnéstico realizado sobre los conocimientos previos de los
estudiantes de noveno grado de la IED el estudio, revel6 un bajo nivel de entendimiento
acerca de los plasticos de un solo uso y su gestion adecuada. Ademas, se observo una
limitada conciencia ambiental respecto al manejo de este tipo de residuos. Este hallazgo
destacé la necesidad urgente de implementar estrategias pedagogicas efectivas para
aumentar el conocimiento y fomentar précticas mas sostenibles en el manejo de los
plasticos de un solo uso entre los estudiantes, con el fin de promover un entorno mas

consciente y responsable.

En lo que se refiere a la generacion de una propuesta educativa a partir de
estrategias pedagdgicas ambientales que contribuyan a gestionar y reutilizar los plasticos de
un solo uso en la IED Armando Estrada Florez, se disefio la intervencion denominada
“Formando agentes de cambio en la gestion de plasticos de un solo uso” con la finalidad de

ensefar a reutilizar y gestionar plasticos de un solo uso al estudiantado de grado 9° de la
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IED Armando Estrada Florez, Zona Bananera, Magdalena, Colombia, mediante la
capacitacion con el desarrollo de un taller de formacion y el fomento de una cultura
ecoldgica en el estudiantado para mitigar el efecto negativo en el medio ambiente de los

plasticos de un solo uso.

Desde el punto de vista de quienes orientaron la investigacion, este proyecto
permitié comprender la importancia de la educacion ambiental en la formacion de los
estudiantes llevando a considerar que es fundamental desarrollar programas de intervencion

educativa para crear conciencia y actuar en favor de un planeta mas limpio y sostenible.

También se puede concluir que esta investigacion ha sido fundamental para generar
un cambio de paradigma en la comunidad educativa, promoviendo el desarrollo de una
cultura ambiental y la adopcion de précticas sostenibles relacionadas con la gestion y

reutilizacion de plasticos de un solo uso en la IED Armando Estrada Florez,

Finalmente, con respecto a la evaluacion del impacto de las estrategias pedagogicas
en la gestion y reutilizacion de plasticos de un solo uso en la IED Armando Estrada Florez,

a través de las actividades implementadas y antes descritas se logro en los estudiantes:

A) Mediante el taller la comprension del ciclo de vida de los pléasticos, la
identificacion de alternativas sostenibles y tomar medidas para reducir el consumo de
plasticos de un solo uso. En efecto, los estudiantes demostraron gran interés en aprender
sobre los plasticos de un solo uso y explorar soluciones innovadoras para reducir su
impacto ambiental. Se observ6 un aumento en el conocimiento sobre el ciclo de vida de los
plasticos, asi como una mayor conciencia sobre las implicaciones ambientales y sociales de

su uso indiscriminado. Los jovenes demostraron una comprension mas profunda de la
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importancia de adoptar hbitos de consumo mas responsables y buscar alternativas

sostenibles.

B) Con la creacion de la pagina de Facebook como herramienta pedagdgica se
proporciond un espacio interactivo y estimulante donde los estudiantes pudieron aprender,
compartir y colaborar en la busqueda de soluciones para mitigar esta problemética global.
En general, tuvo un impacto significativo en el aprendizaje de los estudiantes con la
demostracion de un alto nivel de compromiso y entusiasmo por aprender sobre la
problematica de los plésticos de un solo uso. Muchos estudiantes compartieron
experiencias, consejos, investigaciones adicionales y soluciones innovadoras para reducir el

consumo de plésticos resaltando el aprendizaje significativo obtenido.

C) La actividad ludico-recreativa logré el objetivo de educar de manera efectiva 'y
motivar a los estudiantes a adoptar practicas mas sostenibles en su vida diaria. Este tipo de
iniciativas son fundamentales para promover la conciencia ambiental y generar un impacto

positivo en la sociedad.

De este modo se concluye la importancia de generar conocimientos en el
estudiantado a fin de crear conciencia y actuar en favor de un planeta mas limpio que

garantice un desarrollo sostenible para esta y las demas generaciones.
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ANEXO

Anexo 1. Instrumento de recoleccion de datos

RN Universidad Popular del Cesar
<> Maestria en pedagogia ambiental para el desarrollo
Universidad .
Popular del Cesar SOSter"bIe

CUESTIONARIO

Dirigida a: Estudiantes del grado 9° de la IED

Enumeracion asignada

Fecha y hora de aplicacion:

Instrucciones: En lo sucesivo se muestra un conjunto de preguntas para a) diagnosticar los conocimientos previos en la poblacion
objeto de estudio, acerca de los plasticos de un solo uso en relacién con su gestion y reutilizacion; b) generar una propuesta
educativa a partir de estrategias pedagdgicas ambientales que contribuyan a gestionar y reutilizar los plasticos de un solo uso en la
IED Armando Estrada Flérez; y, c) evaluar el impacto de las estrategias pedagdgicas en la gestion y reutilizacion de plasticos de un
solo uso en la IED Armando Estrada Florez.

Tiempo estimado: 20 minutos

Datos sociodemograficos
1. ¢Cual es su sexo?
a. Femenino
b. Masculino

2. ¢Cual es su edad?

a 12
b. 13
c. 14 __
d. 15

Nociones bésicas relacionado con pléasticos de un Solo Uso en Gestion y Reutilizacion
3. ¢Puede definir qué son los pléasticos de un solo uso?

a) Son aquellos productos hechos de
plastico que se utilizan una sola vez y
luego se desechan, por lo que su vida
util es corta, lo que hace que un solo
uso contribuya significativamente a la
contaminacion ambiental y representan
un problema para los ecosistemas
terrestres y acuaticos.

b) son aquellos desechos sélidos que se

pueden reutilizar varias veces por lo
que su vida util es larga.
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4. ;Sabe cuanto tiempo tardan en descomponerse los plasticos de un solo uso en el
medio ambiente?
a. Treintaafos
b. Cincuenta afios
c. Cientos de afios
5. ¢Conoce la fuente de producciédn de los plasticos de un solo uso?
d. Petroleo crudo, gas natural y/o carbon___
e. Metales preciosos
f. Delatierra
Conocimiento sobre la Gestion de Plasticos de un Solo Uso
6. ¢Cudles son las medidas que toma para reducir el uso de plasticos de un solo uso en
su vida cotidiana?

a. Comprar frecuentemente agua en
botellas de plastico

b. Usar bolsas reutilizables y llevar
consigo siempre su envaso de agua
c¢. Comprar productos que vienen
empaquetados excesivamente con
plastico

7. ¢Ha participado en acciones o campafias que promuevan la gestion y reutilizacion
de plésticos de un solo uso?
a) He participado activamente en campafas locales para promover la gestion y
reutilizacion de plasticos de un solo uso. Colaboré con organizaciones medioambientales en
la sensibilizacidn sobre la reduccion del consumo de plasticos desechables y en la
organizacion de eventos de limpieza.

b) No, no he participado en ninguna camparia relacionada con la gestién y reutilizacion
de plésticos de un solo uso. Considero que hay otras prioridades mas importantes
c) Si, he participado, pero no creo que la gestidn de plasticos de un solo uso sea un

problema real. La gente deberia enfocarse en problemas méas urgentes para la sociedad

8. ¢Sabes como funcionan los sistemas de depdsito y retorno de botellas y latas en tu
region?

a) Si, estoy familiarizado con el sistema de depdsito y retorno de botellas y
latas en mi region. En nuestro lugar, los consumidores pagan un pequefio
depdsito al comprar bebidas embotelladas o enlatadas y luego reciben un
reembolso al devolver los envases vacios en centros de recoleccion
designados

b) No estoy seguro de como funcionan esos sistemas en mi region. No suelo
prestar atencion a ese tipo de detalles

c) Si, pero creo que es un proceso ineficiente. Preferiria simplemente reciclar
las botellas y latas en lugar de preocuparme por devolverlas y recuperar un
depdsito minimo
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Conocimiento sobre la Reutilizacién de Plasticos de un Solo Uso

9. ¢Recicla o reutiliza productos de plastico de un solo uso en su hogar o en la
escuela?

a) Si, en mi hogar y en la escuela, tengo un sistema de reciclaje establecido.
Clasifico y reciclo los productos de pléstico de un solo uso segun las pautas
locales. También fomento la reutilizacidn siempre que sea posible.

b) No, no creo que reciclar o reutilizar productos de plastico de un solo uso
haga una gran diferencia. Prefiero simplemente desecharlos.

c) Si, pero solo reciclo algunos productos de pléstico. La mayoria de las veces,
simplemente los tiro a la basura regular.

10. ¢Sabes que la reutilizacion puede ayudar a ahorrar recursos naturales y reducir la
contaminacion ambiental?

a) Si, estoy al tanto de que la reutilizacion puede ayudar a ahorrar recursos
naturales y reducir la contaminacion ambiental. Al reutilizar productos,
reducimos la necesidad de fabricar nuevos, lo que implica menos consumo
de materias primas y energia, y contribuye a un medio ambiente mas
sostenible.

b) No, no creo que la reutilizacion tenga un impacto significativo en la
conservacion de recursos naturales. La fabricacion de nuevos productos es
inevitable, y la reutilizacion es solo una moda temporal.

c) Si, pero creo que la reduccién de la contaminacion ambiental proviene
principalmente del reciclaje. La reutilizacion no marca una gran diferencia
en comparacion con otras practicas ambientales.

Aceptacidn y participacién de la Comunidad Educativa

11. ;Ha observado la participacion activa de sus docentes en la promocién de practicas
sostenibles relacionadas con los plasticos de un solo uso?

a) Si, he observado la participacion activa de mis docentes en la promocion de
practicas sostenibles relacionadas con los plasticos de un solo uso. Han
organizado charlas, proyectos y actividades educativas para concientizar a
los estudiantes sobre la importancia de reducir el uso de plasticos
desechables.

b) No, mis docentes no parecen preocuparse por las practicas sostenibles
relacionadas con los plasticos de un solo uso. No he notado ninguna
iniciativa o esfuerzo por parte de ellos en este sentido.

c) Si, pero creo gque la promocidn de practicas sostenibles en la escuela no es
realmente importante. La atencion deberia centrarse en aspectos mas
académicos y no en cuestiones ambientales.

12. ¢Ha tenido la oportunidad de participar en actividades escolares relacionadas con la
gestién y reutilizacion de plasticos de un solo uso?
a) Si, he tenido la oportunidad de participar activamente en actividades
escolares relacionadas con la gestion y reutilizacion de plasticos de un solo
uso. En nuestra escuela, hemos llevado a cabo proyectos de concienciacion,
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recoleccion de residuos y talleres sobre como reducir el consumo de
plasticos desechables.

b) No, nunca he tenido la oportunidad de participar en actividades
escolares sobre la gestion de plasticos de un solo uso. En mi escuela, no se le
da importancia a este tipo de temas.

C) Si, he participado en algunas actividades, pero no creo que la gestion
y reutilizacion de pléasticos de un solo uso sean asuntos relevantes para el
entorno escolar. Preferiria centrarme en otras actividades mas académicas.

Conocimiento y Conciencia Ambiental

13. ¢Sientes que has adquirido mas conocimientos sobre la gestion y reutilizacion de
plasticos de un solo uso debido a las estrategias pedagdgicas implementadas?

a) Si, definitivamente siento que he adquirido mas conocimientos sobre la
gestion y reutilizacion de plasticos de un solo uso debido a las estrategias
pedagdgicas implementadas. Las actividades educativas han ampliado mi
comprension y conciencia sobre la importancia de reducir el consumo de
plasticos desechables.

b) No, no siento que haya adquirido mas conocimientos sobre la gestion y
reutilizacion de plasticos de un solo uso a traves de las estrategias
pedagogicas. Las clases no han abordado adecuadamente estos temas

c) Si, he aprendido algo, pero creo que la gestion y reutilizacion de plasticos de
un solo uso no son temas relevantes en el &mbito educativo. Preferiria
centrarme en asignaturas mas importantes y practicas

14. ; Crees que has aumentado tu conciencia sobre el impacto ambiental de los plasticos
de un solo uso gracias a estas estrategias?
a) Deposito los plasticos de un solo uso en la caneca que corresponde.
b) Hago caso omiso a las recomendaciones ambientales y el impacto que este genera.
¢) Reutilizo los plasticos de un solo uso en manualidades o en utensilios domésticos.

Comportamiento y Practicas Sostenibles

15. ¢Ha notado una disminucion en la cantidad de plasticos de un solo uso en su
escuela?
a) Observo que al terminar el descanso los desechos son arrojados al suelo
b) Evidencio que mis comparfieros utilizan las canecas adecuadas
c) Enalgunas ocasiones los plasticos de un solo son recolectados por el grupo
ambiental.

16. ¢Ha observado cambios en el comportamiento de sus compafieros en relacion con la
gestion y reutilizacion de plésticos de un solo uso?
a) Demuestro con agrado y satisfaccion la gestion y reutilizacion de los
plasticos de un solo uso.
b) En pocas ocasiones observo que mis compafieros acatan las estrategias
ambientales
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c)

Evidencio la poca actitud y participacion de mis compafieros en la
reutilizacion de desechos.

17. ¢ Ha experimentado resultados personales, como una reduccion en el uso de
plasticos de un solo uso, como resultado de las acciones de la escuela?

a)

b)

Si, he experimentado resultados personales positivos, como una reduccion
en el uso de pléasticos de un solo uso, como resultado de las acciones de la
escuela. Las iniciativas y actividades implementadas en la escuela han
generado conciencia y cambiado mis habitos, llevandome a reducir
conscientemente el consumo de plasticos desechables.

No, no he experimentado ningn cambio en mi comportamiento con
respecto al uso de plasticos de un solo uso debido a las acciones de la
escuela. Las iniciativas no me han impactado de manera significativa.

Si, he notado una reduccion en el uso de plasticos de un solo uso, pero creo
que se debe maés a factores personales que a las acciones de la escuela. Mis
propias decisiones han influido méas en mi comportamiento que las
iniciativas escolares.

18. ¢Has cambiado tus préacticas relacionadas con el uso de plasticos de un solo uso
después de participar en estas estrategias?

a)

b)

Si, he cambiado mis précticas relacionadas con el uso de plésticos de un solo
uso después de participar en estas estrategias. Las actividades y estrategias
implementadas han aumentado mi conciencia sobre la importancia de
reducir el consumo de plasticos desechables, y ahora tomo decisiones méas
sostenibles en mi vida diaria.

No, no he cambiado mis practicas en absoluto después de participar en estas
estrategias. No veo la necesidad de modificar mis héabitos relacionados con
el uso de pléasticos de un solo uso.

Si, he cambiado algunas practicas, pero no creo que sea debido a las
estrategias implementadas. Simplemente, he estado mas consciente de las
noticias sobre el medio ambiente y decidi reducir el uso de plasticos de un
solo uso por mi cuenta.
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Anexo 2. Validacion del instrumento de recoleccién de datos

Pregunta

Suficiente

Medianamen
te suficiente

Insuficiente

Observaciones

¢Cual es su sexo?

¢Cual es su edad?

¢Puede definir qué son los pléasticos de un solo
uso?

¢Sabe cuanto tiempo tardan en descomponerse los
plasticos de un solo uso en el medio ambiente?

x| X| X| X

¢Conoce la fuente de produccidn de los plasticos
de un solo uso?

¢Cudles son las medidas que toma para reducir el
uso de plasticos de un solo uso en su vida
cotidiana?

¢Ha participado en acciones o camparfias que
promuevan la gestion y reutilizacion de plasticos
de un solo uso?

¢Sabes como funcionan los sistemas de depdsito y
retorno de botellas y latas en tu region?

¢Recicla o reutiliza productos de pléstico de un
solo uso en su hogar o en la escuela?

10.

¢Sabes que la reutilizacion puede ayudar a ahorrar
recursos naturales y reducir la contaminacion
ambiental?

11.

¢Ha observado la participacion activa de sus
docentes en la promocién de practicas sostenibles
relacionadas con los plasticos de un solo uso?

12.

¢Ha tenido la oportunidad de participar en
actividades escolares relacionadas con la gestién y
reutilizacion de plasticos de un solo uso?

13.

¢Sientes que has adquirido mas conocimientos
sobre la gestion y reutilizacion de plasticos de un
solo uso debido a las estrategias pedagdgicas
implementadas?

14,

¢Crees que has aumentado tu conciencia sobre el
impacto ambiental de los plésticos de un solo uso
gracias a estas estrategias?

15.

¢Ha notado una disminucion en la cantidad de
plasticos de un solo uso en su escuela?

16.

¢Ha observado cambios en el comportamiento de
sus comparieros en relacién con la gestion y
reutilizacion de plasticos de un solo uso?

17.

¢Ha experimentado resultados personales, como
una reduccion en el uso de plasticos de un solo
uso, como resultado de las acciones de la escuela?

18.

¢Has cambiado tus préacticas relacionadas con el
uso de plasticos de un solo uso después de
participar en estas estrategias?

120




1. Pertinencia de las preguntas con las intencionalidades (general y especificas):

Instrumento Suficiente Medianamente Insuficiente
suficiente
Cuestionario X
Observaciones:
2. Pertinencia de las preguntas con las categorias de andlisis:
Instrumento Suficiente Medianamente Insuficiente
suficiente
Cuestionario X
Observaciones:
3. Pertinencia de las preguntas con las definiciones conceptual y operacional:
Instrumento Suficiente Medianamente Insuficiente
suficiente
Cuestionario X
Observaciones:
4. Redaccion de las preguntas:
Instrumento Adecuada Inadecuada

Cuestionario

X

Observaciones:

RESULTADO DE LA REVISION

Aptrobade ot

Aptrobade con observaciones

Bechazade

MNombre del validador:

g
K

(Resumen curricular)

SAILVADOR DEJESUS ATENCIO EEDONDO

Salvador de Jesus Atencio Redondo es un profesional altamente calificado con un
Doctorade en Ciencias de 1a Educacion v un Magister en Estudios Politico Econdmicos. Su
amplia experiencia se enfoca en la comprension v reflexion de los problemas sociales v
politicos actales, asi como en la investigacion educativa. Ha desempefiado roles docentes
en diversas instifuciones, abordando materias como economia polifica, teoria polifica
conflictos v practicas pedagdgicas. Ademas, ha participado en provectos de investigacion,
destacandose por su proyecto de caracterizacion de la poblacion de una comunidad
educativa étmica en Magdalena. Asimismo, ha presentado ponencias en Ccongresos
internacionales, como el Congreso Virtual de Animacidn Seciocultural, donde ha abordado
estrategias de inclusion para poblaciones afrodescendientes en Colombia. Su perfil
profesional resalta su habilidad analitica e investigativa, asi como su compromise con la
modernizacion de las instituciones estatales v la construccion del saber pedagdgico en un
contexto de apertura v modernizacion.
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