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Resumen 

La valoración económica de los recursos ecosistémicos, consiste en la aplicación de 

técnicas de asignación de valor a bienes no mercadeables, a través de métodos no 

convencionales como en la fijación de precios de las transacciones comerciales, por lo que se 

analiza el papel de activos ambientales como generador de valor de uso para la población, ya 

que la integridad de estos influye en cómo será su valoración, siendo el bosque potosí, un 

ecosistema urbano deteriorado por la población de Aguachica Cesar, cuyos residuos hacen de 

este una zona contaminada, propensa a generar enfermedades que afectan la calidad de vida 

de los residentes cercanos. Por lo que se realizó una valoración económica del bosque potosí, 

entorno a la calidad de vida de su población mediante el método de costos de salud, a través 

de un enfoque de investigación mixto con un alcance descriptivo correlacional, donde se 

describe el estado de salud de los residentes, usándolo como medida de valoración del 

bosque. Mediante el diseño transformativo secuencial (DITRAS), en el cual las variables 

cualitativa y cuantitativa se integraron para realizar la interpretación con base a las teorías de 

valoración económica de activos ambientales, recopilando información a través de la 

observación, entrevistas y encuesta tomando como instrumento la lista de chequeo y el 

cuestionario, aplicado a la población aledaña al bosque potosí en Aguachica Cesar; los 

resultados obtenidos  en la investigación reflejan una considerable relación entre los costos 

por enfermedad y la permanencia de asentamientos humanos cercanos al bosque potosí, 

demostrando que los cambios ambientales influyen directamente en la calidad de vida de la 

población. El valor económico del bosque potosí para el año 2023 es de 68.719.077 pesos 

colombiano.  

Palabras claves: Valoración económica, calidad de vida, bosque, activo ambiental. 

 

 



Abstract 

The economic valuation of ecosystem resources consists of the application of value 

assignment techniques to non-marketable goods, through non-conventional methods such as 

setting prices for commercial transactions, therefore the role of environmental assets is 

analyzed. as a generator of use value for the population, since their integrity influences how 

their valuation will be, the Potosí forest being an urban ecosystem deteriorated by the 

population of Aguachica Cesar, whose waste makes this a contaminated area, prone to 

generate diseases that affect the quality of life of nearby residents. Therefore, an economic 

assessment of the Potosí forest was carried out, around the quality of life of its population 

using the health cost method, through a mixed research approach with a correlational 

descriptive scope, where the state of health is described. of residents, using it as a measure of 

forest valuation. Through the sequential transformative design (DITRAS), in which the 

qualitative and quantitative variables were integrated to carry out the interpretation based on 

the theories of economic valuation of environmental assets, collecting information through 

observation, interviews and survey using the checklist and questionnaire, applied to the 

population surrounding the Potosí forest in Aguachica Cesar; The results obtained in the 

research reflect a considerable relationship between the costs of illness and the permanence 

of human settlements near the Potosí forest, demonstrating that environmental changes 

directly influence the quality of life of the population. The economic value of the Potosí 

forest for the year 2023 is 68,719 ,077 Colombian pesos. 

Keywords: Economic, valuation, quality of life, forest, environmental asset 
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Introducción 

La valoración económica de los recursos ecosistémicos, consiste en la aplicación de 

técnicas de asignación de valor a bienes no mercadeables, a través de métodos no 

convencionales como en la fijación de precios de las transacciones comerciales, por lo que se 

analiza el papel de activos ambientales como generador de valor de uso para la población, ya 

que la integridad de estos influye en cómo será su valoración, siendo el bosque potosí, un 

ecosistema urbano deteriorado, cuyos residuos hacen de este una zona contaminada, propensa 

a generar enfermedades que afectan la calidad de vida de los residentes cercanos. Por lo que 

el objetivo de esta investigación es valorar económicamente el bosque Potosí de Aguachica 

Cesar, en torno a la calidad de vida de su población, mediante el método de costos de salud, 

analizando la importancia del activo ambiental a partir del bienestar social de la comunidad, 

recopilando información a través de una encuesta que caracterice el nivel socioeconómico de 

la población cercana al bosque, además de los gastos de salud que incurren para solventar las 

enfermedades generadas por la contaminación de este, buscando así resolver el siguiente 



interrogante: ¿Cuál es el valor económico de los costos por enfermedad asociados a la 

contaminación del bosque Potosí? 

 

Capítulo I 

Valoración Económica del bosque Potosí en Aguachica Cesar, Mediante el Método de 

Costos de Salud 

Planteamiento del Problema 

La valoración económica enfocada en los recursos ambientales consiste en asignar 

valores numéricos Referentes a los bienes y servicios otorgados por los ecosistemas, diferente 

a la asignación de precios en los mercados (Tomasini, 2016); por lo que la valoración de 

activos ambientales evalúa los elementos que inciden en la biodiversidad como la salud de la 

fauna, flora, suelos y clima, que a su vez repercute en el bienestar humano y sus actividades, 

lo cual implica que tener un medio ambiente deteriorado, supone una falla de las instituciones 

para formular políticas públicas en materia de ordenamiento de su territorio, dejando 

desprotegidas zonas naturales, propensas a la invasión humana y sus desechos contaminantes. 

La exposición humana a ecosistemas deteriorados implica que las personas entren en contacto 

con especies animales, provocando un aumento de infecciones de origen zoonóticas como la 

gripe H5N1, H1N1, H7N1, el ébola, la encefalitis equina y el virus del Nilo Occidental 

(Organización Panamericana de la Salud, 2021).   

En el caso de Aguachica Cesar, el bosque Potosí es una zona boscosa ubicada en el 

perímetro urbano, cuya extensión abarca alrededor de una hectárea que representa un 

importante recurso ecosistémico en el municipio, al ser una zona arborizada y el nacimiento de 

fuentes hídricas que surten al caño el Cristo, el cual atraviesa los extremos del municipio 

(Aguilera, 2004); sin embargo, en la actualidad, el Potosí se enfrenta a las consecuencias de la 

contaminación ambiental, producto de desechos arrojados en la zona (CER-UIS, 2001), siendo 

este un lugar visitado frecuentemente por foráneos que arrojan desechos, además de ser un sitio 



utilizado como punto de encuentro de consumidores de sustancias psicoactivas que extienden 

aún más la contaminación al bosque (Barbosa, 2023) lo cual hace de este un foco para la 

proliferación de enfermedades que afectan la salud de los residentes cercanos.  

Los efectos de la problemática previamente mencionada se evidencian principalmente 

en el daño a la biodiversidad de la zona, la acumulación de residuos contaminantes afecta la 

calidad del aire y el agua siendo más propensa la zona a la aparición de enfermedades 

cardiacas y respiratorias (Arroyave et al., 2019), enfermedades gastrointestinales como fiebre 

tifoidea, hepatitis A, diarrea (Rodríguez et al., 2016) y las producidas por vectores como el 

dengue encontrado frecuentemente en zonas con alta presencia de basura que da lugar a 

estancamientos de aguas (Ministerio de Salud y Protección Social, 2023c). Por tales motivos, 

el bosque Potosí se constituye como el epicentro de la problemática de contaminación 

identificada dentro del barrio Potosí, siendo necesario abordar la investigación desde los 

siguientes tres aspectos fundamentales: De qué manera la contaminación del bosque está 

afectando a la salud de los habitantes del barrio Potosí; cuanto es el costo monetario derivado 

de dichos efectos y, por último, identificar las políticas públicas municipales orientadas a 

solventar dicho problema, así como la efectividad de estas. De esta forma se podrá realizar un 

diagnóstico que identifique los alcances de las actuales políticas municipales y establecer 

alternativas de mejora de acuerdo con el diagnóstico de valoración realizado. 

Sistematización del Problema de Investigación 

La presente investigación gira en torno al siguiente interrogante: ¿Cuál es el valor 

económico de los costos por enfermedad, generados por la contaminación del bosque Potosí 

de Aguachica Cesar? 

Objetivos 

Objetivo General 

Valorar económicamente el bosque Potosí de Aguachica Cesar, en torno a la calidad de 



vida de su población, mediante el método de costos de salud analizando la importancia del 

activo ambiental a partir del bienestar social de la comunidad. 

Objetivos Específicos 

▪ Identificar los costos por enfermedad de los habitantes del barrio Potosí de 

Aguachica Cesar, procedentes de los tratamientos médicos a los cuales se vieron 

sometidos a causa de la contaminación del bosque Potosí. 

 

▪ Calcular el valor económico del bosque potosí en torno a la calidad de vida de los 

habitantes cercanos a este. 

 

▪ Establecer lineamientos estratégicos para el mejoramiento del bosque Potosí 

controlando enfermedades que afectan la calidad de vida de los habitantes del barrio 

Potosí.  

 

Justificación 

La investigación económica aplicada bajo el marco del desarrollo sostenible, 

implica la constante necesidad de plasmar nuevos enfoques que difieren a las teorías del 

desarrollo clásico, cuya omisión frente a la mitigación de las externalidades ocasionadas 

por la actividad humana, imposibilitan comprender la multidimensionalidad de un 

concepto tan amplio como lo es el “desarrollo”, el cual presenta diversos alcances que 

abarcan a los sistemas económicos, sociales y naturales, trayendo a la esfera del debate 

lo que significa construir un sistema que se caracterice por poseer niveles de producción 

eficientes, alta calidad de vida humana, además de preservar los ecosistemas. Por estos 

motivos, el desarrollo sostenible nace como un modelo mediante el cual, a través de 



esfuerzos colectivos a nivel mundial, se busque resolver las dificultades que plantea 

converger los elementos mencionados anteriormente, por lo que, partiendo de los 

objetivos de desarrollo sostenible (ODS), se pueden abordar dichos retos involucrando a 

todos los agentes de la sociedad (ONU, 2016). 

Tomando en cuenta esta premisa, los daños generados a un ecosistema, producto 

de la actividad humana, pueden ser medidos, valorados y reparados, de tal forma  que se 

pueda mitigar el coste social de la externalidad (Coase, 1960), por estos motivos, valorar 

económicamente al bosque Potosí de Aguachica Cesar, representa un importante avance 

en el cumplimiento de los ODS, permitiendo comprender cómo los daños al ecosistema 

afectan la calidad de vida de las personas y logrando plasmar un registro detallado de la 

naturaleza de la problemática, siendo el método de costos de salud, un diagnóstico 

efectivo, demostrado en diversos estudios tanto a nivel nacional como 

internacionalmente (Perea, 2016). 

Por tal motivo, la necesidad de llevar a cabo la valoración del bosque Potosí, se 

encuentra ligado a la problemática de salud pública que representa la contaminación de 

dicho activo, cuyo diagnóstico sobre la población cercana a este han sido poco 

estudiados, por lo que calcular los costos de salud asociados a la contaminación de dicho 

bosque, representa un análisis del cual se podrá planificar medidas para mitigar las 

enfermedades a los habitantes del barrio Potosí y el deterioro del ecosistema, alineando 

de esta forma, la labor investigativa con las líneas estratégicas del plan de desarrollo 

territorial, en el cual, a través del eje “Aguachica territorio sostenible y productivo”, se 

busca incentivar los procesos de recuperación de los recursos ambientales en el 

municipio (Alcaldía de Aguachica, 2024, p. 195). 

Ante lo expuesto, los beneficios potenciales de implementar una valoración de 

costos por enfermedades relacionadas a la contaminación del bosque Potosí, permiten 



abrir el camino para comprender las relaciones entre la salud humana y el ecosistema, 

facilitando implementar medidas sanitarias más eficaces que reduzcan las cargas sobre el 

sistema de salud y los costos derivados de este (OMS, 2006), lo cual, combinado con los 

procesos de recuperación de las zonas verdes, incentivado por la administración 

municipal, posibilitará a la población comprender la importancia de mantener los 

espacios verdes, reduciendo las cargas sobre la infraestructura ecológica, a la vez que se 

reducen las afectaciones por la contaminación de esta. Por estos motivos, el diagnóstico 

realizado sobre el bosque y barrio Potosí, se presenta como una base para la realización 

de nuevas propuestas de políticas públicas locales orientadas a la restauración de la salud 

del recurso ambiental y de la población en general, permitiendo adoptar un enfoque 

integral que aborde las causas y consecuencias de la problemática al diferenciar los 

componentes que la conforman en primer lugar, vinculando así las nuevas propuestas de 

restauración de ecosistemas con propuestas de atención a la población del barrio Potosí 

afectadas por la degradación del activo ambiental.   

Delimitación 

El desarrollo de la investigación se lleva a cabo en el municipio de Aguachica, Cesar, 

mediante la implementación de un análisis descriptivo-correlacional, en el cual se recopilaron 

una serie de datos cualitativos y cuantitativos durante un periodo de 3 meses. 

Tabla 1  

Cuadro de Variables en la Investigación 

 

Objetivo  

 

Variables  

 

Dimensiones  

 

Indicadores  

Fuentes y/o 

instrumentos de 
recolección de 
información   

 
 
 
 

Valoración del 
Bosque  

Costos por 
enfermedad  

Ingresos  Encuesta a la población 
del barrio Potosí  

Estrato  



 
Calcular el valor 
económico del bosque 
potosí en torno a la 
calidad de vida de los 
habitantes cercanos a 
este.   

Número de visitas al 
médico  

Número de 
medicamentos 
consumidos  

Costo de 
medicamentos 
consumidos  

Nota:  Elaboración propia. 

 

 

Tabla 2 

 Cuadro de Categorías en la Investigación 

Objetivo  Categoría  Subcategoría  Código  Unidad de Análisis  

Identificar los costos por 
enfermedad de los habitantes 
del barrio Potosí de 
Aguachica Cesar, 
procedentes de los 
tratamientos médicos a los 
cuales se vieron sometidos a 
causa de la contaminación 
del bosque Potosí.   
  
  

  
 
 
 
Calidad de vida  

  
 
 
 
Medio ambiente  

Factores 
contaminantes  

Bosque Potosí  

Actividades 
que 
contaminan  

Comunidad del barrio 
Potosí  

Establecer los costos totales 
por enfermedad derivado de 
los tratamientos 
administrados en la 
población del barrio Potosí, 
producto de las afectaciones 
del bosque Potosí.   

Efecto a la 
calidad de vida  

Salud humana  Enfermedades  Hogares del barrio Potosí  

Nota:  Elaboración propia. 



Capítulo II 

Marco de Referencia 

Antecedentes 

Los estudios relacionados con la valoración económica ambiental de bosques son 

extensos, en América Latina se aprecian trabajos como “Valoración Económica Ambiental 

del Recurso Hídrico del Bosque de Neblina Mijal, Chalaco, Morropón, Piura-Peri. 2017” 

por Huamán Mondragón (2017), en el cual se valoran los recursos hídricos del bosque a 

través de la disposición a pagar de sus visitantes; de igual manera, en el estudio de 

“Valoración Económica de los Bienes y Servicios ecosistémicos del Bosque Protector 

Jatumpamba – Jorupe” realizado en Ecuador por Dueñas (2022), se hizo una valoración del 

recurso hídrico forestal a través del costo de oportunidad de la estimación de deforestación. 

También se hizo un estudio en Ecuador titulado “Valoración Económica de los Servicios 

ecosistémicos del Bosque Cerro Blanco Guayaquil Ecuador” (Servante, 2022), en donde se 

valora económicamente el bosque al evaluar el almacenamiento de carbono y los costos de 

viaje.  

Las investigaciones anteriormente mencionadas, permiten identificar los distintos 

tipos de valor que se le dan a los recursos ecosistémicos, el estudio de Dueñas (2022), orienta 

el proceso valorativo al calcular el valor económico total, en donde se cuantifica cada uno de 

los valores que posee un activo ambiental, diferenciando entre los valores de uso (directo e 

indirecto) y los valores de no uso (legado y existencia). Permitiendo comprender la naturaleza 

de este tipo de bienes y sirviendo como marco de referencia para la realización de 

valoraciones económicas del ecosistema. A su vez, en la investigación del bosque de neblina 

(Mondragón, 2017) y el estudio del bosque Cerro Blanco (Servante, 2022), se logra apreciar 

cómo el proceso de valoración a través del valor de uso de un ecosistema, permite calcular 

valores monetarios de los activos ambientales al identificar las características ecoturísticas y 



biorreguladoras que se presentan en estos; ejemplificando como la escogencia de una 

metodología para la valoración de bienes ecosistémicos, depende de las condiciones que se 

presentan en estos, así como el papel percibido por las poblaciones que hacen uso de sus 

recursos.  

 

En Colombia, se han realizado diversos estudios sobre la valoración de recursos 

ambientales, entre los que se destaca el análisis realizado por Perea (2016) en 

“Determinación de indicadores de valoración económica ambiental para la evaluación del 

impacto ambiental, de la reserva forestal bosque de yotoco localizada en el departamento del 

valle del cauca, Colombia”, en donde se evaluaron los impactos sobre el uso de la reserva 

forestal; a su vez Herrera et al. (2015), en su estudio “Valoración Económica Integral de los 

Bienes y Servicios Ambientales Ofertados por el Ecosistema de Manglar Ubicado en la 

Ciénaga de la Virgen. Cartagena-Colombia” valoró económicamente el Manglar en la 

Ciénaga la Virgen, utilizando el método de valoración económica integral, permitiendo 

comprender, cómo la aplicación de métodos de valoración ambiental, ayudan a la 

formulación de las políticas públicas, mediante el establecimiento de indicadores que midan 

los impactos de las variables valoradas, resaltando los alcances que tienen las distintas formas 

de valorar a los activos ambientales y su repercusión en el bienestar de la sociedad; además, 

Almeida et al (2018), en su investigación titulada “Métodos de valoración económica 

ambiental: instrumentos para el desarrollo de políticas ambientales” hace una revisión y 

crítica de los métodos de valoración ambiental como mecanismo para las políticas 

ambientales, resaltando el valor de los datos proporcionados por estos métodos y su 

importancia para definir indicadores que midan el impacto de políticas focalizadas, además 

de identificar los alcances de la metodología de valoración de costos por enfermedad, a través 

de una revisión bibliográfica en donde se consolida una función de dosis – respuesta a través 

de un modelo econométrico aplicado al municipio de Pereira. 



Por otra parte, entre los estudios en América Latina sobre medición de la calidad de 

vida se encuentran el elaborado por Watanabe y Yasuko (2005) en México, titulado “La 

capacidad y el bienestar subjetivo como dimensiones de estudio de la calidad de vida” 

realizado con el objetivo de elaborar una estimación de calidad de vida a través de 

indicadores objetivos y subjetivos. Este estudio permite identificar cómo las personas pueden 

percibir su calidad de vida y cómo esta visión va de la mano con los indicadores de medición 

objetiva del bienestar social como los ingresos y el nivel de estudios, permitiendo establecer 

indicadores que faciliten la aplicación de políticas públicas y los avances de estas.  

Otro estudio sobre medición de calidad de vida es el realizado en Argentina, titulado 

“El estudio de la calidad de vida ambiental: definiciones conceptuales, elaboración de 

índices y su aplicación en la ciudad de mar de la plata, argentina” por Celemín (2007), en 

donde se hace una revisión bibliográfica sobre la calidad de vida y su vínculo con el medio 

ambiente. Por otra parte, Durán, Cisneros y Gutiérrez. (2015), elaboraron el estudio “Calidad 

de vida en enfermedad pulmonar obstructiva crónica: experiencia de un hospital del 

occidente, México” donde hizo un análisis descriptivo de la calidad de vida de los pacientes 

con la enfermedad pulmonar crónica. Estas investigaciones ayudan a comprender cómo se 

relacionan el bienestar humano con el bienestar del medio ambiente y cómo este influye en la 

aparición de enfermedades que afectan a la población, permitiendo establecer enlaces para 

realizar mediciones de la calidad de vida de poblaciones y valoraciones de bienes 

ecosistémicos, mediante metodologías que aborden los componentes de salud del medio 

ambiente y bienestar humano. 

En Colombia, se realizaron estudios sobre la Calidad de Vida, enfocados en la 

medición a pacientes con enfermedades que afectan su bienestar; entre estos se encuentran el 

estudio titulado “Calidad de vida relacionada con la salud y enfermedad crónicas: estudios 

colombianos” por Vinaccia (2012), en el cual se hace una revisión de estudios de calidad de 

vida focalizados en individuos con enfermedades crónicas; de manera similar, Pineda et al. 



(2016), en su artículo “Calidad de vida en pacientes con Enfermedad Pulmonar Obstructiva” 

realiza una caracterización a pacientes con enfermedades crónicas pulmonares, utilizando 

encuestas con variables sociodemográficas y ambientales, así como la escala de vida Saint 

George, para determinar síntomas, causas e impacto de su condición. Por último, el autor 

Cáceres (2018), en su investigación “Calidad de vida relacionada con la salud en población 

general de Bucaramanga, Colombia” determina la calidad de vida de la población urbana de 

Bucaramanga, concluyendo si a nivel general la calidad de vida presenta índices positivos, 

advirtiendo la presencia de grupos vulnerables.  

De igual manera, estos estudios permiten establecer la relación entre el padecimiento 

de enfermedades y el nivel de bienestar de la población y cómo, mediante los métodos de 

medición (subjetivos y objetivos) se puede tener un panorama general de la calidad de vida 

de las personas; demás, se determina que la vivencia en un medio ambiente contaminado 

hace más propensa la aparición de enfermedades que afectan a la salud humana, por lo que, 

retomando el planteamiento de Almeida et al. (2018), la metodología de costos por 

enfermedad se constituye como un proceso valorativo del medio ambiente, que se alinea a los 

planteamientos de medición de la calidad de vida implementado en los estudios abordados 

previamente, permitiendo identificar falencias en la salud, al medir el costo por el cual un 

grupo poblacional se ve en la necesidad de asumir, debido a los daños en el organismo 

provocados por la contaminación del medio ambiente. 

Marco Teórico 

Uno de los primeros pensadores económicos en elaborar una teoría del valor fue 

Adam Smith en su libro “La riqueza de las naciones” en donde se plantea que el valor se 

mide a través de la utilidad que se le da a un objeto en particular, por lo cual, las 

transacciones de bienes y servicios se dan, debido a que estos están compuestos por un valor 

de uso y valor de cambio (Smith, 1776). Mediante esta premisa, se erige del pensamiento 



económico clásico, demás teorías del valor. Por otra parte, la teoría del valor de Marx (1867), 

postula que el valor se puede calcular por la cantidad de trabajo (horas) utilizado para la 

producción de los bienes y servicios, teniendo una base cuantificable y objetiva para el 

cálculo del valor. 

Existen bienes que cuya valoración no es cuantificable por las teorías anteriormente 

expuestas, Paul Samuelson (1954) en su artículo “The Pure Theory of Public Expenditure”, 

introduce la teoría de los bienes públicos en donde plantea las dificultades del mercado para 

llevar a una solución óptima para el uso sostenible de los bienes no exclusivos – no rivales 

(públicos), haciendo que sea necesario que el estado financie, a través de subsidios, la 

provisión de estos. Bajo este marco, se origina el concepto de valoración del medio ambiente, 

que consiste en asignar precios a bienes y servicios ecosistémicos cuya ausencia de derechos 

de propiedad y costo directo por su uso, impide que la sociedad perciba la importancia de 

estos (Martínez y Taddei, 2014). 

Por la misma razón, se origina la teoría de la externalidad, la cual plantea que los 

daños causados por una actividad económica pueden ser abordados a través de una solución 

eficiente, en la cual el costo de la reasignación de valor, la externalidad, puede ser negociado 

por las partes involucradas, en pos de disminuir el costo social derivado de dichas actividades 

(Coase, 1960). Abriendo paso al concepto de valoración económica ambiental, como el 

proceso de cuantificar los costes y beneficios por el uso, daño o renovación de un activo 

ecosistémico (Raffo y Mayta, 2015). Siendo el método del valor económico total (Krutilla, 

1967) un enfoque neoclásico aplicado a la valoración ambiental, diferenciando el valor de uso 

y valor de no uso como elementos de un activo ambiental.  

En consecuencia, la teoría de la valoración económica ambiental (Azqueta, 1998), 

utiliza las bases del valor económico total como instrumentos para la valoración económica 

de bienes ambientales, constituyendo un indicador de bienestar para las comunidades, al 



medir la calidad de vida de las personas y como esta se ve influenciada respecto al medio 

ambiente.  

En este sentido, los enfoques de medición de calidad de vida, establece múltiples 

indicadores, tanto subjetivos como objetivos, siendo las teorías de calidad de vida 

pluridimensional, en donde se estableció el enfoque multidimensional de la calidad de vida, 

elaborando por la Organización Mundial de la Salud a través del cuestionario WHQO  

(WHO, 1996) , estableciendo un criterio multifacético para la medición de la calidad de vida, 

entrelazando  indicadores como el bienestar físico, psicológico, relaciones sociales y con el 

entorno.  

Además de los indicadores de bienestar para la evaluación de la calidad de vida, 

también se encuentran teorías alejadas del parámetro de “percepción” definida en las teorías 

previas, como es el caso del enfoque de las capacidades de Amartya Sen (1999), en donde se 

estableció que la calidad de vida no solo se mide mediante la renta, si no, que esta se obtiene 

cuando los individuos se encuentren en capacidad para no sucumbir ante una muerte 

prematura, lo cual engloba a las múltiples capacidades abordadas en su obra “Desarrollo y 

Libertad” como capacidades de libre agencia, estudio, ingresos y salud, factores enlazados 

con la autopercepción de bienestar integral, en la definición de calidad de vida de Higuita y 

Cardona  (2015) .  

Finalmente, la Organización de las Naciones Unidas y la Comisión Económica para 

América Latina y el Caribe (2016), establecieron los Objetivos de Desarrollo Sostenible 

como un conjunto de indicadores que miden los avances en el cumplimiento de las metas de 

sostenibilidad, siendo necesario la mejora de los sistemas económicos y sociales para dar los 

principales retos a los que se enfrenta el mundo, desafíos cómo poner fin a la pobreza, al 

hambre, mejorar los sistemas de salud, entre otros, los cuales de ser superados, la calidad de 

vida de las personas mejoraría, tanto en las dimensiones objetivas como subjetivas. 



Teniendo en cuenta las teorías previas, la problemática de contaminación del bosque 

Potosí y demás recursos ecosistémicos, se presenta como el conglomerado de múltiples 

premisas planteadas en las teorías de valoración del medio ambiente y medición de la calidad 

de vida, puesto que el escenario abordado en la investigación corresponde a uno en donde la 

necesidad de valorar un recurso cuyo precio de mercado no existe, se precisa de realizar el 

proceso valorativo que cuantifique el valor de la externalidad (costo incurrido por motivos de 

perjuicio a la salud), siendo las bases del método de costos por enfermedad, el modelo cuyo 

fundamento teórico aborda los principios de medición de bienestar y valoración ambiental. 

 

Marco Conceptual 

Valoración 

La valoración la define Sánchez Hernández  (2005) como la “significación positiva o 

negativa de las propiedades de objetos, procesos o fenómenos para la dignidad humana”, 

otorgándole a lo valorado, características que permitan identificar presencia o ausencia de 

significación, en relación a los valores de quien le otorga dicha propiedad; de manera similar, 

Fernández (2012), define la valoración como el acto de evaluar algo, con base a un 

razonamiento personal, manteniendo la objetividad de la realidad mediante una apreciación 

subjetiva, siendo “valor” un criterio muy amplio, abarcado por múltiples teorías económicas 

con apreciaciones diversas sobre el concepto. 

Ante esto, el proceso de estimación de la valía implica hacer un análisis crítico 

(evaluación), captando las características que hacen parte de lo que se desea valorar, pero 

tomando las apreciaciones personales que se tiene sobre estas mismas, por lo cual, un proceso 

valorativo no implica exclusivamente un comportamiento racional, sino que también esta 

influenciado por sentimientos y normas sociales, tal y como lo expone Adam Smith (1776).  



Por tales motivos, el concepto de valoración se ve altamente influenciado por lo que 

se valora per se, es decir, depende de la naturaleza de lo que se desea valorar y del valorador. 

En el caso de los recursos ambientales, una valoración se define como el conjunto de técnicas 

que permiten cuantificar los costos y beneficios por el uso, daño o mejora de un activo 

ambiental (Raffo y Mayta, 2015), pero también se puede definir como una herramienta que 

permite la asignación de precios a bienes y servicios ecosistémicos (Martínez y Bringas, 

2014), reflejando la naturaleza variable de este concepto aun cuando se aplica a un mismo 

conjunto de variables. 

Calidad de Vida 

La calidad de vida se define como la forma en que un individuo percibe su entorno, 

influenciado por las condiciones externas, el ambiente y las condiciones internas como la 

salud y la psique (World Health Organization [WHO], 1996) y (Robles et al., 2016). Uno de 

los principales exponentes que contribuyeron a la formulación de teorías sobre la calidad de 

vida fue Ed Diener (1984), cuya teoría del bienestar subjetivo, mide el nivel de calidad de 

vida, a través de indicadores como afecto, felicidad y plenitud. 

De la misma forma, Schalock y Verdugo (2007), definen la calidad de vida como el 

estado de bienestar que se obtiene, determinado por la cultura y el ambiente, siendo una 

apreciación conceptual nutrida por los indicadores de calidad de vida a nivel mundial, como 

la metodología elaborada por el Programa de las Naciones Unidas (PNUD, 1990). Donde se 

forma el Índice de Desarrollo Humano, como alternativa a los indicadores económicos tales 

como el PIB o balanza comercial, los cuales ignoran aspectos que determinan la calidad de 

vida como: esperanza de vida, alfabetización, escolaridad e ingresos per cápita, para la 

construcción de un indicador que evalúa el desarrollo humano.  



Capítulo III 

Metodología de la Investigación 

Tipo de Investigación 

Enfoque 

La valoración económica del bosque Potosí en Aguachica, Cesar corresponde a una 

investigación con enfoque mixto (Hernández, 2018) en el cual se combinan elementos 

cualitativos y cuantitativos para profundizar en el análisis y comprensión de datos. En la fase 

cualitativa, se realizará una entrevista a un profesional de la salud en la cual se abordarán las 

repercusiones ocasionadas por el deterioro del bosque Potosí y de qué forma se ve afectada el 

bienestar de la población cercana a este. Posteriormente, en la fase cuantitativa, se llevará a 

cabo un cuestionario a la población del barrio Potosí para así recopilar datos sobre el estado de 

salud de la población para realizar el proceso correlativo entre el estado del activo ambiental y 

los costos por enfermedades. 

Alcance 

El alcance de la investigación corresponde a uno descriptivo-correlacional (Hernández, 

2018), lo cual permitirá identificar y describir la problemática de contaminación del bosque y 

observar la relación entre este y los costos de salud asociados al estado de conservación de 

dicho ecosistema, además de determinar qué variables componen a este último y cómo 

interactúan entre sí para conformar su cálculo, ya que se pretende analizar cómo el deterioro 

ecosistémico, afecta a la calidad de vida de los habitantes cercanos al bosque Potosí de 

Aguachica, Cesar, para cuantificar los costos económicos derivados del daño medioambiental. 

Diseño de Investigación 

El diseño del presente estudio corresponde a uno transformativo secuencial 

(DITRAS), el cual, según Sampieri (2018), permite integrar de manera secuencial los datos 

obtenidos durante la fase cualitativa y cuantitativa, para adquirir una interpretación más 



amplia del fenómeno estudiado. La primera fase de recolección de información en la 

investigación, está conformada por la inmersión inicial en el campo, es decir, el bosque 

Potosí, para disponer de una descripción detallada de la problemática, la cual, será 

compartida a un profesional médico mediante una entrevista para conocer su valoración 

profesional sobre las repercusiones a la salud que conlleva el habitar en las cercanías de la 

zona contaminada, de esta forma, se identificarán los grupos de enfermedades más comunes 

que se puedan transmitir y los tratamientos correspondientes para cada una de ellas,  siendo 

información vital para diseñar una encuesta durante la recolección de información en la 

segunda fase, que permita identificar la incidencia de las posibles enfermedades padecidas 

por la comunidad del barrio Potosí y los costos unitarios de esta, para conformar un modelo 

econométrico de costos de salud.  

Hipótesis de la Investigación 

Al buscar calcular los costos por enfermedad asociados a la contaminación del bosque 

Potosí, la investigación parte de la siguiente hipótesis: 

H₀= El valor económico del bosque Potosí, se encuentra en función del nivel de salud 

de la población aledaña 

H₁= El valor económico del bosque Potosí, no se encuentra en función del nivel de 

salud de la población aledaña 

Área de Localización de Estudio 

El bosque Potosí, se encuentra ubicado en el municipio de Aguachica, departamento 

del Cesar, en el barrio Potosí, el cual se extiende desde la calle octava con carrera 19 y 20 

limita al oeste con el barrio Paraíso, al este con el barrio San José, al sur con el barrio 

Romero Diaz y al norte con el barrio las Américas. Abarcando un área de alrededor de una 

hectárea. 



Figura 1  

Localización Geográfica del Estudio 

Nota: Tomado de OpenStreetMap (2024). 

Población y Muestra 

La población objeto de estudio será el barrio potosí en Aguachica, Cesar, el cual está 

integrado por 703 hogares según la información proporcionada por el presidente de la junta 

de acción comunal de dicho barrio, Adelfo Segundo Rodríguez. Para la selección de la 

muestra, se utilizó un muestreo probabilístico aleatorio, en donde se escogió aleatoriamente a 

los hogares con presencia de habitantes dispuestos a participar en la investigación y que se 

encuentren ubicados dentro del área del barrio delimitada en la figura 1, para aplicar un 

cuestionario con los parámetros que permitan contabilizar los costos por enfermedad de todo 

el hogar encuestado; de esta manera, se asegura la representatividad de los resultados para la 

población investigada y se contabiliza la muestra mediante la siguiente ecuación, descrita por 

Ñaupas et al (2014):   

𝑛 =
𝑍2 𝑝𝑞 ⋅ 𝑁

𝑒2(𝑁 − 1) + 𝑍2  ⋅ 𝑝𝑞
 



Donde: 

n=muestra 

Z=Nivel de confianza (90%) 

p=Probabilidad de éxito (50%) 

q= Probabilidad de fracaso (50%) 

E=Nivel de error (10%) 

N= Población (703) 

Reemplazo:𝑛 =
(1.65)2 (0.5 ⋅ 0.5)⋅703

(0.10)2(703−1)+(1.65)2⋅(0.5 ⋅ 0.5)
 

n=62 

 

Fuentes de Información 

En la presente investigación se utilizarán fuentes de información primaria, la cual es 

esencial para el proyecto titulado “Valoración Económica del Bosque Potosí en Aguachica 

Cesar, Mediante el Método de Costos de Salud”, ya que proporcionan información específica, 

directamente del origen de la problemática, utilizando las técnicas de observación, entrevista 

y encuesta. 

La recolección de información se enfocará en observar de manera directa las 

condiciones del bosque y su entorno, así como el uso que la población hace de este, esta 

técnica determinará un contexto conciso de la situación del bosque potosí. Por otra parte, la 

técnica de la entrevista se utilizará como herramienta para identificar mediante la apreciación 

de un experto en salud, cuáles serían esas enfermedades provenientes del bosque Potosí. 



Finalmente, la encuesta se les realizará a los habitantes aledaños al Bosque Potosí, para así 

obtener una serie de datos directos sobre el entorno y los costos de salud de la población. 

Tabla 3 

Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

Objetivos  Técnica   Fuentes   

Identificar los costos por 
enfermedad de los habitantes del 
barrio Potosí de Aguachica Cesar, 
procedentes de los tratamientos 
médicos a los cuales se vieron 
sometidos a causa de la 
contaminación del bosque Potosí.  

Observación - Entrevista   

La información primaria se recopiló 
directamente del bosque Potosí, en el 
cuál, se pudo apreciar las condiciones del 
bosque. Por otra parte, se hace necesario 
realizar una entrevista - semiestructurada 
a un profesional en salud que identificará 
las enfermedades generadas por las 
condiciones del bosque.   

Establecer los costos totales por 
enfermedad derivado de los 
tratamientos administrados en la 
población del barrio Potosí, 
producto de las afectaciones del 
bosque Potosí.    

Encuesta   
La información se recopiló a través de un 
cuestionario que incluirá preguntas 
semiestructuradas, que se obtendrá 
directamente de los habitantes aledaños al 
bosque Potosí, para determinar las 
enfermedades y los costos que estas 
conllevan.   

    

Nota:  Elaboración propia. 

Procedimiento 

Durante la etapa de recolección de datos en la investigación, se seguirán los pasos 

planteados por Sampieri (2018), en la ejecución del diseño de investigación Transformativo 

Secuencial (DITRAS), con una fase inicial en la cual se realizará una visita al bosque Potosí, 

utilizando a la ficha de observación para registrar datos topográficos relevantes sobre las 

fuentes de contaminación en el activo ambiental, teniendo así un reporte detallado que será 

evaluado por un profesional médico, durante la entrevista que se llevará a cabo al formular 



previamente una serie de preguntas, en donde se espera profundizar sobre los alcances de la 

problemática, además de comprender qué fuentes de contaminación pueden generar 

enfermedades que afectarían a la comunidad del barrio Potosí, cuáles serían las posibles 

enfermedades y con qué frecuencia surgirían, cuales serían los tipos de tratamientos médicos 

que estos consumen y qué grupos poblacionales sería los más afectados. 

Posteriormente iniciará la segunda etapa de recolección de información, que consistirá 

en la utilización del cuestionario diseñado para ser diligenciado por el número de hogares 

seleccionados aleatoriamente de la muestra obtenida en el barrio Potosí, en donde se espera 

conseguir datos sobre los tipos de enfermedades padecidas por los habitantes, la frecuencia de 

su aparición, el número de veces que han visitado al médico por estas causas y los 

medicamentos consumidos, así como sus costos; información que se utilizará para la 

realización del cálculo de los costos por enfermedad, a través de la siguiente ecuación:  

Fundamentación Matemática 

 

Donde:  

CE: Costo por Enfermedad  

CT: Costo de Tratamiento  

VM: Numero Visitas al Medico 

CC: Costo de Cirugía  

S. Salario  

Fundamentación Econométrica 

Y=B0+B1x1+B2x2+B3x3+B4x4+eY=B0+B1x1+B2x2+B3x3+B4x4+e 



Donde: 

Y= Variable dependiente (costo de enfermedad) 

B₀= Intercepto 

X₁= Costo de tratamiento 

X₂= Número de visitas al médico  

X₃= Salarios 

X₄=Costo de cirugías 

e= Término del error 

Finalmente, siguiendo con la secuencia del DITRAS (Hernández, 2018), los datos 

obtenidos durante las dos fases previas, serán analizados e interpretados para valorar 

económicamente al bosque Potosí, lo cual permitirá calcular el valor monetario de los costos 

por enfermedad, obtenidos durante la fase cuantitativa y conocer a detalle la problemática de 

contaminación y sus repercusiones en la calidad de vida de los habitantes del barrio Potosí, 

durante la realización de la fase cualitativa (Apéndice 4).  

Consideraciones Éticas 

En consideración a los principios establecidos por la resolución número 8430 de 1993 

(Ministerio de Salud y Protección Social, 1993), “Por la cual se establecen las normas 

científicas, técnicas y administrativas para la investigación en salud" en consideración a su 

artículo 4, numeral b y d: La investigación para la salud comprende el desarrollo de acciones 

que contribuyan: 

● Al conocimiento de los vínculos entre las causas de enfermedad, la práctica médica y 

la estructura social. 

● Al conocimiento y evaluación de los efectos nocivos del ambiente en la salud. 



 Teniendo en cuenta el presente marco, la investigación se encuentra fundamentada 

bajo los principios antes mencionados, considerando la naturaleza de la información 

suministrada por personal médico, de la cual se apoya y fundamenta él estudio de valoración 

de costos por enfermedad. Además, teniendo en consideración la ley 1581 del 2012 

(Departamento Administrativo de la Función Pública, 2012) “Por la cual se dictan 

disposiciones generales para la protección de datos personales.”, la información solicitada 

por los participantes en la investigación será tratada bajo los deberes y responsabilidades 

dictadas bajo la disposición legal decretada. 

 

Capítulo IV 

Identificación de los Costos por Enfermedad de los Habitantes del Barrio 

Potosí de Aguachica Cesar, Procedentes de los Tratamientos Médicos a los Cuales 

se Vieron Sometidos a Causa de la Contaminación del Bosque Potosí. 

Los activos ambientales son aquellos elementos de valor que el medio ambiente 

proporciona a la sociedad y la economía, producto de las características del recurso 

ecológico en cuestión, ya sea un valor por carácter extractivista (insumos con valor 

monetario) o de generación de servicios (beneficios ecológicos al medio ambiente) 

(United Nations New York, 2014), por lo tanto, las organizaciones, sociedad y 

ecosistemas obtienen beneficios por su uso, disposición y explotación (Sanchez, et a., 

2022). Teniendo en cuenta esta definición, el municipio de Aguachica, Cesar ha 

clasificado como activos ambientales que desempeñan un papel fundamental en la 

biodiversidad del municipio y el bienestar de la población a sus fuentes hídricas (el 

caño el Pital, caño el Cristo y la quebrada Buturama) y bosques (bosque del Agüil y el 

bosque Potosí), este último siendo un ecosistema urbano, cuya extensión abarca un área 

de una hectárea (Alcaldía de Aguachica, 2024), el cual limita hacia el norte, con la calle 



8, al sur con la calle 12, occidente con la carrera 19, cuyo tramo abarca hacia el sur 

occidente con la carrera 17 y finalmente al este con la carrera 21, además, se caracteriza 

por poseer múltiples especies de flora nativa, como el Caracolí (Anarcardium excelsum) 

, Mango (Mangifera indica ), Jobo (Spondias mombin), Huevo de perro (Tabernae 

montana ), Anthurium (Anthurium sp.), Tamaca (Acrocomia antioquiensis), Lluvia de 

oro (Pyrotegia venenosta), Tomulo (Crescentia cujete), Roble (Tubebia roseae), Ceiba 

(Ceiba pentandra), Resbala mono (Bursera simaruba), Acacia (Cassia sp), Acacio rojo 

(Delonix regia), Almendro (Terminalia catapa), Muntingia sp, Matarratón (Gliricida 

sepium), Platanillo (Heliconia sp2), Escobilla (Sida acuta), entre otros; consolidándose 

como un recurso ecosistémico esencial para la conservación de la biodiversidad y la 

calidad de vida de los habitantes de Aguachica, Cesar, siendo un importante activo 

ambiental para el municipio (CER-UIS, 2001).  

Condiciones ambientales del Bosque Potosí 

Observación al Bosque Potosí 

El bosque Potosí está ubicado en la carrera 20 con octava de Aguachica Cesar, por lo 

que su área limita con la zona residencial del barrio Potosí; siendo un sitio propenso a la 

acumulación de desechos contaminantes, producto del depósito de residuos por parte de 

transeúntes, pobladores locales y consumidores de sustancias psicoactivas que frecuentan el 

sitio para usarlo como punto de encuentro. Al realizar una visita al bosque (Apéndice 1), se 

pudo observar lo siguiente: 



Figura 2  

Ramificación del Caño el Cristo dentro del Bosque Potosí 

Condiciones ambientales del Bosque Potosí 

Observación al Bosque Potosí 

 

Nota: Imagen tomada durante la observación realizada el día 13/10/2023/8:59 a.m. 

Se evidenció contaminación en las aguas del caño el Cristo, al observar una alta 

presencia de basuras, además de malos olores provenientes del caño (Figura 2). 

Figura 3  

Sendero y Bancas Dentro del Bosque Potosí 

 

Nota: Imagen tomada durante la observación realizada el día 13/10/2023/8:59 a.m. 

Por otra parte, se observó la presencia de aves domésticas en el lugar, las cuales 

utilizan al caño el Cristo como bebedero, contribuyendo al esparcimiento de residuos a través 

de sus heces (Figura 3). 



 

Figura 4 

 Presencia de Residuos en el suelo del Bosque Potosí 

 

Nota: Imagen tomada durante la observación realizada el día 13/10/2023/9:02 a.m. 

Finalmente, se logró examinar el estado del suelo del bosque Potosí, evidenciando la 

presencia de restos de basuras dispersos por toda la zona, entre estos se encuentran cajas de 

cigarros, cajas de cervezas y bolsas plásticas (Figura 4). 

          

Enfermedades de los habitantes del barrio Potosí de Aguachica-Cesar.  

A lo largo de los años se ha documentado cómo la contaminación y deterioro del 

medio ambiente incrementa el riesgo en las poblaciones de contraer y transmitir cierta 

variedad de enfermedades, siendo necesario evaluar el vínculo entre la salud de los 

ecosistemas naturales y la de los asentamientos humanos. Según la Organización Mundial de 

la Salud (2023), la actividad antrópica generadora de estrés y degradación en la naturaleza 

permite las condiciones propicias para el surgimiento de enfermedades transmitidas por 

vectores (mosquitos, garrapatas, pulgas, entre otros) como el dengue y el chikungunya; 

enfermedades transmitidas por animales, como el hantavirus, la rabia, la leptospirosis y la 

gripe aviar (Cárdenas, 2011), las cuales no solo son un problema para los humanos, sino que 

afectan a múltiples especies de plantas y diversos animales, causando desequilibrios en la 



regulación de patógenos, antes diluidos entre un mayor número de especies, provocando una 

mayor transmisión de estos (UJAT, 2020). 

 

Al haber múltiples fuentes de contaminación en el bosque que puedan afectar a la 

salud humana, los habitantes del barrio Potosí, presentan una alta probabilidad de padecer 

cierto tipo de enfermedades; según la médica del Hospital Regional de Aguachica, Giselle 

Zulema Carrascal, entrevistada con el objetivo de informar acerca de las enfermedades que 

pueden contraer la población cercana al bosque (Apéndice 2 y 3), identificó una serie de 

riesgos por transmisión de enfermedades respiratorias (complicaciones a personas asmáticas 

y enfermedad pulmonar obstructiva crónica) por motivo de exposición a malos olores 

provenientes del caño y al humo generado por el consumo de sustancias psicoactivas; 

enfermedades cutáneas (dermatitis atópica, piodermitis e impétigo) ocasionada por la 

exposición al agua contaminada del caño; enfermedades zoonóticas (dengue, leptospirosis y 

salmonelosis) por contacto con animales portadores de estas, y por último, enfermedades 

gastrointestinales (parasitosis), transmitidas por el consumo de alimentos contaminados. 

Además, entre la población que presenta mayor riesgo de enfermarse, se encuentran los 

niños, cuyo sistema inmunológico se encuentra en desarrollo y los adultos mayores que 

presentan un sistema inmune en declive. 

   Características del barrio Potosí 

El barrio Potosí, localizado entre las calles 8° y 11°, desde las carreras 19 y 24A del 

municipio de Aguachica Cesar, se encuentra constituido por un total de 703 viviendas, 

censadas por la junta de acción comunal de dicho barrio, de las cuales, la recolección de 

información se llevó a cabo mediante una encuesta a 62 hogares (Apéndice 5), los datos de la 

muestra revelaron que el 52% de los encuestados, se encuentran constituidos por hombres y 

el 48% fueron mujeres, de estas,  el 30 % reciben ingresos menores al salario mínimo y el 15, 

6% no reciben ingresos, proporción ligeramente mayor al sexo masculino, cuya cantidad de 



hombres con ganancia inferiores al salario mínimo es del 27% y un 12,5% no tienen ingresos; 

invirtiendo la tendencia mientras aumenta el salario (Figura 5). 

Figura 5  

Nivel de Ingresos de Habitantes del Barrio Potosí 

 

Nota: Figura realizada con los datos tomados en la encuesta. 

 

Por otra parte, el grueso de los encuestados se encontró en un rango de edad entre 21 a 

25 años y 36 a 40 años, teniendo una participación del 12,5% cada grupo, seguido de aquellos 

cuya edad rondaba entre los 56 a 60 años (10,94%), 26 a 30 años y 46 a 50 años (9,38%), 

disminuyendo hasta llegar a los infantes, adolescentes y adultos mayores (Figura 6). De estos 

grupos, quienes tienden con mayor frecuencia a enfermarse son los adultos entre 36 a 40 años 

(7 veces al año), hasta llegar a su pico máximo a los 70 años (tendencia a enfermarse cada 

mes); mientras que los jóvenes entre 21 a 25 años y los adultos entre 46 a 50 años tienden a 

enfermarse una vez al año (Figura 7).  

 



Figura 6  

Rango Etario Por Habitante del Barrio Potosí 

 

Nota: Figura realizada con los datos tomados en la encuesta. 

Figura 7 

Frecuencia de Contagio de Enfermedades en el Barrio Potosí 

 

Nota: Figura realizada con los datos tomados en la encuesta. 

 

Finalmente, se logró identificar los tipos de enfermedades que se presentan con mayor 

regularidad en el barrio Potosí, producto de la contaminación del activo ambiental, siendo las 

enfermedades respiratorias, cutáneas y zoonóticas (59%, 16% y 12,5% de los casos, 



respectivamente), presentando un porcentaje menor de participación las enfermedades 

gastrointestinales y de otros tipos (Figura 8). 

Figura 8  

Enfermedades Transmitidas por Contaminación del Bosque Potosí 

 

Nota: Figura realizada con los datos tomados en la encuesta. 

 

Costos por enfermedad 

La guía de aplicación de valoración económica ambiental del Ministerio de Medio 

Ambiente y Desarrollo Sostenible de Colombia (MINAMBIENTE, 2018), establece los 

lineamientos en aplicación del método de valoración por costos de salud (función de 

utilidad), el cual parte de la premisa de que los cambios en el medio ambiente pueden afectar 

la salud de las poblaciones, lo cual impacta directamente sobre la utilidad de estas. Teniendo 

en cuenta esta apreciación, los costos en salud pueden ser medidos de diferentes formas, ya 

sea como costos evitados o inducidos; cambios en la función de utilidad ocasionados por 

variaciones en la expectativa de vida o los gastos adquiridos como resultado de un aumento 

en la morbilidad, siendo este último el método conocido como costos por enfermedad, 

utilizado en la presente investigación. 

El proceso para estimar los costos por enfermedad relacionados a la contaminación de 

los activos ambientales, implica identificar las causas y efectos de la contaminación 

ambiental en los individuos, de esta forma, se determinarán las variables que inciden en 

dichos costos para, finalmente, establecer una función matemática que relacione las causas 



con los efectos (Función dosis - respuesta), establecida como la pérdida de ingresos por 

enfermedad (Castos médicos, de medicamentos, entre otros), resultando en la siguiente 

ecuación:  

CE= f (CT, VM, S, CC) 

En donde el costo por enfermedad (CE), se encuentra en función de los costos de 

tratamientos (CT), número de visitas al médico (VM), ingresos (S) y costo de cirugías (CC), 

de esta manera, se puede cuantificar los costos de cada variable para cada número de casos 

investigados y agregarlos a la función de costos por enfermedad, teniendo así un cálculo total 

de dichos costos (Ministerio de Ambiente, Vivienda y Desarrollo Territorial, 2003). 

 

Teniendo en cuenta el proceso de cuantificación de los costos por enfermedad y los 

tipos de enfermedades mencionadas anteriormente, se identificó la incidencia de cada tipo de 

enfermedad en el barrio Potosí, así como los tratamientos y la frecuencia con la cual la 

población visita al médico, para poder estimar los costos que incurren los habitantes del 

barrio por motivo de la contaminación del bosque (Tabla 4). 

 

Tabla 4  

Costos por Tratamiento y Visitas al Médico 

Enfermedad  Medicamento  
Costo de 
Medicamento  

Costo de Visita al Médico  

Respiratorias  

Noxpirin  $11.638,00  $42.966,00  

Dolex gripa  $3.780,00  $42.966,00  

Acetaminofén  $19.000,00  $42.966,00  

Clorfenamina  $1.740,00  $42.966,00  

Tetraciclina  $41.300,00  $42.966,00  



Azitromicina  $3.165,00  $42.966,00  

Cutáneas  

Crema tópica externa  $17.500,00  $42.966,00  

Clotrimazol  $6.500,00  $42.966,00  

Dexametasona  14.359,00  $42.966,00  

Gastrointestinales  Acetaminofén  $19.000,00  $42.966,00  

Zoonóticas  Acetaminofén  $19.000,00  $42.966,00  

Nota: El costo de medicamentos ha sido extraído de la base de datos del Ministerio de Salud 

y Protección Social, utilizando los precios máximos por medicamentos para el año 2023, de 

igual manera, se utilizó el valor máximo de copago por consulta médica para el régimen 

contributivo como valor de referencia para cuantificar el costo de visitas al médico 

(Ministerio de Salud y Protección Social, 2023b, 2023a). 

 

La identificación de los costos por enfermedad de los habitantes del barrio 

Potosí de Aguachica Cesar, procedentes de los tratamientos médicos a los cuales se 

vieron sometidos a causa de la contaminación del bosque Potosí, requirió la realización 

consecutiva de una serie de procesos que ayudaron a visibilizar los alcances de la 

problemática. Una vez identificado las características del activo ambiental, las 

condiciones de este y cómo influye en la aparición y propagación de enfermedades, se 

cuenta con todos los elementos necesarios para conformar una función de costos por 

enfermedad, aplicable al escenario estudiado. 



Calcular el valor económico del bosque potosí en torno a la calidad de vida de los 

habitantes cercanos a este. 

Análisis de valoración económico 

Modelo matemático 

-  

- CE: Costo a pagar de cada persona por las enfermedades producidas por el activo 

contaminado. 

- CT: Costo de tratamientos médicos 

- VM: Número de visitas al médico 

- S: Salario 

- CC: Costo de cirugías  

 

Descripción de Variables Econométricas 

El modelo econométrico establece a los costos por enfermedad (CE) como 

variable independiente, PVM, CT, S, Mujer (Sexo) y Edad como variables dependientes 

del modelo de regresión lineal.  

Modelo: Especificación econométrica. 

 Y=B0+B1x1+B2x2+B3x3+B4x4+e 

Donde: 

Y= Variable dependiente (costo de enfermedad) 

B₀= Intercepto 

β1… β2 = pendiente de la ecuación lineal asociados a las variables independientes en el 

modelo. 



X₁= Costo de tratamiento 

X₂= Número de visitas al médico  

X₃= Salarios 

X₄=Costo de cirugías 

e: Término del error  

 
Tabla 5  

Variables Incluidas en el Modelo Econométrico 

Variable Descripción 

PVM Precio de visitas al médico 

CT Costo de tratamiento de los tratamientos como consecuencia de las 
enfermedades del bosque 

Salario  Ingresos mensuales de los encuestados  

Fuente: elaboración propia  

 

       Resultados del Modelo 

El modelo seleccionado presenta una correlación alta entre el costo de visitas al médico 

y el salario, con el costo de enfermedad (Multiple R-square = 0.9609); además de un P-value 

estadísticamente significativo (< 0,05) entre las variables independientes; de acuerdo a esto, un 

aumento de un peso en el costo por visitas al médico provocará un aumento de 1,275 pesos en 

el costo por enfermedad, mientras las demás variables permanecen constantes; por otro lado, 

un aumento de un peso en el salario de los habitantes del barrio Potosí, provocará una 

disminución de 0,006377 pesos en el costo por enfermedad, mientras las demás variables 

permanecen constantes. 

La sumatoria de los costos por adquisición de medicamentos y visitas al médico, 

conforman el total de costos por enfermedad (CE), siendo esta la variable dependiente a 



analizar en el modelo de regresión; inicialmente el análisis econométrico contó con 5 

variables independientes las cuales son PVM, CT, S, Mujer (Sexo) y Edad, así como cuatro 

tipos de modelos (Lineal, logarítmico y los semilogarítmicos: Log-Lin y Lin-Log), pero dado 

a que la probabilidad de que el valor estadístico (P-Value) de las variables Mujer y Edad 

arrojaron un valor mayor al nivel de significación (P-Value > 0,05), se determinó que no hay 

una relación entre estas variables con el costo de enfermedad; además, debido a que los 

modelos cuya ecuación incluía a la variable CT, incumplieron el supuesto de normalidad, se 

optó por el siguiente modelo:  

lm (formula = CEF ~ PVM + S) 

 
         

Tabla 6  

Coeficientes del Modelo 

Variables Estimate Std. Error t value Pr(>|t|)   

(Intercept)        3.566e 
  

-01 7.042e-02 -5.064e+00 4.05e-06 *** 

PVM 1.275e+0
0 

3.249e-02 39.225 <2e-16***   

S -6.377e-
03 

3.029e-03 -2.105 0.0394 *   

      Nota: Elaboración propia  

Tabla 7  

Criterios de Evaluación del Modelo 

  



Nota: Elaboración propia 

 

El modelo seleccionado presenta una correlación alta entre el costo de visitas al 

médico y el salario, con el costo de enfermedad (Multiple R-square = 0.9609); además de un 

P-value estadísticamente significativo (< 0,05) entre las variables independientes (Tabla 7); 

de acuerdo a esto, un aumento de un peso en el costo por visitas al médico provocará un 

aumento de 1,275 pesos en el costo por enfermedad, mientras las demás variables 

permanecen constantes; por otro lado, un aumento de un peso en el salario de los habitantes 

del barrio Potosí, provocará una disminución de 0,006377 pesos en el costo por enfermedad, 

mientras las demás variables permanecen constantes. 

Tras estimar la magnitud en la que el costo por enfermedad varía en relación con los 

cambios de las variables independientes, se evaluó el rigor de las estimaciones mediante la 

comprobación de los supuestos de normalidad, independencia, homocedasticidad y no 

colinealidad, mediante las siguientes pruebas: 

Tabla 8  

Supuestos del Modelo Econométrico 

Supuesto  Test  Parámetro  

Independencia  Durbin Watson Test  P-value= 0.08526  

Homocedasticidad  Goldfeld Quandt test  P-value= 0.984  

Normalidad  Kolmogorov Smirnov Test  P-value= 0.0778  

Multiple R-squared 0.9621 

Adjusted R-squared 0.9609 

F-statistic 774.5 on 2 and 61 DF 

p-value 2.2e-16 



No Colinealidad  Factor inflación varianza  Vif  

PVM= 1.01853  S= 1.01853  

Nota: Elaboración propia 

 

Las pruebas realizadas al modelo econométrico indican que los estimadores presentan 

consistencia para describir el comportamiento de los costos por enfermedad ante variaciones 

en sus variables independientes; se demostró que los residuos no están autocorrelacionados, 

presentan una distribución normal, la varianza de los errores es constante y no hay 

colinealidad entre las variables independientes. 

 

Valor económico del Bosque Potosí.  

Los resultados indican que, actualmente, la contaminación del bosque Potosí 

corresponde a una externalidad que está generando costos sobre la población aledaña a este; 

las enfermedades ocasionadas por la contaminación de este ecosistema impactan 

directamente sobre el bienestar de los habitantes del barrio Potosí, repercutiendo sobre su 

calidad de vida, lo que ocasiona que estos incurran en una serie de costos adicionales para el 

mejoramiento de su salud, como lo indica el modelo de regresión lineal, en donde el aumento 

del precio de visitas al médico incide a que aumente el costo por enfermedad; por otra parte, 

los incrementos salariales no influyen de manera significativa a reducir dichos costos, puesto 

que los ingresos no son un factor determinante para evitar el padecimiento de enfermedades 

causadas por el deterioro del medio ambiente, por lo que, siguiendo la metodología del 

cálculo de costos por enfermedad, las variables que corresponden a los costos son utilizadas 

para calcular el costo anual por enfermedad de la población del barrio Potosí. La sumatoria de 

cada uno de los costos (costo de tratamientos en relación al número de veces que se visita al 

médico al año y número de veces que se presenta una enfermedad durante el año), son 

utilizadas en dicho cálculo, como resultado de esto, se determinó que el costo económico per 



cápita producto de las enfermedades causadas por la contaminación del bosque Potosí es de 

$97.751 pesos y el valor anual del bosque Potosí, en torno al costo por enfermedad de la 

población cercana a este, es de $68.719.077 pesos. 

 

Establecer lineamientos estratégicos para el mejoramiento del bosque Potosí 

controlando enfermedades que afectan la calidad de vida de los habitantes del barrio 

Potosí.  

Las enfermedades cuyo origen se asocian a la degradación de ecosistemas permite 

establecer parámetros de comparación entre el valor monetario que presenta el activo 

ambiental y las condiciones de salud de los individuos cercanos, debido al estrecho vínculo 

entre el estado de salud de las poblaciones y el medio ambiente, organismos internacionales 

como la Organización Mundial de la Salud (2023) han determinado que estos componentes 

hacen parte de lo que se denomina “una sola salud”. Teniendo en cuenta el hecho de que la 

salud, específicamente, la ausencia de esta requiere de una serie de costos para solventar o 

minimizar este estado, es posible relacionar en términos monetarios, como mayores costos 

por motivos de enfermedades relacionadas al estado de un ecosistema, se convierte en un 

indicador de una condición de deterioro y disminución de valor del activo ambiental. 

Tomando esto en consideración las condiciones de deterioro del bosque Potosí 

(Presencia de residuos en el suelo y aguas, presencia de animales domésticos y consumidores 

de sustancias psicoactivas) así como los tipos de enfermedades padecidos por los habitantes 

del barrio Potosí y el costo anual de $68.719.077 pesos por motivo de estas enfermedades, se 

hace necesario revisar las políticas públicas establecidas por la administración municipal, 

para identificar las acciones tomadas con el objetivo de solventar esta problemática, 

analizando los planes de desarrollo municipales de las últimas tres administraciones. 

 



Planes de desarrollo municipal 

Los planes de desarrollo son parte fundamental para poder aplicar políticas públicas 

que ayudan al mejoramiento de los espacios públicos como es el caso del bosque potosí, es de 

suma importancia entender que se hizo y que se está haciendo en pro de la conservación del 

bosque y el control de enfermedades ocasionadas por este activo ambiental. 

La implementación de políticas públicas orientadas a resolver la problemática de 

contaminación del bosque potosí y sus consecuencias en la población, parte de un esquema 

de acción compartido por cada uno de los planes de desarrollo municipales (Tabla 9), los 

cuales enfatizan la necesidad de realizar esfuerzos por restaurar los ecosistemas mediante 

proyectos de limpieza, reforestación y adecuación de estos. Aun así, se evidencian falencias 

en la continuidad y eficacia de tales acciones en los planes de desarrollo de los periodos 

2016-2019 y 2020-2023, reflejadas en el estado actual del bosque Potosí debido a que no se 

propusieron acciones que fomenten el control y la sostenibilidad en el tiempo de tales 

medidas, por otra parte, el Plan de Desarrollo Municipal del periodo 2024-2027 establece 

proyectos orientados a la continuidad en la permanencia de la infraestructura ecológica a 

través del desarrollo de servicios ecoturísticos y de protección de recursos ambientales, así 

como el abordaje de problemáticas sociales que afectan de maneras menos directas a la 

preservación de los bosques urbanos, como es el caso de las personas en situación de calle 

que suelen hospedarse en estos lugares y son abordados bajo un proyecto de atención 

integral.   



Fuente: Elaboración propia  

 

Propuesta de lineamientos. 

Teniendo en cuenta las políticas públicas establecidas en el Plan de Desarrollo 

Municipal 2024-2027 titulado “Aguachica Ciudad Competitiva, Estratégica y de Paz”, se 

hace necesario establecer recomendaciones en aplicaciones de programas que contribuyan al 

cumplimiento de los proyectos formulados durante el desarrollo del plan (Tabla 10), haciendo 

énfasis en el asesoramiento y apoyo técnico para la formulación de proyectos ecoturísticos y 

Tabla 9 

Proyectos de Planes de Desarrollo Municipal 

 



las implicaciones de estos en el bosque Potosí, así como la necesidad de solventar 

problemáticas presentes en el activo ambiental de índole social, siendo una necesidad vigente 

la reubicación y apoyo a la población en condición de calle presente en el lugar. 

Tabla 10  

Propuestas de Políticas Públicas en la Administración 

 

Fuente: Elaboración propia con base a los Planes de Desarrollo Municipal (Alcaldía 

de Aguachica, 2016, 2020 y 2024) 

 

El análisis de valoración del bosque Potosí permitió identificar la problemática de 

contaminación y propagación de enfermedades que generan costos en la población del barrio 

Potosí y cómo esto constituye un problema de salud pública de difícil solución para la 

administración municipal. Resolver el interrogante de cuánto es el valor de los costos por 

enfermedad asociados a la contaminación del activo ambiental y establecerlo por 

$68.719.077 pesos anuales, se constituye como un indicador para medir el deterioro del 

propio bosque y un desafío a solventar para la presente administración, a la cual se le 



presentaron una serie de recomendaciones en materia de políticas públicas que permitieran el 

correcto funcionamiento de las ya presentes. 

 

Conclusiones  

El propósito de esta investigación ha sido contribuir al análisis de valoración de 

activos ambientales, así como la identificación y descripción de los efectos de la 

contaminación de estos sobre la salud humana.  

La valoración económica del activo ambiental Bosque Potosí, a través del método de 

costos de salud, indica la medida en la cual, la calidad de vida de la población se ve afectada 

por el deterioro del ecosistema y como los afectados incurren en una serie de costos para 

solventar esas necesidades; lo cual fue sería un insumo importante para la formulación de 

políticas públicas para el ordenamiento del territorio, siguiendo los objetivos de desarrollo 

sostenible encaminados hacia la conservación de la biodiversidad y el uso sostenible de los 

activos ambientales.  

La aplicación del método de costos por enfermedad refleja una situación en la cual se 

encuentra el bosque potosí, siendo un ecosistema contaminado y propenso a generar 

enfermedades en la población.  

Las estimaciones econométricas indican una relación entre el costo por enfermedad 

con el precio de visitas al médico, así como el salario; siendo la primera una relación directa 

y la segunda una relación inversa, evidenciando el comportamiento de como los costos por 

acudir al médico contribuyen al aumento de los costos por enfermedad y como el aumento en 

los salarios ayuda a apaciguar dichos costos, teniendo como resultado un costo por 

enfermedad anual por valor de $68.719.077 pesos. 

Finalmente se planteó la necesidad de establecer lineamientos en políticas públicas 

que permitan abordar soluciones que disminuyan los costos por enfermedad en la población 

del barrio Potosí, siendo necesario la continua evaluación de proyectos ecoturísticos y el 



asesoramiento para su formulación, aspectos no especificados en el presente plan de 

desarrollo municipal.  

 

 Recomendaciones  

En el presente estudio no se tomó en cuenta la inclusión de costos indirectos 

asociados al costo por enfermedad, como los costos de transporte por motivos de visitas al 

médico. Además de que no se expandió la investigación a otros barrios aledaños al bosque 

potosí.  

Para garantizar la preservación del bosque potosí, es esencial ampliar el conocimiento 

técnico en la creación de planes ecoturísticos para así promover un equilibrio entre el 

desarrollo económico y la conservación ambiental, es necesario establecer medidas claras 

para que así las actividades cumplan con regulaciones ambientales y fomenten 

responsablemente el cuidado del activo ambiental, lo cual permitirá que el ecoturismo sea una 

estrategia sostenible que podría generar beneficios económicos  y contribuya a la protección 

del ecosistema.  

Por otro lado, es necesario abordar la problemática social derivada de la presencia de 

personas en condiciones de calle dentro del bosque potosí. en la cual se recomienda 

implementar programas de rehabilitación para evitar el deterioro del ecosistema, la creación 

de un centro de atención integral facilitando su reintegración en la sociedad, también es clave 

desarrollar campañas de sensibilización para así involucrar a la comunidad en la solución de 

esta problemática, esto debido a que la correspondencia social garantiza que estas acciones 

sean efectivas y sostenibles en el tiempo.  

Para asegurar la efectividad y sostenibilidad de las estrategias propuestas, se deben 

aplicar mecanismos de seguimiento y evaluación periódica; auditorías ambientales y sociales 

que midan el impacto de los proyectos y estrategias a establecidas, garantizando la correcta 

distribución de recursos y la prolongación de los programas plasmados, solo a través de una 



gestión organizada y razonable se podrá lograra el equilibrio entre la conservación del 

ecosistema y el desarrollo social del bosque potosí.  
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