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Rodríguez Jhan Carlos. Estanflación Macroeconómica Como Fenómeno De Crisis 
En La ciudad De Valledupar Durante El Período 2020 – 2022  

 

RESUMEN 

El proyecto de grado “Estanflación Macroeconómica Como Fenómeno De Crisis 
En Valledupar Durante El Periodo 2020 .2022” escrudiña las posibles causas y 
consecuencias de este fenómeno llamado estanflación en la económica del 
municipio de Valledupar, este flagelo caracterizado por el estancamiento del 
crecimiento económico, altas tasas de desempleo y una persistente inflación. 
Mediante un enfoque macroeconómico, se definirán los factores que fomentan esta 
situación, incluyendo la inestabilidad en la inversión, dependencia de sectores 
tradicionales y las limitaciones de las políticas fiscales y monetarias. Esta 
investigación tiene como objetivo general analizar la estanflación macroeconómica 
como fenómeno de crisis en el sector de Valledupar. Para lograr lo propuesto, la 
investigación está fundamentada en autores como (Blanchard, 2012),(Astudillo 
Moya, 2012),  (UCEMA, 2020),  (Cáceres, 1977), (Campoverde, 2016), entre otros. 
Con relación a la metodología del estudio tuvo un enfoque empírico inductivo, 
asumiendo un paradigma positivista cuantitativo, con un tipo de investigación 
explicativa y un diseño no experimental transversal. La técnica utilizada para la 
recolección de datos fueron las encuestas aplicando un cuestionario a 100 
Empresas (MiPymes), conformada por 20 ítems, con alternativa de respuesta 
dicotómicas (estoy de acuerdo, No estoy de acuerdo), la validez del instrumento fue 
avalada por 3 expertos, mientras que la confiabilidad se mediante un aprueba piloto 
a 18 comerciante con características similares a nuestro público objetivo, arrojando 
un coeficiente Alpha Cronbach, con un valor aceptable. Concluyendo que los 
resultados obtenidos tienen relevancia para lograr nuestro objetivo propuestos. 
Como lo son: analizar la estanflación como fenómeno de crisis en el sector de 
Valledupar, describir variable de estanflación macroeconómica como fenómeno de 
crisis en el sector de Valledupar, determinar situaciones como fenómeno de crisis 
en el sector de Valledupar para tratar la estanflación en el sector público del 
municipio de Valledupar para enfrentar este fenómeno, dando como evidencia que 
la combinación de poco crecimiento y alta inflación han ocasionado la reducción del 
poder adquisitivo de la población, impactando la competitividad de los sectores 
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productivos y provocando un entorno de incertidumbre para el desarrollo 
empresarial en Valledupar.  

 

 

PALABRAS CLAVE: 

Estancamiento Económico, inflación, desempleo, consumo de los hogares.  

Rodriguez Jhan Carlos. Macroeconomic Stanflation as a Crisis Phenomenon in the 
City of Valledupar During the Period 2020 – 2022 

 

ABSTRACT 

The thesis "Macroeconomic Stagflation as a Crisis Phenomenon in Valledupar 
During the Period 2020-2022" examines the possible causes and consequences of 
stagflation in the economy of the municipality of Valledupar. This scourge is 
characterized by stagnant economic growth, high unemployment rates, and 
persistent inflation. Using a macroeconomic approach, the factors that fuel this 
situation will be defined, including investment instability, dependence on traditional 
sectors, and the limitations of fiscal and monetary policies. The overall objective of 
this research is to analyze macroeconomic stagflation as a crisis phenomenon in the 
Valledupar sector, The research is based on authors such as (Blanchard, 2012), 
(Astudillo Moya, 2012), (UCEMA, 2020), (Cáceres, 1977), (Campoverde, 2016), 
among others. Regarding the methodology of the study, it had an inductive empirical 
approach, assuming a quantitative positivist paradigm, with an explanatory type of 
research and a cross-sectional non-experimental design. The technique used for 
data collection was surveys applying a questionnaire to 100 Companies (MSMEs), 
made up of 20 items, with dichotomous response alternatives (I agree, I do not 
agree), the validity of the instrument was endorsed by 3 experts, while the reliability 
was through a pilot test of 18 merchants with characteristics similar to our target 
audience, yielding an Alpha Cronbach coefficient, with an acceptable value. 
Concluding that the results obtained are relevant to achieve our proposed objective. 
identifying tools for innovation in the local public sector. To achieve this objective, 
the following specific objectives were presented: to analyze stagflation as a crisis 
phenomenon in the Valledupar sector; to describe the macroeconomic variable of 
stagflation as a crisis phenomenon in the Valledupar sector; to determine situations 
that constitute a crisis phenomenon in the Valledupar sector; and to identify 
innovative tools to address stagflation in the public sector of the municipality of 
Valledupar. The results of this study provide evidence that the combination of low 
growth and high inflation has led to a reduction in the population's purchasing power, 
impacting the competitiveness of productive sectors and creating an environment of 
uncertainty for business development in Valledupar.  
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INTRODUCCIÓN 

La estabilidad de la economía es un factor importante para el bienestar y desarrollo 

de la sociedad. Sin embargo, cuando simultáneamente en una economía están 

presente inflación y un estancamiento económico, se produce el fenómeno 

conocido como estanflación, dicho fenómeno presenta un desafío significativo para 

la política económica y social de una región. Este incrementa el desempleo y afecta 

el poder adquisitivo de los hogares, así como también reduce la capacidad de 

inversión, ocasionando un círculo de incertidumbre y crisis económica.  

En el caso de Valledupar, la pandemia del COVID-19 interiorizo grandes 

desequilibrios macroeconómicos que ayudo a desencadenar un periodo de 

estanflación durante los años 2020-2022. En este periodo, la ciudad presento un 

decaimiento de los indicadores fundamentales como el desempleo, acceso a 

servicios básicos y la calidad de vida de sus habitantes. La combinación de una 

contracción en la generación de empleo y una inflación sostenida, creo efectos 

adversos en distintos sectores de producción de la ciudad, dificultando la 

recuperación económica y afectando el tejido social. 

Conscientes de la importancia de este problema, esta investigación se enfoca en 

analizar la estanflación macroeconómica en Valledupar, determinando sus causas, 

efectos y posibilidades para su mitigación. Por ello, se tomaron variables 

económicas como el desempleo y la inflación, así como factores sociales que dan 

muestra del impacto de esta crisis en la calidad de vida de la población. 

Para dar cumplimiento con lo propuesto, se ha estructurado el trabajo en varios 

capítulos que abordan de manera progresiva los distintos aspectos de este 

fenómeno. En primer lugar, el capítulo I plantea el problema de investigación, 

formulando preguntas y los objetivos que orientan el análisis. Luego en el capítulo 

II se expone el marco referencial y teórico, donde están presentes los 

antecedentes más relevantes y conceptos claves que ayudan a contextualizar y 

delimitar el fenómeno llamado estanflación desde un punto de vista académico.  
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Posteriormente, el capítulo 3 desarrolla lo relacionado con el marco metodológico 

y demás, explicando la adopción del enfoque empírico-inductivo, el tipo de 

investigación, las técnicas e instrumentos empleados, así como también 

resaltando las fuentes utilizadas para la recolección de datos, lo que proporciona 

severidad al proceso investigativo. Seguido de esto en el capítulo 4, se analiza y 

presenta los resultados obtenidos, integrando la percepción de la comunidad con 

datos estadísticos obtenidos, esto para ofrecer una visión integral del impacto de 

este fenómeno llamado estanflación en el municipio de Valledupar. 

Finalmente, este estudio concluye con las secciones de recomendaciones y 

conclusiones, en las que quedan sintetizados los principales hallazgos y son 

propuestas posibles estrategias o líneas de acción para disipar los efectos de la 

estanflación, aportar en alguna medida a la recuperación económica y fortalecer 

la estabilidad macroeconómica de la región. Mediante esta investigación se 

procura contribuir a la formulación de políticas públicas y debates académicos que 

promuevan el desarrollo sostenible de Valledupar, procurando minimizar los 

efectos negativos de la estanflación y fortaleciendo los pilares económicos 

necesario para así garantizar una recuperación sostenida y equitativa.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 
 

 

 

 

 

CONCLUSIÓN 

El estudio sobre la estanflación macroeconómica en Valledupar ha permitido 

entender y reconocer los elementos que han contribuido a que se presenten 

índices de inflación y desempleos en el municipio verdaderamente altos. Mediante 

un análisis detallado de los indicadores sociales y económicos, se ha evidenciado 

que la dinámica económica ha estado influenciada por una diversidad de factores, 

que incluyen que se dependa de sectores tradicionales, la falta de diversidad 

productiva y como está estructurado el mercado laboral. Estos factores han 

creados una situación económica complicada, donde las medidas estrategias 

acostumbradas de políticas fiscal y monetaria, resultan inadecuadas para aliviar 

los efectos del fenómeno de la estanflación. 

Un descubrimiento relevante de este estudio es que la estanflación en Valledupar 

no se puede atribuir solamente a causas exógenas, como lo son los choques 

inflacionarios a nivel mundial o las crisis económicas internacionales. Anuqué 

estos elementos han tenido un papel crucial, también se ha podido detectar varios 

problemas al interior del municipio que han intensificado la situación. Entre los 

cuales se pueden destacar la rigidez del mercado laboral, la ineficiencia en la 

asignación de los recursos productivos y la baja competitividad de las empresas. 

Estos aspectos han limitado la capacidad de la economía local para responder 

adecuadamente los desafíos macroeconómicos y han ocasionado un ciclo vicioso 

donde la inflación y el desempleo se esfuerzan entre sí. Aunque su contribución 

en la creación de empleo y el desarrollo sostenible continúen siendo limitadas. La 

alta concentración de actividades en este sector ha ocasionados vulnerabilidades, 
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ya que no han podido desarrollar encadenamientos productivos de gran significado 

ni impulsar la diversidad económica local. Esta situación ha contribuido al 

fenómeno de la estanflación, ya que la dependencia de una industria inestable 

expone a la región sea susceptible a cambios económicos y a limitar la generación 

de empleos. La ausencia de políticas contundente para masificar los beneficios 

generados por el sector extractivo a favor del desarrollo de la región han sido otro 

punto clave para que persista este desafío. 

Por otra parte, las políticas públicas implementadas para combatir el desempleo y 

la inflación han presentado limitaciones en su efectividad. La falta de coordinación 

en las estrategias de desarrollo económico, la escasez de incentivos para 

emprendimiento y la limitada inversión en infraestructura han limitado el impacto 

de acciones gubernamentales. Además, la burocracia y las complicaciones en la 

ejecución de proyectos han ralentizado la recuperación económica. En este 

contexto, la investigación indica que es necesario reconsiderar los enfoques 

actuales y crear políticas más integrales que impulsen el crecimiento económico 

sostenible y la estabilidad de mercado laboral. 

En termino a las repercusiones sociales, la estanflación en Valledupar ha 

ocasionado un impacto de forma negativa en la calidad de vida de la población, 

aumentando la pobreza y disminuyendo el poder de compra de los hogares. La 

inflación constante ha elevado el costo de vida, mientras que la falta de opciones 

laborales ha aumentado la informalidad y la inestabilidad en e trabajo. Esta 

combinación de elementos ha profundizado las desigualdades socioeconómicas y 

han creado un ambiente de incertidumbre en la población. El malestar social y la 

pérdida de confianza en las instituciones también son consecuencia surgidas de 

la prolongada crisis económica.   

En respuesta a este panorama, es vital adoptar estrategias que fomenten una 

mayor diversidad económica, fortalecer el sector empresarial y modernizar el 

mercado laboral. En este contexto, la educación y capacitación profesional son 

esenciales ya que el desarrollo de capital humano capacitado puede mejorar 
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innovación y competitividad en la zona, de igual manera es importante promover 

la inversión en sectores claves que puedan generar un valor agregado y 

disminuyan la dependencia de actividades extractivas. Políticas de apoyo a 

pequeña y mediana empresa, incentivos fiscales y financiamiento accesible para 

emprendedores son acciones necesarias para transformar la estructura 

económica de Valledupar.  

Además, la cooperación entre el sector privado, publico y académico se convierte 

en un aspecto fundamental para crear sinergias y establecer un modelo de 

desarrollo sostenible. La alianza entre universidades, empresas y el gobierno local, 

facilitara el diseño de estrategia más efectivas para enfrentar los desafíos de la 

región en materia económica. En este sentido la digitalización y la innovación 

pueden desempeñar un papel importante en la modernización de sectores 

productivos y en la generación de nuevas oportunidades laborales.  

En resumen, el estudio sobre la estanflación en Valledupar muestra la necesidad 

de adoptar un enfoque integral para abordar los problemas económicos de la 

región. La combinación de políticas macroeconómicas efectivas, inversión en 

infraestructura, fortalecimiento del sector empresarial y la promoción de la 

educación pueden aportar de manera significativa a superar este fenómeno: solo 

mediante el esfuerzo mancomunado entre el sector privado, publico y la sociedad 

civil es posible construir un modelo económico más equitativo, resiliente y 

sostenible para Valledupar. La implementación de políticas económicas 

estructurales adecuadas no solo disminuirá los efectos de la actualidad, sino que 

también sentará los cimientos para un desarrollo económico más dinámico y 

equitativo en el futuro.  
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RECOMENDACIONES  

- Implementación de políticas Económicas Adaptativas 

Para mitigar el impacto de la estanflación en Valledupar se requieren estrategias 

macroeconómicas que permitan suavizar los efectos adversos a la inflación y el 

crecimiento económico, una de las principales recomendaciones es el aplicar 

políticas fiscales y monetarias adaptativas que den equilibrio y controlen la 

inflación con el impulso al crecimiento económico. un enfoque equilibrado de estas 

políticas podría reducir las tendencias inflacionarias sin afectar drásticamente la 

producción y el empleo. 

Es recomendable que el gobierno regional y local promuevan el uso de incentivos 

fiscales que se dirijan a sectores productivos con potencial de crecimientos, como 

lo es el turismo, la agroindustria, que ha demostrado ser resiliente frente a crisis 

económica. Además, el Banco de la Republica podría adoptar medidas que 

controlen la oferta monetaria que las cuales no perjudiquen el acceso al crédito 

hacia los emprendedores y pequeños empresarios de Valledupar. El trabajo 

mancomunado entre políticas fiscales expansivas y políticas monetarias 

moderadas permitirá estabilizar la economía sin exacerbar el problema 

inflacionario. 

-Diversidad de la Economía Regional 

Una de las principales causas de la estanflación en Valledupar es la dependencia 

de sectores económicos altamente vulnerable ante crisis externas, como lo es el 

sector del comercio y el extractivo. Para disminuir esta situación es fundamental 

dar diversidad a nuestra economía mediante la posibilidad de fortalecer sectores 

descuidados o alternativos como la innovación, la tecnología y la economía 

creativa.  
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Para entidades como la Cámara de Comercio de Valledupar, el fomento de 

Startups tecnologías y el digitalizar el comercio darían la posibilidad de producir 

nuevas fuentes laborales y nuevos ingresos. Se recomienda la creación de 

programas de fomentación de habilidades y competencias digitales para la 

población joven, en colaboración con entidades educativas y el sector privado. 

Además, es crucial el acceso a financiamiento para emprendimientos que 

presentes el factor innovador, loque permitirá una mayor independencia de la 

economía local respecto a sectores de mayor tradición.   

- Fortalecer el Mercado Laboral y Estabilidad del Ingreso 

La estanflación impacta de manera negativa el empleo y la capacidad adquisitiva 

de los trabajadores. De tal manera es primordial fortalecer el mercado laboral 

mediante políticas de formalización y capacitación laboral, está demostrado que 

en Valledupar existe una alta tasa de trabajadores informales, lo que le agrega 

inestabilidad a la economía durante periodos de crisis.  

Se recomienda implementar programas de formación del empleo con incentivos 

para las empresas que contrate empleados en condiciones formales. Del mismo 

modo, diseñar estrategias de capacitación y reconversión laboral en sectores que 

presente más potencial de crecimiento, podría verse mejorado la empleabilidad de 

la población afectada por la crisis económica.  

- Fortalecer el Observatorio Económico Regional 

Se recomienda fortalecer la capacidad técnica, operativa y de articulación 

institucional de observatorio económico de Valledupar, con el fin de que pueda 

implementar un papel más activo y estratégico en seguir más de cerca los efectos 

de la estanflación y otras problemáticas económicas que impactan a la región.  

Este fortalecimiento debe ser orientado a mejorar la recolección, sistematización y 

análisis en tiempo real de indicadores económicos cruciales como lo es la inflación 

local, la informalidad laboral, el desempleo, la calidad de vida y el crecimiento 

sectorial.  
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De esta manera el Observatorio podría generar informes técnicos de manera 

periódica, así como diagnósticos oportunos y recomendaciones eficaces para la 

formulación de políticas públicas de impacto, logrando una respuesta ágil y 

coordinada anta los fenómenos adversos como la estanflación.  

- Políticas de Seguridad Alimentaria y Reducción del Costo de Vida 

Dado que la estanflación afecta de manera significativa el poder adquisitivo de la 

población, es necesario crear estrategias que den garantía a la seguridad 

alimentaria y disminuyan el costo de vida de los habitantes de Valledupar. La 

inflación en los alimentos es una de las principales causas de la disminución del 

bienestar económico de la región. 

Se recomienda implementar programas de abastecimientos local que incentiven el 

fomento del consumo de productos originarios de la región y reducir la 

dependencia de importar alimentos. Además, la implementación y creación de 

mercados populares, así como el fortalecer a cadenas de distribución de productos 

esenciales permitirá reducir los costos de alimentación, beneficiando a los 

pequeños productores. La estanflación dé Valledupar representa un desafío 

macroeconómico, que requiere medidas integrales. La implementación de políticas 

adaptativas, la diversidad en la producción, fortalecer el mercado laboral, 

mejoramiento del Observatorio Socioeconómico, y el diseño de estrategias para 

garantizar la seguridad alimentaria son medidas fundamentales para mitigar sus 

efectos y fomentar un desarrollo más sustentable para la región.  
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