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RESUMEN

El manejo sostenible de los recursos es una competencia importante en lo que es
conservacion del ambiente. Por otro lado, el desconocimiento social, cultural y econdmico de
una planta puede acelerar su extincion; es el caso de las fibras vegetales o bejucos cuya
importancia y uso para el Resguardo Nunalbi Alto Ulbi no aporta a su manejo sostenible y por
ende es susceptible a desaparecer. En ese sentido, el presente trabajo se propuso Disefiar
estrategias pedagdgicas para la recuperacion, preservacion y manejo sostenible de la Inga edulis
(Bejuco de Guabo) y la Heteropsis flexuosa (bejuco de Yaré) como recurso artesanal con lideres
comunitarios y jovenes en general del resguardo Nunalbi Alto Ulbi, en el Departamento de
Narifo. El enfoque metodoldgico es mixto, de tipo descriptiva, con un disefio de investigacion
accion, a partir del cual se desarrolla un proceso de cambio que sirve como ruta de manejo
sostenible de los bejucos en esta comunidad. En lo ambiental, los participantes mostraron
respuestas dispersas frente a conocimientos claves en relacion a la siembra, preservacion y
cosecha de bejucos; en lo econdmico, los participantes no reconocen de manera completa la
importancia de los bejucos para su propio desarrollo econdémico; y en lo cultural, no hay una
apropiacion efectiva de cultura en torno a los bejucos. En ese sentido, la experiencia pedagogica
permitid incrementar y corregir conocimientos respecto a los bejucos, ampliar la valoracion
econdmica y la utilidad de los bejucos en la comunidad y el fortalecimiento de la apropiacion de
los bejucos dentro de la cultura y principalmente dentro de la artesania. Se concluye que la
estrategia pedagdgica implementada aportd a la valoracion de la sostenibilidad de los bejucos

dentro de la comunidad.

Palabras clave: Manejo sostenible de plantas, fibras vegetales, artesania sostenible
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ABSTRACT

The sustainable management of resources is an important competence in what is environmental
conservation. On the other hand, the social, cultural and economic ignorance of a plant can
accelerate its extinction; This is the case of vegetable fibers or vines whose importance and use
for the Nunalbi Alto Ulbi Reservation does not contribute to its sustainable management and
therefore is susceptible to disappearing. In this sense, the present work proposed Designing
pedagogical strategies for the recovery, preservation and sustainable management of the Inga
edulis (Bejuco de Guabo) and the Heteropsis flexuosa (bejuco de Yaré) as a craft resource with
community leaders and youth in general from the reservation. Nunalbi Alto Ulbi, in the
Department of Narifio. The methodological approach is qualitative, of a descriptive type, with an
action research design, from which a process of change is developed that serves as a sustainable
management route for vines in this community. Regarding the environment, the participants
showed dispersed responses to key knowledge in relation to the planting, preservation and
harvesting of lianas; economically, the participants do not fully recognize the importance of
lianas for their own economic development; and culturally, there is no effective appropriation of
culture around the lianas. In this sense, the pedagogical experience allowed increasing and
correcting knowledge regarding vines, expanding the economic valuation and usefulness of vines
in the community, and strengthening the appropriation of vines within culture and mainly within
crafts. It is concluded that the pedagogical strategy implemented contributed to the assessment of

the sustainability of the lianas within the community.

Keywords: Sustainable management of plants, vegetable fibers, sustainable crafts
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INTRODUCCION

El manejo sostenible de las fibras vegetales o bejucos es de suma importancia debido a su
relevancia en multiples sectores y su contribucion al equilibrio ecoldgico. En primer lugar, estas
fibras desempefian un papel crucial en la industria textil y de la moda sostenible. Materiales
como el algodon organico, el lino y el cafiamo son ampliamente utilizados para crear prendas
duraderas y respetuosas con el ambiente, reduciendo asi la dependencia de los recursos sintéticos

que generan una gran huella de carbono.

El manejo adecuado de las fibras vegetales promueve la conservacion de la biodiversidad.
La recoleccion y produccidn responsable de estas fibras evita la sobreexplotacion de plantas y
bejucos, protegiendo habitats naturales y preservando la diversidad de especies. Ademas, muchas
comunidades locales dependen de la recoleccion sostenible de estas fibras como fuente de
ingresos, por lo que su manejo adecuado también contribuye a la justicia social y al desarrollo

econdmico.

La educacion ambiental desempefia un papel crucial en la formacion de individuos
conscientes y responsables frente a los desafios ambientales que enfrenta nuestro planeta. Al
brindar a las personas el conocimiento sobre los ecosistemas, la biodiversidad y los impactos de
las actividades humanas en el medio ambiente, la educacién ambiental fomenta una comprension
profunda de la interconexion entre la sociedad y la naturaleza. Ademas, promueve actitudes
sostenibles y précticas respetuosas con el medio ambiente al inculcar la importancia de la

conservacion, el uso responsable de los recursos y la adopcion de estilos de vida ecoamigables.
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En un contexto global de cambio climatico, pérdida de biodiversidad y otros problemas
ambientales, la educacion ambiental se convierte en una herramienta esencial para empoderar a
las generaciones presentes y futuras. No solo contribuye a la preservacion del entorno natural,
sino que también inspira a las comunidades a participar activamente en la toma de decisiones que
afectan al medio ambiente. La educacion ambiental, al cultivar una ciudadania informada y
comprometida, se convierte en un motor fundamental para la construccion de sociedades mas

sostenibles y equitativas.

Por otro lado, las fibras vegetales desempefian un papel en la construccion sostenible.
Materiales como el bambu y la cafia son utilizados en la fabricacion de estructuras y elementos
arquitectonicos, debido a su resistencia y bajo impacto ambiental en comparacidon con materiales
convencionales como el acero o el cemento. Esto reduce la huella ecoldgica de la construccion y

fomenta la adopcion de practicas mas amigables con el entorno.

Es importante sefalar que el uso adecuado de las fibras vegetales contribuye a la
mitigacion del cambio climatico. Plantas como el cafiamo tienen la capacidad de absorber
di6éxido de carbono de la atmosfera de manera eficiente durante su crecimiento, lo que ayuda a
reducir la concentracion de gases de efecto invernadero. Al utilizar estas fibras en productos
cotidianos, se promueve una economia circular y se respalda la lucha contra el calentamiento

global.

Por ultimo, el manejo sostenible de las fibras vegetales estd estrechamente relacionado
con la educacion ambiental y la conciencia publica. A medida que las personas se vuelven mas
conscientes de la importancia de las elecciones sostenibles en su estilo de vida, el apoyo a

productos fabricados con fibras vegetales cultivadas y gestionadas de manera responsable
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aumenta. Esto crea un ciclo virtuoso en el que la demanda de productos sostenibles impulsa
practicas agricolas y de recoleccion mas respetuosas con el ambiente. En conjunto, el manejo
sostenible de las fibras vegetales es esencial para promover un futuro mas equilibrado, ecoldgico

y justo.

En ese sentido en el Capitulo 1, se presenta el problema relacionado con la poca
valoracion de los bejucos como recurso sostenible para la comunidad resguardo Nunalbi Alto
Ulbi. En el Capitulo 2, por su parte, se expone la literatura como antecedentes, es decir
investigaciones que aportan al estado del arte de la pedagogia ambiental y el desarrollo
sostenible, y por otro lado, como marco tedrico, en la cual se plantean algunos conceptos
importantes, como educaciéon ambiental, cultura ambiental, manejo sostenible de recursos

naturales, entre otros.

En el Capitulo 3, se plantea la metodologia donde se establece que el trabajo es de tipo
mixto, debido a que utiliza métodos estadisticos para analizar los datos y la observacion, como
método mixto para poder analizar el trasfondo de la experiencia pedagogica. En el Capitulo 4, se
presentan los resultados tanto del pre y post test, en el caso del primer objetivo especifico; en el
segundo caso, se presenta el disefio y la implementacion de la estrategia pedagogica;

posteriormente, los resultados propios del post test.

Finalmente, se exponen las conclusiones y recomendaciones que estan orientadas a
justificar el cumplimiento de los objetivos, orientar los aportes hacia futuros trabajos, y
evidenciar las limitaciones del trabajo. Es importante resaltar que toda la propuesta investigativa

es un beneficio importante para seguir debatiendo y conversando acerca del reconocimiento de
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los recursos naturales de los pueblos, su valor para el desarrollo y para la construccion de

sociedades de paz y de respeto al ambiente.

CAPITULO 1. EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACION

1.1 Planteamiento del problema

En Colombia, existen treinta y cinco tipos de fibras vegetales para el uso de artesanias,
materiales domésticos y de trabajo en el campo, hechos de manera industrial o artesanal, que
viene dinamizando el comercio en muchas zonas del pais, en especial desde la region amazonica

(Linares, et al., 2008).

Las tres fibras de gran importancia sobre los cuales gira la presente investigacion es la
Inga edulis (Bejuco de Guabo) y la Heteropsis flexuosa (bejuco de Yaré). Esta planta ha
despertado una creciente demanda en la compra y el uso, debido a sus beneficios para las
comunidades indigenas, como en la artesania, cuya demanda en el extranjero ha tomado un sitio
relevante en la agenda comercial de las artesanias colombianas (Alvarez, 2015). Sin embargo, asi
como viene generando una nueva dinamica social y cultural en los resguardos indigenas que la
preservan y utilizan, alrededor de esta planta se teje una serie de problemas que demandan de un
analisis y accion sostenible para perdurar sus beneficios a las futuras generaciones (Rivera et al.,

2015; Escobar et al., 2019; Suarez y Angarita, 2021).

En este contexto, y focalizando la problematica en el resguardo de Nunalbi Alto Ulbi, se
ha identificado que el problema principal es el desconocimiento del valor bioldgico social de esta

comunidad indigena acerca de los bejucos de Yare y de Guabo lo que acorta y limita la
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innovacion en las habilidades, estrategias y principalmente la tenencia de recursos en la

artesania, ocasionando a mediano y largo plazo una recesion econdémica comercial.

Son la mayoria de artesanos y publico en general, las nuevas generaciones del resguardo
quienes desconocen sistematicamente acerca del potencial uso artesanal y comercial de esta
planta; ellos lo tienen dentro y fuera de la jurisdiccion indigena pero no la valoran en un alto
precio como, por ejemplo, lo hacen los resguardos del Putumayo (Gallego, 2010), hecho que

hace dificil el progreso en el resguardo.

Adicionalmente a esto, la poca valoracion de esta planta por parte del resguardo indigena
Alto Ulbi1 genera una debilidad en la preservacion de estos bejucos en el entorno natural, lo cual
ocasiona que los pobladores remplacen las fibras vegetales por otras actividades como la
industria maderera, cultivos ilicitos (Guillén et al., 2020), que en conjunto atentan contra el

equilibrio y la funcionalidad ambiental de la zona.

En el resguardo Nunalbi Alto Ulbi, aun no se puede hablar de extincion del bejuco de
Yaré, sin embargo, no estd exento de ella, por lo que es pertinente investigar los conocimientos y
valoraciones de los pobladores del resguardo, respecto a esta planta y asi fortalecer su uso social
y cultural a través de estrategias pedagogicas de rescate, preservacion y de manejo sostenible. En

ese orden de ideas, se pretende responder lo siguiente:

1.2 Formulacion del problema
(Coémo implementar estrategias pedagogicas para el manejo sostenible de la Inga edulis
(Bejuco de Guabo) y la Heteropsis flexuosa (bejuco de Yaré) como recurso artesanal con lideres

comunitarios y jévenes del resguardo Nunalbi Alto Ulbi, en el Departamento de Narifio?
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1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo General

Implementar estrategias pedagdgicas para el manejo sostenible de la Inga edulis (Bejuco

de Guabo) y la Heteropsis flexuosa (bejuco de Yaré) como recurso artesanal con lideres

comunitarios y jovenes del resguardo Nunalbi Alto Ulbi, en el Departamento de Narifio.

1.3.2 Objetivos Especificos

1.4

Identificar los conocimientos y valoraciones del manejo sostenible de las fibras vegetales
como la Inga edulis (Bejuco de Guabo) y la Heteropsis flexuosa (bejuco de Yaré) en el
resguardo Nunalbi Alto Ulbi, en el Departamento de Narifio.

Disefiar estrategias pedagogicas para el manejo sostenible de la Inga edulis (Bejuco de
Guabo) y la Heteropsis flexuosa (bejuco de Yaré) a través de la artesania sostenible en el
resguardo indigena Nunalbi Alto Ulbi, departamento de Narifio.

Evaluar los conocimientos y valoraciones de la experiencia pedagogica relacionados con
la Inga edulis (Bejuco de Guabo) y la Heteropsis flexuosa (bejuco de Yaré) en el

resguardo Nunalbi Alto Ulbi, en el Departamento de Narifio

Justificacion y viabilidad

El presente estudio es un aporte desde la pedagogia ambiental a la preservacion, rescate y

promocioén de los recursos fitogenéticos en Narifio (como el Bejuco de Guabo y el bejuco de

Yar¢) dirigido a fomentar el desarrollo social, econémico y cultural de los resguardos indigenas.
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La biodiversidad natural que se extiende por todo el departamento, y en especial en la provincia
de Barbacoas, ofrece oportunidades al desarrollo humano de la zona. En ese sentido, es relevante
aseverar que los estudios con esta tematica han sido de concurrencia por los investigadores en los
ultimos diez afos; la preservacion, rescate y promocion de los recursos naturales son de mucho
de interés para la investigacion, y en los que respecta a los recursos fitogenéticos, existe mucha
informacion, aunque con cierta predileccion por aquellos relacionados con los alimentos.

En el caso de recursos como los bejucos si existen suficiente informacion, a nivel
nacional e internacional, sin embargo, no existe a nivel local, como es en el municipio de
Barbacoas, departamento de Narifio. La razén de la ausencia de estudios se debe a que a nivel de
Estado y de las organizaciones avocadas a la agricultura, sin contar a las asociaciones
comunitarias, tienen preferencia por aquellos recursos naturales que generan dindmica
econdmica como los arboles, flores, verduras o frutas, entre otros. En el caso de los bejucos al no
tener clara la utilidad para el desarrollo social, econdmico y cultura en el departamento, no se le
da una atencion relevante. Esto afecta en especial a las comunidades indigenas (ya que en sus
territorios se encuentran el mayor crecimiento de bejucos) en la disminucion de oportunidades de
desarrollo. Asimismo, perjudica a la cultura de las comunidades, ya que no reconocen a los
bejucos como parte del patrimonio natural de sus territorios.

En ese orden de ideas, se pretende con esta propuesta investigativa lograr que la
comunidad indigena incorpore dentro de su desarrollo econdmico y cultural el bejuco de Yaré. El
alcance se basa en el proceso pedagodgico ambiental con la cual se facilitard la identificacion,
recoleccion, tratamiento, y transformacion de los bejucos en artesanias. El impacto de este
trabajo consiste en un aprendizaje a corto plazo acerca de como lograr este objetivo y a largo
plazo como hacer de ella una actividad sostenible que brinde una oportunidad laboral para el
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Resguardo. Luego, los beneficiados son los artesanos y los jovenes del Resguardo, quienes seran
replicadores de este conocimiento hacia otros segmentos de poblacion. Seguidamente, se espera
que los resultados permitan ver una valoracion y reconocimiento del bejuco como un recurso
natural importante para el desarrollo comunitario.

La disponibilidad del bejuco de Yaré es limitada en la zona, ya que se encuentran en los
bosques mas lejanos de la comunidad, sin embargo, es posible acceder a ellas, y viabilizar su uso
como una novedad. El acceso a este material es factible gracias al apoyo de los artesanos y
agricultores de la zona, con quienes se trabajard fuertemente para el desarrollo del proceso
formativo de artesania.

La presente propuesta investigativa permitird comprender el conocimiento ancestral de la
Inga edulis (Bejuco de Guabo) y la Heteropsis flexuosa (bejuco de Yaré) y sus usos en la
comunidad del resguardo Nunalbi Alto Ulbi, en el Departamento de Narifo, con el proposito de
aportar desde los pobladores a la conservacion, proteccion y promocion del bejuco de Yaré,
debido a su valor biologico, econdmico y social.

Con esta propuesta investigativa se pretendera lograr que la comunidad del resguardo
Nunalbi Alto Ulbi, en el Departamento de Nariio, pueda acceder a un nuevo conocimiento
practico basado en la artesania sostenible a través del cual podran fortalecer su economia y la
relacion de sus recursos naturales con su identidad cultural.

Los resultados de este trabajo son importantes debido a que se mostrara un proceso
pedagogico ambiental que facilita la creatividad, la identidad cultural y la destreza de los
artesanos en cuanto a elevar el valor de uso del bejuco de Yaré como recurso clave para el

desarrollo de nuevas formas de expresion cultural.
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Asimismo, a través de este trabajo es relevante mostrar un proceso formativo académico
de como se inserta el tema del desarrollo sostenible y las practicas favorables al ambiente a una
comunidad alejada y poco enterada de la agenda local, nacional y mundial.

Ademas, este trabajo busca generar aportes pedagogicos al desarrollo ambiental y cultural
el cual beneficiard la comunidad del Resguardo Nunalbi Alto Ulbi, en el Departamento de
Nariflo, ya que cuenta con una bonanza de bejucos con la cual se busca dinamizar una de sus
actividades productivas es la artesania como estrategia de educacion ambiental.

Esta propuesta investigativa pone al descubierto la importancia social, cultural,
ambiental, del bejuco Yaré. Este valor biologico se sensibilizard a los habitantes acerca de la
importancia de bejucos, en especial de Yaré, por sus beneficios al ecosistema y al entorno, ya
que son habitat para muchos microorganismos y aves, y a la realidad del entorno natural del
resguardo.

Para la cultura de la zona, la utilizaciéon del bejuco guiada por una pedagogia ambiental es
relevante para consolidar la apropiacion cultural por parte de los indigenas de los recursos
naturales que yacen en su entorno pero que no reconocen el detalle de los recursos que poseen.
Esta apropiacion cultural influye en su identidad, y sus expresiones culturales como el arte y la
artesania, una de las mas emblematicas formas de como los indigenas transmiten sus significados
culturales.

A nivel ambiental, este recurso fitogenético es importante para poder seguir apostando
por la permanencia de los bejucos y no ceder ante la creciente erradicacion y posible extincion,
de manera particular del bejuco de Yaré. Desde la economia, el aprendizaje de un proceso de

venta de la artesania basada en bejucos, permite abrir una nueva oportunidad de negocio para los
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artesanos, quienes realizan sus productos con los recursos naturales de la zona, y en segundo
lugar, es también una oportunidad de emprendimiento, para jovenes sin empleo.

Ademas, se proporcionara nuevos conocimientos y técnicas de manipulacion artesanal,
ademads de permitirles acrecentar su conocimiento en cuanto a las redes artesanales organizadas
en Colombia, desde donde se brinda apoyo y nexos para la comercializacion de la artesania. En
otras palabras, es una investigacion que aporta a lograr ecosistemas autosostenibles, con
comunidades con mayor igualdad de derechos y a la valoracion de la pedagogia ambiental como

herramienta de accion y transformacion de las comunidades que la asuman.
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CAPITULO II. MARCO REFERENCIAL

2.1 Estado del arte

Entre los principales trabajos para la elaboracion del estado del arte, se encuentra
Camacho (2020), analiz6 la forma adecuada de implementar una efectiva proteccion juridica de
bienes intangibles de pueblos indigenas a nivel de artesanias en Puebla. En este trabajo se hizo
una valoracion cultural de las plantas y artesanias como patrimonio de las culturas indigenas en
el departamento en concordancia con las politicas publicas de conservacion de la diversidad
bioldgica. El autor instalé una metodologia y un proceso de valoracion cultural en la cual utiliza
diversos conceptos juridicos y del ambito bioldgico y antropologico; propuso técnicas de
conservacion ademas de rescate de principales elementos culturales de la comunidad indigena.

En ese sentido, Valencia (2021), clasifico las especies segun el uso cultural para lo cual
utiliz6 entrevistas y conversatorios que permitieron determinar el grado de conocimiento entre
los pobladores, en relacion con los productos que se utilizan en la fabricacion de artesanias para
el consumo y la generacion de ingresos econdémicos, entre los cuales se encuentra el bejuco y la
palma; la investigacion demostré que las mujeres son las mas beneficiadas por el uso de
materiales no maderables.

Por su parte Camarillo (2018), resalto el uso de técnicas cualitativas como la observacion
directa, entrevistas, realizacion de talleres y encuestas para identificar la importancia de la
elaboracion de artesanias como fuente generadora de ingresos. El estudio evidenci6é que en la
elaboracién de artesanias participan tanto hombres como mujeres generando ingresos que
mejoran la calidad de vida. Este es un interesante punto de referencia, pues fomenta la
elaboracion de articulos decorativos y de uso doméstico con bambu, bejuco y otros materiales no

maderables los cuales se encuentran en la zona de influencia del proyecto.
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Ademas, Jima (2017), utilizando la investigacion etnobotanica y la encuesta estructurada
de acuerdo al proceso de conservacion las plantas, con la cual se recopild informacion que
permiti6 identificar 47 especies para emplear en la elaboracion de artesanias, entre las cuales se
destaca el Smilax sp (Bejuco vena de canasto), la Furcraea andina (Penca) y el Delastoma
integrifolium conocido como el Yalomdn. Con base en los resultados del estudio, el autor
recomendo el manejo adecuado de este tipo de vegetacion para evitar su desaparicion, evitar
afectar el entorno ambiental y procurar la conservacion de las especies originarias de la region.

Por su parte, Munguia y Vazquez (2015), demostraron la importancia de la practica del
uso de fibras vegetales en la elaboracion de artesanias, como morrales, cestos y otros articulos
decorativos y de uso doméstico como las escobas, canastos actividades realizadas por las
comunidades rurales como parte de la preservacion del legado cultural ancestral. En el proceso
de investigaciéon se llevdo a cabo trabajo de campo y se realizaron entrevistas abiertas
participativas, con el fin de identificar los tipos de vegetacion con caracteristicas comerciales y
ornamentales; de igual manera, se ubicaron a las comunidades conocedoras de las fibras y el
manejo de estas, como indican Munguia y Vasquez (2015):

Los resultados relacionados con la presente investigacion muestran como esta tradicion se

estd perdiendo porque instituciones gubernamentales no apoyan el transporte y

comercializacion de los productos artesanales; y por la falta de comprension y valoracion

de las costumbres asociadas al uso de las fibras vegetales (p. 25)

Con relacion a las investigaciones realizadas en Colombia, puede afirmarse que, desde
tiempos remotos, las fibras vegetales tales como: la palma, el bejuco, la iraca, la paja, el junco, el
bamb, el fique y otras hierbas son proveedoras de materiales que se emplean en la elaboracion

de artesanias tutiles para el uso doméstico y como fuentes de ingresos; de esta manera, se
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contribuye a mantener el legado cultural ancestral de los pueblos (Jima, 2017, p. 34).

De otro lado, Linares et al. (2008), presentd un inventario importante sobre las diversas
especies vegetales que se utilizan en las labores artesanales en todo el territorio colombiano,
como, por ejemplo: la cafia flecha en Boyacd; la paja toquilla; barniz de Pasto en Narifio; la
palma estera en las cuencas de los rios Magdalena, Sintl y San Jorge; el paramo, y el quitasol en
la region pacifica; el cestillo, el esparto y el azufre en la region andina, eje cafetero, Boyacd y
Cundinamarca, entre otros.

Es menester resaltar, la importancia y dindmica del mercado artesanal colombiano como
renglon generador de riqueza, empleo y a la vez como expresion cultural regional y nacional,
como lo demuestra los estudios realizados por expo artesanias, donde se aprecia el incremento de
talleres de formacion, la participacion de artesanos en eventos nacionales e internacionales y el
aumento de las personas dedicadas a las labores artesanales.

Sin embargo, Linares et al. (2008,) indica que en Colombia existe presion sobre el
manejo y conservacion de las especies productoras de fibras vegetales, especialmente de aquellas
que estdn en peligro de extincion, o que afectan la preservacion de los ecosistemas,
particularmente, en especial en las zonas Andina, Caribe y Orinoquia; por lo tanto, la
investigacion recomienda el manejo responsable de la selva como herramienta base del
sostenimiento de los trabajos artesanales con fibras vegetales.

También se encuentra Jaramillo (2018) asistié técnicamente a diferentes comunidades
artesanales de Risaralda y Quindio. Para la realizacion del estudio se desarrollaron talleres de
capacitacion y trabajo de campo, ademas de gestionar alianzas publico-privadas y hacer el
seguimiento, monitoreo y evaluacion de los proyectos regionales y locales. Este proyecto logro

acercar a las comunidades artesanales al disefio, comercializacion e innovacion de las artesanias
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pertenecientes al concepto de negocios verdes, entre los que destaco la elaboracion de nuevos
productos artesanales a base de la palma de iraca y del bejuco.

En ese orden de ideas, Arango et al. (2020), analizaron las plantas utilizadas en cesteria
por comunidades campesinas del municipio de Peque, Antioquia a través de la investigacion
etnografica, sondeos rurales rapidos y participativos, ademds de entrevistas semiestructuradas y
observacion directa. Los autores lograron identificar y dar a conocer las fibras vegetales
utilizadas con fines de cesteria y la importancia del legado material, patrimonial y cultural que se
ha transmitido de generacion en generacion sobre el manejo de fibras vegetales en la elaboracion
de canastas y otros objetos de cesteria.

Asimismo, Pineda (2017), propuso politicas sectoriales o regionales para fortalecer la
capacidad innovadora en la comunidad artesanal Zend. encontrd la creacidon de un instrumento
para la medicioén de la innovacion en el sector de artesanias y un modelo de gestion para el
mejoramiento de las cadenas artesanales; estos aportes sin lugar a dudas, son una guia importante
para implementar estrategias similares en la presente investigacion. La metodologia utilizada se
desarroll6 a partir de consultas bibliograficas, entrevistas a expertos y encuestas, que permitieron
medir la importancia de las artesanias en esta zona del pais, las cuales con apoyo e innovacion se
constituyeron en un excelente medio de ingresos que benefician a la economia familiar de los
habitantes de esta zona del departamento de Bolivar.

También, Pérez y Vasquez (2018), se propusieron rescatar la tradicion oral y saberes
ancestrales de los abuelos en la escuela con la participacion especial de los nifios. La
investigacion se realizo con un enfoque etnografico de corte cualitativo que permitio identificar
los saberes orales Murui en la formacion de los nifios, como personas integras, con sentido de

pertenencia y orgullosas de su identidad cultural para lograr el objetivo de integrar los saberes
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ancestrales de los abuelos en la formacion de los estudiantes de grado quinto de la Institucion
Educativa Indigena Francisco José de Caldas en Leticia. Por otro lado, se demostré como el nifio
al tejer el canasto, adquiere disciplina, paciencia y concentracion. Para recolectar la informacion
se realizaron entrevistas semiestructuradas, conversatorios y talleres.

Entre los resultados importantes de la investigacion sobresale la integracion de la familia
en la educacién, sobre todo a los ancianos, como fuente de conocimiento y autoridad para
consolidar los saberes autoctonos y vivencias como la elaboracion de canastos y otros articulos
hechos con fibras vegetales como el bejuco.

Ademas, Cuaran et al. (2018), realizaron una investigacion cuyo objetivo fue destacar los
oficios artesanales tradicionales y la cesteria en bejucos. Este estudio se desarrolld en el marco
del Convenio Interinstitucional suscrito entre la Nacion — Ministerio de Industria y Turismo y
Artesanias de Colombia, denominado: “Programa de fortalecimiento productivo empresarial para
pueblos indigenas y comunidades negras, afrocolombianas, raizales y palenqueras” en la
comunidad Isla la Plata — Buenaventura.

Entre las conclusiones principales se recomendaron el fortalecimiento de los oficios y
técnicas artesanales, a través de la realizacién de talleres orientados al mejoramiento de los
productos, en colores, acabados y especialmente a la transmision de saberes y a la generacion de
estrategias para motivar el aprendizaje. En el panorama académico regional se identificaron
investigaciones cuyo hilo conductor es la preservacion cultural desde diversos ambitos, ademas
diversificados por las metodologias que sus autores implementaron.

Otra propuesta investigativa importante fue realizada por Bisbicus y Garcia (2019),
desarrollaron una herramienta que permita el fomento de la expresion oral y la transmision

intergeneracional de saberes ancestrales sobre el tejido del canasto en colaboracion con los

28



sabedores y estudiantes del grado quinto del Centro Educativo Giielmambi — Carafio. La
metodologia utilizada fue etnografica y participativa, con un disefio de investigacion accion;
entre las principales técnicas se utilizaron la entrevista con preguntas abiertas y cerradas, y la
observacion directa. En esta investigacion los autores destacaron el reconocimiento del canasto
como parte primordial de la cultura Awa y el rescate del tejido y su importancia en la vida de los
pueblos indigenas como generador de union familiar y como fuente de ingresos.

También Chapuesgal y Rodriguez (2019), evaluaron los procesos de lectoescritura
mediante las historias que se entrelazan alrededor del tejido del canasto como alternativa
etnoeducativa con estudiantes de nivel primario provenientes de poblacion indigena. Para el
desarrollo de la investigacion utilizaron el método critico social, bajo un enfoque cualitativo e
investigacion en accion; entre las técnicas que utilizaron fue la entrevista, la observacion, la
revision documental y la etnografia.

Los resultados logrados permitieron a los nifios conocer los saberes y tradiciones del
pueblo Awa y no solo ello, sino que se cree un nivel de identificacion que permitié a los
estudiantes manifestarlo a través de expresiones artisticas, aspecto que lo convierte en un
excelente referente pedagdgico para la investigacion del uso del Bejuco de Yaré.

Finalmente, Caicedo y Urbina (2019), propiciaron espacios en los cuales los nifios puedan
escuchar directamente de sus ancestros las técnicas de como elaborar el canasto Awa ademas de
poder participar del proceso creativo de un referente artesanal histérico de la comunidad. La
metodologia utilizada fue el enfoque cualitativo, bajo el disefio de investigacion accion, a través
de los cuales se implemento las técnicas de la observacion directa, guia de entrevista, el diario de
campo y fichas de lectura. Entre los resultados se destacan que los autores lograron en los nifios

mejores competencias de lenguaje oral, de exposicion en publico y el logro de la reivindicacion
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del canasto como un legado propio y ancestral de la cultura Awa.

Ademas, Guanga (2019) identifico las habilidades y debilidades presentes en la
lectoescritura en los nifios y nifias del grado cuarto provenientes de un resguardo indigena, con
los cuales facilitd la elaboracion de un objeto cultural en este caso el canasto indigena. La
investigacion se enmarco en el enfoque cualitativo, y la informacion se obtuvo por medio de las
encuestas, entrevistas, diarios de campo. El proceso pedagdgico implico la consolidacion de los
saberes del pueblo ancestral Awé en los estudiantes, para lo cual se realizd un re acercamiento
cultural importante, que significé que los nifios valoren con mayor identidad lo que sus ancestros
realizan en la actualidad.

Por su parte, Garcia y Gonzalez (2019) se propuso indagar sobre los conocimientos de
cesteria indigena para luego ensefiar a las nuevas generaciones la técnica de cesteria y
sistematizar una estrategia pedagogica dirigida hacia niflos de primaria. En la investigacion se
utiliz6 el disefio cualitativo descriptivo, mientras que la recopilacién de informacién se recolecto
a través de encuestas y entrevistas. En los resultados se destacé el gusto de los estudiantes por la
cesteria, una técnica conocida por la mayoria de la comunidad, a través del cual se logré la
participacion de los sabedores, quienes colaboraron explicando y ensefiando a los estudiantes a
elaborar un canasto, de esta manera afianzaron la socializacidon y preservacion de las tradiciones

ancestrales y la elaboracion de artesanias con el uso de materiales vegetales como el bejuco.
2.2 Marco tedrico

2.2.1 Bejuco de Yaré (Heteropsis flexuosa)
El bejuco Yaré (Heteropsis flexuosa) es una especie hemiepifita, es decir, crece en
arboles de gran altura y desarrolla sus raices los cuales trepan por las ramas mas altas de los

arboles y crecen hasta el suelo en volumenes considerables; se puede encontrar en varias zonas
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como la Amazonia y Orinoquia colombiana ademas de las llanuras del Pacifico. En cuanto a sus

raices y otras partes de la planta, Linares et al. (2008, p. 260), indica que

Sus raices [son] delgadas y extremadamente resistentes, son la materia prima utilizada en
amarres y en cesteria. Las hojas son simples, alargadas y angostas y estan dispuestas en
dos filas a lo largo de los tallos. Las flores son diminutas, blanquecinas y estan
densamente agrupadas en una espiga cilindrica y carnosa, envuelta en una bractea blanca
o blanco amarillenta, que se cae en la madurez, cuando los frutos se tornan de color

anaranjado intenso.

La Heteropsis flexuosa es una especie de fibra vegetal de gran importancia ambiental por
sus bienes y servicios que ofrece en la artesania, en la pesca, en la construccion de viviendas, ya
que sus raices adventicias son muy fuertes, y sirven como amarre en la edificacion de casas y
malocas. También son usadas para la elaboracion de canastos y cesteria para guardar alimentos,
para fabricar matapies, hueveras, canastos para farifia, canastos para cargar yuca, elaboracion de
canastos, escobas, sombreros, catumare, y elementos de captura de pescado como el cacure y el

matapi (Cardenas, et al., 2007; Alvarez, 2015; Sudrez y Angarita, 2021)

Asimismo, vista desde una perspectiva social esta planta también forma parte de algunos
procesos de desarrollo cultural indigena, como lo vienen realizando algunas etnias como la
Okaina en la Amazonia, quienes han relacionado esta planta con la memoria e historia de su
pueblo donde la planta fue parte de hechos importantes que marcaron esta sociedad (Artesanias
de Colombia [ADC], 2021). Por otro lado, desde otro punto de vista, el bejuco de Yaré tiene una
creciente importancia comercial debido a que el uso artesanal crece en demanda internacional;

esto ha visibilizado una serie de emprendimientos mayormente indigenas cuyo ritmo de
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crecimiento ha venido fortaleciéndose y multiplicindose ya que el Ministerio de Comercio
(MINCIT, 2019), ha venido consolidando el mercado de artesanias con paises de gran demanda

cultural, entre ellos Europa. A continuacion, se presenta la estructura del bejuco de Yar¢ (Figura

1.

Figura 1. Bejuco de Yaré. Fuente: Negocios Verdes (2020)
2.2.2 Bejuco de Guabo

El bejuco de guabo se caracteriza por ser una planta trepadora de grandes dimensiones
que depende de un soporte fisico cercano para desarrollarse como un arbol. A medida que su
crecimiento avanza, se desarrollan ramas que se extienden en funcién de su capacidad para
encontrar apoyos adecuados. Este tipo de bejuco, una vez que emerge, tiende a crecer hacia
arriba y desde alli brotan las ramas, desde donde también se originan las fibras vegetales. En
caso de no poder seguir creciendo en vertical, este bejuco se dirige al suelo en busqueda de un

soporte adicional que les permita trepar nuevamente. Esta estrategia demuestra la adaptabilidad

32



de los bejucos para encontrar oportunidades de crecimiento en su entorno (Gutiérrez, 2012).

El proceso de crecimiento de las fibras vegetales de este bejuco estd directamente
influenciado por la presencia de nudos a lo largo de su estructura. La existencia de nudos puede
restringir el crecimiento de las fibras; en contraste, las ramas que carecen de estos nudos tienden
a generar mas fibras. En su desarrollo, los bejucos de guabo producen entre 10 a 15 ramas que
gradualmente aumentan su grosor antes de desprenderse. Estos bejucos prosperan en ambientes
naturales, particularmente en zonas boscosas (Rosalandia, 2022).

Una vez que alcanzan su madurez, liberan semillas que germinan para iniciar nuevos
ciclos de crecimiento. Durante esta etapa, los brotes emergen desde el extremo superior del
bejuco. En términos de calidad, las fibras derivadas del bejuco de guabo se distinguen por su
dureza y resistencia en comparacion con otras variedades de bejucos. El color de estas fibras
puede variar, siendo predominantes el blanco y, en ocasiones, el colorado. Las hojas del bejuco
de guabo presentan una estructura amplia. Aunque es posible su cultivo a partir de tallos, el
proceso principal de crecimiento se efectiia a través de la germinacion de semillas, que da lugar
al surgimiento de nuevos brotes (Del Amo et al., 2012).

A continuacion, se presenta, la estructura del bejuco de Guabo (Figura 2)
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Figura 2. Bejuco de Guabo. Fuente: TopTropicals (2022)

2.2.3 Educacion Ambiental

La educacion ambiental influye en la calidad de vida al fomentar practicas y herramientas
para abordar problemas ambientales. Facilita a las comunidades adquirir conocimientos y
habilidades para gestionar los recursos de manera responsable, creando un entorno propicio para
la vida. Ademas, promueve la conciencia y comprension de valores personales respecto al medio
ambiente, permitiendo a las personas evaluar su contribucion a los problemas ambientales. A lo
largo de los afios, la educacion ambiental ha evolucionado, destacando su importancia en la
Conferencia de las Naciones Unidas de 1972 en Estocolmo, centrada en el ambiente humano

(Pulido y Olivera, 2018).

Parafraseando a Salas (2020) existen cinco objetivos los cuales se relacionan a

continuacion:

1. Conciencia: Respaldar el proceso de sensibilizacién de las personas respecto a su

entorno y las necesidades ambientales.

2. Conocimiento: Alcanzar un entendimiento bésico y esencial en todos los individuos,
sobre el cual puedan edificar nuevas valoraciones y practicas en beneficio del medio

ambiente.

3. Actitudes: Fomentar la formulacién y promocion de nuevos valores que conecten al ser

humano con su entorno.

4. Habilidades: Colaborar en el desarrollo de habilidades en los estudiantes que les

otorguen la capacidad de identificar y resolver problemas.
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5. Participacion: Trabajar en la integracion social de los nuevos valores y conocimientos
de manera que el respaldo y la garantia provengan de la comunidad, ademas de
controlar y definir las formas en que todas las contribuciones al ambiente sean

sostenibles.

Hasta ahora, en Colombia, la educacion ambiental se ha centrado en directrices generales,
pero a nivel local es posible explorar aspectos més especificos vinculados al entorno escolar y
social. Ademads, la educacion ambiental ha generado una complejidad que es importante
recuperar en las reflexiones y acciones, atendiendo a las necesidades particulares de cada

sociedad, tanto para su propio desarrollo como para el beneficio de la comunidad.

2.2.4 Manejo sostenible de recursos naturales

El manejo sostenible de recursos naturales es esencial para garantizar la preservacion a
largo plazo de nuestro entorno y la calidad de vida de las generaciones futuras. Este enfoque se
centra en utilizar los recursos de manera que satisfaga las necesidades actuales sin comprometer

la capacidad de las futuras generaciones para satisfacer sus propias necesidades (Arboleda, 2016)

La gestion sostenible implica un uso responsable de los recursos renovables, como
bosques, agua y suelos. La planificacion cuidadosa y la adopcion de practicas agricolas
sostenibles ayudan a mantener la productividad de la tierra a lo largo del tiempo, evitando la
sobreexplotacion y la degradacion. Ademas, la conservacion de la biodiversidad es una parte
integral del manejo sostenible. La proteccion de ecosistemas diversos no solo contribuye a
mantener la salud del planeta, sino que también asegura la supervivencia de numerosas especies,
muchas de las cuales desempenan roles cruciales en los ciclos naturales y en la estabilidad de los

ecosistemas.
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La educacion y la concientizacion desempefian un papel vital en el fomento del manejo
sostenible. A medida que la sociedad comprende mejor la importancia de conservar los recursos
naturales, aumenta la probabilidad de adoptar practicas mas responsables en la vida diaria y de
apoyar politicas que promuevan la sostenibilidad ambiental. En resumen, el manejo sostenible de
recursos naturales es un enfoque holistico que reconoce la interconexion entre la salud del medio
ambiente, la prosperidad economica y el bienestar social. Al adoptar este enfoque, podemos
trabajar hacia un equilibrio armonioso entre las necesidades humanas y la preservacion de los

recursos naturales que sustentan nuestra existencia.

Entre las dimensiones del manejo de recursos naturales en este caso ligado a las fibras

vegetales son las siguientes, segin Sanchez et al. (2021):

e Dimension ecoldgica. Busca mantener la base productiva de los recursos naturales y el
sistema de soporte de la vida
¢ Dimension econdmica. Aporta al flujo de beneficios para satisfacer las necesidades
humanas
e Dimension social. Aporta a la equidad distributiva y respetando los valores culturales y
de la sociedad.
2.2.5. Cultura ambiental
La cultura ambiental refleja la interaccidon entre los seres humanos y su entorno a través
de creencias, comportamientos y actitudes proambientales. Esta relacion moldea la identidad de
individuos y sociedades, influenciando el uso de recursos naturales y la construccion de un
desarrollo sostenible. La globalizacion ha llevado a la pérdida de culturas, generando

desigualdades y, impactos ambientales. La escuela juega un papel crucial al fomentar la
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diversidad cultural y promover proyectos ambientales para preservar el entorno (Campoverde y

Soplapuco, 2022).

Aunque la cultura ambiental no garantiza comportamientos beneficiosos, existe una
relacion positiva entre la cultura ambiental y acciones responsables. La educacion, especialmente
en nifios y jovenes, es clave para fortalecer la cultura ambiental y modificar conductas en busca
de un mejor ambiente. Las creencias ambientales desempefian un papel determinante en la
relacion entre el ser humano y su entorno, influyendo en actitudes y comportamientos. Valores
como la competitividad y el individualismo pueden conducir a actitudes egoistas y violentas,
afectando el entorno bioldgico. Evaluar el nivel de cultura ambiental en organizaciones es
esencial para comprender los fundamentos que guian las conductas y formas de pensar, divididas

en tres dimensiones (Polo, 2013).

Tabla 1. Dimensiones de evaluacion de la cultura ambiental

ACTITUDES COMPORTAMIENTO CONOCIMIENTO
-Conciencia -Patrones de consumo -Conceptos ecologicos generales
-Voluntad de actuar -Activismo ambiental -Conocimiento de problemdtica
-Sentido de -Actividades de ocio que ambiental global, nacional vy
responsabilidad implican a la naturaleza estatal
-Sensibilidad a las -Conservacion a nivel
cuestiones ambientales individual

-Afecto por la naturaleza

Fuente: Vacio (2017)

2.2.6 Estrategia pedagdgica
Una estrategia pedagdgica es un plan o conjunto de acciones que se llevan a cabo para

facilitar el aprendizaje de los estudiantes. Se basa en un conjunto de principios y teorias
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pedagogicas que se adaptan a las necesidades especificas de los estudiantes y del contexto

educativo (Cerda y Cordova, 2020).

Las estrategias pedagdgicas pueden ser una herramienta valiosa para mejorar el
aprendizaje de los estudiantes. Al planificar y utilizar estrategias pedagogicas eficaces, los
docentes pueden ayudar a sus estudiantes a alcanzar sus metas educativas (Bravo, 2008). Segun

Rodriguez y Cortés (2010) una estrategia presenta las siguientes caracteristicas:

e [Esta bien definida y estructurada: La estrategia debe estar claramente definida y
estructurada, con objetivos especificos, actividades y recursos bien definidos.

e Es flexible y adaptable: La estrategia debe ser flexible y adaptable para adaptarse a
las necesidades especificas de los estudiantes y del contexto educativo.

e Es coherente con las teorias pedagdgicas: La estrategia debe estar basada en teorias
pedagogicas solidas y fundamentadas.

e Es efectiva: La estrategia debe ser efectiva para facilitar el aprendizaje de los

estudiantes.

Asimismo, una estrategia pedagogica facilita el aprendizaje y crear un clima agradable,
donde se comprende los procesos de cada estudiante, con miras a que éste logre el dominio del
conocimiento; gran parte de esta realidad es lo que sucede con el uso de las tecnologias que hoy
en dia hacen mas posible el trabajo educativo; otra de las funciones es lograr una mejora en el
tejido social: el ser humano aprende en sociedad y esta debe estar priorizado, por lo tanto la
pedagogia debe permitir orientar al ser humano a poder desarrollar sus aspiraciones y
expectativas hacia la construcciéon de una sociedad mejor. Un dato ultimo de la funcidén
pedagdgica es lograr mejorar la interaccion social haciéndola més creativa, interesante esto es a
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través de las artes con la cual la perspectiva sea trabajar en la construccion de un ser humano

equilibrado y holistico (Colmenares, 2017).

En cuanto a las dimensiones de la estrategia pedagogica presenta cinco dimensiones

importantes (Vazquez, 2010):

Motivacion: Se refiere al estimulo o impulso que mueve a los estudiantes a participar
activamente en el proceso de aprendizaje. Importancia: La motivacion es esencial para
captar la atencion de los estudiantes, mantener su interés y fomentar la participacion
activa.

Técnica de la Pregunta. Implica la habilidad del docente para formular preguntas de
manera efectiva, estimulando la reflexion, la participacion y el pensamiento critico. Las
preguntas bien disefiadas pueden facilitar la comprension, promover la participacion y
evaluar el nivel de comprension de los estudiantes.

Tacticas de Interaccion Verbal. Se refiere a las estrategias utilizadas por el docente para
interactuar verbalmente con los estudiantes, incluyendo la comunicacion clara, el manejo
de discusiones y la facilitacion del didlogo. La interaccion verbal efectiva contribuye al
desarrollo de habilidades comunicativas, promueve un ambiente de aprendizaje
colaborativo y facilita la comprension de conceptos.

Técnicas Socio-Afectivas. Involucra estrategias que tienen en cuenta los aspectos sociales
y emocionales de los estudiantes, como el trabajo en equipo, la empatia y el manejo de
las emociones. Las técnicas socio-afectivas contribuyen al desarrollo integral de los

estudiantes, promoviendo habilidades sociales, emocionales y éticas
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e Evaluacion y Retroalimentacion: Se refiere al proceso de medir el desempefio de los
estudiantes y proporcionar retroalimentacion constructiva para mejorar el aprendizaje. La
evaluacion adecuada y la retroalimentacion efectiva ayudan a los estudiantes a
comprender sus fortalezas y areas de mejora, facilitando asi un proceso de aprendizaje

continuo.

2.3 Marco contextual

La comunidad indigena Awa de Nunalbi Alto Ulbi segun el Belalcazar y Puerres (2016)

Se encuentra ubicada dentro de la jurisdiccion del municipio de Barbacoas, en el
departamento de Narifio. El territorio del resguardo abarca una extension de 10.363
hectareas y 1473 metros cuadrados. Ademads, estd habitado por 45 familias, sumando un

total de 338 personas, con 162 hombres y 176 mujeres.

Por otro lado, a nivel climatico y en relacion al tipo de suelo:

La ubicacion geografica de la comunidad indigena Awa se encuentra en la region
caracterizada como bosque Pluvial Tropical, perteneciente al piso térmico calido y
htmedo, con altitudes que varian entre los 500 y 1300 metros sobre el nivel del mar. La
temperatura oscila entre 25°C y 38°C, con un promedio de 24°C. Debido a su posicion
pluvial, recibe masas de aire humedo provenientes del Pacifico, las cuales, al chocar con
las estribaciones de la cordillera, generan condensacion y precipitacion, resultando en una

humedad relativa promedio anual del 90%.

La region se destaca por su abundancia de recursos hidricos y forma parte de la cuenca

del rio Guelmambi, que, a su vez, contribuye a la cuenca del rio Telembi. Numerosas
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quebradas como Zabalista, Neispi y Ulbi se convierten en fuentes esenciales para el

consumo humano y animal, asi como para el transporte.

Entre otras caracteristicas del Resguardo en mencidén presenta lo siguiente como se

aprecia en la Tabla 2:

Tabla 2. Caracteristicas del Resguardo Nunalbi Alto Ulbi — Awd

De la lengua Awapit, que pertenece a la familia lingiiistica Chibcha. Forma
Lengua parte del dialecto Malla de los Sindaguas; emparentada con el Cha palaa
(idioma de la Nacionalidad Chachi) y con el Tsa’fiqui (idioma de la

Nacionalidad Tsa’chila).

La comunidad se caracteriza por tener una economia de subsistencia basada en
la agricultura, complementada con actividades de explotacion de la madera,
caza, pesca y artesanias. El renglon pecuario predomina la explotacion avicola
y porcina, utilizando la tecnologia tradicional, la produccion es para el
consumo, a excepcion del os porcinos y aves que sacan a vender para la
Economia adquisicion de algunos elementos de cocina y de utilidad personal para su
trabajo como linternas, pilas, poélvora, municiones, botas de caucho, machetes
y alimentos como enlatados, sal, arroz, azucar, etc. Sus principales cultivos
son: maiz, platano, (chiro-banano, yuca y cafia panelera en pequefias parcelas.
Esta comunidad indigena vive muy lejos de la carretera con condiciones

econdmicas y sociales muy precarias)

Segun nuestras creencias y posicion ideoldgica, el ambiente es la vida misma,

en torno al cual gira nuestra existencia, ya que la tierra nos brinda nuestros
Cultura ' ] o ) )

alimentos y plantas que curan nuestras dolencias, bajo ninguna circunstancia

debemos lesionarla sino més bien cuidarla y respetarla.

Vivienda La comunidad habita en viviendas dispersas, no existen entre estas distancias
considerables, estas viviendas son construidas tradicionalmente sobre pilotes

de madera, cuya altura varia segin el grado de humedad y la clase de plagas
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existentes en la region y a lo largo de los rios y caminos principales. Las
viviendas tienen un estilo similar con techos de hoja de bijao o palma, paredes
y pisos de madera, se edifican a unos 50 o 100 centimetros por encima de la
superficie terrestre con la finalidad de evitar la humedad. Entre las paredes y
el techo se dejan espacios amplios para facilitar el acceso de la iluminacion y
la ventilacion; poseen pocas divisiones con un area grande que funciona como
sala provista de hamacas en contacto con la naturaleza, lugar donde los nifios
juegan o donde se retune la familia; la cocina por lo general es amplia donde se
encuentra el fogon de lefia; los dormitorios generalmente uno y maximo 2
donde se distribuyen los miembros de la familia en condiciones de

hacinamiento

Las situaciones de emigracion antes eran muy particulares y escasas entre las
comunidades Alto Ulbi Aw4 y actualmente los problemas de conflicto armado
junto al asentamiento de otras culturas que incursionan en nuestras
Migraciones comunidades y dedicadas a los cultivos ilicitos han generado desplazamiento
con su agresion; llegando ademds a romper con un estilo de vida propio que
cada vez se deteriora en la medida que se invade no solo nuestro territorio sino

también nuestro pensamiento, nuestros propios suefios y los anhelos del

futuro.

Fuente: Organizacion Nacional indigena de Colombia (2023) y Fondo para el Desarrollo
de los Pueblos Indigenas de América Latina y el Caribe [(FILAC); 2023]

Desde el punto de vista grafico, se puede apreciar la ubicacion de la comunidad de la

siguiente manera como indica la Figura 3:

Figura 3. Ubicacion del resguardo de Nunalbi Alto Ulbi — Comunidad Awa
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Como se puede apreciar, en la Figura 3, la comunidad Awa, se encuentra en la mitad del
Municipio de Barbacoas, una de las jurisdicciones mas grandes del departamento de Narifio, que
a la vez lo hace un sitio geograficamente muy transitable y clave para el desarrollo social,

econdmico y cultural a nivel local y regional.

2.4 Marco legal

2.4.1 A nivel internacional

El marco legal y politico internacional que respalda la investigacion sobre educacion
ambiental en espacios indigenas incluye tratados como la Declaracion de Estocolmo (1972), que
reconoce la importancia de la educacion ambiental para orientar actitudes hacia el cuidado del
ambiente. La Conferencia de la UNESCO en Nairobi (1976) propone un nuevo orden econémico

internacional y destaca la relacion armoniosa entre el ser humano y su entorno.

La Conferencia de Tbilisi (1977) aborda problemas ambientales contemporaneos y
estrategias de educacion ambiental. La Declaracion de Rio (1992) y la Agenda 21 reorientan la

educacion ambiental hacia el desarrollo sostenible. El Protocolo de Kyoto (1977) compromete a
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los paises a reducir gases de efecto invernadero, y los Objetivos de Desarrollo del Milenio (2000)

abordan la degradacion ambiental como un problema global.

La Cumbre de Johannesburgo (2002) destaca la importancia del ecoturismo para el
desarrollo sostenible, y la Rio+20 (2012) reconoce al turismo como una actividad que contribuye
al desarrollo sostenible. El Proyecto de Resolucion de Derechos Humanos y Ambiente (2003)
promueve la cooperacidon en este ambito. Finalmente, los Objetivos de Desarrollo Sostenible
buscan equilibrar la sostenibilidad ambiental, econémica y social, considerando el derecho al

ambiente como un derecho humano.

2.4.2 A nivel nacional

Colombia ha establecido un s6lido marco legal ambiental que ha evolucionado a lo largo
del tiempo. Inicialmente, en 1959, se promulgd la Ley 2 sobre economia forestal y conservacion
de recursos naturales. Tras la Conferencia de Estocolmo en 1972, se establecio la legislacion
ambiental con la Ley 23 de 1973, que cre6 el Codigo Nacional de Recursos Naturales
Renovables. En 1978, el Decreto 1337 implement6 la educacion ecoldgica en el sector educativo,
y en 1979, la Ley 09 cred el Cédigo Sanitario, abordando temas como residuos solidos y aguas

residuales.

La Constitucion Politica de 1991 otorga garantias al derecho de todas las personas a un
ambiente sano. Se introducen conceptos como desarrollo sostenible y se asigna al Estado la
funcién de planificar el manejo de recursos naturales. Estas modificaciones le valen a la
constitucion el titulo de "Constitucion verde". Mas de 40 articulos se refieren al ambiente, como

servicios publicos a cargo del Estado.
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En 1993, la Ley 99 crea el Ministerio del Ambiente y organiza el Sistema Nacional
Ambiental (SINA). Esta ley reconoce la biodiversidad como patrimonio nacional e interés de la
humanidad. En 1994, la Ley General de Educacion (Ley 115) incorpora la educacién ambiental
como objetivo especifico en la educacion bésica, buscando generar conciencia y actitudes

favorables hacia la conservacion de la naturaleza y el ambiente.
2.4.3 A nivel regional

El Plan de Gestion Ambiental Regional del Departamento de Narifio (PGAR) para el
periodo 2016-2036, desarrollado por la Corporaciéon Auténoma Regional de Narifio
(CORPONARINO), refleja el compromiso de la entidad con la conservacion y el manejo
sostenible de los recursos naturales en la region. Este plan estratégico aborda una variedad de
aspectos ambientales, desde la biodiversidad hasta la gestion de residuos, con el objetivo de

promover un desarrollo equitativo y sostenible que salvaguarde el entorno natural de Narifio.

Dentro del PGAR, CORPONARINO articula medidas especificas para la proteccion y
restauracion de ecosistemas clave, la promocion de practicas agricolas sostenibles, y la gestion
adecuada de los recursos hidricos. Ademas, el plan incorpora enfoques participativos,
involucrando a las comunidades locales, autoridades, y otros actores relevantes para garantizar
una implementacion efectiva y una apropiacion colectiva de las acciones propuestas. Al abarcar
un horizonte de veinte afios, el PGAR demuestra la vision a largo plazo d¢ CORPONARINO en
la gestion ambiental, alineando sus esfuerzos con los principios de desarrollo sostenible y la

preservacion de la riqueza natural de Narifio para las generaciones futuras.
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CAPITULO III: METODOLOGIA

3.1 Enfoque Metodologico

El enfoque del presente trabajo es mixto. Segin Oliveira (2020), las investigaciones que
emplean métodos mixtos son aquellas que amalgaman, en un mismo estudio, los procedimientos
de recopilacidn, andlisis y combinacidén/integracion de datos provenientes de enfoques/lineas
tanto cuantitativas como cualitativas. La logica de la integracion de datos brinda oportunidades
de respuestas que no se lograrian mediante la explicacion exclusiva de un solo enfoque
(cuantitativo o cualitativo), ni siquiera si estos enfoques estuvieran superpuestos pero no
integrados de hecho.

Este hecho subraya la importancia de que el investigador tenga en cuenta los
fundamentos detras del uso de la investigacion de métodos mixtos, incluyendo argumentos de
confirmacion (corroboracién/convergencia) y complementariedad (adicidon/incremento).
Asimismo, es esencial comprender que la integracion debe ser un proceso continuo a lo largo del
estudio, desde la formulacion de la pregunta de investigacion hasta la presentacion de resultados,
pasando por la definicion de la unidad de analisis, el muestreo, la recoleccion de datos y las

estrategias de analisis (Oliveira, 2020, p. 23).

3.2 Paradigma De Investigacion
El enfoque adoptado para este trabajo es el constructivismo, destacando su importancia al
proporcionar explicaciones a los fendmenos sociales y al estudiar los significados que las

personas atribuyen a su entorno. Desde esta perspectiva, se reconoce que la realidad se construye
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a través de la interpretacion de experiencias individuales, permitiendo la generacion de nuevos

conocimientos (Herndndez, et al., 2014).

El andlisis de la educaciéon ambiental se centra en las fibras vegetales, consideradas un
ejemplo crucial de sostenibilidad ambiental en el contexto indigena del resguardo Nunalbi. Estas
fibras, utilizadas en la artesania y en la vida cotidiana, son esenciales para la subsistencia, pero a
menudo pierden visibilidad en la cultura de estas comunidades, poniendo en riesgo su existencia.
Se destaca la necesidad de comprender como el lider comunitario construye la realidad en torno

a estas plantas y como replantea la relacion ambiental basandose en su uso sostenible.

Desde la perspectiva constructivista, se aborda este contexto como una oportunidad para
que las personas sean responsables de su propio proceso educativo, fomentando el desarrollo de
competencias como el pensamiento critico. Conocer los conocimientos y valoraciones sobre el
manejo sostenible de las fibras vegetales en el Resguardo de Nunalbi contribuye a una educacion
ambiental mas contextualizada, culturalmente relevante y orientada a la transformacion y

participacion (Aparicio y Ostos, 2018).

3.3  Alcance De Investigacion

La investigacion fue de tipo descriptivo. Este tipo de estudios fueron utiles para presentar
aspectos de un fendomeno, situacion o realidad. El investigador fue capaz de comprender y
visualizar, ademas de medir (conceptos, variables, componentes, etc.) acerca de los datos
recolectados ya sean personas, grupos, comunidades, objetos, animales, hechos. (Hernandez et

al., 2014, p. 92)
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3.4  Disefio De Investigacion

El disefio de investigacion es de investigacion accion, a través del cual el problema de
investigacion ambiental no solo es discutido sino también parte de la soluciéon que brindan los
mismos actores ambientales. Aportar por la investigacion accion, es comprender que la solucion
de las crisis ambientales también estd en manos de las personas; que segun su bagaje cultural y
cognitivo pueden comprender a su manera cada situacion ambiental y darle una salida muy
propia. Para entender mejor, Colmenares y Pinero (2008), sefiala que la investigacion accion

cuenta con las siguientes fases:

a. Definicion clara y especifica de caracteristicas como: categorias y subcategorias, asi

como temas especificos que daran informacion para la investigacion.

b. Decidir como van a ser realizadas las observaciones; coémo los sujetos en este caso
personas que van a ser seleccionados de modo que sean muestra adecuada de la

poblacion.

c. Recoleccion de los datos: mediante planificacion de trabajo de campo, realizando un pre

y un post test.

d. Informar apropiadamente los resultados: mediante el analisis de los resultados de los test

a los estudiantes (p. 7).

No obstante, para el cumplimiento de los objetivos especificos se plantea la siguiente estructura:

e Respecto al primer objetivo especifico: Identificar los conocimientos y valoraciones del

manejo sostenible de las fibras vegetales como la Inga edulis (Bejuco de Guabo) y la
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Heteropsis flexuosa (bejuco de Yaré) en el resguardo Nunalbi Alto Ulbi, en el

Departamento de Narifio a través del test.

Elaborar el test segun la categoria manejo sostenible de las fibras vegetales, en sus
tres dimensiones: ecologica, econdmica y social, como indica (Kammerbauer, 2001).
(Ver Test en el Anexo 01)

Seleccionar una muestra preliminar para la validacion del test, e informarle acerca del
consentimiento informado. Lograr la validacion del test con los participantes.
Realizar una observacion no participante del proceso formativo

Se validé los instrumentos con maestrantes o doctores en educacion ambiental,
quienes verteran sus apreciaciones acerca de la estructura y el contenido del test.
Planificar las visitas de campo al resguardo indigena de estudio a fin de establecer
acuerdos para el apoyo al test y a la participacion en las estrategias pedagogicas.
Reafirmar el disefo del test con los estudios de validacion.

Llevar a cabo los test por medio de preguntas didécticas y trianguladas con las
dimensiones de investigacion.

Recopilar informacion del test y codificar las respuestas de acuerdo con las
dimensiones de estudio.

Discutir los resultados relacionados con las preguntas de los test

Respecto al segundo objetivo especifico: disefar estrategias pedagogicas para

recuperacion y preservacion de la Inga edulis (Bejuco de Guabo) y la Heteropsis flexuosa

(bejuco de Yaré), a través de la artesania sostenible en el resguardo indigena Nunalbi

Alto Ulbi, departamento de Narifio.
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Disefiar la propuesta pedagogica con base a los resultados expuestos. Esta estrategia
pedagdgica se titulara BEJUC-ARTE, en la cual se promueve la artesania a base de
bejucos y tendrd un componente ludico artistico en todo el proceso. Esta estrategia
estard compuesta por 3 talleres pedagogicos, cada una de ellas con 3 sesiones de
aprendizajes. Los momentos de la estrategia seran 3: Inicio, desarrollo y cierre.
Asimismo, los beneficiarios de este proceso seran jovenes interesados en aprender la
artesania basada en bejucos. Entre los principales materiales estaran los tres tipos de
bejucos, disefios de artesanias y ambientes pedagogicos para la formacion.
Finalmente, estos talleres estaran estructuradas de acuerdo a las dimensiones social,
econdmica y cultural. En la etapa de accion, los participantes podran conocer mas a
fondo el material del bejuco y disefiaran propuestas de artesanias basados en estos
materiales. Cada participante elaborara una artesania modelo, con la cual se evidencia
el aprendizaje.

Solicitar el permiso a la institucion para la implementacion de la estrategia

Realizar una campafa informativa corta para difundir la importancia de la estrategia.
Socializacion de la propuesta

Ejecutar los talleres pedagogicos en la cual se realizard una etapa de sensibilizacion,
informacion y accion.

Recopilar la informacion de los procesos didacticos realizados

Registrar audiovisualmente cada momento del processo.

Respecto al tercer objetivo especifico: Evaluar los conocimientos y valoraciones de la

experiencia pedagogica relacionados con Inga edulis (Bejuco de Guabo) y la Heteropsis
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flexuosa (bejuco de Yaré) en el resguardo Nunalbi Alto Ulbi, en el Departamento de

Narifio

- Realizar un post test para medir los conocimientos y valoraciones respecto al manejo
sostenible de los bejucos y a la estrategia pedagogica
- Realizar una observacion no participante del proceso formativo
- Socializar los nuevos conocimientos y valoraciones relacionadas con el proceso
pedagdgico
3.5 Poblacion y muestra para investigacion
La poblacion participante de este estudio esta constituida por 50 familias del resguardo de
Nunalbi Alto Ulbi, que constituyen alrededor de 200 habitantes. Muchos de los habitantes
trabajan en artesanias, agricultura y comercio; y un gran porcentaje se encuentra entre los 18 a 50
afios. En cuanto a la muestra de estudio se plantea la siguiente formula de muestreo de

poblaciones finitas:

N= Tamano de |a muestra
Z= Nivel de confianza deseado

z"2(p*q) p= Proporcion de la poblacion con Ia caracteristica
n= eh2+ (z"2(p*q)) deseada (exito)
M =Proporcion de la poblacion sin la caracteristica

deseada (fracaso)
2= Nivel de emor dispuesto a cometer
MN= Tamafic de la poblacion

A partir del cual con un margen de error del 10%, un nivel de confianza del 95%, se
obtuvo una muestra de 66 personas. Entre los criterios de inclusion de los participantes seran las

siguientes: lideres comunitarios y jovenes en general, hombres y mujeres de 18 afios en adelante,
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con conocimientos ancestrales y en artesania. Asimismo, estas personas deben contar con

participacion en procesos de reivindicacion social, cultural o ambiental.

3.6  Operacionalizacion de categorias

El presente estudio tiene dos categorias, una es el manejo es el manejo sostenible de las

fibras vegetales y otra es la estrategia pedagdgica. De estas dos la categoria de estudio fue el

manejo sostenible de las fibras vegetales, cuya operacionalizacion se presenta a continuacion:

Tabla 3. Operacionalizacion de categorias

Categoria Sub- Categoria

Definicion operacional

Manejo sostenible de ~ Dimensidn ecoldgica
las fibras vegetales

(Kammerbauer, 2001)

Busca mantener la base productiva de los
recursos naturales y el sistema de soporte de

la vida

Dimension econdmica

Aporta al flujo de beneficios para satisfacer

las necesidades humanas

Dimension social

Aporta a la equidad distributiva y
respetando los valores culturales y de la

sociedad.

Estrategia pedagdgica - La motivacion

(Caiizales, 2004)

Se refiere al estimulo o impulso que mueve
a los estudiantes a participar activamente en

el proceso de aprendizaje.

- La técnica de la Implica lahabilidad del docente para

pregunta formular preguntas de manera efectiva,
estimulando la reflexion, la participacion y
el pensamiento critico.

- Las tacticas de Serefiere a las estrategias utilizadas por el

interaccion verbal

docente para interactuar verbalmente con los

estudiantes, incluyendo la comunicacion
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clara, el manejo de discusiones y la

facilitacion del dialogo.

- Técnicas socio-afectivas  Involucra estrategias que tienen en cuenta
los aspectos sociales y emocionales de los
estudiantes, como el trabajo en equipo, la

empatia y el manejo de las emociones.

- Evaluacion y Se refiere al proceso de medir el desempefio
retroalimentacion de los estudiantes y proporcionar
retroalimentacion constructiva para mejorar

el aprendizaje.

Fuente: Elaboracion propia

3.8 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

La técnica de recoleccion de datos es el test. Segin Hernandez et al. (2022), el test,
también conocido como prueba o examen, es una herramienta o instrumento disefiado para
medir, evaluar o examinar las habilidades, conocimientos, aptitudes, personalidad u otros rasgos
de una persona. Los tests se utilizan en una variedad de contextos, como la educacion, la
psicologia, la medicina, los recursos humanos y otras disciplinas. Su proposito principal es
obtener informacion objetiva y cuantificable sobre el rendimiento, las caracteristicas o el
comportamiento de la persona que realiza la prueba (p. 22) En ese sentido, este instrumento

estara compuesto por cuatro apartados:

1. Informacion general, en la cual se solicitara informacion relacionada con los participantes
2. Dimension ambiental. En este apartado se establece preguntas vinculadas a la situacion
ecologica de cada bejuco, sus caracteristicas fenotipicas y acciones relacionadas con el

cultivo y cosecha de las plantas.
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3. Dimension econdmica. En este apartado se encuentra la valoracion de los beneficios del
uso y cultivo de los bejucos.

4. Dimension social. Finalmente, en este acdpite estaran preguntas relacionadas con el
desarrollo cultural y artesanal ancestral y actual de las fibras vegetales en el Resguardo

Alto Nunalbi.

3.9 Validez y confiabilidad de los instrumentos

La implementacion de la validez del test se llevo a cabo en varias etapas. En primer lugar,
el test involucrd la participacion de expertos en el campo tematico. Estos expertos evaluaron
minuciosamente el contenido, la estructura y la relevancia de las preguntas. Su perspicacia y
experiencia contribuyeron a asegurar que el test abordard adecuadamente los aspectos clave del

fendmeno investigado.

En el caso de la confiabilidad se desarrolld6 un trabajo desde la observacién no
participante, a través del cual se pudo corroborar el proceso pedagdgico, y su impacto en el

conocimiento y la valoracion de los bejucos por parte de la comunidad participante.

3.10 Técnicas procesamiento y analisis de datos

Para el caso de los datos cuantitativos, a partir del test, se utilizd la estadistica descriptiva
para poder describir cada una de las tres dimensiones que son parte de la investigacion:
ambiental, econdmica y social. A través de ellas, se desarrollé un anélisis de cada pregunta a
través de la estadistica descriptiva. Para este objetivo, se utilizaré el software Excel Office 2016,
en la que se utiliz6 la frecuencia y los promedios como formas de generar una interpretacion de

los datos.
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La estadistica descriptiva desempefla un papel fundamental en la investigacion al
proporcionar herramientas y técnicas para resumir, organizar y visualizar conjuntos de datos. Su
objetivo principal es describir las caracteristicas basicas de los datos sin realizar inferencias mas
alla de la muestra analizada. Desde este método es posible resumir conjuntos de datos extensos y
complejos en formas mas manejables. Proporciona medidas como la media, la mediana, la moda
y la desviacion estandar, que dan una idea rapida de la distribucion central y la variabilidad de

los datos.

3.11 Propuesta pedagogica

3.11.1 Diagnéstico institucional

El problema de educacién ambiental que gira en torno a este trabajo es la débil valoracion
y conocimiento de los pobladores del resguardo de Nunalbi Alto Ulbi respecto al uso sostenible
de las fibras vegetales. En primer lugar, la falta de informacion y educacion especifica sobre las
ventajas y beneficios del uso sostenible de las fibras vegetales podria ser una causa principal. Si
no se brindan oportunidades de aprendizaje y concienciacion sobre como utilizar estas fibras de
manera responsable y respetuosa con el entorno, es probable que los pobladores no puedan
apreciar su importancia y potencial. Las consecuencias de esta débil valoracion y conocimiento
pueden ser significativas. En primer lugar, podria llevar a practicas de uso no sostenible de las
fibras vegetales, lo que podria resultar en la sobreexplotacion de recursos naturales y dafos al
ecosistema local. Ademas, la falta de valoracion y conocimiento podria limitar las oportunidades
econoémicas y culturales para los pobladores, ya que no podrian aprovechar plenamente los
beneficios de las fibras vegetales en la creacién de productos artesanales o en actividades

econdmicas sostenibles.
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En ultima instancia, esta falta de valoracién y conocimiento también podria tener un
impacto negativo en la transmision intergeneracional de tradiciones y conocimientos ancestrales
relacionados con el uso sostenible de las fibras vegetales. Si las generaciones mas jovenes no
comprenden la importancia de estas practicas y su relacion con el ambiente, podrian perderse
valiosas tradiciones y saberes que han sido parte de la cultura local durante generaciones. En
conjunto, abordar esta problematica es crucial para promover un uso mas consciente y sostenible

de los recursos naturales y para empoderar a la comunidad local en su relacion con el entorno.

3.11.2 Titulo de la propuesta educativa

Bejuc-arte, Artesanias para el desarrollo sostenible. A través de esta iniciativa, se aborda
una doble dimension de vital relevancia: la promocion del desarrollo sostenible y la preservacion
de las tradiciones artesanales locales. En un mundo cada vez mas afectado por la degradacion
ambiental y la pérdida de biodiversidad, un proyecto que fomente la produccion artesanal basada
en practicas sostenibles puede ser un poderoso motor de cambio. Al ensefiar a los artesanos a
utilizar materiales y técnicas que minimicen el impacto en el entorno, "Bejuc-arte" contribuye
directamente a la conservacion de los recursos naturales y al fomento de un estilo de vida mas

armonioso con la naturaleza.

Ademas de su enfoque ambiental, "Bejuc-arte" también desempena un papel fundamental
en la valoracion y preservacion de las tradiciones culturales y artisticas locales. Al capacitar a los
artesanos en la creaciéon de productos sostenibles, el proyecto no solo brinda oportunidades
econdmicas y de empoderamiento, sino que también garantiza la continuidad de conocimientos
ancestrales transmitidos a lo largo de generaciones. Esto tiene un impacto profundo en la

identidad y la cohesion de la comunidad, ya que las artesanias no solo son objetos fisicos, sino
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también portadoras de historias, valores y conexiones culturales. Entre los objetivos didacticos
propuestos para el presente trabajo se establecen los siguientes:
3.11.3 Objetivo general

Sensibilizar a la comunidad del resguardo indigena Nunalbi Alto Ulbi en la recuperacion
y preservacion de la Inga edulis (Bejuco de Guabo) y la Heteropsis flexuosa (bejuco de Yar¢) a

través de la artesania sostenible hecha con bejucos

Objetivos especificos

e (apacitar acerca de la importancia del desarrollo sostenible en el desarrollo de los
resguardos con énfasis en la valoracion de sus productos oriundos

e Fortalecer los conocimientos acerca del cultivo, crecimiento y uso de los bejucos para
la artesania

e Socializar las técnicas de artesanias basada en bejucos basada en experiencias

exitosas del medio

3.11.4 Disefio propuesta pedagogica

La estrategia pedagogica disenada busca alcanzar tres objetivos especificos
fundamentales en relacion al desarrollo sostenible y la promocion de las tradiciones artesanales
basadas en bejucos en los resguardos. En primer lugar, se plante6 capacitar a los participantes
acerca de la importancia del desarrollo sostenible en el contexto de los resguardos, poniendo un
énfasis especial en la valoracion y preservacion de los productos oriundos. El segundo objetivo
se centra en fortalecer los conocimientos sobre el cultivo, crecimiento y aprovechamiento de los
bejucos con fines artesanales. Se proporciond informacion detallada sobre las etapas de

crecimiento y cosecha, asi como las mejores practicas para mantener la salud de los bejucos y su
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entorno. Finalmente, el tercer objetivo se enfoco en la socializacion de las técnicas artesanales
basadas en bejucos a través de la presentacion de experiencias exitosas en el ambito local y

regional.
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Tabla 4. Propuesta pedagogica

valoracion de sus productos oriundos

Actividad 1: Capacitar acerca de la importancia del desarrollo sostenible en el desarrollo de los resguardos con énfasis en la

Productos y
Fase de Actores Plazos de Objetivo que
Descripcion general resultados
implementacion involucrados | realizacion atiende
esperados
Para iniciar se establecera un proceso de Octubre Teatro por la
conocimiento de las personas que participan, 2023 sostenibilidad
desde los pobladores hasta los Collages de
investigadores. En ese sentido se realizara . mensajes en
. ) ) _ Valoracion de lo que
una dindmica de grupo vinculado hacia la torno a la papa
' _ ) _ Pobladores es el desarrollo
integracion. En este caso la dindmica es “El o ) china
o ) ) participantes, sostenible, el marco
Inicio sonido de los animales” a través del cual se ) . )
) investigadore de pensamiento y
juntaran personas y conversaran un poco mas .
s accion por los
el uno con el otro. )
. . ) bejucos.
Acto seguido se realizara una presentacion
de lo que es casos de pueblos indigenas que
estan con desarrollo sostenible. A partir de
esto se generara un dialogo participativo.
Desarrollo En este punto se conocera las ODS que estan Identificacion de los
vinculadas hacia los pueblos y su desarrollo | Pobladores alcances del
sostenible como la ODS 12: produccion y participantes, desarrollo sostenible
consumo responsables; ODS11 comunidades | investigadore
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sostenibles; ODS15 vida de ecosistemas
terrestres, y ODS1 Fin de la pobreza. A partir
de ellos se realizara trabajos en grupos con el
fin de poder obtener ideas y socializarlas en
torno a las realidades. Para que puedan
socializar la idea se presentara un teatro por

la sostenibilidad.

Evaluacion

Se evaluara los conocimientos a partir de
escritura personal acerca de lo que es
desarrollo sostenible para cada participante.
Esto sera realizado en un collage de

mensajes.

Pobladores
participantes,
investigadore

S

Apropiacion de los
ideales del desarrollo
sostenible como

marco de trabajo por

los bejucos

Nota: Actividades planteadas en la aplicacion de la propuesta educativa

Actividad 2: Fortalecer los conocimientos acerca del cultivo, crecimiento y uso de los bejucos para la artesania

Productos y
oo Actores Plazos de o .
Fase Descripcion general Objetivo que atiende resultados
involucrados realizaciéon

esperados
Inicio El taller empezara a través de un intercambio | Pobladores Octubre Fomentar los Arbol de
y presentacion de participantes. Para eso se | participantes, 2023 presaberes acerca de conocimientos
utilizaré la dinamica de Bingo de investigadores los bejucos en los de los bejucos

presentacion, a través del cual un
participante completa una linea de preguntas

en la hoja, gana el juego y puede presentar a

participantes

Charada de
Dibujos  del
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la persona que le hizo las preguntas al resto
del grupo. Esto fomenta la interaccion y el
conocimiento mutuo.

Seguidamente, se hard una Trivia de
preguntas acerca del cultivo, crecimiento y
uso de los bejucos para la artesania, donde se

estimulara a los ganadores

En esta parte se enfocara en lo concreto de lo
que es el cultivo, crecimiento y uso de los

bejucos para la artesania. Para tal razon el

Promover el
conocimiento técnico
ambiental de los

bejucos

. . Especialista
especialista agronomo dictara unos talleres .
agrénomo,
acerca de los bejucos teniendo en cuenta los
Desarrollo Pobladores
presaberes de los participantes. Como
) , participantes,
producto se construira un Arbol de
investigadores
conocimientos donde la base serd el cultivo
y el resto del arbol lo que sigue al desarrollo
de los bejucos.
Se realizara una dinamica de Charada de
Pobladores
. Dibujos, en los cuales cada participante o
Evaluacion participantes,
dibujard un conocimiento y que sera ] _
investigadores

adivinado por el resto del grupo.

Evaluar los
aprendizajes
relacionados a los
bejucos y su desarrollo

y utilidad

Bejuco

Nota: Actividades planteadas en la aplicacion de la propuesta educativa
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Actividad 3: Socializar las técnicas de artesanias basada en bejucos basada en experiencias exitosas del medio

. Productos
L. Actores Plazos de Objetivo que y
Fase Descripcion general . . ey . resultados
involucrados realizacion atiende
esperados
Se desarrollara una dinamica introductoria en la
cual se enfatizara en la creatividad en grupo, para
lo cual solicitara a los participantes que formen Pobladores Motivar al trabajo
Inicio dos grupos y cada grupo obtendra unos palos participantes, en equipoy a la
pequeiios con los cuales el grupo podra movilizar | investigadores, creatividad
una pelota de un lado del salon al lado opuesto y artesanos
viceversa. invitados
En esta parte el artesano invitado facilitara el e Bocetos de
disefio de artesanias con base a bejucos. El artesanias
artesano dictara algunas técnicas para poder tratar Octubre Elaborar para bejucos
. , Ctudr . ,
el bejuco, modelarlo para la artesania, y para Pobladores artesanias hechas | e Artesanias
Desarrollo o . 2023
poder disefiarlo. participantes, con base a con base a
Asimismo, cada grupo se realizara unos bocetos investigadores, bejucos bejucos
de disefos de las artesanias y realizara un artesanos
producto de artesania de muestra. invitados
Valorar el proceso
, ) ) e, Pobladores .p )
Se evaluara este trabajo a partir de la socializacion . de aprendizaje y
., .. . . participantes, i
Evaluacion de conocimientos y valoraciones brindadas por los | . . la pedagogia
investigadores,
talleres. plasmada en la
artesanos .
. estrategia
invitados

Nota: Actividades planteadas en la aplicacion de la propuesta educativa
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3.11.5 Actividades realizadas

Se brindd un cordial saludo a los asistentes al encuentro, en seguida se explico que
somos estudiantes de la Maestria en Pedagogia Ambiental para el Desarrollo Sostenible de
la Universidad Popular del Cesar. El motivo del taller fue dar a conocer la importancia del
uso del bejuco que hay en el territorio, de esta manera se dio orientacion de los cuatro
talleres a través de un espacio de dialogo entre los participantes; adicionalmente se hizo
hincapi¢ en los conocimientos ancestrales de nuestros sabedores respecto a los bejucos

existentes en la comunidad.

Figura 4. Apertura de los talleres

’,1
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Fuente: Elaboracién propia

- Actividad 1: Capacitar acerca de la importancia del desarrollo sostenible en el
desarrollo de los resguardos con énfasis en la valoracion de sus productos

oriundos

Este primer proceso didactico se dividio en dos sesiones de aprendizaje diferentes a

partir del cual se realice la introduccidn al tema de la sostenibilidad y la importancia
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ambiental y cultural del resguardo para luego pasar a un espacio de reflexion acerca
de qué es el manejo sostenible de los recursos naturales de un resguardo. En ese

sentido, el primer objetivo didactico se baso en lo siguiente:

Objetivo:

Comprender qué son los resguardos y su importancia ambiental y cultural en los

resguardos indigenas.

Inicio

La reunion empezo6 con una dinamica rompehielo relacionada con los saludos con el
fin de crear un ambiente propicio para el aprendizaje. Para el desarrollo de las actividades
de esta sesion se inici6 con la dindmica “El sonido de los animales”. En esta dinamica se
entrego a las personas papelito con un animalito al cual tuvieron que imitar en su sonido;
las personas tenian que coincidir con otros que tengan el mismo sonido. Esto con el

objetivo de formar grupos de personas para la siguiente actividad.

Figura 5. Dindmica de integracion

Fuente: Elaboracién propia
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Desarrollo:

Luego se brind6 la introduccion al tema en donde se destaca la importancia de los
resguardos en la proteccion del ambiente y la preservacion de la cultura de las comunidades
del pueblo Awa, posterior a ello se pide que escriban en papel lo que significa un resguardo
indigena para ellos como integrantes de una comunidad. Seguidamente se solicitd que
dieran a conocer mediante una exposicion los conceptos hechos a partir de su
conocimiento, los cuales fueron analizados en conjunto si coincidian o si se relacionaban
con el valor ambiental, de los recursos naturales y la cultura, entre todos se recolecto una

lluvia de ideas analizando si se relacionaban con la valoracion al ambiente y la cultura.

Figura 6. Reconocimiento del valor ambiental y cultural del resguardo

Fuente: Elaboracién propia

De la misma manera se pidi6 a los grupos que dibujaran tres recursos o ecosistemas
naturales de la comunidad, asi como tres elementos culturales, que los distinguen de otros
resguardos. A partir de estos trabajos visuales, se explicod por qué esos recursos tanto
naturales como los elementos culturales son importantes para el resguardo que es la

identidad y el ser Awa.
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Figura 7. Reconocimiento de los recursos ambientales y culturales del resguardo

Fuente: Elaboracion propia

Cierre:

Después de escuchar atentamente lo que las personas dieron a conocer de sus puntos
de vista a través del debate, pudimos interactuar de manera muy dinamica y participativa
donde los mayores y mayoras estuvieron presentes, se dialogd sobre la importancia de los
resguardos indigenas en donde manifestaron que son territorios que aportan en gran medida
a la conservacion de los recursos naturales y que aportan para mitigar en cierta los efectos
del calentamiento global, por esto los territorios colectivos son de gran ayuda a esos efectos
ambientales que el consumo solo quiere destruir pero desde la vision indigena la madre
tierra es el todo. Ademas, se recalco que hace parte de una cultura el poder sensibilizar
hacia la conservacion y cuidado del ambiente y que mas partiendo desde las comunidades
indigenas que son los principales guardianes de los bosques, todo esto dado por sus

practicas y conocimientos ancestrales.
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Figura 8. Afirmacion de conocimientos acerca de la sostenibilidad

Fuente: Elaboracién propia

No obstante, debemos recalcar que dentro de la sesion pudimos notar que
participaron algunos jovenes a los cuales no se les noto el interés de participar, ni de las
dindmicas, ni en las actividades, no se evidencio la participacion de estos jovenes quienes
se mostraron timidos al no querer integrarse con los demés, mas sin embargo se logré con

esta sesion abordando el objetivo propuesto con las personas que se integraron.

El segundo objetivo didactico dentro de este proceso se enfocd hacia algo especifico

concretamente al manejo Manejo sostenible de los recursos naturales
Objetivo:

Conocer el concepto y los principios del desarrollo sostenible y su aplicacion al

manejo de los recursos naturales, entre ellos los bejucos.

Inicio:
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Se inicia con la dindmica Rompehielo La “palabra escondida” La palabra sera para
un grupo BEJUCO y para el otro grupo SOSTENIBLE. Para ambientar y comenzar

mediante el trabajo en unidad que caracteriza la comunidad.

Figura 9. Dinamica de entrada 2

Fuente: Elaboracion propia

Desarrollo:

En primera instancia se inicia mediante el dialogo con preguntas acerca del
desarrollo sostenible se pregunta si alguna vez han escuchado estas palabras, a lo cual
responden que no tienen conocimiento, por ello se realizd una introduccién donde todos
aprendieron el concepto de desarrollo sostenible a fin de que todos los asistentes tengan
claro el significado, después se proyecto en el video beam la definicion anterior y se borrd
algunas palabras. Se entreg6 al grupo las palabras que faltaban en tozos de cartulina, se
explicd que como ya habiamos aprendido el concepto debiamos ubicar y pegar dichas
palabras en la parte que falta. Por ltimo, el grupo aport6 las palabras que faltaban y se leyo

entre toda la definicion final.
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Posterior a ello se procedio a explicar los principios del desarrollo sostenible los
cuales son el ambiente, lo social y lo econémico. Para ello entrego a cada persona la hélice
del desarrollo sostenible en ellas plasmaron dos desafios importantes en cada circulo en la
parte social, econdémico o medioambiental. Después se hace una especie de dialogo a través
de la visualizaciébn de los principios y lo que ellos dieron a conocer segin sus

apreciaciones, formando una discusion para desglosar y comparar la informacion.

Figura 10. Comprendiendo el manejo sostenible de los recursos naturales

Fuente: Elaboracion propia

De la misma forma se realiz6 una especie de sociodrama con ideas sostenible esta se
tratd de la Participacion comunitaria, en ella se Involucro6 activamente a la comunidad en la
toma de decisiones sobre el manejo del territorio y la implementacion de practicas
sostenibles, asegurando un enfoque colectivo y consensuado para el bienestar a largo plazo.
En esta ocasion se reunieron donde unas personas tomaron la voceria en fin de dar

representacion de los lideres que guian a la comunidad para tomar decisiones de manera

70



unificada en conjunto y haciéndole consulta a la comunidad a cerca del cuidado y
proteccion del cuidado del ambiente dentro del territorio indigena y en cada comunidad en

fin de que se preserven la riqueza cultural y natural que se posee.

Cierre

Durante la segunda sesion, se desarrollo la explicacion y comprension del concepto
sobre el desarrollo sostenible, después de eso se paso a colocar las palabras que faltaban en
el concepto mismo que se proyectd en la pantalla, en ese momento ellos se acercaron
dialogaron unos momentos y se pusieron de acuerdo para poner las palabras en el orden
establecido, en conjunto se realizo la revision si estaban bien ubicadas y en conclusion si

quedo entendida esa parte a cerca de lo que significa el desarrollo sostenible

Figura 11. Reunion de evaluacion

Fuente: Elaboracién propia
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Luego se da paso para dar a conocer los principios del desarrollo sostenible tanto a
nivel ambiente, social y econémico, y se pidié formar grupos donde relacionarian estos con
unos desafios concluyendo esta actividad se logrd el objetivo, siendo esta actividad muy
productiva y llegando a asociar la dindmica del desarrollo sostenible dentro de la
comunidad conservando el ecosistema dentro del territorio ancestral sin dafar los arboles

grandes, sin contaminar los rios ni el territorio.

- Actividad 2: Fortalecer los conocimientos acerca del cultivo, crecimiento y uso

de los bejucos para la artesania
Objetivo.

Relevancia de los productos oriundos como son los bejucos dentro de la cultura y

subsistencia Awa.
Inicio:

Se comenzo6 con el agradecimiOento a las personas y por su interés de aprender y
aportar a esta investigacion, en este sentido se realizo la dinamica Rompehielo llamada “la
isla”, se integraron las personas dentro de ello se les explico que debia primar el trabajo n
equipo y que el lider debia pensar como guiaba a los demas para no caerse de las hojas de
papel, para resumir, se notd en esta dindmica que trabajar en unidad y que ¢él, liderazgo son

importantes para la comunidad.

Figura 12. Dinamica de apertura 3

e




Fuente: Elaboracion propia

Desarrollo

En cuanto a esta sesion se pidié formar tres grupos, después a cada grupo de trabajo
se le pidio realizar dibujos grandes en papel estos debian ser de los objetos mas comunes en
la comunidad hechos a partir de los bejucos, luego mediante un conversatorio se reconocio

su utilidad la importancia dentro de la cultura y de la comunidad Awa.

Por consiguiente, se proyectd el video acerca de la historia “nacimiento de un
bejuco”, de origen indigena mexicano. Seguidamente, se solicitd que compartieran historias
conocidas acerca de los bejucos, para lo cual algunos mayores manifestaron que ellos, no
sabian historias, que los antepasados tuvieron conocimientos y que hasta ahora algunos se
habian olvidado, pero que a lo largo del tiempo se mantiene el uso de estos bejucos y aun
existen conocimiento de eso que es tan importante para la cultura. Por otro lado, se coloco
la danza “LOS BEJUCOS” sonido que lleva ese significado de importancia a cerca del
conocimiento de los bejucos de este modo poder reconocer otros aspectos de uso cultural,
por ejemplo, danza y poder hacer un dialogo a través de testimonios de los pobladores en

base a sus conocimientos y vivencias entorno a los bejucos.

Figura 13. Identificando elementos culturales en torno a los bejucos




Fuente: Elaboracion propia

Seguidamente se realiz6 una proyeccion video el nacimiento de un bejuco a través
del cual se promovio la creacion de cultura oral a través de los bejucos, como una forma de

apreciacion y valoracion de este recurso natural.

Figura 14. Visionado de experiencias culturales en torno a los bejucos

Fuente: Elaboracion propia

Cierre

Durante el ejercicio se pudo integrar a los mayores para que nos contaran sus
historias de tal manera como lo habiamos visto de la historia proyectada, luego se dijo que
si conocian algun tipo de historia en relacion a los bejucos que sea representativa de la
comunidad, se escuch6 un silencio rotundo, para lo cual se volvio a preguntar si los padres
o los abuelos les habian contado cuentos , o historias en donde se hablara de los bejucos y

su importancia, ellos manifiestan que no sabian y que en su juventud no habian escuchado o
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mas bien no habian puesto mucho cuidado a lo que los ancestros decian entorno a esas
historias, en cuanto a los jovenes que estaban en el lugar no dieron razén y manifestaron no
saber de historias, ni tenian conocimiento sobre bejucos, ademas se notd su
desconocimiento y desinterés frente a la tematica. Por otro lado, con las personas que si
hicieron parte del conversatorio se mostraron interesadas y dieron a conocer algunas
vivencias de como ellos aprendieron a reconocer en las montafas las diferentes fibras
vegetales, a lo cual ellos reconocen con el nombre de “bejuco”, contaron como ellos
aprendieron vivenciando lo que ellos hacian y que aprendieron a darle el valor cultural

teniendo en cuenten los usos que se le da ya las artesanias hechas en base a los bejucos.

Figura 15. Compartiendo historias o conocimientos a cerca del bejuco

Fuente: Elaboracion propia

Cabe resaltar que fue un espacio de didlogo a partir de los conocimientos que las
personas adultas y mayores compartiendo siendo este muy provechoso para la comunidad.
Finalmente se agradecio por la disponibilidad y compartir sus conocimientos, se invitd a un

compartir para luego retornar a los lugares de vivencia.

- Actividad 3: Socializar las técnicas de artesanias basada en bejucos basada en

experiencias exitosas del medio
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En esta actividad 3 también se realizo el proceso didactico en tres momentos, la
primera de ellas, a partir de afirmacion de conocimientos y la segunda relacionada con la
confeccion de un disefio de artesanias y el conocimiento de este arte, y el tercero la

elaboracion artesanias basada en bejucos o fibras vegetales.
Objetivo: Conocer los presaberes y fitogenética de los bejucos
Inicio:

Se comenzo con una dinamica Rompehielo esta lleva por nombre “Lider, Lider”, se
pidid a participar tanto a nifios como los jévenes y los demas dias para que fueran participes
del juego, de la misma se forma un circulo, donde se explicd en que consiste, cuando se
dijera la palabra lider, lider, debia decir ja y hacer movimientos con el cuerpo y los demas
debian repetir, luego cada persona debia hacer diferentes movimientos e invitar a los demas

a hacer lo mismo, esto para amenizar y romper el hielo con los participantes.

Figura 16. Dinamica de inicio
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Fuente: Elaboracion propia
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Desarrollo

Se realiz6 una serie de preguntas acerca del cultivo, crecimiento y uso de los
bejucos para la artesania, las preguntas ;Qué son los bejucos?, ;Cudles son sus
caracteristicas fisicas? ;Cuales son las formas de cosecha? ;Cuales son las formas de uso?,
estas preguntas se proyectaron en video Bing y fueron desglosadas una a una que a través
del dialogo con las personas se preguntaba colocando atencion a sus respuestas. Hasta

lograr que fueran resueltas algunas preguntas.

Del mismo modo nos enfocamos en que se diera a conocer a los participantes a
cerca del cultivo, crecimiento y uso de los bejucos para la artesania, por lo cual los mayores
hacen uso de la palabra para explicar los tipos de bejucos que hay presente en la region al
igual que las caracteristicas de fisicas de los bejucos y en qué tiempo debemos cosecharlo.
Por ultimo, se invitd a la realizacion de un arbol del conocimiento y en su base debian
escribir que hacer para el cultivo y el resto del arbol como hacer para el correcto desarrollo

de los bejucos.

Figura 17. Trivia de preguntas en relacion a los bejucos

Fuente: Elaboracién propia
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Figura 18. Arbol de conocimientos

Fuente: Elaboracion propia

Seguidamente, luego de comprender las propiedades naturales de los bejucos o
fibras vegetales para la elaboracion de artesania se pasé al segundo momento, en la cual se

establecio el disefio y técnicas de artesania en bejucos.

Objetivo

Conocer y elaborar técnicas para la artesania

Inicio

Se pidid a las personas ponerse de pie con fines de comenzar una jornada ludica y
recreativa en ella los participantes se agarraron de las manos y pasaron un liston por entre

ellos sin soltarse, esta actividad fue divertida, siendo una manera muy entretenida de

romper el hielo para iniciar la sesion.
Desarrollo:

Mediante la realizacion de esta sesion se invitd a los mayores artesanos del

resguardo Nunalbi Alto Ulbi para que explicaran y facilitaran las herramientas y el disefio
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para poder trabajar el bejuco, de esta manera poder moldearlo para que esté listo y asi poder
disefiar la artesania. Posterior a ello, los mayores artesanos explicaron la técnica que ellos
utilizan para tratar el bejuco, “una vez se tenga el bejuco cortado se le quita la cascara con
un palo dandole golpes hasta lograr sacar todo, después se debe partir por la mitad y sacarle
el corazon al bejuco, cuando ya se le quita el corazon se comienza a sacar las tramas que
son las fibras que salen para la elaboracion de las artesanias que quiera realizar, esto se
debe hacer cuidadosamente con el cuchillo para que queden bien hay que rasparlas y
acomodarlas, luego que se sacan todas las tramas se comienza a hacer el canasto o la

artesania que quiera realizar”.

Figura 19. Diseriando una artesania de bejuco

Fuente:
Elaboracion

propia
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Cierre

En primer lugar se pudo apreciar que la dinamicas impartidas fueron de provecho
para las personas se inicia de manera divertida lo cual hace que las personas esten mas
concentradas y pueda generarse un espacio de disfrute y diversion antes de adentrarnos en
la actividad que comprende la sesion, se pudo observar que la matoldolgia presentada a la
comunidad les llamo la atencion, el proceso que el mayor explico de como tratar el bejuco
despues de que se lo tenga cortado, enste proceso se evidencio que les gusto porque todos
estuvieron atentos y con sus vistas dirijidas hacia la explicacion desde la practica quer
relaizo el mayor, luego cada persona intento sacar o moldear una fibra para ver si habian
comprendido, por sus apreciaciones se puede decir con acertividad que si estuvieron atentos
y comprendieron el proceso para poder obtener una artesania. Dandonos a entender que les
llama mucho mas la atencion la practica , lo vivencial porque la participacion fue muy

buena de parte de los asistentes a la sesion de aprendizaje.

Finalmente, se pas6 a la elaboracion personal de la elaboracion de artesania en
bejucos en la cual, a partir de los disefios y el primer acercamiento a la artesania, los
asistentes pudieron desarrollar sus propios modelos.

Objetivo:

Elaborar y difundir artesanias en bejucos.

Inicio:

Para esta sesion se inicia con la dindmica Rompehielo, “Cruzar el rio”, en ella se
pudo apreciar que las personas trabajaron en unidad para lograr el objetivo propuesto que

de esta manera se propicié un ambiente armonioso de aprendizaje.
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Figura 20. Dinamica Rompehielo de integracion

Fuente: Elaboracion propia

Desarrollo.

Durante la sesion, estuvieron presentes los mayores, mayoras y jovenes en aras de
dar a conocer y aprender a cerca de la elaboracion de la artesania a través del bejuco. Es por
ello que los artesanos explican el proceso de elaboracion del canasto a cada uno de los

asistentes para que cada uno pueda elaborar por su propia cuenta una artesania.

Figura 21. Elaboracion individual de artesanias

Ulersidad

ardd cesar

Fuente: Elaboracion propia
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Las personas inician con las fibras para iniciar colocando la “TRAMA”, una a una
segun las indicaciones de los mayores finalmente se culmind con el proceso de cada
producto artesanal. Por ltimo, cada participante mostro su trabajo a la comunidad a través

de la visualizaciéon de cada producto de artesania e n base a los bejucos.

Figura 22. Presentacion de artesanias

Fuente: Elaboracion propia

Cierre

Como siempre se agradece por la disposicion y el tiempo que las personas han
tenido para poder participar de las actividades, evidenciando que en su mayoria son
personas jovenes que estuvieron muy atentas y activas durante la sesion, su participacion
hizo que fuera fructifero el que los mayores estén compartiendo sus conocimientos, cada

persona a través de las indicaciones de los mayores hicieron su artesania con animo de
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aprender se notaron interesados y atentos a la explicacion de los artesanos siguiendo paso a
paso cada indicacion y de esta manera se obtienen productos artesanales elaborados por

ellos mismos, los cuales

Figura 23. Fotografia final de participantes

Fuente: Elaboracion propia

También manifestar que la invitacion para la realizacion del taller fue amplia, pero
no se contd6 con el nimero estimado de personas, no hubo gran participaciéon de la
comunidad, mas sim embargo con la asistencia se trabajo de buena manera porque todos
mostraron interés y hubo participacion activa en todas las actividades encaminadas al
aprendizaje de la elaboracion de artesanias en base a los bejucos, ademas de las vivencias e
historias que los mayores compartian de sus experiencias lo cual es importante para el

fortalecimiento de la identidad cultural.
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CAPITULO IV: RESULTADOS Y DISCUSION

En la seccion siguiente, se exhiben los resultados del estudio junto con su
correspondiente andlisis, interpretacion y discusion de los puntos de referencia que
fundamentan las teorias delineadas en el marco tedrico, con el proposito de abordar los
objetivos planteados siguiendo la perspectiva y disefio de investigacidn-accidon propuestos

en etapas.

3.12 Resultados del pre test y post test

Los resultados del presente acépite pertenecen al objetivo especifico 1 y objetivo
especifico 3, respectivamente; la primera de ellas relacionada con el pre test y la segunda,
con el post test. En ambos momentos del proceso de diagnostico participaron la misma
cantidad de pobladores de la comunidad. Si bien la invitacion se realizd a 66 personas que
conformaron la muestra, solo se pudo obtener un resultado de 25 personas quienes
desarrollaron el pre test y post test, siendo esta una limitacion metodolégica importante que
se considerard como un aporte y recomendacion. En ese sentido se presenta el siguiente
resultado en primera instancia demografico y luego se procede a las preguntas precisas

relacionadas al trabajo pedagogico.

Figura 24. Género de los participantes del test

® Masculino

H Femenino

Fuente: Elaboracién propia
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Se puede apreciar segun la Figura 24, que el 20% de los participantes es del género
masculino y el 80% del género femenino. Esto es importante sefialar porque la poblacion
femenina es mayoritaria en todo el proceso pedagogico, y en general en todos los espacios
sociales y pedagogicos que la comunidad implementa. El hecho de que el 80% de los
participantes sean del género femenino destaca la preeminencia de las mujeres en el
proceso pedagdgico y en la comunidad en su conjunto. Sin embargo, esta observacion
plantea la necesidad de una reflexion profunda sobre las causas y consecuencias de esta

disparidad de género.

Es fundamental cuestionar por qué las mujeres son mayoria en estos espacios. ;Se
debe a roles de género tradicionales que las han asignado predominantemente a labores de
cuidado y ensefianza? (Existen barreras culturales o estructurales que limitan la
participacion masculina en la educacion y en la comunidad en general? La persistencia de
estas diferencias podria ser indicativa de desigualdades arraigadas en el sistema social y en

las percepciones de género.

Figura 25. Tipo de Comunidad

B Mestizos
E Indigenas

m Afros

Fuente: Elaboracion propia
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En la figura 25, se puede apreciar que el grupo étnico mayoritario que particip6d en
todo el proceso pedagogico es indigena; cabe recordar que en dicha comunidad existen
diversas manifestaciones étnicas entre ellos los mestizos y afrodescendientes, quienes
también fueron invitados, pero no participaron de manera organica dentro del proceso. La
mencion de la existencia de mestizos y afrodescendientes en la comunidad, pero su
ausencia en la participacion organica, sugiere una subrepresentacion de la diversidad étnica
en el proceso pedagogico. Esta falta de representacion puede llevar a que las perspectivas,
necesidades y voces de estos grupos no sean tomadas en cuenta en la educacion y las
decisiones comunitarias. Este perfil étnico mostrado invita a una reflexion sobre la
inclusion genuina y efectiva de todas las manifestaciones étnicas en la comunidad. La
simple invitacién no garantiza una participacion equitativa y significativa. Es importante
analizar por qué algunos grupos no se involucraron de manera organica y buscar formas de

abordar las razones detras de ello.

Figura 26. Edad

® 15-20 afios
20-25 afios
25-30 aflos
30-40 afios

Fuente: Elaboracién propia

En la figura 26, se puede apreciar la edad de los participantes que mayoritariamente
fue de 30 a 40 afios seguido de los de 20 a 25 afios, quienes en muchos casos participaron

con sus hijos menores de edad, el cual fue provechoso para poder trabajar y garantizar que
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los conocimientos sean lo mas compresibles para el tipo de auditorio. La observacion de
que el grupo de edad mayoritario se encuentra entre 30 y 40 afos, seguido de los
participantes de 20 a 25 afos, destaca la relevancia de comprender las caracteristicas
demograficas de los asistentes. Esta segmentacion por edades ofrece un contexto para
ajustar la forma en que se presentan los contenidos y se lleva a cabo el proceso pedagogico.
La mencion de que muchos de los participantes de 20 a 25 afios asistieron con sus hijos
menores de edad muestra un enfoque intergeneracional en la educacion. Esta interaccion
entre diferentes grupos de edad puede tener efectos beneficiosos, como la diversidad de

perspectivas y el fomento de un ambiente familiar que apoya el aprendizaje.

Figura 27. Nivel de escolaridad
Superior tecnico
Superior universitario
Secundaria
pimaria |
- ]

Preescolar
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Fuente: Elaboracion propia

En la figura 27, se puede apreciar que el 58% de los asistentes al proceso

pedagbgico cuentan con un nivel de escolaridad primaria mientras que un 42% de nivel
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preescolar. Esto proyecta una realidad de carencia de alfabetizacion, por lo cual algunos de
los participantes tuvieron que ser apoyados por segundos para poder desarrollar los test
antes y después del proceso pedagodgico. La mencion de que algunos participantes
requirieron apoyo de segundos para completar los test sugiere la necesidad de adaptar los
materiales educativos para asegurarse de que sean comprensibles y accesibles para todos
los niveles de escolaridad. Esto refleja un enfoque inclusivo y apoyo para superar las
barreras educativas. La diversidad de niveles de escolaridad resalta la importancia de la
ensefianza adaptativa, donde los educadores deben ser capaces de comunicar conceptos de
manera clara y sencilla para garantizar que todos los participantes, independientemente de

su nivel educativo, puedan beneficiarse del proceso.

En resumen, el perfil de participante en este proceso pedagdgico es
mayoritariamente femenino, con una participacion significativa de individuos de origen
indigena y una amplia gama de edades. La diversidad en términos de nivel educativo
también es notable, lo que implica la necesidad de enfoques pedagogicos flexibles y
adaptados para garantizar una comprension efectiva de los contenidos por parte de todos los

participantes.

4.1.1 Resultados de la dimension ambiental
En esta primera parte se presenta los resultados de la dimension ambiental del
manejo sostenible de los bejucos que va desde el conocimiento de la fitogenética de los

bejucos y su tratamiento en el sembrio y cosecha.
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Figura 28. Mayor conocimiento de los bejucos

76%

56%

40% B Primera prioridad
W Segunda prioridad

® Tercera prioridad
20%

4%
[

Guabo Yaré Otros

Fuente: Elaboracion propia

En la figura 28, se evidencia que los participantes en el pre test valoraron al bejuco

de guabo como aquel sobre el cual tienen mayor grado de conocimiento (56%), seguido de

otros tipos de bejucos (40%); en el caso del bejuco de Yaré, los participantes lo identifican,

pero en una segunda prioridad en comparacién con otros tipos de bejucos. En otras

palabras, ya desde la entrada el bejuco de guabo fue el mas valorado y reconocido por los

participantes; no obstante, es importante reconocer que gracias a la estrategia pedagogica se

pudo lograr un mayor conocimiento del mismo bejuco y de otros similares. El hecho de que

los participantes identifiquen al bejuco de Yaré en una segunda prioridad en comparacion

con otros tipos de bejucos indica que, aunque es reconocido, no es tan conocido o valorado

en comparacion con el bejuco de guabo. Esto puede reflejar patrones de uso tradicional y

experiencias mas limitadas con el bejuco de Yaré, como opina Bisbicus y Garcia (2019).
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El reconocimiento y valoracion inicial del bejuco de guabo por parte de los
participantes sugiere su importancia en la comunidad, ya sea en términos de uso,
conocimiento cultural o aplicaciones practicas en la vida diaria. El andlisis indica que,
después de la estrategia pedagdgica, los participantes ampliaron y afirmaron su
conocimiento sobre el origen de los bejucos o fibras vegetales. Se menciona
especificamente que "los bejucos o fibras vegetales solo nacen de las ramas y no de otras
partes de la planta". Esto sugiere que la intervencidon pedagdgica tuvo €xito en corregir la

comprension erronea de los participantes en relacion con el origen de los bejucos.

Figura 29. Origen del crecimiento de los bejucos
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Fuente: Elaboracion propia

En la Figura 29, se puede evidenciar que en el pre test, los participantes valoraron
como punto de origen de los bejucos a las ramas en un 52%, seguido de los tallos en un
36%, y las flores en un 12%. Sin embargo, gracias a la estrategia pedagdgica en el post test
los participantes ampliaron y afirmaron su conocimiento de que los bejucos o fibras
vegetales solo nacen de las ramas y no de otras partes de la planta. La estrategia pedagdgica

aplicada permitio a los participantes ampliar y corregir su comprension. El parrafo
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menciona que los participantes afirmaron su conocimiento de que los bejucos o fibras
vegetales solo nacen de las ramas de la planta. Este cambio positivo demuestra la
efectividad de la estrategia en la transmision de informacion precisa y en la correccion de

conceptos erroneos.

La importancia de este cambio radica en la obtencion de un conocimiento mas
preciso y detallado sobre las fibras vegetales y su origen. La identificacion correcta de la
fuente de estas fibras es crucial para su uso y manejo adecuados. Esta correccion del
conocimiento puede tener implicaciones practicas, como mejorar la seleccion y recoleccion

de materiales para la fabricacioén de productos que requieran bejucos o fibras vegetales.

Figura 30. Medida de los bejucos
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Fuente: Elaboracion propia

En la figura 30, se puede observar la diferencia en conocimientos logrados a partir
del pre test y el post test. En el caso de la medida de los bejucos, los participantes sefialaron
varias medidas, entre ellas 4 a 30 metros (44%), 3 a 23 metros (12%) y 10 a 50 metros
(44%). Sin embargo, luego del proceso pedagogico las respuestas se dieron en conjunto por

10 a 50 metros como las medidas de las fibras vegetales.
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Figura 31. Caracteristicas importantes en un bejuco
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Fuente: Elaboracion propia

En la figura 31, se pude observar que los participantes valoraron con bajo
niamero aquellas caracteristicas importantes en un bejuco, siendo la sanidad, la tUnica
caracteristica mayor ponderada. Sin embargo, luego del proceso formativo se puede
observar las caracteristicas han tomado mayor relevancia lo que quiere decir que se mejord

el conocimiento de los participantes respecto a las otras formas de identificar un bejuco.

Figura 32. Temperatura para el crecimiento de los bejucos
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Fuente: Elaboracion propia

En la figura 32, se puede observar que la valoracion de la temperatura para el
crecimiento de los bejucos fue disperso, doce personas sefialaron entre 28 a 30 °C, 6
personas entre 19 a 23°C, y 7, no sabe. Luego de la experiencia pedagdgica, los
participantes en un 100% afirmaron que los bejucos tienen un clima predilecto que es 19 a

23°C.

Figura 33. Forma correcta de obtener los bejucos
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Fuente: Elaboracion propia

En la Figura 33, se puede apreciar la situacion de dispersion de las valoraciones de
parte de los estudiantes respecto a la forma correcta de obtener los bejucos. En el primer
caso, 13 estudiantes sefialaron que “se debe arrancar con fuerza el bejuco sin importar el
nudo”, “arrancar con cuidado para no desprender la planta madre, es necesario saber que
medida de bejuco se puede sacar” y nueve personas “arrancar la rama del arbol junto con el
bejuco”. Sin embargo, luego de la implementacion de la formacion pedagdgica los
participantes indicaron en el 100%, que un bejuco se obtiene arrancando con cuidado para

no desprender la planta madre.
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Figura 34. Periodicidad de cosecha del bejuco
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Fuente: Elaboracion propia

En la Figura 34, se puede apreciar que en el pre test, los participantes sostienen que
la periodicidad de cosecha del bejuco se da una vez por afio (15 participantes) y dos veces
por ano (10 participantes). Luego del proceso pedagogico, la valoracion fue al 100% por la

alternativa “una vez por afno”.

Figura 35. Aprovechamiento sostenible del bejuco
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Fuente: Elaboracion propia

En la figura 35, se puede apreciar que las respuestas de los participantes respecto al
aprovechamiento sostenible del bejuco son dispersas; 11 participantes sefialan que se debe
aprovechar entre 4 a 5 bejucos, 7 indican que se debe aprovechar todos los bejucos que han
en el arbol, mientras que 6, de 8 a 9 bejucos y uno de 6 a 7 bejucos. Sin embargo, luego de
la experiencia formativa los asistentes sefialaron en un 100% que se debe aprovechar de 4 a

5 bejucos.

Otras de las preguntas planteadas en el pre test, estuvo relacionada con los
problemas ambientales a causa del aprovechamiento del cultivo de las fibras naturales o
bejucos. Con esta pregunta se busco la identificacion de riesgos o peligros para el ambiente
al sembrar o cosechar bejucos o fibras vegetales donde los participantes respondieron con

las siguientes afirmaciones:

e ‘“no afecta mucho a nuestro ambiente”
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e “Por lo general no afecta mucho el cultivo de las fibras naturales”

e “No porque hay en la selva muy lejos”

e “Destruccion de algunos arboles”

e “Los problemas son la tala de arboles, pero no los bejucos”

e “Daiio a algunas formas de vivir de los insectos y animales que viven
en esas plantas”

e “Todo se puede aprovechar porque su naturaleza y se puede
descomponer facil”

e “No afecta mucho a nuestro ambiente”

e “Por lo general no afecta mucho el cultivo de las fibras naturales”

e “Tumbar los arboles es el problema que causa”

Estas afirmaciones evidencian de que las acciones humanas pueden tener impactos
indirectos en ecosistemas alejados; los participantes reconocen estos problemas en torno a
la cosecha y crecimiento de los bejucos. Los participantes al inicio del proceso pedagogico
sugieren que la actividad de cultivo podria tener efectos negativos en la biodiversidad local
al alterar los hébitats y las cadenas alimentarias. Los comentarios que sugieren que "todo
se puede aprovechar porque su naturaleza se puede descomponer facilmente" indican una
percepcion positiva en términos de descomposicion y reciclaje. Sin embargo, esto podria
pasar por alto otros aspectos de sostenibilidad, como la pérdida de biodiversidad y la

alteracion del paisaje.

A partir del post test, los participantes reconocen que donde haya intervencion
humana existen peligros o riesgos que van contra la sostenibilidad de la vida y los
ecosistemas. Mas alld de penalizar la mano de obra humana, los participantes
comprendieron que el uso de los recursos naturales debe estar anexo con medidas de

responsabilidad ambiental.
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Asimismo, otra de las preguntas realizadas a los participantes estuvo vinculada con
las formas de preservacion de los bejucos de las fibras naturales o bejucos frente al cual los

participantes respondieron con las siguientes afirmaciones:

e “podemos preservar los bejucos, sembrar selecciona las platas
adecuadas para tu hogar, realiza un limpieza y poda”

e “no cortarlos”

e “No cortando mucho los bejucos”

e “Los podemos conservar haciendo capacitaciones de la importancia
de los bejucos para nuestra comunidad”

e “Cuidar los arboles”

e “No cortando todos los bejucos ni los arboles grandes”

e “Sembrando en los arboles grandes”

e “Cuidar los arboles”

e “No cortando todos los bejucos ni los arboles grandes”

e “Sembrando en los arboles grandes”

El pre test permiti6 comprender que desde la mirada de los participantes el perfil se
centra en una combinacién de enfoques practicos, educativos y de concientizacion para la
preservacion de los bejucos y su entorno. La consideracion de la relacion entre los bejucos
y los éarboles, junto con un enfoque consciente en el manejo sostenible, resalta la

importancia de mantener la salud de estos ecosistemas.

Luego del proceso pedagogico, en el post test, se reafirméd la necesidad de un
enfoque proactivo hacia la preservacion de los bejucos y su habitat. Se hizo énfasis en
mantener la integridad de los bejucos mediante practicas especificas que evitan su corte
excesivo. También, se hizo hincapié en establecer una atencion especial en la siembra de

plantas apropiadas para los entornos locales. Esto implica una consideracion consciente de
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las especies que coexisten armoniosamente con los bejucos y contribuyen a un ecosistema
saludable. Este enfoque equilibrado podria garantizar la salud de los bejucos y su funcion
en el ecosistema. Las conclusiones destacan la necesidad de capacitar y educar a la
comunidad sobre la importancia de los bejucos. Esta sensibilizacion puede fomentar una
comprension mas profunda de los beneficios ecoldgicos y culturales de estas plantas, lo que

podria conducir a una mayor conservacion.

Figura 36. Conservacion y reproduccion de los bejucos
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Fuente: Elaboracion propia

Segtn la figura 36, el pre test estuvo orientado por respuestas dispersas frente a la
conservacion y reproduccion de los bejucos. Se puede apreciar que 15 participantes
indicaron que las formas de conservacion son identificando las plantas semilleras, mientras
que 8, consideraron que ‘“no se debe tocar ningin bejuco”, finalmente 2, haciendo

germinacion de los bejucos. Luego del proceso pedagodgico, orientd mejor este
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conocimiento en la cual el 100% indicé que la mejor forma de conservacion y reproducir

los bejucos son a través de identificar las plantas semilleras.

Figura 37. Importancia comunitaria frente a los bejucos
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Fuente: Elaboracion propia

Segun la figura 37, se puede observar que las opiniones de los participantes respecto

a la importancia que le da la comunidad a los bejucos, donde la valoracion inicial al inicio

del proceso pedagogico fue disperso, incluso con ciertos participantes que consideraron que

era poca la valoracion que le ha dado la comunidad. Sin embargo, luego de la experiencia

pedagbgica, hubo una mejor vision del trabajo de la comunidad frente al cuidado de los

bejucos gracias a que se orientd mejor el rol sostenible de la comunidad frente a sus

recursos naturales.

Figura 38. Los bejucos como solucion frente al plastico
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Seglin la pregunta 38, se evidencia que 23 participantes consideran a los bejucos
como solucion frente al plastico, frente a dos de ellos, que consideran que no. Entre los
argumentos que respaldan la primera informacion se encuentran: “Son productos naturales
y no hacen dafio alguno”, “haciendo canastas se pueden cargar los productos”, “porque si
hace una canasta de guabo puedes llevar comida o cualquier cosa sin necesitar bolsas
plasticas”, “con el bejuco se pueden hacer canastos y podemos utilizarlos muchas veces”.
Gracias al proceso formativo se supo como materializar estas afirmaciones comprendiendo

el valor del bejuco incluso para poder lograr la sostenibilidad ambiental de la zona.

4.1.2 Resultados de la dimension economica
Parte del proceso formativo también consider6 la evaluacion de la dimension
econdmica a los participantes, desde donde se conocid la importancia econdmica del bejuco

y su uso dentro de lo que es artesania.

Figura 39. Importancia de bejuco segun actividades productivas
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Fuente: Elaboracion propia

Segun la figura 39, la importancia del bejuco respecto a las actividades productivas

estuvo mayormente relacionada con lo que es artesania y pesca. Sin embargo, luego de la

estrategia pedagogica el enfoque se focalizd en la artesania en descubrir el valor social,

economico y cultural frente a las necesidades de la comunidad, y ademds de colocarse

como un motor econdomico de desarrollo comunitario.

Figura 40. Conocimiento acerca de formas de comercializacion de bejucos
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Fuente: Elaboracion propia

En la figura 40, se pude apreciar que en el pre test el conocimiento no era mayor en
relacion a las formas de comercializacion de bejucos; en contraste gracias al proceso
formativo crecid el conocimiento respecto a este tema al 88%, lo cual afirma que se pudo

comprender este tema.

Figura 41. Conocimientos bdsicos de un artesano
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Fuente: Elaboracion propia

Segln la figura 41, los conocimientos basicos de un artesano fueron valorados en el

pre test como cosechar, tejer y colorear, mientras que luego de la experiencia pedagogica,
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los participantes coincidieron en un 100% que los dos conocimientos de gran importancia

son el saber cosechar y saber tejer.

Otra de las preguntas estuvo relacionada con los tipos de artesanias con base a fibra
vegetal (bejuco) donde los participantes contestaron que en general no conocen cOmo
realizar artesanias basadas en fibras vegetales. Solo unos pocos contestaron que tenian

29 <¢ 29 <¢

alguna idea de como hacer “canasto”, “escobas”, “abanico”.

Por otro lado, cuando se le pregunta acerca de la importancia de las fibras vegetales
los participantes argumentan de la siguiente forma: “porque utilizamos para poder hacer
herramientas de carga”, “porque en los canastos cargamos los nifios, el chiro y otras cosas”,
“desde alli salen las herramientas para la artesania”, “hacen parte de la identidad Awa”,
“tenemos la posibilidad de hacer canastos y volverlos a utilizar”, “la importancia es que es
parte de nuestro origen y creencias”, “son importantes para hacer nuestras artesanias que

29 <¢

son nuestra cultura”, “el uso y representacion de la cultura propia”.

Asimismo, respecto a los instrumentos para la elaboracion de artesanias la mayoria
de participantes sostiene que esto se realiza con ‘“cuchillo, machete, las manos”, aunque
recalcan que, en el caso de los mayores, o artesanos lo hacen manualmente. Esto también se
relaciona con los tipos de artesania que se pueden hacer con las fibras vegetales, donde la
mayoria sostiene que ‘“escoba”, “canasto”, “abanico” y en algunos casos refieren la

confeccién de “floreros”.
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4.1.3 Resultados de la dimension sociocultural
En el aspecto sociocultural se valord el conocimiento y las practicas culturales
relacionadas con los bejucos, la forma como este resguardo ha apropiado este recurso

natural y su vinculo para el desarrollo de si mismos.

Figura 42. Reconocimiento de los bejucos como parte de la cultura de tu comunidad
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Fuente: Elaboracion propia

En principio solo se optod por la alternativa SI, sin mencionar las razones por las que
consideraban parte de su comunidad, sin embargo, luego del proceso pedagogico si se
complementd con respuestas argumentativas por ejemplo: "porque nos identifica y es
nuestra cultura", "se transmiten los conocimientos", "nos identifica como cultura y hace
parte de nuestro origen", "hacen parte de nuestra cultura algo propio", "es algo que nos
identifica como Awa que somos", "es algo que nos identifica como Awéa que somos",

"porque es practico y muy util en la comunidad".
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Figura 43. Elementos culturales relacionados con los bejucos
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Fuente: Elaboracién propia

En la figura 43, los estudiantes respondieron como uno de los elementos con mayor
relacion con los bejucos a la artesania, seguido de las danzas, historias y canciones, lo cual
guardan dentro del imaginario como un secreto a voces; sin embargo, gracias al proceso
pedagbgico pudieron compartir sus pareceres y en funcion de ello, valoraron con mayor
puntaje los otros elementos como la danza, historias, y canciones a los cuales ellos no

enfatizaron conocer.

Es importante destacar otra pregunta vinculada con la existencia de conocimientos y
saberes ancestrales en torno a los bejucos, donde los participantes contestaron: "que los
bejucos son componentes vitales de las comunidades indigenas para sus rituales", "que
existen historias propias, cuentos saberes ancestrales vinculados a los bejucos", "existen

conocimientos ancestrales respecto al aprender, al saber y tener la habilidad para tejer",
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"Hay una gran sabiduria que el bejuco se divide en cuatro partes para la combinacion”, y

"el bejuco esta relacionado con el conocimiento de la salud, el ser indigena Awa”.

Figura 44. Persistencia del conocimiento ancestral del bejuco en la comunidad

m Si

= No

Fuente: Elaboracion propia

Segun la figura 44, en el pre test los participantes sostuvieron que aun en la
actualidad persiste los conocimientos ancestrales, pero no supieron explicar cbmo o por
qué. Luego del proceso pedagogico los participantes ya poseian argumentos frente a la
pregunta entre los cuales contestaron: "Persisten en la creacion de canastas lamparas,
floreros y figuras de animales", "en las historias", "algunos mayores aun cuentan sus
conocimientos", "tenemos las ganas de aplicar lo que nos transmiten los ancestros", "aun se
cuentan historias y aun existe el tejido", "cuando Uds. cortan el bejuco en cuatro partes se

conecta con la madre tierra y el hombre" entre otras ideas.
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Figura 45. Conocimiento de los ancestros de la comunidad acerca de los bejucos
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Fuente: Elaboracion propia

Segun la figura 45, se puede evidenciar que los participantes tuvieron respuestas
dispersas en relacion a si los ancestros conocen mejor a los bejucos. Esto es importante
destacar porque se busca hacer un contraste con lo que los pobladores en la actualidad
hacen con los bejucos. Luego de la experiencia pedagdgica, los participantes valoraron con
mayor énfasis en que sus ancestros siempre fueron un referente en el conocimiento de los
bejucos. Entre los principales argumentos se escribieron lo siguiente: “los ancestros de la
comunidad cuidaban los bejucos con mas responsabilidad”, “los ancestros cuidaban parte
de nuestra cultura y asi no se pierda la cultura propia”, “ellos respetaban y adoraban la
naturaleza”, “los ancestros cuidaban y protegian porque es parte de nuestra cultura”, “con la

experiencia y el respeto de la sabiduria cultivaban mejor”, “porque respetan y adoran la

naturaleza”.

Finalmente, la ultima pregunta para los participantes estuvo relacionado con las
formas de cuidado de los bejucos en la actualidad. Los participantes contestaron en el pre

test y post test ideas similares que giran en torno a expresiones como: ‘“ensefiar a los
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jovenes que no pierdan su cultura, los artesanos continian en su lucha por no dejar morir la

b 1Y

tradicion de fabricar canastos y otras artesania”, “cortar lo que vamos a utilizar para realizar

2 ¢ 2 ¢e

artesanias”, “no cortando mucho los bejucos”, “en la actualidad poco conocimiento tienen
los jovenes ya no saben como cuidar”, “no, cortandolos todos el tiempo y permitir que los
insectos habiten”, “no tienen ningin cuidado porque carecen de conocimiento en la
comunidad”, “dejando que no los corten y siempre limpiarlos”, “Dejando que no los corten

y siempre limpiarlos” y “no talando los arboles porque alli estan los bejucos y eso tenemos

que conservar”.

3.13 Resultados del diario de campo
En el siguiente acapite se presentan los resultados del objetivo especifico 2, en la

cual se analiza la experiencia formativa desde la observacion no participante.

- La Motivacion: La implementaciéon de estrategias pedagdgicas para la
recuperacion, preservacion y manejo sostenible de la Inga edulis (Bejuco de
Guabo) y la Heteropsis flexuosa (Bejuco de Yaré) en el Resguardo Nunalbi Alto
Ulbi ha logrado una motivacion notable entre lideres comunitarios y jovenes,
gracias a la cuidadosa integracion de dinamicas participativas y la creacion de
un entorno ludico. Las dindmicas implementadas no solo sirvieron como
herramientas educativas, sino también como catalizadores emocionales,
conectando a los participantes de manera activa con los conceptos abordados. La
interaccion directa con los bejucos y la aplicacion practica de las técnicas
artesanales en un entorno participativo generaron un sentido de pertenencia y
orgullo en la preservacion de estas tradiciones, contribuyendo

significativamente a la motivacion intrinseca de los participantes.
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La contextualizacion efectiva de los contenidos también desempefid un papel
crucial en la generacion de motivacion. Al relacionar directamente los
conocimientos teéricos con la realidad local y las experiencias especificas del
Resguardo Nunalbi Alto Ulbi, se establecié una conexion significativa entre el
aprendizaje y la vida cotidiana de la comunidad. Esto permitié que los lideres
comunitarios y los jovenes visualizaran el impacto directo de la preservacion de
los bejucos en su patrimonio cultural y en la sostenibilidad a largo plazo de sus
practicas artesanales, motivandolos a comprometerse activamente en el proceso.
El entorno participativo y ludico creado durante la implementacion de las
estrategias pedagogicas también contribuy6 significativamente a la motivacion.
Al transformar el aprendizaje en una experiencia divertida y colaborativa, se
eliminaron barreras emocionales y se fomenté un ambiente positivo. Los lideres
comunitarios y los jovenes se sintieron mas inclinados a participar activamente
en las actividades, ya que el aprendizaje se volvid més accesible, personal y, en
ultima instancia, mdas gratificante. Este enfoque no solo incentivo la
participacion, sino que también fortalecio el sentido de comunidad, creando un
impulso colectivo hacia la preservacion y manejo sostenible de los bejucos en el
Resguardo Nunalbi Alto Ulbi.

La Técnica de la Pregunta: La implementacion de estrategias pedagdgicas
para la recuperacion, preservacion y manejo sostenible de la Inga edulis (Bejuco
de Guabo) y la Heteropsis flexuosa (Bejuco de Yar¢) en el Resguardo Nunalbi
Alto Ulbi destaco por la eficaz aplicacion de la técnica de la pregunta. En la fase
de introduccidn, se disefiaron preguntas estratégicas que provocaron la reflexion

inicial sobre la importancia cultural y economica de los bejucos, generando un
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interés inicial y estableciendo un contexto significativo para el aprendizaje. Las
preguntas introductorias no solo despertaron la curiosidad, sino que también
plantearon los cimientos para el posterior desarrollo de un pensamiento critico
en torno a la sostenibilidad de estas practicas artesanales.

Durante el proceso formativo, se implementaron preguntas de seguimiento de
manera estratégica para guiar la discusion y profundizar la comprension. Estas
preguntas buscaban activamente estimular el pensamiento critico, alentando a
los lideres comunitarios y a los jovenes a analizar las précticas existentes,
identificar posibles desafios y proponer soluciones sostenibles. La técnica de la
pregunta se convirtid en una herramienta poderosa para incentivar el didlogo
participativo, permitiendo que los participantes compartieran sus perspectivas
individuales y contribuyeran colectivamente a la construccion de conocimientos.
Ademas, se implementaron preguntas de evaluacion del proceso formativo para
medir el nivel de comprension y retencion de la informacion. Estas preguntas,
disefiadas para evaluar no solo el conocimiento tedrico, sino también la
aplicacion practica de las estrategias pedagdgicas, proporcionaron una vision
critica del impacto de la formacion. Esta fase de evaluacion fomentd la
autorreflexion entre los participantes, consolidando su comprension de la
relacion entre el uso de bejucos y la sostenibilidad, y permitiendo ajustes y
mejoras continuas en las estrategias pedagogicas implementadas. En conjunto,
la técnica de la pregunta se erigié como un pilar fundamental en el desarrollo de
un pensamiento critico y reflexivo en torno a la sostenibilidad de las practicas

artesanales con bejucos en el Resguardo Nunalbi Alto Ulbi.
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Tacticas de Interaccion Verbal: La interaccion verbal desempefid un papel
fundamental en la implementacion de estrategias pedagogicas para la
recuperacion, preservacion y manejo sostenible de la Inga edulis (Bejuco de
Guabo) y la Heteropsis flexuosa (Bejuco de Yaré) en el Resguardo Nunalbi Alto
Ulbi. Se dio prioridad a un didlogo bidireccional, especialmente en pequefios
grupos, con el objetivo de fomentar un intercambio mds intimo de ideas y
experiencias relacionadas con el conocimiento y la valoracion de las fibras
vegetales. Esta aproximacion facilité un ambiente propicio para que lideres
comunitarios y jovenes compartieran conocimientos especificos, tradiciones y
practicas, enriqueciendo asi la comprension colectiva de los bejucos y su
importancia cultural.

La estrategia de didlogo en pequefios grupos permitié una participacion mas
activa y una comunicacion mas abierta entre los participantes. Al compartir
ideas y experiencias de manera mas intima, se cred un espacio donde los
conocimientos locales y las perspectivas individuales florecieron. Esta
interaccion verbal en grupos pequefos propicid un aprendizaje colaborativo, ya
que los participantes no solo recibieron informacion de los facilitadores, sino
que también se beneficiaron de la riqueza de las experiencias y saberes presentes
en la propia comunidad.

Ademas, el didlogo bidireccional se convirtid en una herramienta valiosa para
abordar desafios especificos y encontrar soluciones colectivas. La
retroalimentacion constante durante las interacciones verbales permitié a los
lideres comunitarios y a los jovenes expresar sus inquietudes, sugerir enfoques

alternativos y contribuir a la co-creacion de estrategias pedagodgicas mas
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efectivas. Este enfoque participativo en la interaccion verbal no solo fortalecid
los lazos comunitarios, sino que también generé un sentido de propiedad y
responsabilidad compartida en el proceso de preservacion y manejo sostenible

de los bejucos en el Resguardo Nunalbi Alto Ulbi.

Técnicas Socio-Afectivas: La implementacion de estrategias pedagdgicas para
la recuperacion, preservacion y manejo sostenible de la Inga edulis (Bejuco de
Guabo) y la Heteropsis flexuosa (Bejuco de Yaré) en el Resguardo Nunalbi Alto
Ulbi destaco por la integracion de técnicas socioafectivas, creando espacios
donde se promovio la cordialidad, empatia, trabajo en equipo y asertividad en la
participacion. Estas técnicas contribuyeron a fortalecer los lazos comunitarios,
generando un ambiente de aprendizaje enriquecedor y colaborativo. Se fomento
la cordialidad mediante la creacién de un entorno acogedor y respetuoso, donde
los participantes se sintieron comodos para expresar sus opiniones y compartir
experiencias.

La empatia se cultivo al reconocer y valorar las perspectivas individuales de los
lideres comunitarios y jovenes. Se establecieron espacios para comprender las
experiencias personales de cada participante en relacion con los bejucos,
fomentando asi un entendimiento mas profundo de la importancia cultural y
personal de estos recursos artesanales. La empatia facilitdé la conexion
emocional con el tema, motivando a los participantes a comprometerse
activamente en la preservacion de estas practicas.

El trabajo en equipo se promovié a través de actividades colaborativas y

dindamicas que requirieron la participacion conjunta de los lideres comunitarios y
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los jovenes. La colaboracion no solo fortalecid la implementacion de las
estrategias pedagogicas, sino que también enfatiz6 la importancia de un esfuerzo
colectivo para alcanzar los objetivos de recuperaciéon y manejo sostenible de los
bejucos. La asertividad en la participacion se alentd al proporcionar a cada
individuo la oportunidad de expresar sus ideas de manera clara y respetuosa,
creando asi un espacio donde cada voz fue valorada y contribuy6 al proceso
educativo de manera significativa. Estas técnicas socioafectivas no solo
enriquecieron el aprendizaje, sino que también fortalecieron la cohesion
comunitaria y el compromiso hacia la sostenibilidad de los recursos artesanales.
Evaluaciéon y Retroalimentacion: La fase de Evaluacion y Retroalimentacion
desempefid un papel esencial en el proceso de implementacién de estrategias
pedagbgicas para la recuperacion, preservacion y manejo sostenible de la Inga
edulis (Bejuco de Guabo) y la Heteropsis flexuosa (Bejuco de Yaré) en el
Resguardo Nunalbi Alto Ulbi. En lugar de adoptar un enfoque unidireccional, se
promoviéo un proceso bidireccional que involucrd activamente a lideres
comunitarios y jovenes en la evaluaciéon de sus conocimientos y valoraciones.
Esta metodologia no solo empoderd a los participantes al permitirles coevaluar
sus propios niveles de comprension, sino que también contribuyé a una
evaluacion mas holistica y precisa del impacto de las estrategias pedagogicas
implementadas.

Se buscé identificar los conocimientos comunes compartidos entre los lideres
comunitarios y los jovenes, reconociendo la diversidad de perspectivas y
experiencias dentro del grupo. La evaluaciéon de los conocimientos comunes no

solo sirvi6 para medir el éxito de la transmision de informacion, sino que
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también permitid identificar brechas o malentendidos que podrian abordarse en
futuras sesiones. Este enfoque inclusivo contribuy6 a un proceso de aprendizaje
mas equitativo y adaptado a las necesidades especificas de la comunidad.

La co-participacion en la evaluacion de conocimientos y valoraciones fortalecid
el sentido de pertenencia y responsabilidad compartida en la comunidad. Al
involucrar a los participantes en la evaluacion del proceso, se cred un espacio
para el didlogo abierto sobre las experiencias vividas, las percepciones
individuales y las expectativas para el futuro. La retroalimentacion resultante
fue valiosa para ajustar y mejorar las estrategias pedagdgicas de manera
continua, asegurando una mayor eficacia en la consecucion de los objetivos de
recuperacion y manejo sostenible de los bejucos. En resumen, la Evaluacion y
Retroalimentacion se convirtieron en componentes esenciales de un proceso

educativo dindmico y adaptativo en el Resguardo Nunalbi Alto Ulbi.

3.14 Discusion

La comprension de la dimension ecoldgica del manejo sostenible de los bejucos
lleva a la reflexion de lo que es la fitogenética, siembra y cosecha de los bejucos de Yaré y
Guabo. Desde esta dimension se ha podido comprender cudles son los componentes
importantes que toda comunidad debe tener para acercarse eficazmente a sus propios
recursos naturales, en este caso a los bejucos. Desde la dimension ecoldgica se proporciona
el contexto necesario para comprender cémo los bejucos interactian con su entorno
(Arango, 2020). El estudio de los factores ambientales como el suelo, el clima y la

biodiversidad local permite determinar los mejores métodos de siembra y cultivo,
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asegurando que las condiciones sean Optimas para el crecimiento y desarrollo de los

bejucos (Bisbicus y Garcia, 2019).

Ademas, desde la dimension ecoldgica se pudo conocer lo relacionado a la
conservacion de los bejucos, que empieza por comprender sus hébitats naturales y sus
relaciones con otras especies lo cual permite identificar las amenazas que enfrentan, como
la pérdida de hébitat o la introduccion de especies invasoras. Esta informacion es esencial
para disefiar estrategias de conservacion que no solo beneficien a los bejucos de yare y
guabo, sino también a todo el ecosistema circundante, pero ademas para comprender que el
manejo sostenible debe ser capaz de poder ver la realidad de los recursos naturales de
forma holistica, sistémica, siempre teniendo en cuenta las relaciones que se establecen

alrededor de los recursos (Caicedo y Urbina, 2019).

La dimension ecoldgica del manejo sostenible de las fibras vegetales también
permitid discutir lo que es la fitogenética, siembra y cosecha de estas plantas. El uso
excesivo o inadecuado de estos recursos podria llevar a su agotamiento y afectar
negativamente a las poblaciones naturales y a las comunidades que dependen de ellos. La
planificacion cuidadosa de la siembra y cosecha, considerando los ciclos de reproduccion y
crecimiento, es esencial para evitar impactos ambientales negativos. En efecto, se pudo
conocer a partir del diagnostico y el trabajo pedagdgico que era necesario la apropiacion de
conocimientos relacionados con un aprovechamiento sostenible, en la cual los recursos
aporten y maximicen su beneficio. En el caso de los bejucos es necesario conocer la planta,
saber sus procesos, y sus amenazas, para poder tener una nocion del aprovechamiento

(Camacho, 2020).
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La dimension ecologica también resalta la importancia de la diversidad genética en
la fitogenética de estas plantas. Al comprender la condiciéon genética y como influye en la
adaptacion de las especies a diferentes condiciones ambientales, se pueden seleccionar y
cultivar variedades mas resistentes y productivas., o cuidar su aprovechamiento. Esto no
solo beneficia a las comunidades que dependen de estos recursos, sino que también
contribuye a la conservacion de la biodiversidad. También desde la dimension ecologica se
pudo comprender informacién crucial para el manejo adecuado de los bejucos de Yaré y
Guabo. Esto implica tomar decisiones informadas sobre cuando y como cosechar, asi como
implementar practicas de recoleccion sostenible que no dafien los habitats naturales ni
comprometan la capacidad de regeneracion de las especies. Un enfoque basado en la
ecologia asegura que los beneficios de estos recursos estén disponibles a largo plazo

(Camarillo, 2018).

En conclusion, la dimension ecoldgica es esencial en el manejo sustentable de los
recursos naturales, en este caso, los bejucos a través de la comprension de la fitogenética,
siembra y cosecha de estas plantas. Esta perspectiva proporciona una comprension
profunda de como estas especies interactian con su entorno, como se adaptan y codmo
deben ser manejadas de manera sostenible. Al integrar la ecologia en estos procesos, se
garantiza la conservacion de estos recursos valiosos y se promueve su uso responsable por

parte de las comunidades que dependen de ellos.

Por otro lado, la dimension econémica del manejo sustentable de las fibras
vegetales o bejucos es de vital importancia debido a su potencial para generar impactos

significativos en la economia local y regional. En primer lugar, los diversos tipos de usos
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de estas fibras en la economia presentan oportunidades de diversificacion de ingresos para
las comunidades. Desde la produccion de artesanias hasta su aplicacion en la industria textil
y la fabricacion de productos de uso cotidiano, como cestas y utensilios, estas fibras tienen
un amplio rango de aplicaciones que pueden contribuir a la generaciéon de empleo y a la
mejora de los medios de vida de las personas. Los participantes reconocieron que las fibras
vegetales tienen un gran valor econdmico a nivel regional, nacional y mundial; que existen
grandes planes de emprendimientos a partir de los bejucos y su conversion de valor, como

la artesania (Chapuesgal y Rodriguez, 2019).

Desde otro lado, la forma de comercializacion de las fibras vegetales también es un
factor clave en su manejo sustentable desde una perspectiva econdmica. Al establecer
canales de comercializacion efectivos, las comunidades pueden acceder a mercados mas
amplios y diversificados, lo que a su vez puede aumentar los ingresos y mejorar la calidad
de vida de los productores. La promocién de practicas comerciales justas y éticas es
esencial para garantizar que los beneficios econdmicos lleguen de manera equitativa a
quienes participan en la cadena de wvalor. Al respecto poco se conoce desde las
comunidades indigenas Awa sobre la comercializacion; el valor de un bejuco todavia no es
un valor transable, ya que no es muy conocida en términos econémicos. Sin embargo, es
interesante que los participantes pudieron relacionar el bejuco con la mejora de su
economia, una forma sustentable, cercana a las personas que podria abrir espacios de
intercambio econdmico. Pero también los participantes conocieron las amenazas de una
comercializaciéon que no enaltezca el producto sino pase a ser un objeto depredado, en la
cual se le quite los otros aspectos del valor que tiene diferentes al economico (Cuaran, et

al., 2018).
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La promocion de los conocimientos productivos de la artesania basada en bejuco es
otra 4area crucial desde la dimensién econdémica. La valorizacion de las técnicas
tradicionales de produccion y el reconocimiento de la herencia cultural vinculada a estas
fibras pueden aumentar su demanda en el mercado. Esto no solo beneficia a los artesanos,
sino que también contribuye a la preservacion de la cultura y la identidad local, lo que a su

vez puede impulsar el turismo cultural y generar ingresos adicionales para la comunidad.

En ese sentido, la inversion en capacitacion y formacion en la produccion de
artesanias a partir de bejucos es esencial para garantizar la calidad y la competitividad de
los productos en el mercado. La dimensidon econdmica destaca la importancia de la mejora
constante de las técnicas de produccion, la innovacion en el disefio y la busqueda de
estandares de calidad que cumplan con las expectativas de los consumidores. Esto puede
abrir oportunidades para la diferenciacion de productos y la obtencion de precios mas altos
en el mercado (Garcia y Gonzalez, 2019). En efecto, en torno a los bejucos se debe lograr la
cooperacion entre los actores locales, como artesanos, productores y comerciantes, es
fundamental para el éxito de la dimension econdmica del manejo sustentable de las fibras
vegetales. La creacion de redes y alianzas puede facilitar la adquisicion de insumos, la
distribucion de productos y la negociacion conjunta en términos de precios y condiciones.
Esta colaboracion puede fortalecer la posicion de las comunidades en el mercado y

aumentar su capacidad de negociacion.

En resumen, la dimensién econdmica en el manejo sustentable de las fibras
vegetales o bejucos abarca una variedad de aspectos que van desde los tipos de usos en la
economia hasta las formas de comercializacion y la promocion de la artesania basada en

bejuco. Estas fibras no solo ofrecen oportunidades econdmicas, sino que también estan
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vinculadas a la preservacion cultural y al desarrollo sostenible de las comunidades locales.
Su manejo adecuado y sostenible no solo beneficia a la economia, sino que también
contribuye a la conservacion del ambiente y al enriquecimiento de la vida comunitaria

(Guanga, 2019).

Finalmente, la dimension sociocultural en el manejo sustentable de las fibras
vegetales o bejucos, como los bejucos de Yare y Guabo, juega un papel fundamental al
estar intrinsecamente ligada a la identidad cultural de la comunidad. La relacion historica y
la dependencia de estas plantas han moldeado la forma en que la comunidad percibe y
valora su entorno. Los bejucos no solo son recursos naturales, sino simbolos de identidad

cultural y tradicién que conectan a las personas con sus raices y patrimonio.

La apropiacion cultural de los bejucos es un aspecto importante en la dimension
sociocultural. Estos elementos naturales no solo son utiles en términos practicos, sino que
también tienen significados profundos arraigados en la cosmovision de la comunidad. La
forma en que se utilizan los bejucos en la artesania, las ceremonias y las précticas
cotidianas refleja la relacion espiritual y emocional de la comunidad con la naturaleza. La
apropiacion cultural consciente y respetuosa es esencial para preservar el significado

cultural y evitar la explotacion indebida (Jaramillo, 2018).

Los saberes ancestrales en el tratamiento de los bejucos son un tesoro cultural que
debe ser reconocido y transmitido. Las técnicas de recoleccion, preparacion y uso
transmitidas de generacion en generacion representan un valioso legado de conocimiento.
La dimension sociocultural fomenta la importancia de preservar y revitalizar estos saberes,
ya que no solo mantienen viva la conexién con el pasado, sino que también contribuyen a la
sostenibilidad de los bejucos y sus usos (Jima, 2017).
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Asimismo, las formas culturales de cuidado de los bejucos en la actualidad reflejan
la responsabilidad y el compromiso de la comunidad con su patrimonio natural y cultural.
La dimensién sociocultural resalta la necesidad de involucrar a las generaciones mas
jovenes en la educacion sobre los valores asociados a los bejucos y su manejo sostenible.
Esto garantiza la continuidad de las practicas de cuidado y el respeto hacia estos recursos

en el futuro (Pineda, 2017).

La dimension sociocultural también destaca la importancia de la participacion
comunitaria en la toma de decisiones relacionadas con los bejucos. Las formas tradicionales
de gobernanza y la consulta con lideres y miembros de la comunidad son esenciales para
asegurar que las decisiones tomadas en relacion con los bejucos sean culturalmente
apropiadas y respeten los valores y conocimientos de la comunidad (Munguia y Vazquez,

2015).

En conclusion, la dimension sociocultural en el manejo sustentable de las fibras
vegetales o bejucos de yare y guabo es esencial para preservar la identidad cultural, los
saberes ancestrales y las practicas culturales relacionadas con estos recursos. Al reconocer
y respetar la relacion espiritual y emocional que la comunidad tiene con los bejucos, se
garantiza que el manejo sustentable no solo beneficie al entorno natural, sino también al

tejido social y cultural de la comunidad.

Desde una discusion de la estrategia pedagégica el disefio de estrategias
pedagobgicas para la recuperacion, preservacion y manejo sostenible de la Inga edulis
(Bejuco de Guabo) y la Heteropsis flexuosa (Bejuco de Yaré) implicé un enfoque integral

que combina la educacidn, la participacién comunitaria y la valorizacion cultural.
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Dentro de la estrategia pedagogica fue crucial involucrar activamente a la
comunidad del resguardo Nunalbi Alto Ulbi en todas las etapas del proceso. Esto se logro
mediante talleres, charlas y actividades participativas que promuevan la comprension
profunda de la importancia cultural, ecoldgica y econdémica de los bejucos. A través de
diadlogo abierto, se pueden recogid los conocimientos tradicionales y las preocupaciones de

la comunidad, lo que a su vez inform¢ el disefio de las estrategias (Valencia, 2021).

Por otro lado, el enfoque pedagogico fue inclusivo y contextualizado a las
necesidades y capacidades de la comunidad. Esto facilito la creacion de materiales
educativos en formatos accesibles y en el idioma local, asi como la utilizacion de métodos
de ensefianza participativos que fomenten la interaccion y el aprendizaje practico. Ademas,
considerando la importancia de la oralidad en muchas culturas, la transmisién de
conocimientos a través de historias y narraciones puede ser efectiva; esta fue una de los
escenarios pedagogicos mas significativos para los participantes, porque le dio relevancia y
relevancia cultural desde donde se dejo en claro que los recursos naturales como los

bejucos debian de tener un tratamiento sustentable.

Al respecto, las estrategias pedagdgicas también facilitaron la interconexion entre
los bejucos y la cultura local. Incorporar la historia, las creencias y las practicas
tradicionales relacionadas con estos recursos en el plan de estudios puede aumentar la
identificacion y el sentido de pertenencia de la comunidad con los bejucos. Esto refuerza el
valor cultural y la importancia de su preservacion. Las estrategias pedagogicas incluyeron
métodos de ensenanza centrados en la experiencia, en los que se explora y se relaciona el
conocimiento botanico con la tradicion local. A través de la experiencia pedagdgica se

destacd la importancia de incluir la historia, creencias y practicas relacionadas con los
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bejucos en el curriculo educativo. Esto tuvo como objetivo no solo transmitir informacion
botanica, sino también crear un vinculo emocional entre la comunidad y los recursos
naturales locales. Al hacerlo, se esper6 que las personas se identifiquen mas con los bejucos
y sientan una mayor conexion con su entorno. La inclusion de los aspectos culturales y
tradicionales relacionados con los bejucos en la educacion refuerza la percepcion de su
valor cultural. Al reconocer que estos recursos tienen un papel significativo en la historia y
la vida de la comunidad, se promovid la importancia de conservarlos para las generaciones

futuras (Pineda, 2017).

El involucramiento de lideres comunitarios y personas respetadas en la transmision
de conocimientos puede potenciar la efectividad de las estrategias. Estos lideres, mayores
artesanos se pudo servir como modelos a seguir y fuentes confiables de informacion.
Ademas, se pudo promover mediadores entre las generaciones mas jovenes y las
tradiciones culturales, facilitando la transferencia de saberes. Finalmente, fue fundamental
promover una mentalidad de respeto y cuidado hacia los bejucos y el entorno en general. La
educacion ambiental y ética puede fomentar practicas de manejo sostenible, como la
cosecha responsable y la regeneracion de las plantas. Ademas, se ensefid sobre alternativas
a la explotacion excesiva, como la diversificacion de fuentes de ingresos o la revalorizacion
de précticas culturales, puede contribuir a un enfoque holistico de la preservacion de los

bejucos.

En conclusion, el disefio de las estrategias pedagdgicas efectivas para la
recuperacion, preservacion y manejo sostenible de los bejucos de Guabo y Yaré en el
resguardo Nunalbi Alto Ulbi requirié6 una aproximacion multidisciplinaria que integre

aspectos culturales, ecologicos y educativos. La combinacion de estas disciplinas es crucial
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para abordar de manera integral los desafios de manejo sostenible de los recursos naturales.

Asimismo, al empoderar a la comunidad a través de la educacion y la valorizacion de sus

tradiciones, se puede lograr una relacion armoniosa entre el recurso artesanal y el entorno,

asegurando la sostenibilidad a largo plazo.

CONCLUSIONES

Se concluye que la implementacion de una estrategia pedagdgica para el manejo
sostenible de fibras vegetales en el Resguardo Nunalbi Alto Ulbi, fortalece el
conocimiento acerca de las fibras vegetales con el proposito de que sean
aprovechadas de manera consciente, responsable y contextualizada a la cultura. Este
tipo de aprovechamiento coincide con lo que se conoce como manejo sostenible de
los recursos naturales, en este caso los bejucos.

Se concluye que la adopcion de una estrategia pedagogica enfocada en el manejo
sostenible de las fibras vegetales empodera a la comunidad del Resguardo Nunalbi
Alto Ulbi al brindarles las herramientas y el conocimiento necesario para tomar
decisiones informadas sobre sus recursos naturales. Esto significa que la pedagogia
ensancha las oportunidades de que las comunidades puedan alcanzar un desarrollo
sostenible guiados por la identificacion, valoracion y utilizacion de sus recursos y
de la participacion organizada de sus pobladores.

La estrategia pedagogica en este trabajo estd enfocada hacia la ensefianza de
practicas sostenibles con un enfoque pensado en la revitalizacion y preservacion de

las técnicas artesanales que han sido transmitidas a lo largo de generaciones. Esta
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accion de rescate cultural es esencial para mantener la identidad y el patrimonio
cultural de la comunidad, reforzando su sentido de pertenencia y valorando sus
raices.

Se concluye que la implementacion de una estrategia pedagogica para el manejo
sostenible de fibras vegetales en el resguardo esta enfocada hacia el factor holistico
del desarrollo sostenible; es decir, como proyecto pedagogico atendid tanto los
aspectos culturales y econdmicos del uso de los bejucos, asi como también de la
conservacion del entorno natural. Al ensefiar practicas de recoleccion, cultivo y
procesamiento responsables, se contribuye a la conservacion de los ecosistemas
locales y se promueve la biodiversidad en la region.

La estrategia pedagdgica desarrollada en el Resguardo Nunalbi Alto Ulbi puede
servir como un modelo inspirador para otras comunidades y regiones que buscan
abordar la gestion sostenible de sus recursos naturales. Ademas, promueve la
colaboracion entre diferentes actores, como la comunidad, organizaciones no
gubernamentales y entidades gubernamentales, en la busqueda de soluciones

sostenibles y participativas.
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RECOMENDACIONES

Es fundamental involucrar a los miembros de la comunidad del Resguardo Nunalbi
Alto Ulbi en la planificacion y disefio de la estrategia pedagdgica. La participacion activa
de los habitantes locales garantizard que se integren los conocimientos tradicionales y las
necesidades especificas de la comunidad en la ensefianza de las técnicas de manejo

sostenible de fibras vegetales.

La estrategia pedagdgica debe abordar tanto a las generaciones mayores, que poseen
valiosos conocimientos tradicionales, como a las generaciones mas jovenes, que
representan el futuro de la comunidad. Fomentar el intercambio de saberes entre diferentes
grupos de edad fortalecera la transmision de técnicas artesanales y practicas sostenibles a lo

largo del tiempo.

La formacién no debe limitarse a una sola vez, sino que debe ser un proceso
continuo y adaptable. Se recomienda establecer talleres regulares, charlas informativas y
espacios de aprendizaje practico para mantener actualizado el conocimiento sobre el

manejo sostenible de fibras vegetales y fomentar una mentalidad de mejora constante.

Colaborar con escuelas locales y otras instituciones educativas puede enriquecer la
estrategia pedagdgica. La incorporacion de la temdtica en programas académicos y la
creacion de alianzas con docentes y estudiantes permitirdn llegar a un piblico més amplio y
fortalecer la conciencia sobre la sostenibilidad en la region. Es esencial llevar un registro
detallado de las actividades realizadas y medir el impacto de la estrategia pedagdgica a lo

largo del tiempo. Esto permitird evaluar la efectividad de las ensefianzas, identificar areas
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de mejora y adaptar la estrategia segun las necesidades emergentes de la comunidad y el

entorno.
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ANEXOS

Anexo 1. Test de investigacion

UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR

. h FACULTAD DE CIENCIAS BASICAS Y EDUCACION
Universidad MAESTRIA EN PEDAGOGIA AMBIENTAL PARA EL DESARROLLO
Popular del Casar SOSTENIBLE
Titulo Estrategia pedagogica para el manejo sostenible de fibras vegetales como

recursos artesanales en el Resguardo Nunalbi Alto Ulbi, en el
departamento de Narifio

Objetivo Disefiar estrategias pedagogicas para la recuperacion, preservacion y
general manejo sostenible de la Inga edulis (Bejuco de Guabo) y la Heteropsis
flexuosa (bejuco de Yaré) como recurso artesanal en el resguardo Nunalbi
Alto Ulbi, en el Departamento de Narifio.

Objetivo Realizar un diagnostico sobre el conocimiento ancestral acerca de la Inga
especifico edulis (Bejuco de Guabo) y la Heteropsis flexuosa (bejuco de Yaré) y sus
usos en la comunidad del resguardo Nunalbi Alto Ulbi, en el
Departamento de Narifio

Investigador Anayibe Canticus Lopez y Anibal Canticus Pascal
Grupo de Lideres comunitarios y jovenes en general, hombres y mujeres de 18 afios
trabajo en adelante, con conocimientos ancestrales y en artesania.

Estimado estudiante:

Estimado participante, agradecemos su participacion en el desarrollo del presente test, cuyo
proposito es conocer lo que usted conoce acerca de los bejucos y sus usos ancestrales y
comunitarios ademds del valor para la artesania de tres bejucos representativos en esta
comunidad.

I. INFORMACION GENERAL:
Género: Masculino  Femenino

Indigena: Mestizos  Indigenas  Afros
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Edad:
15 — 20 afios 20 - 25 afios 25 — 30 afos 30 - 40 a mas anos

Grado de instruccion:

Preescolar

Primaria  (Completa  Incompleta )
Secundaria  (Completa  Incompleta )

Superior Universitario  (Completa  Incompleta )
Superior Técnico  (Completa  Incompleta )

II. DIMENSION AMBIENTAL

a. Enumerando del 1(alto) 2 (medio) 3 (alto), en orden de prioridad ;acerca de qué
bejuco tiene Ud. mayor conocimiento?
__Bejuco de Guabo
__Bejuco de Yar¢
___ Otros bejucos

b. Los bejucos crecen desde:
Lasramas _ Los tallos  Las flores Los frutos
c. Estas fibras vegetales se encuentran mayormente en la

Costa Amazonia Zona Andina____ El Llano
d. La fibras vegetales o bejucos son
Alimento__ Desperdicio __ Materia prima Producto industrial

e. Con el fin de preservar los bejucos, cuantos bejucos se debe sacar por arbol o planta
4as 6a7 8a9  Todas las que hay en el arbol

f. (Cuadl es la medida de un bejuco maduro?

4m-30m
3m—-23m
I0m-50m

g. Al momento de jalar el bejuco se debe:

141



Arrancar con fuerza sin importar el nudo, lo importante es sacar el bejuco
Arrancar con cuidado para no desprender la planta madre, es necesario saber qué
medida de bejuco se puede sacar

Arrancar la rama del arbol junto con el bejuco

(Cudles son las caracteristicas de calidad de un bejuco? Marque con una X la
respuesta. Puede elegir uno de los tres

Grosor, color, sanidad, sin nudos, que lleguen al suelo
Olor, sin nudos, grosor, cantidad
Que lleguen al suelo, olor, brillo, grosor

(Cuantas veces por afio se puede aprovechar la produccion de bejuco?

Una vez por afio
Dos veces por afio
Tres veces por aio

(Como se puede perennizar la conservacion y reproduccion de los bejucos?

Identificando las plantas semilleros
Haciendo germinacion de los bejucos
No tocando ningtn bejuco

(Como se preserva el bejuco?

Sembrando semillas, fertilizantes, tala responsable
El cuidado de los rios, de los bosques, del suelo, evitar contaminantes
Fertilizantes, mayores caudales de agua, germinacion

(Cuadl es el procedimiento para poder utilizar el bejuco para la artesania?

Cosechar y recolectar, luego, cocinarlo en un recipiente limpio y ponerlo a secar
bajo el sol para que conserve su color natural

Cosecharlo y hacerlo hervir hasta que salga la suciedad

Cosecharlo y limpiarlo con aditivos quimicos para preservar la calidad

. (Cudl es la altitud, clima y temperatura para el cultivo de bejucos?

De 100 a 950 msnm; clima tropical himedo y temperatura media anual de 28°
De 1000 a 15000 msnm, clima htimedo, y una temperatura de 35°
D 1500 a 2000 msnm, clima caluroso, y con una temperatura de 10°
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III. DIMENSION ECONOMICA

a. Los bejucos son importantes para (Puede elegir mas de uno)

Los restaurantes La construccion La artesania La pesca
Otro ;Cual?

b. (Cual es el principal enemigo de la abundancia de los bejucos?

La contaminacién por parte de los pobladores
Cultivos ilicitos

Abundancia de plantas (Malahierba)

Plagas

(Qué conocimientos debe poseer un artesano para utilizar el bejuco en la artesania?
Saber cosechar
Saber tejer
Saber colorear
Otro ;Cual?

(Cuadl es el proceso mas dificil para poder realizar la artesania en funciéon del bejuco?
La cosecha
La produccion
Laventa
El disefio

(Sabes elaborar alguna artesania? (Marca con una “X” el producto que pertenece a tu
respuesta)
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cesteria cordeleria mimbreria

pintura sobre sombrereria tejidos
cortezas

(Cual de los siguientes productos demandan de mayor costo monetario para los
artesanos? (Marca con una “X” el producto que pertenece a tu respuesta)

cesteria cordeleria mimbreria

pintura sobre sombrereria tejidos
cortezas

(Existe alguna comunidad de artesanos dentro del Resguardo?

(Cuadl es la ventaja de una artesania de bejuco a diferencia de otras artesanias?

Es amigable con la naturaleza

Es de bajo precio

Da trabajo a muchas personas

Demuestra una gran habilidad de parte del artesano
Otro(s) (Cual(es)?
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(Conoces formas de comercializacion de los bejucos?
Si ;Cual?
No

(Cuales son los valores econdmicos que se utilizan en el mercado por los bejucos?

IV. DIMENSION SOCIAL

(Consideras que los bejucos son parte de la cultura de tu comunidad?
Si
No
(Por que?

(Coémo transmite el conocimiento acerca de los bejucos en tu comunidad?

Canciones

Danzas

Historias

Artesania

Otra forma
(Consideras que los pobladores antiguos de tu comunidad conocian mas acerca de los
bejucos?

Mucho

Bastante

Poco

Nada
(Consideras que los pobladores antiguos de tu comunidad cuidaban mejor a los
bejucos?

Mucho

Bastante

Igual

Poco

Nada

(Cuales son los bejucos mas importantes de tu comunidad?

(Usted cree que es importante cuidar los bejucos?
Si
No
Por que?

(Ha participado en alguna accion de la comunidad para el cuidado de los bejucos?
Si  (Cual?
No
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(Le preocupa la situacion del ambiente y de los bejucos?
Mucho
Bastante
Poco
Nada

(En qué medida piensas que eres responsable de la proteccion y cuidado del ambiente?
Mucho
Bastante
Poco
Nada

(Como cuida los bejucos en tu comunidad?
Poniendo prohibiciones

Promociones y didlogo entre las personas
Cultura comunitaria

jGracias por participar!
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Anexo 2. Diario de campo

) MAESTRIA EN EDUCACION
UNIVERSIDAD
0 Popular del cesar DIARIO DE CAMPO
INVESTIGADOR Anayibe Canticus y Anibal Canticus
FECHA 910/23
N° DE ESTUDIANTES ASISTENTES 38
NOMBRE DE LA SESION Actividad 1: Capacitar acerca de la

importancia del desarrollo sostenible en el
desarrollo de los resguardos con énfasis en
la valoracion de sus productos oriundos
CATEGORIA DE ESTUDIO Estrategia pedagbgica

DESCRIPCION

Contexto y Objetivo:

La actividad de hoy se centra en capacitar a la comunidad del resguardo sobre la
importancia del desarrollo sostenible, con énfasis en la valoracion de sus productos
oriundos. El objetivo principal es sensibilizar a los participantes sobre la necesidad de
preservar sus recursos naturales y culturales, destacando la relacion entre el desarrollo
sostenible y la prosperidad a largo plazo de la comunidad.

La Motivacion:

Iniciamos la capacitacion con una breve introduccion que destaca la relevancia del tema
para la comunidad. Utilizamos ejemplos especificos relacionados con la Inga edulis
(Bejuco de Guabo) y la Heteropsis flexuosa (Bejuco de Yaré) para resaltar la conexion
entre los recursos locales y la calidad de vida. Se observa un interés genuino por parte de
los participantes, quienes muestran curiosidad y participan activamente en las
discusiones.

La Técnica de la Pregunta:

Durante la presentacion, incorporamos preguntas abiertas que fomentan la reflexion y el
dialogo. Por ejemplo, preguntamos como los participantes han observado cambios en el
entorno a lo largo de los afios y como creen que estas variaciones afectan a sus recursos
naturales. Las respuestas revelan experiencias personales y conocimientos previos, lo que
enriquece la discusion y promueve una comprension mas profunda.

Tacticas de Interaccion Verbal:

Hemos utilizado tacticas que fomentan la participacion activa. Se ha facilitado un espacio
abierto para que los participantes compartan sus experiencias y conocimientos, creando
un ambiente de confianza. Se observa una comunicacion abierta y respetuosa entre los
miembros de la comunidad, lo que indica un compromiso positivo con el tema.
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Técnicas Socio-Afectivas:

Durante las actividades practicas, se implementaron técnicas para fortalecer los lazos
comunitarios y fomentar la colaboracion. Se realizaron dindmicas que destacaron la
importancia de trabajar juntos para el bienestar colectivo. Las expresiones de solidaridad
y apoyo mutuo indican que estas técnicas han contribuido a fortalecer el sentido de
comunidad.

Evaluacion y Retroalimentacion:

Al finalizar la capacitacion, se llevo a cabo una breve sesion de retroalimentacion. Los
participantes expresaron su aprecio por la informacion proporcionada y solicitaron mas
actividades practicas relacionadas con el manejo sostenible de los recursos. La
evaluacion informal sugiere que la sesion ha sido exitosa en términos de participacion e
interés, pero también sefiala areas especificas donde se pueden realizar mejoras, como
proporcionar mas ejemplos locales.

REFLEXION CRITICA
Aspectos Positivos:

Interés Genuino y Participacion Activa: El hecho de que los participantes mostraran un
interés genuino y participaran activamente en las discusiones indica que la introduccion y
los ejemplos especificos utilizados fueron efectivos. Este nivel de participacion es
esencial para el éxito de cualquier iniciativa educativa.

Uso de Preguntas Abiertas: La incorporacion de preguntas abiertas durante la
presentacion es una estrategia acertada. Estas preguntas no solo fomentan la reflexion
individual, sino que también enriquecen la discusion al permitir que los participantes
compartan sus experiencias personales y conocimientos previos.

Técticas de Interaccion Verbal: La creacion de un espacio abierto y de confianza para
que los participantes compartan sus experiencias y conocimientos demuestra un enfoque
positivo hacia la participacién comunitaria. La comunicacion abierta y respetuosa entre
los miembros de la comunidad es un indicador clave de un compromiso positivo con el
tema.

Técnicas Socio-Afectivas: La implementacion de técnicas para fortalecer los lazos
comunitarios y fomentar la colaboracion es esencial en iniciativas de sensibilizacion. Las
dindmicas que destacan la importancia de trabajar juntos para el bienestar colectivo
contribuyen a fortalecer el sentido de comunidad, lo cual es crucial para el éxito a largo
plazo de cualquier esfuerzo de desarrollo sostenible.

Evaluacion y Retroalimentacion: La realizacion de una sesion de retroalimentacion al
final de la capacitacion es fundamental. La retroalimentacion positiva de los participantes
y sus solicitudes de mas actividades practicas indican que la sesion fue en general
exitosa.

148



Areas de Mejora:

Proporcionar Més Ejemplos Locales: La sugerencia de los participantes de incluir mas
ejemplos locales en las actividades practicas es valiosa. Incorporar ejemplos especificos
de su entorno inmediato puede hacer que la informacion sea mas relevante y aplicable
para la comunidad.

Enriquecer las Actividades Practicas: La retroalimentacion sobre la necesidad de mas
actividades practicas relacionadas con el manejo sostenible de los recursos destaca una
oportunidad para enriquecer las experiencias de aprendizaje. Se podria considerar la
inclusion de ejercicios practicos que permitan a los participantes aplicar directamente los
conceptos aprendidos.

Adaptar la Evaluacion: La evaluacion informal sugiere que la sesion fue exitosa en
términos de participacion e interés, pero podria ser beneficioso obtener informacidon mas
detallada sobre areas especificas de fortaleza y debilidad. Adaptar el proceso de
evaluacion para obtener retroalimentacion mas detallada podria ayudar a mejorar futuras
sesiones de capacitacion.

CONCLUSION

En conclusion, la actividad muestra un enfoque prometedor hacia la sensibilizacion sobre
el desarrollo sostenible en la comunidad del resguardo. Al abordar las areas de mejora
identificadas, la iniciativa tiene el potencial de tener un impacto més significativo y
sostenible en la comunidad a lo largo del tiempo.

Firma
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) MAESTRIA EN EDUCACION
UNIVERSIDAD
0 Popular del cesar DIARIO DE CAMPO
INVESTIGADOR Anayibe Canticus y Anibal Canticus
FECHA 910/23
N° DE ESTUDIANTES ASISTENTES 38
NOMBRE DE LA SESION Actividad 2: Fortalecer los conocimientos

acerca del cultivo, crecimiento y uso de los
bejucos para la artesania

CATEGORIA DE ESTUDIO Estrategia pedagdgica

DESCRIPCION

Contexto y Objetivo:

La actividad de hoy tiene como objetivo fortalecer los conocimientos de la comunidad
sobre el cultivo, crecimiento y uso de los bejucos (Inga edulis y Heteropsis flexuosa)
para la artesania. La meta es capacitar a los participantes en practicas sostenibles que
preserven tanto la calidad de los bejucos como la riqueza cultural asociada a su uso
artesanal.

La Motivacion:

Iniciamos la actividad resaltando la importancia de preservar las tradiciones artesanales y
la conexion profunda entre los bejucos y la artesania local. Se utilizan anécdotas y
ejemplos inspiradores para despertar la curiosidad y el entusiasmo de los participantes.
La motivacion se refuerza al destacar el valor cultural y econdmico de preservar estas
practicas.

La Técnica de la Pregunta:

Durante la presentacion sobre el cultivo y uso de los bejucos, se incorporan preguntas
estratégicas para fomentar la participacion activa y estimular la reflexion. Por ejemplo, se
pregunta a los participantes sobre sus experiencias previas con el cultivo de bejucos y
como han utilizado estas plantas en la artesania. Las respuestas revelan conocimientos
previos y abren oportunidades para compartir saberes.

Tacticas de Interaccion Verbal:

Se implementan tacticas que fomentan la interaccion activa, como demostraciones
practicas y sesiones de preguntas y respuestas. Se crea un espacio para que los
participantes compartan sus experiencias y aprendizajes relacionados con el cultivo y uso
de bejucos. La interaccion verbal es fluida y respetuosa, indicando un ambiente de
aprendizaje colaborativo.

Técnicas Socio-Afectivas:

Durante las actividades practicas de cultivo y demostracion de técnicas artesanales, se
incorporan técnicas socio-afectivas. Se fomenta la colaboracion entre los participantes,
promoviendo el intercambio de conocimientos y experiencias. Se observan expresiones
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de solidaridad y apoyo mutuo, indicando que estas técnicas contribuyen a fortalecer el
sentido de comunidad.

Evaluacion y Retroalimentacion:

Al finalizar la actividad, se lleva a cabo una sesion de evaluacion y retroalimentacion.
Los participantes expresan su satisfaccion con la informacion proporcionada y muestran
un interés renovado en las practicas artesanales. Algunos sugieren la inclusion de mas
sesiones practicas para profundizar en las habilidades aprendidas. La retroalimentacion
indica un nivel general de éxito en términos de participacion y comprension, pero
también destaca oportunidades para ajustar futuras actividades.

REFLEXION CRITICA
Aspectos Positivos:

Motivacion Efectiva: La estrategia de iniciar la actividad resaltando la importancia de
preservar las tradiciones artesanales y conectandolas con la riqueza cultural y econdmica
fue acertada. El uso de anécdotas e ejemplos inspiradores contribuy6 a despertar el
interés y el entusiasmo de los participantes, creando un ambiente propicio para el
aprendizaje.

Preguntas Estratégicas para la Participacion: La utilizacion de preguntas estratégicas
durante la presentacion demostrd ser efectiva para fomentar la participacion activa 'y
estimular la reflexion. Las preguntas sobre experiencias previas permitieron a los
participantes compartir sus conocimientos, enriqueciendo asi la discusion y promoviendo
el intercambio de saberes.

Interaccion Verbal Colaborativa: Las tacticas implementadas para fomentar la
interaccion activa, como demostraciones practicas y sesiones de preguntas y respuestas,
crearon un ambiente de aprendizaje colaborativo. La interaccion verbal fluida y
respetuosa indica que se establecio un espacio propicio para compartir experiencias y
aprender colectivamente.

Técnicas Socio-Afectivas Exitosas: La incorporacion de técnicas socio-afectivas durante
las actividades practicas contribuyd positivamente a fortalecer los lazos comunitarios.
Las expresiones de solidaridad y apoyo mutuo sugieren que estas técnicas fueron exitosas
en consolidar un sentido de comunidad entre los participantes.

Interés Renovado y Solicitud de Mas Practicas: La retroalimentacion de los participantes
indica un nivel general de éxito en términos de participacion e interés. El hecho de que
expresen un interés renovado en las précticas artesanales y sugieran la inclusion de mas
sesiones practicas es un indicador positivo de la efectividad de la actividad.

Areas de Mejora:
Mas Sesiones Practicas: La sugerencia de algunos participantes sobre la inclusion de mas

sesiones practicas para profundizar en las habilidades aprendidas sefiala una oportunidad
para expandir y reforzar atin mas los conocimientos adquiridos. Considerar la
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incorporacion de practicas mas extensas podria mejorar la aplicacion practica de los
conceptos aprendidos.

Evaluacion Detallada: Aunque la retroalimentacion indica un nivel general de éxito, la
sugerencia de realizar una evaluacion mas detallada podria proporcionar informacion
mas especifica sobre areas de fortaleza y debilidad. Adaptar el proceso de evaluacion
permitiria ajustar futuras actividades de manera mas precisa.

CONCLUSION

En resumen, la actividad demostré ser efectiva en alcanzar sus objetivos al motivar a la
comunidad y fortalecer sus conocimientos sobre el cultivo y uso de bejucos para la
artesania. Las sugerencias de los participantes brindan una guia valiosa para ajustar
futuras intervenciones y maximizar el impacto de las iniciativas de capacitacion en la
comunidad.

Firma
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) MAESTRIA EN EDUCACION
UNIVERSIDAD
0 Popular del cesar DIARIO DE CAMPO
INVESTIGADOR Anayibe Canticus y Anibal Canticus
FECHA 910/23
N° DE ESTUDIANTES ASISTENTES 38
NOMBRE DE LA SESION Actividad 3: Socializar las técnicas de

artesanias basada en bejucos basada en
experiencias exitosas del medio

CATEGORIA DE ESTUDIO Estrategia pedagdgica

DESCRIPCION

Contexto y Objetivo:

La actividad de hoy se centra en socializar las técnicas de artesanias basadas en bejucos,
aprovechando experiencias exitosas del medio. El objetivo es compartir conocimientos
practicos y fortalecer las habilidades artesanales de la comunidad.

La Motivacion:

Comenzamos la sesion destacando la riqueza cultural y el valor econdmico de las
artesanias con bejucos. Se utilizan ejemplos concretos de experiencias exitosas dentro de
la comunidad para motivar a los participantes. La conexion entre las artesanias y la
identidad cultural se resalta para estimular el interés y la participacion activa.

La Técnica de la Pregunta:

Durante la presentacion de las técnicas de artesanias, se incorporan preguntas estratégicas
para fomentar la participacion y el intercambio de experiencias. Preguntas como ";Cémo
han aplicado estas técnicas en sus propias creaciones?" permiten a los participantes
compartir sus conocimientos y enriquecer la discusion.

Técticas de Interaccion Verbal:

Se utilizan tacticas que fomentan la interaccion y el aprendizaje colaborativo.
Demostraciones practicas de las técnicas de artesania permiten a los participantes
observar y participar activamente. Las discusiones abiertas facilitan la retroalimentacion
entre los miembros de la comunidad, creando un ambiente de aprendizaje participativo.

Técnicas Socio-Afectivas:

Durante las actividades practicas, se implementan técnicas socio-afectivas para fortalecer
los lazos comunitarios. Se fomenta el apoyo mutuo y el intercambio de habilidades entre
los participantes. Las expresiones de solidaridad indican que estas técnicas contribuyen a
un ambiente de aprendizaje enriquecedor y colaborativo.

Evaluacion y Retroalimentacion:
Al concluir la socializacion de técnicas, se lleva a cabo una sesion de evaluacion y
retroalimentacion. Los participantes expresan su satisfaccion con la sesion y comparten
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ejemplos de como aplicaran las nuevas técnicas en sus propias creaciones. La
retroalimentacion destaca la efectividad de las demostraciones practicas y sugiere la
posibilidad de sesiones mas extensas para practicas adicionales.

REFLEXION CRITICA
Aspectos Positivos:

Motivacion y Valor Cultural Destacados: El inicio de la actividad con un enfoque en la
riqueza cultural y el valor econémico de las artesanias con bejucos es acertado. La
conexidn con experiencias exitosas dentro de la comunidad agrega autenticidad y
relevancia, proporcionando una motivacion solida para la participacion.

Técnica de la Pregunta Estratégica: La inclusion de preguntas estratégicas durante la
presentacion demuestra ser efectiva para fomentar la participacion y el intercambio de
experiencias. La pregunta sobre la aplicacion de las técnicas en creaciones personales
facilita la participacion activa y permite a los participantes compartir sus conocimientos.

Técticas de Interaccion Verbal y Practicas Colaborativas: Las tacticas utilizadas para
fomentar la interaccion y el aprendizaje colaborativo, como las demostraciones practicas
y las discusiones abiertas, crean un ambiente de aprendizaje participativo. La
observacion activa y la participacion directa en las actividades practicas enriquecen la
comprension de las técnicas.

Técnicas Socio-Afectivas Exitosas: La implementacion de técnicas socio-afectivas
durante las actividades practicas, promoviendo el apoyo mutuo y el intercambio de
habilidades, contribuye a fortalecer los lazos comunitarios. Las expresiones de
solidaridad indican que estas técnicas fueron efectivas en la creacion de un ambiente
enriquecedor y colaborativo.

Retroalimentacion Positiva y Sugerencias Constructivas: La retroalimentacion positiva
de los participantes y sus ejemplos de aplicacion practica de las nuevas técnicas indican
el éxito de la actividad. Ademas, la sugerencia de sesiones mas extensas para practicas
adicionales demuestra un interés continuo y un deseo de profundizar en las habilidades
aprendidas.

Areas de Mejora:

Extension de Sesiones Practicas: La sugerencia de sesiones mas extensas para practicas
adicionales sefiala la posibilidad de considerar la duracion de las actividades practicas.
Extender estas sesiones permitiria a los participantes consolidar ain mas sus habilidades
y aplicar de manera mas completa las técnicas aprendidas.

Diversificacion de Ejemplos: Aunque se destaca el valor de las experiencias exitosas
dentro de la comunidad, se podria considerar la inclusion de una mayor diversidad de
ejemplos para enriquecer la comprension de las técnicas. Esto podria abarcar diferentes
estilos, usos o aplicaciones de las artesanias basadas en bejucos.
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CONCLUSION

En resumen, la actividad ha sido exitosa en cumplir sus objetivos, estimulando la
participacion activa y proporcionando una plataforma para la retroalimentacion
constructiva. Ajustes focalizados en la duracion de las sesiones practicas y en la
diversificacion de ejemplos podrian mejorar alin mas la eficacia de futuras iniciativas de
socializacion de técnicas artesanales en la comunidad.

Firma
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Anexo 3. Validacion de expertos

VALIDEE DEL CUESTHONARID

& Nombee del proyeco: Estmtegia pedagogsca para el mango sostenshle de fibras vegetales
como recurses ariesanales en el Resguardo Nunalbi Alie Ulb, en el depariamento de
MNaniio

¢ Formato ditigido a Expertos para Validar v Viehilizar el cuestionario dirigido o lideres
comunilanos y gvenes en general imeresados en el tmbapo aresanal con bese a fibrms
vegetales del Resguarde Munalbs Alto Ulbs

# Nombre del experta: _ CARMEN FATIMA RODRIGUEF ~ Focha 02 DE mayo de 23
» Institocion donde labora: CENTRO EDUCATIVO ALTO TELEMBI-NACEDERA
s Fommecién profesional del experio: MAGISTER EN PEDAGOGIA AMBIENTAL

La informacion o la qoe se refiere ol presente cusstionano abordas teras relocionados o los

conocimienios de los bderes comunsames v jovenes en pgeneral acerca de la realsdad
ambienial, economica y socsocultural de ks fibras vegetales en el marco de la realizacion
e artesamia susbentabie.

(bjetive: Realizar un diagnostics sobre €l conocimaenio ancestral acerca de la Heterop=s
fexwoss (bejuco de Yare), Inga edulis (Bejuce de Guabo) v Cesus YVerhcllats (Bejuco
de juanquereme) ¥ mas usos en la comunidad del resguarde Nunalba Alte U, en el

Drepartamenio de Mamniio

Medicidin: La sigwiemie excala tiene como ahjetivio que usied exprese lbremenie su opinidn sobee
lo= items del ooestonisra.

Fregumia Valores
Completamente de aoaerdo
Acepiablemenie

Hepular
Moco de atuerdo
Nada

Mota = Este formaio cormesponde 2 b vabormcion qoe realizan los profesionales expenios a los fiems
del msirumenio En ningdn momenio es el formaic que se aplica a los esoudionies Pam s
infommacion se adjonia & nstrumento en el formoio qoe s elige parn su aplicacion.

Par favor kea com cuidado, escoja objetivamenie sus respuesias de | a 3 y realice las observaciones
que considere perimenies a cada una de ellas colocando una X en ol loger comespondienie;
justifigoe la valomaciin.
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Freguntas Valoracidm del | (Hservaciones

EXpErin
Dimensidn Ambiental } ]
a. ;[kesde gqué parie de los drboles nacen X
lax fibras vegelales (bejucos)?
Lasramas_ Losiallos  Las Hores
_ lLosflmatos
b. ;Cudl s la medida de un bejuco X
e urn?
4 m— 3 m
im-23m
dm-5m____
c. ;Cuales mon las caraciensticas con b gue X

s¢ reconoce un buen bejuce? Mangue
con una X la respuesia; puede ebegr uno
de los tres

Girpsor, color, sandad, sin nudos, gue
lbeguen al suels

Olor, sin nudes, grosor, canisdad
Qe leguen al swelo, olor, brllo, grosor

d. ;Cual es la altsmad, clima v lemperalbura X
para el cultive de bejucos?
ke 1{H} a 950 m=nm; clima tropecal
hiumedo v lemperaiura media amus) de
Fr
e LiHE}F a 15000 msnm, clima hiimedo,
¥ uma bemperatura de 357
[} 1506} a 20000 msnm. chima calunoso, ¥
con una lemperatura de 1P

. /Cudl es ks accwin commecta al corlar una X
fibra vegetal {bejuco) del arbol? Se debe mdicar las
opciones, para seleccionar

la apciin comecta.
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I

JCuanlas veces por aio se puede
oosechar las fibras vegelales (bejucos)?
Lina vex por afio

D vieoes por afo

Tres vooes por aio

g. jCuanios bejucos produce um arbal?

Pregunia abierin que
permite divagary
terminar respondienda

cumbguier cosa.

h. Con el fin de preservar los bejucos,

Joudnios bejucos se debe cortar por
arbol o plamia?

4 al
6 aTl
L

Todas las que hay en el arbol

(Cugles zon los pancipales problemas
ambsentales gue cauzan ks humanos al
culizvo de lox beyucos?

Pregunis demexisdo
gemeral poes los
problemas ambieniales se
ocasionan a fodo 15po de
vegelacion y mo en
panticalar.

I-

JComo podemios preservar kos bejucos?

JComp se parbcipa en la conservacsn ¥

reproduccuin die los bejucos™
[dentaficando b= plantas semilleros

Hacrendo germinacson de los bejucos

Mo iocamd o mmgim bejuco

Cémo se participa o cbmo
se podria participar,
Poesio que hasia el
momenio No existe
Ningn proyecio joe e
heys enfocsdo en la

COMS CrVacion y
reproduccitn de los
bejucos en el termmaorio
Awid.

k.

;Has pensado cuanto bempo dura en

degradar los bejucos a daferencia de las
bolses plasticas?
L] i Por que?

Mo ;. Por que?

A pesar de ser inlerssanie,
dificilmenie alguien se
toms ese Gempo para
reflexionar, s podria
mejor dar la infomuacion
para fomentar
COnDCimienio ¥
CONTIENCEL., Svitar b ear
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. ;Has pensasdo como aportana ¢l uso de
los bejucos al cudado del medso
ambeente”?

5 2For que™

M i Por que?

Es mejor omiir el has
pensado. ¥ colocar
opciones de seleccidn, las
pregunins  ohienias  como
csin generan ambigiedsd.

m. Segin suopnon 2 su comumdad ;e
precoupa b situackin del medio
ambaente v de los bejucos”

Muchao
Bastanle
Poco

Mada

Preseninn dos preganins,
pucde preccuparle el
medio ambeenie, pero bos
bejucos no, o lo contraria.
Y obviamenie e la

opimidn del encucsindo,
no hay goe decirlo.

. ;Considems que bos bejucos pueden
solucionar el uso de las bolsas
plasticas?

b i Por que?

M i Por que?

a. ;En que activudades se puede ubhzar los
bejucos? (Fuede ebegir mas de umo)

Los restaurantes La comstruccion
__Laaresania La pexca
Otro_ ;Cwal?

X

Evwar twicar, solucsonar es
muy grande, quich mitigar
sea la palabm sdecunda

Revizar redaccidn,
mangjo del plural

b. ;Como los bepucos pueden reemplazar al
uss de lax bolsas plasthicas?

Pregunis que se deben
hscer los investgadares,
o bos enouesadios y goe
se dehe visualicar en el
estudia.

. ;Cual de exos Ires bejucos son mis
ressenies pam la aresania®
Heteropss flexuosa (bejuco de Yanz) ___
Inga edubis { Bejuoo de Guaba)
Cisus Verhcillala | Bejuce de
JuEn gueTemE i

d. ;Conoces formas de comercializmaon de
los bejucos?

159



£. e conocimeendos debe poseer un
arlesano para winlyzar el bejuco en b
artesamia?
Saber cosechar
Sabertgger ___
Saber colorear
(Fro ;Cual

Pregunds exclusiva para
arbesanos.

{. ;Cual es el proceso mas dificil para
poder realerar | artesania en funcion del
beguco?

Lacosecha

La produccaon
Lawents

El disefio

Pregundar por el procezo
muis dificil no es muwy
oofierente.

g. ;Jue imstrumenios se ulihzan pars la
elaboracion de aresanias de bejucos?

Pregunds solo para
EXPETTOs.

h. ;jCual es el pam a pazo de b elaboracion
de arlesanins a base de bejucps?

Pregunds solo para
experios.

L. j{ue arbesanias conooe usked gQue se
pueden haoer con las fibras die los
bejucos?

J- Sabe usled [ cusnto cuesla un kilo de
bejucosT
i ;Cuanto?
Mo

Mo s& si para b
investignoin e cosio sea
un limdamie, pus o
imparianie & evitar el oso

del plisiboe  en  las
comumidsdes.

k. Sabe usted Jouamo coesla una artesamia
de bejucos?
i i Cuanto?
M
L. ;Cual ex el tsempo promedio para
realszar una ariesania de beyuca?

imeemsisn Sociocwliural

Mucvamenie pregunian

por los oostos, no veo la
relevancia.
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o. ;Consideras que los bejucos son parte X

de la cultura die u comundad?
i
Mo____

p. (En qué elementos culturabes de tw X
comunsdad, se habla acerca de los
bejucos?

Cancsones__
Damras
Histomas
Arbesamia
o

g. ;Que conocmmienlos ¥ saberes X | Pregunds mooy imporiamte,
ancesirales que se transmiben por los que se debe resaliar y dar
beiucos? ln imporizncia, mis gue

E pensar en costos. [Pero
cudles son ezos
comocimiemos?

r. ;Esos conocimienics persisien en la X (Cuales?
aciualydad?

3 ;For gue?
Mo ;Porque?

5. ;Cuales son los bejucos mas X
impartantes en la culbura de i
comiansdsd?

L. jComsmderas gque los ancestros de tu X | JEs mejor dejarla abierin
comunsdad conocian mas acerca de bos y establecer por qué?
bejucos?

Mucho
Bastante_
Poco
Mads

w. ;Considerns que bos ancestros die a X | Pregunis abieria, el
comunsdad cuidaban mejor a los mucho o poco noe dice
bejucos? MAayos cosa, e Mejar que

Muchao e expresen medicando e
I.hsl:.lm:n_ oo e i .

Ll (I

Poco

w. Qe aociones de cusdado realizaba s X .
comunsidsd en afios antenores par el Estin pregunando qu
cusdado de bos bejucos? sociones nealizeng b
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A ]

comumidad, no enbiendo el

&1 O EL MO

Valider general del instramento | Preguntss orientadoras pars «f instramenio)

Aplicable

Mo aplicable Aplicable com observaciones

X

Datos del experto

Mo 00

7253850

Namere de celular: | Fl43801427

Corres electrinicn: | fatimarodriguerbermrodesiahotmail com

Firma:

—

Modu: Amexar certificado o copia del titulo de magisier o doctoral

ihluchas gracias por su vallosa colshamcion!
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