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RESUMEN

El presente proyecto de investigacion titulado “Terrarios: una estrategia
pedagogica para fortalecer la educacion ambiental en estudiantes de sexto grado de la
Institucion Educativa Rafael Valle Meza de Valledupar, Cesar”, tuvo como objetivo
principal implementar los terrarios como estrategia didactica para mejorar la
comprension de la educacion ambiental en los estudiantes de grado sexto. La
investigacion surge a partir de las dificultades evidenciadas en los procesos de
ensefianza tradicional, donde predominan metodologias pasivas que limitan la
comprension significativa de los ecosistemas y el desarrollo de competencias
ambientales. La metodologia utilizada se enmarca en un enfoque cualitativo con apoyo
de elementos cuantitativos, bajo el método de investigacion accién, permitiendo la
observacion, intervencion y analisis de los cambios en el proceso de aprendizaje. La
muestra estuvo conformada por estudiantes de los grados sexto 01 y sexto 02, a quienes
se les aplicod un pretest, una intervencion pedagogica basada en la construccion de
terrarios y un postest para evaluar el impacto de la estrategia. Los resultados
evidenciaron una mejora significativa en la comprension de conceptos relacionados con
los ecosistemas, asi como un aumento en la motivacion, participacién activa y desarrollo
de competencias ambientales. Se concluye que los terrarios constituyen una estrategia
pedagogica efectiva para fortalecer la educacién ambiental, al permitir un aprendizaje
experiencial, significativo y contextualizado.

Palabras clave: Aprendizaje experiencial, ecosistemas, educacién ambiental,
estrategia pedagogica, terrarios.

ABSTRACT

This research project entitled “Terrariums: A pedagogical strategy to strengthen
environmental education in sixth-grade students at the Rafael Valle Meza Educational
Institution in Valledupar, Cesar” aimed to implement terrariums as a teaching strategy to
improve students’ understanding of environmental education in sixth grade. The study
emerged from the limitations observed in traditional teaching methods, which are mainly
passive and hinder meaningful learning of ecosystem-related concepts and
environmental competencies. A qualitative approach with quantitative support was
applied, using an action research method that allowed observation, intervention, and
analysis of changes in the learning process. The sample consisted of sixth-grade students
(groups 6°01 and 6°02), who participated in a pretest, a pedagogical intervention based
on the construction of terrariums, and a posttest to evaluate the effectiveness of the



strategy. The results showed a significant improvement in students’ understanding of
ecological concepts, as well as increased motivation, active participation, and
development of environmental competencies. It is concluded that terrariums are an
effective pedagogical strategy to strengthen environmental education by promoting
experiential, meaningful, and contextualized learning.

Keywords: Experiential learning, ecosystems, environmental education, pedagogical
strategy, terrariums.



PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la actualidad, ensefiar ciencias naturales y educacion ambiental,
particularmente en el &mbito de los ecosistemas, resulta desafioso para lograr que los
estudiantes comprendan la complejidad y las interacciones que lo conforman. A pesar
de la importancia de la sostenibilidad, la preservacion y la conservacion del entorno, los
enfoques y metodologias tradicionales resultan insuficientes para fomentar un
aprendizaje significativo.

De igual manera, “el incremento demografico global y el crecimiento econémico
basado en la sobreexplotaciéon de los recursos contintian impactando los ecosistemas y
acelerando la extincion de especies. La mayor disponibilidad y acceso a la informacién
sobre el valor intrinseco de la biodiversidad contrasta con la destruccion de habitats
terrestres y marinos costeros, acentuada en paises en vias de desarrollo (Jorquera-
Jaramillo, Vega, Aburto y Martinez-Tilleria, 2012)”. En consecuencia, se requieren
estudios que integren la biodiversidad y las dinamicas ecolbgicas, destacando la
complejidad como una caracteristica propia de los ecosistemas que resuelva la aparicion
de propiedades emergentes que son importantes para su funcionamiento y el
sostenimiento de estos, resaltando asi el desarrollo de los organismos presentes en este
(Ochoa, 2017)

En el contexto de la educacion basica en las instituciones educativas, se
evidencian inconsistencias en el proceso de ensefianza-aprendizaje de areas cientificas
como las ciencias naturales, lo que se refleja en la falta de estrategias o metodologias
innovadoras. Es decir, la ausencia de procesos investigativos y enfoques pedagogicos
productivos y contextualizados ha limitado la eficacia de los resultados (Campafia,
2024). Asimismo, los resultados de las Pruebas Saber 2022 en los estudiantes de 5° en
la Region Caribe revelan desbalances en el proceso formativo al compararlos con los
alcanzados por otras regiones del pais en su conjunto. Esto se debe a que presenta
promedios inferiores a 370 en todas las pruebas y grados (Ministerio de Educacion
Nacional MEN, 2022)

Adicionalmente, es importante destacar seis elementos que inciden en el
aprendizaje: clases rutinarias, retroalimentacion insuficiente, deficiencia de recursos en
el aula, metodologias inactivas o pasivas, falta de empatia por parte del docente hacia la
realidad del aprendizaje del estudiante y otros factores que dificultan una practica
pedagogica docente efectiva (Duque, 2023). De igual manera, la modelizacion de los
fendmenos naturales y sociales ha constituido un factor fundamental en el proceso
cientifico, dado que la ciencia busca representar el mundo real a través de diferentes
modelos (Hestenes, 1992). No obstante, uno de los principales desafios en la ensenanza
de las ciencias naturales y la educacion ambiental reside en la desconexion entre la
teoria, la realidad y la practica. Los estudiantes se han convertido en meros receptores



de informacion sobre los diferentes sistemas ambientales, como los ecosistemas, a
través de clases magistrales o literatura desactualizada. Esta situacion les impide
observar, experimentar e incluso modelizar los procesos ecologicos, lo que dificulta la
comprension de conceptos basicos como los ciclos biogeoquimicos, fundamentales en la
educacion ambiental y en el aprendizaje de las ciencias naturales.

En este contexto, la educacién ambiental adquiere una relevancia e interés
crecientes, al surgir como respuesta a los problemas ambientales evidenciados desde el
siglo pasado, producto de diversos factores antropogénicos. En este sentido, la
Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura
(UNESCO, 1980) y diversas organizaciones ambientales han establecido objetivos
fundamentales para comprender la naturaleza, reconocer su valor y brindarles la
relevancia a todos los recursos naturales en las diferentes actividades econémicas,
culturales y sociales. Cabe destacar que, segiin la Organizacién de las Naciones Unidas
(ONU, 2015), los bosques cubren aproximadamente el 31% de la superficie terrestre y
albergan méas del 80% de las especies que habitan en el planeta. Sin embargo, la elevada
pérdida de biodiversidad avanza a un ritmo acelerado y sin precedentes. En este
contexto, se promueven cambios en el sector educativo con el objetivo de potenciar los
valores de los individuos y reconocer la importancia de conservar los recursos naturales
y los ecosistemas.

El uso de terrarios artificiales en el &mbito educativo representa un recurso
didactico valioso y poco explorado, capaz de fomentar el aprendizaje experiencial en el
estudio de los sistemas ecologicos. Estos espacios reproducen de forma artificial
condiciones de habitats especificos dentro de recipientes de vidrio o plastico,
permitiendo observar la dindmica de los ecosistemas sin alterar el entorno natural
(Ortega, 2017). Su implementacion en contextos escolares no solo facilita la
comprension de principios ecoldgicos y la gestion ambiental, sino que también
promueve el aprendizaje activo, el desarrollo de competencias ambientales y el uso del
método cientifico (Hochschild et al., 2020; Schwarzmueller et al., 2017). Ademas, al ser
actividades colaborativas, potencian el trabajo en equipo, la creatividad y el respeto por
la naturaleza, generando un impacto positivo en la salud mental y contribuyendo a la
reduccion de la contaminacion ambiental (Galarza Lopez, 2021; Garcia Ramirez, 2016)

De igual manera, “el incremento demogréafico global y el crecimiento econémico
basado en la sobreexplotacién de los recursos contintian impactando los ecosistemas y
acelerando la extincion de especies. La mayor disponibilidad y acceso a la informaciéon
sobre el valor intrinseco de la biodiversidad contrasta con la destruccién de habitats
terrestres y marinos costeros, acentuada en paises en vias de desarrollo (Jorquera-
Jaramillo, Vega, Aburto y Martinez-Tilleria, 2012)”. En consecuencia, se requieren
estudios que integren la biodiversidad y las interacciones ecologicas, destacando la
complejidad como una caracteristica propia de los ecosistemas que resuelva la aparicion



de propiedades emergentes que son importantes para su funcionamiento y el
sostenimiento de estos, resaltando asi el desarrollo de los organismos presentes en este
(Ochoa, 2017)

En virtud de lo anterior, este proyecto de investigacion tiene como objetivo
analizar como los terrarios educativos, optimizan el proceso de ensefianza-aprendizaje
de la educacidon ambiental. Mediante la practica, se busca que los estudiantes de sexto
grado de la I.E Rafael Valle Meza puedan observar de manera dinamica y tangible las
diversas interacciones ecologicas que ocurren en los terrarios, lo que a su vez permitira
una comprension clara sobre los procesos naturales. De esta manera, no solo se
refuerzan las competencias en ciencias naturales, sino que también se fomenta la
educacion ambiental en la etapa inicial de los estudiantes, promoviendo valores y
responsabilidades en la conservacion de la biodiversidad y el respeto por los recursos
naturales.

FORMULACION DEL PROBLEMA

¢CoOmo los terrarios educativos promueven la educacién ambiental como
estrategia pedagodgica en los estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa
Rafael Valle Meza?



OBJETIVO GENERAL

Implementar los terrarios como estrategia pedagogica para fortalecer la
educacion ambiental en estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa Rafael
Valle Meza.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

v Identificar conocimientos, actitudes y competencias ambientales de los
estudiantes del grado sexto de basica secundaria frente a problematicas ecologicas y
su disposicion hacia practicas sostenibles.

v" Desarrollar terrarios como estrategia pedagogica basada en la
construccion activa para fortalecer la educaciéon ambiental a través de la
experimentacion en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

v' Determinar el efecto de la implementacion de los terrarios como estrategia
pedagogica en la adquisicion de conocimientos, actitudes y competencias
ambientales en los estudiantes de sexto grado de la Institucion Educativa Rafael
Valle Meza.



1. ANTECEDENTES

INTERNACIONALES

Vasquez et al. (2016), desarrollaron una investigacion relacionada con el uso de
los terrarios como recurso didactico en infantes de 4 a 5 afios en Ambato, Ecuador. El
objetivo de la investigacion fue analizar la implementacién de dicho recurso como
estrategia pedagodgica para fomentar habitos de cuidado y proteccion de las plantas y
animales dentro de un ecosistema. La investigacion se enmarco bajo un enfoque
cualitativo con alcance descriptivo, lo que permiti6é evidenciar que el desarrollo de los
terrarios como recurso didactico permite el desarrollo de habitos sostenibles para el
cuidado de las especies en nifios de educacion inicial. Los resultados demostraron que
los docentes reconocieron la importancia de aplicar los terrarios dentro del &mbito
educativo debido a los beneficios que estos aportan en la formacion de la educacion
ambiental en los nifios. Esta investigacion demuestra que los terrarios pueden ser una
estrategia didactica significativa para fortalecer la educacion ambiental desde temprana
edad, ya que no solo permite promover habitos de cuidado y responsabilidad, sino que
también favorece en el aprendizaje experiencial.

Del mismo modo, Flores (2023), disenoé e instal6 sistemas vivos “Terrarios” en el
Centro de Investigaciones Biol6gicas y Acuicolas de Cuemanco (CIBAC) para que los
visitantes, especialmente estudiantes de educacién basica y media, observaran y
comprendieran las dinamicas ecologicas de especies representativas de los ecosistemas
acuaticos y terrestres de la region de Xochimilco en México. Se realiz6 un diagnostico
inicial de las necesidades pedagogicas del programa de educacion ambiental del CIBAC,
seguido por el disefio técnico de los terrarios y acuarios, teniendo en cuenta criterios de
funcionalidad biologica, sostenibilidad y accesibilidad educativa. Se seleccionaron
especies nativas y no invasoras, tanto animales como vegetales, y se construyeron los
habitats adecuados para cada grupo taxon6mico. El personal del centro recibio
capacitacion para el mantenimiento de los sistemas y se elaboraron guias didacticas
para su uso pedagogico. Como resultado, se instalaron varios moédulos interactivos que
simulan habitats naturales, permitiendo a los visitantes explorar temas como el ciclo del
agua, la cadena alimenticia, la adaptacion de especies, la conservacion de la
biodiversidad y el impacto humano en los ecosistemas. La evaluacién inicial mostré un
aumento significativo en el interés y la comprension de los contenidos ambientales por
parte del pablico objetivo, consolidando estos sistemas como herramientas educativas
eficaces dentro del programa del CIBAC. Asimismo, los estudios de Flores (2023),
respalda esto, al demostrar como el diseno e implementacion de terrarios puede
fortalecer la comprension de conceptos ecolégicos en contextos educativos. Su
experiencia en la creacion de sistemas vivos con fines pedagbgicos respalda la propuesta



de este proyecto, evidenciando que los terrarios son herramientas efectivas para
promover el aprendizaje significativo sobre los ecosistemas y fomentar la educacién
ambiental a través de la observacion directa.

Por otra parte, el estudio “Elaboracion de terrarios como estrategia didactica para
el desarrollo de competencias investigativas del area de ciencias naturales con
estudiantes del grado sexto de la Institucion Educativa Municipal José Félix Jiménez”,
elaborada por Campana (2024), buscé analizar la incidencia de los terrarios en el
desarrollo de competencias investigativas en el area de ciencias naturales de los
estudiantes del grado sexto. Este estudio cualitativo con enfoque critico-social utilizo la
investigacion-accion con el fin de desarrollar competencias investigativas a través de la
elaboracion de terrarios como estrategia didactica en el area de ciencias naturales. Los
resultados obtenidos a partir de una encuesta a estudiantes de grado sexto, elaboracion
de grupos focales, una entrevista a docentes de ciencias naturales, entre otros. Demostr6
como los terrarios pueden ser una herramienta efectiva para ensefiar sobre los
ecosistemas, permitiendo a los estudiantes observar y comprender las dindmicas de los
hébitats y su biodiversidad. Este trabajo investigativo respalda el uso de terrarios como
recurso educativo para fomentar la conciencia ambiental de manera responsable y
contextualizada, permitiendo que los estudiantes sean mas conscientes sobre el cuidado
y proteccién de la naturaleza y reconozcan la importancia del equilibrio ecolégico, lo que
representa ser una alternativa confiable para fortalecer los procesos de ensefianza
aprendizaje de los estudiantes.

Vasquez et al. (2016), Chito (2023), Flores (2023) y Campana (2024), comparten
una misma postura en la que evidencian que el uso de terrarios facilita la comprension
de los ecosistemas, fomenta habitos sostenibles desde la infancia, fortalece el
aprendizaje significativo y promueve la conciencia ambiental. Destacando finalmente,
que los terrarios, como recurso didctico, permiten el desarrollo de competencias
investigativas y una conexion directa con la naturaleza, lo que convierte el aprendizaje
en una experiencia practica, reflexiva y transformadora.

NACIONALES

Hoyos (2021), destaca que los ecosistemas se enfrentan a amenazas constantes
debido a la contaminacién, los compuestos sintéticos, los productos quimicos y la
fragmentacion. La contaminacién provoca el deterioro de los habitats a través de la
abundancia de nitrégeno y el uso de fertilizantes, lo que pone en peligro el dinamismo
de los ecosistemas. Para abordar este problema, en su investigacion propuso promover
la conservacion de los ecosistemas en San Antonio de Fosca, Cundinamarca, a través de
trabajos practicos con la Institucion Educativa Departamental Maria Medina. Los
estudiantes entendieron la importancia de las practicas sostenibles, el reciclaje y las
acciones que afectan al medio ambiente. La investigacion demostr6 que las actividades



practicas mejoran la comprension de los estudiantes sobre el equilibrio ecologico y las
practicas sostenibles para la conservaciéon de la biota. Los resultados de esta
investigacion refleja como las actividades practicas como la elaboracién de terrarios
favorecerian el aprendizaje porque no solo permiten vincular al estudiante en una
estrategia, sino que promoverian la construccién de sus propios conocimientos,
estimulando la creatividad, la curiosidad y promocién de saberes cientificos de manera
significativa.

Asi pues, Lizcano (2025), resalt6 la importancia de vincular los contenidos
curriculares con la realidad ambiental de la Institucion Educativa San Antonio, ubicada
en el municipio de Villa del Rosario, Norte de Santander. Esta vinculacién busco
promover las competencias ciudadanas, cientificas y criticas en los estudiantes, con el
fin de que comprendan y aborden los desafios del cambio climético. Se identificaron
categorias relacionadas con las estrategias didacticas orientadas a la incorporacion de la
ética ambiental, asi como con los contenidos educativos enfocados en la sostenibilidad.
La inclusion de la educacion ambiental dentro del curriculo escolar, mediante
estrategias como los proyectos transversales, se evidencié como un elemento clave para
el desarrollo de una cultura ambiental desde los primeros niveles de formacion. En este
contexto educativo, las actividades que estimulan la motivacion favorecen
significativamente el proceso de aprendizaje, al abrir paso a nuevos enfoques
pedagogicos que fortalecen la apropiacion del conocimiento y promueven la
consolidacion de actitudes positivas hacia el cuidado del entorno.

REGIONALES

Ahora bien, la formacion en el departamento del Cesar enfrenta problematicas
como la carencia de recursos pedagdgicos, la desconexion del curriculo con la realidad
ambiental local y 1a formacién insuficiente de docentes en temas de sostenibilidad, lo
que limita la ensefianza sobre la conservacion de ecosistemas vitales. Roys (2021),
plante6 la necesidad de propuestas pedagogicas para abordar el deterioro ambiental y
fomentar el respeto por la naturaleza a través de la ensefianza. Este proyecto de
investigacion promovid la educacién ambiental utilizando terrarios como recurso. Los
resultados demostraron que las estrategias pedagogicas y didacticas, como la creaciéon
de terrarios, implementaron y fortalecieron nuevas destrezas ambientales, mejorando el
componente ambiental en la comunidad. También mostraron como estas estrategias
promueven la conservacion de ecosistemas a nivel local y global.

Del mismo modo, Betancourt et al. (2019), realizaron un proyecto de
investigacion titulado “La ladica como estrategia de ensenanza-aprendizaje en la
educacion superior”. El estudio abord6 temas relacionados con la pedagogia y el uso de
herramientas didacticas para fortalecer la capacidad cognitiva de los estudiantes y la
adquisicion de competencias. El papel del docente fue fundamental para que los



estudiantes asimilen nuevos conocimientos a través de estrategias didacticas como la
ladica, ya que permite viabilizar espacios de interaccion donde las personas adjudican
roles basados en reglas y normas, fomentando la responsabilidad, la autonomia, la
expresion emocional, la comunicacion y el desarrollo psicosocial, lo que en ultima
instancia vigoriza la creatividad y el conocimiento.

Por todo lo anterior, estas dos investigaciones aportan significativamente al
presente trabajo de investigacion, reflejan la necesidad de implementar tacticas
innovadoras que fortifiquen la educacion ambiental en los alumnos de diferentes niveles
escolares, especialmente donde se evidencien limitaciones de metodologias,
innovadoras o didacticas, que permita articular los componentes curriculares con
problematicas reales del entorno, principalmente en la ciudad de Valledupar, donde se
presentan diversas problematicas relacionadas con el deterioro de suelo, manejo
inadecuado de los recursos y la escaza sensibilizaciéon ecologica en los habitantes. Por lo
tanto, la implementacion de terrarios como herramienta se presenta como una
alternativa didActica pertinente para que los estudiantes de bésica secundaria
reconozcan su entorno, propongan ideas que favorezcan a su territorio y promuevan
nuevos habitos sostenibles y responsables que permita la subsistencia de los diversos
entornos presentes en la region.

2.MARCO TEORICO

2.1. MARCO DISCIPLINAR

2.1.1. Concepto de educacion ambiental.

La educacion ambiental como un proceso esencial encaminado a la indagacién de
caminos alternativos que posibiliten la construccion para desarrollar habilidades y
actitudes necesarias de una sociedad diferente, justa, participativa y diversa (Garcia,
2009). De este modo, Molina (2001), resalta que:

“la Educacion Ambiental constituye una dimension integral, al proceso
de construccion y produccion de conocimientos, de desarrollo de habitos,
habilidades, y actitudes, asi como en la formacion de valores que armonicen las
relaciones entre los seres humanos, y de ellos el resto de la sociedad y la
Naturaleza, para propiciar la orientacion de los procesos economicos, sociales y
culturales hacia el desarrollo sostenible.” Molina, (2001)



2.1.2. Ensenanza de la educacion ambiental en la basica
secundaria

Segun Flores (2013), la educacion ambiental en la escuela secundaria, en el
marco de la alineacion de capacidades, pretende que los educandos de este horizonte
educativo se asuman como parte del medio ambiente y alcancen las secuelas de sus
acciones sobre éste.

2.1.3. Los Terrarios como estrategia pedagogica.

Un terrario no se limita inicamente a la presencia de plantas dentro de un
recipiente, sino que constituye un ecosistema en miniatura altamente organizado, en el
que el agua, el aire y los nutrientes interactian de manera constante y equilibrada.
Puede entenderse como una representacion reducida de la Tierra dentro de un
contenedor de vidrio, ya que en él se evidencian procesos esenciales que sostienen la
vida en el planeta, pero en una escala mas pequefia, controlada y facilmente observable.
(Earhart, 2025).

El uso de terrarios en el contexto escolar se enmarca dentro de las practicas
propias del ambito cientifico, especialmente en la implementacion de laboratorios y
metodologias de aprendizaje basadas en proyectos en las distintas areas de las ciencias
béasicas. De acuerdo con De Longhi (2015), en disciplinas como matematicas, ciencias
naturales, fisica y quimica, el desarrollo de experiencias de laboratorio fundamentadas
en la construccion e invencion por parte de los estudiantes favorece aprendizajes mas
significativos, asi como el fortalecimiento de diversas habilidades, dependiendo del
enfoque pedagbgico adoptado.

Una de las mejores estrategias que pudo utilizar el maestro y el estudiante en las
ciencias naturales se basan en creaciones a partir de la necesidad del contexto, por
ejemplo, menciona los terrarios, las maquetas y las invenciones moviles. Asimismo, en
las mismas secuencias didacticas de ciencias naturales dice que el terrario permite la
ensefianza y el aprendizaje de los ecosistemas en el grado quinto y que es una
herramienta para desarrollar competencias desde la ciencia y para la ciencia (MEN,
2013).

Por otro lado, Los terrarios constituyen una estrategia mediante la cual el docente
y el estudiante pueden acercarse al reconocimiento y comprensiéon de los ambientes
naturales a través de representaciones en pequena escala. Se conciben como sistemas
verdes contenidos en recipientes de vidrio, que permiten fomentar en los estudiantes la
conciencia y sensibilidad frente al cuidado del medio ambiente. Asimismo, estos
funcionan como una simulacién de ecosistemas donde pueden habitar distintos seres
vivos, como insectos u otros pequenos organismos, lo que posibilita la observacion de



procesos como la adaptacion, la supervivencia e incluso la reproduccién en condiciones
controladas. De igual manera, los terrarios pueden estar conformados por diversas
especies vegetales y, en algunos casos, pequefios animales, dispuestos en recipientes de
vidrio de diferentes formas, lo que les otorga un caracter estético y personalizado sin
perder su valor pedagbgico y cientifico. (Molina et al. 2018).

2.1.3.1. Tipos de terrarios.

Terrario cerrado: Segin Bharati et al. (2022), los terrarios cerrados son aquellos que
se sellan con una tapa o corcho y crean un entorno tinico para el crecimiento de las
plantas, ya que las paredes transparentes permiten la entrada de calor y luz. Mantener el
terrario sellado permite la circulacion del agua, lo que lo hace excepcionalmente
autosuficiente. El terrario puede abrirse una vez por semana para eliminar el exceso de
humedad del aire y las paredes. Esto se hace para prevenir el crecimiento de
microorganismos que podrian dafiar las plantas y decolorar las paredes del terrario.

Figura 1
Terrario cerrado

Fuente: Bharati et al. (2022)

Terrario abierto: Bharati et al. (2022), argumentan que los terrarios también pueden
ser abiertos a la atmésfera en lugar de estar sellados. Los terrarios abiertos tienen
acceso al aire fresco, generalmente a través de la abertura del recipiente de vidrio. Son
ideales para plantas que prefieren menos humedad y tierra himeda. Los terrarios



abiertos y sin sellar se utilizan para mantener el aire libre de exceso de humedad. Los
terrarios abiertos también son adecuados para plantas que requieren més luz solar
directa. Segtn la seleccion de plantas, los terrarios se clasifican en terrarios para plantas
de aire, terrarios para suculentas, terrarios tropicales y terrarios de plato.

Figura 2
Terrario abierto

Fuente: Bharati et al. (2022)

2.1.3.2. Clases de terrarios.

Terrarios desérticos: Ushina (2016), Los terrarios aridos o desérticos son
representaciones de este tipo de ecosistema en recipientes transparentes, generalmente
de vidrio, en los que se recrean condiciones propias de los ambientes secos. Se elaboran
utilizando elementos naturales que permiten regular la luz y la temperatura necesarias
para su mantenimiento. Este tipo de terrario es de los més sencillos de construir y
manejar, ya que las especies propias de los desiertos presentan alta resistencia y toleran
mejor posibles variaciones en el ambiente. Ademas, no requieren un control estricto de
la humedad, pues en la mayoria de los casos la humedad ambiental resulta suficiente
para su conservacion.

Terrarios tropicales: Villagomez (2016), argumenta que un terrario tropical es aquel
que necesita condiciones de temperatura calida y estable, similares a las de un
ecosistema hiumedo. En €l se mantienen especies que son sensibles a los cambios
bruscos de temperatura y que requieren niveles de humedad constantes. Para garantizar
estas condiciones, suele emplearse un sistema de riego por goteo, y en algunos casos se



incorporan cascadas artificiales mediante bombas de agua. Su construccién y
mantenimiento resultan mas complejos, ya que deben adaptarse a las necesidades
especificas de las especies que lo habitan, por lo que es fundamental conocer
previamente sus caracteristicas y comportamientos para una adecuada planificacion.

2.2. MARCO DIDACTICO/PEDAGOGICO

2.2.1. Aprendizaje experiencial como estrategia pedagogica.

El aprendizaje experiencial se fundamenta en el reconocimiento de las
particularidades de cada estudiante. Parte de los saberes previos y de la incorporaciéon
de nuevos conocimientos que se articulan progresivamente, dando lugar a aprendizajes
significativos. Este enfoque promueve la construccion del conocimiento a través de
experiencias que fortalecen el pensamiento critico y la innovacion en los procesos de
ensefianza. En el &mbito pedagbgico, permite identificar las diferencias individuales en
la forma de aprender, facilitando la interaccion docente-estudiante y el
aprovechamiento de los conocimientos previos como base para nuevos aprendizajes
(Espinar & Vigueras, 2020).

Samper & Ramirez (2014), en su investigacion sefialaron que el aprendizaje
experiencial implica la participacion directa del estudiante, permitiéndole abordar los
nuevos contenidos desde su propio contexto. Este modelo, al ser significativo dentro del
proceso educativo, requiere reconocer la importancia de los conocimientos previos del
educando para el desarrollo de competencias que respondan a las necesidades actuales.
Asimismo, esta teoria destaca las ventajas de comprender el aprendizaje desde la
experiencia, sustentada en la practica y en la percepcion sensorial, donde los estimulos
del entorno generan vivencias que orientan el desarrollo de habilidades, el esfuerzo y la
construccion de la experticia (Valdés & Luna, 2017).

2.2.2. El terrario como recurso didactico en educacion
ambiental.

Segun Ortega Gil (2021), El primer terrario surgié de manera accidental a finales
de la década de 1820 en Londres, gracias al doctor Nathaniel Bagshaw Ward. Estudiaba
crisalidas (insectos en una fase de desarrollo entre larva y adulto) y las conservaba en
frascos de vidrio con tierra con el proposito de observar su proceso de transformacion.
Con el tiempo, este hecho dio origen a la idea de los terrarios como sistemas cerrados
para el estudio y la conservacion de pequenos ecosistemas.



Diaz et al. (2015), define los terrarios como un recurso didactico elaborado
dentro de un recipiente, ya sea cerrado o abierto, que permite la observacion de la
interaccion entre elementos bioticos y abioticos. En ellos se reproducen de forma
artificial las condiciones de un héabitat natural, creando pequenos ecosistemas o mini
jardines que favorecen el desarrollo de diversos seres vivos sin necesidad de intervenir
directamente en su entorno natural.

En el ambito educativo, el terrario se entiende como un recurso didactico
elaborado en recipientes de vidrio o plastico que contienen tierra, piedras y plantas. A
través de él se busca recrear de manera artificial las condiciones de un habitat
especifico, permitiendo la formaciéon de pequenos ecosistemas o jardines que favorecen
la vida de algunos seres vivos, sin la necesidad de intervenir directamente en su entorno
natural. (Ortega, 2017).

2.3. MARCO METODOLOGICO

2.3.1 Investigacion educativa.

La investigacion educativa se concibe como un proceso orientado a la
construccion, interpretacion y comprension de los fendémenos propios del ambito
escolar. En este proceso se genera conocimiento relacionado con la vida social,
integrando aportes de diversas disciplinas como la sociologia, la psicologia, la
antropologia y la economia, que permiten analizar de manera mas amplia y profunda las
dinamicas educativas (Calvo et al. 2008; Herrera, 1999).

Kerlinger (1985), plante6 a siguiente definicidon: “La investigacién cientifica es
una investigacion sistematica, controlada, empirica, amoral, piiblica y critica de
fenomenos naturales. Se guia por las teorias y las hipotesis sobre las presuntas
relaciones entre esos fenomenos”

2.3.1.1 Tipos de investigacion aplicables a la educacion
ambiental.

Investigacion accion: El término "investigacion accion" se atribuye a Kurt
Lewin y fue empleado por primera vez en 1944. Este autor plante6 una modalidad de
investigacion que articulaba el enfoque experimental de las ciencias sociales con la
implementacion de acciones orientadas a dar respuesta a problematicas sociales
relevantes de la época. A través de la investigacion-accion, Lewin sostenia que era
posible alcanzar de manera simultanea el avance del conocimiento teérico y la
transformacion de la realidad social. (Torrecilla & Javier, 2011)



Segun Biscarra (2009), La investigacién-accion se entiende como un estudio de
una situacién social orientado a mejorar la calidad de las practicas dentro del mismo
contexto. Se caracteriza por su enfoque participativo, en el que los actores involucrados
intervienen activamente con el propoésito de transformar y optimizar sus propias
acciones. Este proceso se desarrolla en cuatro fases fundamentales: planificacion,
accion, observacion y reflexion, las cuales se articulan de manera ciclica. Ademas, se
lleva a cabo de forma colaborativa, permitiendo el analisis de problematicas desde una
mirada critica del entorno. Las soluciones que emergen en pequefos grupos pueden
posteriormente ser adaptadas y aplicadas a contextos mas amplios o de mayor alcance.



3.METODOLOGIA

3.1. Diseio de la investigacion

Enfoque

Este proyecto se desarrollara bajo un enfoque cualitativo, debido a que
pretende comprender fenémenos educativos relacionados con el fortalecimiento de
habilidades ambientales y la comprension de los ecosistemas, a partir de las
experiencias, percepciones y conocimientos de los estudiantes. En este tipo de enfoque,
la informacion se obtiene mediante descripciones detalladas de situaciones,
comportamientos, interacciones y experiencias observadas dentro del contexto
estudiado (Patton, 2011).

Los estudios cuantitativos se fundamentan en el anélisis de datos numéricos y
en el respaldo de teorias e investigaciones previas, lo que permite comprobar hipotesis y
valorar de manera objetiva las variables involucradas en el proceso investigativo
(Hernandez, 2018).

Método

Para la implementacion de la estrategia pedagogica se seleccionara el método
descriptivo. Segin Abreu (2014), El método descriptivo permite obtener un
acercamiento inicial a la realidad mediante la observacion directa del investigador y el
anélisis de informacién proveniente de diferentes autores. Su proposito es presentar,
con rigurosidad metodologica, datos relevantes sobre el fenémeno estudiado, siguiendo
criterios académicos que garantizan la validez y comprensién de la realidad analizada.

Técnica

Las técnicas de recoleccion de datos hacen referencia al conjunto de
procedimientos y actividades utilizados por el investigador para obtener la informaciéon
necesaria que permita dar respuesta al problema o pregunta de investigacion
(Hernandez & Duana, 2020).

La observacion constituye uno de los componentes fundamentales dentro de un
proyecto de investigacion, ya que permite recopilar la mayor cantidad de informacion
posible mediante un proceso organizado, claro y preciso (Piza, Amaiquema & Beltran,
2019)

Del mismo modo, se implementara un test para determinar las actitudes de los
estudiantes y una entrevista semiestructurada al docente titular para analizar las
estrategias formativas efectuadas por el mismo dentro del area de ciencias naturales, asi
como también conocer su percepcion frente a la estrategia implementada. Por
consiguiente, el test sera utilizado al inicio y al final del proyecto con la intencién de



determinar el efecto de los terrarios empleando la prueba de Mann — Whitney con el fin
de confrontar las apreciaciones obtenidas antes y después de la implementacion de la
estrategia pedagogica.

Instrumentos

El instrumento de recoleccion de datos tiene como finalidad establecer las
condiciones necesarias para la medicion de la informacién. Los datos se entienden como
representaciones de la realidad que permiten expresar conceptos abstractos del mundo
empirico, perceptibles de forma directa o indirecta a través de los sentidos. En este
sentido, lo empirico puede ser observado y medido dentro del proceso investigativo
(Hernandez et al. 2010). Particularmente para la investigacion se manejara una guia
de observacion para analizar las relaciones entre los participantes teniendo en cuenta
su comportamiento y su comunicacion no verbal (Caro, 2021)

Del mismo modo, para la recoleccion de los datos actitudinales, se desarrollaran
preguntas tipo Likert para analizar las dimensiones y variables propuestas, dichos
enunciados estaran categorizadas de la siguiente manera: conceptos, practicas
ambientales (negativas y positivas) y competencias en educacion ambiental. Segtin Las
escalas son disenadas para medir actitudes en formato de respuesta graduadas. Estas
generalmente se emplean en investigacion social (Herndndez & Duana, 2020)

Lugar de estudio
El estudio se llevara a cabo en la Institucion Educativa Rafael Valle Meza, sede
principal ubicada en el barrio primero de mayo, con direccién Calle 18 No. 5 — 51.



Figura 3
Relieve de la Institucién Educativa Rafael Valle Meza
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Figura 4
Muestra satelital de la Institucion Educativa Rafael Valle Meza
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Comunidad participante

e Poblacion

La poblacion de estudio es un conjunto de casos, definido, limitado y
accesible, que formara el referente para la eleccion de la muestra, y que cumple
con una serie de criterios predeterminados (Arias et al. 2016)

La poblacion de estudio estara conformada por los estudiantes del grado
sexto 01y sexto 02 de la Institucion Educativa Rafael Valle Meza, ubicada en la
ciudad de Valledupar del departamento del Cesar/ Colombia.

e Muestra

Una muestra es simplemente una seleccion de una parte representativa de
una poblacion total (Lépez & Fachelli, 2017). En ese mismo sentido, McClave et
al. (2008), sefialaron que es un “subconjunto de las unidades de una poblacién”
(como se cit6 en pastor, 2019)

La muestra del estudio estara conformada por un grupo control al cual se
le aplicara el pretest y el postest que es este caso sera el grado sexto 01 y un grupo
experimental que son los estudiantes del grado sexto 02 aplicando el pretest, la
estrategia didactica a implementar (terrario) y por altimo el postest; esto con el
fin de comparar la efectividad del terrario como estrategia didactica para el
fortalecimiento de la educacién ambiental. Ademas, se utilizara un tipo de
muestreo no probabilistico con conveniencia intencional de la Institucién
Educativa Rafel Valle Meza, ubicada en la ciudad de Valledupar del
departamento del Cesar/ Colombia. Segiin (Hernandez et al. 2014), este tipo de
muestreo "se caracteriza por seleccionar los casos mas convenientes o accesibles
para el investigador, y en ocasiones, de manera intencional, cuando se busca a
personas que cumplan con determinadas caracteristicas relevantes para el
estudio”

3.2. Actividades metodolégicas

Fase 1: Identificaciéon de conocimientos previos sobre educacion ambiental.

v Revision de la programacién curricular del area de ciencias naturales, los
Derechos Basicos de Aprendizaje (DBA) y estandares de competencias de quinto

grado de basica primaria de la Institucion Educativa Rafael Valle Meza



v Realizar una observacion directa de la muestra de estudio para identificar
las dinamicas y posibles intereses con la educacion ambiental mediante una guia de

observacion

v Establecer las categorias de anélisis que se tendran en cuenta para realizar
el test inicial para los estudiantes de sexto grado y la entrevista semiestructurada

aplicada al docente titular del area de Ciencias

v Aplicar el pretest para identificar los conocimientos, actitudes y

competencias ambientales en los estudiantes del grado sexto

v Aplicar la entrevista semiestructurada la docente titular del grado sexto
con el fin de conocer las estrategias pedagogicas que implementa en la ensefianza de

las Ciencias Naturales

v Analizar el pretest aplicado a los estudiantes del grado sexto por medio del
Alpha de Cronbach
v Analizar la informacion obtenida de la entrevista semiestructurada

realizada utilizando el software Atlas Ti

Fase 2: Los terrarios como estrategia pedagoégica

v Disefiar una guia bajo referentes bibliograficos sobre los materiales

necesarios para realizar los terrarios, asi como su proceso para mantenimiento

v Socializar a los estudiantes el contenido de la guia para una mejor
comprension por parte de estos, despejando dudas e inquietudes dentro del aula de

clases

v Implementar la guia paso a paso y disefiar los terrarios bajo la orientacion

del equipo de investigacion relacionando conceptos basicos de educacién ambiental

Fase 3: Determinar el efecto de los terrarios como estrategia pedagogica



v Establecer las categorias de analisis que se tendran en cuenta para realizar

el test final

v Aplicar el postest para analizar la influencia de la estrategia pedagogica en

el fortalecimiento de la educacion ambiental a los estudiantes del grado sexto

v Analizar el postest aplicado a los estudiantes del grado sexto y comparar

resultados a través de la prueba de Mann - Whitney

3.3. Cronograma de actividades

Semanas

Actividades

1 2 | 3 4| 5 6 | 7 8 | 9 10 11 12 13 14 15 16 17

A1
A2

14

A7
A8
A9
A10
A11
A12
A13

A1. Revision de la programacion curricular del 4rea de ciencias naturales, los
DBA y Estandares de competencia de sexto grado

A2, Realizar una observacion directa de la poblacion de estudio para identificar
las dinamicas y posibles intereses

A3. Seleccionar las categorias que se tendran en cuenta para el test y la entrevista
semiestructurada

A4. Aplicar el test inicial para identificar los conocimientos, actitudes y
competencias ambientales en sexto grado

As. Analizar la informacion obtenida

A6. Aplicar la entrevista semiestructurada al docente titular del grado sexto



A7, Analizar la informacion obtenida de la entrevista al docente titular utilizando

el software Atlas Ti

A8. Disenar una guia sobre los materiales que se van a necesitar para realizar los

terrarios y el proceso para crearlos

A9. Implementar la guia paso a paso y crear los terrarios

A10. Aplicar el postest para determinar el efecto de la estrategia

A11. Analizar el postest

A12, Realizar las comparaciones del pretest y postest a través de la prueba de

Mann - Whitney

4. RESULTADOS

En la observacion directa, se implement6 una guia de observacion con categorias
para analizar a la poblacion de estudio (docente titular, estudiantes del grado sexto). Se
obtuvo informacién en tiempo real y datos necesarios para realizar un analisis
comparativo de lo observado como las actitudes, habilidades y el proceso de aprendizaje
de los alumnos, también para reflexionar sobre la practica pedagogica y el componente

ambiental del docente frente al estudiantado

Tabla 1

Observacion del docente titular del grado 6° del area de Ciencias Naturales

Categoria Observacion

El docente mantiene una clase
magistral, con poca interaccion
con los estudiantes. No emplea
recursos didacticos mas alla del
tablero y copias.

Observacion del
docente

Posibles causas

Puede deberse a una formacién tradicional en
su practica pedagogica, falta de acceso a
recursos didcticos o desinterés por
implementar nuevas metodologias activas.




El docente no suele indagar sobre

Se evidencia una posible subestimacion de la

Conocimientos los saberes previos de los . . .. .
. . . o importancia de los conocimientos previos, lo
2 previos de los estudiantes, se limita a calificar .. . Lo
. . que limita la conexion entre la experiencia del
estudiantes las tareas dejadas la clase . o
. o estudiante y los nuevos aprendizajes.
anterior o 1niciar tema nuevo.
.. . | Estafalencia podri a deberse a la falta de
. El docente no fomenta el anélisis - </ . .
Competencias " articulacion entre el curriculo y las realidades
: critico sobre problemas L
3 ambientales frente a del contexto, lo cual impide que los

los estudiantes

ambientales de la comunidad,
los temas se quedan en la teoria.

estudiantes comprendan la aplicabilidad del
conocimiento ambiental.

4 Observacion del
docente

El docente se limita a entregar
paquetes de copias a los
estudiantes para que transcriban
De la copia al cuaderno y
desarrollen las actividades en
casa.

Esto se puede ver a la falta de motivaciéon
para realizar estrategias pedagogicas,
ladicas y didacticas. Lo cual a largo plazo
termina perjudicando a los estudiantes ya
que los hace desarrollar la clase sin interés.

Nota. Datos tomados de la observacion aplicada al docente titular del grado 6° del area de
Ciencias Naturales de la I.E Rafael Valle Meza para identificar su practica pedagogica y

ambiental (2025)

El panorama general de las observaciones a lo largo de las cuatro semanas revela
un patroén claro: la ensefianza esta atrapada en un modelo tradicional, limitando
seriamente el aprendizaje activo y la conexion de los estudiantes con los ejes tematicos.

En esencia, la clase opera como una transmisién unilateral de informacion. El
docente recurre principalmente a la exposicion magistral y la entrega de material fisico
(copias) para transcribir, lo cual no estimula la interaccién ni el pensamiento.

Segin Zabala y Arnau, (2014), dicha metodologia, ademas de ser poco
motivadora, resta oportunidades a los estudiantes para construir su propio
conocimiento y se debe, posiblemente, a una falta de actualizacion en estrategias

didacticas méas dindmicas.

Durante la segunda semana se observaron fallas frente al proceso de conexion
entre los nuevos conceptos y los saberes previos de los estudiantes. En algunos casos,
esto no se evidencio con claridad, lo que limité la posibilidad de establecer un anclaje
significativo del conocimiento. Como resultado, el aprendizaje tendi6 a ser mas
superficial, al no consolidarse plenamente el “puente” que integra la experiencia del
estudiante con los nuevos contenidos. Finalmente, y de manera crucial en el
componente ambiental, la ensenanza se queda en la teoria pura, durante la tercera
semana, el docente no fomenta el debate critico sobre los problemas ambientales que
afectan a la comunidad, manteniendo el contenido alejado de la vida real. Tal como lo
afirma (Novo, 2009) esto genera una ruptura entre la teoria y la accién, lo que




contradice el espiritu de la educacion ambiental moderna, que busca formar ciudadanos
capaces de actuar y reflexionar sobre su entorno.

Tabla 2

Observacion de los estudiantes del grado 6°01

Semana Categoria ‘ Observacion Posibles causas
Puede deberse a que la metodologia
. Los estudiantes muestran un alto nivel | del docente no promueve la
Observacion del . . AN . .
. de desinterés, conversan entre ellos participacién activa, a una rutina de
1 docente (impacto en ., . ,
. durante la explicacién y no atienden las | clases mondétonas y a la falta de
estudiantes) . . .., . .
nstrucciones. motivacion extrinseca e intrinseca en
los estudiantes.
. . Esto puede deberse a una deficiencia
La mayoria de los estudiantes no i .
. . . en la formacion previa, al poco
Conocimientos logran diferenciar entre componentes -
. o P refuerzo de contenidos en grados
2 previos de los bibticos y abiéticos, confunden . .
. . . anteriores y a la falta de actividades
estudiantes conceptos basicos y muestran vacios " . .
. précticas que les permitan relacionar
conceptuales importantes. .
la teoria con su entorno.
Los estudiantes expresan poco interés | Puede originarse en la ausencia de
Competencias en temas ambientales, no reconocen la | proyectos ambientales institucionales,
p importancia de acciones simples como | en la falta de conciencia familiar sobre
3 ambientales frente a 1 . s . .
. el reciclaje y persisten en habitos el cuidado del ambiente y en la escasa
los estudiantes . . »
negativos como botar basura en el integracion del tema en otras
salon o en los pasillos. asignaturas.
Los estudiantes evitan participar en Esto puede deberse a que vienen
Observacion del actividades grupales, rechazan tareas acostumbrados a una metodologia
. . que requieren esfuerzo adicional y pasiva en la que solo copian
4 estudiante (impacto

en estudiantes)

muestran apatia ante cualquier
actividad que no sea dictada
directamente por el profesor.

informacioén, por lo que muestran
resistencia a cambiar hacia una
dindmica mas practica y participativa.

Nota. Datos tomados de la observacion aplicada al grado 6°01 en la asignatura de Biologia de la
I.E Rafael Valle Meza. Esta tabla muestra el analisis del desempeno, actitudes, habilidades y el
proceso de aprendizaje de los alumnos frente al area de Ciencias Naturales y Medio Ambiente
(2025). Fuente: Elaboracion propia.

En el grado 6°01 se identifico, a partir de las observaciones realizadas, una
permanencia de estrategias pedagogicas convencionales con escasa participacién
estudiantil, lo que incidi6 en una baja vinculacion con el proceso de aprendizaje y vacios
en la apropiacion de conceptos, especialmente aquellos relacionados con el componente




ambiental. Durante la primera semana se evidencio el inicio de una dinamica repetitiva
caracterizada por clases rutinarias, situacion que propicio6 apatia, falta de atencion y
conversaciones no relacionadas con la tematica abordada, disminuyendo
progresivamente la motivacién interna requerida para un aprendizaje significativo y
activo (Zabala y Arnau, 2014)

Esta pasividad metodologica se traduce en una resistencia activa por parte de los
estudiantes (Semana 4), quienes evitan la participacion grupal o cualquier actividad que
requiera un esfuerzo cognitivo adicional, pues estan acostumbrados a un modelo donde
solo se les exige copiar en sus libretas de clases. Esta actitud evasiva esta profundamente
ligada a la debilidad detectada en la semana 2, donde la mayoria de los alumnos no logra
diferenciar conceptos basicos (como los componentes bibticos y abiéticos). La causa es
una deficiencia en la formacion previa y la ausencia de actividades practicas que
permitan a los estudiantes anclar la teoria a su entorno, lo que se traduce en vacios
conceptuales significativos que impiden el verdadero aprendizaje (Ausubel, 1968).

Finalmente, en la semana 3 se presenta una desarticulacién educativa que
impacta directamente en las competencias ambientales. Los estudiantes expresan poco
interés en los temas ecol6gicos y no reconocen la importancia de acciones sencillas
como reciclar o evitar arrojar basuras, una consecuencia directa de la escasa integracion
del tema y la ausencia de proyectos institucionales fuertes que transformen la teoria en
un compromiso civico y contextualizado (Novo, 2009)

Tabla 3
Observacion de los estudiantes del grado 6°02
Semana Categoria ‘ Observacion Posibles causas
Observacion del Los estudiantes se muestran pasivos P:)l:;ie ziigroai?\:%ge d%iig:t?fog)egla
1 docente (impacto en | durante la clase, pocos levantan la pocop P ocen'e, 0 q
estudiantes) mano para participar. genera apatia y desmotivacién en los

estudiantes.

Los estudiantes tienen ideas basicas

. . . Esto puede deberse a una ensenanza
de ecosistemas, como identificar

fragmentada en primaria, donde los

Conocimientos lantas y animales, pero presentan . .
. D y » Perop contenidos no se articularon de forma
2 previos de los dificultades para relacionar estos .
. coherente, o a la falta de experiencias
estudiantes conceptos con procesos

. . racticas que vinculen la teoria con la
ambientales (factores bidticos, b !

- et - realidad.
abiéticos, equilibrio ecolégico).
La mayoria de los estudiantes Puede originarse en la falta de
. reconocen la importancia de cuidar | programas institucionales de
Competencias . . . oy . .
; el medio ambiente, pero no aplican | educacién ambiental, ausencia de
3 ambientales frente a

précticas concretas en la institucion | proyectos transversales y de
(ejemplo: contintian arrojando seguimiento en el fomento de
basura en lugares inadecuados). hébitos ecolbgicos.

los estudiantes




Esto se puede ver a que venian
Los estudiantes no tienen interés trabajando una clase diferente con el
Observacion del por desarrollar las actividades que | docente titular, en estas clases
4 estudiante (impacto se les asignan en clase y no estamos | estudiantes so lo se limitaban a
en estudiantes) motivados a participar de las transcribir de una fotocopia al cuaderno
actividades propuestas. y no tenian actividades didacticas o
précticas.

Nota. Datos tomados de la observacién aplicada al grado 6°02 en la asignatura de Biologia de la
I.E Rafael Valle Meza. Esta tabla muestra el analisis del desempefio, actitudes, habilidades y el
proceso de aprendizaje de los alumnos frente al drea de Ciencias Naturales y Medio Ambiente
(2025). Fuente: Elaboracién propia.

El anélisis integral de las observaciones en el Grado 6°02 revela una
problematica compleja que se centra en la resistencia al cambio metodologico y una
profunda disociacion entre el conocimiento teérico y la practica ecologica. La principal
barrera es la indiferencia estudiantil (Semana 1), manifestada en la escasa participacion
y el desinterés general. Esta conducta no es innata, sino el resultado del choque con una
metodologia docente poco participativa, que se convierte en un desafio de transicion. En
la semana 4, los estudiantes manifestaron abiertamente su desinterés por las actividades
practicas y evitan las dindmicas grupales, pues vienen de un modelo anterior donde la
ensefianza se limitaba a la transcripcion al cuaderno. Esta dependencia de la ensefianza
pasiva requiere una urgente implementacion de metodologias activas para reactivar la
motivacion, tal como lo enfatizan Garcia et al. (2020), quienes sefnalan la necesidad de
la participacion activa como motor del compromiso en el aula.

En cuanto a los conocimientos previos (Semana 2), si bien los estudiantes poseen
nociones basicas, fallando rotundamente al intentar relacionar conceptos esenciales de
ecosistemas, como los factores bioticos y abioticos. Esta dificultad para establecer
vinculos coherentes evidencia una ensefianza fragmentada en ciclos previos, donde los
conceptos no se articularon mediante practicas que unieran la teoria con la realidad.
Este vacio conceptual subraya la necesidad de una base cientifica s6lida desde la
primaria para afrontar con éxito los retos de la educacion secundaria, tal como
documentan Montoya et al. (2021)

El punto mas critico recae en las competencias ambientales evidenciadas en la
semana 3. La mayoria de los estudiantes reconoce la importancia de cuidar el medio
ambiente, pero este conocimiento no se traduce en practicas concretas. Para que la
responsabilidad ambiental se incorpore genuinamente, se requiere un esfuerzo
institucional continuo que vincule la conciencia con los habitos diarios, un proceso cuya
necesidad es resaltada por Lopez y Fernandez (2022), al abordar la complejidad de la
formacion de la conducta ambiental responsable. En definitiva, el Grado 6°02 refleja un
sistema que ha priorizado la transcripcion sobre la accion, resultando en estudiantes
conceptualmente superficiales y socialmente pasivos.



En el grado 6°02 se observaron distintas falencias en cuanto a estas
metodologias, pero las observadas en el grado 6°01 son de mayor preocupacion. Es
precisamente por estas debilidades méas marcadas que este grupo fue seleccionado como
grupo experimental. La eleccion se debe a que sus carencias representan una
oportunidad para implementar estrategias didacticas innovadoras que les permitan
mejorar tanto su comprension sobre los ecosistemas como sus competencias
ambientales en la practica. De esta forma, se busca que el grupo avance hacia una mayor
motivacion, participacion activa y conciencia frente al cuidado del entorno, superando
las falencias evidenciadas durante las observaciones iniciales.

No obstante, teniendo como referencia los Derechos Basicos de Aprendizaje
(DBA) y los Estandares Basicos de Competencias del drea de Ciencias Naturales se
evidencio6 que los estudiantes deben alcanzar competencias generales y especificas tales
como el equilibrio de los seres vivos en los ecosistemas. En virtud de lo anterior,
ninguna de las competencias del componente entorno vivo se relaciona con la educacion
ambiental, por tal razén se toma como base el tema de los ecosistemas con la finalidad
de fortalecer la educacion ambiental a través de terrarios como estrategia pedagobgica,
permitiendo que los estudiantes de sexto avancen a los siguientes grados con bases
previas a los contenidos estipulados en la malla curricular que establece la Institucion
Educativa Rafael Valle Meza.

De igual forma, bajo los lineamientos del MEN, la programacion del area de
Ciencias Naturales que establece la instituciéon demarca contenidos de Ciencia,
Tecnologia y Sociedad los cuales estdn encaminados a fortalecer la Educacion
Ambiental, pero, estos no son abordados en ninguna de las unidades de los periodos
académicos notando asi poco interés por este componente.

Para hacer el analisis de cada una de las categorias propuestas para la entrevista
utilizamos el software ATLAS.ti como herramienta para analizar los co6digos establecidos
para la investigacion.

De esta manera al realizar la entrevista al docente titular de Ciencias Naturales
del grado sexto se le hicieron 11 preguntas las cuales se distribuyeron en 4 categorias
principales: actividades pedagogicas, recursos, metodologia docente y educacion
ambiental.

Figura 5
Red semantica de la categoria actividades pedagogicas.
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Fuente: Elaboracion propia

Segun el analisis realizado en ATLAS.ti, en la categoria I actividades pedagogicas
se evidenci6 que el docente busca que sus estudiantes comprendan como sus acciones
influyen en el ecosistema que los rodea, promoviendo asi una conciencia ambiental.
Para lograrlo, utiliza estrategias como talleres vivenciales, debates, recorridos, charlas
de concientizacion, experiencias auditivas y didlogos reflexivos que permiten relacionar
la teoria con la practica. Estas actividades ayudan a que los estudiantes se sientan parte
del entorno, reflexionen y adopten actitudes més responsables frente al medio
ambiente.

Figura 6
Red semantica de la categoria metodologia docente
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Fuente: Elaboracién propia

En la categoria II metodologia docente se observa que el profesor busca adaptar
su forma de ensefianza a las necesidades y formas de aprender de los estudiantes. Para
ello, incluye estrategias como salidas al patio y el uso de la institucion como aula viva,
con el fin de vincular la teoria con la practica y despertar mayor interés por los temas.
Ademas, intenta disefiar actividades mas cercanas a la mentalidad de los alumnos,
escuchar sus opiniones y tomar en cuenta sus aportes para mejorar su practica
pedagogica. Aunque en ocasiones debe trabajar de manera mas teérica por falta de
material, el docente mantiene el proposito de conectar los contenidos con la realidad y
las experiencias de sus estudiantes.

Figura 7
Red semantica de la categoria educaciéon ambiental
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En la categoria III recursos, se evidencié que el docente utiliza diferentes
herramientas para enriquecer el proceso de ensenanza y aprendizaje. Entre ellas se
destacan los recursos audiovisuales y el entorno institucional como aula viva, que
permiten conectar a los estudiantes con situaciones reales. También recurre al anéalisis
de la vida diaria para relacionar la teoria con su cotidianidad, lo que facilita la
comprension de los contenidos. Finalmente, emplea evaluaciones como una forma de
retroalimentar y fortalecer el aprendizaje, promoviendo asi una participacién activa y
significativa en clase.

Figura 8
Red semantica de la categoria recursos
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Fuente: Elaboracién propia

Ahora bien, Para el anilisis cuantitativo del pretest se establecieron tres variables
principales: estrato socioeconémico, edad y sexo. Estas variables permitieron organizar,
medir y analizar la informacidén con el fin de estructurar el estudio y obtener
conclusiones fundamentadas en los datos, asi como identificar posibles factores que
inciden en el aprendizaje. Segtin Bayolo et al. (2008), las variables de investigacion
corresponden a caracteristicas o propiedades, tanto cuantitativas como cualitativas, de
un fend6meno u objeto, las cuales pueden asumir diferentes valores en relacion con las
unidades de observacion. Por ejemplo, la variable sexo puede presentar dos categorias:
femenino y masculino, al igual que otras variables como la edad, la cantidad de
estudiantes, la metodologia empleada o el nivel motivacional de docentes y alumnos.

Por otra parte, Las variables también influyen en el nivel de comprension que
pueden alcanzar los estudiantes, especialmente cuando se consideran factores como la
edad y la etapa del desarrollo cognitivo en la que se encuentran. En el grado sexto, las
edades suelen estar entre los 12 y 13 anos. De acuerdo con la teoria del desarrollo
cognitivo de Piaget, a partir de los 12 afios se inicia la etapa de las operaciones formales,
en la cual el adolescente desarrolla el pensamiento abstracto y l6gico, ademas de



habilidades de razonamiento hipotético-deductivo que le permiten plantear hipotesis,
analizar alternativas y llegar a conclusiones mediante la deduccién. Esto facilita, por
ejemplo, la discusion de problematicas ambientales desde una perspectiva critica. Con
base en estas consideraciones, se definieron las variables del estudio y posteriormente se
diseno el pretest utilizando una escala tipo Likert. El instrumento estuvo conformado
por 10 items distribuidos en tres dimensiones: conceptos (ecosistemas, factores bioticos
y abioticos), practicas ambientales (positivas y negativas) y competencias en educacion
ambiental. Teniendo en cuenta la edad de los estudiantes, se incorporaron emojis en las
opciones de respuesta, aprovechando su familiaridad con estos recursos digitales de uso
cotidiano, con el fin de facilitar la comprension del instrumento y mantener su interés
durante la aplicacion.

De igual manera, se aplico el pretest a los estudiantes de los grados 6°01y 6°02,
con la finalidad de identificar sus conocimientos previos, actitudes y competencias
ambientales sobre los temas de ecosistemas, factores bioticos y abioticos. Los resultados
preliminares, evaluados mediante la prueba de Alfa de Cronbach, arroj6 un valor de

0,4705.

Tabla 4
Estadisticas totales y de elementos

Variable Total Media Desv. Est.
P1 43 4,74 0,58
P2 43 4,93 0,25
P3 43 4,07 0,59
P4 43 4,93 0,33
P5 43 4,25 0,90
P6 43 4,79 0,46
Py 43 4,14 1,20
P9 43 4,93 0,25

Pi1o 43 4,74 0,49
Total 43 41,53 2,51

Fuente: Elaboracion propia

Los resultados de la tabla anterior muestran que, aunque la mayoria de los items
presentan respuestas cercanas entre si, algunos generan variaciones importantes en las
percepciones del estudiantado. Evidentemente, los items P5 y P7 registraron las
mayores diferencias en las respuestas, por lo que se concluye que no todos los
estudiantes interpretaron del mismo modo las afirmaciones planteadas. En cambio, los
items P2, P4 y P9 tuvieron respuestas mas uniformes, reflejando una mayor
coincidencia en la comprension del contenido.



Tabla 5
Estadisticas de elementos omitidas

Correlacion Correlacion
Variable Media total Desuv. Est. Total total ajustada multiple Alfa de
omitida ajustada ajustada por elemento cuadrada Cronbach
P1 36,791 2,336 0,1876 0,2158 0,4454
P2 36,605 2,461 0,1432 0,2780 0,4632
P3 37,465 2,548 -0,1794 0,3637 0,5594
P4 36,605 2,372 0,3511 0,4158 0,4211
Ps5 37,279 2,027 0,3766 0,1772 0,3498
P6 36,744 2,205 0,5956 0,5528 0,3319
Py 37,395 1,761 0,4103 0,3886 0,3285
P9 36,605 2,508 -0,0437 0,1832 0,4890
Pio 36,791 2,406 0,1145 0,2231 0,4668

Fuente: Elaboracién propia

Al observar la tabla 5 se nota el comportamiento de cada item dentro del
conjunto, demostrando que algunos contribuyen mejor que otros a mantener la
coherencia general del cuestionario. Los items P6 y P7 son los que aportan mayor
estabilidad a las respuestas, mientras que P3 y P9 presentan una relacion més débil con
el resto, lo que podria deberse a la comprension o al tipo de términos utilizados.

De acuerdo con lo anterior, se evidenci6é un nivel de confiabilidad limitado,
atribuible al desconocimiento de ciertas terminologias que, de acuerdo con su nivel de
escolaridad, se espera que el estudiantado haya incorporado en su repertorio
conceptual. Esta limitacion dificult6é la comprension de algunos items durante la
aplicacion del pretest. Garcia y Cano (2006), Se senala que algunos docentes presentan
limitaciones en la articulacién entre el conocimiento teérico y la practica educativa, ya
que no cuentan con marcos conceptuales que permitan mediar entre los principios
teoricos y su aplicacion en el aula. Esto dificulta la integracion de los conceptos
ambientales en su labor cotidiana. A ello se suma el desconocimiento de las
particularidades y potencialidades del ecosistema en el que intervienen, lo que impide el
desarrollo de actividades contextualizadas que motiven a los estudiantes a transferir los
conocimientos adquiridos hacia actitudes y practicas responsables, orientadas al manejo
y la gestion sostenible del medio ambiente. Por ende, estos hallazgos revelan la
necesidad de incorporar estrategias pedagogicas que refuercen las terminologias basicas
de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental en el curriculo del grado sexto. No
obstante, con base a los resultados obtenidos de la prueba tipo test, se obtuvieron los
siguientes resultados:

Figura 9
Pretest grado 6°01 - Dimension 1: Conceptos (Ecosistemas, factores bioticos y
abiodticos)
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Fuente: Elaboracion propia

Como se observa en la Figura 5, el 64% de los participantes manifiestan estar
completamente de acuerdo con los enunciados propuestos, lo que indica una
comprension significativa de los conceptos relacionados con ecosistemas, factores
bioticos y abioticos. Asimismo, el 30% considera que las afirmaciones son creibles, lo
que refleja un respaldo mayoritario del 94% frente a los planteamientos realizados. Sin
embargo, un 4% se declara confundido y un 2% expresa desacuerdo, lo que evidencia la
necesidad de reforzar ciertos contenidos especificos. Estos resultados son coherentes
con lo planteado por Yan et al. (2023), quienes sostienen que las actividades
pedagogicas contextualizadas, como el trabajo con sistemas ecolégicos reales, fortalecen
la comprension de las interacciones entre los factores bi6ticos y abidticos en los
estudiantes de secundaria.

Figura 10
Pretest grado 6°01 - Dimension 2: Practicas ambientales (Negativas y Positivas)
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Fuente: Elaboracion propia

La muestra analizada refleja que el 55% de los estudiantes respondieron “Estoy
de acuerdo” frente a los enunciados relacionados con las practicas ambientales, lo cual
indica una disposicién positiva hacia la comprensién y valoracion del cuidado del
entorno. Este resultado cuenta con el respaldo adicional del 17% que también manifiesta
apoyo, aunque con menor intensidad, representando en conjunto un 72% de respuestas
favorables. Por tal razon, se infiere que la mayoria de los encuestados otorgan un
significado relevante a las practicas ambientales y reconocen su importancia en el
contexto escolar y cotidiano. Asimismo, el 22% de los participantes sefialaron no estar
de acuerdo con las afirmaciones planteadas, lo cual puede interpretarse como una
identificacion de aquellas practicas que consideran negativas, diferenciandolas de las
acciones que efectivamente contribuyen al bienestar ambiental. Finalmente, el 5% de los
estudiantes afirmé estar confundido respecto a los enunciados, y un 1% expreso6 no tener
una postura clara al respecto. De esta manera, se evidencia la necesidad de continuar
fortaleciendo los procesos educativos que promuevan la conciencia critica frente a los
problemas ambientales, tal como lo plantean Yan et al. (2023), quienes destacan la
relevancia de involucrar a los estudiantes en experiencias significativas que les permitan
conectar el conocimiento cientifico con situaciones reales del entorno.



Figura 11
Pretest grado 6°01 - Dimension 3: Competencias en educacién ambiental
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Fuente: Elaboracion propia

Los resultados evidencian una percepcién altamente positiva de los estudiantes
frente a sus competencias en educacion ambiental, dado que el 85 % manifesto estar de
acuerdo y el 14 % considera que si posee dichas competencias, sumando un 99 % de
respuestas favorables. Esto permite inferir que la mayoria reconoce la importancia del
componente ambiental y considera contar con conocimientos y habilidades relacionadas
con su cuidado. Sin embargo, este panorama debe analizarse criticamente, ya que una
percepcidn positiva no garantiza necesariamente un dominio real ni la aplicacion
practica de estas competencias, pues podrian limitarse a conocimientos basicos como
reciclaje, ahorro de agua o manejo de residuos. Por otra parte, el 1 % que manifiesta
confusion, aunque minimo, refleja que adn existen vacios conceptuales en algunos
estudiantes. En concordancia con Acosta et al. (2024), aunque se evidencia una
valoracion favorable hacia la educacion ambiental, persisten desafios en el
fortalecimiento de una conciencia critica y en la articulacion de estos aprendizajes con
acciones concretas orientadas al desarrollo sostenible.



Figura 12
Pretest grado 6°02 - Dimension 1: Conceptos (Ecosistemas, factores bioticos y
abiodticos)
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Fuente: Elaboracion propia

El analisis de la dimension 1 del grado 6°02 muestra que el 76 % de los
estudiantes esta de acuerdo con los enunciados propuestos, mientras que un 19 %
afirma que “cree que si”. En cambio, solo un 2 % se indica que est4 “confundido”, otro 2
% manifiesta que “no le parece”, y un 1 % expresa “creo que no”. Estos resultados
reflejan que cerca del 95 % de las respuestas estan en el rango afirmativo o cercano al
acuerdo, mientras que un pequeno sector (5 %) muestra dudas o rechazo. Este
predominio de respuestas afirmativas evidencia que los estudiantes han internalizado de
forma considerable los conceptos basicos relacionados con ecosistemas y factores
bioticos y abioticos. Sin embargo, la presencia de un porcentaje minimo de dudas o
rechazo (5 %) indica que atin subsisten vacios conceptuales o confusiones puntuales en
algunos sujetos, lo cual debe ser objeto de atencion en futuros procesos educativos.
Estas tendencias son consistentes con hallazgos en la literatura educativa ambiental. De
acuerdo con Coronel (2019), afirma que, la educacion ambiental puede dinamizar las
actitudes de los estudiantes y fortalecer su capacidad de evaluar problemas ecologicos,
siempre que los procesos de ensenanza sean significativos y contextualizados.



Figura 13
Pretest grado 6°02 - Dimension 2: Practicas ambientales (Negativas y Positivas)
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Fuente: Elaboracion propia

La figura anterior muestra que el 62 % de los estudiantes est4 de acuerdo con los
enunciados, y un 12 % indica “creo que si”, lo que suma un 74 % de respuestas
favorables hacia las practicas ambientales. Sin embargo, un 23 % manifesto que “no le
parece” (es decir, en desacuerdo) y un 3 % se declar6 “confundido”. Estos hallazgos
sugieren que casi una cuarta parte de los estudiantes muestra resistencia frente a las
practicas ambientales propuestas, y un pequefo grupo ain no logra comprender
plenamente sus implicaciones. Ese nivel de desacuerdo es significativo y sefiala que,
aunque la mayoria tiene una actitud favorable hacia acciones ambientales, una
proporcion no despreciable muestra dificultades cognitivas o actitudinales para asimilar
completamente estas practicas. La fraccion del 3 % que se declara confundida también
indica que, algunos estudiantes necesitan procesos de explicacion mas profundos para
integrar las practicas dentro de un marco coherente de accién ambiental.



Figura 14
Pretest grado 6°02 - Dimension 3: Competencias en educacion ambiental
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Los resultados de esta dimension muestran una aceptacion muy alta: el 91% de
los estudiantes esta de acuerdo y un 9% cree que si, lo que refleja que la gran mayoria
reconoce y practica competencias en educacion ambiental. No se registran porcentajes
de desacuerdo, confusion o rechazo, lo cual indica claridad y disposicion favorable en
este aspecto. Ademas, los estudiantes presentan un alto nivel de competencias
ambientales, lo que representa una fortaleza del grupo y un punto de partida positivo
para continuar reforzando practicas que consoliden su compromiso con el cuidado del
entorno.

Una vez obtenidos los resultados del pretest y del diagnostico de la poblacion, los
cuales mostraron falencias en educacion ambiental y en conceptos basicos asociados, se
procedi6 a implementar una actividad orientada al fortalecimiento de las competencias
cientificas y ambientales de los estudiantes del grado 6°01. Inicialmente, se desarrollo
un proceso de germinacion y trasplante de semillas de frijol rosado (Phaseolus
vulgaris), con el proposito de que los estudiantes comprendieran el comportamiento,
crecimiento y necesidades de una sola planta como individuo vegetal dentro de su
entorno. Esta experiencia se fundamento en la teoria del aprendizaje vivencial
propuesta por David Kolb (1984), la cual plantea que el conocimiento se construye
mediante la experiencia concreta, la observacion reflexiva, la conceptualizacion
abstracta y la experimentacion activa. Posteriormente, esta comprension individual
serviria como base para analizar la interaccion de varias plantas compartiendo un



mismo espacio, dando paso a la construccién de terrarios, estrategia mediante la cual se
buscé que los estudiantes reconocieran no solo los procesos biol6gicos implicados en el
crecimiento vegetal, sino también las relaciones ecologicas, la dinamica entre
organismos y la responsabilidad humana frente al equilibrio de los ecosistemas.

Para iniciar la actividad, cada estudiante llev6 a clase semillas de frijol, algodon y
un vaso desechable. En el aula se explicé detalladamente el procedimiento:
1. Colocar una capa de algodon humedecido en el fondo del vaso.
2. Introducir de 2 a 3 semillas de frijol y cubrirlas con otra capa de algodén
himedo.
3. Finalmente, agregar unas pocas gotas de agua para mantener la humedad.

Posteriormente se recomendo que los vasos fueran expuestos en lugares con luz
solar indirecta y se regaran diariamente con pequenas cantidades de agua. También, se
oriento sobre los posibles efectos negativos de un exceso de luz o de falta de agua, para
fomentar la observacion critica y el cuidado responsable.

Figura 15
Preparacién del medio de germinacion

Fuente: Elaboracién propia

Luego de una semana, los estudiantes regresaron al aula con los montajes
encontrando resultados alentadores: las semillas habian germinado en su totalidad de
manera exitosa. Algunas mostraban raices largas y brotes de hojas y tallos, mientras que
otras brotaron solo raices. Estos resultados fueron abordados en clases, donde se resalto
la importancia del proceso de germinacion y las condiciones 6ptimas para que esto
ocurra como la luz, la temperatura y la humedad. En este momento, el aprendizaje se
torné significativo, los estudiantes pudieron asociar conceptos teoricos con una



experiencia real y observable, lo que coincide con lo planteado por (Cheang et al. 2021)
quienes afirman que las actividades practicas con plantas fortalecen la comprensiéon de
los fend6menos ecolégicos y estimulan la motivacién hacia el cuidado ambiental.

Figura 16
Fase de germinacion

Nota: Procedimiento de la actividad con los estudiantes.
Fuente: Elaboracion propia

Seguidamente, se desarroll6 la segunda fase del proceso, que consisti6 en el
trasplante de las plantulas a vasos biodegradables. Para ello, se realizaron pequenos
orificios en la base de cada vaso con la finalidad de permitir el drenaje del agua,
evitando asi la asfixia radicular. Luego se agrego6 una capa de abono orgéanico y se ubico
la plantula germinada cubriéndola con mas abono y humedeciendo el sustrato. Este
momento de la experiencia buscoé promover la comprension de la importancia del suelo
como medio vital para el desarrollo de las plantas, asi como del reciclaje y la
sostenibilidad al implementar materiales biodegradables. Algunos estudiantes le
agregaron un toque de personalizacion a sus plantas colocando nombres o decorando
sus vasos evidenciando una relacién emocional con su proyecto, elemento importante en
la educacion ambiental, segtin De Leeuw (2024), quien destaca que la implicacién
afectiva del estudiante incrementa su compromiso con la conservacion de la naturaleza.

Una semana después, las plantas presentaron un crecimiento 6ptimo, algunas
incluso podian considerarse adultas. Bajo una clase magistral complementaria se
abordaron conceptos de fisiologia vegetal, transporte de nutrientes, xilema y floema
para profundizar el entendimiento de los procesos que los estudiantes habian observado
de manera empirica. Este dialogo entre la teoria y la practica facilité una construcciéon
de conocimiento mas sélida y funcional de una manera contextualizada.



Las plantas se pusieron bajo luz fotosintética en condiciones controlados durante 2 dias,
evidenciando que, las plantas tratadas con quimicos presentaban marchitez, pérdida de
color y en algunos casos muerte total, mientras que las plantas del grupo control
mantenian una apariencia saludable. Este contraste fue socializado en el aula de clase,
promoviendo un espacio de reflexiéon donde los estudiantes analizaron como la
aplicacion de agentes contaminantes altera el ciclo de vida de los seres vivos y el
equilibrio del ecosistema. A partir de esta experiencia comprendieron que acciones
concretas como el vertimiento de productos quimicos al agua y al suelo o el uso
inadecuado de sustancias domésticas, pueden generar impactos severos en el ambiente.
Tal como sefialan Tafesse et al., (2020), las estrategias de aprendizaje experiencial
permiten que los estudiantes internalicen la relacién entre comportamiento humano y
degradaciéon ambiental, favoreciendo el desarrollo de valores éticos hacia la naturaleza.

Figura 17
Fase de experimentacion

Nota: Procedimiento de la actividad con los estudiantes.
Fuente: Elaboracion propia

En contraste, la germinacion, el trasplante y la experimentacion con agentes
contaminantes, permitieron que los estudiantes se convirtieran en protagonistas activos
del aprendizaje. La observacion directa de los cambios de las plantas junto con la teoria
y reflexion guiada por los docentes contribuyo al fortalecimiento de su conciencia
ambiental. La actividad, permiti6 integrar conocimientos y bases primordiales en
biologia, ética ambiental y sostenibilidad, demostrando que la educacién ambiental
cobra mayor sentido cuando se vive y se experimenta desde la vida cotidiana. En
palabras de Kwack (2021), los procesos de ensenianza que involucran la horticultura



escolar son una herramienta eficaz para desarrollar sensibilidad ambiental y
pensamiento critico sobre las relaciones entre los seres vivos y su entorno.

Una vez los estudiantes comprendieran, mediante la germinacion y trasplante, el
comportamiento, desarrollo y necesidades de una planta de forma individual, se hizo el
avance enfocado en la construccién de terrarios cumpliendo con el segundo objetivo de
esta investigacion permitiendo empalmar el procedimiento anterior ampliando la
comprension inicial de los estudiantes, desde un anélisis experimental de un individuo
vegetal al reconocimiento de las dinamicas ecologicas generadas entre varias plantas
dentro de un mismo espacio. Cabe resaltar que, antes de iniciar el paso a paso para la
creacion de los terrarios, se realizé una breve explicacion a los estudiantes sobre las
diferencias entre un terrario cerrado y un terrario abierto, asi como los organismos que
pueden habitar en cada uno de ellos, entre estas plantas, pequefios animales y
microorganismos, ademas del tipo de sustrato requerido y las formas adecuadas de
mantenimiento. De igual manera, se hizo énfasis en que el terrario constituye una
representacion a pequena escala de un ecosistema, permitiendo a los estudiantes
comprender de manera practica como funcionan las dindmicas ecolégicas y ambientales
dentro de un espacio controlado. A través de esta estrategia, los estudiantes pueden
observar multiples interacciones, tales como la relacién entre factores bidticos y
abioticos, procesos de adaptacion, ciclos de nutrientes y fendmenos como el ciclo del
agua, evidenciado en la evaporacion, condensacion y precipitacion interna dentro del
recipiente de vidrio. En este sentido, el terrario posibilita introducir simbolicamente un
ecosistema en un contenedor transparente, facilitando la observacion directa de
procesos naturales que normalmente ocurren a gran escala en el ambiente.
Posteriormente, se procedi6 a la socializacion de la guia de trabajo y de los materiales
necesarios para la elaboracion de los terrarios, entre los cuales se incluyeron:

v Recipiente de vidrio transparente con tapa
Piedras pequeiias o grava
Carbon activado

Tierra o abono

D N NI

Plantas pequenas

Ahora bien, para la construccion de los terrarios se desarroll6 un paso a paso bajo
la guia suministrada permitiendo que los estudiantes participaran de manera activa en
cada una de las etapas de elaboracién. Inicialmente, se realiz6 la organizaciéon de
materiales en su medio de trabajo como los recipientes de vidrio, el sustrato, las piedras
etc., posteriormente, se instaur6 una limpieza al frasco de vidrio con agua y un secado
previo para garantizar las mejores condiciones d6ptimas para el establecimiento del
microecosistema.



Seguidamente se incorporo6 la primera capa de piedras pequenas con el fin de
facilitar el drenaje del agua, seguida de una capa de carbon activado para prevenir la
proliferacion de hongos y malos olores, sobre estas capas se adiciono el sustrato y la
tierra abonada proporcionando nutrientes adecuados para el crecimiento vegetal.

Figura 18
Preparacion del medio para el crecimiento vegetal

Nota: Elaboracion de terrarios con los estudiantes participantes.
Fuente: Elaboracion propia

Luego se procedi6 a incorporar las plantas de manera organizadas y ubicandolas
por los espacios del recipiente jugando con la creatividad y especialmente con su
tamafo y requerimientos de espacio. Finalmente, se realiz6 un riego moderado para
conservar la humedad del sistema colocando la tapa correspondiente para favorecer la
circulacion interna del agua mediante procesos de evaporacion y condensacion.



Figura 19
Introduccion y ubicacion de plantas

Nota: Elaboracion de terrarios con los estudiantes participantes
Fuente: Elaboracion propia

Figura 20
Terrarios cerrados y abiertos

Nota: Elaboracion de terrarios con los estudiantes participantes
Fuente: Elaboracién propia



Evidentemente, la estrategia pedagogica implementada fortalecio6 en los
estudiantes las competencias en educacion ambiental, asi como conceptos y
terminologia relacionada con los ecosistemas siendo esta una estrategia pedagogica que
promueve la motivacion hacia el area de Ciencias Naturales desde el aprendizaje
experiencial. Para finalizar se hizo cumplimiento al tercer objetivo aplicando un postest
que, segin Hernandez, 2018 es un instrumento importante para la contrastacion de
hipotesis y la evaluacion objetiva, esto se realizo para tomar el desarrollo alcanzado en
las tres dimensiones de estudio.

Ademas, se evidenciaron diferencias significativas entre las puntuaciones
obtenidas del pretest y el postest (p < 0,05), con un nivel de confianza del 95%, lo cual
indic6 un avance favorable en el desarrollo de las tres dimensiones evaluadas luego de la
implementacion de la estrategia pedagogica.

Tabla 6
Puntuaciones promedio pretest vs postest 6°01

1 4,7 5,0 0,004
2 4,9 5,0 0,173
3 4,1 5,0 0,000
4 4,9 5,0 0,314
5 4,3 5,0 0,000
6 4,8 5,0 0,008
7 4,1 5,0 0,000
8 1,0 1,0 1,000
9 4,9 4,9 1,000
10 4,7 4,9 0,035

Fuente: Elaboracién propia

Las puntuaciones de las preguntas 1,3,5,6,7 y 10 del postest en 601 fueron
significativamente mayores que las del pretest (p<0,05), en los demas casos no se
presentaron diferencias significativas (p>0,05)

Tabla 7
Puntuaciones promedio pretest vs postest 6°02

1 4,8 5,0 0,002
4,9 5,0 0,173




3 4,3 5,0 0,000
4 5,0 5,0 1,000
5 4,8 4,8 1,000
6 4,8 4,8 1,000
7 3,9 4,4 0,000
8 1,0 1,0 0,755
9 5,0 5,0 0,504
10 4,8 4,8 0,513

Fuente: Elaboracién propia

Las puntuaciones de las preguntas 1,3 y 7 del postest en 602 fueron
significativamente mayores que las del pretest (p<0,05), en los demas casos no se
presentaron diferencias significativas (p>0,05)

Al examinar los datos (Tabla 77), se evidencia claramente que la estrategia
aplicada y cada uno de sus momentos como la preparacion, germinacion y
experimentacion tuvo un impacto significativo en la adquisiciéon de conocimientos y
nuevas terminologias ligadas a la ecologia. Se encontr6 una diferencia estadisticamente
significativa en la mejora de las puntuaciones especificamente en las preguntas 1, 3, 5, 6,
7y 10 tal como lo demuestran sus respectivos p-valores, todos ellos considerablemente
inferiores al umbral de 0,05 (por ejemplo, p = 0,004 para la Pregunta 1y p = 0,000 para
varias otras). Ahora bien, estas preguntas con resultados positivos corresponden a las
tres dimensiones estipuladas en el test con escala Likert, lo que respecta en que cada
uno de los momentos del desarrollo de la estrategia influy6 en el interés y motivacion
por la educacion ambiental y los ecosistemas. Este resultado es compatible con la
literatura que afirma que las intervenciones bien disefiadas pueden fomentar la
construccion de conocimiento y producir cambios medibles en el rendimiento
académico (Hattie, 2009). Por otro lado, es igualmente relevante notar que las
preguntas 2, 4, 8 y 9 no mostraron diferencias significativas (p > 0,05). Si bien en
algunas se observé una mejora numérica (como la Pregunta 2 con p = 0,173), esta
mejora no fue lo suficientemente fuerte para descartar el factor del azar. Las preguntas 8
y 9, en particular, con p = 1,000, indican que no hubo practicamente ningiin cambio en
el rendimiento. Esto obliga a reflexionar, como investigadores, sobre dos posibles
escenarios: la estrategia no abordo los temas evaluados por estas preguntas con la
misma efectividad, o los estudiantes ya poseian un alto nivel de conocimiento previo en
esas areas, lo que limito6 el potencial de mejora.

A continuacion, se presentaran las graficas individuales que corresponden a las
preguntas con significancia estadistica (1, 3, 5, 6, 7y 10). Estas representaciones graficas
son importantes, ya que permitiran observar el cambio y la distribucion de las
puntuaciones entre el pretest y el postest del grado 6°01 al cual se le aplico la estrategia.



Figura 21
Intervalos pregunta 1 pretest y postest
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Fuente: Elaboracion propia

La mejora observada entre Pre_P1y Pos_P1 indica un avance en el aprendizaje
tras la intervencion pedagogica. De acuerdo con Kirschner & Hendrick (2020), los
incrementos en el rendimiento posterior suelen asociarse con estrategias de instruccion
basadas en evidencia, que fortalecen la retencion y comprension conceptual. Esto
sugiere que los estudiantes lograron integrar mejor los contenidos, reflejaAndose en un
desempeio mas alto en la fase post.

Figura 22
Intervalos pregunta 3 pretest y postest
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Los resultados muestran un aumento entre Pre_P3 y Pos_P3, evidenciando que
la intervencion tuvo un impacto positivo en la competencia evaluada. Segiin Tokuhama-
Espinosa (2020), el aprendizaje mejora cuando se aplican practicas docentes
fundamentadas en neuroeducacion, permitiendo un avance gradual entre evaluaciones
iniciales y finales. Esto explica la tendencia ascendente de la grafica.

Figura 23
Intervalos pregunta 5 pretest y postest
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Fuente: Elaboracion propia

La figura anterior muestra un incremento claro entre los valores pre y postest, lo
que sugiere fortalecimiento de conocimientos o habilidades. Investigaciones recientes
sefialan que las intervenciones activas favorecen el procesamiento profundo de la
informacion, generando mejoras en evaluaciones posteriores (Weinstein & Sumeracki,
2021). Por ello, el aumento registrado refleja un aprendizaje mas sélido gracias a
estrategias efectivas



Figura 24
Intervalos pregunta 6 pretest y postest
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Fuente: Elaboracion propia

En esta figura se evidencia un mejor desempefio en Pos_P6, lo que indica
progresos en la comprension del tema evaluado. Tal como afirma McCandliss (2021), los
avances en mediciones posteriores estan asociados a entornos de aprendizaje que
promueven soportes cognitivos y retroalimentacion oportuna. Esto sugiere que la
intervencion permitio fortalecer las estructuras conceptuales de los estudiantes.

Figura 25
Intervalos pregunta 7 pretest y postest
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El aumento entre Pre_P7 y Pos_P7 revela que los estudiantes lograron
desarrollar o mejorar la habilidad evaluada tras la actividad pedago6gica. De acuerdo con
Thomas y Anderson (2023), los entornos de aprendizaje activos generan mejoras
consistentes en el rendimiento cuando promueven participacion, reflexion y practica
guiada. Esto es coherente con la tendencia ascendente reflejada en la grafica.

Figura 26
Intervalos pregunta 10 pretest y postest
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La diferencia positiva entre los valores de Pre_P10 y Pos_ P10 indica un avance
significativo en el aprendizaje. Estudios recientes destacan que el uso de estrategias
basadas en retroalimentacién continua y evaluacion formativa aumenta el rendimiento
posterior (Ticha & Hospesova, 2022). Esto coincide con el comportamiento observado,
donde los puntajes posteriores evidencian mejoras claras.

La comparacién general del pretest con relacion al postest evidencia una mejora
significativa en el conocimiento de los estudiantes, la implementacion de nuevas
terminologias desconocidas y la adopcion de nuevos conocimientos ligados a la ecologia.
Evidentemente, las preguntas presentan un aumento en las medias de cada test aplicado
a los estudiantes, lo que indica que la estrategia pedagogica implementada fue efectiva
para fortalecer la educacion ambiental y los ecosistemas tal como se muestra en la figura
13. Estos analisis radican la finalidad de los objetivos planteados en la metodologia.



Figura 27
Comparacion pretest y postest grado 6°01
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Fuente: Elaboracion propia

La figura anterior muestra un incremento consistente en casi todas las preguntas
del postest, especialmente en aquellas relacionadas con conceptos ambientales basicos y
préacticas positivas, lo cual indica un fortalecimiento de la comprensién y apropiacion de
contenidos después de la intervencion pedagogica. Este patron coincide con lo expuesto
por Sauvé (2020), quien sostiene que los procesos educativos intencionados en
educacion ambiental generan mejoras perceptibles en el conocimiento y en la
disposicion hacia practicas responsables cuando se abordan de manera sistemaética. La
excepcion es la pregunta 8, donde los puntajes permanecen bajos tanto en el pretest
como en el postest, lo que sugiere que esta habilidad o practica ambiental requiere otra
estrategia didactica para mejorar. La grafica evidencia un impacto positivo del proceso

formativo, alineado con lo planteado por Sauvé sobre la necesidad de experiencias
educativas sostenidas para promover cambios reales.
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Figura 28
Comparacion pretest y postest grado 6°02
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En el grupo 6°02 se observa también una mejora general entre el pretest y el
postest, aunque mas moderada que en el curso 601. Los puntajes aumentan ligeramente
en la mayoria de las preguntas, especialmente en aquellas relacionadas con conceptos
previos y practicas ambientales positivas, mientras que la pregunta 8 permanece baja,
mostrando nuevamente una dificultad transversal en esa dimension. Este
comportamiento es coherente con lo planteado por Tilbury (2021), quien afirma que la
educacion ambiental produce avances graduales y no siempre homogéneos,
dependiendo tanto del contexto del grupo como del tipo de competencia evaluada. La
grafica refleja que 602 progreso, pero con menor amplitud, lo cual respalda la idea de
Tilbury respecto a que los aprendizajes ambientales requieren continuidad, refuerzo y
adecuacion a las caracteristicas del grupo estudiantil.



5. CONCLUSIONES

Los estudiantes del grado sexto de la Institucion Educativa Rafael Valle Meza,
evidenciaron inicialmente un conocimiento limitado sobre los temas ligados a la
educacion ambiental y los ecosistemas, presentaban carencias significativas en
terminologias, conocimientos basicos en el &mbito ecologico fundamentales para su
formacion y poca motivacion e interés frente al componente ambiental segtn lo
estipulados en los Derechos Basicos de Aprendizaje y los Estandares Basicos de
Competencias del Ministerio de Educacion Nacional de Colombia

A partir de esta necesidad, la estrategia pedagogica desarrollada mediante la
germinacion de semillas de frijol y seguidamente la construccion de terrarios permitio
una progresion en el aprendizaje, iniciando con la comprension de las necesidades
béasicas y procesos de desarrollo de un organismo vegetal, para luego englobar esta
mirada hacia el reconocimiento de las interacciones presentes en un ecosistema. Esta
secuencia favoreci6 una construccion gradual del conocimiento, facilitando la
comprension de contenidos que inicialmente resultaban abstractos para los estudiantes.

Por otro lado, la implementacion de la estrategia se estableci6 como un
mecanismo de aprendizaje experiencial de manera eficaz para cerrar brechas del
conocimiento inicial de los estudiantes en educacién ambiental. Este proceso practico
transformo conceptos abstractos en realidades observables. El uso del terrario como
representacion a pequena escala de un ecosistema posibilitd la observacion directa de
procesos naturales como el ciclo del agua y la dindmica entre factores bi6ticos y
abioticos, promoviendo una apropiaciéon mas significativa de los conceptos abordados
en el aula.

Finalmente, la implementacion del terrario, articulado con actividades previas de
experimentacion como la germinacion, contribuyo6 significativamente al fortalecimiento
de la educaciéon ambiental y al aprendizaje de contenidos relacionados con ecosistemas
en estudiantes de basica secundaria. Esta estrategia tuvo una influencia positiva y
significativa en el proceso de ensefianza — aprendizaje porque foment6 las buenas
practicas desde la linea ecologica favoreciendo asi una mayor adquisiciéon y
consolidacion del conocimiento en el area de Ciencias Naturales en general.
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Anexo 1
Revision de EBC y DBA del area de Ciencias Naturales

Formar en
ciencias:

8 0
—- ¢ (el desafiod
— Lo que necesitamos

saber y saber hacer

Fpez =¥

Anexo 2
Validacion por experto entrevista semiestructurada
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Anexo 3

Formato de entrevista semiestructurada
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Anexo 4

Validacion por experto test escala Likert

Usreernas B »k:-\'-:.

e MOCTWIL
-
- — —— -
— e W
e - —-

& Urrsersizad

B - — -

L b —— o — -

Lo " w— — 0 WO _

e ST b W 0 e S

B e it 1

et & (2 i g ——— e & ——

e et ——
- p— p———

 —" o o & —r 8 S— . - —— —

LA L
REL ST S e TR BANTTLA (A RTRARD

ECT




Anexo 5
Formato del test escala Likert
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Anexo 6
Carta de permiso otorgado por la Institucién Educativa Rafael Valle Meza
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Anexo 7
Aplicacion del pretest grado 6°
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Anexo 9
Desarrollo de la estrategia pedagogica (Experimento de un solo organismo vegetal)




Anexo 10
Clase magistral sobre los terrarios

Anexo 11
Guia para la creacién de los terrarios
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Anexo 12

Creacién de terrarios grado 6°01













“Trabajar desde la educacion ambiental a través de los terrarios permite sembrar en los
estudiantes el amor por la vida, despertar la conciencia por el cuidado de la naturaleza y
comprender que, incluso en los espacios mas pequenos, florecen grandes aprendizajes
para transformar el mundo.”



