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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como principal objetivo analizar la problemática por la falta 
de cultura del ahorro en la comunidad del corregimiento de Aguas Blancas, en donde 
esta se sustentó teóricamente en autores como: Vázquez, Montalvo y Amézquita (2017), 
Soto, A. y Espinosa, M. (2020), Holguín Villamar (2019), entre otros. Esta investigación 
se caracterizó por ser cuantitativa con un diseño positivista, la población objeto de estudio 
estuvo conformada por 94 personas pertenecientes a esta población, los datos fueron 
recolectados por medio de una encuesta (1) utilizándose un cuestionario de 10 preguntas. 
La validez de contenido estuvo a cargo de los tutores asignados al presente proyecto 
monográfico, mientras que la confiabilidad fue calculada por medio de una fórmula de 
probabilidad para poblaciones definidas. El análisis de los resultados arrojó que la falta 
de cultura del ahorro en la comunidad del corregimiento de aguas blancas es un problema 
estructural, evidenciando además que la mayoría de la población no cuenta con hábitos 
de ahorro y sobre todo con un desconocimiento en torno a la temática entre otros más. 
Pero así mismo se plantearon una serie de estrategias que permitan fomentar una cultura 
del ahorro en esta población, definiendo actividades, y un plan de acción orientados al 
seguimiento de las acciones sugeridas a garantizar una posición favorable que ayude a 
mitigar la problemática en estudio. 

Palabras claves:  Cultura, ahorro, comunidad, problemáticas, población. 
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ABSTRAC 

The present investigation had as main objective to analyze the problem due to the lack of 

culture of savings in the community of the corregimiento of Aguas Blancas, where it was 

theoretically supported by authors such as: Vázquez, Montalvo and Amézquita (2017), 

Soto, A. and Espinosa, M. (2020), Holguín Villamar (2019), among others. This research 

was characterized by being quantitative with a positivist design, the population under 

study was made up of 94 people belonging to this population, the data was collected 

through a survey (1) using a 10-question questionnaire. The content validity was in charge 

of the tutors assigned to this monographic project, while the reliability was calculated by 

means of a probability formula for defined populations. The analysis of the results showed 

that the lack of a saving culture in the community of the township of Aguas Blancas is a 

structural problem, also evidencing that the majority of the population does not have 

saving habits and, above all, with a lack of knowledge about the theme among others. But 

likewise, a series of strategies were proposed to promote a culture of savings in this 

population, defining activities, and an action plan aimed at monitoring the suggested 

actions to guarantee a favorable position that helps mitigate the problem under study. 

Keywords:  Culture, savings, community, problems, population. 
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INTRODUCCIÓN. 

Este trabajo de investigación abordó la importancia de conocer la cultura del ahorro  en 

la comunidad del corregimiento de Aguas Blancas, el propósito de esta fue analizar las 

posibles problemáticas que no permitieron o que incidieron a que no se promovieran 

hábitos de ahorro, por otro lado, con la ayuda de mecanismos de recolección de datos, 

se estudió a la población para conocer cuál fue la situación real en cuanto a cifras y 

demás características que permitieron hacer un análisis general de esta. Debido a la 

ubicación geográfica, es una zona que incursiona en prácticas económicas como la 

ganadería, la agricultura, pero en gran parte las personas se dedican a actividades de 

rebusque, informalidad, viven del día a día para poder llevar ingresos a sus familias y de 

esta manera sobrevivir.  

Con base en lo planteado, la investigación cuenta con la siguiente estructura. En el 

capítulo I es designado; El Problema, el cual contiene el planteamiento del problema con 

su formulación y sistematización del problema. Así mismo, los objetivos del estudio que 

guardan relación con los interrogantes surgidos, la justificación, la pregunta central de la 

investigación y la delimitación de la investigación. El Capítulo II es referido; al Marco 

Teórico, el cual contiene los antecedentes de la investigación, así como las bases teóricas 

y las bases legales que sustentan el estudio y la sistematización de las categorías de 

análisis. En el mismo orden, el Capítulo III denominado Marco Metodológico está 

compuesto por el enfoque paradigmático, el tipo y diseño de la investigación, técnicas e 

instrumentos de recolección de datos, técnica de análisis de datos y procedimientos 

desarrollados.  

Finalmente, el Capítulo IV contiene los resultados de la Investigación, incluyendo el 

análisis de los datos, discusión de resultados que permitió conocer el avance de la 

temática, con esto se tomaron las bases necesarias para la implementación de 

estrategias adecuadas que direccionaron y especificaron qué se va a realizar y cuál es el 

objetivo principal para llevarlas a cabo. De acuerdo con lo anterior, el segundo objetivo 

contiene las problemáticas generadas por la carencia de una cultura del ahorro y sus 
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afectaciones en la comunidad de manera directa; y como tercer ítem, se encuentra la 

presentación de una propuesta de mejoramiento que fomente una cultura del ahorro en 

el Corregimiento de Aguas Blancas. 

En este sentido se implementaron estrategias que vayan de la mano para mejorar el 

manejo de los pocos recursos con los que cuentan las familias, como capacitaciones, 

charlas, espacios lúdicos que sirvieron de ayuda para brindar a la población los 

conocimientos necesarios, para que tomen mejores decisiones de ahorro e inversión, 

seguido de las respectivas conclusiones, recomendaciones, las referencias bibliográficas 

y los anexos. 
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 Falta de estructura 

económica 

 Falta de oportunidades a 

nivel laboral y de 

cualificación. 

 Crear ambientes de aprendizaje mediante las 

capacitaciones, charlas entre otras. Que permitan 

llevar conocimiento a la población. 

 Intervención de instituciones del estado como: la 

alcaldía, SENA, entre otros, con el fin de que se 

generen puestos de trabajos con capitales semilla y 

que puedan emprender. 

Cuadro 3.                                                                                           Fuente: Los Proponentes (2023). 

CONCLUSION II CAPITULO. 

La matriz DOFA aplicada es una herramienta que permitió conocer la situación de cómo 

se encuentra la cultura del ahorro en el corregimiento de Aguas Blancas, con la incidencia 

de muchas problemáticas que no permiten que esta se dé, de manera eficaz, en donde 

se logró evidenciar que esta problemática afecta negativamente la calidad de vida, el 

bienestar económico y social de sus habitantes. Asimismo, la falta de ahorro provoca el 

desaprovechamiento de los pocos recursos con los que cuentan y que no le den un 

manejo eficiente a estos mismos, un factor determinante es el desconocimiento en la 

temática al no contar con los conocimientos necesarios, entonces incurren en la toma de 

malas decisiones que perturban su situación económica.  

 Objetivo 3: Presentar una propuesta de mejoramiento para fomentar una cultura 

del ahorro en el Corregimiento de Aguas Blancas. 

Fue de vital importancia ejecutar una propuesta de mejoramiento en la comunidad del 

corregimiento de Aguas Blancas, para que se fomentara una cultura del ahorro en esta 

población, un plan de acción encaminado a darle solución en primera instancia a esta 

problemática y por consiguiente proporcionarles los conocimientos necesarios a las 

personas para que lograran poder manejar de manera eficiente sus recursos. De este 

mismo modo el ahorro es considerado una herramienta fundamental en la acumulación 

de capital, ya que, si las personas no toman consciencia de que consumir más de lo que 
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obtienen a la hora de recibir un pago por cualquier trabajo realizado, vivirán siempre en 

escasez y perderán la oportunidad de realizar todos los propósitos planteados.  

PROPUESTA DE MEJORAMIENTO ACTIVIDADES 

1. Implementación de un programa de 

sensibilización a los pobladores de la 

comunidad de corregimiento de aguas 

blancas sobre la importancia del ahorro, 

beneficios, perjuicios que acarrea no 

ahorrar entre otros.  

 Llevar a cabo jornadas pedagógicas con 

toda la comunidad del corregimiento como: 

charlas, capacitaciones, entrega de folletos, 

visitas puerta a puerta para que los 

habitantes que no puedan asistir reciban los 

conocimientos requeridos. 

 Ambientes de aprendizajes didácticos, 

haciendo uso de un lenguaje sencillo 

teniendo en cuenta los altos índices de 

analfabetismo de la población. Ejemplo: 

presentación de vídeos, uso de juegos de 

interés para promover una cultura del ahorro 

en esta comunidad. 

 

Responsables  Alcaldía Municipal de Valledupar 

 Yurleidis Pinto y Lineth Rodríguez.  

Duración Dentro de 2 a 5 meses (Corto Plazo). 

2. Gestión ante la Alcaldía Municipal de 

Valledupar, SENA, entre otros, con el fin 

de que se generen puestos de trabajos 

con capital semilla, fondos que les 

permitan emprender.  

 Realizar mesas de trabajo con la Alcaldía y 

el SENA con el propósito de presentar dicha 

propuesta y se logre llevar a cabo.  

Responsables   Alcaldía Municipal de Valledupar 

 SENA  
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 Yurleidis pinto  

 Lineth Rodríguez  

Duración  Entre 1 a 2 años (Largo Plazo). 

3. Implementar un programa encaminado al 

bienestar financiero que tenga como 

objetivo la promoción de finanzas sanas y 

responsables además de crear y 

promover el hábito del ahorro en la 

comunidad, donde se genere bienestar 

económico y social a la población. 

 Asesoramiento técnico continuo gratuito a 

los pobladores en cuanto a temas 

pertinentes de ahorro, económicos y 

financieros. 

 Brindarles capacitaciones utilizando 

contenidos didácticos y educativos que 

garanticen la promoción de las finanzas, se 

logre promover el hábito del ahorro y una 

administración eficiente de ingresos y 

gastos. 

 Seguimiento y acompañamiento durante la 

realización del programa, para lograr los 

objetivos de este.  

 

 

Responsables  

 Gobernación del Cesar 

 Alcaldía de Valledupar 

 Entidades bancarias. 

Duración  1 a 2 años. 

4. Asesorías por parte de funcionarios de 

entidades financieras que brinden 

facilidades y herramientas para que los 

habitantes que lo requieran puedan crear 

cuentas gratis, por otro lado, la liberación 

de cuotas de manejo para que sus 

finanzas personales adquieran una mejor 

administración.  

 Interacción directa con las personas 

encargadas de dar este tipo de asesorías, la 

comunidad podrá asistir a este tipo de 

jornadas encabezadas por las entidades 

financieras pertinentes, para que se 

empapen de temas financieros y puedan ya 

con los conocimientos adquiridos, tener un 
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mejor manejo de sus recursos y una 

planificación detallada de los mismos.  

Responsables  Entidades financieras (Banco de la mujer). 

 Gobernación del Cesar. 

 Alcaldía Municipal de Valledupar. 

 Yurleidis Pinto y Lineth Rodríguez. 

Duración:   Entre 6 meses y 2 años (Largo Plazo) 

Cuadro 4.                                                                                           Fuente: Los Proponentes (2023). 

CONCLUSION III CAPITULO. 

 

Con la implementación de un plan de mejoramiento enfocado a darle solución a la 

problemática de la falta de cultura del ahorro en la comunidad del Corregimiento de Aguas 

Blancas, de la mano de la puesta en marcha de las diferentes estrategias bien definidas, 

se evidenció que sirvieron en gran manera para que las personas adquirieran hábitos de 

ahorro, tuvieran los conocimientos claros en cuanto saber manejar sus finanzas y le 

dieran un aprovechamiento eficiente a las mismas en el corto y mediano plazo. Con el 

acompañamiento y el apoyo de las diferentes instituciones que aportaron las bases para 

llevar estas jornadas de sensibilización a la población, creando ambientes de aprendizaje 

con una interacción directa en doble vía, unos con el fin de enseñar y otras con la 

capacidad de recibir las capacitaciones y charlas que fundamentaban el objetivo de la 

investigación con esta población el cual era fomentar una cultura del ahorro sostenible. 
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CONCLUSIONES. 

Después de haber realizado los estudios pertinentes se puede interpretar a partir de los 

resultados obtenidos por los distintos mecanismos de recolección de información como 

lo son: (Encuesta, diagramas de círculo, tablas de frecuencias, observación directa, entre 

otros), ejecutados por parte de las investigadoras, que el corregimiento de Aguas Blancas 

es un escenario de múltiples problemáticas que afectan a que no se desarrolle y 

promueva una cultura del ahorro bien fundamentada que especifique unas bases 

establecidas de cómo ahorrar, cómo llevar un manejo eficiente de los recursos donde 

prevalezcan y se inculquen buenos hábitos.  

Analizando las preguntas elaboradas, se puede llegar a una conclusión clara, donde tener 

una cultura del ahorro si es beneficioso y tiene gran relevancia en la calidad de vida de 

la población, ya que la mayoría de las personas realizan actividades tanto formales como 

informales con el fin de llevar a sus hogares el sustento diario. Al momento en que la 

encuesta fue puesta en marcha a las personas, estas respondieron de manera favorable, 

dando a conocer sus inquietudes y brindando la información requerida en el momento de 

la ejecución, identificando los posibles factores que no permitieron que estas personas 

ahorraran en lo más mínimo.  

De acuerdo a la iniciativa de implementar estrategias direccionadas a brindar los 

conocimientos necesarios, a estas personas a la hora de tomar una decisión económica 

y de ahorro, tuvo una gran aceptación por parte de la comunidad, lo cual fue de gran 

importancia para la continuación y realización del proyecto de investigación. Ya que, 

contar con una población empoderada en temas económicos y financieros es de gran 

relevancia para lograr fomentar una cultura del ahorro, además de contar con los 

conocimientos necesarios, esto les permitió tener una mejor administración de sus 

ingresos, tomar mejores decisiones de inversión, ahorrar y sobre todo que no recaigan 

en sobreendeudamientos que perturbe su bienestar tanto económico como social. 
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RECOMENDACIONES. 

Teniendo en cuenta el proyecto de investigación realizado, se recomienda a toda la 

comunidad de Aguas Blancas y a las personas que puedan leer este documento desde 

cualquier lugar que: 

 Deben educarse en temas tanto económicos y financieros al momento de tomar 

cualquier decisión de inversión que pueda contribuir a mejorar sus finanzas 

personales. 

 Que en sus hogares cuenten con una planificación de ingresos y gastos donde les 

permita llevar un registro de todas las actividades económicas que estos puedan 

realizar.  

 La implementación de un método de ahorro que les permita programarse para 

cualquier gasto ocasional, donde su dinero tenga una contabilización eficaz y 

exista un adecuado manejo. 

 Analizar y definir cuáles son sus prioridades al momento de decidir por comprar 

bienes y servicios, ya que no todo el ingreso que se obtienen se pueden llevar a 

un consumo total. 

 Tener en cuenta que ahorrar no sea una elección si no una decisión que de verdad 

le pueda contribuir a mejorar el destino de sus ingresos, que construyan un hábito 

de ahorro bien especificado que se refleje en el buen manejo de sus finanzas.   
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ANEXOS. 

A. Encuesta. 

Esta encuesta se realizará con el fin de recolectar datos de la población de 

estudio, con esto para implementar estrategias que fomenten la cultura del ahorro 

en el corregimiento de Aguas Blancas. 

Nombre: _______________________    Edad: _____    Género: _____________ 

1. ¿En estos momentos usted se encuentra generando ingresos para sostener a su 

familia? 

                Sí                                     No 

2. El trabajo que usted está realizando es de manera: 

                Formal                             Informal          Ninguno 

3. ¿Ha tomado malas decisiones de inversión y por esto ha caído en 

sobreendeudamientos? 

                Sí                                     No 

4. ¿Alguna vez en su vida ha destinado cierta cantidad de sus ingresos a un posible 

ahorro? 
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                Poco               Mucho                      Siempre            Nunca 

5. ¿Cuántas personas dependen económicamente de usted en estos momentos? 

(indique un número) _______ 

6. ¿Utiliza usted una planeación en su hogar para organizar sus ingresos y gastos? 

                Sí                                     No 

 

 

7. En el último año ¿de qué forma ha ahorrado en gran manera?  

   __ Alcancía   __ Doy dinero a un familiar para que lo guarde   __ Lo guarda en cuentas 

móviles (Daviplata, Nequi, Bancolombia-Ahorro a la mano, entre otras)    ___ No ahorro 

(No me alcanza para ahorrar)  

8. Si se implementaran estrategias para fomentar la cultura del ahorro en el corregimiento 

de Aguas Blancas ¿Usted estaría dispuesto a recibirlas?  

                Sí                           No                          Talvez  

9. ¿Por qué medios le gustaría capacitarse sobre temas de ahorro? 

       __ Conferencias virtuales    __ Cursos presenciales de varias sesiones    

       __ Cursos presenciales de un día    __ Material (libros, folletos, revistas)             __ 

Vídeos  

10. Si tuviese que definir su situación financiera y económica actual de forma general ¿en 

qué estado la calificaría?  

        Sobresaliente        Vulnerable       Crítica          No tengo idea   

 


