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Resumen

El presente proyecto de investigacion se enfoca en analizar como los ambientes de
aprendizaje ayudan a mejorar las actitudes de los estudiantes de grado 6° de la .LE.M Santa
Barbara para la preservacion del patrimonio hidrico de la Cuenca Alta del Rio Pasto, en el
presente escrito se recopila toda la informacion referente al tema obtenida a lo largo de su
desarrollo, incluyendo el problema de investigacion, acompaiiado de su respectiva descripcion;
también se tiene en cuenta ciertos antecedentes investigativos, teorias y conceptos junto a un
marco normativo que lo fundamentan y estan relacionados con el objeto de estudio.

Para este proceso, efectuar y alcanzar tanto el objetivo general como los especificos se
establece la metodologia partiendo desde el enfoque cualitativo con fundamento en
(Schumacher, S., 2015) quien afirma que “el enfoque cualitativo admite comprender a través de
la busqueda los fendmenos ocurridos, describirlos de manera hipotética en algunas situaciones,
puesto que el investigador formara parte activa de la problematica a tratar”; con paradigma social
critico a consideracion de (Ariztizabal, 2008) y disefio de investigacion LA (Investigacion
Accion) segun lo explica ” (Fernandez, 2019). Ademas, se define la unidad de analisis y trabajo
junto a los instrumentos (Escala Likert, entrevista semiestructurada y entrevista docentes) para la
recoleccion de la informacion.

Finalmente, se determinod en correspondencia con los objetivos planteados que tipo de
avances se habian obtenido en la consecucion de nuestro proposito a partir del analisis profundo,
interpretacion de los testimonios y resultados obtenidos a partir de los diferentes instrumentos de
recoleccion de la informacién y con base a esto se evidencia la necesidad de implementar
estrategias que contribuyan a mejorar los procesos de ensefianza aprendizaje y la adecuacion de

un ambiente interactivo, ludico y natural permiten que el estudiante despierte su curiosidad,
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indagacion y capacidad critica para poder establecer alternativas de solucion a los problemas
relacionados con el manejo adecuado del recurso hidrico.

Para lograr implementar actividades especificas a través de los ambientes ludicos,
interactivos y naturales es necesario fomentar procesos de formacion y sensibilizacion que
involucren los recursos pedagogicos como la didactica para que el docente pueda llevar a cabo
un proceso de ensefianza-aprendizaje que logre cautivar e involucrar a los estudiantes a fin de
despertar en ellos un espiritu critico y reflexivo.

Palabras claves: ambientes de aprendizaje, sensibilizacion, educacion ambiental,

patrimonio hidrico, didactica, actitudes y aprendizaje.
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Abstract

This research project focuses on analyzing how learning environments help improve the
attitudes of 6th grade students of the IEM Santa Barbara for the preservation of the water
heritage of the Upper Rio Pasto Basin, in this writing all the information on the matter obtained.
throughout its development, including the research problem, accompanied by its respective
description; It also takes into account certain research antecedents, theories and concepts along
with a normative framework that supports it and is related to the object of study.

For this process, to carry out and achieve both general and specific objectives, the
methodology is established based on the qualitative approach based on (Schumacher, S., 2015)
who affirms that “the qualitative approach admits understanding through the search the
phenomena that have occurred, describe them in a hypothetical way in some situations, since the
researcher will be an active part of the problem to be addressed ”’; with a critical social paradigm
under consideration (Ariztizadbal, 2008) and research design I.A (Research Action) as explained
”(Fernandez, 2019). In addition, the unit of analysis and work is defined together with the
instruments (Likert scale, semi-structured interview and teacher interview) for the collection of
information.

Finally, it was determined in correspondence with the proposed objectives what kind of
progress had been obtained in achieving our purpose from the in-depth analysis, interpretation of
the testimonies and results obtained from the different information gathering instruments and
based on this evidenced by the need to implement strategies that contribute to improving the
teaching-learning processes and the adaptation of an interactive, playful and natural environment
allow the student to awaken their curiosity, inquiry and critical capacity to be able to establish

alternative solutions to problems related to the adequate management of water resources.
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To implement specific activities through recreational, interactive and natural
environments, it is necessary to promote training and awareness processes that involve
pedagogical resources such as didactics so that the teacher can carry out a teaching-learning
process that manages to captivate and involve students in to awaken in them a critical and
reflective spirit.

Keywords: learning environments, awareness, environmental education, water heritage,

didactics, attitudes and learning.
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Introduccion

La educacion como proceso y la escuela como institucion, juegan un papel esencial en el
proceso de ensefianza aprendizaje, puesto que debe involucrar a todos los miembros de la
sociedad en la busqueda de alternativas de solucion para resolver los problemas del medio
ambiente, proporcionandoles el conocimiento, las habilidades y las motivaciones necesarias para
una adecuada interpretacion del mundo y una actuacidn social consecuente con sus necesidades y
exigencias, por ende la educacion ambiental segiin (Morales, 2016) “permite vislumbrar la
educacion como un elemento creador de conciencia y conocimiento, que le permite al ser
humano cambiar su historia con relacion al manejo del medio ambiente y el cuidado que se le
debe procurar”, con el fin de garantizar la existencia como eje transformador de la conducta del
ser humano frente al ambiente, esta a su vez necesita de la didactica para lograr un trabajo bajo
los parametros de la investigacion; brindando elementos y estrategias para que el proceso
ensenanza-aprendizaje sea mas dindmico y a la vez contribuya a la formacion de individuos
conscientes de la problematica y de su papel en la misma, con la incorporacién de los diferentes
ambientes de aprendizaje que ayuden a propiciar la sensibilizacion para el respeto y valoracion
del ambiente de su localidad. Ademas, se debe desarrollar en los estudiantes la capacidad de
observacion critica, de comprension y de responsabilidad hacia el medio ambiente para que se
reconozca y reconozca a los demas como parte del ambiente, generando criterios de identidad y
por tanto lograr la transformacion de una sociedad que tenga como uno de sus ejes
fundamentales mejorar la calidad de vida.

Esta investigacion surge a partir de los problemas ambientales de la Institucion Educativa
Municipal Santa Barbara, teniendo como objetivo potenciar la sensibilizacion de los estudiantes

para lograr un cambio en las actitudes encaminada a la proteccion del patrimonio, permitiendo
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asi un cambio en la percepcion que los estudiantes tienen hacia la cuenca Alta del Rio Pasto
logrando asi que conozcan la realidad ambiental de su entorno y sean capaces de plantear
alternativas de solucion y la adecuacion de los ambientes de aprendizaje ludicos, interactivos y
naturales

Este proyecto tiene su fundamento en el Enfoque Cualitativo, como lo concibe
(Schumacher, S., 2015) “el enfoque cualitativo admite comprender a través de la busqueda, los
fenomenos ocurridos, describirlos de manera hipotética en algunas ocasiones, puesto que, el
investigador formara parte activa dentro de la problematica a tratar” ; con paradigma critico-
social, que seglin Aristizabal (2008) se caracteriza por: “el analisis y reflexion, sobre las
circunstancias sociales, es decir, su objeto de estudio son los individuos y como éstos se
relacionan con su contexto social”; y de tipo Investigacion Accion (IA), segun (Fernandez, 2019)
“La IA, esta constituida por la participacion activa de los miembros de la comunidad en el
proceso investigativo, en donde el investigador actia como un organizador de la discusion, un
facilitador y una persona técnica a quien puede acudirse para consultar” esta metodologia
permite realizar el andlisis critico de la realidad ambiental de la Institucion, especificamente
sobre el patrimonio hidrico, a través de la propuesta Ambientes de aprendizaje para mejorar
actitudes para la preservacion del patrimonio hidrico. Este tipo de aprendizaje colectivo de la
realidad se basa en un analisis critico que orienta a estimular la practica transformadora y el
cambio social.

Los diferentes ambientes de aprendizaje generados a partir de nuevos enfoques tienen a la
didactica como principal herramienta de formacion, ya que es importante utilizar diferentes

escenarios que llamen la atencion de los estudiantes y proporcionen aprendizajes significativos
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en donde se logre no solo “aprender conceptos” sino interiorizarlos, confrontarlos y si es posible
intervenir desde su conocimiento.

Para la realizacion de las actividades en cada uno de los ambientes se tuvo en cuenta la
propuesta de (Rosenverg y Hoholvlan, 1960) que define la actitud a partir de tres componentes:
cognoscitivo, afectivo y conductual los cuales son indispensables para el desarrollo de un
comportamiento “ecologico” que permita desarrollar una nueva cultura orientada hacia la
sostenibilidad.

Los anteriores componentes buscan una educacion que ayude a los individuos a
interpretar, comprender y conocer la complejidad y globalidad de los problemas ambientales y
ensefe actitudes, conocimientos, valores, comportamientos, etc. que fomenten una forma de vida
sostenible, de forma que se procuren los cambios econdmicos, sociales, politicos y culturales que
nos lleven a alcanzar un modelo de desarrollo que implique no s6lo una mejora ambiental, sino
también una mejora social.

El primer capitulo, comprende el contexto de la investigacion, descripcion del
planteamiento del problema, pregunta investigativa, justificacion y los objetivos de la
investigacion.

En el segundo capitulo, se dan a conocer los antecedentes y fundamentos de la
investigacion a través de la recopilacion de estudios investigativos.

El tercer capitulo, denominado marco contextual expone el marco teoérico donde presenta
destacados aportes de los autores con relacion al tema investigativo. Seguido del marco
conceptual presentando definiciones de términos relevantes para la presente investigacion y
posteriormente, el marco legal con los antecedentes internacionales, nacionales, regionales y

locales.
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El capitulo cuarto, desarrolla la metodologia de la investigacion, enfoque, paradigma,
tipo de investigacion, poblacion y muestra, técnicas e instrumentos para la recoleccion de la
informacion, matriz de variables y categorias y finalmente disefio de la investigacion.

El capitulo quinto, presenta el analisis e interpretacion de resultados, contiene el analisis
de la informacion recolectada de las variables y categorias. Seguido del planteamiento de una

propuesta. Finalmente, se exponen conclusiones y recomendaciones.
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Contexto de la investigacion

Planteamiento del problema

Tema

Ambientes de aprendizaje como estrategia ludico-pedagogica que permite la interaccion
de los estudiantes con su contexto y ayuda al desarrollo de actitudes pro ambientales.

Linea de Investigacion

El estudio Ambientes de Aprendizaje se enmarca en la linea de investigacion “Ensenanza
de las ciencias” debido a que identifica un problema ambiental especifico del contexto educativo
y por medio de una estrategia ludico-pedagogica como son los ambientes de aprendizaje trata de
propiciar un cambio en las actitudes que contribuyan en la preservacion de los recursos naturales.

Formulacion del problema

(Como los ambientes de aprendizaje ayudan a mejorar las actitudes de los estudiantes de
grado 6° de la .LE.M Santa Barbara en relacion con la preservacion del patrimonio hidrico de la
Cuenca Alta del Rio Pasto?

Planteamiento del problema

Entre algunos problemas ambientales que afectan a la region y por ende a la Institucion
educativa se encuentra el inadecuado manejo del patrimonio hidrico, y la contaminacion de las
fuentes hidricas proveedoras de agua, teniendo en cuenta que la cuenca superior del rio Pasto es
la principal fuente de suministro de los acueductos del area urbana, actualmente sufre un proceso
de degradacion y se ve seriamente afectada por los constates malos hébitos de la ciudadania en
general.

En la Institucion Educativa Municipal Santa Barbara se observa que los estudiantes

desconocen las problematicas ambientales de su region, por ende, no las relacionan con el riesgo
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que representa para su bienestar, debido a que utilizan el agua de manera inadecuada: dejando las
llaves del agua abiertas, desperdiciandola en cosas innecesarias, reflejando un constante malgaste
de esta. Debido a esto la institucion ha generado unas minimas e inadecuadas estrategias para
mitigar el problema ambiental, no obstante, se presentan algunas dificultades en su
implementacion y desarrollo de Proyectos Ambientales debido al bajo conocimiento de muchos
de los docentes sobre aspectos fisicos, sociales, ambientales y econdmicos del barrio en donde
trabajan. Estos proyectos si bien involucran a la institucion, tienen bajo impacto en las
actividades de educacion ambiental desarrolladas en la institucion que se simplifican a simples
activismos.

Desde nuestro quehacer docente se hace necesario implementar nuevas estrategias de
ensefianza- aprendizaje que facilite la construccion de conocimiento donde el estudiante pueda
experimentar diferentes escenarios que lo acerquen al contexto y permitan su formacion critica.
Los Ambientes de aprendizaje son estrategias ludicas pedagogicas que permiten que el estudiante
no solo aprenda desde un tablero de la forma magistral sino por medio de ambientes naturales,
interactivos y ludicos, que le aporten de manera significativa a su formacion personal en integral
como individuo y sociedad a través de una educacion ambiental tomada como un proceso
pedagogico participativo y dindmico que intenta despertar en la poblacidén una conciencia que le
permita identificarse con la problemdtica ambiental, tanto a nivel general como en el lugar
donde se vive.

Una alternativa para mitigar el problema ambiental que enfrenta la Institucion Educativa
Municipal Santa Barbara, es el aprovechamiento de los ambientes de aprendizaje que permita el

desarrollo de una sensibilizacién ambiental buscando incentivar el compromiso de los
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estudiantes con el ambiente y asi motivar el intercambio de experiencias referidas al cuidado de

este en la institucion.



Justificacion

Durante las tltimas décadas, la relacion entre desarrollo humano y medio ambiente ha
sido evidenciada en su conflictividad, como lo demuestran multiples consideraciones
“ambientales” que han pasado a formar parte de una realidad que dia a dia se acrecienta sin
encontrar un balance suficiente que permita que la sociedad se armonice con el ambiente.

Debido a lo mencionado anteriormente se puede afirmar que el proceso de educacion
representa una alternativa de gran importancia ante la actual realidad ambiental, porque se
considera que, si una poblacidon no recibe una educacion pertinente acerca de los riesgos que
representan continuar deteriorando el ambiente, en poco tiempo estaremos afrontando
situaciones mas dolorosas que pongan en riesgo la preservacion de multiples formas de vida
incluida la humana.

Sin embargo, vale la pena destacar que a nivel escolar se sigue impartiendo una
educacion tradicionalista que no va acorde a la realidad social y cultural, podemos citar un
ejemplo en el cual el individuo es separado de su contexto, un estudiante que durante afios ha

vivido en una zona de alta contaminacion, se le “ensefian” en el aula de clase las definiciones
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generales de la contaminacion obligandolo a repetir y memorizar sin tener en cuenta el contexto,

unicamente para resolver una evaluacion y ser promovido de nivel escolar olvidandose que €l
pertenece a una comunidad que se ve afectada por el problema y de esta manera se le niega la

posibilidad de influir en un cambio positivo de su entorno.

El sector educativo tiene el enorme compromiso de ofrecer una formacion de calidad, en

la cual se pueda desarrollar en los estudiantes un comportamiento que sea amigable y
responsable con su entorno, capaz de preparar ciudadanos competitivos y a la vez

comprometidos con su ambiente.
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Dicha educacion necesariamente debe participar en la formacion de una cultura
encaminada a la transformacion.

Torres, (1996) menciona que:

“La Educacion Ambiental ha venido perfilindose como estrategia fundamental
para la compresion, tanto especifica como global de la problemética ambiental y
la toma de conciencia en la necesidad de un manejo responsable y ético del
entorno ademas tiene un papel fundamental como estrategia de cambio cultural,
para promover un desarrollo humano integral. Aunque no desconocemos que ella
por si sola no puede garantizar el cambio, el cual involucra las diferentes esferas
sociales, econdmicas y politicas, si se constituye en un elemento importante, para
lograr las transformaciones que requiere una sociedad sustentable” (p.30).

Por esta razon es necesario incidir en un cambio de actitudes con referentes valorativos
frente al entorno para contribuir en cierta medida al cambio de una cultura encaminada a que el
estudiante empiece a mejorar su comportamiento a favor del medio ambiente.

Con el proyecto ambiental se pretende fortalecer actitudes favorables con respecto a la
relacion estudiante-entorno, a partir de la investigacion: “ambientes de aprendizaje, para lograr
un cambio en actitudes encaminada a la proteccion del patrimonio hidrico se pretende generar
espacios comunes de reflexion y accion para el mejoramiento de la calidad de vida y las
relaciones con el ambiente en la [.LE.M Santa Barbara. Con esta investigacion se pretende incluir
una transformacion de valores en democracia, participacion ciudadana, gestion comunitaria, y

educacion para el manejo responsable y adecuado del entorno.
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Objetivos
Objetivo general
Analizar como los ambientes de aprendizaje ayudan a mejorar las actitudes de los
estudiantes de grado 6° de la I.LE.M Santa Barbara para la preservacion del patrimonio hidrico de
la Cuenca Alta del Rio Pasto.
Objetivos especificos

e Describir las actitudes ambientales que tienen los estudiantes de la [.LE.M Santa Barbara en
relacion con el patrimonio Hidrico.

e Caracterizar los problemas ambientales relacionados con el patrimonio hidrico de la
Institucion.

e [Establecer por medio de los ambientes de aprendizaje el tipo de practicas y actividades
pedagogicas que ayudan a la preservacion del patrimonio hidrico de cuenca Alta de Rio
Pasto.

e Disefiar una propuesta pedagogica que involucre los ambientes de aprendizaje para fomentar

el cuidado del patrimonio hidrico.
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Antecedentes y fundamentos de la investigacion

Estado del arte

Presentacion general de resultados

Respecto al tema de investigacion se encontraron los presentes documentos que se
organizan en tematicas presentadas de la siguiente manera:

a. Ambientes de aprendizaje

b. Actitudes ambientales

c. Preservacion del recurso hidrico

Descripcion de Factores

Los aportes en educacion sobre los ambientes de aprendizaje han permitido dar una
mirada paralela para sobrepasar los escenarios tradicionales. Los siguientes articulos de categoria
A expresan diferentes opiniones que contribuyen en gran medida a esta investigacion, para Higor
Rodriguez Vite “Ambientes de aprendizaje” (Vite, 2014) caracteriza la importancia de un
ambiente y clima de aprendizaje adecuado para que los estudiantes puedan aprender, el maestro
es quien debe tener en cuenta el entorno para llevar a cabo el proceso de ensefianza —
aprendizaje, considera que para tener €xito en el desarrollo de ambiente de aprendizaje se debe
conocer a los alumnos desde sus interés puesto que cada uno posee capacidades y estilos de
aprendizaje diferentes. El texto resalta cuatro espacios que deben contemplarse en los ambientes
de aprendizaje como son espacios para la interaccion, informacion, produccion y exhibicion y
dentro de sus estrategias son todas las actividades ludicas. Para Hoyuelos: “Los ambientes de
aula que promueven el aprendizaje, desde la perspectiva de los nifios y nifias escolares” (Castro-
Pérez, 2015, pags. 1-32) “La generacion de ambientes de aprendizaje: un analisis de la

percepcion juvenil” (Espinoza Nufiez, 2017). Ambos textos se caracterizan por destacar que los
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principales autores para un aprendizaje son los estudiantes, los docentes y el ambiente a fin de
que las estrategias implementadas dentro del aula permitan la interaccion, conocimiento,
desarrollo de habilidades y competencias; cabe resaltar que en el primer articulo (Castro-Pérez
2015) hacen los aportes teoricos destacando la relacion bilateral y complementaria que debe
existir entre el ambiente y el ser humano, enfatizando que este debe encontrar su identidad y el
propio sentido en una relacidon respetuosa donde se sienta acogido.

A su vez, en el segundo articulo (Espinoza 2017) asegura que “un ambiente de
aprendizaje es un entorno fisico y psicoldgico de interactividad regulada en donde confluyen
personas con propositos educativos”. Por tanto, el ambiente de aprendizaje debe sobrepasar el
concepto de solo reflejarse en materiales, infraestructura, pero si asegurar un espacio armonico,
estético que motive a los estudiantes a la exploracion, a una actitud de escucha y de respeto por
el aporte de cada uno de los integrantes con el propdsito principal de activar una mejor accion
pedagogica con aulas participantes, reflexivas, criticas, analiticas que proyecten una construccion
de conocimientos que transformen realidades.

Otro documento por resaltar es de Leonor Antonia Espinoza Nufez y René Rodriguez
Zamora “La generacion de ambientes de aprendizaje: un analisis de la percepcion juvenil”
(Espinoza Nufez L. A., 2017) promueve un cambio de perspectiva donde se produzcan
relaciones humanas como parte del acto educativo donde el docente debe transformar su practica
educativa, presentando problematicas reales para ser analizadas, didacticas participativas para
una apropiacion de saberes y responsabilidad. Sumado a esto, el articulo cientifico de Maribel
Cristina Castro Florez de “Ambientes de aprendizaje” (Florez, 2019) establece que los ambientes
de aprendizaje cambian en efecto con el tiempo para atender a las caracteristicas actuales de los

estudiantes en el proceso de ensefianza — aprendizaje transformando a su vez, la practica docente.
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Todo dentro de estos ambientes de aprendizaje ha de plantearse a buscar tres aspectos claves y
fundamentales para el aprendizaje que es reconocer los conocimientos previos con los que cada
estudiante cuenta, construccion de conocimientos y la resolucion de problemas; los ambientes
adecuados pueden ocurrir fuera del aula y escuela para lograr el objetivo de aprendizaje en este
ha de prevalecer la interaccion entre los pares.

Por otra parte, los textos de categoria B permiten establecer la importancia de las
actitudes ambientales, en el documento “Actitudes ambientales al final de la ESO. Un estudio
diagndstico con alumnos de Secundaria de la Region de Murcia” (Pérez-Franco D., 2018) y
“Actitudes ambientales hacia el agua, una exploracion en estudiantes del municipio de
Ventaquemada (Boyaca)”. (Mendieta-Hernandez, 2014). Resaltan que las actitudes son un
derivado de la conducta humana que no resulta medible, pero si puede ser evidenciada a través
de los conocimientos, sentimientos, valores y creencias que pueden transformarse en una accion
positiva en la medida que aprende, descubre y repercute la educacion en su vida.

Se tiene en cuenta un aparte donde resalta (Figueroa Vargas, 2019) que “la educacion
obligatoria deberia tener como objetivo el fomento de individuos ambientalmente responsables
que participen en una sociedad sostenible”, es decir, pensar no solo para mitigar o generar
activismo en el contexto escolar, sino que trascienda para ser aplicado en la vida cotidiana desde
un cambio propicio y con conciencia.

A pesar de que en la actualidad las noticias o eventos ambientales son llevados a los
distintos medios de publicacidén y comunicacion hace falta que se brinde una educacion de
calidad con una mirada transversal de lo ambiental para afrontar las problematicas existentes y
futuras. Los dos documentos aplican la misma escala de Likert para determinar el grado de

compromiso, acuerdo o desacuerdo de problematicas ambientales expuestas, indicando con esto
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el tipo de seleccion acorde de los métodos aplicar en una investigacion.

Teniendo en cuenta lo anterior, las fortalezas y debilidades de una comunidad son el
punto de partida para el desarrollo de temas ambientales que generen la comprension de las
actitudes ambientales permitiendo mejorar la relacion del sujeto con el ambiente, a su vez, el
trabajo investigativo de (Clavijo Riveros, 2018) “Relacion entre la percepcion ambiental y la
actitud ambiental en un grupo de estudiantes de la Universidad Santo Tomas” en sus hallazgos
resalta que cada comportamientos posee una intencion previa por cada persona y esta es
entendida como una actitud a ese comportamiento y que a la vez este puede ser negativo o
positivo segun la percepcion que cada persona acerca de lo que generara su comportamiento
dentro de un grupo.

El estudio realizado por (Caviedes, 2019) destaca en su trabajo de investigacion
“Inclusion de la Dimension Ambiental, desde la Complejidad, para Promover la Cultura
Ambiental en la Universidad de Cundinamarca — Sede Fusagasugd” la estrecha relacion entre
cultura ambiental y actitudes ambientales puesto que, se busca observar las problematicas
ambientales para mitigar el impacto ambiental, sin embargo las actitudes antropocéntricas de
origen social como la desinformacion, consumismo no generan un cambio positivo sino por el
contrario aumenta en la medida que el mundo también gira en el proceso globalizador, sin
embargo, a partir de la aplicacion de una escala Likert se demuestra que los estudiantes presentan
actitudes ambientales positivas para la preservacion del ambientes y para suscitar esto es
necesario incluir planes educativos que promuevan el conocimiento ambiental. En sus resultados
se destacan actitudes favorables, actitudes desfavorables y actitudes neutras el propdsito de estos
hallazgos es buscar una buena relacion con el ambiente, a partir de las escuelas donde el primer

paso se debe dar, seguido de las familias que permitan que cada persona sea mas consciente de
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sus actos e impactos hacia el ambiente.

El articulo investigativo de (Arteaga Aguilar, 2019) “Actitudes hacia la Conservacion
Ambiental en estudiantes de instituciones educativas secundarias” después de la aplicacion del
instrumento validado “La escala de actitudes hacia la conservacion ambiental” de Yarlequé (2004) sus
hallazgos reflejan que la las actitudes favorables en los estudiantes se debe que dentro del planten se
gestionan actividades y/o acciones que benefician al ambiente, sin embargo de debe continuar
dinamizando la participacion de todos en la solucion de problemas ambientales.

Los textos que se agrupan en la categoria C establecen que la preservacion del recurso
hidrico como parte de la educacion ambiental que debe ser impartida a los estudiantes en
cualquier edad escolar, la investigacion realizada por (Luna Hernandez, 2016) “Importancia del
componente social en el manejo del recurso hidrico, rio el encano, Humedal Ramsar la Cocha
(Narifio, Colombia)” surge entre sus resultados que la poblacion no tiene conocimiento por el
uso adecuado y eficiente del agua por cuanto la implementacion de estrategias de educacion
ambiental para el uso y conservacion del recurso hidrico son esenciales no solo en esta poblacion
sino en todo el mundo teniendo en cuenta caracteristicas, entorno y saberes para que exista una
participacion colectiva a esta problematica ambiental. La investigacion de (Hurtado Meléndez,
2017) “Estrategia de aprendizaje para promover actitudes favorables hacia el cuidado del agua en
estudiantes de grado sexto” concluyen a partir de la aplicacion de la estrategia de aprendizaje,
aplicacion de la escala de Likert estan en acuerdo con la teoria de algunos autores que afirman
que “una estrategia bien orientada produce un cambio en cada aprendiz” todo esto, para grandes
resultados a favor del ambiente y del recurso hidrico. El articulo de (Romero Paz, 2018) “La
educacion ambiental como herramienta para el cuidado del recurso hidrico” manifiesta que la
comunidad reconoce el agua como el recurso vital, conocen de las amenazas que lo pueden

afectar, los problemas de salud que se generan, identifican que la contaminacion y la disposicion
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final de los residuos afectan enormemente este patrimonio tan preciado. Este pone en manifiesto
que la salida de campo el acercamiento con el ambiente natural permite que los estudiantes
aprecien a través de la observacion y la exploracion del ambiente, propiciando espacios de
indagacion y apropiacion del conocimiento que se obtiene ambientes interactivos y ambientes
ludicos por cuanto la educacion ambiental ha de ser el medio para el cuidado, preservacion y
manejo sostenible del recurso hidrico.

Conclusiones con la investigacion

Con la investigacion a llevarse a cabo es importante tener presente la aplicacion de
estrategias participantes en las aulas que a través de los ambientes de aprendizaje permitan
desarrollar en los estudiantes un sentido critico frente a su realidad ambiental para favorecer una
conciencia critica y actitudes amigables con el ambiente.

Es crucial el papel que cumplen los docentes como mediadores, facilitadores permitira
generar ambientes de empatia, conocimiento y estudiantes competentes.

Los ambientes de aprendizaje deben estar organizados, planificados, estructurados para
no perder el objetivo y permitir a los estudiantes un alcance de sus competencias en cuanto a la
busqueda de soluciones ambientales.

Adecuada seleccion del tipo de instrumento a ser aplicado para la mediacion de actitudes

frente a las problematicas ambientales que permitan posteriormente un adecuado analisis.
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Marco contextual

Ubicacion geogrdfica

La presente investigacion se realiza en las instalaciones de la Institucion Educativa
Municipal Santa Barbara ubicada en el Barrio Santa Barbara segun Res. No. 0491 del 9 de Julio
de 2003 al sur oriente de la ciudad de Pas- Narifio en la carrera 3E # 21 B 28. Esta institucion
ofrece un servicio educativo dentro de su sector urbano a una comunidad de estratos bajos, en su
mayoria provenientes de procesos de reinsercion social, familias disfuncionales, desplazadas,
esta situacion compromete a la institucion en su responsabilidad social de manera transcendental
para el contexto municipal, por cuanto su reto es mejorar los aspectos académico y convivencial
de los estudiantes que en ella se matriculan.

Descripcion historica
Figura 1

Estudiantes I.E.M Santa Bdrbara

Fuente. Este estudio

La comunidad educativa que hace parte de la [.LE.M. Santa Béarbara se caracteriza
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por poseer un gran sentido de expresion cultural debido al legado autentico e historico de

sus origenes que se muestra en toda accion de la vida social, aspecto particular de la

region en la que se ubica el municipio (Departamento de Narifo).

La I.LE.M Santa Barbara desde el componente pedagogico promueve la formacion integral
de los estudiantes para desarrollar un compromiso personal en la planificacion de su proyecto de
vida, siendo capaces de enfrentar los desafios del mundo globalizado con una excelente
formacion académica, con capacidad de liderazgo a fin de aportar al desarrollo de su familia,
comunidad y regién. Ademas, con gran sentido social para beneficiarse de espacios de sana
convivencia con la practica de valores como la responsabilidad para asumir proyectos laborales.

Para alcanzar todos los propositos planteados se retoma un aparte del Proyecto Educativo
Institucional (PEI):

“Con el fin de alcanzar nuestro proposito la Institucion brinda espacios de
interaccion entre docentes y estudiantes, que permitan el desarrollo de su
pensamiento critico, creativo, tecnoldgico y logico, fortalecimiento de habilidades
para dar respuesta a situaciones, uso de la creatividad y aumento en su capacidad
de indagar y comunicar mediante la participacion activa, la expresion libre de sus
ideas, intereses y necesidades, el trabajo en equipo, la vivencia de los valores de
convivencia social como el respeto la tolerancia y la solidaridad ejercidos con
autonomia, responsabilidad y disciplina” (LE.M SANTA BARBARA, 2015, pag.
16).

En este contexto es ineludible resaltar que la formacion humana es la primordial fuente
para un equilibrio en las relaciones sociales, consolidacion de proyectos sociales y culturales,

apoyados en el reconocimiento reciproco en y con igualdad de oportunidades, el reconocimiento
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de su sexualidad como una oportunidad de vida y amor, exploracion de lo ludico y lo artistico en
su tiempo libre. Asi mismo la I.LE.M Santa Barbara plantea su PRAE como un conjunto de
propuestas pedagdgicas que integran aspectos vitales del ser humano en los componentes social,
cultural y natural, que de acuerdo con la ley general de la educacion pretenden fortalecer en los
estudiantes, su personalidad, sus valores éticos y sociales acordes con el cuidado de su entorno y
sus competencias basicas, ciudadanas y laborales, para su futura insercion en la sociedad
productiva, con un sentido de pertenencia hacia su region y un profundo conocimiento de sus
raices, de su medio como del provecho que de este pueda tener y con una conciencia colectiva de
conservacion y sustentabilidad para la formacion de una cultura ambiental amigable y sostenible,
todo esto enmarcado en el ambito de la transversalidad.

Marco tedrico

Ambientes de aprendizaje

Concepcion sobre Ambientes de Aprendizaje.

La concepcion de ambiente involucra al ser humano y por tanto incluye acciones
pedagogicas en las que, quienes aprenden, estan en condiciones de reflexionar sobre su propia
accion y sobre las de otros, en relacion con el entorno. Los ambientes de aprendizaje son
“concebidos como construccion diaria, reflexion cotidiana que conduce a pensar el ambiente
como sujeto que actiia con el ser humano y lo transforma”. (Ospina, 1999, pag. 85).

Otra concepcion de ambiente de aprendizaje se refiere a “escenario donde existen y se
desarrollan condiciones favorables de aprendizaje. Un espacio y un tiempo en movimiento,
donde los estudiantes desarrollan capacidades, competencias, habilidades y valores” (Centro de
Educacion Apoyo a la produccion y al Medio Ambiente, 1997)Es asi que los ambientes de

aprendizaje instauren dinamicas que constituyen los procesos educativos y que involucran
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acciones, experiencias, vivencias por cada uno de los estudiantes; actitudes, condiciones socio-
afectivas, multiples relaciones con el entorno donde es importante disefar situaciones educativas
cuyo centro son los estudiantes, para el desarrollo de su pensamiento critico y creativo mediante
el trabajo cooperativo, propiciando en ellos una participacion activa para este proceso. Por
ejemplo, la consideracion de rincones vivos, talleres, salidas de campo, discusiones grupales,
videos foros, juegos, ligados a la solucion de problemas o la creatividad, entre otros, pueden
proporcionar a los nifios, jovenes o adultos un ambiente que les permita problematizar,
investigar, descubrir o comprender alguna situacion desde distintas perspectivas.

A continuacion, se mencionan algunas necesidades, identificadas como la columna
vertebral de la educacion que aportan algunas pistas para pensar en los ambientes de aprendizaje,

ellas son:

Planteamiento de problemas, disefio y ejecucion de soluciones.
e Infraestructura
e (apacidad analitica investigativa
e Trabajo en equipo, toma de decisiones y planeacion del trabajo.
e (apacidad de analisis del contexto en el que se encuentran

Esas condiciones no solo estan relacionadas con los aspectos fisicos, tales como,
infraestructura, espacios, mobiliario, recursos didacticos y otras ayudas educativas, sino también
con otros aspectos como las relaciones humanas que se establecen, la comunicacion, las
diferentes estrategias de aprendizaje, asi mismo, estos ambientes de aprendizaje promueven la
observacion, indagacion, interaccion, experimentacion, fomentando de esta manera el habito de
investigacion, que da al estudiante la oportunidad de trabajar por su propia cuenta, solo o en

pequefios grupos, fomentando la responsabilidad, también permiten que el estudiante pueda
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enriquecer y ampliar los conocimientos adquiridos.

Desde tiempo atrds importantes pedagogos y pensadores de gran importancia se
interesaron por la conformacion ideoldgica y organizativa de un tipo de escuela mas acorde con
ambientes de aprendizaje adecuados para los estudiantes; entre estos pensadores tenemos a
Ovide Decroly (1871 -1929), Jean Peaget (1896 -1980), Jhon Dewey (1859 -1952) y Maria
Montessori (Luzuriaga, 1961, p. 371).

Segun (Decroly, 1968)“La observacion es la primera actividad que debe proponerse ante
cualquier objeto de aprendizaje, pues promueve el espiritu cientifico en el estudiante. Gracias a
la observacion, se puede partir de experiencias inmediatas para comprender conceptos cada vez
mas complejos”.

En correspondencia, Piaget plantea: “Debe promoverse experiencias concretas que lleven
al estudiante al conocimiento de hechos practicos, no solo verbal”.

Esto implica la interaccion con diversos objetos de estudio. Ademas, para que los
estudiantes logren un aprendizaje comprensivo, no memoristicos deben realizar actividades
concretas y practicas con materiales didacticos, a través de los cuales puedan desarrollar su
pensamiento logico.

(Dewey, 1967) “El principal objetivo de la educacion es formar actitudes y habitos
en los estudiantes que favorezcan el desarrollo de sus capacidades para resolver
problemas no solo de caracter escolar sino cotidiano. Ademas de un aprendizaje
practico, que la educacion del aprender haciendo establezca un vinculo de lo que
el nifio aprende en clase y sus experiencias fuera de la escuela” (p.20)._

Para (Montesori. M, 1937)

“Los estudiantes se auto educan a través de la manipulacion y experimentacion
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con materiales y los maestros deben servir como orientadores del aprendizaje. Por
eso, la ambientacion de la clase debe incluir conjuntos de materiales que
promuevan y faciliten el aprendizaje activo. En ese sentido, permiten la
realizacion de experimentos, la practica y la investigacion” (p.30).

Lo anterior exige la participacion activa de los estudiantes en el proceso de aprendizaje
como condicion necesaria para lograr la interaccion e interactividad. De hecho, tanto una, la
interaccion como la otra, la interactividad son las formas bésicas de participar.

Un ambiente de aprendizaje por sus componentes y sus condiciones genera en el
estudiante un aprendizaje pertinente, es decir un aprendizaje relacional. El sentido lo da la
relacion del nuevo conocimiento con: conocimientos anteriores, con situaciones cotidianas, con
la propia experiencia, con situaciones reales, entre otros. se trata de un proceso de articulacion e
integracion de significados, segiin Ausubel “el aprendizaje significativo se ocupa de los proceso
de ensefianza — aprendizaje de conceptos cientificos a partir de los conceptos previamente
formados en la vida cotidiana del estudiante” (Ausbel, 2002), para que el proceso se convierta
en un aprendizaje significativo los docentes deben crear un entorno donde los estudiantes
entiendan lo que estan aprendiendo estimulando su curiosidad y creatividad mediante la
utilizacion de materiales de fécil acceso para que puedan experimentar con ellos y ejercitar su
imaginacion.

Por lo tanto, los ambientes de aprendizaje son una nueva oportunidad para mejorar los
procesos de ensefianza-aprendizaje.

Los nuevos ambientes de aprendizaje exigen del docente:

e Planeacion previa

e  Quia, orientacion a los estudiantes
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e Informacidn, necesaria, suficiente y pertinente
e Contextualizacion de lo que se aprende
e Retroalimentacion
En cuanto al estudiante los nuevos ambientes de aprendizaje exigen:
e Una actitud favorable
e Precision de las reglas de participacion
e Que se les motive a participar: Qué se puede, qué no se debe, por qué y para qué participar,
coémo proceder
e (laridad en el proposito de la clase
e Informacion previa. (Gravié, 2010)

Por eso puede decirse que los ambientes de aprendizaje deben promover aprendizajes
comprensivos en donde se estimule la participacion activa de los estudiantes: el docente puede
estimular la participacion activa de los estudiantes en su aprendizaje, mediante el empleo de
objetos y procesos de andlisis, provocando la identificacion de las partes de un objeto,
comparandolas, contrastandolas, determinando su funcién en el proposito del objeto, propiciando
la sintesis, haciendo comparaciones. Hallando similitudes, articulando las partes de un todo.

Ofrecer oportunidades de practicar y aplicar los aprendizajes a las experiencias propias:
es importante disefiar situaciones de aprendizaje y crear condiciones que ayuden a los estudiantes
a seguir procesos que vayan de lo concreto a lo abstracto.

Proporcionar a los estudiantes retroalimentacion sobre su desempefio: “el estudiante
realiza actividades con material real que le permite partir de situaciones concretas y llegar, por
sus propios medios, al conocimiento a través del desarrollo de actividades didacticamente

estructuradas” (Cortez, 1992).
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Segun Duarte J. existe un conjunto de estrategias que contribuyen a la creacion de
ambientes de aprendizaje, se podria mencionar algunas clases de ambientes

Clases de ambientes.

Ambiente es tomado como integralidad, entre el medio fisico — bidtico en el cual se
desarrolla la vida con las mas diversas y creativas relaciones que establece.

Esta definicion de ambiente toma al ser humano individual, Ginico e irrepetible a los
espacios, entornos en los cuales vive, se desarrolla en las relaciones que establece, teje y
redimensiona. Involucra al ser humano, al grupo, la casa, la escuela, la ciudad y con ellos a
quienes se educan y son educados para transformarlos influir en ellos y convocarlos hacia la
participacion y mejoramiento de su entorno ambiental.

El ambiente humano toma como referentes “los ambientes naturales, sociales,
interactivos, ladicos, creativos, colaborativos y de aprendizaje” (Duarte, 2004).

a. Ambientes Interactivos

Segun Dewey (1967):

“En estos procesos el docente se convierte en un auxiliar del desarrollo libre y
espontaneo del estudiante, es decir, el maestro va a ser un guia, debe abrir camino
y mostrar las posibilidades a sus alumnos al introducir una serie de actividades
libres para desarrollar la imaginacion, el espiritu de iniciativa y la creatividad ya
que las formas de transmitir no se tratan solamente de que el nifio asimile aquello
que ya conoce sino que los contenidos son puestos a disposicion de los alumnos
mediante su iniciacién en un proceso de conocimiento a través de la busqueda,
respetando su individualidad incluyendo todas las formas de actividad” (pag. 22).

Los ambientes interactivos tienen un enfoque de ensefianza en el cual se procura utilizar
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al maximo actividades en las cuales es necesaria la ayuda entre estudiantes, ya sea en pares o
grupos pequefios, dentro de un contexto ensefianza-aprendizaje. Estos ambientes se basan en que
cada estudiante intenta mejorar su aprendizaje y resultados, pero también los de sus compafieros.

Los ambientes interactivos deben lograr motivar al educando a resolver algo, a indagar, a
descubrir y a generar sus propios modelos acerca de como funcionan las cosas, a crear y a
construir.

El trabajo educativo puede desarrollarse de una manera mas dindmica si el docente se
involucra dentro de la clase, de esta manera “va a tener plena aceptacion porque esta
participando con ellos el docente deja de ser la autoridad en el salon para convertirse en uno mas
que participa en el proceso ensefianza- aprendizaje” (Cousinet, 1945, pag. 77).

Este ambiente permite a los estudiantes participar activamente en la adquisicion de sus
aprendizajes, expresar sus puntos de vista, escuchar y respetar a los demas, tomar decisiones,
desarrollar la autonomia y socializar sus saberes.

“Realmente hay que salir del convencionalismo de la educacion tradicional ya que la
escuela no es simplemente tematicas conceptuales, debe intervenir en el esfuerzo personal del
estudiante, lo que hace que el participe en su formacion activamente” (Decroly, 1968).

b. Ambiente Natural

El proceso de ensefianza — aprendizaje en un ambiente natural rompe con la rutina
habitual, traslada el aprendizaje y el conocimiento al mundo real, mejora la asimilacion de los
conceptos expuestos en clase, facilita la adquisicion de habilidades y relacionan los aprendizajes
con la realidad de su contexto, por lo que son muy motivadoras para el estudiante y contribuyen
a un aprendizaje significativo.

El ambiente natural contribuye a la educacion ambiental ya que fomenta una conciencia
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de proteccion, y de uso sostenible del medio natural en el estudiante, ademas permite la
formacion cientifica que posibilita el desarrollo de estrategias, como son la observacion, el
analisis y el descubrimiento del medio natural.

Las estrategias utilizadas en el ambiente de aprendizaje natural, son actividades que
deben estar integradas en los curriculos, debidamente planificadas, con fundamentacion tedrica y
didactica en donde se incentive al estudiante a interpretar los diferentes fendmenos naturales y a
participar en su conservacion y mejora del medio ambiente fomentando actitudes, conductas
criticas y propositivas hacia su entorno.

Segun Decroly (1968): “Realmente hay que salir del convencionalismo de la educacion
tradicional ya que la escuela no es simplemente tematicas conceptuales, debe intervenir en el
esfuerzo personal del nifio, lo que hace que ¢l participe en su formacion activamente”.

Es decir, que comprenda de un modo integrado la realidad que lo rodea, fomentado en él,
las destrezas de observacion y analisis para formular hipotesis y proponer alternativas de
solucion.

Una estrategia empleada en el ambiente natural es la salida de campo que acerca de
manera consiente al individuo con la realidad, es una oportunidad de ensefianza y aprendizaje
valioso para el maestro y el estudiante, al potenciar el proceso de observacion, recoleccion de
informacion, interpretacion, planteamiento de conjeturas, explicaciones y proyecciones que les
posibilitan leer, pensar y reconstruir su entorno social. Se reconoce la salida de campo como
estrategia pedagogica, que favorece la ensefianza problémica por parte del docente y el
aprendizaje significativo de los estudiantes.

Para Cousinet (1945):

“Las salidas de campo incentivan al estudiante y colocan en sus manos todos los
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instrumentos y materiales de trabajo que necesiten en cada periodo del desarrollo,
para lograr el aprendizaje. Se pretende que los estudiantes conozcan y aprendan la
importancia de la naturaleza, en un contacto directo con ella, ya que cuando se ve
la realidad, el estudiante analiza si lo que se esta aprendiendo es importante o no
para su vida, motivando asi a que el aprendizaje sea mas rapido y duradero” (pag.
71).

La salida de campo se ha convertido en una alternativa didactica de aprendizaje por que
motiva la formacion integral del estudiante, segin Dewey “la educacion se encuentra en las
capacidades del estudiante, quien debe ser animado para que busque, adquiera, explore, se
sumerja en el ambiente y aprenda de la experiencia a través de los principios de interaccion
(tocar, oler, mirar) y el de continuidad (que lo aprendido se relacione con la realidad
directamente y no se olvide)” (Dewey, 1967, pag. 24).

c. Ambientes Ludicos

Organizar la escuela como un medio en que los nifios puedan vivir; y es, precisamente, el
trabajo por grupos el que aporta una solucion satisfactoria a este problema. El nifio antes de
entrar a la escuela ha sido un ser completamente activo; en ¢€l, la actividad fisica es anterior a
toda otra manifestacion las clases que se realizan incorporan el juego como un medio de
acercamiento con los estudiantes, ya que el juego es una actividad amena de recreacion que sirve
de medio para desarrollar capacidades mediante una participacion activa y afectiva de los
estudiantes, por lo que en este sentido “el aprendizaje creativo se transforma en una experiencia
felizy trae consigo un aprendizaje significativo, ademas no se aleja al nifio de su desarrollo, que
en la nifiez es el juego” (Cousinet, 1945, pag. 77).

La ludica es una dimension que cada dia ha venido tomando mayor importancia en los
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ambientes educativos, particularmente porque parece escapar a la pretension instrumentalista que
caracteriza a la escuela. “La ludica se presta a la satisfaccion placentera del nifio por hallar
solucion a las barreras exploratorias que le presenta el mundo, permitiéndole su auto creacion
como sujeto de la cultura, de acuerdo con lo que senala al respecto Huizinga” (Huzinga, 1987).
La cultura humana ha surgido de la capacidad del hombre para jugar, para adoptar una actitud
ludica.

Aqui es importante resaltar la relacion existente entre juego, pensamiento y el lenguaje,
tomando el juego como parte vital del estudiante que le permite conocer su entorno y desarrollar
procesos mentales.

La ludica en los ambientes de aprendizaje, da lugar a los procesos de construccion de
identidad y pertenencia cognitiva, opcion que se sustenta desde el reconocimiento de que lo
ludico también reside en el lenguaje y atraviesa los procesos educativos constituyéndose en
medio y fuente que permita relacionar pensamientos para producir pensamientos nuevos. Se debe
ser consciente que en la formacion del estudiante interactiian varios factores, y que lo ludico es
un escenario enriquecedor por lo cual no hay que perderlo de vista, si se quiere abordar unas
pedagogias propias del imaginario y representaciones de ellos.

Uno de los elementos que han permitido generar ambientes de aprendizaje ludicos es la
incorporacion del juego.

Por lo anterior Huzinga (1978) afirma:

“El juego es una funcion vital sobre la que no es posible aun dar una definicién
exacta en términos 16gicos, bioldgicos o estéticos. Descrito por sus caracteristicas,
el juego no es vida corriente ni vida real, sino que hace posible una evasion de la

realidad a una esfera temporal, donde se llevan a cabo actividades con orientacion
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propia”.

De esta forma se puede inferir que el juego posee potencialidades bésicas, las mas
importantes, son la posibilidad de construir autoconfianza e incrementar la motivacion en el
estudiante. Es un método eficaz que posibilita una practica significativa de aquello que se
aprende; el juego en la educacion ha servido como motivador y como recurso didactico, de este
modo, cabe pensar que los ambientes ludicos pueden ser no s6lo ocasion de entretenerse y
divertirse, que es lo primero que se asocia con el juego; la sorpresa, lo gracioso, son
componentes naturales en el juego. Pero el juego-juego va mas alld, permite vivir en micro
mundos usualmente entretenidos y amigables (al menos no amenazantes), sea situaciones de
menor complejidad que las reales, 0 mucho mas all4 de estas, fantasiosa y especulativa y es por
esto que el juego permite desarrollar el potencial creativo del estudiante.

Problemas ambientales — importancia del patrimonio hidrico

La humanidad se enfrenta cada vez mas a un sin nimero de amenazas ambientales que
afectan la biodiversidad y la calidad de vida, lo establecido en el Plan de Gestion Ambiental
2016 -2036 por Corponarifio (2016 - 2036).establece:

“En términos de cantidad del recurso hidrico, se puede destacar el hecho de que,
por causa de los efectos adversos derivados de los fendémenos de variabilidad y
cambio climatico, los caudales disponibles de los sistemas hidricos del
Departamento, se han reducido en gran parte, limitando su aprovechamiento.
Sumado a este hecho, esta condicion se potencializa por actividades antropicas
como la tala indiscriminada, uso ineficiente e irracional del agua, incendios de
cobertura vegetal, sobrepastoreo, cambios inadecuados del uso del suelo,

expansion de la frontera agricola, sobrepoblacion y practicas productivas
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insostenibles, entre otros. En consecuencia, la alta contaminacion de las corrientes
hidricas, sumado a la escasez del agua, ha conllevado a que la oferta hidrica se
vea limitada y afectada a su vez por el incremento desmesurado de la demanda,
condiciones que deben ser replanteadas con la participacion de todos los actores
institucionales y sociales, en el manejo integral del patrimonio hidrico” (pag. 80).

Sin embargo, ante todo lo que se ve y se escucha de las consecuencias por los dafios
causados al ambiente se sigue adoptando practicas inadecuadas en los contextos mas inmediatos
como hogar y escuela, es por ello que dentro de la caracterizacion de estas problematicas y que
apuntan al desarrollo de la investigacion se encuentran:

Desperdicio de agua.

En la dindmica diaria de los seres humanos la afectacion de las acciones negativas que se
tiene contra el ambiente va generando un desequilibrio de manera directa frente al recurso
hidrico. Si bien, nadie es ajeno a que acciones como desperdiciar el agua en todos los contextos y
actividades va traer consecuencias fatales para la humanidad aun la magnitud y vision de las
personas ante esta problemadtica no se torna grave, dejando las posibles soluciones a unos cuantos
involucrados, pero no se toma seriamente un cambio significativo para el bienestar de todos.

Dentro de los objetivos de desarrollo sostenible encontramos que el sexto hace referencia
al agua limpia y saneamiento, en este manifiesta (Kashiwase., 2016) que: “Implica abordar la
materia en un contexto mas amplio, incorporando temas como la calidad del agua y la gestion de
las aguas residuales, la escasez y el uso eficiente del agua, la gestion de los recursos hidricos, y
la proteccion y el restablecimiento de los ecosistemas relacionados”.

Siendo nuestra region privilegiada al tener este recurso es necesario observar las acciones

que llevan al desperdicio indiscriminado de este elemento vital, por cuanto las acciones positivas
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han de comenzar por el hogar siendo esto un reflejo inmediato de buen ejemplo para que los

nifios y jovenes ejerzan un uso racional ante el recurso hidrico.

Para la jurisprudencia Colombia en la corte constitucional sentencia T-740-11 Sierra

(2011) resalta el derecho fundamental al agua tomando como concepto y fundamento lo

siguiente:

“El agua se considera como un derecho fundamental y, se define, de acuerdo con
lo establecido por el Comité de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales,
como el derecho de todos de disponer de agua suficiente, salubre, aceptable,

accesible y asequible para el uso personal o doméstico”.

De igual forma se menciona (Sierra et.al) que:

“El agua se erige como una necesidad basica, al ser un elemento indisoluble para
la existencia del ser humano. El agua en el ordenamiento juridico colombiano
tiene una doble connotacion pues se erige como un derecho fundamental y como
un servicio publico. En tal sentido, todas las personas deben poder acceder al
servicio de acueducto en condiciones de cantidad y calidad suficiente y al Estado
le corresponde organizar, dirigir, reglamentar y garantizar su prestacion de

conformidad con los principios de eficiencia, universalidad y solidaridad” (pag.

).

Actualmente en Colombia se hace necesario tener mayor prioridad por cuidar y preservar

el agua controlando las actividades de ganaderia, cuidado de los paramos, humedales, evitando la

contaminacion de superficies cercanas a rios, cuencas, quebradas, elementos toxicos o quimicos

para evitar el desperdicio de agua de manera innecesaria, a su vez, el crecimiento poblacional

hace que este recurso también se vea afectado Pasto de acuerdo al Plan de Ordenamiento
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Territorial del Municipio de Pasto: Pasto Con-Sentido (2014-2027) la ciudad presenta un déficit
de vivienda significando que esta tiene capacidad para nuevos habitantes que se ubicaran en
suelos diferentes a la urbana es decir, que al realizar esta actividad bajara el impacto de la
proteccion ambiental prevaleciendo la funcién econdémica de la region.

Es entonces, que el desperdicio de agua se da en varios &mbitos y por variedad de razones
consientes e inconscientes, cada uno como parte del ambiente tenemos la responsabilidad que
desde el hogar se generen practicas que aporten a cuidar y a preservar este recurso de prioridad
comun. En cierta manera, cuando se tiene una preocupacion por las problematicas ambientales se
realizan acciones basicas como controlar el agua en el lavado, cocina, cerrar el grifo mientras se
acaba la accion desarrollada, duchas mas ligeras, reutilizar agua de la lluvia, sin embargo, otro
tipo de acciones de las cuales no se esta consciente y que afectan este recurso es dejar encendida
la calefaccion con gas natural, grifos averiados, contaminacion con sustancias toxicas, verter
sustancias toxicas a las fuentes hidricas.

Por lo tanto, el ahorro y el uso eficiente del agua debe preocuparnos a todos porque
siendo este tan vulnerable y accesible es un recurso natural que beneficia el bien comun, dentro
de la guia para el uso eficiente y ahorro del agua del Ministerio de Ambiente y Desarrollo
Sostenible (Miambiente, 2018) se retoma el decreto 1090 de 2018 lo siguiente:

“El uso eficiente y ahorro del agua: es toda acciéon que minimice el consumo de
agua, reduzca el desperdicio u optimice la cantidad de agua a usar en un proyecto,
obra o actividad, mediante la implementacion de practicas como el retso, la
recirculacion, el uso de aguas lluvias, el control de perdidas, la reconversion de

tecnologias o cualquier otra préctica orientada al uso sostenible del agua”.
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De esta manera, se considera trascendental las acciones a las que se puede llevar el
patrimonio de manera positiva o negativa por ello, todo lo que se haga en pro del ambiente hara
grandes diferencias, optar por reparar grifos, tuberias, fugas, reutiliza el agua para lugares que
requieran riegos, no mantenga el grifo abierto, no utilice mangueras, ensefiar a la familia a no
desperdiciar el agua, lavar varias prendas a la vez, optar por bafios y grifos ahorradores en fin
una gran variedad de buenas practicas para adoptar en el entorno inmediato y se vea reflejado en
la cotidianidad, en la institucion al no jugar en el receso estudiantil con el agua, generar
campaiias de cuidado y ahorro del agua, utilizar de manera adecuada los sanitarios respetando asi
las normas establecidas.

Contaminacion del patrimonio hidrico.

Siendo el patrimonio hidrico algo que dispone el hombre a su voluntad como si este no
fuera a acabarse y del cual puede abastarse de manera irresponsable, sin medir las consecuencias
de sus actos, la contaminacion de las fuentes hidricas son el resultado del impacto de la mano de
los seres humanos por convertir zonas cercanas a estas como fuentes como vertederos de basura
o escombros generando cambios en la calidad por agentes contaminantes.

Las diferentes sustancias no aptas en el agua generan un desequilibrio en este recurso
natural, el Ideam de acuerdo a la Ley 23 de 1973 (Colombia, 1973) Art. 4 define:

“Contaminacion: es la alteracion del medio ambiente por sustancias o formas de
energia puestas alli por la actividad humana o de la naturaleza en cantidades,
concentraciones o niveles capaces de interferir con el bienestar y la salud de las
personas, atentar contra la flora y la fauna, degradar la calidad del medio
ambiente o afectar los recursos de la Nacion o de particulares™.

El patrimonio hidrico al ser un recurso irremplazable que permite la vida de cada ser en el
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planeta, es tan vulnerable a la intervencion humana que al contaminarla se obstaculiza el
desarrollo productivo, de salubridad, econdmico entre otros, por ello, cuidar todas las fuentes de
agua es una corresponsabilidad de todos.

La contaminacién del agua se puede dar por diversos factores como desechos
industriales, uso de pesticidas, derrames de petréleo, residuos domésticos, sustancias
farmacéuticas, acidos, llevando con todo esto a la alteracion de la calidad de vida ya que
repercute en la salubridad del agua.

Realizar acciones para evitar contaminar el agua porque seria inservible empezando por
no verter el aceite en una botella plastico para evitar tirar por el desagiie, optar por recurso
naturales en lugar de insecticidas, no tirar elementos electronicos cerca de las cuencas o rios.
Cuando la contaminacion del patrimonio hidrico es un hecho, se ve afectado nuestra salud
trayendo consigo una cantidad de enfermedades como se evidencia lo dicho por Forde (2019) en

el cuadro de patdgenos humanos mas importantes transmitidos por el agua:

Tabla 1.
Patologias
“Agente Enfermedad Deposito
Rotavirus Gastroenteritis Humanos,
animales
Astrovirus Gastroenteritis e infecciones Humanos
respiratorias agudas
Norovirus Gastroenteritis Humanos
Hepatitis A Hepatitis Humanos
Hepatitis E Hepatitis Humanos,
animales
Viral Gastroenteritis, infeccion
Virus respiratoria aguda superior, Humanos
Coxsackie enfermedades de las manos, pies y

boca, meningitis, infecciones
cardiacas y neuropatia periférica




Enterovirus

Virus de
la
poliomiel
itis

Adenovirus

Echovirus

Campylobacte
7 Spp.
Escherichia
coli

Helicobacter
iano pylori
Legionella spp.

Bacter

Leptospira
spp.

Salmonella
spp.
Shigella spp.
Vibrio cholera

Yersinia
Enterocolitica
Criptosporidiu
m
spp.
Protozo Giardia
arios duodenalis
Entamoeba
histolytica

Gastroenteritis, infeccion
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respiratoria aguda superior, Humanos
enfermedades de las manos, pies y
boca, infecciones cardiacas,
meningitis y neuropatia periférica
Poliomielitis Humanos
Gastroenteritis e infecciones Humanos
respiratorias agudas
Gastroenteritis, infeccion respiratoria Humanos
aguda, meningitis y
hepatitis
Gastroenteritis Humanos,
animales
Gastroenteritis Humanos,
animales
Gastritis, cancer gastrico Humanos
Pulmonia, gastroenteritis Acuatico
Fiebres leves con sarpullido o Acuatico,
hemorragicas suelo,
animales
Gastroenteritis Humanos,
animales
Gastroenteritis
Gastroenteritis con diarrea acuosa Acuatico
(estuarios)
Gastroenteritis
Diarrea cronica Animales,
humanos
Dolor abdominal Humanos,
animales
Disenteria, absceso hepatico Humanos
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Balantidium Humanos,

coli animales
Schistosoma Infecciones intestinales, hepaticas Humanos,

Metazo spp y urinarias acuatico
arios Dracunculus Pépula dolorosa en la piel, Humanos,
medinensis gastroenteritis acuatico,

animales
Algas Cianobacteria Intoxicacion Acuatico”

s

Fuente: (Forde, 2019, pags. 36 - 37)

Contaminacion por residuos solidos.

Otro de los aspectos que contaminan constantemente nuestro patrimonio hidrico con
consecuencias directas no solo a la salud sino al ambiente, son los derivados de diferentes
productos utilizados segun el estilo de vida que comunmente se conocen como basura debido a la
demanda consumista. La alteracion de estos residuos sélidos afecta la calidad de agua de
nuestras fuentes mas cercanas rios, humedales, cuencas haciéndola peligrosa para el consumo
humano y la vida.

Para la Organizacion de las Naciones Unidas para el Desarrollo Industrial, un residuo
solido es: “todo lo que es generado, producto de una actividad y no es de nuestro interés, ya sea
por la accién directa del hombre o por la actividad de otros organismos vivos, formandose una
masa heterogénea que, en muchos casos, es dificil de reincorporar a los ciclos naturales”
(Hernandez Flechas Sandra, 2016, pag. 59).

Asi como aumenta la poblacion también se da un incremento en los residuos so6lidos por
el uso desmedido de los productos actuales que en su mayoria vienen en vasos no retornables, es
decir plastico y su manipulacion dentro de los hogares, instituciones, paseos, encuentros sociales
no es el adecuado que en conjunto con otras materias agravan la situacion de contaminacion que

se filtran al suelo por medio del agua.
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Cuando se cree que arrojar residuos s6lidos en las montafias no genera ningun tipo
problema se esta en una idea errada ya que esta accion lo que hace es no solo contaminar la
cuenca alta o baja, sino que estos residuos suelen ser arrastrados hasta el mar ampliando las
zonas degradadas que al estar en contacto con otros elementos pueden generar sustancias toxicas,
gérmenes, descomposicion de los elementos y por ende bacterias produciendo contaminacion
atmosférica aire, agua, suelo.

Otro de los conceptos en relacion a los residuos soélidos es definido y clasificado de la
siguiente manera por el Plan de Gestion Integral de Residuos Soélidos (PGIRS, 2015) Expresa:

“Residuo solido: Es cualquier objeto, material, sustancia o elemento
principalmente solido resultante del consumo o uso de un bien en actividades
domésticas, industriales, comerciales, institucionales o de servicios, que el
generador presenta para su recoleccion por parte de la persona prestadora del
servicio publico de aseo. Igualmente, se considera como residuo solido, aquel
proveniente del barrido y limpieza de areas y via publicas. Residuo solido
aprovechable: Es cualquier material, objeto, sustancia o elemento s6lido que no
tiene valor de uso para quien lo genere, pero que es susceptible de
aprovechamiento para su reincorporacion a un proceso productivo. Residuo
solido ordinario: Es todo residuo sélido de caracteristicas no peligrosas que por su
naturaleza, composicion, tamafo, volumen y peso es recolectado, manejado,
tratado o dispuesto normalmente por la persona prestadora del servicio publico de
aseo”.

La cultura del usar y arrojar es algo que es evidente en la mayoria de los contextos debido

a factores como malas actitudes adoptadas y trasmitidas por el circulo en el que se convive, usar
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un solo recipiente para acumular los desechos hace que su disposicion final se realice de manera
correcta o incorrecta, el no participar o incentivar a recoger lo que se vota en otros contextos
hace que se dé una acumulacion en zonas inadecuadas por eso la importancia de generar mayor
conciencia, planes que en el margen académico abarquen la participacion de la poblacion
involucrada y prevenir el impacto negativo en el ambiente.

Sensibilizacion ambiental — cuidemos el ambiente

La sensibilizacion hace alusion al proceso mediante el cual los seres humanos, no como
receptores, sino como agentes de conocimiento, obtienen una conciencia creciente tanto de la
realidad socio cultural que da forma a sus vidas, como de su capacidad para transformar dicha
realidad.

Con respecto al medio ambiente la sensibilizacidn ambiental, es una pieza clave para
promover un Desarrollo Sostenible. Si bien es preponderante la responsabilidad que deben
asumir las instituciones en la proteccion y mejora del medio ambiente, es también significativo
lo destacado por Urius (2015) “la labor que la sociedad puede realizar y en este sentido, el primer
paso para conseguir desarrollar en el estudiante conductas respetuosas con el medio ambiente es
dar a conocer la situacion actual del problema”.

La sensibilizacion en las personas fomenta actitudes solidarias y positivas basadas en el
respeto al medio ambiente, toma de conciencia por parte de la poblacion de los valores de la
persona, su ambiente y la relacion existente entre ellos, logrando un cambio de actitud hacia el
medio.

Sensibilizar a una comunidad educativa no significa inicamente transmitir conocimientos
especializados, sino que el estudiante se haga consiente sobre sus actos porque estos forman

parte de nuestra cultura, la educacion, se ve en nuestras acciones cotidianas. Sensibilizar, es
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renovar conceptos para ser mejores como individuos, como sociedad, como pais, y la
responsabilidad no es solamente del estado, ya que hay muchisimas actitudes que dependen de
uno mismo.

La sensibilizacion ambiental en la institucion educativa, debe responder a mejorar la
calidad de vida de todos, y el tinico estimulo valido es: ¢l haberlo logrado. Se debe sensibilizar a
todos por igual, sobre el problema relacionado con el recurso hidrico ya que es transversal e
involucra a todas las estructuras sociales; las administraciones de gobierno, la salud, la cultura, la
educacion, la industria, el comercio y el turismo, la comunidad educativa, la tercera edad, las
entidades deportivas, los vecinos, ya que la responsabilidad depende de todos, y no se debe dar
por resuelto que haya sectores que estén exentos de este aprendizaje.

La problematica ambiental tiene espacios y tiempos concretos, es indudable y afecta
cotidianamente a los individuos y a las comunidades tanto en el campo de lo natural, como en el
campo de lo social y lo cultural. Es papel de la educacion ambiental preparar a los individuos
para participar activa y conscientemente en la gestion para la biisqueda de alternativas de
solucion a los problemas ambientales.

En este caso el principal problema ambiental es el manejo inadecuado del recurso hidrico,
es por esto que se vuelve necesario un cambio de mentalidad que genere una sensibilizacion
sobre la importancia de cuidar el agua y un cambio de fondo en los patrones de uso doméstico y
productivo de este recurso.

Finalmente, la educacion ambiental debe propender por la formacion de un individuo que
se reconozca y acepte a los demas en el medio a través del sentido de pertenencia y contribuya de
esta manera a la construccion de criterios de identidad y por ende a la transformacion de una

sociedad que tenga como uno de sus ejes fundamentales la calidad de vida.
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Alrededor del proceso tratado no solamente se desarrollan conocimientos, sino que a la
vez se promueven actitudes y valores (respeto, solidaridad, tolerancia, entre otras) que redundan
en beneficio de la formacion de un individuo auténomo seguro de su razonamiento participativo
y autogestionario capaz de intervenir activa y conscientemente en el desarrollo de su comunidad.
Esto conduce a la construccion de una ética que es el resultado de las interacciones entre los
individuos y la colectividad con un referente contextual: dindmica sociedad-naturaleza.

Marco conceptual

Educacion ambiental

Teniendo en cuenta todos los procesos por lo que atraviesa un proceso de ensefianza —
aprendizaje vemos también inmerso dentro de este el acto educativo en el cual se busca que las
personas desarrollen su maximo potencial estructurando su pensamiento y las diferentes formas
de expresion, con este predmbulo en el articulo investigativo Linea de Tiempo: Educacion
Ambiental En Colombia (Morales, 2016) se retoma esta definicion de Schumacher:

“permite vislumbrar la educacion como un elemento creador de conciencia y
conocimiento, que le permite al ser humano cambiar su historia con relacion al
manejo del medio ambiente y el cuidado que se le debe procurar, con el fin de
garantizar la existencia” (pag. 120).

Es indudable que se ha de considerar la educacion ambiental el inico medio para el
cambio en la forma de ver y pensar hacia las problematicas ambientales de a nivel local,
regional, nacional y mundial, es asi que, las diferentes estrategias que se lleven a los contextos
escolares se podra permitir en los ciudadanos expresar acciones mas de cuidado, prevencion,
proteccion, responsabilidad, sostenibilidad y compromiso con el ambiente y por ende con la

humanidad.
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De esta manera también se podria tomar la siguiente definicion de la EA por Farrés
(2018):

“La educacion ambiental es considerada un proceso continuo y permanente que se
orienta a que en la adquisicion de conocimientos el individuo desarrolla hébitos,
habilidades, capacidades, actitudes y formacion de valores, se armonicen las
relaciones entre los hombres y entre estos y la naturaleza, para propiciar la
orientacion de los procesos econdmicos, sociales y culturales hacia el desarrollo
sostenible” (pag. 35).

Dicho lo anterior, una forma de abordar el estudio de la problematica ambiental y el para
qué se hace educacion ambiental depende en cierta medida de como se concibe la relacion entre
un individuo, sociedad y naturaleza y de qué tipo de sociedad se quiere y dentro de este el
desarrollo de actitudes deben estar enmarcadas en criterios para el mejoramiento de la calidad de
vida y de una concepcion de desarrollo sostenible.

Para ello, es importante desde la escuela redefinir una educacion ambiental mas critica, es
oportuno rescatar la definicion de EA que da Robottom citado por Carmelo (1995):

“La Educacion Ambiental debe implicar a los escolares en la investigacion de los
problemas ambientales que le rodean, pero empleando una metodologia didactica
basada en la critica de situaciones concretas donde se reflexione a partir de los
datos, argumentos y valores sociales que entran en juego en cada momento” (pag.
26).

La necesidad de asumir una postura responsable con el ambiente ha de permitir en los
agentes educativos reflexion acerca de sus practicas pedagogicas para evaluar como esos

procesos aplicados han mejorado los ambientes de aprendizaje para impactar a los estudiantes e
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interiorizar una realidad ambiental ante la cual hay que actuar pronto, la did4ctica genera
herramientas donde el actor principal de su aprendizaje es el estudiante quien reevaluara sus
acciones frente a las problematicas encontradas en su entorno, la observacion critica de su
entorno le permitira resolver y desarrollar su capacidad de autoformacion con interés, creatividad
y compromiso.

Anudado a lo anterior se rescata el aporte de Novo mencionado por Diaz (2015):

“La educacion ambiental que se realice en el marco de la comunidad debe
encaminarse al desarrollo de conocimientos basicos de sus principales problemas
y de las fortalezas que poseen para enfrentarlos, ademas se necesita desarrollar
conciencia, actitudes y valores que los comprometan a participar en la
conservacion y manejo sostenible de los recursos”.

A través, de la EA se trate de establecer una mejor relacion del entorno con el hombre a
fin de no destruir lo que el ambiente proporciona sino por el contrario dar un buen uso de cada
recurso, establecer alternativas para conservar el planeta, impulsando acciones educativas que
busquen un trabajo colectivo entre toda la comunidad mitigando los efectos de la explotacion
ambiental.

Finalmente, desde una conjugacion de las actitudes, ambiente y didactica se busca
afianzar la relacion con el ambiente desde una formacion con valores, conocimientos,
experiencias, capacidades criticas, investigativas y para ello, como lo manifiesta Londofio
retomado por Urquijo (2013) “en el ambiente no formal, o fuera de la escuela, es donde se
interactiia con mas espontaneidad, en la naturaleza, en los museos de ciencias y en los parques
tematicos y se convierten estos ambientes en recursos didacticos para la motivacion, adquisicion

de actitudes positivas y aprendizaje significativos de las ciencias” (pag. 114).
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Objetivo de la educacion ambiental.

Segun (Gonzales, 2005) el objetivo principal de la Educacion ambiental es: “Formar una
ciudadania consciente interesada en el medio ambiente total y sus problemas asociados, que
tenga el conocimiento, las actitudes, las motivaciones, el compromiso y las aptitudes para
trabajar en forma individual y colectiva hacia la solucion de los problemas ambientales actuales
y la prevencion de otros nuevos”. Es asi como la educacion ambiental tiende a un mejoramiento
continuo. Entendiendo que los problemas ambientales no son solo de caracter natural; sino
también son el resultado de la interaccion del hombre y su naturaleza. De tal manera que
comprometa a cada persona a contribuir con el mejoramiento de su entorno y al enriquecimiento
social y cultural tanto en el ambito educativo como fuera de élI.

Asi mismo la educacion ambiental debe propiciar una estrecha relacion entre los procesos
educacionales y la vida real, cimentando sus actividades alrededor de los diferentes problemas
ambientales que las comunidades particulares tienen que enfrentar, centrando sus analisis y
esfuerzos de solucion mediante un enfoque sistémico, interdisciplinario y global.

Componentes de la educacion ambiental.

Nixon (2010) afirma que “la educacion ambiental consta de cuatro niveles diferentes:

e Fundamentos ecologicos, Este nivel incluye la formacion conceptual sobre
ecologia basica, El propdsito de este nivel es dar al alumno informaciones sobre los
sistemas terrestres de soporte vital.

¢ Concienciacion conceptual, Como las acciones individuales y de grupo pueden
influenciar en la relacion entre calidad de vida humana y la condicion del ambiente. Es

decir, no es suficiente que uno comprenda los sistemas de soporte vital (reglas) del
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planeta; también se debe comprender como las acciones humanas afectan las reglas y
como el conocimiento de estas reglas pueden ayudar a guiar las conductas humanas.

¢ La investigacion y evaluacion de problemas, esto implica aprender a investigar y
evaluar problemas ambientales.

e La capacidad de accion, este componente enfatiza el dotar al alumno con las
habilidades necesarias para participar productivamente en la solucion de problemas
ambientales presentes y la prevencion de problemas ambientales futuros. También se
encarga de ayudar a los alumnos a que comprendan que, los problemas ambientales son
frecuentemente causados por las sociedades humanas, las cuales son colectividades de
individuos. Por lo tanto, los individuos resultan ser las causas primarias de muchos
problemas, y la solucion a los problemas probablemente serd el individuo (actuando
colectivamente)”.

El proceso de la educacion ambiental permite desarrollar valores y actitudes como la

solidaridad, la tolerancia, el respeto, entre otros que giran alrededor de la formacion de

cada individuo capaz de tomar una postura critica y segura de su razonamiento,

participativa y comprometida para que logre intervenir en beneficio de su comunidad.

El ambiente

El concepto de ambiente ha estado asociado a los sistemas naturales, a la proteccion y a

la conservacion de los ecosistemas, vistos como las relaciones Unicas entre los factores bioticos y
abioticos, sin que medie un andlisis o una reflexion sobre la incidencia de los aspectos
socioculturales, politicos y econdomicos en la dindmica de dichos sistemas naturales. Esto tal vez
ha sido inducido por el hecho de que los problemas ambientales han sido comtiinmente

evidenciados por medio de desequilibrios naturales que se presentan a la opinidon ptblica como
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catastrofes.

De igual manera se pretende cambiar la concepcion de que Unicamente puedan intervenir
aquellas personas que tienen que ver solamente con el manejo de los fendmenos naturales, sino
que cada individuo desarrolle una responsabilidad colectiva en la que actie en beneficio de toda
su comunidad. Es por ello que el (Nacional, Ministerio de Ambiente y Ministerio de Educacion,
2003.) Afirma: “El concepto de ambiente no puede reducirse estrictamente a la conservacion de
la naturaleza, a la problematica de la contaminacién por basuras o a la deforestacion. Este
concepto es mucho mas amplio y més profundo y se deriva de la complejidad de los problemas y
potencialidades ambientales y del impacto de los mismos, no sélo en los sistemas naturales, sino
en los sistemas sociales”.

Con base a lo anterior, puede decirse que “el ambiente esta formado por tres grandes
subsistemas que tienen su propia dindmica y que interactiian entre si con mayor o menor
intensidad y complejidad en forma permanente; el subsistema Fisico-natural (elementos
naturales), el subsistema socio-cultural (elementos culturales) y el subsistema creado (imagen
mental y tecno-estructuras creadas por el ser humano) los cuales se relacionan en un espacio
(territorio) y tiempo definido (historia)” (Torres, 2009).

De acuerdo a lo anterior no se puede reducir el estudio de lo ambiental en espacios
formales o no formales, a la simple actividad sin contexto y sin proceso pues ello puede
conducir a la desinformacion, a la ausencia de comprension y la toma de decisiones.

Cabe mencionar el aparte de Novo referido por Diaz (2015).

“El medio, entonces, comienza a ser denominado medio ambiente en un proceso
de enriquecimiento semantico que interpretamos como muy clarificador. La

naturaleza ya no solo esta ahi pasiva para que el ser humano se sirva de ellay la
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utilice; ya no es solo un medio para satisfacer las necesidades humanas. La
naturaleza es, a la vez, ambiente del ser humano, aquello que le rodea y le permite
vivir, aquella que condiciona la existencia misma de la humanidad, incluso su
supervivencia”.

Para considerar de una manera positiva y global el concepto de ambiente es oportuno
empezar con esta apropiacion desde uno de los principales aspectos, como lo es la educacion y
todo lo que la misma conlleva para que cada estudiante se apropie de sus conocimientos y logre
transformar la realidad, siendo a su vez, una de las bases primordiales para influenciar en un
pensamiento positivo donde el entorno sea el medio principal que permite conocer, ampliar
experiencias, investigar, reconocer actividades cotidianas que resultan perjudiciales y crear
nuevas acciones positivas.

Actitudes ambientales

Las actitudes las aprendemos a lo largo de nuestra vida a través de las interacciones
sociales y al ser adquiridas en el contacto con los deméas también resultan cambiantes o
modificables de acuerdo a las experiencias vividas en las diferentes situaciones de la vida,
entonces en primera instancia se pueden definir como: “un proceso para buscar un proceso
mediacional, expresiones del comportamiento que permiten predecir formas de interaccion del
hombre con su entorno” (Roht U., 2000). Aquel contacto con el entorno nos permite evaluar
nuestras propias actuaciones acerca del cuidado, preservacion y mitigacion de ciertas conductas
que no resultan favorables para el entorno que nos rodea y al cual afectamos enormemente.

La construccion de nuestras actitudes esta equilibrada por lo que conocemos, observamos
y sentimos de los demas, sin embargo, estas pueden ser orientadas con un valor determinante

cuando descubrimos un aspecto que nos interese o nos compete a todos, sefala Barry: “la
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mayoria de las actuaciones ambientales agresivas de los sujetos no obedecen tanto a una actitud
maliciosa e intencionada de éstos sino mas bien a un desconocimiento de pautas de
comportamiento mas adecuadas y respetuosas con el equilibrio de la Biosfera” (Carmelo, 1995).

Es decir, como cuidar, actuar, respetar y favorecer de manera positiva al ambiente del que
solo nos limitamos a un consumismo ilimitado de sus bienes naturales sin pensar en las
consecuencias de las acciones desmedidas de cada persona pueden desencadenar a presente y
futuro.

En este sentido, hablar de actitudes en favor del ambiente es reestablecer en las personas
un cambio a través de la sensibilizacion, conciencia y conocimiento del ambiente y
posteriormente a consecuencia de este proceso se refiere a Riviera (2009) quien manifiesta “las
actitudes ambientales son: las opiniones que se tiene acerca de proteger el ambiente y conservar
los recursos, las cuales influyen en los comportamientos pro ambientales que realiza una
persona, de forma individual o en un escenario colectivo, a favor o no de la conservacion del
ambiente”.

Todos los agentes educativos en su compromiso de educar y buscar desarrollar en los
estudiantes su participacion y apropiacion de los conocimientos se han de posibilitar variedad de
experiencias ludicas e investigativas que les permitan en su dmbito escolar ser mas criticos,
consecuentes y garantes de los patrimonios naturales.

Aprendizaje

Dentro del desarrollo del ser humano el aprendizaje es uno de elementos esenciales que le
permiten descubrir, conocer y apropiarse de su conocimiento para ser aplicado en los diferentes
contextos en los que interactia, este logra hacerse cada vez mas interesante al generarse mas

experiencias de aprendizaje que lo enriquecen y lo transforman.



64

En base a este concepto existen diferentes apreciaciones, entre ellas esta la mencionada
por Vygotsky citado por Florez (2017) quien manifiesta que “el aprendizaje tiene que ver con
experiencias previas que favorecen el desarrollo, la elaboracion de procesos de reestructuracion
de representaciones y la programacion de situaciones de aprendizaje teniendo en cuanta la zona
de desarrollo proximo del alumno” (pag. 27).

El anterior aporte, pone en manifiesto la importancia de generar variedad de situaciones
de aprendizaje para los estudiantes que les lleve a un proceso de apropiacion de sus
conocimientos y pueden estos ser modificados con criterio y generar en €sos espacios
interactivos participacion, indagacion y construccion de sus propios conceptos, aspectos claves
en esta investigacion para unos ambientes de aprendizaje interactivos.

En esta misma linea, se destaca el aporte de Jerome Bruner citado por Lujan (2018) “el
aprendizaje es un proceso activo en que los alumnos construyen o descubren nuevas ideas o
conceptos, basados en el conocimiento pasado y presente o en una estructura cognoscitiva,
esquema o modelo mental, por la seleccion, transformacion de la informacién, construccion de
hipotesis, toma de decisiones, ordenacion de los datos para ir mas alla de ellos” (pag. 41).

Es decir, que a partir de los conocimientos previos surgen situaciones que permiten
motivar a los estudiantes a descubrir nuevas respuestas acerca de sus propias hipotesis o
preguntas respecto a un tema, permitiendo que toda esa informacion no solo les lleve a la
respuesta del momento sino a interiorizar desde su iniciativa cada aprendizaje que sera llevado y
puesto en practica en otros contextos, desarrollando nuevos interrogantes y consigo un
fortalecimiento del pensamiento critico, apropiacion y comprension de saberes.

Desde otras posturas, el experto en educacion Richard Gerver (2015) considera que el

aprendizaje debe tener creatividad siendo esta “la capacidad para encontrar cosas nuevas, para
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explorarlas, moldearlas y jugar con ellas, de forma que se adquiera un nuevo concepto o
habilidad acerca de algo. Esa es a su juicio la forma que debe tener el aprendizaje: adoptar el
sistema de prueba y error, asumiendo el riesgo y la posibilidad de equivocarse”.

Se trata entonces de involucrar al estudiante a nuevas formas de explorar su aprendizaje a
través de diferentes estrategias en el aula que abran camino a diferentes posibilidades de
reinventar su aprendizaje y de interpretar su realidad impulsando su curiosidad, en este caso
dentro de esta investigacion a establecer un equilibrio en su relacion con el ambiente enmarcado
en una intervencion eficiente para la preservacion del patrimonio hidrico.

En correlacion a la anterior perspectiva, esta también la de Roger Schank (2013) quien en
el encuentro internacional de educacion expresa: “La gente no aprende porque se le hable.
Aprende cuando intenta hacer algo y fracasa. El aprendizaje se produce cuando intentan
descubrir por qué”. Es decir, que los escenarios de interaccion generan una necesidad por
aprender, por descubrir algo desde la propia iniciativa de cada persona, sin embargo, esa
constante retroalimentacion de sus saberes permite el acto educativo que se conjuga en el
proceso de ensefianza - aprendizaje importante para la toma de decisiones; acto se ve
comprometido si no se busca el desarrollo integral del estudiante.

Por lo tanto, el proceso de ensefianza — aprendizaje se complementa para formar seres
capaces de razonar, con conciencia, autonomia entre muchos otros elementos. Entonces podemos
retomar lo mencionado por Navarra (2001):

“La ensefanza es la actividad humana intencional que aplica el curriculum y tiene
por objeto el acto didactico. Consta de la ejecucion de estrategias preparadas para
la consecucion de las metas planificadas, pero se cuenta con un grado de

indeterminacion muy importante puesto que intervienen intenciones, aspiraciones,
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creencias... elementos culturales y contextuales, en definitiva. Esta actividad se
basa en la influencia de unas personas sobre otras. Ensefiar es hacer que el alumno
aprenda, es dirigir el proceso de aprendizaje” (pag. 17).

Frente a este criterio, el quehacer cotidiano del docente con sus estudiantes es lograr en
ellos capacidades criticas, reflexivas, consientes, comprometidas con el propdsito de transformar
su realidad como son las situaciones ambientales presentadas en su contexto que no favorecen el
cuidado y preservacion de los recursos naturales porque se presentan actitudes desfavorables por
desconocimiento o apatia frente a temas ambientales, por tanto el proceso de ensefianza —
aprendizaje debe ser enriquecido para evitar alumnos pasivos sino por el contrario constructores
de su conocimiento, capaces de actuar individual y colectivamente para la preservacion del
ambiente.

Didactica

Desde los aportes de Comenio acerca de la didactica vemos como este camino lo que
busca es generar aprendizajes, desarrollo de la comunicacion, logrando asi, una interconexion de
las metas propuestas en los curriculos y/o contenidos, buscando desde la particularidad de cada
area de conocimiento con su didactica una conexion que aporte al desarrollo del ser.

La transcendencia del concepto de didactica ha ido desplegando la importancia de nuevas
formas de conocimiento en el proceso de ensefianza - aprendizaje Domingo Contreras citado por
Granata (2000) aporta: “la didactica es una disciplina que halla su razén de ser en la intervencion
en la ensefianza, en su compromiso con la practica educativa”. La intencionalidad de las
experiencias de aprendizaje para los estudiantes debe ser enfocadas desde una linea de
autoaprendizaje por medio de la participacion constante, activa a través de la implementacion de

estrategias que conlleven al aprendizaje estando a la vanguardia de las formas de aprender que
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despiertan su interés en esta época postmoderna en la mision de una mejor relacion con el
ambiente.

A su vez, se destaca el aporte de Imideo Nérici retomado por Recinos (2015) quien
considera que: “Didactica es, pues la conceptualizacion de como llevar al educando a alcanzar
los objetivos de la educacion” (pag. 1). Dentro de esta investigacion se busca que las
experiencias de aprendizaje tornen en la educacion en actitudes favorables, amigables,
responsables y comprometidas con la preservacion del ambiente, del patrimonio hidrico dentro y
fuera de la institucion.

Los aportes de Fernandez y Sarramona citados por Abreu (2018) argumentan que “la
didéctica orienta la accion educadora sistematica para la direccion total del aprendizaje, que
abarca el estudio de los métodos de ensefianza y los recursos que ha de aplicar el educador o
educadora para estimular positivamente el aprendizaje y la formacion integral y armonica de los
y las educandos”. Lo que se pretende es ir mas alla de los objetivos propuestos para los
estudiantes y proporcionarles variedad de metas por alcanzar para una mejor relacion con el
ambiente considerando la importancia de los temas tratados para el desarrollo de actitudes
ambientales en bienestar de un ambiente mas sostenible.

Otra de las definiciones de didactica que también se puede resaltar es la mencionada por
Navarra (2001) el siguiente:

“La tarea didactica ya no consiste s6lo en ensefiar, sino en crear las condiciones
para que los alumnos aprendan. Y, ;qué entendemos por aprender? Entendemos
que es realizar un proceso en el que tiene lugar un cambio o modificacion de la

conducta, persistente, normalmente positivo para el organismo y como

consecuencia de algiin agente exterior a la persona que aprende” (pag. 18).
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Sin duda alguna, estos procesos de ensefianza — aprendizaje y didactica dentro del marco
de esta investigacion deben aportar al cambio de las actitudes que a veces no favorecen al
cuidado, preservacion y sostenibilidad del ambiente y que a partir de espacios reflexivos que se
propone en el aula por parte del docente teniendo en cuenta el interés de sus alumnos se logren
propositos positivos a la localidad.

El siguiente cuadro coloca en manifiesto una muestra de la didactica y como a partir de
un criterio claro que apunte a objetivos de aprendizaje se enriquece al estudiante desde su
entorno escolar para lograr su proceso de ensefianza — aprendizaje de una forma mas
contextualizada.

Tabla 2.

Didactica moderna

Enfoque de la Enfoque de la Elementos del acto diddactico
Diddctica tradicional Diddctica moderna como acto de comunicacion
¢ A quiénseensefia? |e ;Quién aprende? e Alumno
¢ ;Quién ensena? e ;Con quién aprende el alumno? e Maestro
¢ ;Porqué se ensetia? |e ;Para qué aprende el alumno? *  Objetivos
¢ ;Que se ensefia? e ;Que aprende el alumno? o Contenidos
¢ ;Como se ensefia? e ;Como aprende el alumno? e Metodologia
e ;Con qué material didactico? * Recursos didacticos
e ;Desde qué condiciones? e Prerrequisitos
e ;En qué ambiente? o Vida del aula
e ;Que, como y por qué evaluar? o Evaluacion
formativa

Fuente: (Navarra J. , 2001, pag. 21)

Este aporte, pone en manifiesto que los docentes son quienes deben reflexionar ante su
practica pedagogica para generar cambios significativos que respondan a una realidad como lo
son las problematicas ambientales de gran impacto en su mayoria negativos, de consumo

excesivo y desbordante de los recursos en su localidad, por eso la estrategia didactica a
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implementar sera enfocada a la concienciacion, reflexion, conocimiento de la contribucion
inadecuada de las personas con sus actitudes al ambiente y generar un constructor de ideas y
educacion a un cambio actitudinal para una mejor relacion con el ambiente.

Didactica ambiental.

La didéctica ambiental brinda una oportunidad de vincular el proceso de ensefianza para
la solucion de problemas relacionados con el medio ambiente, a través de una educacion activa 'y
participativa, con propuestas metodologicas ttiles e innovadoras, para la interpretacion y
valoracion de la relacion naturaleza-sociedad con la propuesta “ambientes de aprendizaje” se
quiso introducir la tematica ambiental en los procesos de ensefianza de los grados sextos a
octavos, utilizando un enfoque comunitario e interdisciplinario para el logro de una formacion
integral y armonica, entendiendo que “la integracion de la educacion ambiental en los centros
educativos debe contribuir a desarrollar nuevos estilos de vida, y formas diferentes de hacer
escuela, mas comprometidas y coherentes con los problemas actuales” (Rodriguez, 1999, pag.
52).

Los medios didécticos, organizan ambientes de aprendizajes eficaces y flexibles en las
acciones educadoras. Por lo tanto, para planear una tematica se tiene que tomar en cuenta
aspectos como: los conocimientos previos de la asignatura, los contenidos de aprendizaje, los
recursos, diferentes estrategias educativas y las caracteristicas de los estudiantes.

Marco legal

Tabla 3.

Legislacion internacional

Cumbre de Riode e  Principio 1: Los seres humanos Actualmente nuestro entorno natural se ha
Janeiro (1992) constituyen el centro de las visto seriamente afectado por la accion
preocupaciones relacionadas con el antropica, dichas acciones se han

desarrollo sostenible. Tienen derecho  desencadenado por diferentes factores tanto
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a una vida saludable y productiva en
armonia con la naturaleza

Principio 4: A fin de alcanzar el
desarrollo sostenible, la proteccion del
medio ambiente debera constituir
parte integrante del proceso de
desarrollo y no podra considerarse en
forma aislada

Principio 7: Los Estados deberan
cooperar con espiritu de solidaridad
mundial para conservar, proteger y
restablecer la salud y la integridad del
ecosistema de la Tierra. En vista de
que han contribuido en distinta
medida a la degradacion del medio
ambiente mundial, los Estados tienen
responsabilidades comunes pero
diferenciadas. Los paises
desarrollados reconocen la
responsabilidad que les cabe en la
busqueda internacional del desarrollo
sostenible, en vista de las presiones
que sus sociedades ejercen en el
medio ambiente mundial y de las
tecnologias y los recursos financieros

de que disponen”.

culturales, sociales, econdmicos, educativos.
Los principios mencionados anteriormente
deberian ser cumplidos a cabalidad por cada
una de las naciones con el fin de garantizar el
desarrollo sostenible, teniendo como base la
proteccion de los recursos naturales a fin de
que cada ser humano logre tener una mejor
calidad de vida. Con esta investigacion se
busca generar un cambio de actitudes
ambientales ya que por no asumir una postura
de proteccion hacia los recursos y la falta de
una conciencia colectiva para protegerlos ha
causado dafios irremediables que inicamente
se pueden mitigar apoyados a través de
estrategias que permitan concientizar a la

poblacion desde los ambitos educativos.

Agenda 2030

Objetivos de
desarrollo

sostenible (2015)

Objetivo 4. Garantizar una educacion
inclusiva y equitativa de calidad y
promover oportunidades de
aprendizaje permanente para todos
Objetivo 6: Garantizar la
disponibilidad y la gestion sostenible

del agua y el saneamiento para todos.

La responsabilidad de cada pais con respecto
al uso racional del agua desencadena una
accion de alto impacto para la poblacion
puede contribuir a mejorar la calidad de vida
de la humanidad y del planeta o por el
contrario generar cambios extremadamente
negativos. Estos objetivos deben priorizar
trabajar por una sensibilizacion y educacion
para la sostenibilidad rescatando acciones que

dinamicen la preservacion del ambiente.
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Constitucion

politica

(1991, pag. 22).

Articulo 79: Todas las personas tienen
derecho a gozar de un ambiente sano.
La ley garantizara la participacion de
la comunidad en las decisiones que
puedan afectarlo. Es deber del estado
proteger la diversidad de integridad
del ambiente, conservar las areas de
especial importancia ecologia y
fomentar la educacion para el logro de
estos fines.

Articulo 80: El Estado planificara el
manejo y aprovechamiento de los
recursos naturales, para garantizar su
desarrollo sostenible, su conservacion,

restauracion o sustitucion”.

Ley 99

Diciembre 22 de
1993

(Ley, 1993)

Articulo 1. Principios generales

ambientales:

“La biodiversidad del pais, por ser
patrimonio nacional y de interés de la
humanidad, debera ser protegida
prioritariamente y aprovechada en
forma sostenible.

Las politicas de poblacion tendran en
cuenta el derecho de los seres
humanos a una vida saludable y
productiva en armonia con la
naturaleza.

En la utilizacion de los recursos
hidricos, el consumo humano tendra
prioridad sobre cualquier otro uso.
Los estudios de impacto ambiental

seran el instrumento bésico para la

Por tanto, todos los elementos que constituyen
la educacion en las instituciones educativas
son vitales porque se tiene la responsabilidad
de brindar una educacién ambiental acorde a
las necesidades de la comunidad. A su vez, los
principios mencionados anteriormente se
deben tener en cuenta en las Instituciones
educativas para mejorar las actitudes frente al
ambiente, mas enfaticamente para preservar el
patrimonio hidrico que es lo que busca esta
investigacion; y continuar con el papel de la
educacion en la formacion ambiental desde la
institucion educativa, y el quehacer

pedagdgico sea participe y se transforme.
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toma de decisiones respecto a la
construccion de obras y actividades
que afecten significativamente el
medio ambiente natural o artificial.

e Las instituciones ambientales del
Estado se estructuraran teniendo como
base criterios de manejo integral del
medio ambiente y su interrelacion con
los procesos de planificacion

econodmica, social y fisica.”

Decreto 1743 de
1994

(Minambiente,

1994)

e  “Se instituye el Proyecto de
Educacion Ambiental para todos los
niveles de educacion formal, se fijan
criterios para la promocion de la
educacion ambiental no formal e
informal, y se establecen los
mecanismos de coordinacion entre el
Ministerio de Educacion Nacional y el

Ministerio del Medio Ambiente.”

Ley 115 (1994)

e  Articulo tercero: “Sefala las normas
generales para regular el Servicio
Publico de la Educacién que cumple
una funcioén social acorde con las
necesidades e intereses de las
personas, de la familia y de la
sociedad. Se fundamenta en los
principios de la Constitucion Politica
sobre el derecho a la educacion que
tiene toda persona, en las libertades de
ensefianza, aprendizaje, investigacion
y catedra y en su caracter de servicio
publico”.

e Elarticulo quinto establece como uno
de los fines de la educacion:

Fin 10: “La adquisiciéon de una conciencia

para la conservacion, proteccion y

mejoramiento del medio ambiente, de la
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calidad de vida, del uso racional de los

recursos naturales, de la prevencion de

desastres, dentro de una cultura ecoldogica

y del riesgo y la defensa del patrimonio

cultural de la Nacién. Y de acuerdo a esta

ley la estructura del servicio publico

educativo estd organizada para formar al

educando en la proteccion, preservacion y

aprovechamiento de las condiciones

humanas y del ambiente”.

Ministerio de Educacion Nacional

(1994) menciona que: “el desarrollo
de la capacidad critica, reflexiva y
analitica que fortalezca el avance
cientifico y tecnoldgico nacional,
orientado con prioridad al
mejoramiento cultural y de la calidad
de la vida de la poblacion, a la
participacion en la busqueda de
alternativas de solucion a los
problemas y al progreso social y

econdomico del pais”.

Tabla 5.

Legislacion local

Plan de gestion
ambiental
Regional del
Departamento de

Narifio

(NARINO, 2016)

Los planes de ordenamiento de
cuencas hidrograficas deben responder
a los principios de conservacion de
areas de especial importancia
ecologica, ecosistemas y zonas que la
legislacion ambiental ha priorizado en

su proteccion.

Plan de gestion

Integral de

“El PGIRS tiene como objetivo
instalar marcos contextuales,

conceptuales y proyectivos para una

En la region como base principal de la
preservacion de los recursos naturales
renovables esta CORPONARINO quien a su
vez apoya proyectos que tengan la finalidad de
proteger, preservar y educar a la comunidad
en cuanto al uso racional del agua. Si bien esta
entidad realiza nimeros esfuerzos por
salvaguardar el ambiente es necesario,
impartir mas estrategias que lleguen a las
entidades educativas para unificar esfuerzos,

estrategias y formacion en materia ambiental a
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Residuos Solidos

(Pasto A. d.,
2015)

orientacion estratégica y procesual, de
la incorporacion de la educacion
ambiental, hacia la generacion de
cambios en los sistemas
comportamentales y de valores, para
la construccion y gestiéon de una
cultura ambiental ética y responsable
en el manejo sostenible del ambiente,
con participacion interinstitucional,

intersectorial, comunitaria y étnica”.

la comunidad escolar. De esta manera, la
entidad y los planes de gestion sean
reconocidos con un gran impacto a nivel local
porque hace falta dar a conocer los resultados
de las propuestas a nivel local para que la
comunidad esté conectada con los temas de
educacion ambiental y no solo se quede en
algunas escuelas como una actividad agregada
sino por el contrario que trascienda y se den a
conocer todos sus alcances a nivel educativo y

comunitario.
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Metodologia

Enfoque

El proceso investigativo desarrollado en la I.LE.M Santa Barbara-Pasto se basa en un
enfoque cualitativo, segiin (Schumacher, S., 2015) el enfoque cualitativo tiene por objetivo “la
comprension de los fenomenos sociales desde la perspectiva de los participantes”. Este enfoque
de investigacion permite retomar los diferentes puntos de vista, tanto individuales como
colectivos en este caso sobre la realidad educativa relacionada con el patrimonio hidrico. La
funcion de este tipo de enfoque pretende interpretar las concepciones de los estudiantes, padres
de familia y docentes de la institucion participante y lo hace a través de entrevistas algunas con
preguntas abiertas con el fin de acceder a una mejor informacion, tal recoleccion consiste en
obtener las perspectivas y puntos de vista de los participantes (sus actitudes, prioridades,
experiencias, significados y otros aspectos mas bien subjetivos). También resultan de interés las
interacciones entre individuos, grupos y colectividades. Debido a ello, la preocupacion directa
del grupo investigador se concentra en las vivencias de los participantes.

Basados en este argumento se identifica que este método de investigacion y aprendizaje
colectivo de la realidad, esta basado en un analisis critico con la participacion activa de los
grupos implicados, que se orienta a estimular la practica transformadora y el cambio social.
Ademas, es un enfoque investigativo y una metodologia de investigacion, aplicada a estudios
sobre realidades humanas. Es un proceso que combina la teoria y la praxis, y que posibilita el
aprendizaje.

Paradigma

La presente investigacion se enmarca en el paradigma social critico, que centra su

atencion principalmente en el cambio de actitudes y comportamientos segun (Ariztizabal, 2008)
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“Este paradigma se caracteriza por el analisis y reflexion sobre las circunstancias sociales, es
decir su objeto de estudio son los individuos y como estos se relacionan con su contexto social”.

Dicho de esta forma este paradigma permite que se generen alternativas de solucion a la
problematica de una comunidad en cuanto a la preservacion del patrimonio hidrico buscando
aportar a los procesos de transformacion en esta relacion ambiente-sociedad, y de cierta forma
permite que los entes educativos participen de la autorreflexion. Su orientacion esta dirigida a la
“aplicacion”, se encamina al analisis de las trasformaciones sociales y basicamente a la
implicacion de los investigadores en la solucion de problemas a partir de la autorreflexion. La
investigacion desde esta perspectiva tiene un caracter autorreflexivo y transformador. Este
método implica que los sujetos de investigacion, asi como el investigador estdn en constante
reflexion para la solucion de sus problemas, ademas predomina la practica y por ende no es lo
fundamental la ampliacion del conocimiento tedrico. Por medio de este paradigma se pretende
que los estudiantes de la I.LE.M Santa Barbara logren mejorar o cambiar las practicas cotidianas
para dar pie al desarrollo de un conocimiento “socio critico” que apunte a lograr una
transformacion de las relaciones con el ambiente

Tipo de investigacion:

Este método incluye 2 orientaciones fundamentales que son: Investigacion y Accion.

Investigacion: Orienta un proceso de estudio de la realidad o de aspectos determinados
de ella, con rigor cientifico.

Para Pérez la investigacion accion “se puede entender como una continua y dialéctica
experiencia de aprendizaje en espiral en que por medio de la interaccion todos los implicados en
ella descubren, redescubre, aprende y ensenan” (Fernandez, 2019, pag. 31) .

Accion (asistencialista, solidaria, o transformadora): En esta investigacion hay accion,
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entendida no so6lo como el simple actuar o cualquier tipo de accidn, sino como accion que
conduce al cambio social estructural; esta accion es llamada por algunos de sus impulsores,
praxis (proceso sintesis entre teoria y practica), siendo el resultado de una reflexion-
investigacion continua sobre la realidad abordada no sélo para conocerla, sino para
transformarla; en la medida que haya mayor reflexion sobre la realidad.

Lewin atribuye dos caracteristicas fundamentales a la IA, primero debe ser una actividad
emprendida por grupos humanos o comunidades a fin de modificar sus circunstancias y segundo,
debe ser una practica reflexiva social donde se integre la teoria y la practica, asi mismo, el autor
propone unas etapas de investigacion en espiral como son planificar, actuar, observar,
reflexionar, luego revisar el plan, replantear y comenzar de nuevo el ciclo, en espiral de reflexion
accion (Fernandez Trochez Z. L., 2019, pag. 35).

Poblacion y muestra

Unidad de Analisis

Esta investigacion tomo como unidad de analisis estudiantes y docentes de la Institucion

Educativa Municipal Santa Barbara.

Tabla 6.
Unidad de analisis
RELACION CON LA INSTITUCION UNIDAD DE ANALISIS
Estudiantes 543
Docentes 32
Padres de familia 485
TOTAL 1060

Fuente. Este estudio
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Unidad de trabajo- muestra
La presente investigacion ha seleccionado unos criterios para la eleccion de su unidad de
trabajo de acuerdo a un muestreo no probabilistico, en esta técnica es habitual seleccionar

elementos para la muestra basandose en hipotesis relativas a la poblacion de interés.

Tabla 7.
Unidad de trabajo
RELACION CON LA INSTITUCION UNIDAD DE ANALISIS
Estudiantes 22
Docentes 6
Padres de Familia 12
TOTAL 40

Fuente. Este estudio

Técnicas e instrumentos para la recoleccion de la informacion

Para este estudio se desarrollaron técnicas e instrumentos con el proposito de recopilar
informacion encaminada a lograr los objetivos de la investigacion.

Técnicas de recoleccion de datos

Para esta investigacion de tipo cualitativo se tendran en cuenta los instrumentos para cada
poblacion que son: escala Likert para estudiantes de grado 6° que consta de 10 preguntas que
podrén brindarnos informacion sobre sus actitudes favorables o desfavorables con el ambiente.
En segundo lugar, se aplicara una entrevista semiestructurada a padres de familia con 10
preguntas de seleccion y 2 preguntas abiertas todo este proceso dirigido a su cotidianidad en
relacion al patrimonio hidrico y finalmente se realizard una entrevista a los docentes con 10

preguntas a fin de conocer la didéctica desarrollada en los espacios de educacion ambiental y el
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fortalecimiento del aprendizaje a través de que ambientes de aprendizaje.

Instrumentos de recoleccion de informacion

Se aplicaran en el desarrollo de esta investigacion los siguientes instrumentos:

Escala de Likert.

“Este instrumento radica en un conjunto de items que son presentados en forma de
afirmaciones o juicios, ante los cuales se pide la reaccion de los participantes. Es decir, se
presenta cada afirmacion y se solicita al sujeto que externe su reaccion eligiendo uno de los cinco
puntos o categorias de la escala. A cada punto se le asigna un valor numérico. Asi, el participante
obtiene una puntuacion respecto de la afirmacion y al final su puntuacion total, sumando las
puntuaciones obtenidas en relacion con todas las afirmaciones” (Sampieri, s.f, pag. p.237). La
escala Likert es una herramienta investigativa que permite identificar los porcentajes de las
actitudes favorables o desfavorables y asi tener una vision mas profunda acerca de la
investigacion

Encuesta.

Este instrumento responde a preguntas de caracter cerrado y de multiple seleccion,
aplicable a un grupo de personas cuya finalidad es obtener informacion frente a una
problematica, tema o situacion presentada ante un proceso de investigacion. Es a través de un
cuestionario que su disefio esta enfocado para el analisis.

a. Encuesta semiestructurada

“Las encuestas semiestructuradas son fundamentales en particular para obtener un
conocimiento a fondo de las cuestiones cualitativas. Como son de caracter abierto (aunque se
utilizan listas de orientacion), estas encuestas son utiles para evaluar, por ejemplo, los impactos

imprevistos (positivos y negativos), las opiniones sobre la pertinencia” (Carvajal, 2015). Este
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tipo de encuesta se ajusta a las necesidades para poder identificar opiniones de padres de familia
en cuanto a la cultura que inculcan en sus hogares y el desarrollo de valores para la conservacion
del patrimonio hidrico.

Entrevista.

En esta investigacion también se requiere de una entrevista, este tipo de instrumento
consiste en un cuestionario de preguntas abiertas que permite tanto al entrevistador como a el
entrevistado ir direccionando las preguntas en busqueda de las respuestas con la posibilidad de
interpelar cuya unica finalidad es la de ampliar y profundizar en la informacién. Se resalta lo
planteado por (Olabuénaga, 2012) “La entrevista es, por definicion, un acto de interaccion
personal, espontaneo o inducido, libre o forzado, entre dos personas, entrevistador y
entrevistado, en el cual se efectiia un intercambio de comunicacion cruzada, a través de la cual,
el entrevistador transmite interés, motivacion confianza, garantia y el entrevistado devuelve, a
cambio, informacion personal en forma de descripcion, interpretacion y evaluacion”. Esa
interaccion que se da entre las dos partes es la que permite la recoleccion de la informacion de un
tema en especifico y en este caso a la investigacion apoyando con la informacién obtenida al
objetivo propuesto.

Para apoyar la anterior afirmacion, (Raftino, 2019) define que “una entrevista es un
intercambio de ideas, opiniones mediante una conversacion que se da entre una, dos o0 mas
personas donde un entrevistador es el designado para preguntar. El objetivo de las entrevistas es
obtener determinada informacidn, ya sea de tipo personal o no”. Es decir, que se reafirma que
este tipo de instrumento tiene como propoésito recolectar informacion especifica del entrevistado
de manera mas precisa. En este caso, serd aplicada a los docentes del grado 6° a fin de conocer el

tipo de ambientes de aprendizaje que implementan en sus espacios pedagogicos y a partir de ello,



establecer las estrategias que se llevaran a cabo en este proceso investigativo.

Matriz de variables y categorias de la investigacion

Tabla 8.

Matriz de variables de investigacion
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Matriz de variables de investigacion

Objetivo Variable Fuente Instrumento
Uso racional del
) agua
Actitudes
DZZ(t:ir‘;lli(lire las favorables C omp'romis 0
ambientales ambiental
que tienen los Actiltudes Estudiantes Escala de Likert
estudiantes de  ambientales ,
la .LEM Santa Apatia
Barbara en
relacion con Actitudes
el patrimonio desfavorables o
hidrico. Desconocimiento
Desperdicio  Escases de agua
del agua potable
Caracterizar
los problemas
ambientales  Problemas (Contaminacion Afectacion Padres de Encuesta
relacionados  ambientales  del patrimonio  fuentes hidricas familia  semiestructurada
conel hidrico
patrimonio
hidrico de la Contaminacion
institucion. de fuente Calidad de agua
hidricas por
residuos

Fuente: este estudio
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Categorias y subcategorias de investigacion

Categorias de investigacion

Cod

Objetivo Cod Categoria Cod  Subcategoria Emergente Fuente Instrumento
Aa C e,
) Participacion
Ambiente
interactivo  Aga -
Indagacion
Aa 2
Establecer

por medio de
los ambientes
de
aprendizaje el
tipo de
practicas y
actividades
pedagbgicas A
que ayudan a
la
preservacion
del
patrimonio
hidrico de la
cuenca Alta
del Rio Pasto.

Aa Construccion de

3 conceptos
Ambientes Ab
de 1 Descubrimiento  Docentes  Entrevista
aprendizaje )
p za] Ab Ambiente
Iadico )
Ab  Alternativas de
2 solucion
Relaciéon
Ac .
) estudiante-
) entorno
Ac Ambiente
natural

Ac  Apropiacion de
2 saberes

Fuente. Este estudio
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Diseiio de la investigacion

Esta investigacion parte de los problemas ambientales observados en la Institucion
Educativa Municipal Santa Bérbara, tiene como base el método de investigacion -accion (IA) de
tipo descriptivo, con enfoque cualitativo que permitira realizar un analisis critico de la realidad
ambiental de la Institucién con mayor énfasis en el patrimonio hidrico y encaminada con la
propuesta Ambientes de aprendizaje para mejorar actitudes para la preservacion del patrimonio
hidrico.

Figura 2

Fases de la investigacion

*Revision documental
= Identificar poblacion objete de estudio
+ Caracterizacion de la poeblacion
Fase 1. * Formulacién del problema
Diagnostico » Identificacion y formulacion del problema
+ Diagnostico de la situacion ambiental de la localidade

* Planteamisnto de objetives
= Construccion del marco tedrice ¥ conceptual
= Seleccion de la estrategia metedologica

Fasel.
le”e z . :Selsociér} de poblacion ¥ muestra
» Diisefio de los instrumentos de receleccion de
informacion
+ Aplicacion de los instrumentos de recoleccion de
informacion
Fase 3. *Establacer causas y consecuencias del problema
Ejecucion. ambiental
+Dizefio de propuesta ambientes de aprendizaje
Fase 4. + Tabulacion v analisis instrumentos de recoleccion de
Resultados informacion

+ Anadlisis de resultados
* Conclusiones v recomendacionss

Fuente. Este estudio
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Se establece para la siguiente investigacion la planificacion de varias actividades que
permitiran el cumplimiento de los objetivos planteados.

Fase 1. Diagndstico

En la primera fase, se hace una revision documental sobre el tema de investigacion, se
identifica a la poblacion objeto de estudio a partir de procesos de observacion, interaccion dentro
de la institucion, posteriormente se realiza una caracterizacion de la institucion y/o poblacion
para conocer mas a fondo las problematicas ambientales presentadas, se identifica una
problemadtica y se formula el problema investigativo, a partir de ello, se realiza un diagnéstico de
la situacion actualidad de la localidad de objeto de estudio para apoyar con una estrategia
focalizada de acuerdo a sus necesidades y su problematica.

Fase 2. Planteamientos

Para el desarrollo de esta fase se realiza el planteamiento de objetivos que direccionan la
problematica y su posible alternativa de solucion a partir de su estudio. Se inicia con la
construccion del marco tedrico y conceptual que dardn soporte bibliografico y analitico de la
situacion presentada. Posteriormente se enfatiza la metodologia, seleccion de poblacion y
muestra en torno a la investigacion y finalmente se disefian instrumentos de recoleccion de
informacion de seleccion multiple, preguntas abiertas donde se identificara las principales causas
frente al fortalecimiento de actitudes para la preservacion del patrimonio hidrico.

Fase 3. Ejecucion

En el desarrollo de esta fase se da la aplicacion de los instrumentos de recoleccion de
informacion como son escala de Likert, entrevista semiestructurada y encuesta para que a partir
de ello se pueda establecer causas y consecuencias del problema ambiental presentado en esta

institucion. Reconocer cuales son las practicas que promueven una concientizacion y
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participacion constante de la poblacion e identificar las actividades pedagdgicas que permitan la
reflexion, analisis de las situaciones actuales, acciones y propuestas para la preservacion del
patrimonio hidrico. Disefio de la propuesta enfatizada a los ambientes de aprendizaje.

Fase 4. Resultados

Finalmente, en esta ultima fase, se analizaran los resultados a partir de la tabulacion de
los instrumentos aplicados a estudiantes de grado 6° y diferentes miembros de la comunidad
educativa. La informacion sera base el analisis de los ambientes de aprendizaje y como estos
ayudan a mejorar las actitudes en la preservacion del patrimonio hidrico y a su vez, surjan otras
propuestas de acuerdo a las necesidades detectadas logrando asi el objetivo de esta investigacion;
finalmente se formulan las conclusiones y recomendaciones. Conclusiones y recomendaciones

que permitan ver la importancia de la investigacion y se fortalezca la educacion ambiental.
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Analisis e interpretacion de resultados

La presente investigacion en correspondencia con los objetivos planteados hace un
analisis profundo y una interpretacion de los testimonios y resultados obtenidos a partir de los
diferentes instrumentos de recoleccion de la informacién (Escala Likert, entrevista
semiestructurada y entrevista docentes) tanto en estudiantes de grado 6°, padres de familia y
docentes pertenecientes a la [.LE.M Santa Barbara, quienes aportaron todo su conocimiento y
disposicion convirtiéndose en actores dinamicos del proceso investigativo.

Hoy en dia se ve la necesidad de una educacion ambiental que persista en los
conocimientos, actitudes, comportamientos y habitos frente al ambiente orientados a conseguir
que los estudiantes cambien su basica concepcion de que la naturaleza es un elemento que
siempre estara disponible para satisfacer las necesidades del ser humano, los ambientes de
aprendizaje demuestran que son una excelente alternativa para lograr un cambio en el proceso
Educacién Ambiental.

Actitudes ambientales que tienen los estudiantes de la I.LE.M Santa Barbara en
relacion con el patrimonio hidrico.

Las actitudes ambientales segin (Taylor, 1995) son “un determinante directo de la
predisposicion hacia acciones a favor del ambiente. Estas actitudes en relacion con el patrimonio
hidrico tienen algunos componentes de la educacion ambiental como investigacion, capacidad de
accion, evaluacion de problemas y concienciacion conceptual que ubican al grupo investigador
en un nivel que determind las tendencias de acuerdo a las actitudes ambientales”, a su vez, para
(Alvarez & Vega, 2009) “las actitudes ambientales son definidas como conductas

ambientalmente responsables cuando se conoce a fondo sobre la problematica ambiental, se
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encuentran motivados hacia ella y, ademads, se ven capaces de generar cambios cualitativos, estan
convencidos de la efectividad de su accion y de que ésta no les generara dificultades
importantes”. A partir de la revision literaria de publicaciones y tesis se plantea el uso de una
herramienta investigativa que corresponde a la escala Likert, la cual permite tener una vision mas
profunda acerca de la investigacion. La escala Likert indica los porcentajes de las actitudes
favorables o desfavorables, y el analisis del instrumento deja ver que los elementos cuando son
contextualizados permiten mostrar hallazgos significativos.

Actitudes favorables

Las actitudes se aprenden a lo largo de la vida a través de interacciones sociales, el ser
humano las adquiere en el contacto con los demads, entonces se las puede definir como “un
proceso para buscar en transito mediacional, expresiones de comportamiento que permiten
predecir formas de interaccion del hombre con su entorno” (Roht U, 2000). De esta manera se
puede afirmar que el ser humano est4 en la capacidad de adquirir nuevas actitudes que
favorezcan la relacion con su entorno.

Desde la psicologia ambiental (Holohan, 1991) define “las actitudes como los
sentimientos favorables o desfavorables que se tiene hacia alguna caracteristica del medio o
hacia un problema relacionado con ¢é1”, es decir se desarrollan debido a un aprendizaje y
autoaprendizaje de la persona y estas se expresan en los contextos que constantemente interactia
enfocados a la proteccion y sostenibilidad del ambiente.

En consecuencia, la adecuada gestion de las comunidades en las cuencas contribuye a que
sea posible racionalizar el uso y tener un buen provecho de este recurso hidrico, ademas de tener
un almacenamiento de agua en reservorios naturales o artificiales y asi mitigar eventos de sequia,

(Rojas, 2019).
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A continuacion, algunas preguntas que evidencian el uso del patrimonio hidrico:
Figura 3.

Pregunta 1: ;Dirias que los problemas de agua en tu localidad te preocupan?

¥ Nunca

Casi nunca
M A veces
M Casi siempre
M Siempre

De acuerdo a los resultados obtenidos al 36% de los estudiantes a veces les preocupa los
problemas de escasez de agua, lo que demuestra indiferencia por parte de los mismos, Pérez
(2015) afirma que el patrimonio hidrico es el eje vital para la vida, es por ello que su cuidado se
convierte en un eje primordial dentro del proceso educativo para que los estudiantes reconozcan
su importancia como parte vital para la vida. Por otra parte, el 32% de los estudiantes afirman
que cuidan el agua, lo que indica que existen algunas acciones que incentivan a los estudiantes
para que empiecen a reconocer el agua como un recurso vital. Analizando lo anterior, podemos
inferir que mas de la mitad de los estudiantes les preocupa los problemas del agua en su
localidad. A su vez, el 23% de estudiantes contestan que Nunca y Casi nunca les preocupa el
cuidado de este recurso en sus localidades reflejando una tendencia a actitudes desfavorables
frente al cuidado del agua. Lo anterior, marca el trabajo profundo que se debe hacer con la

comunidad de estudiantes generando conciencia del cuidado del patrimonio hidrico. (Osorio,
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2014) en su discurso ecologista de la conservacion refiere el agua como recurso natural
renovable, pero limitado, que debe ser protegido de forma apremiante debido a su importancia.
Figura 4.
Pregunta 2: ;Segun tu opinion crees que eres responsable del deterioro ambiental de la

cuenca del Rio Pasto que surte de agua tu localidad?

¥ Nunca

Casi nunca
B A veces
M Casi siempre
M Siempre

En el item 2 los resultados muestran que el 41% de los estudiantes contesta a veces,
responsabilizandose del deterioro ambiental de la cuenca del Rio Pasto, sin embargo, el 27%
responden casi nunca, en otras opciones las respuestas siempre con un 18% y nunca con un 14%.
Podemos evidenciar que un gran porcentaje de los estudiantes muestran una clara tendencia a su
responsabilidad frente al cuidado de la cuenca que surte de agua a su localidad. Al mismo
tiempo, un significativo porcentaje en minoria afirman no ser directamente responsables de lo
que pasa con la cuenca de Rio Pasto, indicando que responsabilizan a otras personas o factores

de ser los causantes del deterioro y los problemas que afectan su region.
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Figura S.
Pregunta 3: ;Estarias dispuesto a ayudar a las personas en el sembrado de plantas,

drboles y recoleccion de basuras, para embellecer tu barrio e institucion educativa?

¥ Nunca

Casi nunca
M A veces
W Casi siempre
M Siempre

En la figura 3 se obtiene los resultados frente al compromiso de querer ayudar al
ambiente a partir de actividades que contribuyan a la conservacion del ambiente, un 45%
contesta Siempre, siendo la respuesta con mas alto porcentaje, es decir, se evidencia que hay un
compromiso por parte de los estudiantes a actividades como el sembrar plantas y arboles,
anudado a esto el 27% de estudiantes que contesta casi siempre, reflejando el resultado una
responsabilidad con el medio ambiente ejecutando este tipo de actividades.

Ademas, se encuentra que el 23% de los estudiantes afirma que a veces desarrollan
actividades que contribuyen al ambiente, de esto se infiere que existe disposicion para participar
de actividades pro ambientales como la siembra de arboles, jornadas de recoleccion de basura sin
embargo un 5% de los encuestados asevera que no tiene intenciones de cooperacion lo que

demuestra que no todos participan con el mismo entusiasmo como un ejercicio comprometido.
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El compromiso ambiental definido como ‘“aquella accion que realiza una persona, ya sea
de forma individual o en un escenario colectivo, a favor de la conservacion de los recursos
naturales dirigida a obtener una mejor calidad del medio ambiente” (Castro, 2001). Esto lleva a
comprender mejor el problema de escasez y contaminacion del agua para el cual es importante
poner de manifiesto que los factores que promueven esta crisis como lo menciona (Clavijo,
2019) son aquellos que conllevan a fortalecer un compromiso ambiental por parte de la
humanidad; entre ellos se puede mencionar la exposicion demografica, dsea el aumento
acelerado, desbordado de la poblaciéon mundial. Lo que conlleva un aumento en problemas
ecologicos ambientales, donde tristemente las sociedades no estan preparadas.

De acuerdo a lo planteado, a los estudiantes que pertenecen a la [.LE.M Santa Bérbara se
les pregunto:

Figura 6.

Pregunta 4: ;Consideras que el agua es esencial para la vida?

M Nunca

Casi nunca
W A veces
M Casi siempre
M Siempre

Se observa que el 77% de estudiantes contestan SIEMPRE, infiriendo que en su gran

mayoria los estudiantes consideran el agua como un recurso natural de vital importancia para la
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vida de todo ser humano. Por otro parte el 14% contesta CASI SIEMPRE, y el 9% A VECES;
Este tipo de respuestas dan un punto de partida importante para trabajar elementos que estan
perdidos en los estudiantes con lo que respecta a recursos naturales.

Asi mismo, se puede evidencia que hay ausencia en las opciones Nunca y Casi Nunca,
entendido que para el grupo el agua es el recurso principal y esencial para la vida, Mendizabal y
Sedano retoman el concepto de la Organizacion de las Naciones Unidas que sefala: “Todos
dependemos del agua para gozar de salud, para producir alimentos, para bafiarnos y para
transportarnos, para la irrigacion y la industria. También la necesitamos para los animales y las
plantas” (Mendizdbal Bermudez, 2010, pag. 43).

Figura 7.

Afirmacion 5: En casa tu y tu familia cierran las llaves cuando se cepillan los dientes.

¥ Nunca

Casi nunca
W A veces
M Casi siempre
M Siempre

Los resultados obtenidos para la pregunta cinco, indican que el 55% de los estudiantes
contestan SIEMPRE, el 23% AVECES y con un 9% cada una contestan que CASI SIEMPRE y

CASI NUNCA segun esto se infiere que los estudiantes generalmente si cierran las llaves en casa
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cuando se cepillan los dientes; sin embargo, los porcentajes de respuestas negativas son muy
elevados creando la necesidad de incidir en el cambio de estas practicas cotidianas.

Se puede determinar que “las actitudes ambientales son las opiniones que se tiene acerca
de proteger el ambiente y conservar los recursos, las cuales influyen en los comportamientos pro
ambientales que realiza una persona, de forma individual o en un escenario colectivo, a favor o
no de la conservacion del ambiente” (Rivera Jacinto M. R., 2009). Desde de los hogares se
intenta brindar ejemplos de comportamientos adecuados por parte de sus integrantes dando
ejemplo a sus hijos; sin embargo, es importante que se trabaje un adecuado proceso de
aprendizaje en el que el estudiante logre establecer una adecuada relacion entre los recursos
naturales y el riesgo que representa su uso desmedido e inadecuado.

Figura 8.

Pregunta 6: ;Cuando estas cerca a los afluentes del Rio Pasto arrojas residuos?

¥ Nunca

Casi nunca
B A veces
M Casi siempre
M Siempre

Al analizar los resultados se determina que de los estudiantes el 73% siendo el mas alto
porcentaje contesta NUNCA, frente a las actitudes de arrojar residuos al rio. Se establece que el

13% CASI NUNCA, considerando que el compromiso ante el cuidado del medio ambiente no
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solo queda en un ideal en el entorno educativo si no que trasciende al quehacer en el entorno
ambiental. Se establece que un 14% de los estudiantes contesta A VECES, lo cual indica que en
ocasiones realizan esta accion poco favorable para el cuidado del medio ambiente. Por ultimo,
las opciones con cero marcaciones de CASI SIEMPRE y SIEMPRE deducen que este tipo de
actitudes hacia ambiente no son favorables y llevan a la contaminacion del patrimonio hidrico.

Actitudes desfavorables

El encuentro de actitudes negativas o desfavorables en ambientes ecologicos es el comin
denominador en el cuidado de recursos naturales actualmente, asi como lo comentan Bermudez y
Castillo (Cornelio, 2018) un origen de muchos problemas ambientales, entre ellos la generacion
de residuos solidos, se relaciona en gran medida con pautas de comportamiento humano.

La responsabilidad ecoldgica y sus estudios, se apalancan en evidencias empiricas
teniendo como precedente la falta de correlacion entre actitudes y comportamientos (Corraliza,
2000). Por ello, el estudio de actitudes ambientales crea un grado de interés por la posible
influencia de estas sobre la conducta humana afectando a los recursos naturales y la calidad del
ambiente.

La apatia es un factor limitante en ciertos propdsitos del ser humano, actuando en
comunidad, en equipo, en pro de objetivos comunes, uno de esas metas en comun es el cuidado
ambiental al que esté invitado el ser humano inmerso en un ambiente ecologico, a ello segun
(Amérigo Cuervo-Arango, 2013) lo denominamos preocupacion ambiental, entendiéndola desde
cuatro tipologias actitudinales: apatia, antropocentrismo, conectividad y afinidades emocionales.
Definiendo la apatia como la falta de preocupacion que tiene la persona y que presenta por las

problematicas ambientales.
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A partir de estas definiciones, se plantean el siguiente grupo de preguntas a los
estudiantes.

Figura 9.

Pregunta 7: ;La conservacion del ambiente es una tarea de los especialistas y no de

todos?

¥ Nunca
 Casinunca
W A veces

M Casi siempre

M Siempre

A partir de la observacion de la figura se concluye que los estudiantes en un el 36%
contestan NUNCA, afirmando que la conservacion del medio ambiente nos compete a todos no
solo a un grupo de especialistas. Por otro lado, el 27% contestan que SIEMRPE, es decir que
piensan que el trabajo respecto al medio ambiente solo le pertenece a un grupo pequeio de
personas como son los especialistas, y con un 14% y 9% piensan que esta tarea A VECES y
CASI SIEMPRE les responsabiliza solo a los investigadores del tema.

Figura 10.

Pregunta 8: ;Piensas que es tonto preocuparse por el medio ambiente en un pais tan

pobre como el nuestro, ya que la primera preocupacion deberia ser la economia?
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¥ Nunca

Casi nunca
M A veces
B Casi siempre
M Siempre

Se evidencia en la grafica que de manera contundente el 59% de estudiantes contestan
NUNCA, frente a la afirmacion que por ser un pais pobre no deben preocuparse por el medio
ambiente, estando en contra a este tipo de cuestiones. Mientras que el complemento de
estudiantes divide sus opiniones contestando el 18% CASI SIEMPRE, el 14% A VECES, el 5%
SIEMPRE y el 4% CASI NUNCA. Con los resultados anteriores se puede deducir que la
mayoria de estudiantes mantienen una postura clara entre importancia como sociedad ante los
cuidados y beneficios que pueden tener al preocuparse por el medio ambiente, sin importar la
condicion socioecondémica en que se contextualice su entorno.

Dietz y Guagnano retomados por Miranda (2013) argumentan que “para entender el
comportamiento ambiental es necesario comenzar por entender los valores y posiciones sociales,
asi como las creencias que tiene la gente referente al ambiente”. En otras palabras, (Elia 2009 et.
al, pag. 204) “el hombre construye representaciones del mundo a través de sus creencias, valores
y actitudes, y estas representaciones son los elementos que organizan y dan sentido a su
comportamiento”.

Figura 11.
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Pregunta 9: ;En tu barrio desechas las basuras en lugares inapropiados generando

taponamiento de las alcantarillas?

¥ Nunca

Casi nunca
M A veces
M Casi siempre
M Siempre

Los resultados obtenidos enmarcan que el 59% de estudiantes contesta NUNCA ante la
afirmacion “en tu barrio desechas las basuras en lugares inapropiados generando taponamiento
de las alcantarillas™. Lo que precede como un indicativo que los estudiantes han creado ese
habito de cuidado de los espacios cuando se trata de basuras. En contraste un 23% de los
estudiantes contesta CASI NUNCA aludiendo a que se debe hacer un trabajo dentro y fuera del
aula explicando el problema que trae el desechar basuras en lugares inapropiados y de la misma
manera en conjunto con ese 18 % de estudiantes que indican A VECES.

El desconocimiento es la causa principal ante el deterioro y la degradacion del medio
ambiente, para erradicar ello, es importante que toda la humanidad busque un cambio en sus
comportamientos y habitos con su entorno y que esa falta de cultura ambiental no lleve a una
destruccion de los recursos naturales.

Este desconocimiento es en gran medida, un causal de la crisis ecologica, el no promover

la formacion de valores, estrategias, habitos, actitudes y comportamientos que permitan desde
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temprana edad cuidar el entorno ambiental. Para ello se han planteado un grupo de preguntas,
queriendo observar un panorama acerca del conocimiento de los estudiantes de la .LE.M Santa
Barbara.

Figura 12.

Pregunta 10: ;Es necesario conocer los riesgos que tiene la contaminacion del Rio

Pasto y su agua para la salud?

M Nunca

Casi nunca
B A veces
M Casi siempre
M Siempre

De la anterior gréfica, se deduce que predomina en los estudiantes en un 73% la respuesta
SIEMPRE, es decir, consideran necesario conocer los riesgos que tiene la contaminacion del Rio
Pasto y su agua para la salud. Por otro lado, un 27% de estudiantes contestan CASI SIEMPRE,
dejando ver dos posturas que apuntan a la necesidad de conocer lo que respecta a la
contaminacion del Rio Pasto.

Figura 13.

Pregunta 11: ;La contaminacion afecta al ser humano y a las especies: animales y

vegetales, pero esto solo se notard en unos cientos de arios?
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B Nunca

Casi nunca
W A veces
M Casi siempre
M Siempre

Con respecto al analisis de la figura anterior, el 55% de estudiantes responde SIEMPRE
en relacion a que la contaminacion afecta a los seres vivos en nuestro planeta y a la vez afirma
que las consecuencias que se tendra en unos afios. Sin embargo, otros estudiantes en un 32%
indican CASI SIEMPRE afirmando que nos afectara en unos afios y el 9% junto con otro 4%
afirman que CASI NUNCA y NUNCA respectivamente, es decir que piensan que la
contaminacion afectard en un futuro.

Figura 14.

Pregunta 12: ;La basura se tiene que botar al rio, porque es el unico lugar donde se

puede botar, cuando no pasa el camion que la recoge?
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M Nunca

Casi nunca
M A veces
M Casi siempre
M Siempre

En relacion a los porcentajes presentados en la figura 12 los datos muestran que un 73%
de estudiantes contestan NUNCA indicando que la mayoria de estudiantes entienden el problema
que causa el tirar basura al rio cuando los camiones recolectores de basura no pasan. Un 14%
contesta A VECES con una postura indiferente frente a las consecuencias que denotan este tipo
de actitudes desfavorables y 13% responde CASI NUNCA, generando un punto de partida para
continuar con una educacion ambiental acerca de lo que esta bien o mal en relacion a las
actitudes cotidianas con los recursos naturales.

Finalmente, los resultados anteriores de la escala de likert muestran que la categoria de
actitudes ambientales en concordancia con las respuestas de los estudiantes refleja actitudes
favorables y desfavorables a través de los porcentajes que median tendencias en el hacer y el
pensamiento en el contexto cotidiano de los estudiantes con el patrimonio hidrico con medidas
centrales y diferencias significativas. A su vez, se reconoce la importancia de una educacion
ambiental, definida por Al-Nagbi y Alshannag (2018) como “una tendencia educativa que
procura el involucramiento de alumnos y docentes en el proceso de ensefianza-aprendizaje con la

finalidad de generar conciencia sobre la preservacion del medio ambiente”. El agua como el
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recurso vital mas importante y en otras se desconoce las consecuencias de las actitudes
desfavorables, retomando a Mendieta-Hernandez (2014) resaltan que las actitudes son un
derivado de la conducta humana que no resulta medible, pero si puede ser evidenciada a través
de los conocimientos, sentimientos, valores y creencias que pueden transformarse en una accion
positiva en la medida que aprende, descubre y repercute la educacion en su vida.

Es por eso que se toma como actor importante a los estudiantes en este analisis de
resultados obtenidos con este instrumento de recoleccion de informacion, por tanto, el valor que
tienen los escenarios pedagdgicos permite conectar a los estudiantes con las problematicas a
corto y largo plazo sino atendemos y actuamos para la preservacion del ambiente y
principalmente con el patrimonio hidrico, esta identificacion de actitudes ambientales permite
formular estrategias de acompanamiento a la comunidad educativa y tener una vision clara de la
perspectiva que tiene este grupo de actores importantes en esta investigacion.

Por su parte, Tracy citado por Pulido Capurro (2018) sugiere que “es necesario procurar
que los estudiantes desarrollen sus habilidades y pensamiento critico, con la finalidad de que
tengan un mayor sustento al momento de analizar y discutir sobre la problematica
medioambiental”.

Problemas ambientales relacionados con el patrimonio hidrico de la institucion.

Desperdicio de agua

Los problemas ambientales son derivados de las acciones que cada persona a
consecuencia de su educacion, sensibilizacion, habitos o actitudes transmite a partir de la
relacion que tenga con el ambiente, es por ello que en la dindmica diaria de los seres humanos la
afectacion de las acciones negativas que se tiene contra el ambiente va generando un

desequilibrio de manera directa frente al recurso hidrico. Uno de los objetivos de desarrollo
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sostenible hace referencia al agua limpia y saneamiento, en este manifiesta que “Implica abordar
la materia en un contexto mas amplio, incorporando temas como la calidad del agua y la gestion
de las aguas residuales, la escasez y el uso eficiente del agua, la gestion de los recursos hidricos,
y la proteccion y el restablecimiento de los ecosistemas relacionados” (Kashiwase., 2016).

Nuestra region se encuentra entre las primeras a nivel nacional por tener el privilegio de
tener este recurso natural, y asi poder ser observadores de las acciones que llevan al desperdicio
indiscriminado de este elemento vital, por cuanto las acciones positivas han de comenzar por el
hogar siendo esto un reflejo inmediato de buen ejemplo para que los nifios y jovenes ejerzan un
uso racional ante el recurso hidrico.

Para ello hemos planteado una serie de preguntas, con el &nimo de buscar un panorama
claro y tener una perspectiva al respecto de los padres de familia del IEM Santa Barbara

Figura 15.

Pregunta 1: En casa sus hijos cada vez que tienen oportunidad juegan con el agua, dejan

las llaves abiertas mientras se cepillan los dientes o se enjabonan. Para usted, esta situacion es:

B Habla con su familia del uso inadecuado del
agua y explica la importancia que tiene para
la vida.

Una situacion normal y no hace nada para ac-
tuar

B Cotidiana, y paga su servicio de agua para
consumirla como desee

B Algo totalmente normal porque hace lo
mismo
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Teniendo en cuenta los resultados de la primera pregunta el 50% de los padres de familia
habla con su familia sobre el uso inadecuado del agua y explica la importancia que tiene para la
vida. Sin embargo, el 25% de ellos piensa que la situacion es cotidiana y paga su servicio de
agua para consumirla como desee. Por otra parte, el 17% lo mira como una situaciéon normal y no
hace nada para actuar y por ultimo el 8% indica que es algo totalmente normal porque hace lo
mismo.

Con base en lo anterior, se puede afirmar que la mitad de los padres de familia al
observar en sus hogares acciones de desperdicio de agua o como prevencion antes de que puede
ocurrir, crean escenarios de didlogo para el cuidado del agua, pero también la otra mitad de la
poblacion considera esta accion como una actividad normal, lo que lleva a concluir que estas
acciones para cuidar este patrimonio hidrico esta quebrantado por este tipo de pensamientos y
actitudes desfavorables que ya sean por desconocimiento o por desinformaciéon y que nuestros
estudiantes transmitirdn a sus futuras generaciones. Por eso, el trabajo que se promueva desde
cada hogar es importante para dimensionar lo que puede llegar a pasar a futuro, sensibilizar y
contribuir al ambiente.

Figura 16.

Pregunta 2: Cada mes a su hogar llega el recibo de agua entregado por EMPOPASTO,

cuando esto sucede ;Cudal es la accion que usted como padre de familia realiza?



104

B Verifica el costo mes a mes para saber
cuanto esta gastando de agua

Observa las acciones de cada integrante,
dialoga con su familia y evita que se siga
aumentando el desperdicio de agua

M Se limita a pagar porque sabe que el agua es
un derecho fundamental

B [e preocupa mas el costo de aseo en la fac-
tura

Respecto a lo anterior, los padres de familia en un 33% afirman que ante los recibos de
agua de cada mes a sus hogares verifican el costo mes a mes para saber cuanto esta gastando de
agua, lo que estd muy bien ya que regulan el consumo de este patrimonio. Por otra parte, el 25%
dice que observa las acciones de cada integrante, dialoga con su familia y evita que se siga
aumentando el desperdicio de agua, es decir que cuidan en familia el consumo de agua. De este
mismo modo, el 25% dice que le preocupa mas el costo de aseo en la factura y vemos que a este
grupo de padres sus intenciones de cuidado del recurso hidrico quedan relegadas caracterizando
una problematica ambiental que requiere de educacion ambiental y habitos sostenibles para una
participacion mas constructiva con el ambiente. Mientras tanto, un 17% se limita a pagar el
recibo porque sabe que el agua es un derecho fundamental, es decir que para ellos este recurso
nunca va a terminarse considerando que siempre llegara a sus hogares.

Se puede evidenciar que las percepciones, las actuaciones que tiene cada familia estan
divididas, prima el desconocimiento de la preservacion por cuanto, se requiere de educar desde

postura de sensibilizacion, preservacion y cuidado recurso natural vital en la vida de todos.



105

Figura 17.
Pregunta 3: Estarias dispuesto a ayudar a las personas en el sembrado de plantas,

darboles y recoleccion de basuras, para embellecer tu barrio e institucion educativa.

M 33% Saber que el agua es valiosa

25% Conocer sobre contaminacion,
preservacion y uso adecuado

M 17% Reconocer que es una obligacion
del estado brindarle agua

M 25% Saber que el agua es valiosa

A partir de los resultados se observa que en el 92% de familias existe el didlogo sobre el
cuidado del agua lo que ha permitido concluir desde su perspectiva que el agua es valiosa. Con
respecto al 8% conocen algo mas del cuidado del agua y del uso adecuado. Finalmente marcan
con un 0% las opciones que reconocer que es una obligacion del estado brindarle agua y saber
que el agua es valiosa.

Contaminacion del patrimonio hidrico

Actualmente en Colombia se hace necesario tener mayor prioridad por cuidar y preservar
el agua controlando las actividades de ganaderia, cuidado de los paramos, humedales, evitando la
contaminacion de superficies cercanas a rios, cuencas, quebradas, elementos toxicos o quimicos
para evitar el desperdicio de agua de manera innecesaria.

La contaminacion de las fuentes hidricas es el resultado del impacto de la mano de los
seres humanos por convertir zonas cercanas a estas como fuentes como vertederos de basura o

escombros generando cambios en la calidad por agentes contaminantes.
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Las diferentes sustancias no aptas en el agua generan un desequilibrio en este recurso
natural, el Ideam (Ley 23 de 1973 et.al) Art. 4 define:

“Contaminacion: es la alteracion del medio ambiente por sustancias o formas de
energia puestas alli por la actividad humana o de la naturaleza en cantidades,
concentraciones o niveles capaces de interferir con el bienestar y la salud de las
personas, atentar contra la flora y la fauna, degradar la calidad del medio
ambiente o afectar los recursos de la Nacion o de particulares™.

El patrimonio hidrico al ser un recurso irremplazable que permite la vida de cada ser en el
planeta, es tan vulnerable a la intervencion humana que al contaminarla se obstaculiza el
desarrollo productivo, de salubridad, econdmico entre otros, por ello, cuidar todas las fuentes de
agua es una corresponsabilidad de todos.

Es por ello que se ha planteado una serie de situaciones en las cuales el padre de familia
de la IEM Santa Barbara plantea su postura:

Figura 18.

Pregunta 4: Usted como padre de familia al conocer la problemdatica ambiental de
contaminacion por residuos solidos que esta atravesando la cuenca del Rio Pasto que surte de

agua a su barrio Sana Barbara, que accion realizaria.
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Los resultados

anteriores, muestran

W Participaria de actividades de recoleccion
de residuos solidos para evitar la contam-

inacion 67% de familias

Se limitaria a escuchar lo que sucede .. ,
participaria de
W Ayuda a la limpieza de la cuenca

actividades de
M Dejaria que otros actiien frente a esta

problematica

recoleccion de

residuos solidos

para evitar la contaminacion, ante la situacion que se les plantea en la encuesta. Por otro lado, el
17% se va a limitar a escuchar las situaciones de problemas ambientales, es decir no actia ante lo
sucedido y el 8% ayuda a la limpieza de la cuenca y también el 8% dice que dejaria que otros
actuen frente a esta problematica. De lo anterior miramos que un gran porcentaje de familias
ejecutarian la actividad de recoleccion de residuos evitando asi la contaminacion que esto genera
en la cuenca del Rio Pasto.

Figura 19.

Pregunta 5: Si Usted y su familia salen de paseo a un ambiente natural como lo es ir a
una laguna, quebrada o rio, para todos llevan refrigerio y mecato, que hace con la basura que

queda:
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B Esta preparado para esto y lleva una
bolsa para su recoleccion

" Guarda la basura mas pequefia en su
maletin para dejar un poco limpio

B Les recuerda a todos no botar basura
porque es de mala educacion

B Deja que su familia la bote por donde
quiera en ese ambiente natural

En referencia a lo anterior, el 42% de familias, ante una situacion planteada como es la de
salida a un paseo a un ambiente natural y llevan mecato, les recuerda a todos no botar basura
porque es de mala educacion. Mientras tanto, un 41% dice que esta preparado para esto y lleva
una bolsa para su recoleccion y un 17% guarda la basura mas pequena en su maletin para dejar
un poco limpio. Se observa que ante esta situacion la mayoria de las familias tienen ese toque de
cuidado por las basuras que dejamos o podriamos dejar en un espacio natural, eso hace que los
estudiantes observen ese comportamiento y este comportamiento trascienda hacia el cuidado de
los recursos y espacios naturales.

Figura 20.

Pregunta 6: Cuando estds cerca a los afluentes del Rio Pasto arrojas residuos.
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M Un sitio que deberia estar limpio y bien
cuidado para no contaminar el agua

Algo totalmente normal porque no hay
canecas de basura cerca

M No se da cuenta de toda la basura que ex-
iste alrededor de estos lugares

B Un lugar sucio y descuidado

De la evidencia anterior, la situacion de observar basura en los acueductos o rios que
surten agua a la localidad cercana el 67% de familias les parece que es un sitio que deberia estar
limpio y bien cuidado para no contaminar el agua. Para el 33% piensa que es algo totalmente
normal porque no hay canecas de basura cerca. Ante eso, se puede afirmar que las familias en su
totalidad entienden que el recurso hidrico es vital y que las acciones que desencadenemos hacen
que este esté limpio o contaminado, pero a la vez lo justifica diciendo que el problema es el que
no existe canecas de basura cerca por cuanto, esto hace que las acciones de contaminacion se
intensifiquen en los afluentes o cuencas.

Figura 21.

Pregunta 7: Usted y su familia al observar o escuchar noticias de la contaminacion de la

cuenca del Rio Pasto le preocupan porque:
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M El agua contaminada desencadena proble-
mas a la salud graves que alteran la calidad
de vida

Altera el calidad del agua

W Obstaculiza la produccion de alimentos

M Degradan unicamente al ambiente

Ante la situacion planteada que menciona, usted y su familia al observar o escuchar
noticias de la contaminacién de la cuenca del Rio Pasto le preocupan porque... el 50% de
familias encuestadas afirma que, le preocupan por que el agua contaminada desencadena
problemas a la salud graves que alteran la calidad de vida, el 25% le preocupa por que esto altera
la calidad del agua, el 17% le preocupa por que degradan Gnicamente el ambiente, y el 8% le
preocupa por que obstaculiza la produccion de alimentos.

Figura 22.

Pregunta 8: Si en la Institucion Educativa Municipal Santa Barbara, lo invitan a una
salida pedagogica con su hijo(a), a la cuenca del Rio Pasto y observa contaminacion por

residuos solidos, su respuesta a esto seria:
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B Motivar y participar con su hijo en campafias para
ayudar a disminuir la contaminacién por residuos
solidos como botellas de plastico, empaques, cajas,
hojas, etc

Dejar pasar el tiempo hasta que se cumpla la ac-
tividad programada

M Observar y mencionar que no le agradé el lugar que
estaba sucio

M evitar participar en las estrategias del docente

Ante la situacion “Si en la Institucion Educativa Municipal Santa Barbara, lo invitan a
una salida pedagogica con su hijo(a), a la cuenca del Rio Pasto y observa contaminacion por
residuos solidos, su respuesta a esto seria: " el 92% de familias afirma que se motiva y participa
con su hijo en campafas para ayudar a disminuir la contaminacion por residuos so6lidos como
botellas de plastico, empaques, cajas, hojas, etc, y el 8% Dejar pasar el tiempo hasta que se
cumpla la actividad programada, este ultimo grupo con una actitud de indiferencia total. Ante
esto podemos interpretar que la mayoria del grupo de familias va en consonancia a al objetivo de
una salida pedagogica, a través de la motivacion de cada uno de los estudiantes.

Contaminacion de fuentes hidricas por residuos

La contaminacion del agua se puede dar por diversos factores como desechos
industriales, uso de pesticidas, derrames de petréleo, residuos domésticos, sustancias
farmacéuticas, acidos, llevando con todo esto a la alteracion de la calidad de vida ya que
repercute en la salubridad del agua.

Es por eso que el patrimonio hidrico al ser un recurso irremplazable que permite la vida

de cada ser en el planeta, es tan vulnerable a la intervencién humana que al contaminarla se
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obstaculiza el desarrollo productivo, de salubridad, economico entre otros, por ello, cuidar todas
las fuentes de agua es una corresponsabilidad de todos.

La calidad del agua depende mucho del cuidado y grado de contaminacion de la misma,
es por ello que otro de los aspectos que contaminan constantemente nuestro patrimonio hidrico
con consecuencias directas no solo a la salud sino al ambiente, son los derivados de diferentes
productos utilizados segtn el estilo de vida que comunmente se conocen como basura debido a la
demanda consumista. La alteracion de estos residuos solidos afecta la calidad de agua de
nuestras fuentes mas cercanas rios, humedales, cuencas haciéndola peligrosa para el consumo
humano y la vida.

Para determinar la calidad de agua que perciben los padres de familia de la IEM Santa
Barbara se plantea preguntas y determinar el panorama al respecto.

Figura 23.

Pregunta 9: Cuando usted escucha en los medios de comunicacion locales como radio o

television que hay que cuidar la cuenca del Rio Pasto usted considera que:

M Evita comprar y usar elementos que con-
taminen mas el ambiente para ayudar a
cuidar el agua

Esto le corresponde a la entidad
EMPOPASTO y al gobernador

B El agua es inagotable no hay de qué pre-
ocuparse

M No hay cosecuencias considerables
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Ante la situacion * Cuando usted escucha en los medios de comunicacion locales como
radio o television que hay que cuidar la cuenca del Rio Pasto usted considera que:” el 50% de
familias considera que evita comprar y usar elementos que contaminen mas el ambiente para
ayudar a cuidar el agua, el 33% considera que esto le corresponde a la entidad EMPOPASTO y
al gobernador, es decir que la responsabilidad la trasladan a terceros, y un 17% considera que el
agua es inagotable no hay de qué preocuparse. Interpretamos que la mayoria de familias
interpreta el cuidado que hay que tener con el Rio Pasto, pero una tercera parte dirige la
responsabilidad a terceros.

Figura 24.

Pregunta 10: Cuando observa en torno a las microcuencas del Rio Pasto residuos

solidos, su primera idea frente a esto es:

B Bajaran por la corriente y empeoraran
la contaminacion del agua
Se quedaran ahi hasta que los recojan
o se dafien

B Por ser plastico o empaques no son
toxicos

B Considera que no es importante desde
que haya agua en su casa

Observamos que ante la situacion * Cuando observa en torno a las microcuencas del Rio
Pasto residuos solidos, su primera idea frente a esto es”. E1 67% de padres encuestados la
primera idea es que bajaran por la corriente y empeoraran la contaminacion del agua, el 33%

idealiza que se quedaréan ahi hasta que los recojan o se dafien. De lo anterior podemos interpretar



114

que hay una idea clara del problema que tienen los residuos s6lidos no solo en el Rio Pasto si no
de sus microcuencas.

Pregunta 11: ;Quién considera que es el responsable principal de la contaminacion de la
cuenca del Rio Pasto?

Entre los encuestados observamos un comun denominador en sus respuestas a esta
pregunta, todas apuntan a considerar a la comunidad como responsable principal de la
contaminacion de la cuenca del Rio Pasto. A continuacion, algunos testimonios:

“Es responsabilidad de todos los ciudadanos”, “Nosotros somos los principales
responsables”, “La ciudadania, que no es consciente del dafio que hacen y la alcaldia al no tener
politicas y estrategias de concientizacion y prevencion”.

Se conoce que la educacion ambiental, poco a poco se viene perfilando como estrategia
fundamental para enfrentar a la problematica ambiental y tomar conciencia en el manejo y uso
responsable de nuestro entorno (Torres, 1996) siendo la poblacion de estudio de esta
investigacion, foco importante para revisar perspectivas que tienen los padres de familia del IEM
Santa Bérbara, y siendo esta una region privilegiada al tener este recurso es necesario observar
las acciones que llevan al desperdicio indiscriminado de este elemento vital, por cuanto las
acciones positivas han de comenzar por el hogar siendo esto un reflejo inmediato de buen
ejemplo para que los nifios y jovenes ejerzan un uso racional ante el recurso hidrico.

Con lo antes mencionado, se puede afirmar que un grupo dirigido de manera adecuada,
ademads de organizado el cual aplique técnicas adecuadas, crea cambios en la persona en un
aumento de autoconcepto (Bragginton y Harper, 2019), y tiene mds importancia cuando el grupo

lleva una meta, tal es el caso del cuidado y la preservacion del medio ambiente.
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Por tultimo, para estudios posteriores se recomienda apalancarse de disefos
metodoldgicos con instrumentos afines a activar emocionalmente a la poblacion en estudio,
siendo necesario que se continlle investigando a través de encuestas, entrevistas y demas
instrumentos que indiquen una perspectiva clara a los analisis a futuro en aspectos ambientales
presentes en ciertas localidades. Se puede inferir que esta poblacion a estudio, de resultados
exitosos tomando como grupos focales a personas que pertenecen a la educacion basica media
con miras a la educacion superior, exponiendo resultados actitudinales frente a los problemas
ambientales de cada grupo.

Ambientes de aprendizaje en los tipos de practicas y actividades pedagégicas que
ayudan a la preservacion del patrimonio hidrico de cuenca alta de rio pasto.

Categoria A: ambiente interactivo

Para poder determinar la importancia de los ambientes de aprendizaje en el proceso de
ensefianza- aprendizaje desde la practica docente se disefid una entrevista que comprende
fundamentos tedricos participes en el proceso de educacion para los docentes entrevistados como
la interaccion con los estudiantes que permite vivenciar experiencias que faciliten el proceso de
ensefanza - aprendizaje dentro y fuera del aula a partir de la aplicacion de diferentes estrategias
guiadas por el docente. En estos procesos el docente se convierte en un auxiliar del desarrollo
libre y espontaneo del estudiante, como afirma (DEWEY, 1986). “para desarrollar la
imaginacion, el espiritu de iniciativa y la creatividad ya que las formas de transmitir no se tratan
solamente de que el nifio asimile aquello que ya conoce, sino que los contenidos son puestos a
disposicion de los alumnos mediante su iniciacion en un proceso de conocimiento a través de la

busqueda, respetando su individualidad incluyendo todas las formas de actividad”



116

Subcategoria Aal: Participacion

Para que el proceso de ensefianza- aprendizaje sea significativo en el ambiente interactivo
es necesario tener en cuenta la participacion de los estudiantes ya que tiene multiples beneficios
y aporta compromiso a la dinamica de la clase. La participacion es un elemento que provoca
mejoramiento en los aprendizajes de los estudiantes y en la vinculacidon mas armoénica de los
docentes (Prieto, 2005). De esta forma se evidencia la necesidad de propiciar estos espacios en
donde el estudiante sea participe activo de su propia formacién. A continuacion, algunos
testimonios de los docentes que evidencian la participacion desde la educacion ambiental para el
cuidado del recurso hidrico:

“Hace falta incorporar espacios que permitan la adecuada participacion de estudiantes”,
“Son escasas las actividades a nivel institucional, por lo que cada docente elabora estrategias de
manera individual en las que se trata de formar estudiantes respetuosos de su entorno”, “A través
de las brigadas ambientales”.

Los docentes afirman que hace falta la incorporacion de espacios que permitan la
adecuada participacion de los estudiantes ya que inicamente se esta realizando eventualmente
por medio de brigadas ambientales o creando situaciones en contexto que llevan a los estudiantes
al cuidado y preservacion del medio ambiente, pero que no son procesos continuos que propicien
la formacion de estudiantes comprometidos en el cuidado y aprovechamiento del patrimonio
hidrico.

Para lograr un proceso en el cual los estudiantes puedan participar de manera proactiva,
es necesario disefar estrategias que vinculen no tinicamente actividades aisladas, sino que estas
logren generar espacios comunes de reflexion. La adecuacion de un ambiente interactivo permite

que los estudiantes puedan participar activamente en la adquisicion de sus aprendizajes y asi
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expresar sus puntos de vista, escuchar y respetar a los demads, tomar decisiones, desarrollar la
autonomia y socializar sus saberes.

Subcategoria Aa2: Indagacion

Uno de los beneficios de trabajar a partir de los ambientes de aprendizajes es que estos
ofrecen un sin namero de beneficios entre ellos la capacidad de despertar en los estudiantes
habilidades como la indagacion, entendida como el conjunto de actividades que implica “hacer
observaciones; plantear preguntas; planificar investigaciones; utilizar instrumentos para reunir,
analizar e interpretar datos; proponer respuestas y explicaciones; y comunicar los resultados”
(NRC, 1996). De acuerdo a lo planteado a los docentes que laboran en la I.LE.M Santa Barbara se
les pregunto: ;Considera que las actividades pedagogicas de los temas tratados en relacion a la
educacion ambiental en su clase, permiten que el estudiante profundice, plantee preguntas,
proponga y aplique en situaciones cotidianas lo aprendido? A lo que ellos respondieron:

“En ocasiones se pretende generar clases que abarquen dichas competencias, pero hace
falta que haya proyectos en la Institucion para promover el cuidado del medio ambiente”, “Para
poder fortalecer esas competencias motivo a los estudiantes a partir de ejercicios practicos y
permitiendo que conozcan la gravedad que atraviesa el planeta en cuanto al medio ambiente”,
“Se presenta la problemética ambiental, luego se analiza la problematica a la luz de carencia o
dafio, luego se buscan causas, posteriormente consecuencias y por ultimo se motiva las
propuestas de mejoramiento desde su cotidianidad”.

En las respuestas encontramos que para lograr que un estudiante sea propositivo e
indague acerca de un tema de educacion ambiental es necesario plantear una problemadtica acorde
a la realidad del contexto que le permita reflexionar, posteriormente hacer un analisis critico en

busqueda de causas y consecuencias y posibles soluciones para el problema, a través de diversos
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instrumentos. Para los estudiantes es necesario que los docentes planteen escenarios propicios
que desarrollen en ellos la capacidad de indagacion y en los cuales se logre desarrollar criterios
de autonomia que contribuyan a generar actitudes de respeto y valoracion de su entorno. Los
ambientes de aprendizaje aportan elementos para profundizar su conocimiento.

Subcategoria Aa3: Construccion de conceptos

La educacion Ambiental permite que el estudiante logre establecer conceptos a partir de
la realidad de su contexto relacionando en la teoria y la practica aquellos conocimientos
adquiridos en su proceso de ensefianza-aprendizaje. Para ello es necesario que los docentes
puedan establecer practicas pedagogicas mas acordes al contexto; sin embargo, actividades como
el analisis de videos, salidas de campo y practicas, desarrollo de talleres y mantenimiento de las
zonas verdes del plantel educativo representan una buena alternativa para que los estudiantes
logren vincularse a este proceso de educacion ambiental. A continuacion, se mencionan las
estrategias que los docentes utilizan para fortalecer la construccion de conceptos:

“Observacion de videos, salidas de campo, desarrollo de talleres, actividades en grupos
de trabajo, actividades practicas.”, “Primero es necesario indagar acerca de las vivencias del
estudiante, después se da informacion clara acerca del problema a tratar para identificar causas y
consecuencias y posteriormente se analiza esa informacion para generar propuestas”, “Seleccion
de un tema en especifico, indagacion, profundizacion.”

Teniendo en cuenta las afirmaciones dadas por los docentes es necesario precisar que la
educacion Ambiental no se debe reducir a abordar una tematica sobre el cuidado del patrimonio
hidrico o la deforestacion, es necesario enfocarla desde la vision sistémica del ambiente para que
el estudiante tenga la capacidad de construir conceptos adecuados a su contexto, para ello es

necesario implementar practicas pedagdgicas significativas que generen opiniones, criterios y
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aportes desde su propia cosmovision y posibilite un estrecho vinculo entre su entorno y las
necesidades particulares.

Categoria Ab: ambiente ludico

Los juegos son consideras como aquellos “rompen con la rutina habitual de las clases y
trasladan el aprendizaje y el conocimiento al mundo real, por lo que son muy motivadores para el
estudiante. Mejoran el aprendizaje al facilitar la adquisicién de habilidades y al relacionar los
aprendizajes con su aplicacion inmediata para explicar la realidad” (Montero, 2001). De lo
anterior podemos inferir que los juegos permiten la retroalimentacion del estudiante al fortalecer
conocimientos en determinada temaética.

Subcategoria Abl: Descubrimiento

El juego representa una herramienta que ofrece muchos beneficios tanto para el docente
como para el estudiante, ya que, a través de ¢l, se puede lograr que el estudiante desarrolle
habilidades como la capacidad de asombro y el descubrimiento. Seguiin los docentes entrevistados
un elemento esencial para que los estudiantes logren una relacion de lo cognitivo y su realidad
son las vivencias que se generan a su alrededor y que se enriquecen a partir de experiencias en
las que el estudiante conoce a profundidad los problemas que experimenta su entorno, como se
evidencia en los siguientes testimonios:

“el juego le permite al estudiante desarrollar competencias y habilidades mientras se
divierte”, “Las actividades ludicas bien encaminadas ayudan a generar experiencias que les
permiten conocer a profundidad problemas del contexto”, “El juego es una de las actividades que
genera bienestar en los estudiantes, su concentracion y atencion es permanente.”

Un escenario en el que el estudiante tiene diferentes perspectivas y posibilidades de

acercarse a la realidad es mediante la ludica, esta le propicia un espacio en donde los
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conocimientos se involucran con las vivencias y resultan muy motivadoras ya que el estudiante
logra aprendizajes significativos mientras se divierte.

Subcategoria Ab2: Alternativas de Solucion

El ambiente ludico ademas de generar espacios de recreacion en los que el estudiante
tiene diferentes perspectivas y posibilidades de acercarse a la realidad, también implica el
replanteamiento de las relaciones del hombre, no solo con la naturaleza, sino con todo aquello
que constituye su mundo por lo tanto, “debe pasar por la formacion en actitudes y valores que
sean mediadores consientes de las relaciones hombre-sociedad-naturaleza, para el manejo tanto
de los sistemas naturales como de los sistemas sociales con una actitud solidaria que genere la
comprension y busqueda de solucion de problemas™ (Torres, 1996).

Los docentes buscan la formacion de estudiantes criticos y propositivos, comprometidos
con su ambiente y capaces de ofrecer alternativas de solucion a problemas de su entorno, ademas
se pretende desarrollar en los estudiantes cualidades como liderazgo, discernimiento,
positivismo, integridad, respeto y responsabilidad. Para impulsar estas cualidades se proponen
estrategias de cuidado y conservacion del patrimonio hidrico mediante actividades practicas
encaminadas a la conservacion de los recursos.

Una de las condiciones para lograr cambios efectivos ante los problemas de bienestar y
preservacion del patrimonio hidrico, es que se replanteen los métodos de ensefianza- aprendizaje
para promover actitudes ambientales basadas en valores que se logran con la ensefianza y
motivacion de docentes y acudientes. En este sentido es importante encaminar la educacion
ambiental hacia la formacion de lideres ambientales comprometidos, con capacidad de
discernimiento, capacidad de asombro, y descubrimiento. La toma de decisiones responsables en

los individuos, la comunidad, y la sociedad, conlleva a generar alternativas de solucién a los
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diversos problemas ambientales en este caso lo que afecta al recurso hidrico que permite
potenciar una sensibilizacion y asi generar un cambio de actitudes donde los individuos
comprendan que las relaciones con su entorno, son mas que un problema individual, un problema
social, y que todas sus acciones, tienen efectos sobre los otros y sobre el medio que los rodea.

En general las respuestas por parte de los docentes fueron positivas, para ellos las
actividades ludicas representan una excelente herramienta para generar aprendizajes
significativos y fortalecer el desarrollo de competencias mientras el estudiante se divierte; otro
aspecto importante es que estas actividades propician la observacion, memoria, concentracion e
imaginacion, asi como el desarrollo de empatia frente a los problemas ambientales.

Categoria Ac: ambiente natural

Las salidas de campo un escenario apropiado para contextualizar los conocimientos con
“la experiencia directa mediante los sentidos, el intelecto y el afecto con el ambiente natural,
reforzando el aprendizaje de los conceptos y haciendo tomar conciencia de los problemas que
enfrenta. A través de las salidas de campo se crea un sentido de pertenencia con la naturaleza.
Los estudiantes descubriran el lugar verdadero y vital que ocupamos en ella y la importancia de
mantener el equilibrio” (Luperti, 2003). Ademas, contribuyen a la educacion ambiental de los
estudiantes fomentando una conciencia de proteccion y uso sostenible del medio natural.

Subcategoria Acl: Relacion entorno-estudiante

Las salidas de campo le permiten al estudiante entrar en contacto y conocer mas a fondo
la realidad de su entorno. El papel del educador es esencial durante este proceso, ya que es el
encargado de manifestar las consecuencias de la contaminacion en este caso del Rio Pasto, el
nacimiento del agua y su manejo, puede lograr sensibilizar y motivar a los jévenes a obtener un

compromiso y actitud critica ante el deterioro del agua. Los docentes manifiestan que las salidas
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de campo son estrategias muy Utiles para abordar una educacion ambiental consciente. Algunos
aportes:

“Estoy totalmente de acuerdo con implementar salidas de campo que permitan conocer
las problematicas, ya que los estudiantes estdn en una etapa inicial en cuanto a su region,
desconocen un nacimiento de agua, el recorrido de un rio, el manejo de una planta de agua, etc
de la misma manera las problematicas y su origen.” “Las salidas de campo permiten que el
estudiante conozca los problemas de su region, porque cuando se desconoce la realidad no se
hace conciencia del dafio que tiene y por supuesto de la responsabilidad que cada uno de
nosotros tiene frente a los dafios causados”.

Las salidas de campo son un escenario perfecto para contextualizar los conocimientos
adquiridos con la experiencia directa, a través de estas practicas se logra establecer una relacion
estrecha entre el estudiante y la naturaleza que le permita vivir en armonia y adquirir
experiencias donde los estudiantes exploren su entorno a través de vivencias, conocimientos y
experiencias.

Subcategoria Ac2: Apropiacion de saberes

Las actividades realizadas en las que el estudiante observe, conozca y se apropie de la
realidad de su entorno representan aprendizajes significativos que generan apropiacion de
saberes de una manera diferente y dinamica. Para los docentes la educacion ambiental es el
proceso adecuado para formar estudiantes criticos y comprometidos con su entorno. Para lograr
conciencia de cuidado y conservacion se deben implementar estrategias claras y orientadas a
lograr una cultura de autosostenibilidad mediante metodologias practicas para formar estudiantes

que protejan su entorno.
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Los docentes coinciden en que la educacion ambiental es el camino para formar
estudiantes criticos y comprometidos con su entorno. Siguiendo la tendencia a respuestas
anteriores se plantean soluciones donde haya un cambio estructural en la educacion, mediante
estrategias practicas que involucren a los estudiantes. En este sentido la formacion de una cultura
ciudadana ambiental se logra a partir del conocimiento de su entorno, experiencias, desarrollo de
competencias y formacion de valores. La percepcion que se tiene de las respuestas de los
docentes entrevistados, es que buscan formar personas que actien con responsabilidad y ética
cuando se enfrenten a problemas ambientales, empezando por sus propios entornos, como su
hogar o colegio.

Las salidas de campo les permiten a los estudiantes analizar la realidad de su entorno.
Freinet “propone una inversion en el proceso de aprendizaje, pues el origen del conocimiento no
es la razon sino la accion, la observacion, la experimentacion y el ejercicio”. El tanteo
experimental, es decir, “que el aprendizaje comience por la experimentacion llevada a cabo en un
medio rico en posibilidades experimentales, avanzando posteriormente hacia el analisis de las
reglas y de las leyes”. El método natural freinetiano, con su fundamento psicoldgico en el tanteo
experimental y socioldgico en la educacion por el trabajo, es “un método de investigacion por el
que los estudiantes adquieren un método de trabajo que les proporciona procedimientos y

actitudes para ordenar y estructurar los conocimientos que le vienen del exterior".
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Propuesta “Guardianes de vida”

La presente propuesta denominada “Guardianes de vida” abarca los diferentes Ambientes
de Aprendizaje y esta enfocada al cambio de actitudes que favorecen la conservacion del
patrimonio hidrico.

Introduccion

La mayoria de las Instituciones Educativas a nivel Regional, Departamental y Nacional,
afrontan un problema ambiental en el que inciden factores internos y externos en el uso
inadecuado del manejo del recurso hidrico, se pretende a través del proyecto sensibilizar a la
comunidad educativa de la Institucion Educativa Municipal Santa Barbara de Pasto a través de
una educacion ambiental tomada como un proceso pedagodgico participativo y dinamico que
busca despertar en la poblacion una conciencia que le permita identificarse con la problematica
ambiental, tanto a nivel general como en su contexto.

Justificacion

Entre la problematica de la region y la institucion se encontrd el inadecuado manejo del
patrimonio hidrico y la contaminacion de las fuentes hidricas proveedoras de agua, teniendo en
cuenta que la cuenca alta del rio Pasto es la principal fuente de abastecimiento de los acueductos
del area urbana, actualmente sufre un proceso de degradacion y se ve seriamente afectada por los
constates malos habitos de la ciudadania en general.

En la I.LE.M Santa Barbara se observa que los estudiantes desconocen las problematicas
ambientales de su region, por ende, no las relacionan con el riesgo que representa para su
bienestar, debido a que utilizan el agua de manera inadecuada: dejando las llaves del agua

abiertas, desperdiciandola en cosas innecesarias, reflejando un constante malgaste de esta.
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Objetivos
e Establecer actividades desde el ambiente interactivo que permitan la correcta
participacion y que despierte la capacidad de asombro e indagacion en el estudiante.
e Realizar salidas de campo a partir del ambiente natural que ubiquen al estudiante en la
realidad de su contexto.
e Fortalecer la capacidad del estudiante para brindar alternativas de solucion a través del
ambiente ladico.
Ejes conceptuales
En la de la .LE.M Santa Béarbara y en su contexto se presentan los siguientes problemas
ambientales:
e Manejo inadecuado de residuos sélidos.
¢ Contaminacion de fuentes hidricas.
Contaminacion de fuentes hidricas
La alta demanda del recurso hidrico y las malas practicas de la ciudadania han generado
una disminucién de la Cuenca Alta del Rio Pasto. Hecho al que se suma el lavado de ropas en los
rios y quebradas con el uso de detergentes no biodegradables que terminan alterando las
condiciones quimicas del rio, generando una capa sobre el agua que impide el paso de la luz 'y
que como consecuencia interrumpe los procesos bioldgicos.
Residuos solidos
La situacion ambiental de la I.LE.M. Santa Barbara tiene gran relevancia sobre todo en lo
relacionado con el manejo de basuras por considerarse un problema que afecta el bienestar de la
comunidad no solo en el aspecto ecoldgico sino en la salubridad de la poblacion, y por tanto ha

sido preocupacion de entidades gubernamentales y de la institucion educativa, donde han
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realizado estudios relacionados con los problemas ambientales y se desarrollaran acciones a
favor del ambiente, Valencia (2017) los define asi:
Residuos Biodegradables: son aquellos residuos de origen organico que se
descomponen facilmente en el ambiente en un tiempo méaximo de seis meses, ya
sea en forma natural o por fraccionamiento. En estos restos se encuentran los
vegetales, residuos alimenticios no infectados, jabones y detergentes
biodegradables y otros residuos que puedan ser transformados facilmente en
materia orgénica.
Residuos Reciclables: son aquellos que no se descomponen facilmente y pueden
volver a ser utilizados en procesos productivos como materia prima. Entre estos
residuos se encuentran: algunos papeles y plasticos, madera, virutas, aserrines,
chatarra, vidrio, telas, radiografias, partes y equipos obsoletos o en desuso, entre
otros.
Metodologia de la propuesta
Durante el proceso, se tuvo en cuenta al estudiante como parte activa en la construccion
de conocimientos para poder formular alternativas de solucion acordes a su problematica
ambiental para esto se desarrollaron actividades en los diferentes ambientes de aprendizaje
natural, interactivo y ludico, estas enmarcadas en criterios de integracion e interdisciplinariedad
que permiten desarrollar en el estudiante no solo conocimientos si no actitudes de respeto y
valoracion del medio al que pertenece siendo asi multiplicadores conscientes de su papel
transformador dentro de la comunidad.
El desarrollo de los diferentes ambientes de aprendizaje, tuvo en cuenta la problematica

ambiental de la institucion, es decir, la degradacion y contaminacion del recurso hidrico. Las
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actividades se han de desarrollar tanto en el aula como fuera de ella permitiendo una interaccion
permanente del estudiante con la realidad circundante que posibilite un conocimiento real de las
dinamicas culturales, sociales y naturales.

La propuesta plantea diferentes estrategias a implementar para los ambientes de
aprendizaje facilitando un acercamiento con la comunidad educativa y generando una visiéon que
contextualice a los estudiantes para la formulacion de propuestas en un ambiente de respeto,
tolerancia y autonomia.

La metodologia de la propuesta tiene en cuenta los siguientes pardmetros:

J Incluye y compromete a todos los miembros que hacen parte de la comunidad
educativa

o Utiliza aprendizajes significativos dentro de la metodologia de proyectos.

. Desarrolla las competencias basicas.

o Fomenta la critica y el razonamiento.

. Permite un aprendizaje significativo de lo real a lo concreto.

o Fortalece el interés, la curiosidad y la creatividad.

. Soluciona problemas reales.

e Sensibilizacion de la comunidad educativa, al desarrollar las diferentes experiencias
pedagogicas.
Actividades
Se plantean diferentes actividades clasificadas en los diferentes Ambientes de
Aprendizaje, Interactivo, Natural y Ludico:
Ambiente interactivo

Actividad 1: ;CUANTO ME SIRVE EL AGUA?
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Esta actividad pretende conocer a los estudiantes, asi como también saber cuales son los
conocimientos relacionados con la importancia y el uso racional del agua por lo cual se busca
que se desarrolle de una manera didactica para que el estudiante se interese y se anime a
participar de la actividad. El trabajo educativo muchas veces debe hacerse en equipos, el maestro
de esta manera va a tener plena aceptacion por parte de los alumnos, porque esté participando
con ellos y monitoreando cada equipo de trabajo.

Objetivos

e (Conocer por medio de la dindmica a los estudiantes
e Reconocer la importancia que le dan los estudiantes al recurso hidrico.
Estandar basico de competencias: Justifico la importancia del recurso hidrico para la vida
del ser humano.

Desarrollo de la clase
1. Esta actividad con los estudiantes iniciard con una dinamica que permitird conocer
las perspectivas y opiniones de los estudiantes, asi como también realizar varias
preguntas para saber sus conocimientos previos.

(Qué problemas enfrentan los recursos naturales en la actualidad?

(Por qué el recurso hidrico es fundamental para la vida del ser humano?

(Para qué se usa el agua?
2. En la segunda parte de la clase se explica la actividad acerca de la importancia del
agua.
3. Al terminar la actividad los estudiantes desarrollan una guia de refuerzo. (ver
anexo D).

Duracion: 2 horas.
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Actividad 2: DETECTIVE DE LOS RESIDUOS SOLIDOS

Introduccion: Técnica SQA (QUE SE, QUE QUIERO SABER, QUE APRENDI):

Esta estrategia permite realizar un pronostico de la situacion; determinar prioridades, en
relacion con las necesidades y problemas detectados en la localidad; En esta ocasion se utilizara
esta técnica para verificar el conocimiento que tiene el estudiante sobre un tema determinado.

Para desarrollar esta técnica se realiza un taller en el cual se establece organizadores
previos, informacion que el estudiante conoce, incognitas que se tienen sobre el tema.

Objetivo

e Identificar los saberes previos de los estudiantes acerca de los residuos solidos y clases
de residuos.

Estandar Basico de Competencias: Reconozco algunos factores de contaminacion del
entorno que puedan afectar mi salud.

Desarrollo de la clase. Se inicia la clase con los estudiantes con una dindmica para
conocer e identificar los saberes de los estudiantes acerca de los residuos solidos.

Duracion de la clase: 3 horas

Actividad 3: LA BUENA SEMILLA

Video cuento: “La buena semilla” Maria Julia Manrique Garcia

Problematica de residuos solidos: Desde sus inicios la especie humana ha explotado los
diversos recursos que la naturaleza ha puesto a su alcance. Los residuos no aprovechables
constituyen un problema para la sociedad, debido a que la expansion de la economia basada en el
consumo, la cultura del usar y tirar, han acrecentado mucho la cantidad de basura que se genera;
lo anterior junto con el ineficiente manejo que se hace con dichos residuos provoca grandes

problemas ambientales, como lo es la contaminacion del agua.
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Objetivo
e Propiciar en los estudiantes actitudes criticas para que estén dispuestos a adoptar una
conciencia y un comportamiento ambientalmente responsable.
Estandar Basico de Competencias: Identifico factores de contaminacién en mi entorno
y sus implicaciones para la salud
Desarrollo de la clase. Se inicia la clase con una pequefia introduccion acerca de la
problematica de los residuos so6lidos y para facilitar la construccion de conocimientos
significativos y la apropiacion de las realidades se observara un video-cuento llamado “La buena
semilla” en el que el estudiante debe contextualizar el video a la situacion de su institucion o
localidad, al final el video-cuento se presenta una serie de preguntas, las cuales deben ser
contestadas en grupos de tres.
Duracion de la clase. 3 horas
Ambiente natural
Actividad 4: RECONOCIENDO LA CUENCA DE MI REGION
Objetivos
¢ Conocer contenidos globales acerca de la problematica del medio ambiente,
e Hacer: elegir y proponer estrategias de solucion a problemas vivenciales con firmes
propuestas para proteger el medio ambiente.
e Ser: formar verdaderos valores solidarios y asumir la necesidad permanente de cuidar su

entorno.
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Estandar basico de competencias: Respeto y cuido los seres vivos y los objetos de mi
entorno.

Con anticipacion a salida de campo “reconociendo la cuenca de mi region” se tuvo una
clase con los estudiantes en la que se abordo el tema: “;Como afectan los residuos sélidos al
recurso hidrico?” para que los estudiantes conozcan y aprendan la importancia preservar el
recurso hidrico.

Se realiz6 una salida de campo a un tramo de la “Cuenca alta del Rio Pasto” para que el
aprendizaje sea mas rapido y duradero, durante el recorrido se busca crear conciencia educativa y
que los estudiantes identifiquen los principales residuos solidos que afectan la cuenca.

En grupos se desarrolla una guia de observacion (ver anexo E).

Duracion de la clase: 3 Horas

Actividad 5: LOTERIA AMBIENTAL

En esta actividad se utilizara la loteria ambiental (ver anexo F) para adquirir
conocimientos para seleccionar la basura y dar un uso adecuado a los contenedores.

Objetivo

e Apropiar bases para seleccionar la basura de manera adecuada por medio del uso de los
contenedores.

Estandar basico de competencias: Disefo y aplico estrategias para el manejo de basuras
en mi institucion educativa.

Desarrollo de la clase: Para dar inicio a la clase se realiza una introduccion sobre la

importancia de clasificar los residuos solidos y usar de manera adecuada las canecas.
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Para empezar el juego cada estudiante de manera individual tiene su carton de loteria, se
saca cada ficha la cual se tendréa una pregunta y la respuesta de esa pregunta representa cada
imagen de la loteria.

Duracion de la clase: 3 horas

Actividad 6: RECORRIENDO UN CAMINO LIMPIO Y ECOLOGICO:

Introduccion: Durante el desarrollo de este juego (ver anexo G) se relaciona la
problematica de los residuos sélidos con las vivencias reales de cada nifio, su familia y su region,
con el fin de que el estudiante adopte conductas reflexivas y criticas respecto a situaciones
conocidas y cotidianas que conducen a la destruccion de la Naturaleza y aumentar el interés de
los alumnos hacia el ambiente.

Objetivo

e Que el estudiante comprenda como afecta los residuos solidos al recurso hidrico.

Estandar basico de competencias: Disefio y aplico estrategias para el adecuado manejo
de basuras en mi institucion.

Ambiente ludico

Actividad 7: ENCUENTRA EL PUNTO DE CONTAMINACION

Objetivo

¢ Analizar las consecuencias que trae consigo las actividades cotidianas de los habitantes

de la region y en qué medida estas afectan el rio.

Estandar basico de competencias: Escucho activamente a mis compafieros y
compafieras, reconozco otros puntos de vista, los comparo con los mios y puedo enmendar lo que

pienso ante argumentos mas sélidos.
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Desarrollo de la clase: se presenta un juego en el que cada estudiante debe buscar

posibles soluciones a problemas cotidianos relacionados con el ambiente.

1.

Se da a conocer una leve introduccion de como afectan las acciones que realizan a

diario en los hogares y las labores de padres de familia en cuanto al medio ambiente.

2. Realizacion del juego
3. Conclusiones y recomendaciones.
Procedimiento

Sefiala 10 ejemplos de acciones que pueden provocar Contaminacion de las aguas.

1.

2.

6.

Lavar los carros con multiples detergentes.

Arreglar el carro y hacer cambio de aceite

Lavar ropa o carros en los arroyos o borde de los rios

Utilizar muchos abonos (productos quimicos) en la agricultura

Industria que realice vertidos de aguas sin depurar (contaminadas) hasta un arroyo

Cortar muchos arboles de una ladera (la erosion, pérdida de suelo, material

arrastrado hasta el agua y esto produce muchos sedimentos)

Para cada caso de contaminacion encontrado en el dibujo, pregunte qué se pudo haber

hecho en su lugar para asegurar que la contaminacion no hubiera terminado en un riachuelo o

arroyo cercano. Refiérase a la clave de respuestas de abajo para obtener ideas. (ver anexo H).

Actividad 8: PONGAMOS UN STOP A LA CONTAMINACION

La ludica es una herramienta que permite crear un sentido de pertenencia con el entorno

natural. Los estudiantes descubriran lo vital que es cuidar nuestro entorno y el de generaciones

futuras.
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El hecho de estar educando al aire libre, en contacto directo con la naturaleza, implica
tener en cuenta distintos aspectos para que la experiencia sea incorporada y constituya un
aprendizaje significativo. Ensefia menos y comunica mas

Objetivo

e Generar una vision profunda de la naturaleza y la probleméatica ambiental que se
genera a partir de la principal actividad de la localidad.

Estandar basico de competencias: Propongo alternativas para proteger mi entorno y
evitar peligros que lo amenazan.

El juego presentado a continuacion es una retroalimentacion de una clase previamente
establecida acerca de la contaminacidn y los recursos naturales.

Materiales:

e 1 Caja de Tizas

4 bombas por cada estudiante

Pita 1 metro x cada estudiante

Tijeras o bisturi

Preguntas
GRUPOS:
Esta actividad es individual y cada estudiante debera escoger un recurso natural el cual lo

identificara durante el juego, por ejemplo:

e Petrdleo e Bosques
e Agricultura e Rios
e (Carbon e Viento

e Ganado e Luzsolar
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e Plata e Arcilla
e Oro e Qas
e Agua

ORGANIZACION: para empezar el juego cada participante incluso el tutor deben
inflar sus cuatro bombas y amarrarlas en la pita y a su cintura de manera tal que le permitan
correr y que no se caigan al correr. Cada uno de los nifios y nifias debe aprenderse su recurso
natural sin repetir el de sus compafieros.

A continuacion, cada nifio traza con tiza una linea perpendicular al circulo central (larga
de manera que quepan todos alrededor) y escribe en el suelo el nombre de su recurso natural, (el
tutor debe preguntar rapidamente uno por uno de manera tal que no se repitan los recursos e ir
autorizando para escribirlo). Los nifios también pueden adornar su lugar dibujando algo referente
a su tema.

El circulo central debe ser marcado con un gran letrero que diga STOP preferiblemente
una cancha de baloncesto o similar para que el tutor dibuje en el campo abierto y en la cual el
estudiante tendra las posibilidades de correr en todas direcciones.

REGLAS:

e (Cada una de las bombas son las vidas en el juego, es decir que cada participante
empieza con 4 vidas.

e Durante la actividad a un nifio lo van a invitar al baile, si no sale al centro a decir
STOP cuando lo inviten se le explotara una de sus bombas.

e Si el calculo de pasos para llegar al nifio elegido es inexacto, el nifio que calculo y que
los estan caminando perderdn una bomba. Por el contrario, si el calculo es correcto el nifio al

cual eligieron perdera una bomba.
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e Si por pilatuna, trampilla o cualquier motivo diferente al juego, un nifio le rompe una
bomba a otro participante; se les castigara rompiéndole 2 bombas.

e Sial escuchar la palabra STOP alguno de los participantes no se detiene
inmediatamente perderd una bomba.

EJECUCION: la actividad inicia con un recuento del orientador de los recursos naturales
que han elegido cada uno de los participantes. Después el tutor averiguara si alguno ha jugado
STOP antes y se apoyara en las explicaciones que esos nifios den sobre el juego. En este juego
no se va a declarar la guerra, sino que se va a invitar al baile. A continuacion, el tutor explicara la
dindmica del juego.

Uno de los participantes saldra a invitar al baile (la primera vez debe ser un tutor).
Primero debe nombrar un recurso elegido, el lenguaje que usa para invitar al baile debe ser, por
ejemplo:

EL SUELO quiere invitar al baile a otro recurso (dando el uso del recurso como: “sirve
para bafarse”) (dando la primera pista.). Recurso que sirve para brindar el oxigeno que
respiramos, entonces...EL SUELO quiere invitar al baile al jjAGUA!!

Todos los participantes que no son AGUA deben correr, alejarse 1o que mas puedan del
circulo central, hasta que escuchen jSTOP! en ese momento se queda quieto.

El participante que representa al recurso nombrado (para el ejemplo AGUA) debe
reaccionar rapidamente, saltar al centro del circulo y gritar jj STOP!! De su velocidad de
reaccion depende cuanto se alejen los demas participantes del circulo. Una vez todos quietos, el
que grito STOP elegira a alguno de sus companeros alrededor del circulo (generalmente eligen al

que quedd mas cerca).
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Aqui esté la clave de la actividad el participante deberd elegir si el responde la pregunta o
si la cede al compaiiero elegido, las preguntas estaran relacionadas con lo construido en la clase
de contaminacién y aprovechamiento de recursos si elige cederla y su compaiiero la responde
bien el perderd una de sus vidas, pero si por el contrario elige responderla el mismo y la responde
bien al que se le quita la vida es a su compafiero. Las preguntas que seran formuladas estaran en
pequetios papeles de los que podran escoger. (Ver Anexo I).

Evaluacion de la propuesta

Para evaluar la propuesta que involucran los ambientes de aprendizajes es necesario tener
en cuenta los siguientes aspectos que permiten dimensionar el avance y calidad del proceso y

estrategias educativas utilizadas por el docente

. La toma de decisiones que consecuentemente se derivan de dicho proceso.
. Proceso de integracion y participacion por parte de los estudiantes

. Desempeiio del estudiante a lo largo del proceso.

. Relacion estudiante-entorno enmarcada en un sistema de valores.

La evaluacion no es un fin, sino el medio para conocer sobre el proceso educativo de los
estudiantes, en este sentido la evaluacion debe ser dindmica, permanente, integral e integradora,

y formativa que involucre todos los aspectos del proceso educativo.
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Conclusiones

El proceso investigativo y las evidencias registran que para poder incidir en un cambio de
actitudes de los estudiantes hacia el ambiente en relacion con la preservacion del patrimonio
hidrico requiere vincular nuevas estrategias metodologicas que abarquen la realidad de su
entorno y el conocimiento se convierta en ese factor importante para la formacion de estudiantes
con actitudes de valoracion, capacidad critica y reflexiva que conlleven al mejoramiento de la
calidad de vida.

El aula de clase debe convertirse en un escenario donde se fomente y a su vez se cultive
la curiosidad, observacion, indagacion y el gusto por aprender, apoyado a partir de la utilizacion
de diferentes escenarios como los ambientes de aprendizaje que propician actitudes ambientales
positivas, valores de respeto y valoracion de su entorno, teniendo en cuenta la dinamica del
sistema natural y social lo que lleva a generar cambios profundos en la adquisicion de
compromisos y un sentido de pertenencia que ayudan a preservar las riquezas que los rodean.

Los ambientes de aprendizaje ladicos, interactivos y naturales generan impactos positivos
en la formacion de los estudiantes para una preservacion del patrimonio hidrico siendo oportuno
ofrecer conocimientos contextualizados a la realidad de la poblacion, convirtiéndolos en los
protagonistas del proceso de construccion de conocimientos de su realidad ambiental, para

generar actitudes favorables hacia el entorno en donde se desarrollan.
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Durante el proceso investigativo se planteo la estrategia de ambientes de aprendizaje que
utiliz6 espacios y encuentros de reflexion, investigacion y accion permitiendo a los estudiantes
de grado sexto participar de actividades para contribuir a la conservacion y proteccion del
patrimonio hidrico, a través del respeto, tolerancia, solidaridad y participacioén soportado en un
proceso de construccion conceptual por parte de los estudiantes para que de esta manera, se
apropien y actiien con mas responsabilidad con su entorno y se genere la construccion de
actitudes favorables.

Los ambientes de aprendizaje interactivo, ludico y natural permiten proveer de
herramientas a los docentes propiciando espacios dindmicos para los estudiantes en los que se
facilite la apropiacion de su conocimiento que permitan mejorar las actitudes amigables con el
ambiente, ademads, da un camino amplio para constituir la busqueda de nuevas estrategias para
abarcar la educacion ambiental desde otros ambitos educativos de acuerdo a la realidad actual.

La propuesta de intervencion basada en los ambientes ludico, interactivo y natural
desarrolla una serie de actividades que responden a la necesidad de establecer actividades con
estructura didactica creativa, ludica y cientifica para la construccion del conocimiento,
apropiacion y participacion activa para encausar la conciencia ambiental, reflexion critica frente
a los problemas ambientales de su localidad y de la Cuenca Alta del Rio Pasto y asi apoyar los
procesos de apropiacion de los problemas ambientales que conlleven con su intervencion a
mejorar las situaciones ambientales que sean significas para su localidad y la .LE.M Santa

Barbara.



140

Recomendaciones

Es importante que la educacion ambiental sea un compromiso de toda la comunidad, una
manera de fortalecer el proceso de formacion ambiental| a través de la busqueda de estrategias de
formacion que permitan a los estudiantes aprender a aprender, en donde sea importante tener
una vision sistémica del ambiente con capacidad para comprenderlas dindmicas de contexto, en
las cuales se encuentran inmersos y desde las cuales construyen su mundo, asi como para
reconocerse como parte integral del ambiente y de sus problematicas y como parte también de
sus posibles soluciones. Una comunidad preparada para la participacion critica y responsable en
la toma de decisiones.

Es necesario que desde la institucion educativa se haga modificaciones profundas en el
curriculo para que se implementen nuevas estrategias dindmicas debidamente planificadas con
fundamentacién tedrica y didactica que fomenten actitudes y conductas criticas y propositivas
hacia el cuidado de su entorno.

En la LE.M Santa Barbara es necesario incidir en un cambio de actitudes con referentes
valorativos frente al entorno para contribuir en cierta medida al cambio de una cultura
encaminada a que el estudiante empiece a mejorar su comportamiento a favor del medio
ambiente.

Es necesario, el fortalecimiento conceptual del docente a nivel de la educacion ambiental,
pedagogia, didactica y del trabajo interdisciplinario que garantice que el docente sea consciente
de los problemas ambientales y de su orientacion para el desarrollo de procesos que permitan que

la problematica ambiental entre a hacer parte de las preocupaciones de la institucion educativa.
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Anexos

Anexo A Escala tipo Likert

P\-%p
/B UNIVERSIDAD

o Popular del Cesai



UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR

FACULTAD DE EDUCACION

MAESTRIA EN PEDAGOGIA AMBIENTAL PARA EL DESARROLLO
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INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPAL SANTA BARBARA-EDUCACION MEDIA

FECHA DE APLICACION:

Objetivo: Describir las actitudes ambientales que tienen los estudiantes de la .LE.M Santa

NOMBRE:

Bérbara en relacion con el patrimonio Hidrico.

Tiene un tiempo de 30 minutos para responder de manera individual centrandose en su propia

realidad, la informacion sera utilizada para efectos investigativos.

Por favor responda cada una de las siguientes preguntas seleccionando una de las alternativas de respuesta

con una X: SIEMPRE (S), CASI SIEMPRE (CS), A VECES (AV), CASI NUNCA (CN), NUNCA (N)

N. ITEMS S CS AV CN N
Dirias que los problemas de agua en tu
1 | localidad te preocupan.
Segun tu opinidén crees que eres responsable
5 del deterioro ambiental de la cuenca del Rio
Pasto que surte de agua tu localidad.
Estarias dispuesto a ayudar a las personas en
3 el sembrado de plantas, arboles y recoleccion
de basuras, para embellecer tu barrio e
institucion Educativa.
Consideras que el agua es esencial para la
4 | vida.
En casa tu y tu familia cierran las llaves
5 | cuando se cepillan los dientes.
6 | Cuando estas cerca a los afluentes del Rio
Pasto arrojas residuos.
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La conservacion del ambiente es una tarea de
los especialistas y no de todos.

Piensas que es tonto preocuparse por el medio
ambiente en un pais tan pobre como el
nuestro, ya que la primera preocupacion
deberia ser la economia.

En tu barrio desechas las basuras en lugares
inapropiados generando taponamiento de las
alcantarillas.

10

Es necesario conocer los riesgos que tienen la
contaminacion del Rio Pasto y su agua para la
salud.

11

Piensas que la contaminacién afecta al
hombre y a las especies: animales y vegetales,
pero esto solo se notard en unos cientos de
anos.

12

La basura se tiene que botar al rio, porque es
el Unico lugar donde se puede botar, cuando
no pasa el camion que la recoge.

Gracias por su colaboracion.
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Anexo B Encuesta semiestructurada padres de familia

HJ UNIVERSIDAD

6 Popular del Cesar

UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR
FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA EN PEDAGOGIA AMBIENTAL PARA EL DESARROLLO
INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPAL SANTA BARBARA-EDUCACION MEDIA

FECHA DE APLICACION: NOMBRE:

Objetivo: Caracterizar los problemas ambientales relacionados con el patrimonio hidrico de la
Institucion Educativa Municipal Santa Barbara
Tiene un tiempo de 30 minutos para responder de manera individual centrandose en su propia
realidad, la informacion sera utilizada para efectos investigativos.
Responda cada una de las siguientes preguntas seleccionando una de las alternativas de
respuesta:
1. En casa sus hijos cada vez que tienen oportunidad juegan con el agua, dejan las llaves
abiertas mientras se cepillan los dientes o se enjabonan. Para usted, esta situacion es:
a) Algo totalmente normal porque hace lo mismo
b) Una situacioén que esta mal, pero no hace nada para actuar
c) Habla con su familia para hacer ver lo perjudicial de estas acciones pensado en lo
importante que es el agua

d) Cotidiana y paga su servicio de agua para consumirla como desee

2. Cada mes a su hogar llega el recibo de agua entregado por Empopasto, cuando esto sucede

usted realiza la siguiente accion como padre de familia:
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a) Verifica el costo mes a mes para saber cuanto esta gastando de agua

b) Se limita a pagar porque sabe que el agua es un derecho fundamental

c) Observa las acciones de cada integrante, dialoga con su familia y evita que se siga
aumentando el desperdicio de agua

d) Le preocupa mas el costo de aseo en la factura

3. En su familia buscan la forma de aprender a cuidar el agua, dialogando entre ustedes. Este
tema en particular les ha permitido:
a) Saber que hay suficiente agua para todos
b) Conocer sobre contaminacion, preservacion y uso adecuado
c) Reconocer que es una obligacion del estado brindarle agua

d) Saber que el agua es valiosa

4. Usted como padre de familia al conocer la problematica ambiental de contaminacién por
basuras que esta atravesando la cuenca del Rio Pasto que surte de agua a su barrio Sana
Barbara, que accion realizaria:

a) Ayuda a la limpieza de la cuenca
b) Participaria de actividades de recoleccion de basuras para evitar la contaminacion
c) Dejaria que otros actuen frente a esta problematica

d) Se limitaria a escuchar lo que sucede

5. Si Usted y su familia salen de paseo a un ambiente natural como lo es ir a una laguna,

quebrada o rio, para todos llevan refrigerio y mecato, que hace con la basura que queda:
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a) Deja que su familia la bote por donde quiera en ese ambiente natural
b) Esté preparado para esto y lleva una bolsa para su recoleccion
¢) Guarda la basura mas pequeiia en su maletin para dejar un poco limpio

d) Les recuerda a todos no botar basura porque es de mala educacion

Cuando usted observa basura cerca a los acueductos o rios que surten de agua su localidad le
parece que es:

a) Algo totalmente normal porque no hay canecas de basura cerca

b) Un sitio que deberia estar limpio y bien cuidado para no contaminar el agua

c¢) No se da cuenta de toda la basura que existe alrededor de estos lugares

d) Un lugar sucio y descuidado

Usted y su familia al observar o escuchar noticias de la contaminacion de la cuenca del Rio
Pasto le preocupan porque:

a) El agua contaminada desencadena problemas a la salud graves que alteran la calidad de
vida

b) Altera el bienestar del agua

¢) Degradan unicamente al ambiente

d) Obstaculiza la produccion de alimentos

Si en la Institucion Educativa Municipal Santa Barbara lo invitan a una salida pedagogica
con su hijo (a) a la cuenca del Rio Pasto y observa contaminacion por residuos solidos, su

respuesta a esto seria:
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a) Dejar pasar el tiempo hasta que se cumpla la actividad programada

b) Observar y mencionar que no le agrado el lugar porque estaba sucio

c¢) Evitar participar en las estrategias del docente

d) Motivar y participar con su hijo en campafias para ayudar a disminuir la contaminacioén

por residuos solidos como botellas de plastico, empaques, cajas, hojas

9. Cuando usted escucha en los medios de comunicacion locales como radio o television que
hay que cuidar la cuenca del Rio Pasto usted considera que:
a) Esto le corresponde a la entidad Empopasto y al gobernador
b) No hay consecuencias considerables
c¢) Evitar comprar y usar elementos que contaminen mas el ambiente para ayudar a cuidar el
agua

d) El agua es inagotable no hay de qué preocuparse

10. Cuando observa cerca de las cuencas o microcuencas del Rio Pasto residuos sélidos, su
primera idea frente a esto es:
a) Por ser plastico o empaques no son toxicos
b) Se quedaran ahi hasta que los recojan o se dafien
c¢) Bajaran por la corriente y empeoraran la contaminacion del agua

d) Considera que no es importante desde que haya agua en su casa

Responda segiin su propia opinion las siguientes preguntas:

11. ;Quién considera que es el responsable principal de la contaminacion de la cuenca del Rio
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Pasto?

12. ;Escriba dos acciones que ayuden a evitar la contaminacion de la cuenca alta del Rio Pasto?

Gracias por su colaboracion
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Anexo C Entrevista docentes

HJ UNIVERSIDAD

6 Popular del Cesar

UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR
FACULTAD DE EDUCACION
MAESTRIA EN PEDAGOGIA AMBIENTAL PARA EL DESARROLLO

INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPAL SANTA BARBARA-EDUCACION MEDIA

FECHA DE APLICACION: NOMBRE:

Objetivo: Establecer por medio de los ambientes de aprendizaje el tipo de practicas y
actividades pedagodgicas que ayudan a la preservacion del patrimonio hidrico de cuenca Alta de

Rio Pasto.

1. (Para usted que son los ambientes de aprendizaje?

2. (De qué manera propicia la participacion de sus alumnos en los espacios de educacion

ambiental en su institucion para la preservar el patrimonio hidrico?




158

Considera que las actividades pedagogicas de los temas tratados en relacion a la educacion
ambiental en su clase permiten que el estudiante profundice, plantee preguntas, proponga y
aplique en situaciones cotidianas lo aprendido. Explique puntualmente los pasos que lleva a

cabo en su clase.

4. Existen variedad de temas que se deben abordar en la educacion ambiental, enumere cinco

practicas pedagogicas que apoyan el desarrollo su clase.

5.

(En el desarrollo de sus clases cual considera que es el elemento esencial para que sus

alumnos logren una relacion de lo cognitivo y su realidad?
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LA partir de sus practicas pedagdgicas en la educacion ambiental y considerando que se estan
abordando los temas en pro del bienestar y preservacion del patrimonio hidrico, cual o cuales
serian las habilidades que busca desarrollar en sus alumnos frente a las problematicas de la

region?

(Piensa que los conocimientos adquiridos por medio de actividades ludicas generan
aprendizajes significativos que ayuden a fomentar el cuidado del agua en sus estudiantes?

(Por queé?

(Desde su quehacer pedagdgico piensa que es necesario implementar estrategias como
salidas de campo para visitar las fuentes hidricas mas cercanas del Rio Pasto, para que el

estudiante conozca mas a fondo los problemas de agua que afronta su regién? ;Por qué?
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9. (Cuando en la I.LE.M Santa Barbara se observa desperdicio de agua y mal manejo de residuos
solidos afectando el entorno inmediato del estudiante ;Cree que se toman las medidas

necesarias para corregir estas acciones?

10. ;En la actualidad Usted cree que la Educacion Ambiental es el proceso adecuado para formar

estudiantes criticos y comprometidos con su entorno? ;Por qué?

Gracias por su colaboracion.
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Anexo D La importancia del agua en la vida diaria

1. Observa los siguientes dibujos y escribe el uso que se da al agua en cada uno.

2. Escribe tres cosas o acciones que contaminan el agua.

4. Piensa y responde: ;Qué pasaria si durante toda una semana no tuvieran agua para todas tus
actividades que se realizan en tu hogar? jImagina que tu mama no tuviera agua para cocinar!

5. Dibuja y colorea una forma de cuidar el agua.
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Anexo E Reconociendo la cuenca de mi region

INSTITUCION EDUCATIVA MUNICIPAL
SANTA BARBARA

“RECONOCIENDO LA CUENCA DE MI REGION”

NOMBRES CURSO

Responde las siguientes preguntas teniendo en cuenta lo que observo durante su recorrido.

Que fue lo que mas te
amo la atencion de lo
que observaste durante

el recorrido

emilie...

Que tipo de residuos,
animales cbservaste en
el recorrido y en la
cuenca

-

De qué manera afectan
los residuos solidos v el
ganado a la cuenca de
tu region
Becmeclva.




8.

9.
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Anexo F Loteria ambiental

Preguntas loteria
(En qué contenedor se depositan los papeles de tu institucion...?
(En cudl de los contenedores de la loteria depositarias los envases de plastico y de metal?
(Los restos de actividad diaria se le conoce como?
(Las botellas de vidrio se las deposita en el contenedor...?
Qu¢ harias con el aceite usado de cocina
Los residuos que salen de nuestra casa son
Como se llama el proceso de transformar nuestros residuos en cosas nuevas
(Coémo se llama el proceso de separar en contenedores distintos los residuos?

(Qué crees que se demora 4000 afios en descomponerse?

10. En cual contenedor se deposita el resto de los residuos

11. Para que se puede usar el abono que se obtiene al tratar la basura organica



Anexo G Recorriendo un camino limpio y ecologico

No arrojes basura a tu
cuenca j CUIDALA!

SALIDA 7

P

No contamines el
medio ambiente

¥4

CRACIAS o0 7
7 PoR ¢
CUIDARME
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Anexo H Encuentra el punto de la contaminacion

Tablero demostrativo

Claves de respuestas

Causa

1. Echar el aceite de coche al suelo

2. Echar basura cerca de arroyos. En general tirar basura

3. Carro que gotee aceite o liquido de radiador en la entrada del garaje

4. Gasolina que se derrama

5. Limpiar el carro en la calle

6. Vasija con productos quimicos derramada en el pasto

7. Limpiar el garaje con limpiadores quimicos

8. Usar pesticidas (insecticidas o herbicidas muy toxicos) en las labores agricolas.



166

Anexo [ Pongamos un stop a la contaminacion

Preguntas:

(Desde tu hogar que acciones puedes realizar para disminuir la contaminacioén del recurso
natural AGUA?
(Desde tu Institucion educativa podrias ayudar a preservar el recurso natural BOSQUE

Como?

Nombra 5 aspectos presentes en tu hogar que puedan contaminar el recurso AGUA.

Si por tu localidad no pasa el carro recolector de basura. ;Qué puedes hacer con los residuos
solidos para no tirarlos al rio y no afectar este recurso?

(Qué pasaria si el hombre sigue talando y acabando con el recurso BOSQUE? menciona
alguna solucion?

Menciona 3 beneficios que nos proporcionan el recurso BOSQUE

Debe preguntar generalmente en la misma secuencia. En esta actividad se tiene un buen

margen sobre el manejo del tiempo, el tutor puede ver como se esta desarrollando el juego, hasta

donde es divertido y cuanto tiempo le queda para el cambio de grupo o para que alcance para la

siguiente actividad. Para dinamizarlo y acabar més rdpido se puede poner que llamen de a 2

recursos o que exploten de a 2 bombas, o muerte subita...que le exploten todas las bombas al que

corresponda. Si se lo modifica es necesario crear grupos de estudiantes

Preguntas guia: estas preguntas nos permiten visualizar de una manera general

concepciones que poseen los estudiantes acerca de determinado tema.

Tema a seguir: EL MEDIO AMBIENTE Y RECURSOS NATURALES

e ;Que conoces acerca del medio ambiente?
e Como relacionas el Medio Ambiente al quehacer de tu vida cotidiana?

e /Por qué se dice que la gente hace mal uso del agua™?
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