Universidad

Popular del Cesar D
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA - A
AMBIENTAL Y SANITARIA Ambientoly Santaia

ACTUALIZACION DEL PLAN DE GESTION INTEGRAL PARA LOS RESIDUOS
SOLIDOS (PGIRASA) DEL HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ EN EL
MUNICIPIO DE LA PAZ — CESAR, DE ACUERDO CON LA RESOLUCION 2184 DEL

2019.

PRESENTADO POR:

JUAN DE DIOS MORA HERNANDEZ.

UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR
FACULTAD DE INGENIERIA Y TECNOLOGIAS
PROGRAMA DE INGENIERIA AMBIENTAL Y SANITARIA

VALLEDUPAR - CESAR

2022. :
www.unicesar.edu.co
Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217

EXT. 1129
Linea de atencién al ciudadano 01 8000 400380

Valledupar Cesar Colombia




Universidad

Popular del Cesar D
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA .
AMBIENTAL Y SANITARIA Armblemialy sanfiata

ACTUALIZACION DEL PLAN DE GESTION INTEGRAL PARA LOS RESIDUOS
SOLIDOS (PGIRASA) DEL HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ EN EL
MUNICIPIO DE LA PAZ - CESAR, DE ACUERDO CON LA RESOLUCION 2184 DEL

2019.

PRESENTADO POR:

JUAN DE DIOS MORA HERNANDEZ.

DIRECTOR: SANDY MILIENA PINTO ROBLES.

INGENIERA AMBIENTAL Y SANITARIA

UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR
FACULTAD DE INGENIERIA Y TECNOLOGIAS
PROGRAMA DE INGENIERIA AMBIENTAL Y SANITARIA

VALLEDUPAR - CESAR

www.unicesar.edu.co
Campug%%\'/ersitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217

EXT. 1129
Linea de atencién al ciudadano 01 8000 400380

Valledupar Cesar Colombia




Universidad
Popular del Cesar Q)

DEPARTAMENTO DE INGENIERIA
AMBIENTAL Y SANITARIA

DEDICATORIA.

genieric
Ambiental y Sanitaria

Dedico estas précticas académicas primeramente a Dios, por ser mi guia, fortaleza y

sustento en todo momento.

De manera especial dedico la culminacion de mis practicas académicas a mi padre que esta
en cielo, por brindarme todas las oportunidades que he tenido en mi vida, darle gracias por que
siempre estuvo para mi en todo momento, porque gracias a su apoyo he logrado culminar mi
carrera universitaria, y hoy a pesar de no estar en este mundo aun me sigue apoyando desde donde

esta, Gracias papa.

www.unicesar.edu.co

Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217
EXT. 1129

Linea de atencién al ciudadano 01 8000 400380

Valledupar Cesar Colombia




Universidad
Popular del Cesar Q)

DEPARTAMENTO DE INGENIERIA
AMBIENTAL Y SANITARIA

AGRADECIMIENTOS.

Ambiental y Sanitaria

Agradezco primeramente a Dios por ser mi guia, sustento, fortaleza y confianza en todo
momento. Por darme las fuerzas que necesite cuando me encontraba en momentos de dificultad y

ayudarme finalizar esta etapa de mi formacién profesional.

Agradezco profundamente a la ingeniera Sandy Pinto, quien me regalé un poco de su
tiempo y conocimiento, quien me apoyd y fue fundamental para culminar de manera exitosa esta

etapa académica.

Darle gracias al ingeniero José mauricio Pérez, por las correcciones y recomendaciones

que me brindo durante la realizacién de las practicas académicas.

A la ingeniera Maria Saurith mieles, quien fue mi jefe durante el periodo de préacticas
académicas, darle gracias por todo el conocimiento brindado y la oportunidad de adquirir

experiencia en campo laboral.

Agradezco a la E.S.E Hospital Marino Zuleta Ramirez y a todos sus empleados, por
brindarme la oportunidad de realizar mis practicas académicas en la empresa y ser muy

colaboradores y serviciales al momento de realizar actividades.

Darle gracias a mi madre, esposa e hija, por ser el motivo por el cual el deseo de culminar

y conseguir el diploma de ingeniero ambiental y sanitario.

www.unicesar.edu.co

Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217
EXT. 1129

Linea de atencién al ciudadano 01 8000 400380

Valledupar Cesar Colombia




Universidad
Popular del Cesar Q)

DEPARTAMENTO DE INGENIERIA

AMBIENTAL Y SANITARIA

Ambiental y Sanitaria

TABLA DE CONTENIDO.
INTRODUCCION . ..o, 3
1 SITUACION PROBLEMA DE LA EMPRESA. ..o cooeeeeeeeeeeeeeeeeeee e 13
2 OBJETIVOS DE LA PRACTICA ACADEMICA.......coceceeeeeeeeeeeeeeeseen 15
2.1 ODBJELIVO GENEIAL ..ottt nns 15
2.2 ODjetivos ESPECITICOS. ...civveiiiiieiieeie ettt 15
JUSTIFICACION DE LA PRACTICA ACADEMICA......ccoooeeeeeeceeeereennn, 16
4 MARCO REFERENCIAL. ...t 16
4.1 GENERALIDADES DE LA EMPRESA . ... ettt 17
B.LL IVHISHON oottt e ettt et e e e e e e et e e e e e e e e e eeeaens 17
B.1.2  VISTON oottt e e e et et e e 17
4.1.3 OBJETIVOS DE LA EMPRESA. ... .ottt 17
B.1.4  SERVICIOS ... e ettt e e et e ettt e e e e e e e e e eaaeens 19
415 POLITICA AMBIENTAL DE LA EMPRESA . ....ooi oo 19
416 PRINCIPIOS ETICOS INSTITUCIONALES. ..oe oot oot 20
417 OBJETIVOS INSTITUCIONALES. ...ttt 20
4.1.8 VALORES CORPORATIVOS. ..o ettt ee e 22
4.1.9  ORGANIGRAM A . ..o ettt et e e e e e e e e e e e aaes 23
4.2 MARCO CONTEXTUAL. oot ee e e e e e e e e e e s 24
43 MARCO CONCEPTUAL. ottt ettt et ettt e e e e e e e e e et eeeeeeseseneeberreeeeses 25
4.4 IMARGCO LEGALL ..ottt e et e e et e e e e e e e e ae e e e eaeenee e 27
5 ASPECTOS METODOLOGICOS DE LA PRACTICA......oooeeeeeeeeeeeeenn, 29
5.1 Campo De Aplicacion De La PractiCa.........cocuvveirieiieieie e 29
5.2 Funciones Especificas Para Desarrollar. ... 29
Wwww.unicesar.edu.co
Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217
EXT. 1129

Linea de atencién al ciudadano 01 8000 400380
Valledupar Cesar Colombia




| h Universidad

Popular del Cesar D
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA _ o
AMBIENTAL Y SANITARIA Ambientaly sanfiaria

53 Responsable De La Supervision En La EMPresa .........ccoceovereneineneiecne e 29
54 Descripcion de las estrategias, metodos, técnicas y procedimientos. ..........c.cccceeeene. 30

5.4.1 Etapa 1: Diagnosticar las condiciones actuales en que se encuentra el PGIRASA del

Hospital Marino Zuleta Ramirez, para determinar los impactos generados en las diferentes

areas hospitalarias, teniendo en cuenta el decreto 351 del 2014 y la resolucion 2184 del 2019.
30

5.4.2 Etapa 2: Evaluar los impactos ambientales generados en las diferentes areas del
Hospital Marino Zuleta Ramirez, utilizando como metodologia de evaluacién la matriz de

CoNESA SIMPITICAGA. ..ottt bbb 34

5.4.3 Etapa 3: Elaborar planes, programas y proyectos para el mejoramiento del plan de
gestion integral para los residuos sélidos (PGIRASA) del hospital Marino Zuleta Ramirez.

35
6 CRONOGRADMAL . ...ttt st ne e 38
7 PRESUPUESTO. ..c.oiiiitiiiieise ettt et 39
7.1 (0101 (0 [ =1 (0L RSSO PR RS RPPTPRTRR 39
7.2 COSEOS INAITECTOS. ...ttt bbbt aesbenbesbesrenneas 39
7.3 COSEOS TOLAIES. ..ttt sttt s et e et b beereaneas 40
8 PRODUCTOS, INDICADORES Y ANALISIS DE RESULTADOS. .......... 41
8.1 Etapa 1: Diagnosticar las condiciones actuales en que se encuentra el PGIRASA del

Hospital Marino Zuleta Ramirez, para determinar los impactos generados en las diferentes areas
hospitalarias, teniendo en cuenta el decreto 351 del 2014 y la resolucion 2184 del 20109. ...... 41

8.1.1 Actividad 1: Reconocimiento del documento PGIRASA del hospital Marino Zuleta

R M TEZ. e e ettt e e 41

8.1.2 Actividad 2: Caracterizacion cualitativa de residuos generados por areas

[0 [< 0T = To (o] LSS ROPTR 49

www.unicesar.edu.co

Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217
EXT. 1129

Linea de atencién al ciudadano 01 8000 400380

Valledupar Cesar Colombia




10

Universidad

Popular del Cesar D
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA _ o
AMBIENTAL Y SANITARIA Ambientaly sanfiaria

8.1.3  Actividad 3: Caracterizacion cuantitativa de los residuos generados en la E.S.E.
HMZR. 59

8.1.4  Actividad 4: Verificacion del Transporte y disposicion de residuos en la E.S.E
HMZR. 65

8.1.5 Actividad 5: Caracterizacion de vertimientos liquidos y emisiones atmosféricas.. 70

8.1.6  Actividad 6: Determinacion de impactos ambientales generados por servicio o area
hospitalaria en 1a E.S.E. HMZR. ...........cooiiiii i 72

8.2 Etapa 2: Evaluar los impactos ambientales generados en las diferentes areas del

Hospital Marino Zuleta Ramirez, utilizando como metodologia de evaluacion la matriz de

COoNESA SIMPITICAAA. ...ttt bbb 79
8.2.1  Actividad 1: Valoracién de los impactos ambientales. ............ccccceevvevvivieiecveennenn, 79
8.2.2  Actividad 2: Célculo de la importancia ambiental...............ccccccoveiieiiniieiecsecnn, 81

8.3 Etapa 3: Elaborar planes, programas y proyectos para el mejoramiento del plan de

gestion integral para los residuos sélidos (PGIRASA) del hospital Marino Zuleta Ramirez... 83

8.3.1  Actividad 1: Actualizacion doCUMENtal...........ccceiiiieiiiicicc e 83

8.3.2  Actividad 2: Implementacion Codigo de COIOrES..........cceiiireririiiieisese e 85

8.3.3  Actividad 3: Implementacion programas Circulares. ..........ccccoceeerernienencienennnn. 102
ASUNTOS DE PROTECCION LEGAL.......ooviveeeeieeerceeeeeeeese s, 111
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS........ooiviieeeeeeeeeeresseessevenssnenis 114

www.unicesar.edu.co

Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217
EXT. 1129

Linea de atencién al ciudadano 01 8000 400380

Valledupar Cesar Colombia




Universidad

Popular del Cesar Q}
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA _ o
AMBIENTAL Y SANITARIA Ambientaly sanfiaria

LISTA DE TABLAS.

Tabla 1. Marco 1egal. ..o e 27
Tabla 2. Pardmetros y técnicas para la caracterizacion de vertimientos liquidos................ 32
Tabla 3. Algoritmo MELOAO CONESA. .......eciueeieiiieiie ettt ee s se e e e reenee e 35
Tabla 4. Cronograma de aCtivVidades. ...........cceieiiriiiiiiiieeiee s 38
Tabla 5. Costos asociados @ reCursoS NUMANOS. ..........ooviiiiiierieienie e 39
Tabla 6. Costos asociados a los Recursos Materiales, Insumos y otros logisticos.................. 39
Tabla 7. Costos totales del ProyECtO. ........coviieiieiece e e 40
Tabla 8. Matriz de verificacion de cumplimiento del PGIRASA. ... 41
Tabla 9. Lista de verificacion de cumplimiento — Diagnostico ambiental y sanitario. ......... 44
Tabla 10. Lista de verificacion de cumplimiento — GAGAS. ........ccooeiiiiieirieieee e 44
Tabla 11. Lista de verificacion de cumplimiento - Monitoreo al PGIRASA...........c.cce...... 45
Tabla 12. Tabla porcentaje de cumMpPIIMIENTO. .......ccoiiiiiiiiiic s 46
Tabla 13. Resultados encuesta dirigida al personal en general del HMZR......................... 47
Tabla 14. Resultados encuesta dirigida al personal de servicios generales del HMZR........ 48
Tabla 15. Caracterizacion cualitativa de residuos generados por &reas 0O procesos
(0T TeT =T (0] LTS U USSP P PO PP PPN 50
Tabla 16. Caracterizacion cuantitativa de residuos — Mes de julio 2022..............cccccvevveennne. 59
Tabla 17. ProducCion Per-Capital. ...........cooiiiiiiiiieieet e 61
Tabla 18. Cuantificacion de Residu0s afio 2021............ccoiviieirieniene s e 61
Tabla 19. Produccion Per-capital afio 2021 ..........ccoiieiiiiiieiee e 63
LI o] - OB o 0] TTox (o] o PSSR 63
Tabla 21. Lista de verificacion de cumplimiento — Almacenamiento interno. ...................... 66
Tabla 22. Lista de verificacion de cumplimiento — Movimiento interno de residuos. .......... 67
Tabla 23. Analisis fisico-qUIMICO HMZR...........coooiiiiii e 70
Tabla 24. Identificacion de aspectos ambientales por servicio o area hospitalaria. ............. 72
Tabla 25. Identificacion de impactos ambientales. ..o 78
Tabla 26. Matriz valoracion de IMPACTOS. ........c.ccviiiiieiieecie e 79
Tabla 27. Matriz célculo determinacion de importancia ambiental. ...........ccccooooiiniinns 81
Tabla 28. Cambios realizados a cada aspecto que se actualizo en el documento PGIRASAS83
Tabla 29. Especificacion de color y tipo de recipiente por cada area hospitalaria............... 85
Tabla 30. Programa de FeCICIaJe. ........cucouiiiiiiiii ettt 103
Tabla 31. Programa de uso y ahorro eficiente de energia........cccccooveovvveveeiieicvese e 105
Tabla 32. Programa de uso y ahorro eficiente de agua. ........c.cccoveevieeiieiiicvie e 107
Tabla 33. Programa de manejo de sutancias QUIMICAS .......cceeveieerieeieneerieseesneseeseesseeneens 108

www.unicesar.edu.co

Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217

EXT. 1129

Linea de atencién al ciudadano 01 8000 400380
Valledupar Cesar Colombia




Universidad

Popular del Cesar D
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA - 4
AMBIENTAL Y SANITARIA Armblemialy sanfiata

LISTA DE FIGURAS.

Figura 1. Arboles problemas de la situacion actual del Hospital Marino Zuleta Ramirez 13

Figura 2. Organigrama del hospital Marino Zuleta Ramirez. ..........ccccocvevviveiveveiiicseennnns 23
Figura 3. Ubicacion del Hospital Marino Zuleta Ramirez de La Paz — Cesar..................... 24
Figura 4. Distribucion de cantidades de residuos generados. ..........cccoovevveveiieeieevesieeseennens 59
Figura 5. Distribucion porcentual de residuos generados............ccccovvererreneieienenierieesenes 60
Figura 6. Distribucion de cantidades de residuos generados afio 2021..............ccccceevveieennnns 62
Figura 7. Distribucion porcentual de residuos generados afio 2021. ..........ccccocevvieieiencnnenn 62
Figura 8. Proyeccion de pacientes hasta el afio 2027. .........cccccevvveiveieiieeieece e 64
Figura 9. Proyeccion de cantidad de residuos hasta el afio 2027...........cccceovveveiicieiccniene 64
Figura 10. Proyeccién de Produccion Per capital (PPC) hasta el afio 2027. ............c.cce..... 65
Figura 11. Ruta sanitaria desactualizada. ............ccocooiriiiiiiiiiies e 69
Figura 12. Distribucion porcentual de importancia de impactos ambientales..................... 82

www.unicesar.edu.co

Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217
EXT. 1129

Linea de atencién al ciudadano 01 8000 400380

Valledupar Cesar Colombia




uh Universidad '
0 Popular del Cesar <)
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA el

AMBIENTAL Y SANITARIA Amblentaly Santtaria
CARTA DE APROBACION DE LA PRACTICA.

Empresa Social del Estado

HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ
Codigo de Habilitacion: 2062100580

La Paz - Cesar

CERTIFICADO DE PRACTICAS ACADEMICAS.

El HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ otorga la presente constancia de practicas
académicas a JUAN DE DIOS MORA HERNANDEZ, identificado con la cedula de ciudadania
N 1004501637, estudiante del programa INGENIERIA AMBIENTAL Y SANITARIA de la
Universidad Popular del Cesar, quien cumplio a cabalidad con los objetivos de la practica
académica, bajo la supervision del tutor asignado. Maria Eugenia Saurith Mieles Ingeniero
ambiental y sanitario de la empresa, durante 4 meses comprendidos desde el 18 de abril del 2022
hasta el 26 de agosto del 2022, tiempo en que el estudiante brindo apoyo a la empresa con una

dedicacion de 640 horas, desarrollando las siguientes funciones.

- Brindar apoyo en la actualizacion del plan de gestion integral para los residuos generados en
la atencion en salud y otras actividades (PGIRASA) en el hospital marino Zuleta Ramirez en la Paz-
Cesar.

- Elaborar manuales de limpieza y desinfeccion para las diferentes 4reas hospitalarias del
hospital Marino Zuleta Ramirez en la Paz- Cesar.

- Implementar un sistema globalmente armonizado (SGA) para la clasificacion y etiquetado de
los productos quimicos.

El estudiante JUAN DE DIOS MORA HERNANDEZ realizo sus practicas académicas a completa
satisfaccion y mostro compromiso, puntualidad, responsabilidad, eficiencia, buena formacion

académica y capacidad en el desempeno de sus funciones encomendadas.

Se otorga el presente certificado para los fines que el interesado considere conveniente.

e =0

Luis Carlos padilla Cordoba. Maria | Eugenia Sa;Jri_ﬂl mieles.
Subdirector administrativo. ING. Ambiental y sanitaria.

Nit 824.000.204-5
Sede Principal: Calle 6 No. 6-15 Teléfonos: (605) 5771075 - 5771464 - 5770016

e Rt e A pus Universitanio sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217
EXT. 1129

Linea de atencién al ciudadano 01 8000 400380

Valledupar Cesar Colombia




Universidad

Popular del Cesar D
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA _ o
AMBIENTAL Y SANITARIA Ambientaly sanfiaria

INTRODUCCION.

Segun Valencia (2013), el manejo integral de los residuos sélidos generados en la atencion
en salud es fundamental e indispensable, las problematicas que se pueden ocasionar por el mal
manejo de los residuos generan impactos ambientales negativos, como generacion de focos de
infecciones, contaminacidn de fuentes de agua, proliferacion de insectos vectores y roedores, entre
otros impactos que pueden afectar al ambiente y al ser humano.

En el presente trabajo se describe la realizacion de las practicas académicas en el Hospital
Marino Zuleta Ramirez del municipio de La Paz- Cesar, el cual tiene como objetivo principal
realizar la actualizacién del plan de gestion integral de residuos generados en la atencién en salud
(PGIRASA).

El Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible expidio la resolucion 2184 del 2019, en
la cual ordena la adopcion de un nuevo cddigo de colores para la separacion de residuos solidos
en la fuente en todo el territorio nacional, y entr6 a regir desde el afio 2021; La resolucion 1334
del 2020 ampli6 el plazo para las entidades prestadoras de salud hasta el 1 de julio del 2022; en el
Hospital Marino Zuleta se presentan problemas por la inadecuada segregacion de residuos
peligrosos por parte de los trabajadores y usuarios de la institucion, debido a la falta de personal a
cargo para el seguimiento ambiental, estrategias de capacitacion y programas o planes para el

manejo y mejoramiento de la gestion ambiental en el hospital.

La metodologia utilizada para llevar a cabo la actualizacion del PGIRASA se realizé en tres
etapas; la primera etapa de diagndéstico, donde se verificaron la condicion actual del PGIRASA, se
desarroll6 la caracterizacién de los residuos generados en el hospital y se identificaran los impactos

ambientales potenciales de generar impactos; la segunda etapa es la de evaluacionpiensta cuat se
Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217
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evaluaron los impactos ambientales utilizando como metodologia de evaluacion la matriz de Conesa
simplificada; como tercera etapa se plantearon alternativas de mejoramientos con planes, programas y
proyectos; esto con fin de minimizar los impactos ambientales que se generan y cumplir con la
normatividad vigente establecida para el correcto manejo de residuos sélidos en el hospital Marino

Zuleta Ramirez del Municipio de La Paz — Cesar.
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Actualmente en el Hospital Marino Zuleta Ramirez de la Paz-Cesar, se presentan
problemas de gestion inadecuada de residuos solidos, desconocimiento y desaplicacion del nuevo
cddigo de colores para la segregacion de residuos (Resolucion 2184/2019) y falta de educacion
ambiental, esto conlleva a que se produzcan impactos negativos para el ambiente, empleados y
usuarios del hospital, como lo son la contaminacion cruzada por mala segregacion de residuos,

aumento en produccion de residuos peligrosos y no aprovechables.

La tasa de accidentes laborales en el Hospital ha aumentado frecuentemente, en la mayoria
de los casos estan relacionados por la falta de programas y capacitaciones sobre el correcto manejo
de residuos y manejo de sustancias quimicas, esto se debe a falencias encontradas en el PGIRASA
del hospital, tanto en su estructura como en su implementacion, la resolucién 1344 del 2020
estipula fecha limite para la actualizacion del PGIRASA en concerniente al nuevo codigo de
colores hasta el dia 1 de julio del 2022, por lo que su actualizacién se hace fundamental e

indispensable para cumplir con la normatividad vigente.
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2 OBJETIVOS DE LA PRACTICA ACADEMICA.
2.1 Objetivo General.

Actualizar el plan de gestion integral para los residuos sélidos (PGIRASA) del hospital
Marino Zuleta Ramirez en el municipio de la paz- cesar, de acuerdo con la resolucion 2184 del

2019.

2.2 Objetivos Especificos.
Diagnosticar las condiciones actuales en que se encuentra el PGIRASA del Hospital
Marino Zuleta Ramirez, para determinar los impactos generados en las diferentes areas

hospitalarias, teniendo en cuenta el decreto 351 del 2014 y la resolucion 2184 del 2019.

Evaluar los impactos ambientales generados en las diferentes areas del Hospital Marino

Zuleta Ramirez, utilizando como metodologia de evaluacién la matriz de Conesa simplificada.

Elaborar planes, programas y proyectos para el mejoramiento del plan de gestién integral

para los residuos sélidos (PGIRASA) del Hospital Marino Zuleta Ramirez.
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3 JUSTIFICACION DE LA PRACTICA ACADEMICA.
El plan de gestion integral de residuos generados en la atencion en salud y otras actividades,

permite planificar y coordinar todas las actividades, planes y programas necesarios para garantizar
el correcto manejo de los residuos hospitalarios; el Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible
expidié la resolucion 2184 del 2019, en la cual ordena la actualizacion del cddigo de colores para
la separacion de residuos sélidos en la fuente; en el Hospital Marino Zuleta Ramirez se han
presentado problemas por el mal manejo de los residuos hospitalarios.

El hospital se encuentra comprometido con la mejora continua en cuanto al correcto manejo
y disposicion de los residuos solidos hospitalarios generados, ademas de velar por el cumplimiento
de cada una de las actividades necesarias para eliminar los riesgos y efectos negativos dados a la
salud y al medio ambiente; la metodologia utilizada para llevar a cabo la actualizacion del PGIRASA,
se basara principalmente en el Manual de procedimientos adoptado por el Ministerio de Salud y
Proteccién Social , y ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible; esto, teniendo en cuenta las
caracteristicas propias de la institucion como el estado, politicas ambientales y el compromiso
institucional con el establecimiento de estrategias orientadas a la prevencion y minimizacion en la
generacion de impactos negativos a la salud pablica y al ambiente.

El desarrollo de las practicas académicas en el hospital tiene como objetivo principal
realizar la actualizacion del PGIRASA, de acuerdo a lo establecido en la resolucion 2184 del 2019;
como ingeniero ambiental y sanitario se busca proponer alternativas con el fin de disminuir los
impactos y problemas ambientales que se presentan en el hospital, por medio de la elaboracion de
planes, programas o proyectos que vayan encaminados al mejoramiento del manejo integral de los

residuos que se generan en el hospital Marino Zuleta Ramirez del municipio de La Paz — Cesar.
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4 MARCO REFERENCIAL.
41 GENERALIDADES DE LA EMPRESA.

4.1.1 Mision

Somos una ESE de primer nivel de atencion prestadora de servicios de salud, humanizados,
en condiciones de seguridad y oportunidad, centrados en el usuario y la familia; que buscamos
responder a las necesidades de la comunidad mediante la optimizacion de los recursos, lo hacemos
posible con un modelo de atencidn al paciente, organizacion, gestion, eficiencia y capacidad de
innovacion, apoyados en un recurso humano calificado y una tecnologia adecuada que asegure

servicios de calidad.

4.1.2 Vision

En el 2024 seremos referente en el sector como una ESE que presta servicios con calidad,
humanizados y en condiciones de seguridad, con un talento humano fortalecido, competente y
comprometido, con infraestructura y tecnologia adecuada, financieramente sostenible, orientada
al mejoramiento continuo, que promueve estilos de vida saludable, bajo un modelo de atencion
integral al alcance de todos que contribuya al bienestar, la satisfaccion de los clientes, usuarios y

sus familias.

4.1.3 OBJETIVOS DE LA EMPRESA.
> Producir servicios de salud acordes con el perfil epidemioldgico de la poblacion del
municipio de La Paz — Cesar.
» Adoptar dentro de la cultura organizacional el mejoramiento continuo de la calidad y la

permanente capacitacion de nuestro talento humano.
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» Garantizar un manejo gerencial que permita la sostenibilidad de la institucion con énfasis
en la rentabilidad social.

> Establecer una cultura donde los costos sean parte esencial en la bdsqueda de la
competitividad sin detrimento de la calidad en la prestacion de los servicios.

» Garantizar los mecanismos de participacion comunitaria.

> Realizar actividades en beneficio de la comunidad con responsabilidad social y
empresarial.

» Gestionar la admision de personal en calidad de formacion académica con perfiles
ajustados a las necesidades del Hospital.

» Adoptar un modelo integral de gestion de calidad que nos permita posicionarnos como la
mejor E.S.E. del Departamento del Cesar.

» Mantener un clima organizacional favorable que permita el cumplimiento de los objetivos
institucionales.

> Fortalecer el desarrollo integral de habilidades y destrezas del personal en calidad de
formacion académica, contribuyendo a la prestacion de servicios de salud con calidad.

» Desarrollar programas de manejo ambiental encaminados al control, prevencion vy
mitigacion del impacto generado por los servicios de salud prestados.

» Adoptar la seguridad del paciente y la humanizacién de los servicios como pilares

fundamentales de la prestacion de servicios de salud.
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4.1.4 SERVICIOS

e Consulta Médica General

Consulta Odontolégica — Promocién de la Salud Oral

e Cuidados Bésicos de Enfermeria: atencion y procedimientos de primer nivel:

e Curaciones, cambios de sondas, tomas de muestras, glucometria entre otros.

e Programa de Promocion y Prevencion: Actividades de Deteccion Temprana y

e Proteccion Especifica: Crecimiento y desarrollo, Agudeza Visual, Control

e Prenatal, Salud Sexual y Reproductiva, Servicios Amigables, Citologias, Control de
Hipertension y Diabetes

e Salud Infantil “Vacunacion”

415 POLITICA AMBIENTAL DE LA EMPRESA.

La E.S.E. HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ, institucion de primer nivel en
atencion, es responsable de los efectos ambientales que pueden presentarse debido a los servicios
prestados, por lo tanto tiene el deber de evitar y minimizar los impactos negativos ambientales y
de salud que se pueden manifestar por la ejecucion de las actividades dadas en el hospital, por ende
se compromete a implementar y velar por el cumplimiento de los objetivos planteados en el plan

de gestion, tanto en el adecuado manejo de los residuos y su correcta disposicion final.

En la institucion se promovera una cultura y responsabilidad ambiental que fomente la
participacion de la comunidad en el cuidado del medio ambiente y la conservacion de los recursos
naturales tan imprescindibles para la vida del ser humano. En la ESE se fomentara programas de

reciclaje y primeramente se propiciara la reduccion en la generacion de residuos sélidos y liquidos
www.unicesar.edu.co
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causantes de contaminacion con el fin de lograr un medio sano y proteger los recursos para futuras

generaciones.

4.1.6 PRINCIPIOS ETICOS INSTITUCIONALES.

Y

El sentido de la calidad humana es fundamental dentro de nuestras actividades.
Trabajamos con transparencia, ética y compromiso.

Respetamos y cuidamos el medio ambiente.

El interés general prevalece sobre el interées particular.

Los resultados obtenidos en el ejercicio de nuestra profesion son de todos como empresa.

YV V Vv V 'V

Todos trabajamos por una misma meta y es de ofrecer servicios de salud de alta calidad
tanto humana como tecnolégica para todos los ciudadanos indistintos de su clase social,
raza o credo.
> Los bienes publicos son sagrados.
» La principal finalidad del estado es de contribuir al mejoramiento de las condiciones de
vida de toda la poblacion.
» Todos somos orgullosamente publicos y nuestra funcion primordial es de servir a la
ciudadania.
4.1.7 OBJETIVOS INSTITUCIONALES.
» Producir servicios de salud acordes con el perfil epidemioldgico de la poblacion del
municipio de La Paz — Cesar.
» Adoptar dentro de la cultura organizacional el mejoramiento continuo de la calidad y la

permanente capacitacion de nuestro talento humano.
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» Garantizar un manejo gerencial que permita la sostenibilidad de la institucion con énfasis
en la rentabilidad social.

> Establecer una cultura donde los costos sean parte esencial en la buasqueda de la
competitividad sin detrimento de la calidad en la prestacion de los servicios.

» Garantizar los mecanismos de participacion comunitaria.

> Realizar actividades en beneficio de la comunidad con responsabilidad social y
empresarial.

» Gestionar la admision de personal en calidad de formacion académica con perfiles
ajustados a las necesidades del Hospital.

» Adoptar un modelo integral de gestion de calidad que nos permita posicionarnos como la
mejor E.S.E. del Departamento del Cesar.

» Mantener un clima organizacional favorable que permita el cumplimiento de los objetivos
institucionales.

> Fortalecer el desarrollo integral de habilidades y destrezas del personal en calidad de
formacion académica, contribuyendo a la prestacion de servicios de salud con calidad.

» Desarrollar programas de manejo ambiental encaminados al control, prevencion vy
mitigacion del impacto generado por los servicios de salud prestados.

> Adoptar la seguridad del paciente y la humanizacion de los servicios como pilares

fundamentales de la prestacion de servicios de salud.
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4.1.8 VALORES CORPORATIVOS.

COMPROMISO SOCIAL E INSTITUCIONAL.: Fortalecimiento de los procesos con el
propdsito de garantizar los servicios de salud a la poblacion de nuestro municipio, mediante la
promocion y desarrollo nuestro objetivo institucional.

OPORTUNIDAD: Cumplir a tiempo y con calidad las funciones en la prestacion del
servicio a los usuarios.

AUSTERIDAD: Los funcionarios del Hospital Marino Zuleta Ramirez, deben obrar con
sobriedad y racionalizacion en el uso de los recursos, de tal manera que proyecten una imagen de
transparencia en su gestion.

EFICACIA: Realizacion de actividades planificadas para alcanzar el logro de los resultados
esperados.

EFICIENCIA: Es la mejor utilizacion social y econdmica de los recursos administrativos,
técnicos y financieros disponibles para que los beneficios a los cuales da derecho la seguridad
social sean prestados en forma, adecuada, oportuna y suficiente.

UNIVERSALIDAD: Es la garantia de la proteccion para todas las personas, sin ninguna
discriminacidn, en todas las etapas de la vida.

HONESTIDAD: Compromiso con la sociedad y con el Estado, identificAndose con los
fines esenciales de éste, a través del buen desempefio de las funciones encomendadas, del cual se

concreta su servicio a la comunidad.
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TRANSPARENCIA: El servidor publico del Hospital Marino Zuleta Ramirez, debe obrar
en consecuencia al derecho de la comunidad, estar informada sobre las decisiones administrativas
que les afectan directamente y que sean de su interes.

TRABAJO EN EQUIPO: Consolidar una Administracion Publica efectiva, transparente y
democratica, con fundamento en politica de calidad en la prestacion de sus servicios, orientada a
una gestién por procesos.

RESPETO: Es la atencion y consideracion para con los demas y consigo mismo, cuidando
de no atropellar la dignidad humana.

RESPONSABILIDAD: Es cumplir debidamente las funciones y asumir las consecuencias
de las decisiones, actos u omisiones.

4.1.9 ORGANIGRAMA.

Figura 2.
Organigrama del hospital Marino Zuleta Ramirez.
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42 MARCO CONTEXTUAL.

La E.S.E Hospital Marino Zuleta Ramirez, es una institucion del Ministerio de Salud
Pablica registrada con el Codigo ClU: 8610 ante la Camara de Comercio de Colombia, laempresa
esta facultada para brindar los cuidados y primeros auxilios necesarios en la poblacion de distintas
zonas cercanas al municipio de la paz en la direccion Calle 6 #6-5 ubicado en el departamento del
Cesar, en la figura 3, se muestra la ubicacion espacial del hospital con respecto al pais y municipio.

Figura 3.
Ubicacion del Hospital Marino Zuleta Ramirez de La Paz — Cesar.

UBICACION DEL HOSPITAL MARINO ZULETA LA PAZ-CESAR
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Nota: La figura representa la ubicacion espacial de la E.S.E HMZR, con respecto al pais y municipio.
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43 MARCO CONCEPTUAL.

Es fundamental que conozcamos la terminologia referente a la tematica para lograr una
comprension adecuada, que permita realizar un analisis y manejo idoneo de la informacion
registrada en el presente informe de préacticas; Por lo tanto, se proporciona las siguientes

definiciones:

E.S.E HMZR: Empresa social del estado Hospital Marino Zuleta Ramirez.

Generador: Es la persona natural o juridica que produce residuos hospitalarios y similares
en desarrollo de las actividades, manejo e instalaciones relacionadas con la prestacion de servicios

de salud,

Gestion integral: Es el manejo que implica la cobertura y planeacién de todas las
actividades relacionadas con la gestién de los residuos hospitalarios y similares desde su

generaciodn hasta su disposicion final.

Gestion: Es un conjunto de los métodos, procedimientos y acciones desarrollados por la
Gerencia, Direccion o Administracion del generador de residuos hospitalarios y similares, sean
estas personas naturales y juridicas y por los prestadores del servicio de desactivacion y del
servicio publico especial de aseo, para garantizar el cumplimiento de la normatividad vigente sobre

residuos hospitalarios y similares.

GAGAS: Grupo Administrativo de Gestion Ambiental y sanitaria.

PGIRH: Es el documento disefiado por los generadores, los prestadores del servicio de

desactivacion y especial de aseo, el cual contiene de una manera organizada y coherente las
www.unicesar.edu.co
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actividades necesarias que garanticen la Gestion Integral de los Residuos Hospitalarios y

Similares, de acuerdo con los lineamientos del presente manual.

Prestadores del servicio publico especial de aseo: Son las personas naturales o juridicas
encargadas de la prestacion del Servicio Publico Especial de Aseo para residuos hospitalarios
peligrosos, el cual incluye entre otras, las actividades de recoleccion, transporte, aprovechamiento,

tratamiento y disposicion final de los mismos.

Sistema: Es el conjunto coordinado de componentes y elementos que actdan

articuladamente cumpliendo una funcion especifica.
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Es muy importante la gestion integral de los residuos solidos hospitalitos. Por consiguiente,

en Colombia existe una normatividad que empieza del articulo 366 de la constitucion politica de

Colombia, donde se menciona que el estado tiene como objetivo fundamental las velar por las

necesidades insatisfechas de salud, de educacidn, de saneamiento ambiental y de agua potable.

Tabla 1.

Marco legal.

TIPO DE

NORMA

NUMERO

DESCRIPCION

APLICABILIDAD

CONSTITUCION
POLITICA DE
COLOMBIA

1991

La Constitucidn Politica de la Republica
de Colombia de 1991 es la carta magna
de la Republica de Colombia.

Es obligacidn del estado garantizar a las

personas los servicios de saneamiento

basico con una buena calidad y que no
sean perjudiciales para la salud.

LEY

99 DE 1993

Por la cual se crea el Ministerio del
Medio Ambiente, se reordena el Sector
Publico encargado de la gestidn y
conservacion del medio ambiente y los
recursos naturales renovables, se
organiza el Sistema Nacional
Ambiental, SINA, y se dictan otras
disposiciones.

Las autoridades responsables de
garantizar y velar por la disponibilidad de
los servicios basicos para las
comunidades, es el ministerio de
ambiente y desarrollo sostenible CAR.

LEY

9 DEL 1979

CODIGO SANITARIO

Para la proteccion del Medio Ambiente
dan los procedimientos y las medidas
que se deben adoptar para la regulacion,
legalizacion y control de los descargos de
residuos y materiales que afectan o
pueden afectar las condiciones sanitarias
del Ambiente.

LEY

697 DEL
2001

Mediante la cual se fomenta el uso
racional y eficiente de la energia, se
promueve la utilizaciéon de energias
alternativas y se dictan otras
disposiciones.

Guia para la implementacién del
programa de uso y ahorro de energia.
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LEY 373 DEL Por la cual se establece el programa guia para la implementacién del
1997 para el uso eficiente y ahorro del agua. programa de uso y ahorro de agua.
Reglamenta parcialmente la
DECRETO 4741 DEL prevencion y manejo de los residuos o | Normatividad en cuanto al manejo de los
2005 desechos peligrosos generados en el residuos peligrosos en la E.S.E HMZR.
marco de la gestion integral.
Por el cual se reglamenta la gestién Guia para la estructuracion del
351 DEL |, ; g
DECRETO 2014 integral de los residuos generados enla| documento y requisitos para tener en
atencién en salud y otras actividades. cuenta.
Por el cual se reglamenta el manejoy Requisitos para cumplir por el gestor
1609 DEL . .
DECRETO 2002 transporte terrestre automotor de para el manejo terrestre de los residuos
mercancias peligrosas por carretera. solidos peligrosos.
Tiene por objeto prevenir la generacion
Por medio del cual se expide el Decreto | de residuos o desechos peligrosos, asi
1076 DEL . . . .
DECRETO 2015 Unico Reglamentario del Sector como regular el manejo de los residuos o
Ambiente y Desarrollo Sostenible. desechos generados, con el fin de
proteger la salud humana y el ambiente.
Reglamenta parcialmente la
DECRETO 4741 DEL prevencion y manejo de los residuos o Establece el manejo de los residuos
2005 desechos peligrosos generados en el peligrosos.
marco de la gestion integral.
Por la cual se reglamenta la gestion
ambiental de los residuos de envases y Guia para la gestion del programa de
p 1407 DEL . . L .
RESOLUCION 2018 empaques de papel, cartdn, plastico, reciclaje para el aprovechamiento de
vidrio, metal y se toman otras residuos.
determinaciones.
Por la cual se modifica la Resolucién
. 2184 DEL 668 de 2016 sobre uso racional de ., "
RESOLUCION .. u ! Adopcién del nuevo Cédigo de colores
2019 bolsas plasticas y se adoptan otras
disposiciones.
Se establecen los pardmetros y los
valores limites maximos permisibles en Guia para los parametros de la
p 631 DEL - .. . ] .
RESOLUCION 2015 los vertimientos puntuales a cuerpos caracterizacion de los vertimientos
de aguas superficiales y a los sistemas liquidos.
de alcantarillado publico.
Adicionase el siguiente paragrafo al | Se extiende hasta el 1 de julio de 2022 el
1344 DEL articulo 4 de la Resolucién 2184 de plazo para implementar el cédigo de
RESOLUCION 2020 2019, asi: Para las actividades de qué colores para la presentacion de los

780 de 2016.

trata el articulo 2.8.10.2 del Decreto

residuos soélidos no peligrosos en bolsas
u otros recipientes.

Nota: Elaborado por el autor.
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5 ASPECTOS METODOLOGICOS DE LA PRACTICA.
5.1 Campo De Aplicacion De La Practica

El desarrollo de la practica se llevara a cabo en la oficina de manejo ambiental del Hospital
Marino Zuleta Ramirez del municipio de la Paz-Cesar. La cual estd enfocada a la mejora continua

de los procesos de manejo de residuos sélidos y sustancias quimicas.

Linea de investigacion: Sostenibilidad y Gestion Ambiental.

Sub linea de investigacion: Gestidn integral de los residuos so6lidos y liquidos.

5.2 Funciones Especificas Para Desarrollar.

Las funciones para desarrollar por parte del practicante Juan De Dios Mora Hernandez, en
el hospital Marino Zuleta Ramirez en la oficina de manejo ambiental son las siguientes.

Brindar apoyo en la actualizacion del plan de gestién integral para los residuos generados
en la atencion en salud y otras actividades (PGIRASA) en el hospital marino Zuleta Ramirez en la
Paz- Cesar.

Elaborar manuales de limpieza y desinfeccion para las diferentes areas hospitalarias del
hospital Marino Zuleta Ramirez en la Paz- Cesar.

Implementar un sistema globalmente armonizado (SGA) para la clasificacion y etiquetado

de los productos quimicos.

5.3 Responsable De La Supervision En La Empresa
La supervision de las actividades a realizar en el hospital Marino Zuleta Ramirez se hara
por parte de la Ingeniera Ambiental y Sanitaria Maria Eugenia Saurith Mieles, profesional

graduada de la Universidad Popular del Cesar, que cuenta con estudios de auditor interno HSEQ,
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con experiencia en el sector salud de aproximadamente 4 afios, desempefiando su trabajo en la
elaboracion de planes de gestion integrales de residuos en atencién en salud y otras actividades
(PGIRASA), cuenta con la experiencia en la realizacion de manuales de limpieza y desinfeccion
hospitalaria en diferentes clinicas y hospitales en el territorio, también se ha desempefiado en el
disefio e implementacion de Sistemas de Gestion Ambiental, orientados bajo las normas NTC-ISO

14001.

5.4 Descripcion de las estrategias, métodos, técnicas y procedimientos.

5.4.1 Etapa 1: Diagnosticar las condiciones actuales en que se encuentra el PGIRASA del
Hospital Marino Zuleta Ramirez, para determinar los impactos generados en las
diferentes areas hospitalarias, teniendo en cuenta el decreto 351 del 2014 y la resolucion

2184 del 2019.

5.4.1.1 Actividad 1: Reconocimiento del documento PGIRASA del hospital Marino Zuleta
Ramirez.

En esta actividad se realizé un reconocimiento del documento PGIRASA en su version 0.1,
en donde se determinaron las partes del documento a las cuales se les verifico si se cumplié 0 no
con lo establecido en el PGIRASA, para ello se utilizaron herramientas metodolégicas como

revision documental, listas de chequeos, rondas internas, encuestas.

5.4.1.2 Actividad 2: Caracterizacion cualitativa de residuos generados por areas
generadoras.

En esta actividad se realizo la caracterizacion cualitativa de los residuos generados por

areas en la E.S.E HMZR, se realizaron rondas internas y charlas con trabajadores de cada area,
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donde se determinaron que tipo y cantidad de residuos se producen por cada area que se encuentra
habilitada actualmente en el Hospital.
5.4.1.3 Actividad 3: Caracterizacion cuantitativa de los residuos generados en la E.S.E.

HMZR.

Con el proposito de caracterizar cuantitativamente la produccion de residuos en la E.S.E.
HMZR, se obtuvo informacion de la cantidad de residuos generados por cada turno en un mes, el
seguimiento a la produccidn de residuos se realizé durante el mes de julio, por medio del formato
RH1 actualizado con el cédigo de colores, que fue diligenciado por el personal a cargo del servicio
general y supervisado por el pasante juan de dios mora hernandez; en bases a esta informacion se
determinaron las cantidades de residuos producidos y la produccion per-capital en unidades de Kg-
persona/dia, se utilizo la ecuacion (1) para el calculo de la PPC. También fue necesario obtener
informacién con la oficina de calidad de la E.S.E HMZR, sobre la cantidad de pacientes en

promedio diario que atiende el hospital y el nimero de trabajadores que laboran por dia.

Kg de residuos /diarios
PPC = — 1)
#Personas generadoras diarias.

Para realizar una comparacion en cuanto a la produccion de residuos, se toma como
referencia el altimo registro anual que hay en la ESE HMZR que es el del afio 2021 para los cuales

la generacion se baso en los servicios prestados en ese afio.
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5.4.1.4 Actividad 4: Verificacion del Transporte y disposicion de residuos en la E.S.E
HMZR.
Esta actividad consistio en verificar las condiciones de transporte y almacenamiento de los

residuos sélidos, si cumplen o no con lo establecido en la resolucion 1164 del 2002, para esto se
realizaron inspecciones personales con listas de verificaciones.
5.4.1.5 Actividad 5: Caracterizacion de vertimientos liquidos y emisiones atmosféricas.

Con el fin de cumplir con lo establecido en el decreto 351 del 2014 y a la Resolucion 631
del 2015 en lo concerniente a los valores limites maximos permisibles en los vertimientos a los
sistemas de alcantarillado publico, se realizé un andlisis de laboratorio de agua residual en el
HMZR, por parte de la empresa SERVICIOS INTEGRALES JP S.A.S, la cual se encargé de todo
el proceso de muestreo y analisis de las muestras. La empresa realiz6 un muestreo compuesto por
4 horas con alicuotas cada hora, los resultados minimos y maximos obtenidos para los pardmetros
in situ son los siguientes: pH (7,5 - 7,7) U pH, Caudal (0,210 - 0,225) L/s y Temperatura (28,6 -
29,1) °C. los parametros que se le realizaron a la muestra de agua se especifican en la siguiente

tabla con la técnica o0 metodologia utilizada para su determinacion.

Tabla 2.
Parametros y técnicas para la caracterizacion de vertimientos liquidos.

Acidez Total mg CaCO3/L a pH 8,65 (A) SM 2310 B - Titulométrico

Alcalinidad Total mg CaCO3/L a pH 4,5 (A) SM 2320 B - Volumétrico

Cadmio mg/L (A) SM 3030 K / SM 3111 B - Espectrométrico
Cianuro Total mg/L (S) ASTM D7511 -

Color Real 436nm m-' a pH después de la Filtracion 8,65 (A) |ISO 7887 B - Fotométrico
Color Real 525nm m-' a pH después de la Filtracién 8,65 (A) |1SO 7887 B - Fotométrico
Color Real 620nm m-' a pH después de la Filtracion 8,65 (A) |ISO 7887 B - Fotométrico
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Cromo mg/L (A)

R

Ambiental y Sanitaria

EPA 3015 A/EPA 7000 B - Espectrométrico

Demanda Bioquimica de Oxigeno (DBO5) mg 02/L
(A)

SM 5210 B, SM 4500-O H - Incubacién 5 dias

Demanda Quimica de Oxigeno (DQO) mg O2/L (A)

SM 5220 C - Reflujo cerrado - Volumétrico

Dureza Calcica mg CaCO3/L (A)

SM 3500-Ca B - Volumétrico - EDTA

Dureza Total (EDTA) mg CaCO3/L (A)

SM 2340 C - Volumétrico - EDTA

Fenoles Totales mg/L (A)

SM 5530 B, D - Fotométrico

Fdsforo reactivo total (leido como Ortofosfatos) mg P-
PO4/L (A)

SM 4500-P E - Acido ascorbico

Fosforo Total mg P/L (A)

SM 4500-P B, E - Fotométrico

Grasas y aceites mg/L (A)

PARTICION INFRAROJO METODO C NTC
3362:2011 -Infrarrojo

Mercurio mg/L (A)

EPA 7473, 2007 - Analizador Directo de
Mercurio

Nitratos mg N-NO3/L (A)

J Rodier, 9 Ed. 2011 - Fotométrico

Nitritos mg N-NO2/L (A)

SM 4500-NO2 B - Fotométrico

Nitrogeno Amoniacal mg N-NH3/L (A)

SM 4500-NH3 B, C - Titulométrico

Nitrogeno Total Kjeldahl mg N/L (A)

SM 4500-Norg C / SM 4500-NH3 B, C -
Volumétrico

Plata mg/L (A)

SM 3030 K /SM 3111 B - Espectrométrico

Plomo mg/L (A)

SM 3030 K /SM 3111 B - Espectrométrico

Sdélidos Sedimentables mL/L (A)

SM 2540 F - Cono Imhoff

Sélidos Suspendidos Totales mg/L (A)

SM 2540 D - Gravimétrico

Surfactantes anidnicos mg SAAM/L (A)

SM 5540 C - Fotométrico

Nota: Elaborado por el autor.

Para la caracterizacion de las emisiones atmosféricas se realizé la gestion con la gerente de

la E.S.E HMZR, en la cual se le solicito un estudio para medir los niveles de ruidos y cantidad de

emisiones generadas por la planta eléctrica; debido a la escasez de recursos no fue posible realizar

dichos estudios.
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5.4.1.6 Actividad 6: Determinacion de impactos ambientales generados por servicio o area
hospitalaria en la E.S.E. HMZR.

En base a las rondas internas y visitas a las instalaciones de la institucion y de la revision
de la documentacién disponible, se identificaron los aspectos ambientales relacionados a la
operacion del Hospital Marino Zuleta Ramirez, seguido a esto se determinaron los impactos

ambientales por area hospitalarias partiendo de su relacion con cada componente ambiental.

5.4.2 Etapa 2: Evaluar los impactos ambientales generados en las diferentes areas del
Hospital Marino Zuleta Ramirez, utilizando como metodologia de evaluacion la matriz
de Conesa simplificada.

5.4.2.1 Actividad 1: Valoracion de los impactos ambientales.

En esta actividad de las practicas académicas, se realiz6 la valoracion de los impactos
ambientales anteriormente identificados, teniendo en cuenta los criterios de evaluacion
establecidos por el método de Conesa simplificado (ver anexo A), y los rangos para el calculo de
la importancia ambiental (ver anexo B) los cuales nos serviran para determinar la importancia de

cada impacto valorado.

5.4.2.2 Actividad 2: Calculo de la importancia ambiental.

Teniendo en cuenta la valoracion de impactos ambientales anteriormente realizada, se llevd
a cabo el célculo de la importancia ambiental de cada impacto valorado, la cual siguiendo la
metodologia de Conesa simplificada se utiliz6 su algoritmo establecido y se realiz6 su clasificacion

de acuerdo con su grado de incidencia sobre el medio ambiente.
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Tabla 3.
Algoritmo método Conesa.

ALGORITMO

|= (3IN+2EX+MO+PE+RV+SI+AC+EF+PR+MC)

IN = Intensidad EX = Extension

MO = Momento PE = Persistencia

RV = Reversibilidad S| = Sinergia

AC = Acumulacién EF = Efecto

PR = Periodicidad MC = Recuperabilidad

Nota: Elaborado por el autor.

5.4.3 Etapa 3: Elaborar planes, programas y proyectos para el mejoramiento del plan de
gestion integral para los residuos solidos (PGIRASA) del hospital Marino Zuleta

Ramirez.

5.4.3.1 Actividad 1: Actualizacién documental.

En esta parte de la practica académica se realizd la actualizacion documental del
documento PGIRASA, se actualizaron los aspectos del documento que en la actividad de
verificacién documental de la etapa de diagnéstico no cumplieron. En el desarrollo de esta
actividad, como practicante de ingenieria ambiental y sanitaria se le brindo apoyo a la ingeniera a
cargo, ya que es la encargada de realizar la actualizacion del documento; se actualizaron las
siguientes partes del documento:

e Marco legal.
e Objetivos.
e Definiciones.
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e Clasificacion de los residuos.

Grupo administrativo de gestion ambiental y sanitario (GAGAS).
Diagnostico ambiental y sanitario.

Programa de educacion y formacion.

Segregacion de residuos peligrosos y no peligrosos.

Movimiento interno de residuos.

Recoleccidon externa.

Sistema de tratamiento y disposicion final de residuos.

e Monitoreo al PGIRASA componente interno.

e Programa de tecnologias limpias.

5.4.3.2 Actividad 2: Implementacién Codigo de colores.

Se implementd el nuevo Cddigo de colores en la E.S.E HMZR; la implementacion se
realiz6 teniendo en cuenta la caracterizacion cualitativa realizada en la etapa de diagnostico,
teniendo en cuenta el tipo de residuo generado por cada area, se identifico que color tamafio y tipo
de caneca se necesitaba en cada &rea hospitalaria, la gestion de las canecas se realizé mediante la
gerencia directamente en una de las reuniones del grupo GAGAS (Ver anexo C y Anexo D).
5.4.3.3 Actividad 3: Implementacion programas circulares.

Esta actividad se implemento con el fin de encaminar a la E.S.E HMZR hacia una economia
circular, los programas que se crearon tienen como objetivos reciclar, reducir y velar por la
proteccién de los trabajadores encargado del manejo de sustancias quimicas, dentro de ellos
tenemos el programa de reciclaje, programa de uso y ahorro eficiente de energia, programa de uso

y ahorro eficiente del agua y el programa de manejos de sustancias quimicas.

La incorporacion de las buenas practicas ambientales y la economia circular en la E.S.E
HMZR, es fundamental para garantizar la gestion integral de los residuos sélidos generados. En
estos programas se establecieron capacitaciones con sus respectivas frecuencias, talleres y

actividades encaminados al mejoramiento, a los cuales el lider de la gestion ambiental del Hospital
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Marino Zuleta Ramirez sera el encargado de garantizar el cumplimiento de estas actividades, los
indicadores utilizados para estos programas se calcularon segin la ecuacion(2) ,ecuacion(3) y la

ecuacion(4) :

# De empleados capacitados

Indi tacion IC = 1
ndicador de capacitacion IC ¥ Total de empleados x100 )

RR
Indicador de destinacion para reciclaje IDR = ﬁmoo 3)

Donde:
RR Cantidad de residuos reciclados en Kg. /mes
RT Cantidad total de residuos producidos en la E.S.E Kg. /mes.

Indicador de disminucion de consumo IDC = CM—AX100 (4)
Donde:

CMP Consumo en m3 o kWh del mes presente.

CMA Consumo en m3 o kWh del mes anterior.
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7.1 Costos directos.

Tabla 5.

Costos asociados a recursos humanos.

7

PRESUPUESTO.

Ingenieria
Ambiental y Sanitaria

39

1

Estudiante-Pasante 4 100% $ 700.000 $ 2.800.000
Jefe inmediato 1 4 60% $ 1.800.000 $ 4.320.000
Director 1 4 5% $ 1.000.000 $ 200.000

Nota: Elaborado por el autor.

7.2 Costos indirectos.

Tabla 6.

Costos asociados a los Recursos Materiales, Insumos y otros logisticos.

Servicio de Internet 5 Mes $ 75.000 $ 375.000
Papeleria 2 Resma $ 25.000 $50.000
Lapiceros 3 Und $1.500 $4.500

Tapabocas 1 Caja $ 15.000 $ 15.000

Canecas de residuos 42 Und $ 27.000,00 $1.134.000

sefializacion 15 Und $7.000,00 $ 105.000
Servicio de laboratorio 1 Caracterizacion| $1.800.000,00( $1.800.000

Nota: Elaborado por el autor.

" Subtotal del componente | $3.433.500
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7.3 Costos totales.

Tabla 7.

Costos totales del proyecto.

T
v

Ingenieria o
Ambiental y Sanitaria

Suma de Costos $ 10.803.500

Imprevistos
(10%) $1.080.350

Nota: Elaborado por el autor.
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8 PRODUCTOS, INDICADORES Y ANALISIS DE RESULTADOS.

Ambiental y Sanitaria

Luego de haber realizado las actividades anteriormente planteadas en la descripcion

metodoldgica, se obtuvieron los siguientes resultados, divididos cronolégicamente por etapas.

8.1 Etapa 1: Diagnosticar las condiciones actuales en que se encuentra el PGIRASA del
Hospital Marino Zuleta Ramirez, para determinar los impactos generados en las
diferentes areas hospitalarias, teniendo en cuenta el decreto 351 del 2014 y la resolucion
2184 del 2019.

En esta etapa inicial, se realiz6 un diagndstico de las condiciones en general en que se
encontraba el manejo de residuos sélidos, se utilizaron herramientas metodoldgicas como listas de

chequeos y encuestas.

8.1.1 Actividad 1: Reconocimiento del documento PGIRASA del hospital Marino Zuleta
Ramirez.
El desarrollo de esta actividad tubo como finalidad analizar cada una de las partes del
documento PGIRASA VERSION- 01, para determinar si cumplian con lo establecido en el decreto

351 del 2014 y si contaba con la aplicacion del nuevo codigo de colores Res 2184/2019.

Tabla 8.
Matriz de verificacion de cumplimiento del PGIRASA.

Cumple ; 2o Actualizar
Tema identificado y evaluado Herramlen'tl? eiecceElce
si NO utilizadas. si | NO
Marco legal X REVICION DOCUMENTAL, MATRIZ X
& LEGAL AMBIENTAL.
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Objetivos PGIRASA X REVICION DOCUMENTAL X
ALCANCE X REVICION DOCUMENTAL
POLITICA AMBIENTAL X REVICION DOCUMENTAL
COMPROMISO INSTITUCIONAL X REVICION DOCUMENTAL
DEFINICIONES X REVICION DOCUMENTAL X
CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS X REVICION DOCUMENTAL X
GRUPO ADMINISTRATIVO DE GESTION X LISTA DE VERIFICACION, REVICION X
AMBIENTAL Y SANITARIO DOCUMENTAL.

REVICION DOCUMENTAL, LISTAS

DIAGNOSTICO AMBIENTAL Y SANITARIO X DE CHEQUEOS, RONDAS X
INTERNAS.
ENCUESTAS, REVICION DE ACTAS
PROGRAMA DE FORMACION Y X DE CAPACITACIONES, RONDAS X
EDUCACION INTERNAS, CHARLAS CON

TRABAJADORES.

SEGREGACION DE LOS RESIDUOS NO X RONDAS INTERNAS, REVICION X
PELIGROSOS DOCUMENTAL

SEGREGACION DE LOS RESIDUOS X RONDAS INTERNAS, REVICION X
PELIGROSOS DOCUMENTAL

CARACTERISTICAS Y CONDICIONES RONDAS INTERNAS, REVICION

ESPECIFICAS DE RECIPIENTES X
REUTILIZABLES RO VIENTAS
CARACTERISTICAS Y CONDICIONES X RONDAS INTERNAS, REVICION
ESPECIFICAS DE LOS RECIPIENTES PARA DOCUMENTAL
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LOS RESIDUOS O DESECHOS
CORTOPUNZANTES (NO REUTILIZABLES)
CARACTERISTICAS Y CONDICIONES PARA ,
LAS BOLSAS DESTINADAS A LA X RONDA?D'(')\ESRMNE?\IST' :LEV'C'ON
RECOLECCION DE RESIDUOS
DESACTIVACION DE RESIDUOS .
PELIGROSOS X INSPECCION PERSONAL
RUTAS INTERNAS, REVICION
MOVIMIENTO INTERNO DE RESIDUOS X DOCUMENTAL. X
) INSPECCION PERSONAL, REVICION
RECOLECCION EXTERNA X DOCUMENTAL. X
ALMACENAMIENTO DE LOS RESIDUOS .
GENERADOS EN LA ATENCION EN SALUD X INSPECCION PERSONAL
SISTEMA DE TRATAMIENTO Y DISPOSICION ,
FINAL DE RESIDUOS X REVICION DOCUMENTAL X
PROGRAMA DE SEGURIDAD Y SALUD AL ,
TRABAJADOR X REVICION DOCUMENTAL
PLAN DE CONTINGENCIAS PARA EL .

MANEJO DE RESIDUOS X REVICION DOCUMENTAL
MONITOREO AL PGIRASA COMPONENTE X REVICION DOCUMENTAL, LISTA DE X
INTERNO VERIFICACION.

REVICION DOCUMENTAL, CHARLA
INFORMES AMBIENTALES Y SANITARIOS X CONELGESTOR EXTERNB!
REVICION DOCUMENTAL, RONDAS
PROGRAMA DE TECNOLOGIAS LIMPIAS X INTERNAS, CHARLAS CON X
TRABAJADORES.
GESTION EXTERNA X AUDITORIA AL GESTOR EXTERNO

Nota: Elaborado por el autor.
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8.1.1.1 Resultado listas de verificacion y encuesta.

Tabla 9.
Lista de verificacion de cumplimiento — Diagnostico ambiental y sanitario.

FUNCIONES CUMPLE OBSERVACIONES.

SI'| NO

EL PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS SOLIDOS
CUENTA CON DIAGNOSTICO AMBIENTAL Y SANITARIO X
ACTUALIZADO.

EL DIAGNOSTICO AMBIENTAL Y SANITARIO CUENTA
CON CARACTERIZACION CUALITATIVA ACTUALIZADO.
EL DIAGNOSTICO AMBIENTAL Y SANITARIO CUENTA

RESOLUCION DESACTUALIZADO
DESDE EL ANO 2019.

X | DESACTUALIZADA

CON CARACTERIZACION CUANTITATIVA X | DESACTUALIZADA
ACTUALIZADO.

EL DIAGNOSTICO AMBIENTAL Y SANITARIO CUENTA X SE DEBE ACTUALIZAR SEGUN
CON EVALUACION DE VERTIMIENTOS LIQUIDOS. CONDICIONES ACTUALES.

EN EL HOSPITAL SE IMPLEMENTA'Y SE LLEVA A CABO
EL FORMATO RH1
EL DIAGNOSTICO AMBIENTAL Y SANITARIO CUENTA

X [NO SE IMPLEMENTA

CON EL CODIGO DE COLORES ACTUALIZADO. X INO

EXISTEN PLANOS O DIAGRAMAS PARA LA X SE ENCUENTRAN
SEGREGACION DE LOS RESIDUOS DESACTUALIZADOS
PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO 29% | SE DEBE ACTUALIZAR.
ENCARGADO DE LA VERIFICACION JUAN DE DIOS MORA HERNANDEZ

Nota: Elaborado por el autor.

Tabla 10.
Lista de verificacién de cumplimiento — GAGAS.

MPLE
FUNCIONES cu OBSERVACIONES.
SI'| NO
¢ACTUALMENTE SE ENCUENTRA CONFORMADO EL GAGAS X RESOLUCION DESACTUALIZADA
MEDIANTE RESOLUCION INTERNA? DESDE EL ANO 2019.
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¢DENTRO DE LOS INTEGRANTES DEL GRUPO GAGAS SE
ENCUENTRAN EL DIRECTOR GENERAL, EL DIRECTOR
FINANCIERO, EL DIRECTOR ADMINISTRATIVO, INGENIERO
AMBIENTAL, GEFE DE SERVICIOS GENERALES, EL
CORDINADOR DE SALUD OCUPACIONALY UN
REPRESENTANTE DEL CUERPO MEDICO?

Q}O 45

Ambiental y Sanitaria

DEBIDO A QUE LA RESOLUCION ESTA
DESACTUALIZADA, EXISTEN
MIEMBROS EN EL GRUPO QUE NO
TRABAJAN ACTUALMENTE EN EL
HOSPITAL.

¢EL GRUPO GAGAS REALIZA EL DIAGNOSTICO SITUACIONAL
AMBIENTAL Y SANITARIO? X

DESDE EL 2019 NO SE ACTUALIZA EL
PLAN DE GESTION.

¢EL GRUPO ADMINISTRATIVO DE GESTION AMBIENTAL Y
SANITARIO FORMULO EL COMPROMISO INSTITUCIONAL

SANITARIO Y AMBIENTAL? X SE DEBE ACTUALIZAR.
(EL GAGAS GESTIONA EL PRESUPUESTO PARA LA EJECUCION DESDE EL 2019 NO SE GESTIONABA LA
DEL PLAN? X | PARTE AMBIENTAL.

¢EL GAGAS VELA POR LA EJECUCION DEL PGIRASA?

ACTUALMENTE NO.

¢ELABORA INFORMES Y REPORTES A LAS AUTORIDADES DE
VIGILANCIA'Y CONTROL? X

REGISTRO RESPEL.

PORCENTAIJE DE CUMPLIMIENTO 43%

SE DEBE ACTUALIZAR.

ENCARGADO DE LA VERIFICACION

JUAN DE DIOS MORA HERNANDEZ

Nota: Elaborado por el autor.

Tabla 11.
Lista de verificacion de cumplimiento - Monitoreo al PGIRASA.

FUNCIONES

CUMPLE

OBSERVACIONES.
SI'| NO

¢ACTUALMENTE SE DILIGIGENCIA EL FORMATO RH1?

X | NO SE IMPLEMENTA

¢ACTUALMENTE LOS ENCARGADOS DEL SERVICIO GENERAL PESAN LOS
RESIDUOS GENERADOS POR PARTE DEL HOSPITAL?

NO SE CUENTA CON

X BASCULA.

¢MENSUALMENTE SE REALIZA EL CONSOLIDADO DEL PESO DE LOS
RESIDUOS?

X NO SE REALIZA.

¢EL GESTOR EXTERNO ENCARGADO DE LOS RESIDUOS PELIGROSOS,
DILIGENCIA EL FORMATO RHPS POR CADA ENTREGA?

LO DILIGENCIAN
X CADA VES QUE
RECOGEN LOS
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RESIDUOS
GENERADOS
FALTA DE
¢ACTUALMENTE SE REALIZA EL CALCULO DE INDICADORES DE GESTION X PERSONAL PARA EL
INTERNA? MANEJO
AMBIENTAL.
¢SE REALIZAN AUDITORIAS E INTERVENTORIAS AMBIENTALES Y SANITARIAS? X S0L0 égsD_ll_LC;RIA Al
¢SE PRESENTAN INFORMES A LAS AUTORIDADES AMBIENTALES Y
SANITARIAS? X FRENTE AL IDEAM
SE DEBE
[o)
PORCENTAIJE DE CUMPLIMIENTO 29% ACTUALIZAR.
. JUAN DE DIOS MORA
ENCARGADO DE LA VERIFICACION HERNANDEZ

Nota: Elaborado por el autor.

Tabla 12.
Tabla porcentaje de cumplimiento.

GRUPO ADMINISTRATIVO DE GESTION

0,
AMBIENTAL Y SANITARIO. 43%

DIAGNOSTICO AMBIENTAL Y SANITARIO. 29%

MONITOREO AL PGIRASA. 29%

Nota: Elaborado por el autor.

Teniendo en cuenta los resultados obtenidos en las listas de verificacion se puede analizar
de que el porcentaje de cumplimiento es muy bajo, lo que hace necesario la actualizacién del
documento e implementacion de estrategias para garantizar su cumplimiento al 100 % segun lo

establecido con la Res 2184 del 2019 y el decreto 351 del 2014.
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Los resultados de las encuestas realizadas para conocer que tanto se ha ejecutado el
programa de formacion y educacion establecido en el PGIRASA en su version - 01 del hospital
Marino Zuleta Ramirez (Ver Anexo E y Anexo F) se presentan en la siguiente tabla, cabe resaltar
que no se encontrd informacion relacionada sobre las actas de las capacitaciones que se habian

realizado al personal en general.

Tabla 13.
Resultados encuesta dirigida al personal en general del HMZR.
DIRIGIDA ATODO EL PERSONAL EMPLEADO DEL HOSPITAL.
NUMERO DE PERSONAS ENCUESTADAS. 16
REGUNTA # PERSONAS S| | # PERSONAS NO
¢Alguna vez ha recibido capacitacién sobre el manejo de residuos 3 3
solidos por parte del departamento ambiental?
¢Conoce usted la legislaciéon ambiental y sanitaria vigente? 2 14
éconoce usted cudles son los programas y actividades que integran
S . . 2 14
el plan de gestion integral de residuos sélidos?
¢Sabe usted cuales son los riesgos a los que puede estar expuesto
. . . " 9 7
por el inadecuado manejo de residuos sélidos?
é¢Conoce usted sobre seguridad industrial y salud ocupacional? 10 6
¢éCalifique del 1 al 5 que tan buenas han sido las capacitaciones 7 9
recibidas por parte del departamento de ambiental?
% DE FALENCIA 60,42%

Nota: Elaborado por el autor.
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Tabla 14.
Resultados encuesta dirigida al personal de servicios generales del HMZR.

Ambiental y Sanitaria

ENCUESTA PROGRAMA DE FORMACION Y EDUCACION - PERSONAL DE SERVICIO GENERAL

DIRIGIDA Al PERSONAL DE SERVICIOS GENERALES.

NUMERO DE PERSONAS ENCUESTADAS. 4
REGUNTA # PERSONAS # PERSONAS
S| NO

¢Alguna vez ha recibido capacitacién sobre el manejo de residuos 3 1
solidos por parte del departamento ambiental?

éConoce usted la legislacion ambiental y sanitaria vigente? 0 4

éconoce usted cuales son los programas y actividades que integran 1 3
el plan de gestidén integral de residuos solidos?

¢Sabe usted cudles son los riesgos a los que puede estar expuesto 4 0
por el inadecuado manejo de residuos sélidos?

éConoce usted sobre seguridad industrial y salud ocupacional? 1 3

éAlguna vez ha participado en talleres de desactivacion y 0 4
segregacion de residuos solidos en el hospital?

éConoce usted acerca del manual de conductas basicas de 0 4

bioseguridad?
éha recibido capacitacidn por parte del departamento de
ambiental acerca de Técnicas apropiadas para las labores de 4 0
limpieza y desinfeccién?

% DE FALENCIA 59,38%

Nota: Elaborado por el autor.

Segun los altos porcentajes de falencia obtenidos en las encuetas dirigidas a los
trabajadores del Hospital, se puede analizar de que el programa de formacion y educacion del
PGIRASA no se ha implementado de la mejor forma, cabe resaltar de que en la revision
documental anteriormente realizada no se observaron evidencias de capacitaciones, por lo que se
deduce de que no se implementaba el programa de formacion y educacion, por tal motivo se hace

necesario su actualizacién e implementacion de estrategias para el mejoramiento.
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Teniendo en cuenta los resultados obtenidos, se especifican cuéles son los aspectos para
actualizar del documento PGIRASA en su version N° 1 del Hospital Marino Zuleta Ramirez de la

Paz — cesar.

e Marco legal.

e Objetivos.

e Definiciones.

e Clasificacion de los residuos.

e Grupo administrativo de gestion ambiental y sanitario (GAGAS).
e Diagnostico ambiental y sanitario.

e Programa de educacion y formacion.

e Segregacion de residuos peligrosos y no peligrosos.

e Movimiento interno de residuos.

e Recoleccion externa.

e Sistema de tratamiento y disposicién final de residuos.
e Monitoreo al PGIRASA componente interno.

e Programa de tecnologias limpias.

8.1.2 Actividad 2: Caracterizacién cualitativa de residuos generados por areas generadoras.
En la E.S.E. Hospital Marino Zuleta Ramirez, se realizo la caracterizacion de los residuos
durante el mes de julio con apoyo del personal del servicio general, se identificd la generacion de
diferentes residuos hospitalarios en las areas que lo constituyen, a continuacion, se muestra el tipo
y cantidad de residuos que se produjeron en la E.S.E HMZR segun las areas habilitadas

actualmente.
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50

Caracterizacion cualitativa de residuos generados por areas 0 procesos generadores.

RESIDUOS NO
PELIGROSOS
APROVECHABLES
RESIDUOS NO
PELIGROSOS
SALA DE ESPERA DE ORGANICOS
CONSULTA APROVECHABLES
EXTERNA, SALA DE
ESPERA DE
LABORATORIO, SALA
DE ESPERA
URGENCIAS RESIDUOS NO
PELIGROSOS NO
APROVECHABLES

Papel, cartdn, botellas
PET, botellas de 4.6 Kg

vidrio sin contaminar.

Restos de comida,

14.8 Kg
cascaras de frutas.
Servilletas, empaques
de papel plastificado,
barrido, icopor, vasos
desechables, papel
) 47Kg
carbon.
4.2 Kg
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RESIDUOS NO
PELIGROSOS
APROVECHABLES

RESIDUOS NO PELIGROSOS

CONSULTORIOS NO APROVECHABLES

MEDICOS DE
URGENCIAS Y
CONSULTA EXTERNA

RESIDUQOS PELIGROSOS-
RIESGO BIOLOGICO
(BIOSANITARIOS)

RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

RESIDUOS NO PELIGROSOS
NO APROVECHABLES

PROCEDIMENTO Y
REANIMACION

RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO BIOLOGICO
(BIOSANITARIOS)

Ambiental y Sanitaria

Papel reciclable, cajas

de carton.

Servilletas, empaques
de papel plastificado,
barrido, icopor, vasos 15.2 Kg
desechables, papel
carbon.

Guantes, toallas de

papel, tapabocas,
torundas de algodon

contaminadas, baja
leguas, gazas, 4327 Ko
apdcitos, compressas,

vendas.

Bolsas de suero 1.2 Kg

intravenoso

Envolturas plasticas,

. ; 12Kg
papel sucio capuchén
de las jeringas.
Guantes, toallas de
papel, tapabocas,

algodon 53.5Kg
contaminado, baja

leguas, etc.
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RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO BIOLOGICO
(CORTOPUNZANTES)

RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO QUIMICO
(FARMACOS)

RESIDUOS NO
PELIGROSOS NO
APROVECHABLES
OBSERVACION.

RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO BIOLOGICO
(BIOSANITARIOS)

RESIDUOS NO

PELIGROSOS

FARMACIA APROVECHABLES
RESIDUOS NO
PELIGROSOS

Ambiental y Sanitaria

Elementos
cortopunzantes, como
agujas y hojas del 1.4 Kg

bisturi.

Frascos ampollas 12.9 Kg

Envolturas plasticas,
papel sucio o
engrasado, capuchén 37.7 Kg

de las jeringas

Guantes, toallas de

papel, tapabocas,
material de curacion,
torundas de algoddn

) ) 28.8 Kg
contaminadas, baja
leguas, gasas,

apdsitos, compresas,

vendas, etc.

Papel, carton. 22.5 Kg

Envolturas plasticas
papel sucio o 19 Kg

engrazado, icopor etc.
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NO APROVECHABLES

RESIDUOS PELIGROSOS- Medicamentos
RIESO QUIMICO vencidos 19K
(FARMACOS)
Papel, carton.

RESIDUOS NO PELIGROSOS 18K
APROVECHABLES o R

Envolturas plésticas,
RESIDUOS NO PELIGROSOS

papel sucio o 17.5Kg
NO APROVECHABLES )
engrazado, icopor etc.
RESIDUOS PELIGROSOS- Guantes, gasas,
RIESGO BIOLOGICO algodones, tapabocas, 16.5 Kg
LABORATORIO TOMA (BIOSANITARIOS) material contaminado.

DE MUESTRAS

RESIDUOS PELIGROSOS- Agujas, bisturis, o B
RIESGO BIOLOGICO laminas de vidrio. A
(CORTOPUNZANTES)

RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO BIOLOGICO
(ANATOMAPATOLOGICOS)
RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO QUIMICOS

Muestras de sangre 9.2Kg

Colorantes y reactivos

_ N/A
de laboratorio
(REACTIVOS)
STAR DE RESIDUOS NO
. 2.6 Kg
ENFERMERIA PELIGROSOS

Papel.
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(urgencias, observacion APROVECHABLES

hospitalizacion) Envolturas plasticas,
RESIDUOS NO PELIGROSOS

papel sucio o 21.5Kg
NO APROVECHABLES )
engrazado, icopor etc.

RESIDUOS PELIGROSOS-

] Guantes, tapabocas,
RIESGO BIOLOGICO

11.8 Kg
algodones, gasas etc.
(BIOSANITARIOS)
RESIDUQOS PELIGROSOS-
RIESGO BIOLOGICO _ 0.6 Kg
Agujas
(CORTOPUNZANTES)
RESIDUOS NO PELIGROSOS 1K
) g
APROVECHABLES Papel, carton etc.

Envolturas plasticas,
RESIDUQOS NO PELIGROSOS

papel sucio o 15.7 Kg
NO APROVECHABLES

engrazado, icopor etc.
PYP - TOMA DE

Guantes, tapabocas,
MUESTRAS RESIDUOS PELIGROSOS- o 10.2 Kg
i algodones, gasas etc.
CITOLOGIA BIOSANITARIOS 9 9
RESIDUOS PELIGROSOS- o
] Agujas, laminas de
RIESGO BIOLOGICO o 1Kg
vidrio.
(CORTOPUNZANTES)
RESIDUQOS NO PELIGROSOS i
Papel, carton etc. 1.2 Kg
APROVECHABLES
Envolturas plésticas,
RESIDUOS NO PELIGROSOS papel sucio o 18.3 Kg
VACUNACION NO APROVECHABLES engrazado, icopor etc.
Guantes, gasas,
RESIDUOS PELIGROSOS-
, algodones, tapabocas, 3.9Kg
RIESGO BIOLOGICO

material contaminado.
(BIOSANITARIOS)
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RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO BIOLOGICO
(CORTOPUNZANTES)

RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

RESIDUOS NO PELIGROSOS
NO APROVECHABLES

ODONTOLOGIA

RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO BIOLOGICO
(BIOSANITARIOS)

RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO BIOLOGICO
(CORTOPUNZANTES)

RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO QUIMICO

Agujas, laminas de

vidrio

Papel

Envolturas plésticas,

papel sucio o

engrazado, icopor etc.

Guantes, gasas,
algodones,
tapabocas, material

contaminado

Agujas

Amalgamas

R

Ambiental y Sanitaria

0.8 Kg

0.5 Kg

2.5 Kg

2.1 Kg

0.2 Kg

3 Kg
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Envolturas plésticas,
RESIDUOS NO PELIGROSOS papel sucio sin 1 Kg
NO APROVECHABLES contaminar.

RESIDUOS PELIGROSOS-

] Guantes, tapabocas,
RIESGO BIOLOGICO

0.9 Kg
algodones, gasas etc.
(BIOSANITARIOS)
RESIDUOS PELIGROSOS- Agujas, bisturis,
SALA DE PARTO RIESGO BIOLOGICO laminas de vidrio. 0.1 Kg
(NATURAL) (CORTOPUNZANTES) Etc.
(Se utiliza solo
en casos de urgencias de  pegipyOS PELIGROSOS-  Placentas, fragmentos .
partos expulsivos) RIESGO BIOLOGICO de piel etc. <19
(ANATOMAPATOLOGICOS)
RESIDUOS PELIGROSOS-
. Frascos de
RIESGO QUIMICO .
. medicamentos 3 Kg
(FARMACOS) _
consumidos
RESIDUQOS NO PELIGROS .
. Restos de comida 52 Kg
ORGANICOS
APROVECHABLES
. RESIDUOS NO PELIGROSOS Icopor, envolturas,
HOSPITALIZACION ) ) 12.12 Kg
NO APROVECHABLES servilletas sucias etc.
RESIDUOS PELIGROSOS- Guantes, tapabocas, 211K
; 1 Kg
RIESGO BIOLOGICO algodones, gasas etc.

(BIOSANITARIOS)
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AREA
ADMINISTRATIVA
(incluye todas las

oficinas), Facturacion,

admision, etc.)

BANOS
(OBSERVACION,
CONSULTORIOS,

USUARIOS,
ADMINISTRACION

LAVANDERIA

AREAS DE ACCESO Y
ZONAS VERDES

RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

RESIDUOS NO PELIGROSOS
NO APROVECHABLES

RESIDUOS PELIGROSOS
RIESGO QUIMICO

RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO BIOLOGICO
(BIOSANITARIOS)

RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

RESIDUOS NO PELIGROSOS
ORGANICOS
APROVECHALES

RESIDUOS NO PELIGROSOS
NO APROVECHABLES

RESIDUOS NO PELIGROSOS
ORGANICOS
APROVECHABLES

Papel, cartdn, botellas
PET.
Envolturas plésticas,
papel sucio o
engrazado, barridos

etc.

RAEES

Papel higiénico,

toallas sanitarias etc.

Carton, botellas

plasticas.

Jabones
biodegradables

Envolturas, toallas
sucias, envases no
reciclables etc.,
Hojas de aboles,
podas, resto de
alimentos no

contaminados.

R

Ambiéntql y Sanitaria

0.7 Kg

11 Kg

N/A

80.2 Kg

0.24Kg

5.2 Kg

12.8 Kg
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RESIDUOS NO PELIGROSOS
NO APROVECHABLES

RESIDUOS NO PELIGROSOS
NO APROVECHABLES

RESIDUOS PELIGROSOS-
AMBULANCIA RIESGO BIOLOGICO
(BIOSANITARIOS)
RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO BIOLOGICO
(CORTOPUNZANTES)
Nota: Elaborado por el autor.

Envolturas, toallas
sucias, envases no
reciclables etc.,
Envolturas, toallas
sucias, envases no

reciclables etc.,

Papel higiénico,

toallas sanitarias etc.

Agujas

R

Ambiéntql y Sanitaria

0.2 Kg

En base a la caracterizacion cualitativa se puede decir que las areas con mas produccion de

residuos son los bafios, consultorios médicos, sala de observacion, procedimiento y reanimacion,

se puede deducir que esta produccion va asociada a que son las areas donde mas permanecen

usuarios y trabajadores del Hospital, por tal motivo deben de ser puntos estratégicos para la

disminucion de la produccion de los residuos; la zona de farmacia es la principal productora de

residuos aprovechables donde abundan principalmente el carton.
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8.1.3 Actividad 3: Caracterizacion cuantitativa de los residuos generados en la E.S.E. HMZR.
Los resultados obtenidos en la caracterizacion realizada durante el mes de julio en los
formatos RH1 diligenciados por el personal de servicio general se expresa en la siguiente tabla:

Tabla 16.
Caracterizacion cuantitativa de residuos — Mes de julio 2022.

TIPO DE RESIDUO CANTIDAD KG/MES %
RESIDUOS APROVECHABLES 39,34 5,63%
RESIDUOS NO APROVECHABLES 239,52 34,28%
RESIDUOS ORGANICOS APROVECHABLES 84,8 12,14%
RESIUDOS BIOSANITARIOS 278,27 39,83%
RESIDUOS ANATOMOPATOLOGICOS 14,4 2,06%
RESIDUOS CORTOPUNZANTES 7,4 1,06%
RESDIUOS DE FARMACOS 34,9 5,00%
TOTAL 100,00%
DENSIDAD 156 Kg/m3
VOLUMEN TOTAL 4,5 m3

Nota: Elaborado por el autor.

Figura 4.
Distribucion de cantidades de residuos generados.

CANTIDAD DE RESIDUOS EN KG.

RESDIUOS DE FARMACOS [l
RESIDUOS CORTOPUNZANTES [}
RESIDUOS ANATOMOPATOLOGICOS [
RESIUDOS BIOSANITARIOS [
RESIDUOS ORGANICOS APROVECHABLES [
RESIDUOS NO APROVECHABLES [
RESIDUOS APROVECHABLES [l

0 50 100 150 200 250 300

Nota: El grafico representa la distribucion de cantidades de residuos generados por

cada tipo de residuo durante el mes de julio de 2022. WWw Lnicesar edu.co
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Figura 5.
Distribucion porcentual de residuos generados.

% POR TIPO DE RESIDUOS

2,06% 1.06%

\

39,83%

= RESIDUOS APROVECHABLES = RESIDUOS NO APROVECHABLES
= RESIDUOS ORGANICOS APROVECHABLES = RESIUDOS BIOSANITARIOS

= RESIDUOS ANATOMOPATOLOGICOS = RESIDUOS CORTOPUNZANTES

= RESDIUOS DE FARMACOS

Segun el departamento de calidad de la E.S.E HMZR, la cantidad de empleados que laboran
en un dia es de 48 trabajadores por dia, y que el nimero de pacientes diarios varia entre 140 y 160
pacientes, en promedio 150 pacientes por dia; también se obtuvo informacién de que en los tltimos
4 afos el aumento en el promedio de pacientes diarios atendido ha sido del 12% aproximadamente;
esto con respecto a los datos dispuestos por la administracion pasada. Teniendo en cuenta estos

datos se realiza el calculo de la produccién per-capital.
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Tabla 17.
Produccidon Per-capital.

Nota: Elaborado por el autor.

NUMERO DE PACIENTES PROMEDIO DIARIO 150 PERSONAS
NUEMERO DE EMPLEADOS TRABAJANDO POR DIA 48 PERSONAS
TOTAL, DE GENERADORES DIARIOS 198 PERSONAS
CANTIDAD DE RESIDUOS PRODUCIDOS EN LA
CARACTERIZACION. 698,63 KG/MES
PROMEDIO DIARIO DE RESIDUOS EN KG/DIA 23,3 KG/DIA
0,12 KG-PERSONA/DIA

La produccion Per-capital de la caracterizacion cuantitativa realizada nos indica un valor

de 0.12 Kg-Persona/Dia. Se debe de tener en cuenta, de que en el hospital Marino Zuleta los

servicios brindados no son de alta complejidad, por lo que en promedio la atencion y duracion de

un paciente no es demorada, esto influye directamente en la cantidad de residuos que puede generar

un paciente durante un dia.

Tabla 18.
Cuantificacion de Residuos afio 2021.

TIPO DE RESIDUO CANTIDAD KG/ARO %
RESIDUOS APROVECHABLES 274,6 3,61%
RESIDUOS NO APROVECHABLES 1958,6 25,76%
RESIDUOS REACTIVO 1 0,01%
RESIDUOS DE LAMPARAS 17 0,22%
RESIUDOS BIOSANITARIOS 4355,6 57,28%
RESIDUOS ANATOMOPATOLOGICOS 311,5 4,10%
RESIDUOS CORTOPUNZANTES 163 2,14%
RESDIUOS DE FARMACOS 522,8 6,88%
TOTAL IeaE|  100,00%

Nota: Elaborado por el autor.
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Figura 6.
Distribucion de cantidades de residuos generados afio 2021.

RESIDUOS ANO 2021.

RESDIUOS DE FARMACOS

|

RESIDUOS CORTOPUNZANTES
RESIDUOS ANATOMOPATOLOGICOS

RESIUDOS BIOSANITARIOS

RESIDJUOS DE LAMPARAS

RESIDUOS REACTIVO

RESIDUOS NO APROVECHABLES

RESIDUOS APROVECHABLES T
0

500 1000 1500 2000 2500 3000 3500 4000 4500 5000

Nota: El grafico representa la distribucion de cantidades de residuos generados por
cada tipo de residuo durante el afio 2021. Tomado de PGIRASA-01, Indicadores de gestion
ambiental afio 2021 de la E.S.E. HMZR
Figura 7.

Distribucion porcentual de residuos generados afio 2021.

%DISTRIBUCION DE RESIDUOS - ANO 2021

= RESIDUOS APROVECHABLES = RESIDUOS NO APROVECHABLES

= RESIDUOS REACTIVO RESIDJUOS DE LAMPARAS

= RESIUDOS BIOSANITARIOS = RESIDUOS ANATOMOPATOLOGICOS
= RESIDUOS CORTOPUNZANTES = RESDIUOS DE FARMACOS
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Tabla 19.
Produccion Per-capital afio 2021.

Ingenieria
Ambiental y Sanitaria

NUMERO DE PACIENTES PROMEDIO DIARIO 150 PERSONAS

NUMERO DE EMPLEADOS TRABAJANDO POR DiA 48 PERSONAS

TOTAL, DE GENERADORES DIARIOS 198 PERSONAS
CANTIDAD DE RESIDUggZPlRODUCIDOS EN EL ANO 76041 KG/MES
PROMEDIO DIARIO DE RESIDUOS EN KG/DIA 20,8 KG/DIA

Nota: Elaborado por el autor.
Teniendo en cuenta de que la informacion brindada por el area de calidad del hospital
Marino Zuleta Ramirez, nos dice que, en 4 afios transcurridos, la cantidad de Pacientes ha aumento

aproximadamente el 12 %, calculamos la tasa anual utilizando la ecuaciéon (5):

2%

Tasa anual =

= 3% )

Proyectamos la poblacion en un periodo de 5 afios, la cantidad de residuos generados y la

produccion per-capital.

Tabla 20.
Proyeccion.

ANO | PACIENTES | CANTIDAD Kg/Dia PPC (Kg-Persona/dia)
2022 198 23,3 0,12
2023 203 24,0 0,119
2024 208 24,7 0,120
2025 213 25,5 0,125
2026 218 26,2 0,128
2027 224 27,0 0,130

Nota: Elaborado por el autor.
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Figura 8.

Proyeccion de pacientes hasta el afio 2027.
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Figura 9.

Pacientes/Ano.

O,
K

Ingenieria
Ambiental y Sanitaria

Proyeccidn de cantidad de residuos hasta el afio 2027.
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Figura 10.

Proyeccion de Produccion Per capital (PPC) hasta el afio 2027.

PPC ( Kg-Persona/dia)/Afo.
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El aumento en la cantidad de pacientes atendidos influye directamente en la cantidad de
residuos y la produccion Per-capital, desde el 2021 hasta el presente afio la produccion Per-capital
aumento un 0.01 Kg-Persona/Dia, segun la proyeccion realizada para el afio 2027 el aumento en
la produccion Per-capital sera de 0.01, lo cual no es muy significativo, se puede decir que el espacio
con que se cuenta actualmente en el hospital para el almacenamiento temporal de residuos sera

suficiente por lo menos hasta el afio 2027.

8.1.4 Actividad 4: Verificacion del Transporte y disposicion de residuos en la E.S.E HMZR.
En el desarrollo de esta actividad se utilizaron listas de chequeos para determinar si el

trasporte y la disposicion final de los residuos utilizados en la E.S.E HMZR, cumplen con lo

establecido en la resolucion 351 del 2014, también se verifico si cuenta con el nuevo cédigo de

colores Res 2184/2019.

www.unicesar.edu.co

Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217
EXT. 1129

Linea de atencién al ciudadano 01 8000 400380

Valledupar Cesar Colombia

65




Dh Universidad
¢ Popular del Cesar
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA

AMBIENTAL Y SANITARIA
Tabla 21.

Lista de verificacion de cumplimiento — Almacenamiento interno.

R

Ambiental y Sanitaria

CUMPLE
FUNCIONES OBSERVACIONES.
SI'| NO
Se encuentra aislada del area asistencial del hospital. X N/A
Cuenta con los espacios para cada tipo de residuos de acuerdo con la
clasificacién, para evitar contaminacién cruzada o afectaciones a las dreas que | X N/A
requieran estrictas condiciones de higiene.
Cuenta con piso, paredes, techos y elementos impermeables, de facil limpieza X N/A
y desinfeccion.
Cuenta con acometida de agua y drenaje cercana para facilitar las labores de X N/A
limpieza y desinfeccion.
Permite el facil acceso para el personal encargado de la manipulacién de los X N/A
residuos.
Cuenta con puertas y sefializacién como medida de seguridad para evitar el X N/A
acceso a personal no autorizado.
Cuenta con buena iluminacién y ventilacién natural. X N/A
Cuenta con sefializacion indicativa por clase de residuo almacenado. X N/A
Cuenta con sefiales de riesgo y de obligacién a cumplir con determinados
comportamientos, tales como no fumar, uso de elementos de proteccion X N/A
personal, entre otros.

La capacidad de almacenamiento es suficiente para la cantidad de residuos

generados, la frecuencia de movimiento interno y lo definido en el plan de X N/A
contingencias.
Cuenta con canastillas o recipientes rigidos con tapa, impermeables y X N/A
retornables para almacenar los residuos.
Tiene accesibilidad a equipos para el control y prevencion de incendios X N/A
(Extintor).
Cuenta con espacios o areas definidas, separadas por barreras fisicas para X N/A
cada tipo de residuos de acuerdo con su clasificacion.
No se cuenta con
Disponer de un sistema de pesaje de los residuos. X ningun tipo de
elemento.
Estar dotado con un sistema de luz de emergencia. X N/A
Cuenta con kit antiderrames (Elementos de proteccidn personal, material
absorbente, solucién desinfectante, toallas de papel desechables, bolsa para el | X N/A
depdsito del desecho).
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Cuenta con el Cédigo de colores actualizado segun la resolucién 2184 del 2019 X Codlgg
desactualizado
Para el caso de los residuos anatomopatoldgicos y de animales se debera
contemplar un area para la ubicacion del sistema de refrigeracidon que X N/A
garantice una temperatura no mayor a 4°C. y que cuente con un termémetro
para verificar periédicamente su correcto funcionamiento.

Permite el facil acceso a los vehiculos de recoleccidn externa y sus operarios. | X N/A

Cuenta con barreras fisicas o elementos que impidan el acceso de vectores. X N/A
PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO 90% SE DEBE MEJORAR.

. JUAN DE DIOS MORA

ENCARGADO DE LA VERIFICACION HERNANDEZ

Nota: Elaborado por el autor.

Tabla 22.

Lista de verificacion de cumplimiento — Movimiento interno de residuos.

67

CUMPLE
FUNCIONES OBSERVACIONES.
SI [ NO
. ., . . . NO CUBREN LA
Las rutas internas de recoleccion cubren la totalidad del area del hospital. X TOTALIDAD DEL AREA
Las rutas de recoleccidon cuentan con el Codigo de colores actualizado. X DESACTUALIZADO
Se realizan las rutas de recoleccién por lo menos una vez al dia en el hospital. | X N/A
La recoleccion se efectia en horas de menor circulacién de pacientes. X N/A
Los residuos generados en el drea de sala de parto son dirigidos de inmediato X N/A
al cuarto de almacenamiento central.
Los recorridos entre los puntos de generacion y el cuarto de residuos son los X SE DEBE MEJORAR LA
mas cortos. DISTRIBUCCION
El generador garantiza la integridad y presentacion de los residuos
hospitalarios y X NO SE GARANTIZAN
similares hasta el momento de recoleccién externa.
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NO SE CUENTAN CON
X VEHICULOS DE
RECOLECCION

Los vehiculos utilizados para la recoleccidn interna son de tipo rodante, de
puntas redondeadas y lavables.

Se cuenta con un lugar especial para el almacenamiento, lavado, limpieza y
desinfeccién de los recipientes, X N/A
vehiculos de recoleccidn y demads implementos utilizados

PORCENTAJE DE CUMPLIMIENTO 44% SE DEBE ACTUALIZAR.

ENCARGADO DE LA VERIFICACION JUAN DE DIOS MORA HERNANDEZ

Nota: Elaborado por el autor.

Para el almacenamiento interno de residuos se tiene un porcentaje de cumplimiento de
90%, se debe implementar el nuevo Cddigo de colores y gestionar dispositivo para pesar los
residuos sélidos producidos por el hospital del hospital. Por otro lado, el movimiento interno de
recoleccion tiene un porcentaje de cumplimiento del 44 %, esto se debe a que la estructura del
hospital ha cambiado y la ruta de recoleccidén con que se cuenta es vieja, se disponen de unos
vehiculos de trasporte interno de residuos, pero estos no son utilizados por los trabajadores de

servicio general ya que son muy pesados para su trasporte.
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Figura 11.
Ruta sanitaria desactualizada.

EVACUACION DE RESIDUOS PELIGROSOS
EVACUACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
EVACUACION DE RESIDUOS RECICLABLES

PUNTOS DE GENERACION RESIDUOS NO PELIGROSOS
PUNTOS DE GENERACION RESIDUOS PELIGROSOS
PUNTOS DE GENERACION RESIDUOS RECICLABLES
EXTINTOR

vons|

ONSULTORI

cusarTH D=
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Nota: En la presente imagen se refleja la Ruta sanitaria con que se cuenta actualmente en
el hospital, donde se aprecia el Codigo de colores desactualizado y falencias en la ruta, obtenido
de PGIRASA-01, Ruta sanitaria.

El transporte y tratamiento de los residuos peligrosos es realizado por la empresa
SOLUCIONES AMBIENTALES DEL CARIBE S.A. E.S.P. La recoleccion se realiza dos veces
por semana por parte de la empresa, el lugar de entrega se encuentra empalmado directamente con
el cuarto de almacenamiento central del hospital, y el acceso se encuentra apartado del ingreso
principal al hospital, lo cual no permite algiin contacto con pacientes y trabajadores del hospital.
Por cada recoleccion realizada es entregado un manifiesto de entrega de residuos peligrosos, donde

se especifican los pesajes de cada tipo de residuos peligroso.
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8.1.5 Actividad 5: Caracterizacion de vertimientos liquidos y emisiones atmosféricas.

R

70

Ambiental y Sanitaria

El laboratorio de ambiental Nancy Florez Garcia fue el encargado de realizar los anélisis a

la muestra de agua, en la siguiente tabla se describen los pardmetros, métodos y resultados

obtenidos.

Tabla 23.
Anélisis fisico-quimico HMZR.

Acidez Total mg CaCO3/L a pH SM 2310 B - Titulo Analisis y

8,65 (A) métrico 10,0 2022/08/03 Reporte <10,0

Alcalinidad Total mg CaCO3/La |SM 2320 8B - Analisis y

pH 4,5 (A) Volumétrico 0,500 2022/08/03 Reporte 140
SM 3030K/SM 3111 B

Cadmio mg/L (A) - Espectro métrico 0,0250 |2022/08/11 0,05 <0,0250

Cianuro Total mg/L (S) ASTM D7511 - 0,01 2022/08/23 0,50 <0,01

Color Real 436nm m-'a pH

después de la Filtracion ISO 7887 B - Anilisis y

8,65 (A) Fotométrico 0,64 2022/08/06 Reporte <0,64

Color Real 525nm m-"a pH

después de la Filtracion ISO 7887 B - Andlisis y

8,65 (A) Fotométrico 0,34 2022/08/06 Reporte <0,34

Color Real 620nm m-'a pH

después de la Filtracion ISO 7887 B - Analisis y

8,65 (A) Fotométrico 0,20 2022/08/06 Reporte <0,20
EPA 3015 A/EPA 7000 B

Cromo mg/L (A) - Espectro métrico 0,1000 |2022/08/12 0,50 <0,1000

Demanda Bioquimica de Oxigeno

(DBO5) mg 02/L SM 5210 B, SM 4500-0

(A) H - Incubacién 5 dias 2,00 2022/08/03 225,00 5,77

Demanda Quimica de Oxigeno SM 5220 C - Reflujo

(DQO) mg 02/L (A) cerrado - Volumétrico | 20,0 2022/08/10 300,00 <20,0
SM 3500-Ca B - Analisis y

Dureza célcica mg CaCO3/L (A) | Volumétrico - EDTA 0,500 |2022/08/08 Reporte 97,5

Dureza Total (EDTA) mg CaCO3/L | SM 2340 C - Andlisis y

(A) Volumétrico - EDTA 0,500 |2022/08/09 Reporte 151
SM 5530 B, D -

Fenoles Totales mg/L (A) Fotométrico 0,150 |2022/08/08 0,20 <0,150
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Fosforo reactivo total (leido

como Ortofosfatos) mg SM 4500-P E - Acido Andlisis y

P-PO4/L (A) ascérbico 0,050 |2022/08/03 Reporte 0,171
SM 4500-P B, E - Analisis y

Fosforo Total mg P/L (A) Fotométrico 0,075 2022/08/04 Reporte 0,271
PARTICIIN INFRAROJO
METODO C NTC

Grasas y aceites mg/L (A) 3362:2011 -Infrarrojo | 0,50 2022/08/10 15,00 <0,50
EPA 7473, 2007 -
Analizador Directo de

Mercurio mg/L (A) Mercurio 0,00050 | 2022/08/16 0,01 <0,00050
J Rodier, 9 Ed. 2011 - Andlisis y

Nitratos mg N-NO3/L (A) Fotométrico 0,200 |2022/08/05 Reporte 0,868
SM 4500-NO2 B - Andlisis y

Nitritos mg N-NO2/L (A) Fotométrico 0,006 2022/08/05 Reporte 0,328

Nitrégeno Amoniacal mg N- SM 4500-NH3 B, C - Analisis y

NH3/L (A) Titulo métrico 0,500 2022/08/12 Reporte 7,10
SM 4500-Norg C / SM

Nitrogeno Total Kjeldahl mg N/L |4500-NH3 B, C - Analisis y

(A) Volumétrico 2,00 2022/08/08 Reporte 9,93
SM 3030K/SM 3111 B Analisis y

Plata mg/L (A) - Espectro métrico 0,0500 |2022/08/11 Reporte <0,0500
SM 3030K/SM 3111 B

Plomo mg/L (A) - Espectro métrico 0,1000 |2022/08/11 0,10 <0,1000
SM 2540 F - Cono

Sélidos Sedimentables mL/L (A) | Imhoff 0,1 2022/08/03 7,50 0,3

Sélidos Suspendidos Totales SM 2540D -

mg/L (A) Gravimétrico 5,00 2022/08/04 75,00 26,4

Surfactantes aniénicos mg SM 5540 C - analisis y

SAAM/L (A) Fotométrico 0,100 2022/08/04 Reporte <0,100

Nota: Elaborada por el autor.

Segun los resultados obtenidos en la caracterizacion de vertimientos liquidos, y el informe

entregado por la empresa encargada del analisis de laboratorio, se evidencia que la muestra de

agua cumple con los parametros permisibles establecidos en la Resolucion 631 del 2015 (Ver

Anexo V).
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8.1.6 Actividad 6: Determinacion de impactos ambientales generados por servicio o &rea

hospitalaria en la E.S.E. HMZR.

Esta actividad se realizo en dos partes, como primera parte se identificaron los aspectos

ambientales por cada componente que se presentaba en cada area hospitalaria, seguido a esto

teniendo en cuenta los aspectos ambientales, se determinaron los impactos ambientales.

Tabla 24.

Identificacion de aspectos ambientales por servicio o drea hospitalaria.

SERVICIO O AREA HOSPITALARIA. COMPONENTE ASPECTOS.
GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROS
ORGANICOS APROVECHABLES
SUELO GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS NO
APROVECHABLES
GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
o BIOLOGICO (BIOSANITARIOS)
Hospitalizacién adultos.
CONSUMO DE AGUA POTABLE
USO DE
RECURSOS. . ,
CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA.
AGUA Vertimientos de agua doméstica
GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROS
ORGANICOS APROVECHABLES
SUELO GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS NO
APROVECHABLES
Hospitalizacion pediatrica. GENERACION DF RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
BIOLOGICO (BIOSANITARIOS)
CONSUMO DE AGUA POTABLE
USO DE
RECURSOS.

CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA.
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AGUA

Vertimientos de agua doméstica

USO DE

RECURSOS.

CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA.

Enfermeria.
SUELO

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS NO
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS- RIESGO
BIOLOGICO (BIOSANITARIOS)

SUELO
Medicina general.

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS NO
APROVECHABLES

GENERACION DERESIDUOS PELIGROSOS- RIESGO
BIOLOGICO (BIOSANITARIOS)

USO DE
RECURSOS.

CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA.

SUELO

Nutricidn y dietética.

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS NO
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS- RIESGO
BIOLOGICO (BIOSANITARIOS)

USO DE
RECURSOS.

CONSUMO DE AGUA POTABLE

CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA.

Odontologia general. SUELO

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS NO
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
BIOLOGICO (BIOSANITARIOS)

GENERACION DERESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
BIOLOGICO (CORTOPUNZANTES)

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO

Quimico
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AGUA

Vertimientos de agua de lavado.

USO DE

RECURSOS.

CONSUMO DE AGUA POTABLE

CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA.

SOCIAL

CULTURA AMBIENTAL

SUELO

Psicologia.

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS NO
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS- RIESGO
BIOLOGICO (BIOSANITARIOS)

USO DE

RECURSOS.

CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA.

SOCIAL

CULTURA AMBIENTAL

SUELO
Vacunacion.

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS NO
APROVECHABLES
GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS- RIESGO
BIOLOGICO (BIOSANITARIOS)

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
BIOLOGICO (CORTOPUNZANTES)

USO DE

RECURSOS.

CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA.

Laboratorio clinico y toma de

SUELO
muestras.

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS NO
APROVECHABLES
GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
BIOLOGICO (BIOSANITARIOS)
GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
BIOLOGICO (CORTOPUNZANTES)
GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
BIOLOGICO (ANATOMAPATOLOGICOS)
GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
QUIMICOS (REACTIVOS)
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AGUA

Vertimientos de agua de procesos.

USO DE

CONSUMO DE SUSTANCIAS QUIMICAS

RECURSOS.

CONSUMO DE AGUA POTABLE

CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA.

SUELO
Servicio farmacéutico.

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS NO
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESO
QUIMICO (FARMACOS)

USO DE

RECURSOS.

CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA.

SUELO

Laboratorio citologias cérvico-
uterinas.

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS NO
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
BIOLOGICO (BIOSANITARIOS)

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
BIOLOGICO (CORTOPUNZANTES)

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
BIOLOGICO (ANATOMAPATOLOGICOS).

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
QUIMICOS (REACTIVOS).

AGUA

Vertimientos de agua de procesos.

USO DE

CONSUMO DE SUSTANCIAS QUIMICAS

RECURSOS.

CONSUMO DE AGUA POTABLE

CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA.

Fisioterapia. SUELO

GENERACIIN DE RESIDUOS PELIGROSOS- RIESGO
BIOLOGICO (BIOSANITARIOS)

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
Quimico.

]
www.ameesdr.CuUu.Lu

Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217

EXT. 1129

Linea de atencién al ciudadano 01 8000 400380

Valledupar Cesar Colombia




Universidad
Popular del Cesar

DEPARTAMENTO DE INGENIERIA
AMBIENTAL Y SANITARIA

@0 76

Ambiental y Sanitaria

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

USO DE

RECURSOS.

CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA.

Toma de muestras de cuello uterino

. . SUELO
y ginecoldgicas.

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS NO
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
BIOLOGICO (BIOSANITARIOS)

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
BIOLOGICO (CORTOPUNZANTES)

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
BIOLOGICO (ANATOMAPATOLOGICOS)

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
QUIMICOS (REACTIVOS)

SUELO

Urgencias.

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS NO
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS- RIESGO
BIOLOGICO (BIOSANITARIOS)

AGUA

Vertimientos de agua domestica

USO DE
RECURSOS.

CONSUMO DE AGUA POTABLE

CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA.

AIRE

EMISIONES DE GASES DE COMBUSTION.

GENERACION DE RUIDO.

Transporte asistencial basico.
SUELO

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS NO
APROVECHABLES

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
BIOLOGICO (BIOSANITARIOS)

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-RIESGO
BIOLOGICO (CORTOPUNZANTES)

USO DE
RECURSOS.

CONSUMO DE COMBUSTIBLE.
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PAISAJE AFECTACION AL ORDEN PUBLICO
GENERACION DE RUIDO POR PLANTA ELECTRICA
EMISIONES
PLANTA ELECTRICA )
EMISION DE MATERIAL PARTICULADO
USO DE
RECURSOS. CONSUMO DE COMBUSTIBLE.
EMISIONES GENERACION DE RUIDO POR LAVANDERIA.
i AGUA Vertimientos de agua de lavado.
LAVANDERIA
CONSUMO DE AGUA POTABLE
USO DE
RECURSOS. o
CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA.

Nota: Elaborado por el autor.
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Tabla 25.

Identificacion de impactos ambientales.

78

$

Ingenieria
Ambiental y Sanitaria

USO DE RECURSOS

CONSUMO DE AGUA POTABLE

AGOTAMIENTO DE RECURSO NATURAL

CONSUMO DE ENERGIA ELECTRICA

AUMENTO EN EL CALENTAMIENTO GLOBAL

CONSUMO DE SUSTANCIAS QUIMICAS

CONTAMINACION DEL AGUA.

CONTAMINACION DEL SUELO.

CONSUMO DE COMBUSTIBLE

AGOTAMIENTO DE RECURSO NATURAL

SUELO

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
APROVECHABLES (RECICLABLES)

DISMINUCION DE RESIDUOS A TRATAR

GENERACION DE RESIDUOS NO PELIGROSOS
NO APROVECHABLES

SOBRE PRESION DEL RELLENO SANITARIO
CONTAMINACION DEL AGUA Y/O EL SUELO
Y/O EL AIRE

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO BIOLOGICO (BIOSANITARIOS)

CONTAMINACION DEL AGUAY/O EL SUELO
Y/O EL AIRE, DANO A LAS PERSONAS.

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO BIOLOGICO (CORTOPUNZANTES)

CONTAMINACION DEL AGUAY/O EL SUELO
Y/O EL AIRE, DANO A LAS PERSONAS.

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO BIOLOGICO
(ANATOMAPATOLOGICOS)

CONTAMINACION DEL AGUAY/O EL SUELO
Y/O EL AIRE, DANO A LAS PERSONAS.

GENERACION DE RESIDUOS PELIGROSOS-
RIESGO QUIMICOS (REACTIVOS)

CONTAMINACION DEL AGUAY/O EL SUELO
Y/O EL AIRE, DANO A LAS PERSONAS.

AGUA

VERTIMIENTOS DE AGUAS DE PROCESO

CONTAMINACION DEL AGUA

VERTIMIENTOS DE AGUAS DE LAVADO

CONTAMINACION DEL AGUA

VERTIMIENTOS DE AGUAS DOMESTICAS

CONTAMINACION DEL AGUA

AIRE

EMISION DE RUIDO

DETERIORO A LA SALUD DE LA COMUNIDAD

EMISION DE MATERIAL PARTICULADO

CONTAMINACION DEL AIRE

EMISION DE GASES DE COMBUSTION

CONTAMINACION DEL AIRE
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Nota: Elaborado por el autor.
8.2 Etapa 2: Evaluar los impactos ambientales generados en las diferentes areas del
Hospital Marino Zuleta Ramirez, utilizando como metodologia de evaluacion la matriz
de Conesa simplificada.

Para el desarrollo de esta etapa se utilizaron los resultados obtenidos en la etapa de
diagnostico, se utilizd el método de Conesa simplificado para la evaluacion de los impactos
ambientales.

8.2.1 Actividad 1: Valoracion de los impactos ambientales.

En esta actividad se siguié con la metodologia planteada por Vicente Conesa, la cual como
primera parte se realiza la valoracion de los impactos ambientales teniendo en cuenta los criterios
de evaluacion.

Tabla 26.
Matriz valoracién de impactos.
MATRIZ DE VALORACION METODO CONESA
IMPACTO NAT |IN|/EX|MO|PE|RV|SI/AC|EFPR|MC
AGOTAMIENTO DE RECURSO NATURAL. [ NEGATIVO(-)| 3 | 4 1 114 |2 4 |4 )| 2 2
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NEGATIVO (-)| 4 | 4 212441 2
NEGATVO(-)| 9 | 6 212414 2
POSITIVO(+) | 1 | 2 111441
NEGATIVO(-)| 3 | 4 21414 4|2 2
NEGATIVO ()| 8 | 6 112114 2
NEGATVO ()| 2 | 1 211141 1
NEGATIVO(-)| 3 | 6 212 4,4]1) 2
posimvo(+) | 1 | 1 1/1,1,4 41
NEGATIVO ()| § | 2 1/1/1 4|11

Nota: Elaborado por el autor.

En la anterior tabla se puede ver que no solamente se generan impactos negativos en el

hospital, sino que también existen impactos positivos para el ambiente, como lo son la disminucion

de residuos a tratar debido a la clasificacion de residuos y la mejoria en la calidad de vida de las

personas que ofrece el hospital como servicio principal.
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8.2.2 Actividad 2: Célculo de la importancia ambiental.
En esta actividad se realizo el célculo de la importancia de cada impacto ambiental,

teniendo en cuenta la valoracion anteriormente realizada y la metodologia para el calculo que se

encuentra en la (Tabla 3.

Tabla 27.

Matriz calculo determinacion de importancia ambiental.

81

AGOTAMIENTO DE RECURSO
NATURAL 37 IMPACTO MODERADO
AUMENTO AL
CALENTAMIENTO GLOBAL. 37 IMPACIO MODERADO
CONTAMINACION DEL SUELO. 59 IMPACTO SEVERO
) IMPACTO IRRELEVANTE
DISMINUCI_I(_)RNA_I?:RRESIDUOS A 24 SIEE TN con EL
' MEDIO
CONTAMINACION DEL AGUA. 40 IMPACTO MODERADO
AUMENTO EN LA
SOBREPRESION DE LOS 52 IMPACTO SEVERO

RELLENOS SANITARIOS.

DETERIORO A LA SALUD DE LA IMPAGTO IRRELEVANTE

23 O COMPATIBLE CON EL
COMUNIDAD. MEDIO
CONTAMINACION DEL AIRE. 41 IMPACTO MODERADO
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DETERIORO DEL PAISAIJE.

36

IMPACTO IRRELEVANTE
O COMPATIBLE CON EL
MEDIO

IMPACTO MODERADO

Nota: Elaborado por el autor.

Figura 12.

Distribucion porcentual de importancia de impactos ambientales.

Distribucidon de impactos ambientales.

20% ‘
50% ’

= Impacto irrelevante o compatible con el medio

Impacto moderado

Impacto severo

En base a los resultados obtenidos, se logrd identificar que los impactos con mas

importancia y que pueden generar un dafio severo al medio ambiente son los de contaminacion del

suelo y aumento en la sobre presion de los rellenos sanitarios, estos impactos son procedentes de

la contaminacion cruzada de residuos solidos, a causa de la mala segregacién por parte de los

trabajadores y usuarios; Los planes, programas y estrategias, que vayan encaminadas a mejorar las

actividades de aprovechamiento de residuos y acompafiado de un buen programa de formacion y

educacion teniendo en cuenta el nuevo cdédigo de colores establecido en la resolucion 2184/2019,

nos permitirdn aumentar la produccion de residuos aprovechables y en consecuencia disminuir la

generacion de residuos peligrosos que puedan causar alteraciones al medio.
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8.3 Etapa 3: Elaborar planes, programas y proyectos para el mejoramiento del plan de
gestion integral para los residuos sélidos (PGIRASA) del hospital Marino Zuleta
Ramirez.

En esta etapa de las practicas académicas, se implementaron estrategias para garantizar la
actualizacion del documento PGIRASA en cuanto a la Res 2184 del 2019 y el cumplimiento del
decreto 351 del 2014, también se implementaron programas para el mejoramiento de los problemas
e impactos identificados en la etapa 1 y 2.

8.3.1 Actividad 1: Actualizacion documental.

Para el desarrollo de esta actividad se realizaron los cambios necesarios a cada item o
aspecto del documento PGIRASA, en la siguiente tabla se presentan los cambios realizados y en
que Anexo se encuentran.

Tabla 28.
Cambios realizados a cada aspecto que se actualizo en el documento PGIRASA.
ASPECTO DOCUMENTAL CAMBIOS ANEXO/TABLA
Se adicionaron las siguientes resoluciones: Res
Marco legal. 2184/2019, Res 1407/2018, Res 1344/2020, Res Ver Anexo G
482/2019.

Se centraron hacia el mejoramiento en la segregacion
de los residuos y garantizar la proteccion del medio

jetivos. . . . i, N/A

Objetivos ambiente a través de la implementacién de buenas /
practicas.

Definiciones. Se incorporaron nuevas definiciones. N/A

e ) Cambio en el Cédigo de colores para su clasificacion,
Clasificacion de los residuos. Res 2184/2019 Ver Anexo H
Grupo administrativo de gestién Actualizacion del GAGAS bajo Resolucion No.045 del Ver Anexo |
ambiental y sanitario (GAGAS). 2022 derogando a la Resolucién 007 de 2019.
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Diagnéstico ambiental y sanitario.

Se actualizaron las areas generadoras, ya que habia
servicios que ya no estaban siento ofertados, se
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Ver tabla 14y

84

actualizo la caracterizacidn cuantitativa en base al 17
registro del afio 2021.
., Se actualiza la frecuencia de las capacitaciones, dentro
Programa de educaciény . . .
. de los temas se incluye el cambio en el Cédigo de Ver Anexo P
formacion. . , -,
colores, se incorporan métodos de evaluacion.
Segregacion de residuos peligrosos Se actualizaron bajo el nuevo Cédigo de colores, Res
. . . Ver Anexo Q
y no peligrosos. 2184/2019, se incorpora el etiquetado de bolsas.
. S . Anexo J
Se actualizan rutas de recoleccidn interna, se modifica Anexo K
Movimiento interno de residuos. los horarios de recoleccién interna, se incluye Anexo L
procedimiento de movimiento interno de residuos.
Anexo R
Recoleccion externa Se actualiza segun el nuevo gestor de residuos N/A
) peligrosos SOLUCIONES AMBIENTALES DEL CESAR.
Sistema de tratamiento y Se actualiza segun el nuevo gestor de residuos N/A
disposicion final de residuos. peligrosos SOLUCIONES AMBIENTALES DEL CESAR.
Se actualiza el formato de supervisién interna de
. . . . Anexo M
Monitoreo al PGIRASA componente | residuos, Se actualiza formato de supervisidon externa, Anexo N
interno. se actualiza el formato RH1, se excluyen actas de Anexo O
entrega de lamparas fluorescentes.
. : Tabla 28
Se incluye el programa de uso y ahorro de energia Tabla 29
Programa de tecnologias limpias. eléctrica, programa hidrico, Programa de reciclaje, Tabla 30
Programa de manejo de sustancias quimicas. Tabla 31

Nota: Elaborado por el autor.

Se realizaron las actualizaciones al documento, como pasante de ingenieria ambiental y

sanitaria se brindd apoyo en la actualizacién y transcripcion del documento, cabe resaltar que la

actualizacion no se realizé6 mediante una resolucidn interna, solamente se realizé en otra version,

como resultado se obtuvo el PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS GENERADOS

EN LA ATENCION EN SALUD Y OTRAS ACTIVIDADES DE LA E.S.E HOSPITAL

MARINO ZULETA RAMIREZ DE LA PAZ- CESAR en su version — 02,
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8.3.2 Actividad 2: Implementacion Codigo de colores.
En esta actividad se realiz6 la implementacion del codigo de colores en la E.S.E HMZR,

en la siguiente tabla se especifica el area, tipo de residuo que se genera, contenido, color del

recipiente que se coloco y etiqueta del recipiente.

Tabla 29.
Especificacién de color y tipo de recipiente por cada area hospitalaria.

Color del
Area Tipo de Residuo Contenido recipiente Etiqueta
Papel, cartén,
botellas PET,
RESIDUOS NO botellas de vidrio
PELIGROSOS sin contaminar.
APROVECHABLE
S
SALA DE
ESPERA DE
CONSULTA
EXTERNA, RESIDUOS NO Restos de comida,
SALA DE PELI(?ROSOS cascaras de frutas. ;“
ESPERA DE ORGANICOS -
LABORATORIO. APROVESCHABLE
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AMBIENTAL Y SANITARIA

R

Ambiéntal y Sanitaria

SALA DE RESIDUOS NO Servilletas,
ESPERA PELIGROSOS NO empaques de
URGENCIAS APROVECHABLE | papel plastificado, Q
S barrido, icopor, e
vasos - ’
desechables,
papel carbon, etc.
Bolsas de
RESIDUOS NO plastico,
PELIGROSOS recipientes de
APROVECHABLE | PoliPropileno,
S papel reciclable,
cajas de carton,
Servilletas,
empaques de q
CON’SULTORIO RESIDUOS NG | Papel plastificado, ; ’0
>MEDICOSDE | oo | srosos no | Parrido: icopor,
URGENCIASY | \PROVECHABLE veses
CONSULTA S desechables,
EXTERNA papel carbon
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R

Ambiental y Sanitaria

Guantes, toallas

RESIDUOS de papel,
PELIGROSOS- tapabf’cas’
RIESGO confamlnadas, /6")\
BIOLOGICO baja leguas, N &
(BIOSANITARIOS gazas,
)
RESIDUOS NO Bolsas de suero
PELIGROSOS intravenoso
APROVECHABLE
S
PROCEDIMENT
oYy RESIDUOS NO Envolturas
B PELIGROSOS NO lasticas, papel
REANIMACION P ) P p, "‘
APROVECHABLE | sucio capuchén A
-4
S de las jeringas.
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DEPARTAMENTO DE INGENIERIA

AMBIENTAL Y SANITARIA

R

Ambiental y Sanitaria

Guantes, toallas

RESIDUOS de papel,
PELIGROSOS- ta‘lf’abOffas, (@__ %
RIESGO alg-JOdon | 1
BIOLOGICO contaminado, baja
(BIOSANITARIOS leguas, etc.
)
Elementos
RESIDUOS CortopUnZéntes,
PELIGROSOS- C‘_’mo aQU{as y, (@_‘%
RIESGO hojas del bisturi. 1
BIOLOGICO
(CORTOPUNZAN
TES)
RESIDUOS Frascos ampollas
PELIGROSOS- A
RIESGO 7
QUIMICO
(FARMACOS)
Envolturas
RESIDUOS NO Plastlca-s, papel
SucIio 0
OBSERVACION | N ELIGROSOSNO .
APROVECHABLE ) c‘ é‘
S capuchon de las

jeringas.
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AMBIENTAL Y SANITARIA

K

ingenieria
Ambiental y Sanitaria

Guantes, toallas

de papel,
tapabocas,
material de
RESIDUOS curacion, ((")\
PELIGROSOS- torundas de \w./
RIESGO algodon
BIOLOGICO contaminadas,
(BIOSANITARIOS | baja leguas, gazas
) apocitos,
compresas,
vendas etc.
RESIDUOS NO Papel, cartén. = =
PELIGROSOS -
APROVECHABLE
FARMACIA S -t
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AMBIENTAL Y SANITARIA

Ambiental y Sanitaria

Envolturas
RESIDUOS NO plasticas, papel
PELIGROSOS NO SUC100
APROVECHABLE engrazado, icopor
S etc.
RESIDUOS Medicamentos 4
PELIGROSOS- vencidos
RIESO QUIMICO |
(FARMACOS)
RESIDUOS NO Papel, carton.
PELIGROSOS
APROVECHABLE
S
LABORATORIO
TOMA DE
MUESTRAS RESIDUOS NO Envolturas
PELIGROSOS NO | plésticas, papel N
APROVECHABLE SUCi0 0 c é
S
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Ambiental y Sanitaria

engrazado, icopor
etc.
Guantes, gasas
RESIDUOS algodones, f(")\
PELIGROSOS- tapabocas, 2
RIESGO material
BIOLOGICO contaminado.
(BIOSANITARIOS
)
RESIDUOS Agujas, bisturis,
PELIGROSOS- | laminas de vidrio. “")\
2
RIESGO
BIOLOGICO
(CORTOPUNZAN
TES)
RESIDUOS Muestras de ‘_’)\
PELIGROSOS- sangre \\*}_{
RIESGO
BIOLOGICO
(ANATOMAPATO
LOGICOS)
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DEPARTAMENTO DE INGENIERIA S
AMBIENTAL Y SANITARIA

RESIDUOS Colorantes y
PELIGROSOS- reactivos de
RIESGO laboratorio

QUIMICOS

(REACTIVOS)

STAR DE RESIDUOS NO Papel.
ENFERMERIA PELIGROSOS
(urgencias, APROVECHABLE
observacion y S
hospitalizacid
ospitalizacion) Envoliuras
RESIDUOS NO plastlca.s, papel
PELIGROSOS NO SUCI0 0 c é‘
APROVECHABLE | engraxado, icopor
S etc.
Guantes,
RESIDUOS tapabocas, ‘\.—9\
PEL IGROSOS- algodones, gasas \._L.,
RIESGO Slc
BIOLOGICO
(BIOSANITARIOS
)
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AMBIENTAL Y SANITARIA

R

Ambiental y Sanitaria

RESIDUOS Agujas f@%\
PELIGROSOS- D 'S
RIESGO
BIOLOGICO
(CORTOPUNZAN
TES)
RESIDUOS NO | Papel, carton etc. "‘r.
ovp_TOMADE | PELIGROSOS -4
MUESTRAS APROVECHABLE
CITOLOGOA S
Envolturas
RESIDUOS NO plastlca-s, papel
PELIGROSOS sucto 0 c e‘
NO engrazado, icopor
etc.
APROVECHABLE
S
Guantes,
tapabocas,
RESIDUOS e fé")\
PEL IGROSOS- algodones, gasas G/

BIOSANITARIOS

etc.
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Ambiental y Sanitaria

RESIDUOS Agujas, laminas
PELIGROSOS- de vidrio. .-.)\
RIESGO \W.,
BIOLOGICO
(CORTOPUNZAN
TES)
RESIDUOS NO | Papel, cartén etc. | "‘
PELIGROSOS : = g‘
APROVECHABLE
S
Envolturas
RESIDUOS NO p'aSt'Ca_S' papel Y
VACUNACION | pe 1GROSOS sucio o [ 4 ¢
engrazado, icopor
NG etc.
APROVECHABLE
S
Guantes, gasas,
RESIDUOS algodones, f%"%
PELIGROSOS- tapabocas, I
RIESGO material
BIOLOGICO contaminado.
(BIOSANITARIOS
)
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AMBIENTAL Y SANITARIA

R

Ambiental y Sanitaria

RESIDUOS Agujas, laminas f%%\
PELIGROSOS- de vidrio A
RIESGO
BIOLOGICO
(CORTOPUNZAN
TES)
RESIDUOS NO Papel - “
PELIGROSOS ' %
-
APROVECHABLE
S
RESIDUOS NO Envolturas Y
ODONTOLOGO | pe| |GROSOS | plésticas, papel c;
A NO sucio o
APROVECHABLE | engrazado, icopor
S etc.
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Ambiental y Sanitaria

RESIDUOS
PELIGROSOS-
RIESGO
BIOLOGICO

(BIOSANITARIOS

Guantes, gasas,

P
algodones, ‘)\
)/
tapabocas,
material

contaminado

)
RESIDUQOS
PELIGROSOS- Aguias ‘C-%
RIESGO J—/
BIOLOGICO
(CORTOPUNZAN
TES)
SALA DE RESIDUOS NO Envolturas c"'
PARTO PELIGROSOS plasticas, papel ;
NATURAL (Se NO sucio isin
utiliza solo em APROVECHABLE contaminar.
S
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casos de partos

expulsivos)

RESIDUOS Guantes,
P
PELIGROSOS- tapabocas, ‘\%
J-/
RIESGO algodones, gasas
BIOLOGICO etc.
(BIOSANITARIOS
)
RESIDUOS Agujas, bisturis, k)\
PELIGROSOS- | laminas de vidrio. > %
RIESGO Etc.
BIOLOGICO
(CORTOPUNZAN
TES)
RESIDUOS Placentas, k)\
PELIGROSOS- | fragmentos de 9
RIESGO piel etc.
BIOLOGICO
(ANATOMAPATO
LOGICOS)
RESIDUOS i
PELIGROSOS- Sk
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DEPARTAMENTO DE INGENIERIA prgeerc® e
AMBIENTAL Y SANITARIA

RIESGO Frascos de
QUIMICO medicamentos
i’ consumidos
(FARMACOS)
RESIDUOS NO | Restos de comida Y
' K
HOSPITALIZAC PELIGROS -
ION ORGANICOS
APROVECHABLE
S
RESIDUOS NO Icopor,
PELIGROSOS envolturas,
NO Servilletas sucias
etc.
APROVECHABLE
S
Guantes,
RESIDUOS tapabocas,
algodones, gasas k)\
PELIGROSOS-
etc. 93
RIESGO
BIOLOGICO
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Popular del Cesar Q)
DEPARTAMENTO DE INGENIERIA prgenero® e
AMBIENTAL Y SANITARIA

(BIOSANITARIOS
)
RESIDUOS NO Papel, cartén, “
PELIGROSOS botellas PET. : ;
AREA APROVECHABLE
ADMINISTRATI S
VA (incluye todas Envolturas
las oficinas), lasticas, |
Icinas) RESIDUOS NO | Prasticas, pape Y
f . .
acturacion, PELIGROSOS sucio o c ;
admision, etc.) engrazado,
NO barridos etc.
APROVECHABL
RESIDUOS RAEES
PELIGROSOS '
RIESGO
QUIMICO
BANOS
(OBSERVACION RESIDUOS Papel higiénico, f%'%
' PELIGROSOS- toallas sanitarias
CONSULTORIO atc
S, USUARIOS,
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R

Ambiental y Sanitaria

ADMINISTRACI RIESGO
ON BIOLOGICO

(BIOSANITARIOS
)

RESIDUOS NO Carton, botellas

PELIGROSOS |sticas. ' K
P T -
APROVECHABLE
S
LAVANDERIA Y
RESIDUOS NO Jabones ' ®
PELIGROSOS | biodegradables -4
ORGANICOS
APROVECHALES
Envolturas,
Il i
RESIDUOS NO toallas sucias,
PELIGROSOS evases o [ o &
reciclables etc.,
NO
APROVECHABLE
S
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Hojas de arboles,
RESIDUOS NO podas, resto de
i
PELIGROSOS | omemosno ;“
AREAS DE contaminados. o ’
ACCESO Y ORGANICOS
ZONAS VERDES | APROVECHABLE
S
RESIDUOS NO Envolturas, "
PELIGROSOS toallas sucias, c ;
NO e.nvases no
APROVECHABLE reciclables etc.
S
Envolturas,
1] i
RESIDUOS NO toallas sucias, "
PELIGROSOS ENvases no c ;
reciclables etc.
NO
APROVECHABLE
S
AMBULANCIA
RESIDUOS Papel higiénico,
PELIGROSOS- toallas sanitarias
RIESGO etc.
BIOLOGICO
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DEPARTAMENTO DE INGENIERIA
AMBIENTAL Y SANITARIA

Ambiental y Sanitaria

(BIOSANITARIOS
)

RESIDUOS
==y

PELIGROSOS- Aguias ‘\%

RIESGO -

BIOLOGICO

(CORTOPUNZAN
TES)

Nota: Elaborado por el autor.

8.3.3 Actividad 3: Implementacion programas circulares.
En esta actividad se implementaron los programas circulares en el PGIRASA, con el fin de
garantizar su cumplimiento se responsabilizo al lider de la gestion ambiental y se implementaron

actividades e indicadores de gestion.
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Tabla 30.
Programa de reciclaje.

Ambiental y Sanitaria

RESPONSABLE DEL PROGRAMA INSTITUCION
LIDER DE LA GESTION AMBIENTAL E.S.E HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ
JUSTIFICACION

De acuerdo a lo establecido en la normatividad vigente en Colombia para manejo de residuos
hospitalarios, luego de haber identificado el tipo de residuos generados y la clasificacion
de los mismo, es indispensable que la Institucion reconozca todos aquellos aspectos que
puedan incrementar la cultura de la no basuray de esta forma cumplir con los principios de
reducir, reutilizar, reciclar y recuperar, dentro del marco de la prevencién de la contaminacién a
través de la reduccion en la fuente o minimizacién en la generacién. Por lo anterior la ESE
HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ, se implementaran prdcticas de reciclaje, proceso que
comenzara con el reciclaje del papel de oficina, cartdn, vidrio y reciclaje de las bolsas de suero, si es
viable.

OBJETO

e Reutilizar los productos que ya cumplieron su funcién mediante procesos productivos y
convertirlos asi en materia prima de otros.

e Estimular la compra y uso de productos e insumos preferiblemente biodegradables con
empaques biodegradables que no produzcan dafio a la naturaleza ni el medio ambiente.

* Promover el reciclaje como una actividad ecoldgica y con valor social generadora de empleo.
* Proporcionar con acciones positivas la conservacion del medio ambiente con responsabilidad para
el ser humano.

¢ Adoptar politicas establecidas en otros hospitales que son modelos de las practicas ambientales.
¢ Reducir la cantidad de residuos que se eliminan a través de la disposicidn sanitaria.

e Maximizar la vida util de los rellenos sanitarios y botaderos a cielo abierto.

e Dar tratamiento a los residuos de acuerdo con sus caracteristicas.

¢ Recuperar parcialmente el valor econdmico aprovechando el cartén, papel, vidrio, chatarra,
madera, etc., para nuevos procesos de produccién.

e Crear conciencia y cultura ecoldgica ambiental y la optimizacion de costos en el manejo de los
residuos.

RESIDUOS RECICLABLES Y CONDICIONES DE RECICLAJE

RESIDUOS CONDICIONES DE
RECICLABLES TIPO DE RESIDUOS RESICLAJE MATERIAL NO RECICLABLE
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R

Ambiental y Sanitaria

¢ No haber tenido
- contacto con residuos
Papel de oficina clierosos
Periddico pelig ' * Papel celofan.
. e Estar seco.
Revistas « Sin residuos oreanicos ¢ Papel encerado.
PAPEL Recibos . 8 ¢ Papel plastificado.
. ni grasa. .
Papel de fotocopia ¢ Papel aluminio.
¢ Desdoblar el papel, no ,
Bolsa de papel ¢ Papel carbdn
Archivos debe estar arrugado
* No debe haber estado
himedo
¢ No haber tenido
contacto con residuos
peligrosos.
e Estar seco, limpio, sin
Caias olor. ¢ Cajas contaminadas con
CARTON J , e Las cajas se deben material biolégico o quimico.
Rollos de papeleria , .
desdoblar. ¢ Cartén mantequilludo.
¢ Asegurarse que las
cajas de cartén no
posean algun quimico
adherido.
Frascos ¢ No haber tenido
Envases de alimentos contacto con residuos
VIDRIO Botellas peligrosos. ¢ Envases de medicamentos
Toda clase de vidrio no e frascos, envases o
contaminado botellas sin liquidos.

ALMACENAMIENTO DE RESIDOS RECICLABLES

Los residuos reciclables serdn almacenados en recipientes y bolsas de color BLANCO.

Al llegar los residuos al sitio de almacenamiento central, estos se colocaran en la zona de
almacenamiento destinada para los

residuos reciclables, con su correcta sefializacién. Es en este lugar donde se llevara a cabo la
recuperacion y se almacenardn hasta ser recogidos por la empresa encargada.

CAPACITACIONES

Las capacitaciones sobre el programa de reciclaje se haran en conjunto con el programa de
capacitacion del PGIRASA, se especificaran temas sobre buenas practicas de reciclaje, porque se
debe reciclar y beneficios del reciclaje, la frecuencia de las capacitaciones por lo menos serd de una
vez cada tres meses.
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Ambiental y Sanitaria

JORNADAS DE RECICLAJE

Con una frecuencia de una vez cada 4 meses, por parte de la E.S.E HOSPITAL MARINO ZULETAy en
compafia con entidades externas, se realizaradn jornadas de reciclajes, las cuales tendran como
finalidad recolectar la mayor cantidad de residuos reciclables posibles, con la venta de los residuos
reciclables se costearan costos de operacidn, hidratacién y logistica.

INDICADORES DE GESTION PARA EL PROGRAMA DE RECICLAJE

IC = (No. de empleados capacitados / No. Total, de

INDICADOR DE CAPACITACION (IC) empleados) * 100

IDR =RR/RT * 100
INDICADOR DE DESTINACION PARA Donde:
RECICLAIJE (IDR) RR Cantidad de residuos reciclados en Kg. /mes
RT Cantidad total de residuos producidos en la E.S.E Kg.
/mes

Nota: Elaborado por el autor.

Tabla 31.
Programa de uso y ahorro eficiente de energia.

RESPONSABLE DEL PROGRAMA INSTITUCION

LIDER DE LA GESTION AMBIENTAL |E.S.E HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ
JUSTIFICACION

Implementar acciones y recursos orientados a la correcta gestidn de la energia, que puedan ser
evaluadas periédicamente y que garantice la minimizacidon de impactos ambientales, la reduccién de
costos, el cumplimiento de la normatividad vigente y el fortalecimiento de la cultura ambiental en el
personal del Hospital, lo que llevara a fomentar el desarrollo sostenible en la organizacion.

OBJETO

Se establece el programa de energia, para sensibilizar al personal, en cuanto al buen uso de los recursos
naturales, por lo tanto, se promueve el ahorro energético dentro de las instalaciones de la E.S. E HMZR,
por lo que se organizard anualmente un cronograma de actividades de sensibilizaciéon y promocion del
buen uso de energia dentro las instalaciones de la E.S.E. HMZR

CAPACITACIONES
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Las capacitaciones sobre el programa de uso y ahorro eficiente de energia, se haran el conjunto con el
programa de capacitacion del PGIRASA, se especificaran temas sobre:

¢ Control de apertura de ventanas y puertas en espacios donde se cuente con aires acondicionados, para
evitar esfuerzos mayores de los aparatos y por ende un mayor consumo de energia, ademas de aumentar
la vida util de los aires acondicionados.

¢ Revisidn y mantenimiento del sistema eléctrico del hospital, para evitar fugas eléctricas, debido malas
instalaciones, cables deteriorados, y el uso de material eléctrico de baja calidad.

¢ Uso de bombillos o ldmparas para iluminacién ahorradoras de energia.

» Apagado de luces en areas que lo permitan al finalizar jornada laboral o entre espacios de descanso del
personal.

¢ Apagado de computadores e impresoras si ya no se utilizaran por determinado tiempo (descansos, hora
de almuerzo, recesos).

e Sistemas de refrigeracion (neveras, enfriadores, etc.), mantener abiertos solo lo necesario, para evitar
aumento del consumo energético del aparato.

BENEFICIOS

Al realizar estas y mas practicas benéficas para el uso responsable de energia, el hospital estaria
contribuyendo de la siguiente manera:

® Reduccidn en los costos de facturacion por consumo en el hospital.

e Contribucion positiva en la disminucidn del consumo de combustibles destinados a la generacién de
electricidad.

¢ Reduccidn de emisiones de gases contaminantes, responsables de la afectacion de la calidad de la
atmosfera.

¢ Reduce el dafio ambiental y la contaminacién, aumentando la sostenibilidad del mundo, considerando
que tenemos recursos agotables.

¢ Preservacion de los recursos y el entorno naturales de los seres vivos

INDICADORES DE GESTION PARA EL PROGRAMA DE USO Y AHORRO EFICIENTE DE ENERGIA

IC = (No. de empleados capacitados / No. Total, de

INDICADOR DE CAPACITACION (IC) erpleados) = 100

IDC = CMP / CMA * 100

Donde:

CMP Consumo en kWh del mes presente.
CMA Consumo en kWh del mes anterior.

INDICADOR DE DISMINUCION DE CONSUMO
IDC

Nota: Elaborado por el autor.
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Tabla 32.
Programa de uso y ahorro eficiente de agua.

Ambiental y Sanitaria

RESPONSABLE DEL PROGRAMA INSTITUCION
LIDER DE LA GESTION AMBIENTAL | E.S.E HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ
JUSTIFICACION

La gran problematica que sufre no solo el hospital Marino Zuleta Ramirez, sino toda la poblacién
en general del municipio, acerca del abastecimiento del agua para consumo, nos da indicios de la
realidad acerca de la vulnerabilidad del recurso hidrico en la actualidad, por lo tanto es necesario
contribuir asertivamente en las practicas que llevamos a cabo y que tiene un impacto ambiental,
ya sea positivo o negativamente en nuestro entorno, la E.S.E. HMZR en su compromiso como
institucidn de velar por el bienestar de la comunidad y de los recursos naturales, establece un
programa de uso y ahorro hidrico, que permite sensibilizar al personal y a los usuarios de la
importancia de cuidar este recurso.

OBIJETO

¢ Formular estrategias para el ahorro y uso racional del agua en la E.S.E HMZR
¢ Capacitar a la comunidad en general para el manejo y uso adecuado del agua.
* Promover a la comunidad en general las buenas practicas para el uso racional del agua.

CAPACITACIONES

Las capacitaciones sobre el programa de uso y ahorro eficiente de agua, se haran el conjunto con
el programa de capacitacion del PGIRASA, se especificaran temas sobre: acciones para disminuir el
consumo de agua como :

¢ Durante el lavado de manos, cierra la llave mientras las enjabonas y frotas.

e Al lavar los implementos de aseo, cierra la llave mientras realizas el enjabonado.
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e Al realizar las limpiezas de areas, se debe utilizar baldes con agua, y realizar el cambio cuando
sea necesario, para evitar el derroche del agua.

e Generar cultura no solo en el personal del hospital, sino también en los usuarios, para evitar
malos manejos del recurso y malas practicas, como el depdsito de residuos en el sanitario.

ACTIVIDADES

¢ Mantenimiento y supervision a las instalaciones hidraulicas para evitar y/o corregir fugas que
propicien el desperdicio del recurso.

¢ Se implementaran imagenes alusivas al ahorro y uso eficiente del agua en lugares estratégicos
dentro de las instalaciones del hospital Mantenimiento y supervision a las instalaciones hidraulicas
para evitar y/o corregir fugas que propicien el desperdicio del recurso.

INDICADORES DE GESTION PARA EL PROGRAMA DE USO Y AHORRO EFICIENTE DE AGUA

IC = (No. de empleados capacitados / No. Total, de

INDICADOR DE CAPACITACION (IC) empleados) * 100

IDC=CMP / CMA * 100

Donde:

CMP Consumo en m3 del mes presente.
CMA Consumo en m3 del mes anterior.

INDICADOR DE DISMINUCION DE CONSUMO
IDC

Nota: Elaborado por el autor.

Tabla 33.
Programa de manejo de sustancias quimicas.

RESPONSABLE DEL PROGRAMA INSTITUCION

LIDER DE LA GESTION AMBIENTAL | E.S.E HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ
JUSTIFICACION

Para el manejo de las sustancias quimicas utilizadas en la limpieza y desinfeccién del hospital

Marino Zuleta Ramirez, es necesario establecer una organizacién, que permita reducir los
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riesgos por exposicidn de las sustancias quimicas que son utilizadas, teniendo en cuenta que
esta actividad de manejo de sustancias quimicas es una accidn susceptible de producir
impactos negativos.

SISTEMA GLOBALMENTE ARMONIZADO (SGA)

El Sistema Globalmente Armonizado de Clasificacién y Etiquetado de Productos Quimicos —
SGA, es un sistema integral de comunicacion de peligros de alcance internacional. El SGA forma
parte de un marco de accién reconocido a nivel mundial que implica la adopcién de un
etiquetado claro y uniforme, asi como la disponibilidad de fichas de seguridad estandarizadas y
en nuestro idioma.

OBIJETO

e Unificar los criterios para identificar los peligros asociados a las sustancias quimicas y sus
mezclas.

¢ Transmitir informacién confiable tanto para el cuidado de la salud humana como para el
medio ambiente.

INVENTARIO DE PRODUCTOS QUIMICOS

Es necesario controlar el tipo de productos que se manejan en los procesos de limpieza 'y
desinfeccién de la E.S.E. HMZR, por lo tanto se debe realizar un inventario de los productos
guimicos para la limpieza y desinfeccién utilizados en el hospital Marino Zuleta Ramirez (Ver
Anexo S), con el fin de tener clara la informacién acerca de los peligros a los cuales puede estar
expuesto el personal; dicho inventario debe ser apoyado con las hojas de seguridad de los
productos quimicos, las cuales deben ser facilitadas por los proveedores. El encargado de la
gestién ambiental en el hospital tendra la obligacidon de mantener el inventario de productos
quimicos debidamente actualizado.

ALMACENAMIENTO DE PRODUCTOS QUIMICOS

Para el almacenamiento de los productos quimicos se tiene en cuenta la matriz de
compatibilidad, la cual se realiza bajo el SGA (Ver Anexo T ), la cual es una herramienta de
gestidn de las sustancias quimicas que sirve para que el personal que labora en el drea de aseo
en el hospital marino Zuleta Ramirez, esté informado sobre la manera adecuada de manipular,
almacenar, mezclar y transportar los productos quimicos con los que se cuenta en la compaifiia,
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a fin de reducir la probabilidad de que estos produzcan dafios fisicos, ambientales o para la
salud. De esta manera, el uso de la matriz de compatibilidad quimica debe ser incluido en los
programas de capacitacién de la empresa para educar a los trabajadores en el modo adecuado
de almacenar y mezclar los productos quimicos que se tienen en la organizacion, con el fin de
proteger al personal, las instalaciones y el medio ambiente. El encargado de la gestién
ambiental estard comprometido con la actualizacion de matriz de compatibilidad y de las
capacitaciones al personal.

ETIQUETADO DE PRODUCTOS QUIMICOS

El etiquetado de productos quimicos en el lugar de trabajo tiene como objetivo comunicar los
peligros asociados a su utilizaciéon brindando informacién sobre cdmo se debe proceder para
reducir los riesgos de accidentes, enfermedades con el fin de controlar la exposicidn a esos
productos y proteger a las personas y el medio ambiente.

La informacidn que se debe contemplar en la etiqueta de un producto quimico son como el
nombre del producto, pictograma, nombre del proveedor Indicacidn de peligro, consejos de
prudencia, palabra de advertencia

En el Hospital Marino Zuleta Ramirez se elaboraron las etiquetas de los productos quimicos
siguiendo el sistema globalmente armonizado, hojas de seguridad e inventario de productos
qguimicos (Vere Anexo U).

INDICADORES DE GESTION PARA EL PROGRAMA DE MANEJO DE SUSTACIAS QUIMICAS

IC = (No. de empleados capacitados / No. Total, de

INDICADOR DE CAPACITACION (I
CADO CAPACITACION (IC) empleados) * 100

Nota: Elaborado por el autor.
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9 ASUNTOS DE PROTECCION LEGAL.

Empresa Social del Estado
HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ s
Codigo de Habilitacion: 2062100580
La Paz - Cesar ’ ; e, =

La Paz - cesar, 26 de agosto 2022,

DE: LUIS CARLOS PADILLA CORDOBA.

Subdirector administrativo.

PARA: JUAN DE DIOS MORA HERNANDEZ.
Pasante de ingenieria ambiental y sanitario

Universidad Popular del Cesar.

ASUNTO: AUTORIZACION DE ASUNTOS DE PROTECCION LEGAL.

Por medio de la presente hago constar que autorizo al estudiante Pasante del programa de Ingenieria
ambiental y sanitaria de la Universidad popular del cesar, JUAN DE DIOS MORA HERNANDEZ,
identificado con la cedula de ciudadania N* 1004501637 Para utilizar informacion de la empresa
exclusivamente en la elaboracion y presentacion del informe de pasantia titulado “ACTUALIZACION
DEL PLAN DE GESTION INTEGRAL PARA LOS RESIDUOS SOLIDOS (PGIRASA) DEL HOSPITAL
MARINO ZULETA RAMIREZ EN EL MUNICIPIO DE LA PAZ- CESAR, DE ACUERDO CON LA
RESOLUCION 2184 DEL 2019”, Correspondiente al requisito parcial del estudiante para optar por el titulo de
ingeniero ambiental y sanitario de la Universidad popular del cesar afio 2022.

Por lo anterior, se expide el siguiente documento para fines académicos.

Atentamente:

Luis Carlos padilla Cérdoba.
Subdirector administrativo.

Nit. 824.000.204-5
Sede Principal: Calle 6 No. 6-15 Teléfonos: (603) 5771075 - 5771464 - 5770016
Cédigo Postal: 202010 Correo Electronico: hmzramirez94@hotmail.com
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CONCLUSIONES.

Ambiental y Sanitaria

e En el diagndstico de las condiciones actuales en que se encontraba la gestion integral de
los residuos solidos del Hospital Marino Zuleta Ramirez, se determinaron falencias en la
estructura del documento e implementacién de los programas establecidos en el
PGIRASA, esto sirvié para conocer cuales eran los puntos claves que se debian actualizar
y mejorar, para cumplir con la normatividad ambiental vigente en cuanto al codigo de
colores (Resolucion 2184/2019) y establecer programas de mejora.

e Laevaluacion de impacto ambiental realizada nos permitié determinar la importancia de
cada impacto, esta EIA le servird en un futuro a la E.S.E, para realizar un Plan de manejo
ambiental con el fin de dar un tratamiento a los impactos ambientales mas significativos.

e Para garantizar el correcto manejo de los residuos solidos en el hospital, es necesario que
la administracion de la institucion valore la importancia de la gestion ambiental.

e Esimportante fortalecer las medidas que se toman actualmente en la institucion con
respecto al manejo de emisiones, ya que actualmente no se realizan mediciones en la
institucion.

e EIl documentar e implementar un programa de capacitaciones permite y garantiza el
cumplimiento de la gestion interna dentro de la E.S.E, ademés de determinar acciones o
medidas de mejoramiento para la minimizacion de impactos ambientales y economicos por
el manejo de los residuos.

e Lainversion realizada en el tema de manejo ambiental en el hospital es muy poca, por tal
motivo resulta dificil al Ingeniero ambiental y sanitario garantizar la gestiéon ambiental en

la institucion. _
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RECOMENDACIONES.

Ambiental y Sanitaria

Con el fin de dar tratamiento a los impactos ambientales més significativos evaluados en la
EIA anteriormente realizada, se recomienda la implementacion de un Plan de Manejo
Ambiental para los impactos identificados en la E.S.E Hospital Marino Zuleta Ramirez.
Articular el plan de contingencias del PGIRASA al plan de emergencias o de gestion de
riesgos y desastres del hospital.

Realizar la evaluaciones y muestreos de emisiones atmosféricas (Gases y Ruido), con el fin
de verificar el cumplimiento de los limites establecidos por la normatividad ambiental
vigente.

Realizar trimestralmente la evaluacién y seguimiento a los indicadores propuestos en los
programas circulares del PGIRASA. Los resultados se deberan documentar y presentar
mediante informes de gestion a los entes de control ambiental y de salud local.

Es necesario que la E.S.E Hospital Marino Zuleta Ramirez tome medidas con respecto a la
gestion de los residuos de aparatos eléctricos y electrénicos RAEE, dado que a la fecha
estos residuos no son aprovechados por la institucion.

Se recomienda que el lider de la gestion ambiental garantice que el personal de servicio
general, diligencia de forma adecuada y correcta los formatos RH1.

La E.S.E HMZR debe ser encaminada a la econdémica circular y produccién mas limpia, se

recomienda implementar un programa de compras verdes dentro del PGIRASA.
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ANEXOS.

Anexo A. Criterios de evaluacion método de Conesa simplificado.

CRITERIOS DE EVALUACION

CRITERIOS

Signo

positivo(+)/n Hace alusion al caracter benéfico (+) o perjudicial (-) de las distintas acciones que van a

egativo (-)

actuar sobre los distintos factores considerados

intensidad

Grado de incidencia de la accién sobre el factor en el ambito especifico en el que actua.
Varia entre 1y 12, siendo 12 la expresion de la destruccion total del factor en el area en la
que se produce el efecto y 1 una minimo afectacion.

Extension

EX

Area de influencia tedrica del impacto en relacién con el entorno de la actividad (% de &rea,
respecto al entorno, en que se manifiesta el efecto). Si la accion produce un efecto muy localizado, se considera
que el impacto tiene un caracter puntual (1). Si por el contrario, el impacto no admite una ubicacidn precisa del
entorno de la actividad, teniendo una influencia generalizada en todo él, el impacto serd Total (8). Cuando el efecto
se produce en un lugar critico, se le atribuira un valor de cuatro unidades por encima del que le correspondia en
funcién del % de extensién en que se manifiesta

Momento

MO

Alude al tiempo entre la aparicién de la accidn que produce el impacto y el comienzo de las afectaciones sobre el

factor considerado. Si el tiempo transcurrido es nulo, el momento sera Inmediato, y si es inferior a un afio, Corto

plazo, asigndndole en ambos casos un valor de cuatro (4). Si es un periodo de tiempo mayor a cinco afios, Largo
Plazo (1).

Persistencia

PE

Tiempo que supuestamente permanecera el efecto desde su aparicion y, a partir del cual el
factor afectado retornaria a las condiciones iniciales previas a la accion por los medios
naturales o mediante la introduccién de medidas correctoras

Reversibilidad

RV

Se refiere a la posibilidad de reconstruccidn del factor afectado, es decir, la posibilidad de retornar a las
condiciones iniciales previas a la accion, por medios naturales, una vez aquella deje de actuar sobre el medio.

Recuperabiliad

MC

Se refiere a la posibilidad de reconstruccidn, total o parcial, del factor afectado, es decir, la posibilidad de retornar a
las condiciones iniciales previas a la accion, por medio de la intervencion humana ( o sea mediante la
implementacién de medidas de manejo ambiental). Cuando el efecto es irrecuperable (alteracion imposible de
reparar, tanto por la acciéon natural, como por la humana) le asignamos el valor de ocho (8). En caso de ser
irrecuperable, pero existe la posibilidad de introducir medidas compensatorias, el valor adoptado sera cuatro (4).

Sinergia

S|

Este atributo contempla el reforzamiento de dos o mas efectos simples. La componente total de la manifestacion
de los efectos simples, provocados por acciones que actian simultdneamente, es superior a la que cabria de
esperar cuando las acciones que las provocan actian de manera independiente, no simultanea.

Acumulacién

AC

Este atributo da idea del incremento progresivo de la manifestacion del efecto cuando persiste de forma
continuada o reiterada la accién que lo genera. Cuando una accién no produce efectos acumulativos (acumulacién
simple), el efecto se valora como uno (1); si el efecto producido es acumulativo el valor se incrementa a cuatro (4).

Efecto

EF

Este atributo se refiere a la relacién causa-efecto, o sea, a la forma de manifestacion del efecto sobre un factor,

como consecuencia de una accidn. Puede ser directo o primario, siendo en este caso la repercusion de la accion

consecuencia directa de ésta, o indirecto o secundario, cuando la manifestacién no es consecuencia directa de la
accion, sino que tiene lugar a partir de un efecto primario, actuando este como una accion de segundo orden.

Periodicidad

PR

Se refiere a la regularidad de manifestacion del efecto, bien sea de manera ciclica o recurrente (efecto periddico),
de forma impredecible en el tiempo (efecto irregular) o constante en el tiempo (efecto continuo)
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Anexo B. Rangos para el calculo de la importancia ambiental.

116

CRITERIO/RANGO CALIF. CRITERIO/RANGO CALIF.
NATURALEZA INTENSIDAD (IN) {Grado de destruccion)
Impacto benefico + Baja 1
Impacto perjudicial . Media 2
Alta 4
Muy alta B
Total 12
EXTENSION (EX) MOMENTO (MO} (Plazo de manifestacion)
Puntual 1 Largo plazo 1
Parcial 2 Medio Plazo 2
Extensa 4 Inmediato 4
Total 8 Critico (+4)
Critica (+4)
PERSISTENCIA (PE) REVERSIBILIDAD (RV)
Fugaz 1 Corto plazo 1
Temporal 2 Medio plazo 2
Permanente 4 Irreversible 4
CRITERIO/RANGO CALIF. CRITERIO/RANGO CALIF.
SINERGIA (Sl) ACUMULACION (AC) (Incremento progresiva)
Sin sinergismo (simple) 1 Simple 1
Sinérgico 2 Acumulativo 4
Muy sinérgico 4
EFECTO (EF) PERIODICIDAD (PR)
Indirecto (secundario) 1 Irregular o aperiddico o discontinuo 1
Directo 4 Periodico 2
Continuo 4
RECUPERABILIDAD (MC) IMPORTANCIA (1)
Recuperable inmediato 1
Recuperable a medio plazo 2 I= (3IN+2EX+MO+PE+RV+SI+AC+EF+PR+MC)
Mitigable o compensable 4
Irecuperable 8
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Anexo C. Solicitud implementos para actualizacion del PGIRASA.

Empresa Social del Estado

HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ
Cédigo de Habilitacién: 2062100580
La Paz - Cesar

La Paz - Cesar, 22 de abril de 2022

Sra.

Viviana Rizo Rodriguez

Regente de farmacia de la E.5.E HMIR
Cordial Saludo,

La presente es para solicitar respetucsamente el estimado de algunos elementos
requeridos para la operacion de la ES.E. HMIR y el CAMI, de manera que se inicie
con la actualizacion e implementacién del plan de gestion PGIRASA version 2 y el
manual de limpieza y desinfeccién.

e 1 Bascula de piso

s 3 Vehiculos exprimidores de fraperos,

« Toallas para limpieza [colores blanco, negras y rojas)

« Guantes de limpieza (5 pares negros y 5 pares rojos)

e 4 Puntos ecolégicos con el nuevo cédigo de colores (Blanco, negro y
verde)

« Recipientes de 20 litros (65 de Color negro, 20 blancaes).

e 10 Traperos (con tapén de colores negro, rojo, blanco)

e 10 Escobas (con tapén de colores negro, oo, blanco)

« 10 Recogedores (con fapén de colores negroy rojo)

« Senalizaciones de la ruta sanitaria v el cuarlo de residuos bajo el nuavo

cédigo de colores.
e 6 Recipientes didores (capacidad de | litro) para dilucién de h\poc(mns/.

, NS

MARIA SAURITH MIELES 4
Ing. Ambiental y sanitario
Numero de confacto: 31 53521038

2

Nit. 824.000,204-5 "
Sede Principal: Calle 6 No. 6:15 Teléfonos: (805) 5771075 - 5771464 - 5T700
Cédigo Postal; 202010 Carreo Eloctronico: hmzramirez94gihotmall.com

www.unicesar.edu.co

Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217
EXT. 1129

Linea de atencion al ciudadano 01 8000 400380

Valledupar Cesar Colombia




h Universidad

Popular del Cesar

DEPARTAMENTO DE INGENIERIA o
AMBIENTAL Y SANITARIA

118

Anexo D. Solicitud implementos para actualizacion del PGIRASA.

Empresa Social del Estado

HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ
Cédigo de Habilitacién: 2062100580
La Paz - Cesar

La Paz - Cesar, 12 de mayo de 2022

Sra.
Viviana Rizo Rodriguez
Regente de farmacia de la E.S.E HMIR

Cordial Saludo,

La presente es para informar la necesidad de los elementos requeridos para la
operacion de la E.S.E. HMZR y el CAMI, manifestados con anterioridad, debido a
que el plazo para realizar el cambio del cédigo de colores (Resolucion 2184 de
2019) es hasta el 1 de julio de 2022, de manera que solicito respetuosamente
priorizar la compra de los recipientes, bolsas, la bascula y los elementos para la
preparacion del hipoclorito de sodio.

MARIA SAURITH MIELES
Ing. Ambiental y sanitario s

Numero de contacto: 3153521038 V
/\/ IW

Nit, 824 000 2045
Sede Principal: Calle 6 No. 615 Teléfonos: (605) STT107% - STT1464 - 5770016
Codigo Postal 202010 Correo Electronico. hmaramirez94gghotmail.com
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Anexo E. Encuesta dirigida al personal en general de la E.S.E HMZR.

HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ-LA PAZ CESAR.
NOMBRE :
FECHA:

Esta encuesta tiene como finalidad determinar
que tanto conocen y estan preparados los
empleados que hacen parte de la ESE HMZR
en el correcto manejo de residuos y la
aplicacién del plan de gestién de residuos.

Alguna ves ha resibido capacitacion sobre el
manejo de residuos solidos por parte del
departamento ambiental 2

Oos ONO

Conoce usted la legislacion ambiental y
sanitaria vigente?

Oos ONO

sconoce usted cuales son los programas y
actividades que integran el plan de gestion
integral de residuos solidos?2

O si O No

sSabe usted cuales son los riesgos a los que
puede estar expuesto por el inadecuado
manejo de residuos solidos?

Osl ONO

sConoce ustedsobre seguridad industrial y
salud ocupacional?

Os ONO

5Califique del 1 al 5 que tan buena han sido las
capacitaciiones resibidas por parte del
departamento de ambiental ¢

o1 O02 O3 0O4 OS5

Decepcionante Excepcional
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Anexo F. Encuesta dirigida al personal de servicio general de la E.S.E HMZR.
HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ-LA PAZ CESAR.
NOMBRE :
FECHA:

Esta encuesta tiene como finalidad determinar que tanto
conocen y estan preparados los empleados que hacen
parte de la ESE HMIR en el correcto manejo de residuos y
la aplicacién del plan de gestién de residuos.

Alguna ves ha resibido capacitacion sobre el manejo de
residuos solidos por parte del departamento ambiental 2

sl ONO

Conoce usted la legislacion ambiental y sanitaria
vigente?

sl ONO

sconoce usted cuales son los programas y actividades
que integran el plan de gestion integral de residuos
solidos?

O si O No

3Sabe usted cuales son los riesgos a los que puede estar
expuesto por el inadecuado manejo de residuos solidos2

asli O NO

sConoce ustedsobre seguridad industrial y salud
ocupacional?

asl ONO

3Alguna ves ha participado en talleres de desactivacion
y segregacion de residuos solidos en el hospital 2

sl O NO

sConoce usted hacerca del manual de conductas
basicas de bioseguridad?

sl O NO
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Anexo G. Cambios en Marco legal PGIRASA.

VERSION: 02

FECHA DE
APROBACTON:

pag. 17

» Resolucion 1407 de julio 26 de 2018: Por la cual se reglamenta la gestion ambiental
de los residucs de envases v empaques de papel, cartén, plastico, vidrio, metal v se
toman otras determinaciones.

+ Resolocion 2184 de 2019: Por 1a cual ze modifica la Resolucion 668 de 2016 sobre
uso racional de bolsas plasticas v se adoptan otras dizposiciones. (Adopeién del muevo
codigo de colores).

» Resolucion 1344 de 2020: Articulo 1. Adicionase el siguiente pardgrafo al articulo
4 de la Resolucidn 2184 de 2019, asi: Para las actividades de qué trata el articulo
2.2.10.2 del Decreto 780 de 2016, extiéndase hasta €1 1 de julio de 2022 el plazo para
implementar el codigo de colores para la presentacion de los residuos solidos no
peligrozos en bolsas u otros recipientes.

+ Resolocion 482 de 2019: Por la cual se reglamenta el manejo de bolsas o recipientes
que han contenido soluciones para uso intravenoso, intraperitoneal v en hemodialisis,
generados como residuos en las actividades de atencion de salud, susceptibles de ser
aprovechados o reciclados
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Anexo H. Clasificacion de residuos hospitalarios con nuevo Cédigo de colores.

VERSION: 02

FECHA DE
APROBACION:

pag. 35

8. CLASIFICACION DE LOS RESIDUOS HOSPITALARIOS

Los residuos zenerados en la atencion en salud == clazifican ¥ se definen en Colombia de la

siguiente manera:

F CLASIFICACION DE RESIDUOS )

~
BESOUOS

APROVECOMARLES

BLANCO
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Anexo |. Resolucidon Actualizacion del GAGAS.

RESOLUCION No.045 DEL 27 DE ABRIL D 2022

MEDIANTE LA CUAL SE ACTUALIZA EL COMITE DE GRUI" ADMINISTRATIVO DE
GESTION AMBIENTAL Y SANITARIA (GAGAS) DE LA ZWPRES . SOCIAL DEL ESTADO
HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ DE LA PAZ-CESAR

El Gerente de la Empresa Social del Estado Hospilal Mcaiino Zuleta Ramirez, en
ejercicio de sus afribuciones legales y en especial las conlferidas en los articulos 77
y 80 de la Constitucion Politica, Decreto 4741 ce 2005, ecreto 0351 de 2014,
Resolucion 1164 de 2002, del Ministerio del Medio Ambiente y del Ministerio de

Salud, y demas disposiciones complemenltarias, y

CONSIDERANDO

1. Que el Decreto 351 de 2.014 “reglamentd ambienlal y sanitariamente la
gestion integral de los residuos generados en la atencion en salud, aplicable
a las personas naturales o juridicas, publicas o privadas que generen.
identifiquen, separen, empaquen, recolecten, fransporten, almacenen.
aprovechen, traten o dispongan finalmenie los residuos generados en
desarrollo de las actividades relacionadas con los servicios de atencién en
salud, como actividades de la préctica médica, practica odontolégica,
apoyo diagndstico, apoyo terapéutico y ofras actividades relacionadas
con la salud humana, incluidas las farmacias y farmacias-droguerias™.

2. Que las instituciones hospitalarias deben elaborar y poner en practica un
plan integral de manejo ambiental, que prevea las medidas necesarias
para minimizar o contener el impacto ambiental proclucido por los residuos
sélidos hospitalarios, los vertimientos y las emisiones aimosféricas.

3. Que la politica para la gestion del medio ambienie debe partir de la
gerencia, en colaboracion y coordinacién con un grupo interdisciplinario,
integrado por funcionarios o trabajadores de Ias diferentes dreas de la

Institucioén.

Que es obligacién de las Instituciones Prestadoras de Servicios de salud,
“Formular, implementar, actualizar y tener a disposicion de las autoridades
ambientales, direcciones departamentales, distritales y municipales de
salud e Invima en el marco de sus competencias, el plan de gestion integral
para los residuos generados en la atencién en salud y otras actividades
reguladas en la normatividad ambiental vigente, conforme a lo establecido
en el Manual para la Gestion Integral de Residuos hospitalarios y similares.

5. Que mediante Resolucion No.045 del 27 de abril de 2022, La ESE Hospital
Marino Zuleta Ramirez constituyé el comité de grupo administrativo de
gestién ambiental y sanitaria (GAGAS).

6. Que en virtud de lo anterior, se hace necesario actualizar el comité.de

grupo administrativo de gestion ambiental y sanitaric (GAGAS) y expedir la

nueva reglamentacién interna, de dicho comité.}/
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Anexo J. Ruta de evacuacion de residuos area consulta externa

EVACTACION DE RESIDUOS NO PELIGROS0S5
PUNTOS DE GENERACTON RESIDUOS NO PELIGROS0S5
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Anexo K. Ruta de evacuacion de residuos primer piso urgencias.

-_— Evacuacion de Residuos Peligrosos
o Puntos de generacion Residuos Peligrosos

—_— Evacuacion de Residuos No Peligrosos, No Aprovechables
[ ) Puntos de generacion Residuos No Aprovechables

Evacuacion de Residuos Aprovechables (Reciclables)
Puntos de generacion Residuos Aprovechables

—_— Evacuacion de Residuos Organicos Aprovechables
® Puntos de generacién residuos organicos Aprovechables
O  Extintor
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Anexo L. Ruta de evacuacion de residuos segundo piso urgencias.

_— Evacuacion de Rezsiduos Peligrozo=
£ Punto= de generacion Reziduoz Peligroszos

—*  Evacuacion de Rezsiduoz No Peligrozoz, No Aprovechables
® Puntos de generacion Reziduoz No Aprovechable=

= Evacunacion de Residuoz Aprovechables (Reciclables)
Puntoz de generacion Reziduoz Aprovechablez

_— Evacuacion de Reziduos Organicos Aprovechable=
=] Punto: de generacion reziduoz organicos Aprovechables
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127

Version: 2

(ﬁm FORMATO RH1 Fecha de aprobacion:

Codigo:

NOMBRE HOSPITAL : NOMBRE DE LA SEDE:
MES

RESIDUOS NO PELIGROSOS RESIDUOS PELIGROSOS CON RIESGO BIOLOGICO
ESIDUOS NO PELIGH 0s 0505 CON RIESGO BIOLO! RESIDUOS DE RIESGO QUIMICO

Organicos

Aprovechabl 0
provechables 1 porovechables Ténner

Pilas /

Baterias RAEES

(OTROS RESIDUOS
PELIGROSOS

TIPO DE
RESIDUOS

Peso Peso Peso Peso Peso Peso

Cuales

Peso

DIA KG KG KG KG KG KG KG K& KG KG KG KG KG KG KG KG

KG
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Anexo N. Formato de supervision interna actualizado.

VERSION: 4
Pl I L e e Tl I e —
= z -S- RESOLUCION 1164/2002.

DE LA PAZ CESAR [Facma-pEs

Area
PROFESIONAL ENCARGADO :

Fecha:

:LOS RECIPIENTES PARA LA SEGREGACION DE LOS RESIDUOS POSEEN LOS COLORES EXIGIDOS PARA CADA TIPO DE RESIDUO
SEGUN EL CODIGO DE COLORES ESTABLECIDO EN LA RESOLUCION 2184 / 2019.7

¢ EL AREA POSEE GUARDIANES O RECIPIENTES REGIDOS PARA LA RECOLECCION DE LOS RESIDUOS CORTOPUNZANTES ?
ESPECIFIQUE CUANTOS ¥ DE QUE CAPACIDAD?

& LOS RECIPIENTES SE ENCUENTRAN EN BUENAS CONDICIONES FISICAS Y DE LIMPIEZA ? ESPECIFIQUE CUANTOS NO.

QUE LA FRECUENCIA DEL LAVADO DE LOS RECIPIENTES ? {CUMPLE?

¢ LOS RECIPIENTES ENCONTRADOS COINSIDEN CON LOS REDIUSOS GENERADOS EN EL AREA ? ESPECIFIQUE CUANTOS NO.

:EL COLOR DE LAS BOLSAS PARA LA RECOLECCION DE LOS RESIDUOS CONCUERDA CON EL COLOR DE LAS CANECAS?

< EN EL MOMENTO DE LA IMPECCION LOS RESIPIENTES PARA RESIDUOS PELIGROSOS SE ENCUENTRAN TAPADOS ?

& LOS RECIPIENTES PARA LA SEGREGACION DE LOS RESIDUOS CUENTAN CON CON EL PIGTOGRAMA Y NOMBRE DEL TIPO DE
RESIDUO?

& ADEMAS DEL ROTULADO REGLAMENTARIO, LOS RECIPIENTES CUENTAN CON GUIA QUE ORIENTE LA CLASIFICACION
ADECUADA DE LOS RESIDUOS?

CCUENTA EL AREA CON LOS RECIPIENTES ADECUADOS SEGUN LA GENERACION EN ESTA?

SE CUENTA CON EL ESQUEMA Y SENALIZACIONES VISIBLES PARA LA RUTA SANITARIA ?

¢ LAS BOLSAS PARA LA SEGREGACION CUENTAN CON ETIQUETAS DE ACUERDO AL TIPO DE RESIDUO?

& EL AREA GNERA RESIDUOS PELIGROSOS DE RIESGO QUIMICO ? (CUENTA CON RECIPIENTE ADECUADO?

Al A VERSION:
C ol SZLU’\; 32‘;:\2 igflltr;‘:;:; g: ffss'?é?foimiﬁfi. Z:) zu::;msfgf;z FORMATO SUPERVISION MENSUAL MANEIO DE RESIDUOS SEGUN L IFECHA DE APROBACION!
- RESOLUCION 1164/2002.
DE LA PAZ CESAR PAGINA- 2 DE 3

& LOS RESIDUOS ENCONTRADOS EN CADA RECIPIENTE ESTAN CORRECTAMENTE SEGREGADOS SEGUN EL CODIGO DE
COLORES (RESOLUCION 2184 DE 2019)?

& LOS RESIDUOS DEPOSITADOS EN LOS GUARDIANES SE ENCUENTRAN CORRECTAMENTE SEGREGADOS?

< PARA LA MANIPULACION Y MOVIMIENTO INTERNO DE RESIDUOS EL PERSONAL DE SERVICIOS GENERALES UTILIZA TODOS
LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL ?

& PARA EL TRANSPORTE DE LOS RESIDUOS INTERNOS SE UTILIZAN LOS VEHICULOS DE MOVIMIENTO INTERNO ?

& EL GESTOR EXTERNO REALIZA LA RECOLECCION DE LOS RESIDUOS PELIGROSOS ? CON QUE FRECUENCIA?

< SE REALIZA ALGUN TIPO DE DESACTIVACION A LOS RESIDUOS ? A CUALES RESIDUOS ¥ QUE TIPO DE DESACTIVACION?

& LOS RESIDUOS SE ENCUENTRAN SEPARADOS EN CONTENEDORES DIFERENTES SEGUN EL TIPO DE RERIDUO?

& CON QUE FRECUENCIA SE REALIZA LA LIMPIEZA Y DESINFECCION DEL CUARTO DE RESIDUOS ?

¢ CON QUE FRECUENCIA SE RECOGEN LOS RESIDUOS PELIGROSOS GENERADOS EN EL HOSPITAL?

¢ REALIZAN EL DILIGENCIAMIENTO Y SEGUIMIENTO DEL FORMATO DE CUANTIFICACION DE RESIDUOS RH1?

¢ EL CUARTO PARA EL ACOPIO ACTUARNMENTE ES EXCLUSIVO PARA EL ALMACENAMIENTO DE RESIDUOS?
£ LOS RESIDUOS QUIMICOS GENERADOS INCLUYENDO MEDICAMENTOS ¥ FARMACOS, SON CLASIFICADOS ¥ ALAMACENADOS
SEGUN SU INCOMPATIBILIDADES?
VERSION:
el | B ey | FoRMATo susersion wevsuL wanero o resiouos seaon 1 RSO0 S
o RESOLUCION 1164/2002. -
DE LA PAZ CESAR PAGINA: 3 DE 3

¢ EL PERSONAL QUE PRESENTA LA MANIPULACION Y PRESENTACION DE LOS RESIDUOS PELIGROSOS ANTE LA RUTA
SANITARIA, UTILIZA LOS ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL ( EPP)? CUALES ?

& CUAL ES LA FRECUENCIA DE RECOLECCION DE LOS RESIDUOS GENERADOS EN EL HOSPITAL?

& LAS BOLSAS UTILIZADAS EN LAS CANECAS SON CAMBIADAS EN CADA RECOLECCION DE RESIDUOS QUE SE REALIZA?

¢ EL PERSONAL DEL AREA A ASISITIDO A LAS CAPACITACIONES RELACIONADAS CON EL PGIRASA?

& EL PERSONAL DEL AREA SE ENCUENTRA CAPACITADO SOBRE EL MANEJO DE LOS REIDUOS SOLIDOS EN EL HOSPITAL?

OBSERVACIONES GENERALES:

de la persona responsable de la Inspeccio

Nombre y firma de la persona que atendi6 la visita:
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O. Formato de supervision externa actualizado.

Ambiéntal y Sanitaria

d}#/y?‘:é_/ PLAN DE GESTION INTEGRAL DE RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION EN SALUD DEL HOSPITAL
, MARINO ZULETA RAMIREZ

FORMATO DE VERIFICACION DE ACTIVIDADES DESARROLLADAS POR LA EMPRESA ENCARGADA DE LA GESTION EXTERNA DE
LOS RESIDUOS GENERADOS EN LA ATENCION EN SALUD

E DE LA EMPRESA

FECHA

CRITERIOS A VERIFICAR |

Sl

NO

OBSERVACIONES

PGIRH EN LA GESTION EXTERNA

La empresa encargada de la gestion externa cuenta con PGIRH debidamente actualizado.

La empresa cuenta con comité de Gesti6n ambiental

El comité de Gestion Ambiental se reune periodicamente (Ver actas de reunién)

El PGIRH describe el diagnostico ambiental y sanitario del manejo externo de residuos
hospitalarios

El personal conoce el contenido del PGIRH (Preguntar)

PROGRAMA DE FORMACION Y EDUCACION

En el PGIRH de la empresa se detalla el programa de capacitacion (Ver cronograma, lista
de asistentes, tematica)

Actualmente se implementa el programa de capacitacion (Ver actas de capacitacion)

RECOLECCION

La recoleccion se realiza por personal conocedor y capacitado en el manejo de residuos
generados en la atencién en salud.

Al personal se le suministran en cantidades suficientes los elementos de proteccién personal
(Ver soportes de entrega y compra de los EPP).

El personal encargado de la gestién externa realiza el pesaje y diligencia el formato RHPS

adecuadamente. (Ver formatos diligenciados)

TRANSPORTE

¢La empresa tiliza vehiculos especiales para la recoleccion y el transporte de los residuos
generados en los centros de salud?

El vehiculo se encuentra debidamente sefializado externamente.

El vehiculo utilizado para la recoleccion de los residuos generados en la atencion en salid es d

El vehiculo de transporte de residuos cuenta con carga y descarga.

El vehiculo cuenta con ventilacién adecuada.

El vehiculo cuenta con canastillas retornables, rigidas e impermeables.

El vehiculo de transporte de residuos es lavado frecuentemente

¢La empresa cuenta con horarios y rutas establecidas segin las necesidades y peticiones del
generador?

El vehiculo cuenta con sistemas de comunicacién en caso de emergencias.

¢Se lleva a cabo el diligenciamiento del manifiesto de transporte?

¢La empresa envia los debidos reportes de los consolidados de residuos (mensual) a la
autoridad ambiental?

ALMACENAMIENTO

¢La empresa cuenta con un lugar para el almacenamiento central de residuos?

Se cuenta con canecas Y sus respectivas tapas en el cuarto?

¢El almacenamiento central cuenta con equipos de extincion de incendio?

El cuarto de almacenamiento se encuentra limpio y en condiciones de orden en el momento
de la visita?

¢Se cuenta con sistema refrigerador para almacenar residuos anatomapatologicos?

¢El almacenamiento se encuentra aislado y cerrado adecuadamente?

¢ El almacenamiento se encuentra sefializado debidamente segin los residuos almacenados y

TRATAMIENTO

¢ Que tratamientos son empleados para desactivas los residuos?
¢ El tratamiento dado a los residuos garantiza su desactivacion?

[¢EN eTcaso de tratamientos, Como la ncineracion, e garantiza Iiego 1a disposicion de 1as
cenizas generadas en celdas de seguridad?

Posee la empresa los permisos, licencias y autorizaciones ambientales para recolectar,

transportar, tratar y/o disponer de residuos generados en la atencion en salud?

FIRMA DE FUNCIONARIO DELEGADO HMZR

FIRMA DELEGADO DE EMPRESA

NOMBRE : NOMBRE:

CC. CC.
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Anexo P. Capacitacion sobre la segregacion de residuos con el nuevo Cadigo de colores.
Qa
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Anexo Q. Evidencia nuevo Cdédigo de colores Implementado en la E.S.E HMZR.

Punto Ecoldgico

Vidrio
Envases de Vidrio,
Boteilas.

l RESIDUOS
e

‘T-

! APROVECHABLES

' i’:oRGAN\(cs
RESIDUOS % E
PROVECHABLES ’ I
e [ ae—.
{_]1s)

\Viovio
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Anexo R. Sefalizacion ruta sanitaria actualizada.
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Anexo S.Inventario de productos quimicos.

133

Ambiental y Sanitaria

INVENTARIO DE SUSTANCIAS QUIMICAS DE LA E.S.E. HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ

. Frases de | Consejos de
L Ficha de . Palabra de - : EPP Personal |_. L
No. Nombre del producto Composicion usos X Pictograma : peligro  |prudencia (Frases Tiempo de exposicion
seguridad advertencia recomendados | expuesto
(frases H) P)
P210-P264-P280-
P403-P301-P330- |Guantes-Gafas-
H226-H302- P I d
1 ALCOHOL CH3CH20H DESINFECTAR S| @ PELIGRO vy | PRSP | Zapatosde Ti':f?:zae POCO FRECUENTE
P338-P337-P313- proteccion P
P370-P378
Mascarilla para
P102- | f: P |
2 DETERGENTE FREE N/A LIMPIEZA N| H315 0 poivo, g_a asde e_rsor_]a de FRECUENTE
(P305+P351+P338) | seguridad, limpieza
guantes.
Personal de
3 JABON LAVAMAX LAVADO NO L FRECUENTE
limpieza
Personal de
4 BRILLA KING Aguay tenso activos LIMPIA PISOS NO @ Guantes limpieza FRECUENTE
. . Monogafas,
Agua, Tensoactivo Desengrasa y limpia
2-H317- | P101-P102-P103-
5 [uMPIA VIDRIOS SUPERB|  Anidnico, Solventes, | vidrios y superficies sl ATENCION | 11302 HS17-| PA0L-PI02P103- | guantesde | Personal de FRECUENTE
R . H227 P314-P501 nitriloy limpieza
Fraganciay Colorantes. acrilicas
tapabocas.
Q> H290-H304
H311-H314 P101-P102-P103- |Guantes y Gafas| Personal de
6 ACIDO MURIATICO HCL DESMANCHAR N ATENCION FRECUENTE
H331-H334- P201-P201 de seguridad limpieza
@ H371-H411
TOXICIOAD AGUDA
P273-P280-(P305 + |Guantes y Gafas | Personal de
7 HIPOCLORITO DE SODI NaOCl DESINFECCION N| PELIGR H314-H FRECUENTE
OCLORITO DE SODIO 0 S o ‘ GRO 400 P351+P338)-P310 | de seguridad | limpieza v
Guantes y Gafas Personal de
8 ALCOHOLETILICO C2H50H DESINFECTAR Sl PELIGRO H225-H319 | P210-P264-P280 | de seguridad, limpieza POCO FRECUENTE
Calzado.
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Anexo T. Matriz de compatibilidad para el almacenamiento de sustancias quimicas.

MATRIZ DE COMPATIBILIDAD PARA EL ALMACENAMIENTO DE SUSTANCIAS QUIMICAS EN EL HOSPITAL MARINO ZULETA RAMIREZ
JABON DETERGENTE LIMPIA VIDRIOS
LAVAMAX FREE LIMPIA PISOS SUPER B ALCOHOL HIPOCLORITO DE SODIO ACIDO MURIATICO ALCOHOL ETILICO BARSOL
IDENTIFICACION DEL PELIGRO
’ R R R R R Corrosivo- Peligroso para el | Corrucion-Nocivo-Peligro MA - INFLAMABLE (L)-
SEGUN EL SISTEMA Nocivo (S) Nocivo (S) Nocivo (L) Nocivo (L) [Comburente-Nocivo (L medio ambiente (L) Toxicidad aguda (L) INFLAMABLE- NOCIVO (L) CORROSIVO -NOCIVO
GLOBALMENTE ARMONIZADO
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REVISAR HOJA DE SEGURIDAD

(S)=SOLIDO (L)=LIQUIDO
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Anexo U. Etiquetas de productos quimicos.

ACIDO MUBIATICO O ACIDO
CLOEHIDEICO

&

Provedor: Muzdo Qrusmices.

FELIGRO

IR

Indicaciomes de peligre:

H314: Proveca quemadnra: geves o [a
pial y Lesiomes ocalares graves

H335: Poeds fmitar las vizs

Conzejos de prudencia:
P260: Mo respimr b vapores.
PI64: Lavams s manos
concisnrndamente tras 1a mam ipelacicm
PIBD: Lisvar
Faamtes pread pafas/'maccara da

Profsccion.
FIT]: Utilivar tnicaments &0 eaiegiones o
an == ngar hien veatilado

HIFOCLORITO DE S0DIO0
PELIGRO

A

Provedor: Nuzds Cruimices.

Indicaciomes de peligre:

H314: Provoca quemaderas graves «a la pial
¥ lustones ooulames graves

H40%: M=y toxico pama los orgamismos
BCuAtCOs

Comsejes de prudenca:
P273: Evitr m liherciom al mwedic

ambisnbe

P80 Llswar
auantes/prandaszais mascara da
prutsccion

{P305 + P351 + P338y: EW CASO DE
CONTACTO CON LOS OFOS: Aclemr
cuidadesarmante con agma duramte varios

mimtes. Ghuifar las

lentes de confacto, o leva y msulta facil
Sagmr aclarando

P3ld: Llamar inexdiatieente a2 um

CENTEO de infooreaciss toxicologica o a
un midico

R

Ambiental y Sanitaria

ALCOHOL ETILICO
PELIGRO.

Oay

Provedor: Aluomde Qrmimices.

H31%: Provoca mhcmo-cula:r Erave

Comzejos de prade=cia:

P210: Mamicoar alsjado de Fosmies de
calor, chispas, lazm abierts o suparfcies
calienies. - Mo fumar

P264: Lavarse .. concienrndamants tra: Ia

manigralaciim

P250: Llgwar
Euantes prendas s mascaTa da
protecoicm.

LIMPIA VIDEIDS SUPER B

ATENCION.

Provedor:- BDSSA 5

Indicaciomes de peligre:
HMT: Nocihvo en caso hm,gwsbnn
H317: Pusds provecar nuna reaccion alémgica

s 1 pisd.

Comsejos de pradesca:

P101: 5i se mecesita consejo mwedice, tener
a mano el envase o la stiquets.

P10Y: Maemer fosra del alcamce de Los
niflos.

P103: Lecr 12 etiqueta antes del nsec.

P314: Consuliar 2 wn médico sa caso de

Frovedor: Froduto: Cuimicss

P01 El.lmn:un' &l conmnido'sl recipismie
o
Indicaciomes de =
DETERGENTE FREE H31F: Provoca fmitachon cutansa
ATENCION.

Comzejos de prade=cia:

P102: Mantener foarz del alcance g los
nifos

(FE05+P351+P338k EN CASO DE
CONTACTO CON LOE OFOS: Aclaar
cuidadcsarante

I.qnma.lhcmnzﬂn i leva y mesubia facil
Segeir aclarands

ALCOHOL GLICERADD

&

Provedor: Muzmds Cruimics:.

Indicaciones de peligro:

HI16: Liguides yvapores inflamablos
H3L: Necivo sn caso de ingestion
Hak:

Comsejes de prudemcia:

P21E: Moamtemer algjedo do fosmies de
calor, chispas, Dama abierta o suparficies
caliontes. - Mo fumar

P264: Lavarse...concisnrndaments trac la

manipulacitn.

P84 Liswar
guantes/prandaszaf mascara de
proteccdn

P403: Almarcpar oo wn bogar  hian
wantlads

P301: Exn case de inpestion

P330: Exy la hoca

P331: Ne provocar @] vamito

P305: Ex case ds contacto con los ojos.
P351: Aclarar cuidadosamente con aguz
durante varios mimbos

P338: Craitar Las lemtes do confacte, o lleva
¥ reslfa facil. Seguir aclarade.

P337: 5i parsiste ln imitaciom ocalar

P313: Consukbiar a un médico.

P378: Ex case de moendio

P378: Utlizar. .. pama apagarle
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Anexo V. Resultados analisis muestra de agua residual HMZR.
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