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INTRODUCCION

El desarrollo de la infraestructura urbana es imprescindible para el progreso de todo
pais, en conjunto con todos los sectores que ofrecen productos y servicios necesarios para
garantizar el normal funcionamiento de las zonas urbanas, convirtiéendose, ademas, en una
fuente de empleo local y referente de avance econdémico y social, mejorando la calidad de vida

de sus habitantes.

En las ultimas décadas, Colombia ha tenido un enorme crecimiento econdmico,
evidenciado en los innumerables cambios en materia de construccion de edificios, viviendas,
parques industriales o cualquier tipo de infraestructura, posicionandolo como uno de los paises
lideres del desarrollo, por sus técnicas e innovacion en dicho sector, generando el 6,7% del PIB

total de la economia del pais (Camilo, Vega, 2021).

En consecuencia, del crecimiento de la infraestructura, se han incrementado
significativamente los residuos sélidos, convirtiendose asi, en uno de los mas contaminantes.
Entre las ciudades que mas generan tonelajes de residuos de construccion y demolicion (en
adelante RCD), al afio, estan: Bogota -12 millones (UAESP), Medellin — 2 millones (PGIRS),
Cali — 720 mil (DAGMA). Entre todos estos, suman mas del 50% de RCD al afio del pais. La
produccion media de RCD es de 22°270,338 Ton/Afio (MinAmbiente).

Debido a la problematica generada por estos residuos, se han implementado estrategias
y medidas para su gestion; las cuales se enfocan en: Reducir, Reciclar y Reutilizar los RCD. A
pesar de ello, no existe en Colombia un tratamiento adecuado de estos residuos y en algunas
ocasiones son depositados en rios o lotes baldios, causando una problematica ambiental, social
y politica, trayendo consigo un deterioro visual al paisaje, invasion del espacio publico y

provocando alteraciones en el agua, suelo y aire (Jiménez, 2013; Agudelo y Rodriguez, 2014).

El desarrollo de investigaciones orientadas al aprovechamiento de los RCD, buscan un
cambio cultural progresivo dentro de la industria de la construccion, lo cual ha servido como
motivacion para expedir numerosas leyes, decretos y resoluciones en el pais (Ej: Ley 1259 de
2008, Decreto 2981 de 2013), estas se proponen mitigar los impactos en el escenario en que se

desenvolveran las futuras generaciones.
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Por lo anterior, en el presente informe se presenta el disefio de una evaluacion del
manejo integral de RCD producidos por la empresa constructora “RSM CIA SAS”, ajustado a
las condiciones y caracteristicas encontradas en la obra con el fin de aportar una solucion a la

problematica en cuestion.
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1. SITUACION PROBLEMA EN LA EMPRESA

En Colombia, de acuerdo con el Ministerio de Ambiente, el sector de la construccion
consume el 40% de la energia, genera el 30% del Co2 y el 40% de los residuos, ademés de
consumir el 60% de los materiales extraidos de la tierra. Adicionalmente, se desperdician cerca
del 20% de todos los insumos y materiales empleados en la obra. La disposicion final de los
RCD ha sido un conflicto permanente debido a los pocos espacios que existen para su correcta
medida, lo cual generan impactos ambientales negativos, que en muchos casos llegan a
constituir afectaciones irreversibles para el medio ambiente. Situacion que plantea la necesidad
de revisar su manejo y correcta disposicion, para conocer los escenarios y oportunidades de

gestion.

En los proyectos de infraestructura que se vienen desarrollando en la ciudad de
Cartagena, se produce un volumen importante de RCD, aproximadamente 555'635.09 m2
(EPA, 2019), que corresponden a materiales provenientes de las actividades realizadas dentro
de la obra. Como consecuencia de la alta generacion de RCD estan: la falta de cultura ambiental
empresarial, ausencia en las empresas de alternativas de prevencion, reduccion, reutilizacion,
aprovechamiento y valoracion de los residuos, las areas dispuestas para estos residuos no son
las mas adecuadas y carecen de alternativas de manejo, dando continuidad a la generacion de

mas residuos, sin haber encontrado una estrategia lo suficientemente eficiente para manejarlos.

Las préacticas se desarrollaron en las obras civiles que se encuentra llevando a cabo la
empresa “RSM CIA SAS” en la ciudad de Cartagena (Bolivar), alli se estan adelantando
proyectos con la gobernacion para la construccion de viviendas de interés social (VIS). De
igual forma, también se visitaron las obras adelantadas en el distrito de Mompos (Bolivar) y el
municipo Simiti (Bolivar). Para identificar los problemas principales dentro de la empresa con
respecto a los RCD, se elaboré un diagrama de arbol con el objetivo de definir metas claras y

realistas.
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Figura 1. Arbol del Problema
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Nota: Elaboracion Propia, 2022.

Ante la falta de lineamientos o descripcidn de pautas técnicas dentro de la empresa para
el manejo adecuado de los RCD, precedido por la poca capacidad para aprovecharlos y la
incapacidad de dar un nuevo ciclo de vida a estos materiales, se generan actividades
inapropiadas de intervencion, tanto en obra como en disefio. Se estima que aproximadamente
el 80% de los RCD no son aprovechados en la empresa, que debido a no contar con un plan de
manejo adecuado para estos residuos, son directamente enterrados o abandonados, y muy pocos
reutilizados, lo que provoca un agotamiento de varios recursos no renovables, asi como la

contaminacion del agua y del aire, ademas del excesivo consumo de energia.
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2. OBJETIVOS DE LA PRACTICA ACADEMICA

2.1. OBJETIVO GENERAL
Evaluar el Manejo Integral de los Residuos de Construccion y Demolicion (RCD)
producidos en la empresa “RSM CIA SAS”.

2.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS
Diagnosticar la problematica actual que enfrenta la empresa en el manejo integral de

sus residuos de construccion y demolicion.

Implementar alternativas de reutilizacion, reduccion, reciclaje o valorizacion de los
RCD.

Establecer estrategias de buenas practicas bajo los criterios de eficiencia ambiental,

econdmica y social, a todas las areas asociadas a la empresa “RSM CIA SAS”.
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3. JUSTIFICACION DE LA PRACTICA ACADEMICA

Normalmente cuando se habla de grandes contaminantes para el ambiente, por lo
general solo se tienen en cuenta a la industria de la transformacion y los sistemas de transporte,
muy poco de la industria de la construccion. Se ha comprobado que la industria de la
construccién es un agente contaminante de los mas representativos, llegando a consumir
aproximadamente el 50% de los recursos del medio donde se desenvuelve, representando esto
un gran impacto ambiental. (Alavedra et al. 1998).

Resulta evidente el considerable crecimiento demografico actual de todo el pais,
reflejandose en las zonas urbanas por lo general, lo que trae consigo, un consumo masivo de
los recursos naturales debido a procedimientos y tecnologias constructivas tradicionales, que
poco protegen el entorno y no busca ahorrar recursos. A raiz de esto, han surgido nuevas
formas, en las cuales se tiene mayor conciencia en el manejo y uso adecuado de los materiales
y energia que se emplea en la construccion. Incluyendo de este modo, un manejo adecuado de
los recursos naturales en cada fase del proyecto. Alcanzar una construccion sostenible, seré la
meta. Dando el valor y la importancia que se merece el mantener un entorno ambiental urbano
sano, beneficiando a todos los ciudadanos, ya sea en aspectos como la salud, economia, paisaje,
movilidad, etc.

Un manejo adecuado de los RCD, se sustenta en el reciclaje, en la reutilizacion de
materiales recuperados como fuente de energia o materias primas, esto con el objetivo de
preservar el medio ambiente, y uso racional de los recursos. Es importante considerar que en
la actividad de reciclaje intervienen aspectos econémicos y del medio ambiente en el mismo
punto. El desafio para futuros contratos es el de conseguir compatibilizar los fines econémico
de los proyectos con la preservacion del medio ambiente que la sustenta; en este sentido son
prioritarias todas las actividades recuperadoras y recicladoras. (Natalini, Mario B., Klees, Delia
R. 2000).

Un punto principal del proyecto, es aprovechar los residuos para reincorporarlos en
cualquier etapa de la obra, con el objetivo de agotar todas las alternativas posibles de
reutilizacion, antes de disponer de los centros de acopio, todo dirigido hacia minimizar el

impacto ambiental que se genera en la obra y finalmente analizar los aspectos socioeconémicos
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relacionados, proponiendo utilizar siempre los materiales ambientalmente correctos, las
instalaciones mas eficientes, las normativas especificas, etc., aplicando estas variables
podremos avanzar hacia el concepto de construccion sostenible y alcanzar proyectos
energéticamente eficientes y ambientalmente respetuosos con el entorno. (Colegio de

Aparejadores y Arquitectos Técnicos de Catalufia et al. 2002).
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4. MARCO REFERENCIAL

4.1. GENERALIDADES DE LA EMPRESA O INSTITUCION
RSM CIA SAS (antes RAUL SAADE MEJIA y Cia. S. en C.) basa su experiencia en
45 afos de experiencia de su GESTOR, Ingeniero RAUL SAADE MEJIA. Experiencia
adquirida en muchos proyectos como contratista, consultor, director de construcciones e

interventoria e ingeniero mayor de campo.

La empresa continda en un proceso de crecimiento y desarrollo, con sus objetivos claros
y establecidos, dedicandose al &rea de la construccion de obras, disefio, consultoria e
interventoria; teniendo una excelente referencia en el mercado y un gran reconocimiento en
regional por la diversidad y calidad de sus servicios; asi como también la ampliacion de sus

clientes, lo que les ha permitido instalarse y crecer de una manera muy importante.

Entre sus obras mas preponderantes, se destaca la participacion activa en la
construccion del COMPLEJO CARBONIFERO CERREJON ~ZONA NORTE en el periodo
1981-1987, como ingeniero al servicio de INTERCOR PROJECT MAGNAGEMENT TEAM,
involucrado en la construccion de Vias, ferrocarriles, edificios, tuberias, lagunas, movimientos
de tierra. También se destaca la direccidn de construcciones e interventorias para el disefio y
construccion de la fabrica de FEDERALTEX en Valledupar. Area 10.000 m2. Con las

responsabilidades de pliegos, licitaciones, presupuestos, programaciones, control de obras.
Su estructura organizacional es la siguiente:
e Presidente: Raul Martin Saade Mejia
e Gerente General: Camilo Andrés Saade Gomez
e Director: Juridico Raul Alfonso Saade Gomez

e Ingenieros: Ricardo Augusto Toloza Correa — Maestria en Construccion y Manuel José
Meza Soto — Maestro en Geotecnia y vias

e Administrativos: Jimmy Fernando Bustos Bravo Siris Paola Maestre Arroyo

e Director de Equipos: Wilfrido Charris
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4.2. MARCO CONTEXTUAL
Las practicas tuvieran lugar en Valledupar, capital del Cesar, ubicada al nororiente de
la costa Atlantica Colombiana, a orillas del rio Guatapuri, en la sede administrativa de la

empresa en la direccion Calle 16¢ #4-15 — Barrio La Garita.

Figura 2. Ubicacion sede administrativa de la empresa RSM CIA SAS en Valledupar

Nota: Tomado por el autor de Google Maps (plataforma digital de la empresa Google, LLC).

El informe presentado se realizé con base en la obra que lleva a cabo la empresa en la
ciudad de Cartagena de Indias, capital del departamento de Bolivar al norte de Colombia, donde
encuentran construyendo 15 viviendas de interés social (VIS), en la Cra 87 D — Barrio El

Silencio.
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Figura 3. Ubicacion de construccion en Cartagena por la empresa RSM CIA SAS
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Nota: Tomado por el autor de Google Maps (plataforma digital de la empresa Google, LLC).

También se lograron visitar obras en Simiti, municipio de Bolivar, ubicado en el
Magdalena medio, rodeado por la ciénaga de Simiti, y Mompds, distrito de Bolivar, que esa

dentro de la “Red de pueblos patrimonio de Colombia”, donde estan construyendo 28 casas de
interés social.

Figura 4. Ubicacion obras en Simiti (Bolivar) y Mompos (Bolivar)
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Nota: Tomado por el autor de Google Maps (plataforma digital de la empresa Google, LLC).
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4.3. MARCO CONCEPTUAL
Los RCD son aquellos residuos provenientes de la construccion, rehabilitacion y
demolicién de cualquier tipo de obra, estos son principalmente inertes. Pueden considerarse
por lo general, en no peligrosos, debido a que no experimentan transformaciones fisicas,
quimicas o biologicas significativas, no son solubles o combustibles, biodegradables, no
afectan a otras materias con las que entran en contacto contamindndolas, ni perjudican a la
salud humana. Podemos clasificar los RCD segln su procedencia, de la siguiente forma (Vias

y Construcciones, 2018):
e Materiales de excavacion: tierra, arena, grava, rocas, etc.
e Construccion y mantenimientos de obras civiles: asfalto, arena, grava y metales, etc.
e Materiales de demolicion: bloques de hormigon, ladrillo, yeso, porcelana y cal-yeso.

e Otros (Madera, Ceramica, Plasticos y Plafon, Yeso, Muros Falsos, Materiales Ferrosos,

Material de Despalme y Suelos Organicos).

De igual forma, para diferenciar los residuos que tienen un potencial de
aprovechamiento, se muestra a continuacion la clasificacion de los RCD, que segln el decreto

2981 de 2013 son residuos no peligrosos, dividiéndose entre aprovechables y no aprovechables.

Basado en lo establecido en la Tabla 1, se puede observar que dentro de la categoria de
“RCD aprovechables”, encontramos RCD que pueden ser utilizados nuevamente en el proceso
constructivo de edificaciones y de vias, como materiales pétreos, rellenos de bases y sub-bases,
llenantes minerales de morteros y asfaltos, elementos constructivos prefabricados (andenes,
lozas de pasos peatonales), adoquines y elementos de mamposteria, entre otros. (G, Vidal; J,
Reyes Ortiz, 2011).
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Tabla 1. Clasificacion de los RCD

%

Ambiental y Sanitaria

Categoria

Grupo

Clase

Componantes

RCD aprovechables

|. Residuos mezclados

Residuos péireos

Concretos, ceramicos, ladrillos,
arenas, gravas, cantos, blogues
o fregmentos de roca, baldosin,
maortens y materiales no pasanies
al tamiz # 200

Il. Residuos de matenal
fino

Residuocs finos mo ex-
Pansivos

Arcilla, limos y residuos inertes
que sobrepasen el tamiz # 200

Residuos finos expan-
sivos

Arcillas y lodos inertes con gran
cantidad de finos altamente
plasticos y expansivos que sSo-
brepasen el tamiz # 200

. Ovros residuos

Residucs no péireos

Plasticos, PVC, maderas, papel,
siliconas, vidrios, cauchos

Residuocs de caracher
metalico

Acer, hierro, cobre, aluminio

Residucs organicos

Residuos de Gerra negra

Residuos organicos ve-
getales

Residuos wvegetales y otras
especies bidticas

RCD Mo aprovechable

M. Residuos peligrosos

Residuos corrosivos,
reactivos, radactivos,
explosivos, tixicos y pa-
tdgenos

Desechos de producios qui-
micos, emulsiones, alguitran,
pinturas, disolventes organicos,
aceites, resinas, plastificantes,
tintas, betunes

V. Residuos especiales

Mo definida

Poliestireno, icopor, carfon, yeso
[dryweall)

V. Residuos contamina-
dos con olros residuos

Residuos contaminados
con residucs peligrosos

Materiales pertenecienies a
los grupos anteriores gue se
encueniren contaminados con
residuos peligrosos

Residucs confaminados con
obros residucs gue hayan perdido
las caracteristicas propias de su

Mo definida aprovechamiento
Residuos gue por requisitos
Otros ViI. Ofros residuos No definida técnicos no es permitido suredso

&n obras

Algunos materiales dentro de la obra son susceptibles de ser aprovechados, eso significa

Nota: Secretaria Distrital de Ambiente. Alcaldia Mayor de Bogota D.C., 2015.

que seran reincorporados dentro de otra etapa de la obra. Pero para otros, es recomendable
comunicarse con las empresas encargadas de estos residuos para su correcta disposicion final.
Por lo anterior, se muestra la siguiente tabla de alternativas de uso de los RCD.
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Tabla 2. Alternativas de Gestion de los RCD

RESIDUO ALTERNATIVA
Reutilizar masas para rellenos

Reutilizar como suelos en carreteras
CONCRETOS Reciclar como grava suelta

Reciclar para podruccién de morteros y cementos
Reciclar como granulado

Reciclar como adoquin
CERAMICOS Reciclar como fachada
Reciclar para acabados
Reutilizar como masa para rellenos

ASFALTOS :

Reciclar como asfalto

METALES Reu.tilizar para aplica.cién en otros podructos
Reciclar como aleacién

MADERA Reufilizar para casetones, vallados ylinderos
Reciclar para tableros y aglomerados

VIDRIO Reciclar para vidrio
PETREOS Reutilizar como éaridos finos y gruesos

PLASTICOS Reciclar como platicos
TELAS, BLOQUES,

ENTRE OTROS.
RESIDUOS DE Reutilizar como relleno yrecuperacion de taludes

Reciclar como base para nuevos productos

EXCAVACION  |Reutilizar como estabilizacion de suelos

ELEMENTOS
ARQUITECTONICOS

Reultilizar como nuevos productos

Nota: Secretaria Distrital de Ambiente. Alcaldia Mayor de Bogota D.C., 2015.

Segun la secretaria distrital de ambiente, existe un ciclo 6ptimo para lograr potencializar
el aprovechamiento de los RCD, este se basa en la generacion en obra y su adecuada separacion,
almacenamiento temporal, transporte, transformacion, reciclaje, su reutilizacion y disposicion

final, como se describe en la siguiente figura:
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Figura 5. Gestion integral para el aprovechamiento de RCD
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Disposicién
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Nota: Secretaria Distrital de Ambiente. Alcaldia Mayor de Bogota D.C., 2015.

Los procesos de construccion sostenible se pueden dividir en 3 etapas (Aguado, Guerra,
Medina, Moréan del Pozo, Valdés, 2011):

e Etapa 1, Planificacion del proyecto: Proyectar un plan de calidad para regular la gestion
adecuada de los residuos, garantizando desde la fase inicial un disefio encaminado a la
reduccion de los residuos producidos, incluyendo la planificacion en la ejecucién de la

obra y un adecuado acopio del material.

e Etapa 2, Implementacion: Consiste en implementar la fase descrita anteriormente en la
ejecucion de la obra, adaptando el plan de gestion de residuos a las caracteristicas

propias de la obra y controlar su desarrollo.

e Etapa 3, Disposicion Final: Es la entrega de los residuos generados al gestor que debera
concluir el proceso en la obra, para iniciar el tratamiento del residuo en su reutilizacion,

reciclado y deposito conveniente sin provocar un efecto negativo en el ambiente.

El &rea de la construccion en Colombia es un impulsador de la economia, debido a que
utiliza una considerable cantidad de mano de obra no calificada, generando buenas

oportunidades de empleo, pero también impactos al ambiente. Cada obra civil nueva, trae
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consigo la posibilidad de plantear estrategias que busquen un equilibrio entre los proyectos
constructivos y los recursos naturales, el cual puede estar enfocado en la fabricacién de
productos reciclados procedentes de RCD como la fabricacion de los prefabricados livianos,
los cuales poseen responsabilidad estructural baja, como lo son las losetas, bordillos, andenes,
adoquines, cuentas, entre otros. Siendo una alternativa de reincorporacion de materiales que se

desperdician en los sitios de disposicion (Cabrera, Hannah, Palacio, Laura, 2020).

4.4, MARCO LEGAL
A continuacidn, en las tablas 3 y 4, se presentan las leyes, reglamentos, ordenanzas, y

normas, que regulan y orientan la temética de este proyecto.

En la tabla 3, se hace referencia a la normativa a nivel nacional, que habla de manera
puntual sobre el tema de investigacion. En la tabla 4, se presenta la normativa a nivel distrital,

gue consiste en las normas que abarcan el tema de investigacion en un territorio en especifico.

Tabla 3. Marco normativo a nivel nacional

NORMATIVA ENTIDAD OBJETO APLICACION

Ley 99 de 1993 Congreso de Mediante esta Ley se  Es funcion del MINISTERIO

la republica cred el Ministerio del  DEL MEDIO AMBIENTE
Medio de Ambiente, regular las condiciones para
se reordeno el sector el saneamiento, uso,
publico encargado de  restauracién y conservacion
la gestion 'y de los recursos naturales.
conservacion del
Medio Ambiente y de
los Recursos Naturales
Renovables, se
organizo el Sistema
Nacional Ambiental, y
se dictaron otras

disposiciones.
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Ley 1259 de
2008

Congreso de

la repUblica

Por medio de la cual
se instaura en el
territorio nacional la
aplicacion del
comparendo ambiental
a los infractores de las
normas de aseo,
limpieza y recoleccion
de escombros; y se
dictan otras

disposiciones”.

En su articulo quinto se
ordenan las sanciones
mediante comparendo
ambiental, por practicas que
representen grave riesgo para
la convivencia ciudadana. En
ese sentido las infracciones
que se determinan en el
articulo sexto son: ¢
“Disponer residuos so6lidos y
escombros en sitios de uso
publico no acordados ni
autorizados por autoridad
competente”. ¢ “Fomentar el
trasteo de basura y escombros
en medios no aptos ni

adecuados.

Decreto-Ley

2811/74 la republica

Presidente de

“Por el cual se dicta el
cddigo Nacional de
Recursos Naturales
Renovables y de
Proteccion al medio
ambiente”. Este
cadigo regula
elementos y factores
ambientales, como los
residuos, basuras,
desechos y
desperdicios.

En el titulo Il de los
Residuos, Basuras y
Desperdicios y en su articulo
35 se menciona la
prohibicion de descargar sin
autorizacion los residuos y en
general que deterioren los
suelos o causen dafio 0
molestia a individuos o
nacleos humanos y en el
articulo 34 literal B2
establece la reincorporacion
de desperdicios al proceso

natural.
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Resolucion 541  Ministerio del ~ “Regula el tema de Esta resolucion define los
de 1994 medio cargue, descargue, lineamientos para el uso de
ambiente transporte, escombros, en donde se hace
almacenamiento y referencia a la recoleccion,
disposicién final de transporte y disposicion final.
escombros, materiales,
elementos, concretos y
agregados sueltos de
construccion, de
demolicion y capa
orgénica, suelo y
subsuelo de
excavacion”.
Resolucion 472 Ministerio del  Por la cual se Establece que la gestion
de 2017 medio reglamenta la gestion integral de residuos se debe
ambiente integral de los Ilevar a cabo por medio de las

residuos generados en
las actividades de
construccion y

demolicion.

autoridades de manera
eficiente, es decir teniendo en
cuenta las caracteristicas de
los residuos, volumen, costos
de tratamiento, posibles
formas de aprovechamiento,
tratamiento y disposicion de
los residuos no

aprovechables.

Decreto 838 de  Presidente de

2005 la republica

Por el cual se modifica
el Decreto 1713 de
2002 sobre disposicién
final de residuos
solidos y se dictan

otras disposiciones.

Articulo 23. Disposicion de
escombros. Los escombros
que no sean objeto de un
programa de recuperacion y

aprovechamiento deberan ser
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dispuestos adecuadamente en

escombreras.
Decreto 2981 Presidente de  Por el cual se Este decreto indica que la
de 2013 la republica reglamenta la recoleccion de Residuos de

prestacion de servicio  Construccion y Demolicién

publico de aseo. es responsabilidad de los
generadores en cuanto a su
recoleccion, transporte y
disposicién en las

escombreras autorizadas.

Nota: Tomado por el Autor (2022) de la seccion normativa de la pagina oficial de la Presidencia
de la Republica de Colombia, Congreso de la Republica de Colombia y Ministerio de Ambiente
y Desarrollo Sostenible.

Marco normativo distrital:

Tabla 4. Marco Normativo Distrital

NORMATIVA ENTIDAD OBJETO APLICACION
Resolucién 0658  EPA Cartagena Por medio de lacual se  Establece
de 2019 adoptan los lineamientos para el

lineamientos técnicos manejo adecuado de

ambientales para el los residuos de
manejo, construccion y
aprovechamiento, demolicién en la

transporte y disposicion  ciudad de Cartagena.
final de los residuos de

construccion y

demolicion, y se dictan

otras disposiciones.

www.unicesar.edu.co

Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217 EXT. 1129
Linea de atencién al ciudadano 01 8000 400380

Valledupar Cesar Colombia




UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR

IR UNICESAR

DEPARTAMENTO DE INGENIERIA

AMBIENTAL Y SANITARIA Ambiental y Sanitaria
NORMATIVA ENTIDAD OBJETO APLICACION

Resolucién 0112  EPA Cartagena “Por la cual se modifica Establece medidas

de 2020 parcialmente la disciplinarias y para

resolucion No. 0658 de el manejo adecuado
2019, se establece el de los residuos de
procedimiento para la construccién y
expedicion del PIN demolicion en la
generador de RCD y ciudad de Cartagena.
para dar viabilidad a los

Programas de Manejo

Ambiental de Residuos

de Construccion y

Demolicion — RCD y se

adoptan otras

disposiciones.”

Nota: Tomado por el autor (2022) de la EPA Cartagena.
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5. ASPECTOS METODOLOGICOS DE LA PRACTICA

5.1. CAMPO DE APLICACION DE LA PRACTICA
Teniendo en cuenta el titulo de la practica “Disefiar un sistema de tratamiento para la
disposicion final de los residuos de construccion y demolicion (RCD) dentro de la empresa

“RSM CIA SAS”, este se ubicaria en la siguiente linea y sub linea.
e Linea De Investigacion: Sostenibilidad y Gestion Ambiental.
e Sub linea De Investigacion: Gestion integral de los residuos solidos y liquidos.

5.2. FUNCIONES ESPECIFICAS PARA DESARROLLAR
De acuerdo con lo dictado por la empresa donde realizo las préacticas, las funciones son

las siguientes:

e Apoyo en la planeacion y ejecucion de los programas ambientales. Posteriormente,

realizar
e Seguimiento a dichos programas.

e Solicitar cotizaciones a empresas que compren residuos de manera responsable con el

medio ambiente como forma de generar otros ingresos para la compafiia.

e Evaluar y gestionar el cumplimiento de requerimientos técnicos y legales asociados a

los aspectos ambientales, tramites y procesos.

e Analizar las politicas ambientales del consorcio y realizar las actividades necesarias
para el manejo, prevencién, control y tratamiento; implementacion y seguimiento de

sistemas de gestion ambiental, certificaciones y sellos ambientales.

e Elaborar y entregar oportunamente los informes de las actividades que se asignen

durante el periodo comprendido durante la préctica.
e Apoyar la implementacion y seguimiento de los programas de impacto comunitario.

e Vigilar y supervisar el cumplimiento de la normatividad ambiental.
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5.3. RESPONSABLE DE LA SUPERVISION DE LA EMPRESA
RAUL MARTIN SAADE MEJIA, Ingeniero Civil, que cuenta con una extensa experiencia en

obras civiles, interventoria y consultoria. Citando algunas experiencias, como:

e Ingeniero director y Residente del CONSORCIO BORCA LTDA-RAUL SAADE en
la construccion de 4 vigas postensadas de 40 metros de luz para el puente sobre el rio
Rancheria, sector el Silencio en Distraccion Guajira.

e Contratante GOBERNACION DE LA GUAIJIRA.1996-1999 Mantenimiento Via
Atanquez (Cesar). 20 kilometros. Contratante GOBERNACION DEL CESAR.
$132.026.840. Juniol996-septiembre 1996 Construccion puente de concreto
postensado, en Aguas Blancas-Rio Cesar. Luz 28 metros.

e Contratante ALCALDIA DE VALLEDUPAR. Febrero 1997-julio 1997.

e Socio y director de Obra, de MEDINA Y NUNEZ LTDA. en la construccion del
edificio para Parqueaderos Publicos Municipales en Valledupar. Contratante
ALCALDIA DE VALLEDUPAR. Julio 1999- abril 2000.

e Construccion 5 tanques de almacenamiento en concreto reforzado para el acueducto de
San Andrés (Islas). Contratante GOBERNACION DE SAN ANDRES. Enero 1996 -
diciembre 1998.

e Construccion de plantilla en concreto y fosa para transformadores en la Plaza Alfonso
Lopez. Valledupar. Contratante ALCALDIA DE VALLEDUPAR. $59.899.255.
Noviembre 1993-enero 1994,

e Construccion de Tanque elevado 378 M3, y de 11.380 metros de conduccion de tuberia
PVC de 3”-12”, para el acueducto de La Loma-Cesar. Contratante ASOMINEROS.
$137.011.137. Enero 1994-julio 1995.

e Como contratista RSM CIA SAS: CONSORCIO LOS NEVADOS (RSM CIA SAS., y
otro) Contrato No 20768-001-2019. Objeto: La ejecucion de las obras civiles para la
culminacion de los edificios y/o bloques 41 al 49 de la UEU3 del macroproyecto de
interés social nacional centro de occidente de Colombia San José de Manizales, bajo la
modalidad de llave en mano, precio global fijo.
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e CC No. 12715374, Rep. Legal (S); CEL: 3163886662, CORREO:

maderasb@yahoo.com

5.4. DESCRIPCION DE LAS ESTRATEGIAS, METODOS, TECNICAS Y
PROCEDIMIENTOS

Esta investigacion se llevd a cabo mediante un estudio descriptivo, para diagnosticar el

estado actual de los RCD dentro de la empresa “RSM CIA SAS”, empleando el método

deductivo, realizando propuestas para el desarrollo de la investigacion, que sean ajustadas a la

realidad de la empresa y el método cuantitativo no experimental, considerando los elementos

de la investigacién como claros, definidos y limitados, los cuales se representan por medio de

datos numéricos que buscan analizar la evidencia recopilada.

Estas metodologias nos permiten caracterizar los residuos y proponer alternativas de
gestion para los RCD. Las propuestas de tratamiento se seleccionaron con base a distintos
factores como, tipos de materiales, cantidades producidas, técnicas disponibles, etc. Las
técnicas y procedimientos empleados fueron el estudio y recopilacion de informacion referente

a la obra, y posteriormente su analisis.

Esta investigacion se realizd en tres fases metodolégicas con el fin de cumplir con los
objetivos propuestos. La primera es la fase de diagndstico de la problematica actual que
enfrenta la empresa en el manejo integral de los residuos de construccién y demolicién; La
segunda es la fase de implementacién de las alternativas para el manejo de los RCD como la
reutilizacion, reduccidn, reciclaje o valorizacion; Por ultimo, la tercera fase, la cual consistio
en establecer estrategias de buenas practicas, socializando los resultados obtenidos, ante cada

area asociada a la empresa.

Figura 6. Fases Metodoldgicas

N p p E—

Fase de & ™, Fase de r ] Fase de
Diagnéstico L . /| Implementacién | \ X / Socializaciéon

Nota: Elaboracion Propia, 2021.
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Fase 1: Diagndstico de la Problemética Actual que enfrenta la Empresa
En esta primera fase se busco efectuar la identificacion del problema y caracterizarlo,
con la finalidad de identificar la solucion que tiene el mayor impacto. Para realizar un analisis

preciso se desarrollaron las siguientes actividades:

Actividad 1.1. Andlisis del estado actual de la empresa e identificacion de la
problematica.

Descripcion: Para determinar el estado de la obra se tuvieron en cuenta diferentes listas
de chequeo, se elabord y aplico un instrumento tipo encuesta, con el objetivo de definir la
problematica principal.

Para cumplir con la actividad fue necesario analizar las tareas diarias de los trabajadores
de la empresa, observando el funcionamiento, buscando puntos por mejorar. Luego poder
recopilar la informacion, creando una vision optima de la problematica y seleccionando las

estrategias que seran implementadas para alcanzar una solucion de este.

Actividad 1.2: Tipologia y estimacion de produccion de residuos.

Conocer los tipos de materiales que generan mayores residuos en la obra y su
estimacion, son un valor relevante para tomar medidas de manejo frente a estos. La empresa
no cuenta con una base de datos historico referente a estos residuos, por tal motivo se realiz6
una estimacion aproximada de la produccion de residuos y la tipologia de estos, en funcion de
las diferentes actividades presentes en obra, de cara a optimizar la implementacion de las
alternativas de solucion para el manejo integral de los RCD. Para esto, se tomé como base la
metodologia desarrollada por el Programa Estatal para la Prevencion y Gestion Integral de los
Residuos Solidos Urbanos y de Manejo Especial de Aguascalientes, se estimo la generacion de

RCD por medio de la siguiente ecuacion:
Ecuacion 1. Generacion de residuos de construccién
Gre = Mcf Pre
Donde:
GRC = generacion de residuos de construccion (toneladas).
MC = Superficie de obra (m?).
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fv = factor de volumen de obra (m).
I = porcentaje de residuos de construccion por metro cubico (decimales).
PRC = Peso volumétrico promedio de los residuos de la construccion (ton/ m3)

Considerando los siguientes valores, adaptando el método a las condiciones presentadas en la

obra:
e Elfvesde0.68 para obras con manejo de RCD.

e Se utilizd un peso volumétrico promedio, debido a la composicion variada de los

materiales, el cual es de 0,6 ton/ m3.

e El porcentaje de residuos de la construccion se promedié en 4,7% por cada m3 de

construccion.
e Lasuperficie esta dada por los m? ya establecidos en el proyecto, que son 800 m2.

Posteriormente, para caracterizar y conocer el porcentaje de cada material, se tuvo en
cuenta el porcentaje incidencia en obra de cada uno, el cual previamente habia sido identificado

dentro del proyecto.

De igual forma, también se estudio la informacion relativa a los gastos asociados a
labores de recogida con las entidades encargadas de estos residuos, como lo es, Caribe verde
S.A., una empresa prestadora del servicio de disposicion final de residuos sélidos ordinarios y
RCD en la ciudad de Cartagena (Bolivar), que cumple con condiciones de calidad, continuidad
y efectividad, bajo las normas legales y ambientales vigentes y generando valor a los grupos

de interés, con un equipo humano comprometido con la organizacion.

Actividad 1.3: Analisis de los Gestores.

Para determinar los valores de gestion, se cuantificaron y valoraron los gestores y/o
valorizadores de residuos procedentes de la construccion existentes en el area cercana a la obra,
y ademas se valoran y analizan los costes de gestion asociados a la recogida y gestion de las
diversas fracciones de residuos generados en la obra objeto de proyecto. Posteriormente, se

realizd un contacto con los posibles gestores y transportistas, analizando los presupuestos para
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elegir al gestor o gestores de los residuos, siempre priorizando las posibilidades de

valorizacion.

Conocer que los residuos también pueden ser reincorporados en diferentes etapas de la
obra como subproductos, ya sea mediante su venta 0 comunicacion entre empresas, la cual
consiste en dirigido a facilitar el intercambio de residuos producidos en una empresa y que en
muchos casos pueden ser utilizados por otras. Todo con el objetivo de reducir los residuos

generados por la empresa logrando un beneficio ambiental y econémico.

Actividad 1.4: Analisis de la normatividad vigente.

La normatividad més reciente en cuanto al manejo integral de los residuos es la
resolucion 472 de 2017, sirviendo como parametro en temas de generacion, recoleccion,
transporte, almacenamiento, aprovechamiento y disposicion de residuos de construccion y
demolicion (RCD) en nuestro territorio. Esta resolucion abarca un amplio contenido de
elementos que nos permitieron orientar el proyecto hacia una correcta gestion integral de estos
residuos, entre los que se destacan:

1) Formular un programa de manejo ambiental de los RCD (Art. 13): Debe formular e
implementar un PMA cumpliendo lo propuesto en la resolucion.
2) Prevenir y reducir (Art 5): Los gestores deberan implementar medidas para la prevencién
y reduccion de la generaciéon de RCD.
3) Recoleccion y transporte (Art 6): Debera cumplir minimo con las siguientes condiciones:
i) Posibilidad de cargue y descargue evitando la dispersion de particulas.
i) Cubrir la carga durante el transporte, evitando el contacto con la lluvia y el viento.

iii) Los vehiculos usados deben cumplir con las normas de transito.

4) Almacenamiento RCD (Art 7): Los grandes generadores deberan establecer sitios para el
almacenamiento temporal de los RCD, clasificandolos entre residuos susceptibles de
aprovechamiento y residuos no susceptibles de aprovechamiento.

5) Aprovechamiento RCD (Art 9): El aprovechamiento se haré en plantas fijas o0 moviles y

debera contar con recepcion y pesaje, separacion y almacenamiento, y aprovechamiento.

6) Disposicion final RCD (Art 11): Los municipios y distritos deberan seleccionar los sitios
especificos para la disposicion final de los RCD.
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7) Obligaciones generador RCD y metas (Art 17 y 19): Como grandes generadores deben
mantener actualizado el PMA, cumplir con la meta, minimo un 2% de residuos

aprovechables del peso total de los materiales usados en obra.

8) Prohibiciones generador RCD (Art 11): Deben tener en cuenta lo siguiente: Prohibido
abandonar los residuos, disponer RCD en espacios publicos o rellenos sanitarios, mezclar

con residuos ordinarios, el almacenamiento temporal no puede ser en zonas verdes.

También se debe tener en cuenta que existen los pequefios generadores, que no
requieren la expedicién de licencia de construccion en cualquiera de sus modalidades y/o
licencia de intervencion de ocupacion del espacio publico, considerando el area del proyecto
sea inferior a 2000 m2.

Fase 2: Disefio e Implementacion de Alternativa para el Manejo de los RCD

Teniendo en cuenta el grado de aprovechamiento de los RCD, se priorizo la reduccién
en la generacion, seguido de la separacion y reutilizacion de los materiales por sus condiciones
sea posible, posteriormente se reciclo y por Gltimo, se realizé la valorizacién de los elementos
y materiales obtenidos, para asi aprovechar las materias, subproductos y sustancias que
contienen. Para desarrollar una correcta gestion de los RCD, y trabajando por cumplir con la

normatividad vigente, se realizaron las siguientes actividades en la obra:

Actividad 2.1: Actuaciones de Comunicacion.

Con el fin de lograr una correcta gestion de los residuos y obtener la maxima
colaboracion entre los trabajadores en la segregacion y clasificacion, asi como una correcta
direccion en cada actividad establecida, se llevaron a cabo las siguientes acciones de

comunicacion:

e Capacitacion sobre los RCD y su manejo en obra.

e Ubicacion de carteles ilustrativos y explicativos.

Actividad 2.2: Reduccién de la Generacién de los RCD.

Para minimizar la generacién de los RCD, se realizaron las siguientes estrategias:

e Estructurar nuevos procesos de trabajo en obra.

e Utilizacion de placas delgadas y ligeras.
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Actividad 2.3: Separacion en Obra.
Para poder potencializar su aprovechamiento se identificaron los grupos de segregacion
de residuos, esto se logré por medio de la ubicacion de la sefializacién correspondiente por

grupo, teniendo en cuenta los siguientes rubros:

1) Material de excavacion (Arcillosos, Granulares, Tepetatosos).
2) Concreto (Simple, Armado, Asfalticos).
3) Escombro (Fragmentos de Bloques, Tabique, Adoquin, Tubos, Ladrillos, Piedra, etc.).

4) Otros (Madera, Ceramica, Vidrio, Plasticos y Plafén, Yeso, Muros Falsos, Materiales

Ferrosos, Material de Despalme y Suelos Orgénicos).

Actividad 2.4: Reutilizacion de los RCD.
En este punto se buscé reincorporar un porcentaje de los RCD ya separados, como
relleno, para acabados, recuperacion de taludes, entre otros. Para escoger los materiales que

fueron susceptibles de ser reutilizados, se tuvieron en cuenta los siguientes puntos:

e Los RCD se podran reutilizar siempre y cuando no estén contaminados con materia

organica, plasticos, maderas, papel, hierro o sustancias peligrosas.
e Sin su previa clasificacion, no se puede reutilizar el material.

Conocer que los residuos también pueden ser reincorporados en diferentes etapas de la
obra como subproductos, ya sea mediante su venta o comunicacion entre empresas, la cual
consiste en dirigido a facilitar el intercambio de residuos producidos en una empresa y que en

muchos casos pueden ser utilizados por otras.

Actividad 2.5: Estrategia de reciclaje de los RCD.

Para el almacenamiento de reciclaje, se tuvieron en cuenta:
e Cada material tiene una forma Unica de ser reciclado.

e Los materiales de origen pétreo pueden reincorporarse a su ciclo productivo mediante

un proceso de trituracion y cribado

e Comunicacién con la poblacion interesada en el manejo de estos residuos.
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Actividad 2.6: Disposicion final.

Estos residuos sobrantes, a los cuales no se les atribuyo ningn aprovechamiento, se
dispusieron en un &rea temporal, garantizando el transito en la via publica. Posteriormente, se
contacto a la empresa encargada del manejo de estos residuos, llegando a un acuerdo por medio

de un valor fijo por recogida.

Fase 3: Establecer Estrategias de Buenas Practicas de Manejo de RCD
Con miras a exponer los resultados, de forma que todos los empleados dentro de la

empresa pudieran comprender, se establecieron tres actividades:

Actividad 3.1: Analisis de la informacion existente.

Segun los resultados obtenidos a partir del disefio e implementacion de las alternativas
para el manejo de los RCD, se procedio a recopilar la informacion obtenida, realizando una
tabla de cumplimiento y no cumplimiento de la fase 1 con un adecuado diagndstico y fase 2
con las alternativas propuesta, como la reduccion, separacion, etc., para asi poder ajustar y

lograr un disefio més preciso, segun las conformidades de la empresa.

Actividad 3.2: Buenas préacticas de manejo de residuos.

Estas fueron acciones que se propusieron segun los resultados determinados a partir de
las condiciones de la empresa, con el objetivo de tener un personal capacitado, que reconozca
la sefializacidn pertinente al respecto de los RCD y su adecuado manejo. Se propuso una mejor
capacidad de organizacion para cada area de la empresa, estipulando lideres capaces de velar
por el adecuado manejo de los procesos establecidos en la fase 2, que puedan contribuir al
fortalecimiento de la entidad y una mayor conciencia, teniendo en cuenta que asi, se pueden
lograr minimizar los impactos ocasionados debido al manejo inadecuado de los RCD, una

mayor eficiencia ambiental y social.

Actividad 3.3: Implementacion de una estrategia de socializacion.

Con base en el andlisis de los resultados, se procedio a implementar una estrategia de
socializacion conforme a estos, ante los diferentes trabajadores de la empresa “RSM CIA
SAS”. Se realizo un taller de socializacién sobre las condiciones ambientales de la obra,
explicando detalladamente las afectaciones, y asi mismo, presentando los resultados obtenidos
a partir de las alternativas implementadas, como la reduccion en la fuente, la reutilizaciéon, entre
otros, y de esta forma crear conciencia y educacion ambiental.
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6. CRONOGRAMA

Tabla 5. Cronograma de Actividades del Practicante

Fases Actividades Octubre Noviembre Diciembre Enero Febrero

Semanas S1 S2 S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 4

Anélisis de la empresa

Tipologia y estimacion,
I andlisis de los gestores,
analisis de la normatividad

vigente

Actuaciones de comunicacion

Reduccion de la generacion

Il Separacion en obra,

reutilizacion, reciclaje

Disposicion final
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Fases Actividades Octubre Noviembre Diciembre Enero Febrero
Semanas S1 S2 S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 S4 S1 S2 S3 sS4

Andlisis de la informacion

existente
i

Buenas Practicas

Socializacion

Nota: Elaboracion Propia, 2021.
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7. PRESUPUESTO

Tabla 6. Presupuesto Logistico y Materiales

Descripcion Cantidad Valor unitario Valor Total
Carteles informativos 5 $ 16,000 $ 80,000
Desplazamiento 5 $ 80,000 $ 400,000
Contenedores 2 $ 50,000 $ 100,000
Disposicion final 4 $ 100,000 $ 400,000
Desarrollo de fases 1 $ 400,000 $ 400,000

metodoldgicas

SUBTOTAL $ 1,380,000
IMPREVISTO (10%) $ 138,000
TOTAL $ 1,518,000

Nota: Elaboracion Propia, 2022.
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8. PRODUCTOS, INDICADORES Y ANALISIS DE RESULTADOS

8.1. DIAGNOSTICO DE LA PROBLEMATICA ACTUAL QUE ENFRENTA LA
EMPRESA EN EL MANEJO INTEGRAL DE SUS RESIDUOS DE
CONSTRUCCION Y DEMOLICION.

Cabe aclarar que los datos conseguidos fueron en un tiempo de estudio corto, las
hipotesis planteadas giran en torno a las observaciones realizadas, puesto que no existe

informacion previa en la empresa referente a esta tematica para contrastar los hallazgos.

8.1.1. Andlisis del Estado Actual de la Empresa e Identificacion de la Problematica
En la encuesta realizada se indago por tematicas relacionadas con el conocimiento de
la norma a nivel nacional, la clasificacion de los RCD, si la empresa cuenta con un plan de
manejo para estos residuos y el manejo que se percibe para estos materiales en obra. Luego, se
tabuld la informacion para establecer las tendencias en cada una de las tematicas referidas,

obteniendo asi, los siguientes resultados:

Figura 7. Conocimiento de la Normatividad Vigente

Sl

= S|
= NO

NO
78%

Nota: Elaboracion Propia, 2022.

Como se aprecia en la figura anterior, el 78% de los trabajadores y empleadores

desconocen de las normativas vigentes referente a los RCD.
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Figura 8. Reutilizacion en Obra de los RCD
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Nota: Elaboracién Propia, 2022.

El 80% de los encuestados manifiestan que los RCD, por sus caracteristicas estéticas y
de uso, no pueden ser reutilizados, sin embargo, un 15% manifiesta que por veces es posible

hacerlo.

Figura 9. Clasificacion en Obra de los RCD

Sl
5%

n Sl
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Nota: Elaboracion Propia, 2022.

El 95% de los encuestados manifiestan que No se clasifican los RCD generados.

www.unicesar.edu.co

Campus Universitario Sabanas, Of. 105 D. PBX (57) (5) 5848217 EXT. 1129
Linea de atencion al ciudadano 01 8000 400380

Valledupar Cesar Colombia




R UNICESAR T

DEPARTAMENTO DE INGENIERIA _
AMBIENTAL Y SANITARIA Ambiental y Sanitaria

Figura 10. Propuesta Manejo en Obra

DISPOSICION FINAL NEGOCIAR
17% 21%

REUTILIZAR
62%

Nota: Elaboracién Propia, 2022.

El 62% de los encuestados consideran que los RCD pueden ser facilmente reutilizados
en la misma obra, lo que repercutiria de manera positiva en la reduccion de los costos externos.
Ademas, el 21% considera que es una fuente de negocio porque existen compradores
minoritarios que pueden utilizarlo. El 17% creen que no es apropiado, y por conceptos estéticos

y de seguridad y salud, es idoneo disponerlos.

Luego de los resultados obtenidos a partir de la encuesta realizada, se evidencio el
desconocimiento de la norma y alternativas de manejo para los RCD, lo que indican unas
practicas inadecuadas para estos residuos. De igual forma, existe en un porcentaje muy bajo la
clasificacion y reutilizacion dentro de la obra, optando por la recoleccion informal para el retiro
de los residuos por su bajo costo, desconociendo el manejo que se les da a los RCD, y estos asi
mismo depositandolos en botaderos ilegales. La encuesta fue un acercamiento inicial a los
trabajadores, siendo evidente su interés por conocer mas al respecto de los RCD e incluso

proponiendo reutilizar los residuos de construccion generados.

La siguiente lista de chequeo se pudo realizar gracias al acompafiamiento de los
trabajadores de la empresa, que eran 30 personas, los cuales brindaban informacion pertinente

para realizar una adecuada seleccion de los campos establecidos.
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Figura 11. Lista de Chequeo del Proyecto

LISTA DE CHEQUED DEL PROYECTO

K&

Ambiental y Sanitaria

Nota: Elaboracion Propia, 2022.

REQUSIITOS CUMPLE CI.IF:I(;LF |

Diatos gencrales de la obra 4

Manejo de los RCD en obra. X
Reporte de cantidades de material de construceion usado en la obra, 2(

Reporte de los residuos de construcsidn y demolicién -RCD- .
penerados en obra A
Estimacidn de costos del mangjo de RCD. x
Chleulo de indicadores de RCD: Eficiencia, Eficacia y Efectividad .X

Esta la lista de chequeo del proyecto, se cumple en un 33,3%, en valores como datos

generales de la obra y cantidad de materiales usados en obra.

Los puntos faltantes sin cumplirse son dados, gracias a la informalidad que se encuentra

en la obra, debido al desconocimiento y poco interés de los empleadores por tener un personal

mas capacitado, trayendo consigo consecuencias relacionadas con el inadecuado tratamiento

de las actividades dentro de la obra.

Una de estas consecuencias, es el manejo inadecuado de los RCD, en este existe la

informalidad y desconocimiento de la norma al respecto del manejo de estos residuos o en su

defecto la ausencia de alternativas que se le podrian dar a estos, ejemplo de eso, es el botadero

ilegal encontrado cerca de la obra (Figura 12).
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Figura 12. Botadero llegal a cercanias de la obra

Nota: Elaboracion Propia, 2022.

Este mal manejo, involucra espacios y entornos donde la poblacion se desenvuelve
diariamente. No solo se tiene una gestion inadecuada en la obra al momento de clasificar estos
desechos, sino que también una inadecuada disposicion, ubicandolos en areas comunes, que no

fueren disefiadas para ese fin.

8.1.2. Tipologiay Estimacion de Produccion de Residuos.

Primeramente, se realizd el método del cuarteo. A continuacion, se hace su explicacion

procedimental.

Tabla 7. Procedimiento de clasificacion de los RCD

La caracterizacion de los residuos se
realizd por medio de un cuarteo de los
residuos (Nmx, 1985). Para la muestra se
utilizé una técnica de muestreo por
conglomerado donde los RCD estan
distribuidos lo mas homogéneo posibles
entre si en varios conglomerados,

seleccionando al azar un conglomerado

que sera el que formara la muestra.
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Donde primeramente se distribuyeron
dentro de un circulo todos los residuos, de
ésta se extraen dos cuartos, se hace otra
circunferencia uniforme similar a la
anterior, de la cual se sacan otros dos
cuartos, y asi sucesivamente hasta poder
tener una muestra representativa y
manejable, esa muestra se pesa y con eso

obtuve un total general.

Primer monton

— Ulrimo montén
\ % %/
.

Luego se procede a realizar una
separacion de los residuos en material de
excavacion, escombros, concreto y otros
(Vidrio, plastico, madera, ceramica),
donde se tomaba el peso de cada residuo

segun su clasificacion.

Posteriormente, cada uno de estos residuos
se pesa, y la suma total de los residuos
dara la totalidad de la muestra, y el peso
de cada fraccion de residuos dara como

resultado el porcentaje de residuos.

Luego con la estimacion general de RCD
que realice a una mayor escala con el otro
método, simplemente era adaptar los
porcentajes encontrados.

Nota: Elaboracién Propia, 2022.

Con base en la metodologia planteada, se estimé la cantidad total de RCD usado para

la ejecucion de la obra, basandonos en el area del proyecto, tipo de materiales usados, tiempo

estimado de ejecucidn del proyecto y peso volumétrico:

GRC =15,340 Ton
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Asi mismo, estimando la caracterizacion de los RCD en la obra, se pudo encontrar que
el 28% es escombro, el 33% es material de excavacion, el 24% es concreto y el 15% son del
grupo llamado “otros”, entre los que destacan el plastico, madera y vidrio, como se muestra en

la siguiente figura:

Figura 13. Estimacion de la Caracterizacion de los RCD

= Material de excavacion
= Escombro
= Otros

15% Concreto

28%

Nota: Elaboracién Propia, 2022.

La obra tiene un tiempo estimado de ejecucion de 1 afio y 3 meses, dividiendo el valor
calculado en la generacion de residuos nos daria, 1,022 por mes de RCD. Por otra parte, la
empresa habia estimado la cantidad de material usado para el desarrollo del proyecto, entre
cemento, ladrillo, piedras, acero inoxidable, entre otros y teniendo en cuenta que serian 14 casa,
cada una utilizando aproximadamente 2,7 Ton de material, lo que nos daria un total de 38 Ton.

8.1.3. Analisis de los Gestores.
Se establecié un contacto con la comunidad interesada en los RCD producidos,
determinando asi una poblacion en busca de manejar y disponer de los residuos para fines
lucrativos. Estas eran unas personas que residian cerca de la obra y constantemente preguntan

por los materiales reciclables que alli se manejaban.
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Figura 14. Comunidad interesada en el manejo de residuos

Nota: Elaboracion Propia, 2022.

El acuerdo al cual se lleg6 era que dispusieran de los residuos como cartones, plasticos,
entre otros, sin ser necesario para la empresa realizar un gasto en el transporte, ya que, ellos

lograrian un lucro con estos.

8.1.4. Analisis de la Normatividad Vigente.
Analizando la normatividad vigente, se pudo encontrar que la empresa no estaba

cumpliendo en muchos aspectos, como almacenamiento de RCD, disposicidn final, entre otros.

Figura 15. Lista de evaluacion del cumplimiento de normatividad

LISTA DE CHEQUEQ CUMPLIMIENTO DE NORMATIVIDAD

REQUISITOS CUMPLE NO CUMPLE
Formular un PMA de los RCD o K
Programas de prevencion y reduccion }<
Almacenamiento de RCD b
Aprovechamiento de RCD X
' Disposicion final NE

Nota: Elaboracion Propia, 2022.
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De lo cual se puede deducir un cumplimiento del 20% en cuanto a la normatividad
vigente, en el aprovechamiento de RCD, un valor bajo teniendo en cuenta que se debe cumplir
con las normas establecidas en un 100%.

8.2. IMPLEMENTACION DE ALTERNATIVAS DE REUTILIZACION,
REDUCCION, RECICLAJE O VALORIZACION DE LOS RCD.

8.2.1. Actuaciones de Comunicacion.

Habiendo calculado los valores necesarios para el desarrollo del informe, se realiz6 una
capacitacion inicial a todo el personal de la obra, describiendo las actividades puntuales, para
una correcta clasificacion y manejo adecuado de los residuos. Poniendo asi, en marcha la
ejecucidn de las alternativas de gestion, basado en la reduccion (actividad 2.2), separacién en
obra (actividad 2.3), reutilizacion (actividad 2.4), estrategias de reciclaje y disposicién final
(actividad 2.5y 2.6, respectivamente), y considerando también el desarrollo del proyecto en un

30%, y aun al término de las pasantias no culminaba.

Figura 16. Fotografia practicada a la capacitacion inicial

Nota: Elaboracion Propia, 2022.

Siguiendo con lo programado en la actividad, se ubicaron carteles ilustrativos de facil

vision y acceso para cada empleado.

Figura 17. Ubicacion de Carteles ilustrativos
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Nota: Elaboracién Propia, 2022.

8.2.2. Reduccién de la Generacién de los RCD

Se propuso la inclusién de los procesos bajo los lineamientos de la economia circular,

promoviendo el dejar obsoleta la economia lineal con la finalidad de reutilizar los elementos

generados en los procesos constructivos y de demolicion. Por ende, se propuso la siguiente

esquematizacién como nuevo proceso a adoptar:

Tabla 8. Economia Circular propuesta para adoptarla en los procesos constructivos

Fases

Actividades

Descripcion

Gestion de los
RCD

Gestionar los RCD

Identificar las fuentes de produccion de RCD mas
comunes, con el objeto de crear lineamientos de
supervisién en obra, asi como modelos de

recoleccion para la logistica de reutilizacion.

Reciclarlos

Identificar los RCD potencialmente reciclables y
disponerlos para su clasificacion en su posterior

uso.
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Fases Actividades Descripcion
Fase de Uso de materias Conforme a los RCD identificados se tendra un
Produccion primas secundarias | andlisis detallado de los elementos producidos
que permitan entender posibles combinaciones y
usos varios u alternativos.
Fabricacion y Se realizaran los ajustes necesarios y procesos
produccion requeridos para tener la materia prima secundaria
y los RCD en condiciones adecuadas (por
ejemplo: corte de baldosas, tamizado de cemento
y agregados, etc.)
Transporte Los elementos seran cuidadosamente embalados y
destinados a un sitio seguro en donde puedan
almacenarse y asegurarse, sea para su futuro uso y
comercializacion.
Fase de Traspaso de Como el objeto es la reutilizacion, se debe

Planificacion y

Disefio

informacion

generar y brindar informacion de los elementos
disponibles y en qué condiciones se encuentran y
como podrian apoyar en un nuevo uso o una

nueva obra.

Caélculo y modelado

Aceptada la requisicion de uso de materiales
reciclados, se incluye en los calculos de obra con
sus caracteristicas y morfologia de cada una de las
piezas, identificando los puntos en donde puede
ser necesario y sobre todo como impacta en los
costos y la logistica de la nueva obra.

Fase de

Ejecucion

Control de Calidad

Se preparan y evalUan estandares de calidad que
permitan tener un control en el uso eficiente y
efectivo de las materias primas e insumos nuevos,
asi como sobre los que se reutilizaran con la
finalidad de producir lo menor posible en RCD.
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Fases

Actividades

Descripcion

Reutilizacion in situ

Se implementan los RCD recuperados con
antelacion y son puestos con el control de calidad

y los complementos en materia prima e insumos.

Libro del Edificio

Se realiza el Manual del Edificio detallando los
costos y materiales utilizados, el proposito y vida
atil posible estimada para cada elemento y en
especial aquellos que se componen de RCD

reutilizados.

Fase de Uso

Mantenimiento

Se establecen los protocolos de mantenimiento,
mediante la evaluacion de la calidad de la
construccidn ante posibles eventos antropicos
como exposicion a agentes quimicos de limpieza
u condiciones ambientales controladas y a eventos

sismicos o de otra indole accidental o emergencia.

Rehabilitacién

Parcial

Se realiza la evaluacion de los elementos
susceptibles comenzando por los que se
componen de RCD reutilizado y terminando por
los de menor posibilidad de dafio, identificando
los que deben ser rehabilitados mediante

reparacion o sustitucion (por ejemplo, baldosas)

Rehabilitacién Total

Se procede a realizar la evaluacion integral y se
practican todos los procesos de rehabilitacion
total, identificando los elementos que se puedan
generar cuidando siempre el mantener estandares
de calidad.

Deconstruccién

Con base a todos los lineamientos y evidencias
como soportes graficos y documentales se tienen
referencias que ayuden a definir cuales son los

elementos potencialmente recuperables y
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Fases Actividades Descripcion

aginarles una etiqueta de propdésito inmediato o

futuro.

Nota: Elaborado por el autor (2022) a partir del Congreso Nacional del Medio Ambiente,
CONAMA. Economia Circular en el Sector de la Construccion. 2018.

Con base a los resultados obtenidos en la clasificacion, se aprecia que uno de los
porcentajes de interés es el concreto y esto se debe a que su tiempo de vida Util, ante una buena
planificacion y disefio de mezcla, tiene un importante lapso de servicio, sin embargo, la
tecnologia en el concreto ha avanzado tanto que se pueden reducir costos en labor para obtener
aditivos a menor valor que puedan ser aplicados y asi disefiar elementos con mejores

caracteristicas y comportamientos fisico-mecéanicos.

Figura 18. Trabajo en obra para secciones diferentes

Nota: Elaboracion Propia, 2022.

Ante esto, se identifica que las placas de concreto son aquellas que mas inversion de
costo, esfuerzo logistico y tiempo toman, sin dejar de obviar el trabajo integrado que lleva con
el recurso humano y personal ligado, asi como con las maquinarias que hacen posible que las
losas o placas sean solidas y que soporten las cargas axiales y distribuidas para evitar fallos.
Considerando esto se propone que los procesos de reduccion de materiales sean orientados
netamente a estas construcciones particulares, puesto que su disefio y produccién implica gran

valor tanto cuando se prefabrica como cuando se fabrica in situ, por ende, el uso de aditivos
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reduce costos de labor y reduce la carga de trabajo para lograr en menor tiempo posible mayores
resistencias a las habituales en placas de concreto normales (valga la redundancia) esto reduce
el marco de vision de ser, futuramente, un RCD que es muy poco posible de recuperar, ya que

asegurar su vida util es algo que si garantiza subsistencia y valor.

8.2.3. Separacion en Obra
Los residuos generados se separaron en las siguientes fracciones: escombro limpio,
material de excavacion, concreto, otros (madera, carton, vidrio) y el resto no reutilizable
(banales). No siendo una tarea sencilla al momento de llevar a cabo, pero con el tiempo se

adquirié una cultura entre cada trabajador.
e Monticulo de escombros:

Figura 19. Monticulo de Escombros separados en obra

Nota: Elaboracion Propia, 2022.

Las dimensiones del monticulo eran de tres metros de largo por 3 metros y 10

centimetros de largo y una altura de 1 metro y 35 centimetros en forma de paraboloide.
e Monticulo de Material de Excavacion

Figura 20. Monticulo de Material de Excavacion separados en obra
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Nota: Elaboracion Propia, 2022.

Las dimensiones del monticulo eran de tres metros de largo por 3 metros y 10

centimetros de largo y una altura de 1 metro y 35 centimetros en forma de paraboloide.

Figura 21. Residuos Plasticos producidos en la obra

Nota: Elaboracion Propia, 2022.

Aproximadamente 16 kilogramos de desechos plasticos por bolsa.
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8.2.4. Reutilizacion de los RCD.
Con la separacidn se consigui6 establecer, cuales eran los residuos aprovechables, y de
esa forma reutilizarlos en otras etapas de la obra, como por ejemplo para relleno, morteros y

asfalto.

Figura 22. Relleno dispuesto para reutilizacion

Nota: Elaboracién Propia, 2022.

El mismo monticulo para ser reutilizado:

Figura 23. Trabajo en obra

Nota: Elaboracion Propia, 2022.
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Pasando a través de cada alternativa implementada (reduccion, separacion, etc.), se
evidenciaba las ventajas de la gestion de los RCD dentro de la obra, logrando hasta un 60% de

rediso, que se utilizaban en relleno, acabados, entre otros.

Figura 24. Ciclo de Vida de los RCD en la obra

100%
30% 129%
DISPOSICION
R OTRAS OBRAS

Nota: Elaboracion Propia, 2022.
8.2.5. Estrategia de reciclaje de los RCD

Por medio de la comunicacion inicial, cada empleado creo una conciencia ecolégica y
se establecieron metas, como establecer mejores practicas para optimizar el aprovechamiento
de los residuos, disponiendo de sitios sefializados para su adecuado reciclaje. Esta estrategia se

puede ver en el ANEXO 2 del presente documento.
En las siguientes fotografias se aprecia los puntos ecolégicos:

Tabla 9. Fotografia de los puntos Ecoldgicos y centros de acopio instalados

Nota: Elaboracion Propia, 2022.
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8.2.6. Disposicion final.

La empresa Caribe verde S.A. dispuso de los residuos a los cuales no se les atribuyo
ningun aprovechamiento, bajo una tasa de manejo segun las condiciones de los residuos y
teniendo en cuenta que solo se contrat6 para una ruta semanal en la obra, la cual era los viernes
por kg de residuo, el cual tenia un valor de 1,304. A la semana aproximadamente 76,65 kg

(peso dado por la empresa al momento de pesar).

Figura 25. Punto de presentacion de los Residuos Sélidos

Nota: Elaboracion Propia, 2022.

Los residuos eran transportados al relleno sanitario parque ambiental loma de los cocos,

que esta ubicado en la Via mamonal Gambote Km 23, Turbana — Bolivar.

Figura 26. Manejo del Residuo por empresa prestadora del servicio

Nota: Elaboracion Propia, 2022.
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8.3. ESTABLECER ESTRATEGIAS DE BUENAS PRACTICAS BAJO LOS
CRITERIOS DE EFICIENCIA AMBIENTAL, ECONOMICA Y SOCIAL, A
TODAS LAS AREAS ASOCIADAS A LA EMPRESA “RSM CIA SAS”.

8.3.1. Andlisis de la Informacion Existente
Se realiz6 una tabla estableciendo si se cumplio el diagndstico realizado en la Fase 1y
las alternativas de manejo ejecutadas en la Fase 2, ambas del presente documento.

Tabla 10. Cumplimiento de las Actividades

Cumplimiento
Fases Actividades

Si No

Anaélisis del estado actual de la
empresa e identificacion de la

problematica.

Tipologia y estimacion de

produccion de residuos.

Analisis de los Gestores.

Andlisis de la normatividad

vigente.

Actuaciones de Comunicacion.

Reduccidn de la Generacién de los
RCD.

1 Separacion en Obra.

Reutilizacion de los RCD.

Estrategia de reciclaje de los RCD.

Disposicion final.

Nota: Elaboracion Propia, 2022.
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Interpretando unos valores de cumplimiento al 100%, y encontrando 6ptimos resultados
en la realizacion de las actividades establecidas, demostrado en los porcentajes positivos

calculados en los indicadores.

8.3.2. Buenas Précticas de Manejo de Residuos
Figura 27. Socializacion de Buenas Practicas de Manejo de Residuos

Nota: Elaboracion Propia, 2022.

En este apartado se resolvieron las dudas de cada trabajador, acercando a cada uno
mediante conversacion sobre temas relacionados a la conciencia ambiental, manejo de
residuos, separacion, reciclaje y reutilizacién en obra, fortaleciendo sus capacidades y
entendimiento al respecto. En el ANEXO 3 se presentan las tres estrategias establecidas.

8.3.3. Implementacion de una Estrategia de Socializacion
Con los resultados obtenidos a partir de los indicadores, podemos determinar la
influencia positiva que tuvo la gestion dentro la obra, integrando los recursos y factores de
produccién para lograr el objetivo de mitigar el impacto al ambiente, logrando asi estar en
conformidad con la normatividad vigente. Disefiando fichas de prevencion y reduccion en la
obra (ver ANEXO 4 y 5), manejo de los residuos, correcta disposicion final, al ser estos
entregados a la empresa autorizada, que se encargaba de transportarlos hasta el sitio de

disposicién mas cercano.
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Figura 28. Socializacion de la Evaluacion del Manejo Integral de los RCD

Nota: Elaboracion Propia, 2022.

Se socializaron los resultados obtenidos en las actividades de la fase 1 y fase 2. Esto
consistié en divulgar los resultados de las alternativas ejecutadas, exponiendo los objetivos
logrados, desde la formaciéon a todo el personal implicado, logrando un alto grado de
sensibilizacion, hasta los resultados obtenidos a partir de los indicadores, escuchando las

propuestas de mejora del personal para futuros proyectos.

Figura 29. Sefializacién y Letreros informativos

Nota: Elaboracion Propia, 2022.

Finalmente, se realizd la socializacion de los Resultados de las Practicas:
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Figura 30. Socializacion de los Resultados de las Practicas

Nota: Elaboracion Propia, 2022.

Con esto se dio por finalizadas las practicas.
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8.4. INDICADORES DE EFECTIVIDAD, EFICACIA Y EFICIENCIA
Se establecieron indicadores, los cuales permitieron medir el cumplimiento de los
objetivos planteados, estos funcionaron como referencia del trabajo que se venia realizando.

Cumpliendo con la normatividad vigente, se establecieron 3 indicadores en la obra:

v Indicador de efectividad: Este indicador permitié realizar un seguimiento en los
meses dentro de la obra, en cuanto a cantidad RCD son llevados a disposicion final. El
valor de los RCD dispuestos en sitios autorizados se tomo a partir de lo pesado por la
empresa Caribe verde S.A., cuando disponian de estos residuos, el cual fue de 306,6
Ton al mes; Por otra parte, 1,022 Ton/mes se tomo a partir de la estimacién hecha con

la metodologia descrita en la actividad 1.2. del presente documento.

cantidad de RCD dispuestos en sitios autorizados por mes

Efectividad = 100
ectivida cantidad estimada de RCD a generar en el mes *
Efectividad — 306,6 Ton 100 = 30%
CVIAe ™ T 022 Ton © 0 = V7

Con una efectividad del 30%, un valor éptimo, considerando solo un mes y medio de
puesta en marcha de la metodologia. Se puede deducir que el 70% restante de residuos estan

teniendo un manejo adecuado en la empresa.

v Indicador de eficacia: Este indicador nos permitié controlar el volumen de RCD
aprovechado. Para la cantidad de residuos aprovechados, se realiz un estimado a partir
de los residuos en sitios de disposicion final por parte de la empresa Pacaribe, segun el
pesaje de los residuos no aprovechados, se estimaba que aproximadamente 592 Ton

mes se encontraban en obra aun.

cantidad de residuos aprovechados en la obra por mes vl
X

Eficacia = - - - - =
cantidad de material estimado para la ejecucion de la obra por mes

Eficacia= — 2 1°0 100 = 58%
feacta = 1,022 Pesos =g

Se puedo estimar que un 58% de residuos estaba siendo aprovechado en la obra,
produciendo el efecto deseado segln las estrategias propuestas e implementadas, y calculando
un valor mucho mas alto segln el tiempo de ejecucion del plan.
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v Indicador de eficiencia: Este indicador nos ayud6 a conocer la inversion realizada en

Ambiental y Sanitaria

cuanto a la gestion de RCD en la obra. La empresa destino 1, 500,000 (Un mill6n
quinientos mil) para el desarrollo del plan, se trabajaron bajo esos valores, teniendo en
cuenta la adquisicion de los insumos necesarios para llevarlo a cabo, con un costo

mensual de 100,000 pesos.

gastos mensuales en la implementacion del PG RCD

Eficiencia = x100

importe planeado para el PG RCD

Eficiencia = 100,000 Pesos 100 = 6.6%
eI = 17500.000 Pesos - 07

El objetivo fue optimizar los insumos disponibles por la empresa y alcanzar los mejores

resultados.
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9. ASUNTOS DE PROTECCION LEGAL
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=
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CONCLUSIONES

La falta de recursos pudo afectar la generacion del informe. No obstante, considero que
los resultados logrados pueden servir de referencia para futuros planes de manejo dentro de la
empresa, desarrollando asi: Programas de reduccion de residuos, programas de educacion
ambiental, revalorizacion de los RCD, optimizacion de recursos, control sobre los estudios de

gestion ambiental, entre otros.

El desconocimiento que presenta la empresa con respeto a las alternativas de manejo
de los RCD y la ausencia de educacién ambiental esta conllevando a un alto volumen de RCD
que se desechan en las zonas de disposicion final, provocando la contaminacion del aire, agua
y suelo, con consecuencias irreversibles al medio ambiente. Es necesario implementar
capacitaciones para generar sensibilizacion hacia el medio ambiente, disefar estrategias de
buenas practicas laborales y motivar la cultura del aprovechamiento, solo de esta manera es

posible aportar a la disminucion de generaciéon de RCD.

Si la empresa implementa en sus proyectos un plan de gestion de residuos de
construccién y demolicion en la obra, se podria llegar a reutilizar aproximadamente el 70% de

esos materiales.

Tras el desarrollo de este proyecto se puede afirmar que el problema ambiental que
plantean los RCD se deriva no solo del creciente volumen de su generacion, sino de su
tratamiento, que todavia hoy es insatisfactorio en muchos casos. Las nuevas disposiciones
legislativas tienen como objetivo conseguir un desarrollo mas sostenible de la actividad

constructiva, fomentandose una mayor valorizacion al final de la vida util de estos residuos.

Aplicando metodologias de Gestion de Residuos en obra del tipo Plan de Gestion de
RCD, se consigue una mayor segregacion, lo que da lugar a una correcta gestion de los RCD,
aumentando los porcentajes de residuos generados que pueden ir a reutilizacion, ya sea en la

propia obra o a través de mercados de subproductos, o a valorizacion.
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RECOMENDACIONES

e Implementar programas de reutilizacion y reciclaje para los RCD dentro de cada

proyecto que maneje la empresa, garantizando el manejo adecuado de estos residuos.

e Identifique a las personas o empresas que estén interesadas en recibir materiales
reciclables, resultantes de las actividades de la obra para que estas se encarguen de su
recoleccion periddica, transporte y transformacion. Promoviendo asi la conservacion
de los recursos naturales, disminuyendo el impacto ambiental que genera la explotacion

de estos recursos necesarios para la elaboracion de materiales de construccion.

e Es importante que la empresa implemente una politica de calidad ambiental, de
seguridad y salud en el trabajo y de responsabilidad empresarial las cuales permiten su
mejora continua, calidad, la gestion de recursos fisicos y financieros, la innovacion, el

desarrollo, la adquisicién y uso adecuado de tecnologia.

e Es relevante realizar capacitaciones a los empleados, donde se conozcan los
procedimientos llevados a cabo dentro de la empresa, los proyectos sostenibles que
maneja la compariia; siendo este un espacio para resolver inquietudes, con el fin de

alcanzar los objetivos propuestos.

e Diariamente, al finalizar la jornada, realizar una limpieza general de la zona donde se
lleve a cabo la obra, es decir, recoja todos los desperdicios, basuras o elementos

extrafios presentes en el area.

e Implementar acciones correctivas y oportunidades de mejora, a partir del seguimiento

de los indicadores.
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ANEXOS

ANEXO 1. Andlisis del Estado Actual de la Empresa

FORMULARIO CONOCIMIENTO DI LOS RCD

FORMULARIO CONOCIMIENTO DE LOS RCD

Anr;{blgmal y Sanitaria

~ *Obligatorio

4.

Nombre *

Cargo *

(Conoce que significan las siglas RCD?
Marca solo un évalo.

OOs
COno

:Conoce usted la normatividad vigente acerca de los residuos de construccion?
Marca solo tn dvalo.

s
COno

;Se realiza una clasificacion de los residuos de construccién y demolicion en la
obra?

Marca solo un évalo.
Os - e
COno ) '

marnia 11 TISHWOSEXBWE YAk YhIQACKCLELIEWNA HK-M2hazigledit
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FORMULARIO CONOCIMIENTO DE LOS RCD

6.  ;Reutilizan los residuos de construccion y demolicion?
Marca solo un dvslo.
Osi
Owo
(3 Muy Poco =
7.

-~
¢La empresa cuenta con un plan de manejo para los residuos de construccion y
demolician?

Marca solo un évalo.

sl
OnNo

8. ;Que manejo reciben los residuos construccion y demolicion en la obra?
Marca solo un dvalo.

() NINGUNOD

() SENEGOCIAN

() otros:

9. ;Que propone para el manejo de los residuos de construccion?

R - B A e s A b r -
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ANEXO 2. Estrategia de Reciclaje de los RCD

Estrategia . Reciclaje de los RCD en los Proyectos, Obras y Actividades de
RSM CIA.

Responsable . Ingeniero Residente

Descripcion

Como se plantea, en aras de mejorar los procesos internos en cuanto a la gestion de los
residuos solidos, se promueve los procesos de reciclaje iniciando con el establecimiento de
los puntos ecoldgicos conforme a las funciones y labores planificadas en los proyectos,
obras o actividades. Se contempla también la cuantificacion y cualificacion correcta de lo
producido como RCD vy se busca, establecerlo tal que se haga eficiente todas las labores,
con la vinculacién de los trabajadores en el compromiso de sostenibilidad que RSM CIA

lleva.

Objetivo

Formular los procesos de Reciclaje de los RCD en los Proyectos, Obras y Actividades de
RSM CIA.

Actividades para la implementacion de la estrategia

e Instalacion y coleccién de los puntos ecoldgico en los proyectos, obras y
actividades. Esto se hara mediante las consideraciones planificadas a principio de la

ruta critica. De acuerdo con el nuevo cédigo de colores:

Color blanco Color negro Color verde

Residuos organicos
aprovechables
como cascaras

de frutas,

Papel higiénico,
servilletas,
comida preparada,

Plastico, vidrio,
metales, papel
y cartén.

oA

e Instalacion y coleccién de los puntos de disposicién de los residuos de construccion

residuos

COVID-19
(tapabocas,
guantes, etc.)

verduras y
restos de
alimentos

crudos.

I I

y demolicion (RCD). Conforme a que esto sera un proceso transicional,
inicialmente se comenzaran a trabajar con los no aprovechables, ya que son
aquellos que mas dificultan e intervienen con los procesos de la obra, por ende, se

destinaran espacios para su apilamiento.
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e Definicion de metas e indicadores de trabajo en la obra.

Meta

Indicador

Establecer puntos de recuperacion de
residuos solidos generados en las obras.

. N° de puntos ecoldgicos
Densidad =

Area Proyecto

Pesar los residuos solidos aprovechables.

Kg. RS. Aprovechables 100
X
Kg. Total Residuos

Pesar los residuos sélidos organicos.

Kg. RS. No Aprovechables 100
X
Kg. Total Residuos

Pesar los residuos soélidos no
aprovechables.

Kg. RS. Orgénicos
X
Kg. Total Residuos

Practicar mediciones de los monticulos

Largo, Ancho, Alto y forma de sélido de
revolucion adquirida por el monticulo.

Volumen dispuesto de RCD en los
monticulos

Volumen del s6lido de revolucion
adquirido por el monticulo

V=="R?
3

Instalar sefializaciones en la obra

Obras de 200 m? = 20 sefializaciones

Obras de 1000 m? = maés de 20
sefializaciones

Realizar jornadas de indicacion de los
puntos de acopio de RCD y otros residuos

N° de jornadas Practicadas
%100

N° de Jornadas Propuestas

Realizar disposicion de materiales y
elementos suministrados para la gestion de
los RCD vy otros residuos.

Clasificacion de materiales a entregar

N° de materiales entregados
%100

N° de materiales proyectados

Verificar el estado fisico de los materiales
y elementos suministrados para la gestion
de los RCD y otros residuos.

Clasificacion de estado de materiales
N° de materiales que requieren sustitucion

Meta

Implementar la estrategia bajo la supervision de Agente Externo que permita la mejora

continua de los procesos de reciclaje. Se prospecta un marco de un afio para esto.

Recomendaciones

Elaboracion de elementos tangibles y anexos a los libros del proyecto, obra o actividad

como un indicativo positivo de la elaboracion del mismo.
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ANEXO 3. Estrategias para las Buenas Practicas de Manejo de Residuos

Estrategia : Volumen promedio generado de residuos de construccion y

demolicion en los proyectos, obras y actividades.

Responsable . Ingeniero Residente RSM CIA

Descripcion

Como forma de implementar el modelo de economia circular a las Buenas Précticas de
Manejo de los Residuos de Construccién y Demolicion, RSM CIA adelanta trabajos que
permitan usar de manera eficiente los recursos con el objeto de disminuir estos desechos, es
el principio rector en los constructores y la mano de obra civil calificada. Sin embargo,
nadie esta excepto a la generacion de estos residuos RCD, por lo tanto, se deben fijar
lineamientos que permitan tener una cuantia de estos y poder crear indicadores que ayuden

a tener un control y seguimiento sobre las actividades de produccion de RCD.

Objetivo

Identificar y determinar el volumen promedio generado de residuos de construccién y

demolicion en los proyectos, obras y actividades.

Actividades para la implementacion de la estrategia

e Dentro de la obra, se tendra que comunicar a los trabajadores para que laboren en la
separacion en la fuente de todo tipo de residuo sélido, sea RCD o No, la idea es que
al finalizar el trabajo estos puedan identificar, desde la dinamica, como se clasifican

los residuos y qué tipos se encuentran o se generan en las obras.

e En ladinamica, los residuos seran dispuestos en lugares seguros tanto para el
ambiente y la salud humana, de tal manera que se pueda tener acceso a ellos y que
no impidan las labores. Residuos como los pétreos y arcillosos siempre contemplan
grandes volumenes, por lo tanto, estos seran los mas obvios al momento de realizar

este trabajo.

e Para continuar con la labor, se deberan clasificar los RCD, por lo tanto, se debera
sequir la siguiente clasificacion y tomar registros para la construccion de un
informe preliminar que ponga en evidencia, cualitativamente, lo generado al

momento:
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CATEGORIA GRUPO
Concreto, cerdmicos, ladrillos, arenas,
I-Residuos 1.Residuos Gravas cantos, bloques o fragmento de roca, baldosin
comunes inerles Pétreos mortero y materiales inertes que no sobrepasen el tamiz
mezclados # 200de granulometria. Los residuos deberan almacenarse en
Arcillas (caolin), imos y residuos inerte, poco 0 no Lonas o cubririos con lonas para Reutilizacion en la misma
1.Residuos finos 00 )
I- Residuos 1o expansivos plasticos y expansivos que sobrepasan el tamiz # 200 de cantidades grandes obra 0 en una cercana
CornA N granulometria De lo contrario
Arcillas (montmorillonitas) y lodos inertes con gran dispasicion final en
de material fino 2 Residuos finos
expansivos de finos pasticos y que escombreras
P sobrepasen el tamiz # 200 de granulometria autorizadas
1. Bsihios no Conlenedor por tipo de material en
Plastico, PVC, cartones, papel, vidrios, cauchos. plastico o metdlico de capacidad minima Reciclaje
Ill-Residuos pétreos. de 1 m®
COT‘:':‘:: o0 Contenedor por tipo de material en Aprovechamiento, por
2. Maderas Maderas pléstico o melalico de capacidad minima ejemplo, como materia
de i m’ prima de aglomerados.
1.Residuos de s Contenedor por tipo de material en
A. RCD IV-Residucs PN Partes y tuberias de Acero, hierro, cobre aluminio, estafio pla © metalico de capac it Reciclaje
APROVECHABLES metélicos y zinc )
metdlico de1m
1.Residuos Cables, ldmparas, partes o s C por tipo de material en S
eléctricos y s ci i yh que se plastico o metalico de capacidad minima Dt B oo eszg:‘!sa‘lmeg
electronicos desmonte en el drea de 1m’ et
V=Fasoomumo Contenedor por tipo de maternial én
2 Otros Llantas, baterias, pilas, toner, medicamentos vencidos y 2 Disposicion especial en
plastico o metélico de capacidad minima
pOSCONSUMOS plaguicidas de 1 m® programas posconsumo
1.Resicuos de Residuos de tierra negra Reutilizacion en la misma
Vi- Residuos pendones °9 Lonas o conlenedores plasticos o
Orgénicos 2 Residuos de metalicos OIS 0 80 fecUpeIIcld
Residuos vegetales y otras especies bidticas. de areas verdes.
cespedones
Envases, sobrantes y elementos que tengan contacto Er 350‘2’: f":':oag:g:: :::';mu'ol::
producios quimicos, emulsiones, alquitrén, pinturas 35 Oran temalio SiTeoenat o Disposicion final a través
1.Residuos disolventes orgdnicos, aceites, asfallos, pinturas, resinas con(e?'ledores teniendo en cuenta de un gestor externo, con
pelig ites, tintas, betunes, barnices, tejas de incor s y ok licencia para residuo
asbestos, escorias, plomo, cenizas, volantes, > peligroso.
el rétulo o sefializacién correspondiente
explosivos y otros elementos peligrosos an cads conlehedor
Disposicion final con un
2 Residucs Poliestireno -lcopor, cartén-yeso (driwall), lodos Lonas o contenedores plasticos o O”Lz:‘::rche‘ dEenbe
Vii-Residucs Esvocisios residuales de compuestos. metalicos e PR A
contaminantes o v
B. RCD empresa de aseo
h Disposicion final a través
APROVECHABLES Bolsas rojas sin anagrama con rétulo de deh\ér;:ce:ov f;"i::g;o"
3. Residuos Mateniales pertinentes a los grupos anteriores que se residuo quimico. En caso de elementos pa“mo
Contaminados encuentren dos con {l oS y de gran tamafo almacenar en o
especiales. contenedores, teniendo en cuenta
incompatibilidades quimicas
Tela, papel, plastico o candn sucios Disposk finsl con un
< Materiales pertenecientes a los grupos anteriores que se gestor de RCD. En caso
Vill-Residuos 4. Residuos ® H Elementos fabricados con poliestirenc o
an O Sucios y r no x A contrario se debe
ordinarnios ordinarios porén (comianmente

peligrosos, que no son sujetos de aprovechamiento.

conocido como icopor)
Residuos de barrido

coordinar su entrega a la
empresa de aseo

e Serealizaran los Planes de Manejo Integral de los RCD aprovechables y no

aprovechables.

e EIl volumen de los pétreos y arcillosos de gran volumen, apilados en monticulos,

seran medidos conforme al sélido de revolucién mas parecido. En estos casos, se

piensa como la mejor representacion la semi esférica.

» Volumen de la semiesfera

. V=(43T.R)/2
e V=2/3m.R3

« A=4.m.R2/2
« A=2.m.R?

Area de la semiesfera

e El periodo de cuantificacion de la informacion seré cada tres meses y sera evaluado
de manera continua. Aquellos residuos que por sus caracteristicas de peso puedan

ser retirados, lo seran. En cambio, aquellos residuos que por sus caracteristicas de
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peso no puedan ser retirados, solo seran retirados al finalizar el proyecto y seran

considerados en el programa de cierre y entrega.

Meta

Se contempla que al finalizar los Proyectos, Obras y Actividades con una temporalidad de
ejecucion real de m dias para un proyectado inicial de n dias se haya recopilado
informacidn de la generacion de RCD cada noventa dias, por lo tanto, la frecuencia de
cuantificacion serd la siguiente:

m-n
90

Frecuencia de Cuantificacion =

Recomendaciones

Levantar actas de inspeccion de las labores, desde el grupo de gestion y SST, se adelanten
labores que permitan evaluar los riesgos que implica el desarrollo de estas actividades para

mejorar continuamente y tener mayor agilidad en los tiempos operativos implicados en

esta.

Estrategia . Procesos de Logistica Inversa en el Reuso, comercializacion y
disposicion final de los Residuos de Construccion y Demolicion en
los Proyectos, Obras o Actividades.

Responsable . Gerente del Proyecto, Obra o Actividad / Contratistas / Ingeniero
Residente.

Descripcion

Se realizara la formulacién de las secuencias de actividades y tareas que se deben realizar
para poder llevar a cabo la recuperacion de los residuos de construccion y demolicion, para
esto, se considerara el proceso de logistica inversa, la cual, por su metodologia permite
vincular los principios de la economia circular, con el objeto de darle un destino adecuado
al RCD.

Objetivo
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Formular e implementar los Procesos de Logistica Inversa en el Re-uso, comercializacion y
disposicion final de los Residuos de Construccion y Demolicion en los Proyectos, Obras o
Actividades.

Actividades para la implementacion de la estrategia

e Solicitar los permisos y licencias ambientales segun el tipo y clase de residuo solido
generado; que han lugar para la ejecucién de proyectos, obras y actividades en el

manejo de estos.

e Mediante la aplicacion de las practicas de economia circular se procede a realizar la
implementacién de los procesos selectivos, identificando aquellos que puedan
reutilizarse en la misma obra, otros que por sus caracteristicas no permitan la
implementacidn inmediata pero que puedan ser considerados para futuros proyectos
y destinar aquellos que sin inertes en todo sentido y utilizarlos en rellenos o

disponerlos correctamente con un gestor externo.

o ldentificar a los gestores externos de residuos posconsumo y entablar relaciones
con este, con el propoésito que aquellos materiales desechados sean insumo para

ellos como industria selectiva, recolectora y re sanadora.

e Rentabilizar los RCD recuperados para su futura comercializacion mediante la
implementacién de conceptos de logistica inversa, asegurando que la valorizacion

desde la cadena financiera hasta la recuperacion de sus elementos.

e Crear la galeria de elementos outlet de proyectos, obras y actividades, con el objeto
de encontrar potenciales clientes para la venta de productos a menor costo los

cuales presentan caracteristicas estéticas u otros.

Meta

Se propone como meta crear dos procesos: para residuos solidos aprovechables y no
aprovechables, con enfoque de modelo logistico inverso y economia circular, con tres
lineas de accion recuperacion-reciclado inmediato, reciclado postergado y
comercializacion, teniendo este Gltimo componente integrado una sublinea de accion

referente a la constitucion de una galeria de ventas.

El lapso de implementacion de los proyectos no se ha definido.
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Recomendaciones

El estudio de la implementacion de los procesos es el primer paso de planificacion y
establecimiento, es importante que esto sea anidado en una norma calificativa que asegure

la calidad de estos y el mejoramiento continuo.

Estrategia . Acopio y Separacién de los RCD en el Proyecto, Obra o
Actividad.
Responsable . Gerente del Proyecto, Obra o Actividad / Contratistas /

Ingeniero Residente.

Descripcion

Con esta estrategia se busca en lo posible, integrar los procesos anteriores como gestion de
calidad en estos importantes aspectos relacionados con el manejo integral de los RCD, por
lo tanto, es parte inherente y operativa, destinar de manera interna los residuos. Para ello se
deben adicionar nuevos procesos que permita el acopio de los residuos solidos, su division
0 separacion seccionada, mantener las areas de trabajo segura sin estorbos o elementos que

puedan afectar la calidad de los trabajadores.

Objetivo

Formular los procesos de Acopio y Separacion de los RCD en el Proyecto, Obra o
Actividad.

Actividades para la implementacion de la estrategia

e Aliniciar la ruta critica del proyecto, obra o actividad se debe contemplar el area de
acopio temporal de los residuos sélidos y esta debe escogerse conforme a variables
de densidad de trabajo, destinando correctamente las areas y separandolas de la
concurrencia de los trabajadores, asegurando que existan demarcaciones y
encerramiento del espacio. Asi mismo, se pueden adaptar contenedores para la

separacion de los materiales y previamente sefializado.
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D A

7

MAMPOSTERIA PINTURA IMPERMEABILIZACION  CARPINTERIA METALICA

o~

ENCHAPES Y ACABADOS DRYWALL

Siendo estos unas cuantas propuestas de sefializacion.

e Los residuos deben ser protegidos de los agentes ambientales, climaticos y
meteoroldgicos, utilizando carpas o cobertores de lona plastica. Se pueden entechar
los puntos de acopio donde se salvaguarden los RCD o contenedores con tapa. Esto
se sugiere o se haga con base a la actualizacién normativa del nuevo cédigo de

colores y etiquetas de los residuos sélidos.

Meta

Implementar los procesos de acopio y separacion de los RCD en las obras de forma
transicional, iniciando principalmente por los pétreos y arcillosos, los cuales son no
aprovechables y que consumen demasiado espacio y volumen en el area de proyecto, obra

0 actividad. Se pretende que esto sea implementado en un afio.

Recomendaciones

Se recomienda levantar actas conjuntas entre actores implicados para el mejoramiento

continuo de esta estrategia.
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ANEXO 4. Ficha de Prevencion

Ficha de Prevencion para la Gestion y Buenas
Practicas en el Manejo de Residuos de
Construccion y Demolicion (RCD) en las

obras de Construccion

Recuerda siempre:

v' Separar los RCD producidos en las obras en

monticulos, sin combinarlos.

v" Los RCD generados van a zonas seguras y

aisladas de las areas de construccion.

v La clasificacién e indicacion del tipo de RCD es clave para

su gestion futura en la disposicion y en su re uso.

v Ordenar de manera correcta y apropiarse de una logistica de trabajo ayudar a

reducir la pérdida de materiales y por ende, la producciéon de RCD.

v Nuestra empresa se renueva en aras de implementar medidas que garanticen

las buenas practicas en el manejo de materiales y la economia circular.

v' La inclusién de los RCD en nuevos procesos de adecuacion obedece a

la logistica inversa del trabajo mancomunado de RSM CIA S.A.

RSM
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ANEXO 5. Ficha de Reduccion

Ficha de Reduccion de los Residuos

de Construccion y Demoliciéon

(RCD) en las obras de Construccion

Recuerda siempre:

v Usar de manera responsable y apropiada los

g T
=3
A D materiales y recursos disponibles.
/ @ ' Qb D v' Mantener libres los corredores y pasillos de

D trabajo con tal de evitar accidentes que

involucren los materiales y recursos.

~ v Conocer las sefalizaciones y los puntos de deposito de

residuos solidos ordinarios para evitar acumulacion de

estos en otros puntos de interés.

v Nuestra empresa busca mantener la mejor organizacion y logistica en sus

procesos constructivos para el uso eficiente de los materiales.

v La comercializacién de RCD recuperados es una fuente ttil para
aminorar costos en otras obras, por lo tanto, su gestion es imperante

en nuestros procesos.

RSM
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