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Resumen

El rescate de las costumbres agrícolas ancestrales como estrategia didáctica para la enseñanza
de la educación ambiental, y la motivación en los estudiantes por el amor y respeto  hacia la
naturaleza, ha sido propuesto por autores como, Arredondo, Sladivar y Limón (2018), Gualli
(2016), Suárez (2016), Santacruz (2016), Pérez (2018), Reyes (2018),  Berrrio y Ponare (2018)
y  Galindo  (2018)  quienes  en  sus  investigaciones  han  logrado  evidenciar  que  existe  una
relación  entre  el  mejoramiento  del  desempeño ambiental  y  la  enseñanza de  la  agricultura
ancestral, propia de comunidades indígenas, afrodescendientes y rurales.  En el departamento
del  Cesar,  uno de los corregimientos  afrodescendientes  es La Loma de Calenturas,  donde
debido al auge económico que ha traído la explotación minera de carbón, se han presentado
cambios a nivel económico, socio – cultural y ambiental, que han desplazado las costumbres
ancestrales. Dicho cambio, ha afectado el comportamiento de los habitantes hacia la naturaleza
y se expresa en los estudiantes de la institución educativa Valentín Manjarrez, quienes tienen
comportamientos poco amables hacia el ambiente. Por este motivo, esta investigación busca
mejorar el  desempeño ambiental de los estudiantes del grado 4° de primaria;  a través, del
rescate  de  la  agricultura  ancestral  de  la  región,  utilizando  una  secuencia  didáctica  como
herramienta pedagógica. Esta investigación tiene un enfoque cualitativo, donde se aplicaron
los  siguientes  instrumentos:  revisión  bibliográfica,  análisis  documental,  observación  del
comportamiento de estudiantes y entrevistas a docentes y estudiantes. Esto permitió identificar
un desempeño ambiental regular en los estudiantes, y además se evidenció que la educación
ambiental orientada no es contextualizada a las  condiciones socio-culturales, económicas y
ambientales  de  la  región. Basándose  en  los  resultados  encontrados  y  en  la  revisión
bibliográfica realizada, se diseñó una secuencia didáctica de las prácticas agrícolas ancestrales
amables con el ambiente,  con el fin de generar una interacción que permita mejorar dicho
desempeño ambiental.

Palabras clave:  Agricultura ancestral, desempeño ambiental, educación ambiental,
secuencia didáctica.
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Introducción

En el corregimiento de La Loma de Calenturas - Cesar, se encuentra la Institución 

Educativa Valentín Manjarrez que actualmente brinda sus servicios a más de 1800 estudiantes.

El corregimiento de La Loma, en los últimos años ha direccionado su producción económica a

la explotación minera de carbón; dejando de lado la producción agropecuaria a la que 

anteriormente se dedicaba. Dicha actividad minera, ha propiciado un detrimento continuo del 

medio ambiente y además ha desviado la atención de la comunidad sobre la importancia del 

sector agropecuario y del cuidado de la naturaleza, lo que ha generado que en los estudiantes 

de la institución exista una profunda desatención en la educación ambiental. Es por esto; que 

se hace necesario incentivar en los estudiantes de la institución Valentín Manjarrez el cuidado 

y el amor por el medio ambiente a través de proyectos pedagógicos que le permitan conocer 

los beneficios que brinda la naturaleza a nuestro planeta.  

Por tal motivo, en esta investigación se diseñó una secuencia didáctica como método 

educativo para incrementar el desempeño ambiental de los estudiantes de la Institución 

Educativa (I. E.) a través del rescate de las prácticas agrícolas ancestrales, amigables con el 

medio ambiente. Para esto, se indagó la bibliografía existente sobre agricultura ancestral, se 

determinó el desempeño ambiental de los estudiantes de la I. E., se realizó un análisis de los 

contenidos y estrategias de enseñanza – aprendizaje de la educación ambiental impartida en el 

plantel, se estableció el grado de conocimiento de los estudiantes sobre las prácticas agrícolas 

ancestrales de cultivo, todo esto, para diseñar una secuencia didáctica con base en a las 

prácticas agrícolas ancestrales propias de la región para mejorar el desempeño ambiental de 

los estudiantes de la I. E. Valentín Manjarrez.
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Esta investigación está diseñada conforme a los requisitos establecidos en la 

Universidad Popular del Cesar, para el postgrado de maestría en Pedagogía Ambiental Para el 

Desarrollo Sostenible: 

En el capítulo I Se presenta el contexto de la investigación, mostrando la situación y 

complejidad del problema abordado, se exponen los fundamentos que justifican la puesta en 

marcha de este estudio y además se muestran los objetivos propuestos y se presenta la 

delimitación temática, espacial y temporal.

El capítulo II Contempla la exposición de los antecedentes y fundamentos de la 

investigación, abarcando el estado del arte presentando las investigaciones previas a nivel 

internacional, nacional y local. También se puede encontrar los referentes teóricos y conceptos

principales, la descripción del marco contextual y el legal. 

El capítulo III Hace referencia al diseño metodológico que se utilizó para el logro de 

los objetivos propuestos, contemplando el paradigma, el enfoque, el tipo y diseño de 

investigación. También se muestra la población seleccionada para el estudio y las fases del 

proceso investigativo. 

Por último, en el capítulo IV se muestra el análisis y discusión de resultados obtenidos 

en la investigación, y el proceso desarrollado para la elaboración de la secuencia didáctica 

propuesta. También se pueden encontrar las conclusiones y recomendaciones. 

Ante lo expuesto anteriormente se espera que la propuesta pedagógica planteada en 

esta investigación contribuya al mejoramiento del desempeño ambiental de los estudiantes de 

la I. E. Valentín Manjarrez. 
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I. CAPITULO: Contexto de la investigación

1.1. Planteamiento del problema: idea inicial, situación encontrada

La falta de conciencia ambiental en muchos lugares del mundo y sobre todo  en 

Colombia, se manifiesta en las nuevas generaciones con comportamientos destructivos hacia el 

medio ambiente; en diversos lugares se puede observar a los niños, niñas y jóvenes arrojar la 

basura en cualquier parte, arrancar las ramas de los árboles, tirar piedras a los frutos, golpear sin 

motivo a los animales etc., todo esto se puede observar dentro y fuera de las instituciones 

educativas; la comunidad en general, por su parte, también demuestra comportamientos que van 

en contra del desarrollo sostenible como la mala ubicación de los residuos sólidos y líquidos, mal 

uso del agua, quema y deforestación (De Pinto, 2004). Según la noticia de El Diario (Los retos 

ambientales de Colombia para el 2020, diciembre 29 - 2019) los problemas más importantes se 

han presentado por la deforestación, el comercio ilegal de especies de plantas y animales, y la 

caza.

En el planeta la situación es compleja, la Organización de las Naciones Unidas (ONU) 

para el medio ambiente, resaltó que el planeta no va en dirección de cumplir los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible (ODS), ni para 2030 ni para 2050, debido a las falencias en la 

implementación y divulgación de los procesos orientados al cumplimientos de los ODS.  Según 

el Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible de Colombia (Minambiente) (2012) 173 países

se han comprometido con la agenda 21, programa para desarrollar la sostenibilidad a nivel 

mundial y para orientar la construcción de un nuevo modelo de desarrollo en el siglo XXI. Sin 

embargo, las acciones adelantadas no han tenido el impacto esperado y que requiere para poder 

frenar el deterioro de los recursos naturales del planeta y además la sociedad en general aún no ha

manifestado cambios generalizados en su comportamiento hacia el ambiente (ONU, 2019). Una 

muestra de esta situación son las cifras de deforestación presentadas por Global Forest Watch 
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(GFW) (2020) que indica que entre los años 2002 y 2019 se han perdido 60.5MHa de bosque 

primario en todo el mundo y según el Minambiente (2019) en Colombia la tasa anual de 

deforestación entre los años 2010 y 2015 fue de 143,494 Ha mientras que en los años 2016 y 

2017 fue de 178,597 y 219,973 hectáreas respectivamente que de acuerdo con Lucas A. (2019) el 

uso agropecuario del suelo ha sido el mayor factor de deforestación desde el año 2014.

Lo anterior evidencia la complejidad de la realidad ambiental mundial y nacional y 

presenta un panorama preocupante para un futuro cercano.

En el departamento del Cesar, la situación es similar al contexto mundial y nacional y son 

pocas las acciones encaminadas por el gobierno departamental para mitigar la destrucción 

ambiental y cambiar el pensamiento de las personas sobre el cuidado del planeta, figuras como 

Los Comités Interinstitucionales de Educación Ambiental (CIDEA) se han quedado solo en el 

papel. En los municipios y corregimientos de la región el panorama es similar, García y López 

(2019) en su investigación titulada cambio climático y cuidado de la naturaleza: percepción de 

la comunidad de El Paso departamento del Cesar, Colombia afirman que observan con inquietud

la ausencia de educación ambiental entre la comunidad y la desidia de las autoridades 

ambientales por su región. Si a esto le sumamos que desde la década de los 90, la economía del 

departamento ha sufrido una transformación y se ha centrado en la minería que como lo 

manifiesta Cancino, Meneses, Santander, Blanco y Villate (2014) el efecto visto es un cambio 

absoluto de las características económicas de la región que, simultáneamente con los ingresos 

fiscales adicionales -como regalías-, deja múltiples cuestionamientos en el manejo fiscal, del 

medio ambiente, de la calidad de vida, el progreso económico y las opciones productivas de la 

zona. 

Esto se puede evidenciar en el corregimiento de La Loma de Calenturas perteneciente al 

municipio de El Paso – Cesar, donde se presentan impactos ambientales, sociales, económicos y 
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culturales que trae consigo ese desarrollo productivo y económico, porque, debido a la 

explotación minera de carbón, la comunidad dejó de practicar la agricultura, la pesca y la 

ganadería, desplazando viejas costumbres de siembra de árboles y cuidado de animales que se 

transmitían de padres a hijos en los núcleos familiares, donde los padres desde sus casas 

enseñaban a sus hijos a sembrar plantas como la yuca, el plátano, el banano, el maíz. También, se

enseñaban técnicas antiguas de producción de abonos orgánicos y fertilización de suelos, cuidado

y riego de plantas heredados de sus ancestros indígenas y afrodescendientes (García y López, 

2019).

De esta manera, el distanciamiento en los jóvenes “lomeros” hacia las costumbres 

agrícolas ancestrales propias de la región ha generado una desconexión con la naturaleza, que se 

ve reflejada en su desinterés hacia el medio ambiente. Esta situación se evidencia en el 

desempeño ambiental de los estudiantes de la Institución Educativa Valentín Manjarrez, prueba 

de ello son sus acciones que así lo muestran (desperdician y malgastan el agua, lanzan residuos al

piso y contribuyen a la contaminación visual). 

Por otro lado, dentro del proceso de orientación de las ciencias naturales y la educación 

ambiental no se contempla la enseñanza de las prácticas agrícolas ancestrales, lo que evidencia 

una descontextualización de la educación en este aspecto debilitando el proceso de enseñanza – 

aprendizaje por no tenerse en cuenta las características socio – culturales y ambientales de la 

comunidad lo que podría ser una herramienta pedagógica para el fortalecimiento de la educación 

ambiental y por ende para que la relación que los estudiantes y la comunidad en general ha 

establecido con el ambiente y su entorno sea sostenible en el tiempo, e decir que este no sea visto 

únicamente cómo el proveedor infinito de recursos, sino que también se entiendan sus 

necesidades de protección y conservación. 
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Es así como en esta investigación se propone replantear el proceso de enseñanza - 

aprendizaje de las ciencias naturales y la educación ambiental, por medio del uso de una 

secuencia didáctica referida al aprendizaje de las prácticas agrícolas ancestrales de cultivo 

autóctonas del corregimiento de La Loma, debido a que dichas secuencias son una estrategia 

educativa que permite un evolución lineal y constante que garantiza el aprendizaje significativo 

en los niños (Tobón, Pimienta y García, 2010).  De este modo, los estudiantes de la I.E. tendrán 

una experiencia significativa, retomando las costumbres de antaño lo que generaba una actitud 

diferente en los niños y fomentaba un amor profundo hacia la naturaleza. 

Se observa entonces que es necesario trabajar de la mano con la comunidad educativa 

para emplear estrategias de educación ambiental que propendan por el mejoramiento de la calidad

de vida y del medio ambiente. Frente a todo lo anterior, se plantea la siguiente pregunta 

problema: 

1.2. Formulación del problema

¿Cuál es la estructura de la secuencia didáctica con base en las prácticas agrícolas 

ancestrales, para el mejoramiento del desempeño ambiental en estudiantes de 4° de básica 

primaria de la I. E. Valentín Manjarrez del Corregimiento de la Loma de Calenturas, municipio 

El Paso, departamento del Cesar, Colombia?

1.3. Justificación

La motivación para llevar a cabo la presente investigación, surge a partir de los 

comportamientos destructivos hacia la naturaleza que se evidencian en los estudiantes de la I. E. 

Valentín Manjarrez, debido a la desconexión que han tenido las nuevas generaciones con las 

costumbres agrícolas ancestrales de la región, lo que genera desinterés en los jóvenes hacia los 

temas ambientales de su corregimiento. Además de esto, la enseñanza de las ciencias naturales y 

la educación ambiental, es descontextualizada en lo referente a las prácticas de cultivo de antaño, 



17

lo que debilita el proceso de enseñanza – aprendizaje, ya que no se tienen en cuenta las 

características socio – culturales y ambientales de la comunidad. 

La recuperación de las costumbres ancestrales, ha sido asociada al aumento de aptitudes 

de amor por el medio ambiente tal como lo demuestran autores como Arredondo, Sladivar y 

Limón (2018), Gualli (2016), Suárez (2016), Santacruz (2016), Pérez (2018), Reyes (2018),  

Berrrio y Ponare (2018) y Galindo (2018), esto permite proponer estrategias pedagógicas 

contextuales en regiones como el corregimiento de La Loma de Calenturas, una de dichas 

estrategias es la aplicación  de secuencias didácticas basadas en las agricultura ancestral para 

fortalecer la enseñanza de la ciencias naturales y la educación ambiental en la I. E. Valentín 

Manjarrez y  de este modo mejorar el comportamiento de los estudiantes con la naturaleza, y 

además proponer opciones para el desarrollo sostenible de la región con base en los recursos y las

prácticas propias del corregimiento. 

Con el desarrollo de esta investigación se generan aportes a la educación en Colombia, ya 

que se contribuye con información relevante sobre la agricultura ancestral y su inclusión en la 

enseñanza de la educación ambiental, como estrategia de contextualización para mejorar el 

desempeño ambiental de los estudiantes. Además de aportar una herramienta pedagógica para la 

transmisión del amor por la naturaleza a través del diseño de una secuencia didáctica referida a la 

agricultura ancestral autóctona del corregimiento, para despertar el interés de los estudiantes 

mediante proyectos educativos capaces de fortalecer su propia  identidad y hacer ver de una 

manera práctica y vivencial el valor del ambiente y las oportunidades de aprovechamiento de los 

recursos naturales de una forma responsable y sostenible, abonando de esta manera a los procesos

pedagógicos existentes para la enseñanza de las ciencias naturales y la educación ambiental. 

Por otro lado, la secuencia didáctica resultante de esta investigación, fomenta procesos de 

cuidado de los recursos naturales, y propone alternativas que contribuyen a la economía 
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sostenible propia de la región, articulándose con los objetivos del desarrollo sostenible (ODS), de

este modo se plantean opciones de productividad económica alternas a la explotación minera de 

carbón, para las actuales y futuras generaciones en el corregimiento. El desarrollo de esta 

propuesta pedagógica, contribuye al fortalecimiento de la enseñanza de la educación ambiental 

del plantel educativo Valentín Manjarrez, además dicha propuesta se puede reproducir en otras 

instituciones educativas, ofreciendo métodos de enseñanza transversales e interculturales, 

refiriéndose a conceptos agroecológicos que van en beneficio de la naturaleza y del fomento del 

reconocimiento de la identidad cultural en el país, convirtiéndose en una herramienta pedagógica 

funcional para los docentes de ciencias naturales y educación ambiental y un medio de 

vinculación de transversalidad educativa en áreas del conocimiento a las que se relacionen como 

historia, matemáticas, educación artística, español etc. 

Cabe resaltar que el desarrollo de esta investigación aporta información relevante a la 

comunidad científica del departamento del Cesar y del corregimiento de La Loma de Calenturas  

ya que en esta región existen pocos estudios que asocien la agricultura ancestral con la enseñanza

de las ciencias naturales y la educación ambiental, por otra parte, se encuentran aportes como el 

brindado por Uribe (2019) quien en su investigación evidencia que los docentes del programa de 

Licenciatura en Ciencias Naturales y Educación Ambiental de la Universidad Popular del Cesar, 

emplean escasamente los saberes y costumbres ancestrales en su práctica pedagógica, lo que 

demuestra la necesidad que existe en el departamento de incluir propuestas pedagógicas 

investigativas para el conocimiento y la enseñanza de los saberes ancestrales en las ciencias 

naturales y la educación ambiental, y de esta forma mantener los conocimientos y las costumbres 

propias y su relación con la naturaleza, en todos los niveles de educación, dándole importancia a 

la educación propia y contextual de los diversos grupos étnicos que existen en el país, como es el 

de la comunidad negra del corregimiento de La Loma de Calenturas.
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1.4. Objetivos

1.4.1. General.

Diseñar una secuencia didáctica de las prácticas agrícolas ancestrales, para el 

mejoramiento del desempeño ambiental de los estudiantes de 4 ° de básica primaria de la 

institución educativa Valentín Manjarrez, del corregimiento de la Loma de Calenturas, municipio

El Paso, departamento del Cesar, Colombia.

1.4.2. Específicos.

Diagnosticar el desempeño ambiental de los estudiantes de 4 ° de básica primaria de la 

institución educativa Valentín Manjarrez, del corregimiento de la Loma de Calenturas, municipio

El Paso, departamento del Cesar. 

Identificar los contenidos, estrategias y actividades de la educación ambiental en la 

institución educativa Valentín Manjarrez, del corregimiento de la Loma de Calenturas, municipio

El Paso, departamento del Cesar.

Identificar el conocimiento sobre prácticas agrícolas ancestrales de cultivo (actuales) que 

tienen los estudiantes en la institución educativa Valentín Manjarrez, del corregimiento de la 

Loma de Calenturas, municipio El Paso, departamento del Cesar.

Construir una secuencia didáctica referida a las prácticas agrícolas ancestrales, amables 

con el ambiente, propias de la región para el mejoramiento del desempeño de los estudiantes de 

4° de básica primaria de la institución educativa Valentín Manjarrez, del corregimiento de la 

Loma de Calenturas, municipio El Paso, departamento del Cesar. 
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1.4.3. Perspectiva de los investigadores.

Con esta investigación esperamos diseñar una secuencia didáctica referida al rescate de

prácticas agrícolas ancestrales, para el mejoramiento del desempeño ambiental de los 

estudiantes del grado 4° de la I. E. Valentín Manjarrez, del corregimiento de la Loma de 

Calenturas.

1.5. Delimitación

Temática.

La investigación titulada diseño de una secuencia didáctica de la agricultura ancestral, 

para el mejoramiento del desempeño ambiental de los estudiantes del grado 4° de la I. E. Valentín

Manjarrez, se delimita temáticamente en las prácticas agrícolas ancestrales amables con el 

ambiente, secuencias didácticas, educación ambiental y desempeño y conciencia ambiental. 

Temáticas que también han sido estudiadas por autores como Arredondo, Sladivar y Limón 

(2018), Gualli (2016), Suárez (2016), Santacruz (2016), Pérez (2018), Reyes (2018), Berrrio y 

Ponare (2018) y Galindo (2018) quienes han realizado aportes en estas temáticas para profundizar

su aplicación en la educación. 

La Facultad de Ciencias Básicas y Educación de la Universidad Popular del Cesar ha 

definido dos macro-líneas de investigación con sus respectivas áreas temáticas, de estas la que 

aplica a la presente investigación es la siguiente: 

Macro-línea de investigación: Educación, lenguaje, sociedad y territorio.

Líneas de investigación: Pedagogías y/o didácticas.

Debido a que se propone una herramienta didáctica (secuencia didáctica) para la 

enseñanza de la educación ambiental de manera contextualizada conforme a las prácticas 

agrícolas ancestrales del corregimiento de la Loma de Calenturas, para fortalecer el desempeño 

ambiental de los estudiantes.
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Espacial

La I.E. Valentín Manjarrez del Corregimiento de La Loma de Calentura, ubicado en el 

municipio de El Paso, departamento del Cesar, Colombia.

Temporal

Desarrollo de la investigación: 01 de junio 2020 hasta 12 de diciembre 2020

Sustentación: 25 – 30 de enero 2021
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II. CAPITULO: Antecedentes y fundamentos de la investigación

2.1 Antecedentes (Estado del arte)

2.1.1. Internacional.

A nivel internacional el interés por investigar las costumbres ancestrales como método 

para la educación ambiental y el desarrollo sostenible, ha estado vigente. En América latina, en 

países como Ecuador, México y Perú diversos investigadores han realizado importantes aportes, 

de esta manera se pueden mencionar los siguientes: 

En Ecuador Arredondo, Sladivar y Limón (2018) quienes en su estudio “Estrategias 

educativas para abordar lo ambiental. Experiencias en escuelas de educación básica en Chiapas” 

propusieron analizar las estrategias implementadas en la educación ambiental en cuatro 

instituciones educativas del estado de Chiapas. Los investigadores a través de la etnografía 

escolar realizaron una descripción y caracterización del contexto de las escuelas en relación a las 

estrategias didácticas utilizadas en la educación ambiental y a través del desarrollo de un diario 

de campo y guías de observación, realizaron un análisis comparativo entre la enseñanza teórica y 

la práctica. La investigación realizada los llevó a concluir que el uso de los libros de texto para 

impartir los contenidos ambientales se limita a deliberaciones apartadas del contexto. Por el 

contrario, las actividades que incentivan la convivencia con el ambiente, generan más 

motivación, e interés entre los estudiantes. La milpa, los huertos y las hortalizas fueron las 

actividades educativas más ventajosas para generar motivación e interés en el cuidado del medio 

ambiente y para realizar una enseñanza transversal relacionado diferentes asignaturas 

(matemáticas, historia, geografía, civismo). Esta investigación aporta a esta propuesta pedagógica

procedimientos técnicos, teóricos y prácticos para la recuperación de los saberes ancestrales de 

cultivo y fomentar el amor por la naturaleza en los estudiantes, basándose en estrategias 

didácticas prácticas que ofrecen buenos resultados. Siendo de esta manera una orientación para el
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logro de los objetivos propuestos en esta investigación. Además, el estudio analizado demostró la

efectividad de la enseñanza de la educación ambiental con procedimientos vivenciales alusivos a 

la agricultura ancestral, en comparación con los métodos de enseñanza tradicionales. 

Gualli (2016), en su investigación “La sabiduría ancestral como estrategia didáctica para 

el aprendizaje de la educación ambiental en los alumnos del décimo año básico del centro 

educativo comunitario “23 de julio”, durante el periodo lectivo noviembre 2015 - abril 2016”,  

estableció como objetivo motivar a los estudiantes en el cuidado ambiental, mediante la 

aplicación de una guía de educación ambiental en base a la agricultura ancestral, en esta 

investigación el autor resalta la necesidad de rescatar las prácticas ancestrales de cultivo, para 

brindar una educación integral contextualizada en la identidad cultural y ecosistémica que 

abordan los estudiantes. Para el logro del objetivo propuesto se desarrolló un estudio cuantitativo,

utilizando técnicas de recolección de datos como la observación, fichas de observación, pruebas, 

cuestionarios y encuestas. Al interpretar la información recolectada por medio de un análisis 

estadístico, se observó que los estudiantes aumentaron en un 88% su conocimiento en relación a 

temas agrícolas con la aplicación de la guía ancestral, también adquirieron conocimientos en 

cuanto a conceptos teóricos y aplicados en la realización de cultivos agroecológicos, los jóvenes 

aprendieron técnicas ancestrales de cultivo como el uso de los camellones, calendario 

agrofestivo, control de plagas natural, producción de abonos orgánicos etc. 

La anterior investigación aporta a esta propuesta pedagógica, información relevante sobre 

la efectividad de la aplicación de estrategias educativas para la educación ambiental con base en 

la agricultura ancestral confirmando con datos estadísticos los resultados, lo que brinda sustento 

teórico para la propuesta pedagógica plasmada en esta investigación, y además se puede 

encontrar información conceptual y metodológica orientadora. 
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Sumando a los aportes en Ecuador, Loyola (2016) en su artículo “Conocimientos y 

prácticas ancestrales y tradicionales fortalecen la sustentabilidad de los sistemas hortícolas de la 

parroquia de San Joaquín”, se planteó como objetivo analizar la influencia de los saberes 

ancestrales agrícolas de las comunidades rurales en la producción y sustentabilidad agrícola en la 

Parroquia de San Joaquín. Para esto, en la metodología del estudio se realizó una comparación de

las técnicas agrícolas en nueve fincas que realizan prácticas agroecológicas con una finca 

tradicional; para esto se establecieron indicadores cualitativos y cuantitativos, usando el Marco 

para la Evaluación de Sistemas de Manejo de Recursos Naturales incorporando Indicadores de 

Sustentabilidad (MESMIS). En este estudio Loyola concluyó que los sistemas agroecológicos, 

basados en las prácticas agrícolas ancestrales ofrecen una gran productividad, manifestándose en 

un buen rendimiento de los indicadores ecológicos, económicos y culturales, también se destaca 

la permanencia de la producción de dichos cultivos a lo largo del tiempo, al favorecer los 

desarrollos de los ecosistemas. Esta investigación aporta a este estudio, la importancia que 

representa en productividad y sostenibilidad para las familias campesinas, las costumbres 

ancestrales agrícolas y además demuestra que favorecen al equilibrio ecológico, haciendo parte 

de un proceso de desarrollo sostenible que favorece a las comunidades, como en este caso, que se

aborda a la comunidad afrodescendiente de La Loma de Calenturas, donde se ha dejado de lado 

las costumbres ancestrales de cultivo. 

En México Armienta, Keck, Fergunson y Saldívar (2018) en su artículo científico 

“Huertos escolares como espacios para el cultivo de relaciones” se propusieron determinar los 

principales inconvenientes que tuvieron los profesores al establecer un huerto escolar en el 

laboratorio para la Vida (LabVida) de la I. E. de la frontera sur en Chiapas, en relación con los 

padres de familia, directivos, profesores y estudiantes. Para el logro de este objetivo los 

investigadores implementaron un estudio cualitativo, realizando entrevistas a docentes que 
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laboraron en LabVida y desarrollaron huertos escolares. Por medio del desarrollo de las 

entrevistas, los investigadores concluyeron que para el desarrollo de programas enfocados en la 

ejecución de huertos escolares se encuentran diferentes dificultades que troncan el esfuerzo de los

profesores interesados, entre estas se mencionan: desinterés y falta de apoyo del cuerpo 

administrativo, trabajo individualista en los compañeros, difícil receptibilidad de los acudientes 

en el desarrollo de las huertas y la falta de soporte externo e interno. 

Estos resultados demuestran las dificultades que enfrentan los docentes al elaborar 

procesos pedagógicos prácticos relacionados directamente con la naturaleza, como es la 

ejecución de huertas educativas, evidenciando que la sociedad debido al cambio en el estilo de 

vida globalizado y contemporáneo, deja de lado la importancia de la interacción de los 

estudiantes con el medio ambiente y se refleja en la apatía que demuestran las nuevas 

generaciones hacia la naturaleza, el estudio anterior aporta a esta investigación datos relevantes 

sobre las dificultades que se pueden presentar al implementar la estrategia educativa de 

enseñanza de la educación ambiental con base en la agricultura ancestral, ya que ambos estudios 

se enfocan en la enseñanza didáctica práctica de la elaboración de cultivos y su relación con el 

aumento del interés de los estudiante por la naturaleza. 

En Perú Vargas-Huanca, Boada, Araca, Vargas, W. y Vargas, R. (2016) en su artículo 

científico “Sostenibilidad de modos ancestrales de producción agrícola en el Perú: ¿conservar o 

sustituir?” Establecieron como objetivo identificar la orientación que existe en la academia 

peruana y el sector público agrícola de mantener los métodos de producción agrícolas ancestrales 

en la producción de quinua. Para esto por medio de un estudio cuantitativo se realizó un análisis 

documental de producción y exportación de quinua y se desarrollaron entrevistas a diversos 

investigadores relacionados con la producción agrícola de la quinua, abarcando diferentes 

universidades. 
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El principal resultado obtenido en esta investigación fue que se identificó que tanto el 

sector público y el sector académico están dejando de lado la producción agrícola ancestral, y su 

interés se enfoca en la producción agropecuaria a gran escala en sintonía con la globalización 

internacional, promoviendo la implementación de monocultivos y la agricultura intensivista. De 

este modo, se abandona la promoción de las prácticas ancestrales de cultivo y la garantía de la 

sostenibilidad y sustentabilidad ambiental, lo que genera la desaparición de los conocimientos y 

saberes ancestrales y afecta el sostenimiento de las pequeñas comunidades peruanas. 

Esta investigación aporta a esta propuesta pedagógica datos relevantes sobre el interés 

académico y la orientación de la enseñanza docente superior en relación al mantenimiento de los 

conocimientos ancestrales agrícolas, demostrando que es necesario que la comunidad académica 

brinde mayor importancia e investigación al mantenimiento y conocimiento de la agricultura 

ancestral, para garantizar procesos sostenibles a favor del ambiente y de las comunidades, 

respetando su identidad socio-cultural.  

2.1.2. Nacional.

Colombia es un país donde también se han realizado aportes a la investigación de los 

saberes ancestrales en la educación ambiental, de esta manera se mencionan los siguientes 

aportes: 

Suárez (2016) en su investigación “Pedagogía etnoeducativa y construcción de territorios 

educativos rurales” se propuso plantear estrategias pedagógicas etnoeducativas, con base en 

experiencias beneficiosas a nivel socio – cultural y económico de la comunidad negra asentada en

la cuenca del río Yurumangui. El investigador ante la desconexión existente entre el hombre y la 

naturaleza reconoce la pérdida de los saberes ancestrales afrodescendientes, estableciendo la 

necesidad de emplear procesos etnoeducativos, para construir tejido social en territorios rurales. 
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Suárez, por medio de una investigación cualitativa aplicó charlas, talleres y diarios de 

campo a estudiantes y encuestas a diversos miembros de la comunidad, para identificar las 

principales características de los saberes ancestrales propios en cuanto a las prácticas agrícolas, 

identidad cultural, organización socio-política y educación. Por medio de la aplicación de estos 

instrumentos investigativos se logró proponer categorías para la etnoeducación y reconstrucción 

social en la comunidad negra de la cuenca del río Yurumangui, que permitan fortalecer la 

identidad cultural, promover la sostenibilidad y el cuidado ambiental, además de mejorar la 

interacción hombre – naturaleza y fomentar una educación practica que de importancia al entorno

natural y contextual. 

El anterior estudio, aporta a esta propuesta pedagógica conocimientos relevantes a la 

identidad cultural afrodescendiente de las comunidades negras, además de brindar una 

orientación metodológica hacia procesos etnoeducativos orientados en la recuperación de saberes 

ancestrales enfocándose en el cuidado ambiental, realizando un trabajo a nivel educativo y 

comunitario. 

Santacruz (2018) en su tesis de investigación “Diseñar e implementar cultivos urbanos a 

partir de los saberes ancestrales de las plantas medicinales como escenario didáctico para la 

enseñanza aprendizaje de las ciencias naturales y educación ambiental en la institución educativa 

José Antonio Llorente con estudiantes del grado 9-5”, se propuso como objetivo ejecutar 

siembras urbanas con base en prácticas agrícolas ancestrales de plantas medicinales para la 

enseñanza de las ciencias naturales y la educación ambiental en la I. E. José Antonio Llorente. 

En esta investigación, a través de un estudio cualitativo se realizó una interacción con la 

comunidad educativa por medio del desarrollo de observaciones, entrevistas, la propuesta y 

puesta en marcha de la siembra de las plantas medicinales en el plantel educativo, fomentando las

prácticas de cultivo ancestrales y la importancia de las plantas medicinales en los jóvenes y 
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docentes de la I. E. José Antonio de Llorente, generando una experiencia memorable en los 

estudiantes para mejorar su comportamiento y actitudes ante la naturaleza.

 Los resultados obtenidos permitieron demostrar que, para los estudiantes del grado 

noveno, la sabiduría ancestral de las plantas medicinales es vital, para fortalecer la identidad y el 

intercambio cultural y el respeto los demás, la formación en ciencias naturales y educación 

ambiental.  De esta forma, los estudiantes aprendieron a realizar cultivos urbanos con plantas que 

ofrecen beneficios medicinales, se conocieron nuevos procesos de cultivo y algunas propiedades 

medicinales de estas plantas. En esta investigación se ofrece información valiosa a nivel 

conceptual y metodológico a la propuesta pedagógica planteada en este estudio, debido a que 

ofrece métodos de enseñanza para el desarrollo de cultivos ancestrales escolares, fortaleciendo el 

proceso pedagógico para la enseñanza – aprendizaje de las ciencias naturales y la educación 

ambiental, ofreciendo pautas para el trabajo con la comunidad educativa y demostrando una 

relación entre los prácticas agrícolas ancestrales y el aumento de aptitudes a favor del medio 

ambiente. 

Pérez (2018) en su investigación “La inclusión de los saberes ancestrales al currículo de la

institución educativa técnica agropecuaria Benkos Bioho” planteó como objetivo conocer los 

saberes ancestrales comunitarios de San Basilio de Palenque, incluidos al currículo educativo en 

la I. E. técnica agropecuaria Benkos Bioho. Para esto se desarrolló una metodología cualitativa, 

donde se formularon entrevistas semiestructuradas a la comunidad educativa (docentes y 

directivos), análisis del proyecto educativo institucional (PEI), estudio sobre los orígenes de la 

comunidad de San Basilio de Palenque y su estructura social y educativa. De este modo como 

resultado se logró conocer la estructura curricular basada en las expresiones socioculturales y 

ambientales propias de San Basilio, identificando pilares integradores como la cosmovisión, 

estructura ecológica, manifestaciones culturales, el lenguaje, la producción agropecuaria y 
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gastronomía. Además, se concluyó que la propuesta curricular en la I. E. técnica agropecuaria 

Benkos Bioho, surgió a partir del interés y apoyo de la comunidad. 

Este estudio ofrece a esta propuesta pedagógica información asociada al proceso 

etnoeducativo de la inclusión de los saberes ancestrales afrodescendientes, propios de 

comunidades negras como el corregimiento de La Loma de Calenturas, siendo un referente 

educativo para el rescate de las prácticas agrícolas ancestrales en la I. E. Valentín Manjarrez. 

Reyes (2018) en su estudio “Educación ambiental y cosmovisión indígena, un camino 

hacia la autonomía educativa y cultural del resguardo Motorduchake Alto Nacaberdwa del pueblo

Emberá Chamí” se propuso estimular la independencia educativa patrimonial ambiental y la 

supervivencia de la comunidad indígena Emberá Chamí en el departamento de Boyacá del 

resguardo Motorduchake Alto Nacaberdwa. Todo esto debido a que este grupo indígena ha sido 

víctima del desplazamiento forzoso por el conflicto bélico en Colombia, generando en las 

comunidades indígenas la separación de su relación con la naturaleza, obligándolos a cambiar su 

estilo de vida.   

Para lo anterior, el autor empleó una metodología cualitativa, bajo los lineamientos de la 

investigación acción, realizando una exploración de la identidad cultural por medio de 

entrevistas, observación y análisis documental. Al realizar una intervención continúa con la 

comunidad indígena de Emberá, donde el autor aplicó el Proyecto Educativo Comunitario (PEC) 

y promovió la identidad cultural comunitaria, se logró motivar a los estudiantes y la comunidad 

en general a establecer un vínculo más profundo con su identidad, expresiones artísticas, 

cosmovisión, prácticas de cultivo, gastronomía etc. Además se estimuló el trabajo en equipo y la 

participación comunitaria. Esta investigación aporta a esta propuesta didáctica principios 

educativos para la intervención en la enseñanza – aprendizaje de la sabiduría ancestral ambiental 

y cultural, demostrando un trabajo activo participativo en el plan educativo propuesto en el PEC 
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y los múltiples beneficios que ofrece a las comunidades por medio de la etnoeducación, muy en 

especial para las comunidades olvidadas y desprotegidas en el país. 

Berrio y Ponare (2018), en su investigación “Propuesta curricular intercultural: saberes 

ancestrales” se propusieron como objetivo plantear una estrategia curricular intercultural para 

unificar conceptos académicos y saberes ancestrales de la cultura Sikuani de 0° a 5 ° de básica 

primaria de la I. E. Francisco de Paula Santander. Para esto, su estructura metodológica se basó 

en un enfoque cualitativo de tipo investigación acción participativa (IAP), donde desarrollaron 

técnicas de observación como el fotoleguaje, conversatorios donde se escuchaban las tradiciones 

de sabedores indígenas y se aplicaban a la práctica docente, incluyendo en el currículo educativo 

de la I. E. las costumbres ancestrales propias de la cultura sikanui con base en el mito 

Kaliawirinae para mejorar la educación de los niños sikanui, quienes al recibir su educación 

alejados de su población, se interrumpía el desarrollo de la adquisición de conocimientos 

tradicionales. 

Es por tanto que en la búsqueda de dar una oportunidad de educación más multicultural y 

equilibrada, se implementó una propuesta curricular en base a las actividades propias del pueblo 

Sikuani, para mantener las costumbres ancestrales de este grupo étnico. Como resultado los 

investigadores concluyeron que adaptando el currículo propio de la institución con programas 

etnoeducativos, se promueve el desarrollo y empoderamiento de la cultura sikuani y se logra el 

rescate cultural y ancestral, estimulando el amor por la naturaleza en base a una educación 

ambiental ancestral, todo esto a través del conuco (parcela, huerta, cementera, chagra) escolar 

Sikuani, donde los niños y niñas pueden estudiar los conocimientos que le han heredado sus 

padres. Esta propuesta pedagógica aporta a este estudio elementos teóricos, metodológicos y 

prácticos para el desarrollo de una estrategia educativa (secuencias didácticas) enfocada en 

recuperar las prácticas de cultivo ancestrales y aplicarlas en la enseñanza de las ciencias naturales
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y la educación ambiental, para mejorar el comportamiento de los estudiantes ante el medio, 

además de ofrecer elementos para  la enseñanza multicultural y de utilizar prácticas de cultivo 

tradicionales, obteniendo buenos resultados en la implementación de su propuesta curricular.   

2.1.3. Local.

Se puede decir que a nivel local, hablando específicamente del departamento del Cesar, 

son pocas las investigaciones relacionadas con el estudio de las prácticas y costumbres 

ancestrales para la educación ambiental y las ciencias naturales en el ámbito escolar, situación 

que no es ajena a la pérdida paulatina generalizada que se ha dado en el departamento por el  

interés de la producción agrícola, debido al auge económico que ha traído consigo la explotación 

minera de carbón, lo que se ha visto reflejado en un cambio no sólo productivo en el 

departamento, sino también en un cambio socio-cultural.

Uribe (2019) en su tesis doctoral “Saberes ancestrales y tradicionales vinculados a la 

práctica pedagógica desde un enfoque intercultural: un estudio realizado con profesores de 

ciencias en formación inicial” se planteó como objetivo conocer los conocimientos tradicionales 

utilizados en el quehacer pedagógico de los docentes de ciencias en formación inicial, 

relacionándolo con la multiculturalidad, en diferentes universidades de Colombia.

  Como procedimiento metodológico, en un estudio cualitativo se formularon entrevistas 

semiestructuradas a 45 profesores de ciencias (indígenas, afrodescendientes y mestizos), 

consultando sobre aspectos como cosmovisión, saberes campesinos, etnoeducación, diálogos de 

saberes, medicina tradicional etc. Después de realizar las entrevistas se evidenció que los 

docentes del programa de Licenciatura en Biología y Química de la Universidad de Caldas, y de 

la Licenciatura en Ciencias Naturales y Educación Ambiental, de la Universidad Popular del 

César, son quienes emplean en menor grado los saberes y costumbres ancestrales en su práctica 

pedagógica. Estos hallazgos contribuyen en esta investigación, resaltando la necesidad que hay 
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en el departamento del Cesar de incluir la interculturalidad en la enseñanza de las ciencias 

naturales y la educación ambiental, para mantener los conocimientos y costumbres propias del 

departamento y su relación con la naturaleza, en todos los niveles de educación. 

Ante esta situación, los profesores, manifestaron la necesidad de un cambio curricular 

orientado a la retoma de las costumbres ancestrales y su relación con la naturaleza. Dicha 

propuesta se complementa con la formulación de estrategias pedagógicas con base en las 

prácticas ancestrales de cultivo, como se propone en este estudio. 

 En cuanto a procesos de capacitación e intervención social para la educación ambiental 

se encuentra el informe realizado por Duarte (2015), “Actividades de educación ambiental en el 

manejo del recurso hídrico, a través de los programas educativos Institucionales (PEI) en el 

municipio de San Diego-Cesar”. Duarte en su estudio estableció como objetivo desarrollar 

programas para la educación ambiental en el uso del agua, en las instituciones educativas del 

municipio de San Diego. En la metodología de trabajo se desarrolló actividades lúdico-

pedagógicas, capacitaciones, manualidades, desarrollo de carteleras, cartillas y juegos 

pedagógicos alusivos al cuidado del agua para promover comportamientos a favor de la 

naturaleza en los estudiantes de los planteles educativos. 

A partir de las actividades realizadas, Duarte determinó que se aumentó el conocimiento 

en la población sobre el manejo y el cuidado del agua, esto ayudó a que la comunidad y los 

estudiantes desarrollaran posiciones críticas frente a las problemáticas ambientales de la región. 

Estas actividades pedagógicas, aportan a la propuesta de esta investigación ya que formulan 

actividades didácticas para la enseñanza de la educación ambiental en localidades del 

departamento del Cesar, arrojando buenos resultados y aportando al desarrollo comunitario.

También se evidencian aportes en sitios cercanos como el departamento de La Guajira, 

que comparte muchos aspectos culturales parecidos a los del departamento del Cesar, uno de 
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estos es el gusto por la música vallenata, de esta manera Galindo (2018) en su estudio 

“Representaciones en relación con la naturaleza a través de la música vallenata con estudiantes de

secundaria del municipio de San Juan del Cesar, la Guajira” se propuso fomentar en los 

estudiantes expresiones hacia la naturaleza por medio de la música vallenata, para estimular en 

los jóvenes mayor interés en los temas ambientales.  Se desarrolló una investigación cualitativa, 

realizando entrevistas, foros, exposiciones de la música vallenata, salidas de campo y charlas de 

saberes, enfocándose en la identificación y el análisis de las representaciones de la naturaleza en 

los estudiantes.  Con todo lo anterior se pudo identificar el grado de reconocimiento y el análisis 

de las concepciones que tienen los estudiantes de secundaria en relación con el ambiente a través 

de la música vallenata, además se realizó un proceso de identificación cultural retomando las 

costumbres ancestrales que caracterizan el contexto y se aplican a la naturaleza como escenario 

de aprendizaje. Logrando con esto, que las alternativas de enseñanza de educación ambiental se 

integren con la música, las relaciones con los seres humanos, el ambiente, así como otros temas 

que atañen a la biología, siendo a su vez una manifestación de las expresiones los saberes y 

costumbres propias de la región. 

Esta propuesta pedagógica aporta a esta investigación una proyección dinámica de una 

puesta en escena didáctica para la integración de las costumbres ancestrales y la enseñanza de la 

educación ambiental, puesto que a través de manifestaciones musicales se logró despertar el 

interés de los estudiantes en orientarse a las manifestaciones de la naturaleza en su contexto, 

interactuando directamente con la naturaleza. 

Con base a lo anterior, se puede decir que el estudio de las prácticas de cultivo ancestrales

para el incremento del desempeño ambiental de los estudiantes, de la I. E. Valentín Manjarrez, es 

posible y se sustenta en bases teóricas que permiten el desarrollo de esta investigación.  Es así 

como a nivel internacional, nacional y local, se ha visto el interés de muchos investigadores en 
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relacionar las costumbres ancestrales con el desarrollo de un aumento de aptitudes a favor de la 

naturaleza, facilitando y mejorando la enseñanza de la educación ambiental en instituciones 

educativas y en las comunidades. Santacruz (2018), Berrio y Ponare (2018), Galindo (2018), 

Gualli (2016), Arredondo, Sladivar y Limón (2018), Suárez (2016) y Pérez (2018) coincidieron 

en relacionar los saberes ancestrales con el afianzamiento de aptitudes amables con la naturaleza, 

en niños de diferentes edades, dentro de un plantel educativo. Donde la mayoría, destacó la 

importancia de fortalecer la enseñanza de la educación ambiental, por medio de prácticas 

vivenciales, de esta manera el estudiante se ve más interesado en el aprendizaje de procesos 

ambientales, desde la perspectiva cultural propia. 

De este modo Santacruz (2018), en su estudio aportó en la enseñanza de las ciencias 

naturales y la educación ambiental, métodos de enseñanza con base en el conocimiento y cultivo 

de plantas medicinales ancestrales, propias de la cultura afrodescendiente, logrando con esto, 

buenos resultados, captando la atención y logrando un aprendizaje significativo en los estudiantes

de grado noveno en la I. E José Antonio Llorente.   Así mismo, Arredondo, Sladivar y Limón 

(2018), en su investigación donde aplicaron métodos de enseñanza para la educación ambiental, 

basados en actividades vivenciales y prácticas de cultivo de milpas, huertos y hortalizas, lograron

concluir que las actividades que incentivan la convivencia con el ambiente, generan más 

motivación, e interés en los estudiantes, que los métodos de enseñanza teóricos y tradicionales. 

Por su parte Berrio y Ponare (2018), en su estudio adaptaron el currículo de la I. E. Francisco de 

Paula Santander, a un método de enseñanza intercultural etnoeducativo, basado en conocimientos

y saberes ancestrales de la cultuta Sikuani, logrando con esto promover el desarrollo y 

empoderamiento de la cultura Sikauni, a través del rescate cultural ancestral, estimulando el amor

por la naturaleza a través del desarrollo de cultivos ancestrales (conuco).  En esta misma corriente

Gualli (2016), en su estudio logró demostrar por medio de un análisis estadístico, el aporte que se
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realiza en la educación ambiental al interés de los estudiantes, por medio de la enseñanza 

vivencial, aplicando una guía de educación ambiental basada en la agricultura ancestral, 

observando que los estudiantes aumentaron su interés en 88% en temas agrícolas con la 

aplicación de la guía ancestral. 

Estos autores con sus aportes en la educación de las ciencias naturales y la educación 

ambiental, ofrecen métodos de enseñanza alternativos, basados en las agricultura ancestral, 

obteniendo buenos resultados desde diferentes perspectivas, se destaca el aporte de Gualli 

(2016) quien en su propuesta metodológica de enseñanza ofrece una guía de agricultura 

ancestral, dando buenos resultados con su aplicación y además soportada en datos estadísticos 

que lo avalan, lo que le da validez científica a la propuesta pedagógica planteada en esta 

investigación. Por otra parte, los autores mencionados anteriormente establecen 

procedimientos metodológicos orientadores, basándose la mayoría en la utilización del tipo de 

Investigación – Acción (IA), aplicando instrumentos de investigación como la observación 

directa, la entrevista, el diario de campo,  análisis documental, cartografía entre otros, que 

permiten orientar esta investigación para el uso adecuado de los instrumentos investigativos 

que permitan aportar la información necesaria y adecuada para la elaboración de una 

secuencia didáctica basada en la agricultura ancestral propia de la región, orientada en las 

costumbres afrodescendientes propias del corregimiento de La Loma de Calenturas, que 

permita el mejoramiento del desempeño ambiental de los estudiantes de 5° de básica primara 

de la I. E. Valentín Manjarrez. 

En este sentido los aportes dados por Suárez (2016) y Pérez (2018), ofrecen 

procedimientos y conceptos teóricos sobre procesos etnoeducativos, asociando al currículo  

saberes y costumbres ancestrales enfocados a la cultura afrodescendiente, relacionándolo con la 

naturaleza y el aumento de actitudes y comportamientos favorables para el ambiente en los 
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estudiantes y la comunidad en general, haciendo parte de un proceso de identidad cultural y 

apropiación histórica, encaminándose a procesos de Desarrollo Sostenible para las comunidades 

negras, como lo es la comunidad de la Loma de Calenturas, siendo estos aportes un referente 

conceptual y metodológico para el desarrollo de esta investigación, donde se brindan 

herramientas educativas para la elaboración de la secuencia didáctica, basada en las prácticas de 

cultivos ancestrales de la comunidad negra de La Loma de Calenturas, y de esta manera ofrecer a 

la comunidad educativa de la I. E. Valentín Manjarrez propuestas pedagógicas contextuales, 

adaptadas a la necesidades de dicha comunidad.

Por otra parte, algunos autores se han interesado por el rescate de costumbres ancestrales 

como medio para establecer procesos de sostenibilidad en diferentes comunidades, se puede 

resaltar el trabajo realizado de Loyola (2016), en la parroquia de San Joaquín, realizó una 

comparación de efectividad productiva, con prácticas convencionales y con prácticas 

agroecológicas, luego de realizar las mediciones y análisis respectivos, el autor concluyó, que las 

prácticas agroecológicas, influenciadas por el conocimiento ancestral y tradicional, resultan más 

productivas y estables a través del tiempo, además de ser amables con el ambiente. 

De esta manera se establece una relación directa entre las costumbres ancestrales y la 

estimulación del amor por la naturaleza, relacionándolo con la sostenibilidad, tanto en procesos 

ambientales, como sociales y económicos. Es por esto, que en esta investigación, se busca 

relacionar las prácticas ancestrales de cultivo propias del corregimiento de la Loma, con el 

incremento de aptitudes de amor por la naturaleza en los estudiantes de la I. E. Valentín 

Manjarrez a través del desarrollo de  secuencias didácticas, esperando ver un cambio de 

mentalidad en los estudiantes y a su vez contribuir con la generación de opciones de 

sostenibilidad para las nuevas generaciones del corregimiento, donde se depende única y 

exclusivamente de la extracción minera de carbón. 
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2.2. Referentes teóricos

2.2.1. Desempeño ambiental.

La norma ISO 14031 (2016) define “Desempeño ambiental como los resultados 

medibles de la gestión que hace una organización de sus aspectos ambientales” (ítem 3.9). Por 

tal motivo el desempeño ambiental puede ser medible con indicadores propuestos previamente

que den cuenta del cuidado de los aspectos ambientales tales como agua, aire, suelo, fauna y 

flora, entre otros; aplicados sobre el comportamiento de la población objeto de estudio. 

Los indicadores ambientales expresan datos medioambientales en una cantidad 

definida de información clave; de esta forma, permiten determinar las posibilidades de 

fortalecimiento y los puntos débiles en la protección ecológica. También, identifican objetivos 

ambientales medibles que permiten establecer el éxito o fracaso de las acciones ambientales 

(Cuellar, Del Río y Olivera, 2016).

De esta manera, en la medida en que se incremente el desempeño ambiental de la 

comunidad, se obtendrá un aprovechamiento de los recursos naturales sin llegar a degradarlos,

es decir se acercará al desarrollo sostenible, de este modo los indicadores ambientales deben 

ser de conocimiento público, para que permitan mejorar las acciones ambientales a nivel 

mundial, en beneficio de la sociedad (Cuellar, Del Río y Olivera, 2016). 

El identificar, plantear y utilizar los indicadores ambientales, permite mejorar la 

evaluación y comunicación sobre la efectividad de los programas de aplicación y 

cumplimiento ambiental. De esta manera, los indicadores ambientales se convierten en un 

instrumento de: identificación de mejoras, comparación y suministro de información (Zúñiga, 

2010).

Según la ISO 14031 los indicadores para evaluar el desempeño ambiental, se agrupan 

en dos categorías: indicadores de la condición ambiental (ICAs) e indicadores de desempeño 
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ambiental (IDAs). Los ICAs proveen información sobre la condición ambiental, esto lleva a 

comprender el impacto ambiental y apoyar la organización y ejecución de la evaluación de 

desempeño ambiental.  Los IDAs a su vez, se dividen en dos tipos: Indicadores del desempeño

de gestión (IDGs) e indicadores del desempeño operacional (IDOs). Los IDGs se relacionan 

con el esfuerzo de la gestión para intervenir en el desempeño ambiental de las organizaciones; 

mientras que los que los IDOs brindan información sobre el desempeño ambiental de los 

procedimientos de la organización (ISO 14031, 2005). 

Al dialogar sobre indicadores ambientales, es necesario mencionar la evaluación del 

desempeño ambiental, ya que por medio de su formulación se determinará el desempeño 

ambiental en el caso que se considere. 

Según Zuñiga (2010) la evaluación del desempeño ambiental es una herramienta 

interna que permite medir el desempeño ambiental de las organizaciones, en base a un proceso

organizado que utiliza indicadores, para el análisis y la gestión de datos ambientales, en una 

revisión periódica que permita la mejora continua. 

De esta forma la evaluación del desempeño ambiental permite, no sólo conocer el nivel

del desempeño ambiental, si no, también establecer herramientas que identifiquen las fallas y 

mejoren el proceso, de ahí radica la importancia de emplear unos indicadores ambientales 

ajustados al contexto y la necesidad propia del proceso (Cuellar, Del Río y Olivera, 2016). 

En relación a lo anterior Zúñiga (2010), resalta que la importancia de realizar una 

evaluación de desempeño ambiental, se basa en que permite identificar los puntos críticos 

donde la organización ha generado impactos negativos sobre el ambiente, y de esta manera, 

plantea alternativas para la optimización del uso de los recursos disminuyendo residuos, costos

de producción, pérdidas etc. convirtiéndose en una herramienta de gestión ambiental dentro de

las organizaciones. 
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 La evaluación del desempeño ambiental se realiza mediante indicadores que están 

determinados por la sociedad, de esta forma adoptan enfoques de ciencia y tecnología, política

ambiental y control e ideología social (Cuellar, Del Río y Olivera, 2016). Es decir, la 

evaluación de desempeño ambiental, es una herramienta que permite avanzar hacia el aumento

del desempeño ambiental, brindando un mecanismo de trabajo coordinado sobre el cual se 

establecerán pautas para la identificación y solución de las problemáticas ambientales que se 

presenten en las organizaciones. 

Sin embargo, cabe resaltar que las evaluaciones de desempeño ambiental presentan 

diversas limitantes, que restringen su uso y la comprensión de la misma, como por ejemplo: la 

falta de interés de los actores involucrados, la apatía y la falta de capacidad profesional de los 

tomadores de decisiones, la ausencia de la participación activa de la sociedad, la falta de 

transparencia y de investigaciones sobre el tema, por otra parte, metodológicamente hablando 

se encuentran grandes diferencias en los enfoques, perspectivas teóricas, metodologías, 

técnicas y recursos utilizados en los estudios (Perevochtchikova, 2013). Situaciones que 

afectan la ejecución de la valoración de desempeño ambiental a nivel local y global que no 

permiten prosperar en la medición del desempeño ambiental debido a que pueden presentarse 

interpretaciones erradas y con falta de aplicabilidad.  

Pese a que existan limitantes en la evaluación del desempeño ambiental, el objetivo del

proceso es lograr un aumento notable en el desempeño ambiental de la sociedad a nivel 

general, que permita lograr avances positivos hacia el cuidado del medio ambiente  y para 

alcanzar dicho resultado se requiere de una estrategia que permita incrementar la conciencia 

ambiental de la comunidad, que está dada por la ética y los valores; según Gomera (2008) 

“Conocimientos, percepciones, conductas y actitudes son dimensiones que, en conjunto, 

conforman el concepto de “conciencia”. La conciencia contribuye a la formación integral de la
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persona, a su educación en todos los niveles” (p. 2). Cuando incorporamos el término 

ambiental estamos direccionando ese conjunto de conductas y actitudes hacia la reflexión 

crítica del cuidado del ambiente y a propender por el desarrollo sostenible. Por otra parte, 

Gomera (2008) manifiesta que para que una persona se comprometa con el desarrollo 

sostenible, respetando la naturaleza en sus acciones diarias, se necesita que logre un grado de 

conciencia ambiental favorable con el medio.

De allí se puede rescatar que la conciencia ambiental está determinada por los valores 

que los seres humanos adquieren y los conducen a actuar de forma responsable con el entorno,

lo que permitirá un óptimo desempeño ambiental. 

Sin embargo, el ser humano no muestra ningún signo evidente de tener conciencia 

ambiental y por el contrario, genera en la naturaleza, problemas de contaminación, ruptura del 

equilibrio, extinción de especies, pobreza, desnutrición, consumismo, violación de los 

derechos humanos y otros daños socio - naturales angustiantes. Lo que refleja que el ser 

humano no ha entendido que es una pequeña parte de la naturaleza y al destruirla, provoca su 

propia destrucción (De Pinto, 2004). 

En consecuencia, las dimensiones del deterioro ambiental a nivel mundial se ven 

afectadas directamente por las acciones individuales que se realizan diariamente, estudios 

recientes realizados por Stern (citado en Corraliza, Berenguer, Moreno y Martín, 2004). 

Exponen que el 47 % de las emisiones de gases efecto invernadero a la atmósfera son a causa 

de las decisiones individuales de las personas, lo que permite plantear que se debe lograr un 

cambio directo en cada individuo para lograr un verdadero mejoramiento en calidad 

ambiental, es por esto, que resulta muy importante, insistir en el cambio de la conciencia 

ambiental de la población general, mediante métodos que logren mejores resultados que los 

obtenidos hasta ahora.
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Para lograr impactar la conciencia ambiental individual, (De Pinto, 2004) sugiere que 

la conciencia ambiental deriva de una multitud de factores (conocimiento, comprensión, 

sensibilización y búsqueda de soluciones de los problemas ambientales) que deben instalarse 

en la sociedad para lograr un beneficio generalizado. Frente a esto Corraliza, Berenguer, 

Moreno y Martín (2004) aclaran que las campañas de concientización ambiental están mal 

direccionadas, siendo dirigidas a cambiar la información de la que disponen las personas, pero 

éste no es un método efectivo para generar cambios en el comportamiento. Los autores, 

sugieren que un verdadero cambio de la conciencia ambiental, debe darse por medio del 

conocimiento de los procesos psicosociales, en relación con el medio ambiente, donde a través

de investigación y programas de intervención psicosocial se genere la modificación de pautas 

sociales en los patrones del comportamiento humano. 

De esta forma De Pinto (2004), complementa lo dicho anteriormente, cuando propone 

a la escuela y el docente como un medio clave para fomentar una conciencia ciudadana basada

en una cultura de valores ambientalistas. Enfatizando en que las acciones pedagógicas que 

tengan lugar en las escuelas deben direccionarse hacia un marco ético de estímulo al ser, a los 

valores individuales, culturales y ecológicos.

Es importante mencionar que para la adquisición de los valores que permiten

desarrollar una conciencia ambiental y por ende un incremento en el desempeño ambiental, se 

requiere de estrategias como la educación ambiental con el fin de favorecer la participación 

comunitaria donde se evidencie una conciencia y por ende un desempeño ambiental, reflejándose 

en ciudadanos comprometidos con el ambiente, capaces de tomar decisiones favorables para la 

comunidad y para la naturaleza y sostener una balanza acorde a las necesidades del ser humano y 

también las del medio, que a su vez se preocupen por el bienestar de las futuras generaciones.
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2.2.2. Prácticas agrícolas ancestrales amables con el medio.

Dentro de los saberes ancestrales amables con el medio ambiente, se debe resaltar la 

relación hombre – naturaleza, viéndolo desde un sentido de amor y respeto provechoso, donde el 

hombre hace uso de los recursos naturales para potencializar en vez de destruir, para generar 

relaciones humanas, sociedad, cultura y conocimiento, siendo para los antepasados su vida misma

y no una forma de vida. 

Berstein (citado por Loyola, 2016) refiere que “los sistemas ancestrales y tradicionales 

se encuentran vinculados a la organización familiar y social, valores, tecnología y ambiente, 

logrando una diversidad ecológica, cultural y socioeconómica como estrategias de 

sobrevivencia desarrollada por los agricultores” Así mismo la Comunidad Andina (2005) 

concibe los saberes ancestrales como los conocimientos y costumbres tradicionales 

comunitarios que hacen parte de los pueblos indígenas, afroamericanos y comunidades locales

forjados hace miles de años, transmitidos de padres a hijos, enseñando el importancia y el 

respeto hacia la naturaleza. 

Dentro de las prácticas ancestrales de cultivo se pueden mencionar: la yunta de bueyes,

el acial o perrero para ahuyentar los malos espíritus que quieran entrar a los cultivos, la 

colocación de abonos orgánicos de origen animal como la gallinaza o abonos del cuy, vacas y 

ovejas, también podemos encontrar viejas prácticas como el control biológico a base en 

compuestos y extractos de plantas. La práctica de quemar los restos del cultivo anterior para 

que la ceniza actúe como fertilizantes y desinfectante del suelo, también se encuentra la 

diversificación del cultivo que consiste en sembrar junto al cultivo otras variedades de plantas 

como medicinales, leguminosas y otros tubérculos que actuaban como repelentes, otra práctica

muy conocida es el calendario lunar, que establece las temporadas de siembra y cosecha etc. 

(Manosalvas, 2019)
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El fin de los saberes ancestrales, no solo es generar valores en la sociedad, además 

promueven el avance económico, tecnológico, científico y ambiental (Agreda y Guinía, 2015). 

De esta forma los saberes tradicionales de cultivo han permitido la autosuficiencia alimentaria de 

las familias campesinas más pobres, quienes siguen sembrando con técnicas tradicionales, 

sosteniéndose frente el mercado internacional (Agreda y Guinía, 2015).  

Los saberes tradicionales, contribuyen directamente a la conservación del ambiente y la 

biodiversidad.  Los agricultores por medio de su experiencia logran utilizar adecuadamente la 

tierra, el agua e incluso factores metáforicos como la fase lunar, satisfacciendo la demanda 

alimenticia de una forma amable con el medio ambiente (Moreno, 2017). Es por esto, que se debe

insistir en rescatar los saberes tradicionales, ya que no solo representan un beneficio para el área 

ambiental, si no, que también hacen parte del tejido social enmarcado en nuestra cultura. 

Tapias (2014), reconoce la importancia de rescatar el conocimiento de saberes ancestrales 

de cultivo de los campesinos, pues tanto la ciencia, como el conocimiento tradicional, tienen 

referentes y beneficio en la comprensión de las antiguas culturas. Autores como Altieri, (citado 

en Tapias, 2014), destacan la productividad de las técnicas de cultivo ancestrales, resaltando que 

todas estas técnicas han posibilitado a los agricultores sobreexplotar el suelo, hasta en un 120%. 

A favor de estos conceptos Moreno (2017), en su trabajo sostiene que los conocimientos 

tradicionales han sido un medio de supervivencia de comunidades indígenas olvidadas, que han 

mantenido sus valores y costumbres en un equilibrio balanceado con la naturaleza, resultando 

determinantes para el desarrollo histórico de un país, el autor insta a no sólo conservar los saberes

tradicionales; si no, a analizarlos y poder combinar sus beneficios con los ofrecidos por las 

técnicas de cultivo modernas , que han beneficiado en productividad y eficiencia, pero que han 

generado una destrucción ambiental notable. 
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En relación con lo expuesto anteriormente Altieri (2004), en su artículo sobre La 

agricultura moderna: Impactos ecológicos y la posibilidad de una verdadera agricultura 

sustentable, evidencia claramente los impactos negativos que ha generado la aplicación de las 

técnicas de cultivo modernas, donde señala que muchos científicos agrícolas han llegado al 

concenso de que la agricultura moderna confronta una crisis ambiental. Altieri menciona que el 

actual sistema agrícola intensivo de capital y tecnología al ser extremadamente productivo y 

competitivo, trae consigo una serie de problemas económicos, sociales y ambientales. De esta 

forma, Altieri sostiene que es necesario llegar una agricultara sostenible, que sea sensible con la 

naturaleza, pero que a su vez sea económicamente viable para los agricultores y consumidores. 

Pese a que las nuevas prácticas agrícolas han generado problemas ambientales notables, 

su aplicación permitió un gran avance en el aspecto productivo y económico, de cara al aumento 

de la necesidad de alimentos y materias primas. De este modo, la tecnología permite ventajas 

como: la inocuidad, calidad, valor nutricional, dinamiza y acelera el proceso de producción en 

cuanto, a equipamiento e insumos, la dotación de semillas, fertilizantes, maquinaria, instalaciones

y elementos de procesamiento, además colabora en nuevas técnicas de pos cosecha, envasado de 

productos, comercialización y maneras de preparar los alimentos.  De modo que la tecnología 

contribuye a mantener una oferta alimentaria sostenible en un mercado global competitivo 

(Manosalvas, 2019).  Sin embargo, los avances tecnológicos, no han logrado hacer frente al 

deterioro del suelo, las sequías, las inundaciones y el cambio climático, que son impedimentos 

para un progreso agrario sostenible (Vega, 2019). 

Vega (2019), aclara que la ciencia y los avances tecnológicos en sus predicciones del 

tiempo, no suelen ayudar a los agricultores a tomar buenas decisiones para sus cultivos en las 

fincas, ya que hacen predicciones a escalas más amplias que las necesitadas, mientras que las 

prácticas de cultivo ancestrales, ofrecen información del entorno cercano, apoyándose en 
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prácticas agrícolas, agro – forestales y manejo de plagas, no obstante, presenta desventajas como 

tener una naturaleza inconstante y provisional, lo que ha obligado a los agricultores a apoyarse en

el conocimiento científico. De este modo, el autor resalta que es necesario unir ambos 

conocimientos “el tradicional” y “el moderno”, ya que ambos ofrecen ventajas útiles frente a la 

crisis agrícola actual, Vega destaca que el verdadero reto es, entrelazar los dos conocimientos, 

rescatando lo bueno de cada uno y construyendo soluciones con base en sus respectivas 

fortalezas. 

Como una forma de unir la agricultura tradicional y la moderna, surge el concepto de 

agroecología, pensado en agro sistemas sostenibles y opciones sustentables de cultivo. La 

agroecología tiene sus raíces en las ciencias agrarias, la corriente del medio ambiente, en la 

ecología, en el estudio de las costumbres agrícolas indígenas y campesinas (Manrique, Martínez, 

Méndez, Gil, y Martínez, 2014).  La agroecología se fundamenta en prácticas y saberes 

ancestrales y propone que el medio ambiente ofrece soluciones a los requerimientos de las 

actividades agrarias (Tapia, 2014).

Es importante mencionar que se ha acuñado el término agroecología como disciplina que 

permite el entendimiento de los elementos y funcionalidad de las prácticas de la agricultura 

ancestral y tradicional que contribuye a concebir la sostenibilidad en la agricultura, y así logra 

una transformación social, ambiental y económica, que sienta las bases de un uso equilibrado y a 

la vez productivo de los agroecosistemas locales (Loyola, 2016). La agroecología suscita 

ambientes equitativos, sostenibles, fértiles, y con un control biológico de plagas por medio del 

uso de tecnologías de bajo costo (Tapia, 2014). 

La agroecología se basa en el conocimiento científico y los saberes empíricos. El 

conocimiento científico, se enfoca en conocer y entender diversos sistemas agroecológicos 

sustentables, incluyendo las bases científicas y metodológicas para diseños diversificados que 
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produzcan suficientes alimentos y energía. Los saberes empíricos, se basan en el conocimiento 

tradicional que respeta la naturaleza y genera un cambio o transformación social (Tapia, 2014)

De esta manera, vemos a la agroecología como el resultado del esfuerzo del hombre por 

recuperar las técnicas ancestrales que se habían perdido, y a su vez; adherirlas a los principios 

propuestos en el desarrollo sostenible, demostrando que la misma naturaleza nos brinda todas las 

opciones para garantizar cultivos de calidad, proponiendo técnicas agrícolas completamente 

naturales enfocándose en las exigencias de la época, de utilizar recursos de una manera 

controlada, que no perjudiquen el ecosistema.

2.2.3. Desarrollo sostenible.

El desarrollo sostenible es un concepto en movimiento que requiere procesos de cambio 

en las relaciones de los sistemas y procesos sociales, económicos y naturales; cambios que 

generen una interacción equilibrada e integrada entre el crecimiento económico, el progreso 

social y el respeto por la diversidad biológica y cultural (Aznart, 2003). 

A nivel mundial las primeras aproximaciones hacia el desarrollo sostenible se presentaron

en con la creación de la Comisión de Desarrollo y Medio Ambiente (1983) de las Naciones 

Unidas, integrada por un grupo de personalidades del ámbito científico, político y social, dirigida 

por Gró Harlem Brundtland. En abril del año 1987 la Comisión publicó su informe “Nuestro 

futuro común”, también conocido como informe de Brundtland, en el cual se introduce el término

desarrollo sostenible (Gómez, 2015). 

 Aunque actualmente no existe un consenso para la definición de desarrollo sostenible, la 

definición más utilizada corresponde a la planteada en el informe Bruntland, donde lo definen 

como: el que “satisface las necesidades del presente sin comprometer las necesidades de las 

futuras generaciones” (Chavarro, Vélez, Tovar, Montenegro, Hernández, Olaya, 2017, p. 6). Pese

a la divergencia en la definición de desarrollo sostenible muchas de las interpretaciones dadas 



47

hasta el momento tienen aspectos en común, coincidiendo en que las políticas y acciones para 

lograr el crecimiento económico deberán ser amigables con la naturaleza y ser socialmente 

equitativas. 

Las teorías de desarrollo sostenible, según Foladori y Tommasino (citado en Alaña, Capa 

y Sotomayor, 2017) pueden ser limitadas a tres enfoques: “la sustentabilidad es exclusivamente 

ecológica, sustentabilidad social limitada, coevolución sociedad-naturaleza” (p. 94). Alaña, Capa 

y Sotomayor, consideran que desde la concepción del desarrollo sostenible se sostuvieron dos 

vertientes, una estrictamente ecológica, enmarcada por la degradación de los recursos, la 

contaminación y la pérdida por el respeto a la naturaleza y la otra vertiente, enmarcada en el 

aspecto social, enfocándose hacia la equidad y la disminución de la pobreza. 

Para el cumplimiento del desarrollo sostenible se requiere del compromiso y coordinación

entre organizaciones públicas, empresas, sociedad civil y academia tanto a nivel nacional como 

internacional, donde la ciencia, la tecnología y la innovación tienen un papel fundamental 

(Chavarro et al, 2017).

 Sin embargo, los avances en materia de sostenibilidad a nivel mundial son muy escasos, 

inclusive el concepto de desarrollo sostenible es desconocido en gran parte de nuestro planeta, 

por otro lado el mundo ha evolucionado  en una velocidad vertiginosa, generando 

transformaciones económicas, culturales, políticas, tecnológicas, científicas, sociales y medio 

ambientales, que ponen en riesgo la continuidad de la vida en el planeta, prosperando hacia la 

contaminación ambiental y el calentamiento global y ahondando la brecha de las desigualdades 

sociales ( Artnaz, 2003).

De esta manera es importante conllevar a la sociedad hacia un pensamiento más holístico 

que beneficie al ser humano y al planeta desde todos los ámbitos, entendiendo que hace parte de 

nuestras responsabilidades más humanas propender por el cuidado del medio ambiente, el 
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mantenimiento de nuestro patrimonio cultural, el desarrollo económico y mantener relaciones 

sociales amables que sostengan la armonía social (Martínez y Carballo, 2013).

Solís, Madrigal, Borrsé y Coto (Citado en Martínez y Carballo, 2013) resaltan que la 

educación ambiental es el camino para lograr el desarrollo sostenible.

 Frente a esta postura Gómez (2015) coincide y plantea que es urgente que los jóvenes 

estudiantes comprendan la importancia del desarrollo sostenible, y la relación con su vida y la de 

sus futuros hijos y nietos. Es por esta razón que el desarrollo sostenible, debe instaurarse en la 

educación y transcender hacia un aprendizaje significativo, que denote cambios estructurales en 

la conducta de los estudiantes. 

Debido a esto, es necesario profundizar en el modo en que la educación puede contribuir a

hacer realidad el desarrollo sostenible y a mejorar las perspectivas de paz en el mundo y 

mejoramiento ambiental. De esta manera, el desarrollo sostenible orientará la estrategia educativa

ambiental, que se denomina “educación para el desarrollo sostenible” (Salgado, 2007). 

La educación para el desarrollo sostenible se propone educar para vivir en armonía con la 

naturaleza y distribuir de forma justa los recursos entre todos los seres humanos (Alaña, Capa y 

Sotomayor, 2017). Gutiérrez, Benayas y Clavo (2006) mencionan que la educación ambiental 

para el desarrollo sostenible tiene como objetivo: El respeto a todas las formas de vida, la 

formación de sociedades socialmente justas y ecológicamente equilibradas. 

En América Latina, los conceptos de educación ambiental para el desarrollo sostenible, se

han venido instaurando en las escuelas y en las comunidades, sin embargo, cabe resaltar, que los 

procesos aplicables a la sostenibilidad deben ser acordes a las necesidades a nivel social, 

económico y ambiental propias de la región, es decir deben ser contextuales, y deben construir un

tejido social, que logre responder ante la identidad propia y la armonía con la naturaleza (Agreda 

y Guinía, 2015). Es así como las comunidades campesinas, indígenas y afrodescendientes a 
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través de años han construido y transmitido sus conceptos sobre la vida, la naturaleza y la 

sociedad, enmarcados en los que conocemos como “conocimiento ancestral” (Villafuerte, 2017), 

debido a esto dichas comunidades tienen percepciones muy particulares sobre el desarrollo 

sostenible y para la educación en estas comunidades, las estrategias de enseñanza deben basarse 

en el respeto de dicho conocimiento y la valorización de sus aportes al cuidado de la naturaleza.

Por ejemplo, Agreda y Guainía (2015) exponen que la visión de los indígenas del 

desarrollo sostenible se fundamenta en su cosmovisión, que ve a la madre tierra como su todo, 

sabiendo que no es un recurso para generar dinero, la naturaleza representa su vida misma, 

abarcando lo material, lo espiritual y lo humano.

De este modo, Agreda y Guainía (2015) resaltan que los proyectos de desarrollo 

sostenible deben enfocarse en las necesidades de las comunidades, partiendo de una base 

sostenible adecuada al contexto social y cultural. 

Adicionalmente un estudio realizado por Loyola (2016), pudo concluir que las técnicas 

ancestrales de cultivo como: la asociación y rotación generan una gran variedad productiva, con 

ventajas económicas y aumento de la calidad de vida de los campesinos, demostrando con esto, 

que las técnicas ancestrales de cultivo amigables con el medio ambiente no solamente benefician 

la naturaleza porque propenden por el cuidado ecológico, sino, que también benefician a los 

campesinos económicamente, socialmente y culturalmente, lo que sin duda se puede enmarcar en 

un desarrollo sostenible del territorio y de la comunidad. 

Por otro lado, Villafuerte (2017), logró establecer procesos de producción agrícolas en 

base a los saberes ancestrales (agroecología) de comunidades campesinas, indígenas y 

afrodescendientes de Colombia, Perú y Ecuador, demostrando que es posible acercar a estas 

comunidades a un mejoramiento ambiental y socio – cultural en el marco del desarrollo 

sostenible. 
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En base a lo expuesto anteriormente, en este estudio se tiene como objetivo favorecer el 

desarrollo sostenible de la región a través de la implementación de secuencias didácticas 

enfocadas al rescate de las prácticas agrícolas ancestrales y de esta manera lograr impactar a los 

jóvenes y promover en ellos una cultura de amor propio, reconocimiento de la identidad cultural, 

amor y respeto por la naturaleza, equidad social y fuentes económicas alternativas. De este modo,

se estaría generando un proceso de sostenibilidad que abarca los aspectos sociales, ambientales y 

económicos del corregimiento de La Loma de Calenturas y se estaría aportando información 

importante a la investigación para el desarrollo sostenible. Resaltando la importancia de 

reconocer el valor que tienen los conocimientos ancestrales y sus grandes aportes a la sociedad, 

para lograr el marco contextual del desarrollo sostenible. 

Si todo esto lo enmarcamos dentro de los objetivos de desarrollo sostenible podemos 

afirmar que con esta investigación se logra impactar el objetivo No 2 Hambre Cero y el objetivo 

No 11 Ciudades y Comunidades Sostenibles, ya que con el rescate de las costumbres ancestrales 

amables con el medio ambiente a través de la aplicación de una secuencia didáctica, se podrá 

fomentar el cultivo de maíz y otros productos tradicionales en la región, situación que contribuirá

positivamente en la disminución del hambre en el corregimiento y con la incorporación de abono 

orgánico elaborado a partir de los residuos generados, se propiciará que la comunidad sea 

sostenible ya que se estaría brindando una solución al manejo de residuos sólidos orgánicos.

2.2.4. Educación ambiental.

La educación ambiental debe entenderse como una de las herramientas para poder 

llegar al desarrollo sostenible; ya que se encarga de centrar al hombre en su relación con el 

medio ambiente, haciéndole ver su responsabilidad con la naturaleza, en un marco de cuidado 

y respeto por la misma. Autores como Rengifo, Quitianez, y Mora (2012) conciben a la 

educación ambiental como un proceso que gestiona una interrelación armónica entre el ser 
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humano, su cultura y la naturaleza, de manera que exista un equilibrio que garantice el 

mantenimiento de todas las partes. La educación es fundamental para adquirir conciencia, 

valores, técnicas y comportamientos ecológicos y éticos en consonancia con el desarrollo 

sostenible y que favorezcan la participación comunitaria. 

Martínez y Carballo (2013) en su trabajo sobre la educación ambiental rural exponen: “La

educación ambiental es más que solo compartir información, es una forma de vivir” (p. 70) 

determinando que los procesos de educación ambiental van más allá de simples procesos 

educativos escolares, sino que está inmersa en nuestro contexto social en todos los ámbitos y que 

se trata no sólo del respeto de la naturaleza, sino, de incluir una educación para la vida enfocada 

en construir nuestra identidad, cultura, forma de vivir, costumbres y prácticas, para formar 

ciudadanos amantes de la naturaleza y comprometidos con su conservación, como fuente de un 

futuro sano; es decir, participantes de un desarrollo sostenible.

De acuerdo con el Minambiente, los objetivos de la educación ambiental son: 

Formación de ciudadanos participativos activamente con el desarrollo sostenible.

Cuando se habla de educación, no se hace referencia exclusiva a la escolaridad o a la 

enseñanza formal, sino al amplio espectro de escenarios donde las personas aprenden, conocen y 

se transforman.

Al referirse a los educadores, se habla de administradores ambientales, líderes juveniles, 

guardabosques, guardaparques, promotores de salud, líderes y organizaciones comunitarias 

rurales y urbanas, etc.

Al referirse al ambiente, se habla de los recursos naturales, y se añade el sistema cultural, 

social, económico, político y el hábitat.

Lo que nos indica que la educación ambiental no es solamente inherente a la educación 

formal, que todos los actores con capacidad de liderar un proceso de educación ambiental pueden
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generar espacios de este tipo con el fin de que todo colombiano actúe de manera coherente con el 

concepto de desarrollo sostenible y teniendo en cuenta que el concepto de ambiente no es 

exclusivo al entorno natural, si no que incluye entre otros aspectos el social y el cultural. 

Sin embargo en el ámbito de la educación formal, específicamente en la educación básica 

y media  la educación ambiental está ligada al área de Ciencias Naturales, realizando un análisis 

de los Derechos Básicos de Aprendizaje (DBA) del Ministerio de Educación Nacional se 

encuentran contenidos que promueven la protección del ambiente desde el grado 1 de primaria 

hasta 11 de bachillerato, esto no significa que la responsabilidad recae exclusivamente sobre los 

docentes de esta área ya que de acuerdo con el Dec. 1743 de 1994 en este ámbito se debe 

implementar el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) que de acuerdo con lo establecido en el 

artículo 8 de la Ley 1549 de 2012 “Estos proyectos están diseñados para que en la enseñanza de 

la educación ambiental, de manera transversal, se gestionen las principales problemáticas 

ambientales del entorno” lo que traduce que cada área del conocimiento debe incluir la educación

ambiental en su desarrollo curricular con énfasis en las problemáticas de tipo ambiental propias 

del lugar.

2.2.5. Secuencias Didácticas.

Las secuencias didácticas son un grupo de actividades de enseñanza – aprendizaje 

conectadas entre sí, que se enfocan en logro objetivos educativos, utilizando una serie de 

insumos” (Tobón, Pimienta y García, 2010), es decir que con el objetivo de que los estudiantes

alcancen unas competencias específicas, el docente debe planear cuidadosamente una serie de 

actividades y evaluaciones orientadas directamente a obtener el resultado propuesto.

A continuación, se presentan los elementos que componen una secuencia didáctica:

Tabla 1

Componentes de las secuencias didácticas.
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Elementos de una secuencia didáctica

Escenario problema del contexto
Problema principal del contexto, para el 

que solicita información.

Competencias a formar
Se detalla la competencia que se 

pretende integrar.

Actividades de enseñanza – 

aprendizaje.

Se establecen las acciones en clase y las 

actividades de aprendizaje autónomo.

Evaluación Se establece la rúbrica de evaluación.

Recursos

Se identifican los elementos, el espacio 

físico y equipos necesarios para el 

desarrollo de la secuencia. 

Proceso metacognitivo

Se establece un proceso de reflexión y 

análisis para la autorregulación del 

estudiante. 

Fuente: Tobón, Pimienta y García, 2010.

En las secuencias didácticas es indispensable que las actividades de aprendizaje 

propuestas, estén vinculadas con el contexto de los estudiantes, con las situaciones problema 

presentes en la comunidad con el fin de evocar saberes previos y propiciar un aprendizaje 

significativo que se traduzca en una comprensión real y aterrizada de los hechos, es decir, generar

un vínculo entre el conocimiento y las experiencias vividas (Díaz, 2013).  Ésta situación también 

favorece el interés de los estudiantes por entender y profundizar en el conocimiento de su 

realidad y propiciar alternativas de solución desde sus capacidades generando movimientos de 

participación ciudadana desde las aulas de clases y en su máxima expresión una transformación 

de dichas realidades.
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Actualmente ante los grandes problemas sociales, económicos y ambientales que enfrenta 

el planeta es necesario fomentar una educación que genere un aprendizaje enfocado en preparar 

personas con la capacidad de resolver problemas integrales del contexto, con ética, idoneidad y  

apropiación del conocimiento, de este modo la educación se basará más en competencias del ser, 

que en el conocimiento, y dichas competencias lograrán la integración de saberes (saber, saber 

ser y saber hacer) (Tobón, Pimienta y García, 2010).

Ante los comportamientos actuales de las personas en el mundo, es evidente que la 

educación aún no ha logrado contextualizar al ser humano de una manera más responsable sobre 

la realidad que enfrenta diariamente, cada día es más frecuente ver violencia, conflictos, pérdida 

de identidad, contaminación ambiental, pobreza entre otros, que agudizan la necesidad de un ser 

humano más consiente y social (Tobón, Pimienta y García, 2010).  Todo esto invita a mejorar el 

sistema educativo, en busca de métodos de enseñanza que alcancen el desarrollo por 

competencias (Hocevar, 2007). 

El aprendizaje por competencias se organiza en torno a tres ejes fundamentales: el 

enfoque centrado en el estudiante y el aprendizaje, el enfoque educativo basado en competencias 

profesionales y la flexibilidad curricular y académica administrativa. El eje centrado en el 

estudiante y el aprendizaje, estimula la construcción de su propio aprendizaje, basada en el 

contexto, haciendo un ser equitativo, cooperativo e interesado por los demás, en el desarrollo de 

las competencias profesionales se estimula la capacidad integral del estudiante para 

desempeñarse eficazmente en el ámbito laboral y la flexibilidad curricular incorpora y garantiza 

condiciones favorables en el proceso formativo del estudiante (Barajas, Navarro, Osua y Osua, 

2010).

De esta manera, la secuencia didáctica representa una poderosa herramienta pedagógica 

para apoyar al estudiante en el desarrollo de aprendizajes en base a la experiencia cotidiana y de 
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desarrollo social (Carmona, 2017). De hecho, diversos autores han evidenciado sus experiencias 

de enseñanza y aprendizaje de competencias a través del uso de secuencias didácticas. Hocevar 

(2007), por ejemplo, desarrolló secuencias didácticas para el aprendizaje de la escritura de textos 

narrativos en niños de tercer grado de primaria, lo que mejoró la competencia productiva de los 

niños de escolaridad común y especial. Barajas, Navarro, Osua y Osua (2010) en su ensayo 

concluyeron que la secuencia didáctica es una estrategia educativa de aprendizaje para el 

estudiante que brinda excelentes resultados, pues la mayoría las emplea y las recomienda. 

Carmona (2017), utilizó secuencias didácticas para el aprendizaje colectivo de ciencias sociales, 

lo que permitió aumentar la funcionalidad en el aprendizaje espacial, mostrando avances en la 

movilización de saberes y la construcción del pensamiento. 

Por esta razón, para lograr impactar a los estudiantes de la institución educativa Valentín 

Manjarrez un aprendizaje contextual y vivencial, que les permita retomar los saberes ancestrales 

y a su vez proyectarlos hacia el amor por la naturaleza enfocándose hacia procesos de desarrollo 

sostenible, el uso de las secuencias didácticas es una buena herramienta, ya que no sólo se basa 

en el aprendizaje del conocimiento, si no que permite el aprendizaje de competencias en el ser, 

donde el objetivo del estudio es fomentar un estudiante con interés social, cultural, económico y 

ambiental hacia las problemáticas evidentes en su región, con propuestas sostenibles de solución 

y con herramientas de participación. 

2.3. Referentes Conceptuales

2.3.1. Agroecología

Ciencia que integra nociones ecológicas esenciales para el estudio y mantenimiento de 

agroecosistemas desde una forma global, uniendo extensiones culturales, sociales, 

económicas, ambientales y tecnológicas (Tapia, 2012). 
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2.3.2. Saberes ancestrales 

Conjunto de conocimientos, prácticas, mitos y valores, que han sido transmitidos de 

generación en generación en los pueblos, a través de la enseñanza de las experiencias de sus 

ancestros en diferentes aspectos de la vida, como son los saberes ancestrales agrícolas, 

culturales y pecuarios (Tapia, 2012). 

2.3.3. Secuencia didáctica

 Corresponde a una actividad secuenciada para el aprendizaje de temáticas educativas, que

realizarán los estudiantes y los docentes creando un ambiente continúo que permite el 

aprendizaje por competencias (Carmona, 2017). 

2.3.4. Desarrollo sostenible 

Satisface las necesidades actuales equitativamente, sin poner en riesgo las opciones de 

supervivencia de las nuevas generaciones. Cuidando la armonía entre el desarrollo, el cuidado 

de la naturaleza y la prosperidad social (Castillo, Capa y Sotomayor, 2017). 
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2.4. Marco contextual

2.4.1. Ubicación geográfica: del colegio, de los actores de la investigación

La I. E. Valentín Manjarrez se encuentra ubicada en el corregimiento de La Loma de 

Calenturas en el Municipio de El Paso, al Centro-occidente subregión occidental del 

Departamento del Cesar. Se encuentra a 130 Km de Valledupar, capital del Departamento del 

Cesar. Limitando al norte con Bosconia, Valledupar; al sur con La Jagua, Chiriguana; al este 

con La Paz, Becerril, Codazzi y al oeste con Astrea, Chimichagua y el Departamento del 

Magdalena (Alcaldía municipal de El Paso, 2019).

Figura 1. Imagen de la I. E. Valentín Manjarrez. Fuente: Google Maps, 2020. Recuperado de: 

https://www.google.com/maps/place/Instituci%C3%B3n+Educativa+Valentin+Manjarrez/

@9.6227789,-73.5959497,17z/data=!4m8!1m2!2m1!1sI.+E.+valentin+Manjarrez!3m4!

1s0x8e5fd11a77e56e35:0x2301fc9b0b3f21d2!8m2!3d9.6242993!4d-73.5910114?hl=es

https://www.google.com/maps/place/Instituci%C3%B3n+Educativa+Valentin+Manjarrez/@9.6227789,-73.5959497,17z/data=!4m8!1m2!2m1!1sI.+E.+valentin+Manjarrez!3m4!1s0x8e5fd11a77e56e35:0x2301fc9b0b3f21d2!8m2!3d9.6242993!4d-73.5910114?hl=es
https://www.google.com/maps/place/Instituci%C3%B3n+Educativa+Valentin+Manjarrez/@9.6227789,-73.5959497,17z/data=!4m8!1m2!2m1!1sI.+E.+valentin+Manjarrez!3m4!1s0x8e5fd11a77e56e35:0x2301fc9b0b3f21d2!8m2!3d9.6242993!4d-73.5910114?hl=es
https://www.google.com/maps/place/Instituci%C3%B3n+Educativa+Valentin+Manjarrez/@9.6227789,-73.5959497,17z/data=!4m8!1m2!2m1!1sI.+E.+valentin+Manjarrez!3m4!1s0x8e5fd11a77e56e35:0x2301fc9b0b3f21d2!8m2!3d9.6242993!4d-73.5910114?hl=es
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Figura 2. Imagen del corregimiento de La Loma de Calenturas. Fuente: Google Maps, 2020. 

Recuperado de: https://www.google.com/maps/place/La+Loma,+El+Paso,+Cesar/@9.6186136,-

73.6083458,15z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8e5fd10c0f68ec61:0xfa52d5d138473594!2sLa+Loma,

+El+Paso,+Cesar!3b1!8m2!3d9.619079!4d-73.59457!3m4!

1s0x8e5fd10c0f68ec61:0xfa52d5d138473594!8m2!3d9.619079!4d-73.59457?hl=es

2.4.2. Descripción histórica: reseña histórica que identifique el contexto 

La economía del corregimiento de La Loma, está basada en la explotación del carbón 

como recurso natural estratégico. Se proyectan 460 millones de toneladas para explotar su 

mayoría a cielo abierto y se adelantan investigaciones para determinar la presencia de gas 

metano, gas natural y petróleo. Los más importantes yacimientos se encuentran en la 

formación Los Cuervos (Alcaldía municipal de El Paso, 2019).

En el corregimiento de La Loma, la minería se desarrolla en 3 sectores, sobre los flancos 

occidental y oriental del sinclinal de La Loma, hay 6 yacimientos principales que son 

ocupados por empresas como: SIMINERA- LA LOMA, PRODECO, CARBONES 

DEL CESAR, DRUMMOND, CALENTURITAS Y EL DESCANSO. Por otra parte, El 

desarrollo comercial del corregimiento se presenta a través de la construcción de la carretera 

https://www.google.com/maps/place/La+Loma,+El+Paso,+Cesar/@9.6186136,-73.6083458,15z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8e5fd10c0f68ec61:0xfa52d5d138473594!2sLa+Loma,+El+Paso,+Cesar!3b1!8m2!3d9.619079!4d-73.59457!3m4!1s0x8e5fd10c0f68ec61:0xfa52d5d138473594!8m2!3d9.619079!4d-73.59457?hl=es
https://www.google.com/maps/place/La+Loma,+El+Paso,+Cesar/@9.6186136,-73.6083458,15z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8e5fd10c0f68ec61:0xfa52d5d138473594!2sLa+Loma,+El+Paso,+Cesar!3b1!8m2!3d9.619079!4d-73.59457!3m4!1s0x8e5fd10c0f68ec61:0xfa52d5d138473594!8m2!3d9.619079!4d-73.59457?hl=es
https://www.google.com/maps/place/La+Loma,+El+Paso,+Cesar/@9.6186136,-73.6083458,15z/data=!4m13!1m7!3m6!1s0x8e5fd10c0f68ec61:0xfa52d5d138473594!2sLa+Loma,+El+Paso,+Cesar!3b1!8m2!3d9.619079!4d-73.59457!3m4!1s0x8e5fd10c0f68ec61:0xfa52d5d138473594!8m2!3d9.619079!4d-73.59457?hl=es
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Troncal del Caribe, lo que ha incentivado la formación de nuevas tiendas, almacenes, 

estaderos y hoteles (Alcaldía municipal de El Paso, 2019). 

Sin embargo, la explotación minera de carbón también ha generado un impacto ambiental 

dañino para la región causando la extinción de especies nativas, la desviación de ríos, 

liberación de contaminantes ambientales al aire y al suelo, lo que ha propiciado un aumento de

enfermedades para las personas que viven en este corregimiento, especialmente enfermedades 

de las vías respiratorias, por el exceso en las partículas suspendidas totales liberadas por la 

actividad minera (El HERALDO, 2014). Por otra parte, las personas del poblado se han 

dedicado únicamente a labores económicas relacionadas con la explotación minera, dejando 

atrás las actividades agropecuarias a las que se dedicaban anteriormente como la siembra de 

cultivos de yuca, plátano guineo, caña de azúcar etc Labores de pesca, cría de ganado, cerdo, 

gallinas entre otros. Lo que ha generado, que de parte de los núcleos familiares no se les 

transmita a las nuevas generaciones los conocimientos ancestrales de siembra y cultivo, esta 

situación ha conllevado a que la población en general tenga poco amor y respeto por la 

naturaleza, por lo que diariamente las personas generan contaminación y muy pocas veces 

manifiestan comportamientos a favor del medio ambiente.

 La falta de transmisión de saberes ancestrales a los niños, niñas y jóvenes, trae como 

consecuencia comportamientos en contra de la naturaleza, donde se puede observar que sin 

ninguna razón valedera los niños arrancan ramas de los árboles, agarran los frutos para juegos 

y diversión, malgastan el agua, tiran basura en cualquier parte, sin tener ningún sentido de 

pertenencia por el medio ambiente. Pensando en esta problemática se ha propuesto el 

desarrollo de este proyecto para la educación agroecológica de la comunidad, orientada en 

retomar las costumbres ancestrales en los estudiantes de la institución educativa Valentín 

Manjarrez, con el objetivo de incrementar su interés por el cuidado de la naturaleza, esto por 
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medio de la implementación de una secuencia didáctica encaminada en fortalecer las prácticas 

de cultivo ancestrales propias de la región. 

El corregimiento de La Loma – Cesar actualmente cuenta con dos instituciones públicas 

para la educación, entre estas se encuentra La Institución Educativa Valentín Manjarrez, que 

tiene 1800 estudiantes entre la básica primaria y secundaria, prestando sus servicios entre la 

jornada de la mañana (Bachillerato) y la tarde (Primaria). El plantel educativo tiene 60 

docentes y 3 directivos. También cuenta con 22 aulas de clase y en estos momentos está en 

proceso de construcción la planta física para aplicar a la educación de jornada continua, esto 

como proyecto educativo para mejorar la calidad de la educación de la región. Esta institución 

viene prestando sus servicios a la comunidad desde hace 21 años. Sin embargo, en pro de ir a 

la par de las exigencias de nuestros tiempos dicha educación debe ser integral para todos los 

estudiantes, es por esto, que es necesario enfocar a la comunidad estudiantil hacia el cuidado y

la preservación del medio ambiente y propender por el bien social, económico y cultural de la 

región, proyectando a la comunidad “lomera” hacia procesos sostenibles que garantice una 

mejor calidad de vida.

2.5. Marco Legal

2.5.1. Legislación Internacional

A nivel mundial el primer organismo a cargo del manejo ambiental corresponde a la 

Organización de las Naciones Unidas (ONU), con su programa de las Naciones Unidas para el 

Medio Ambiente (PNUMA) que promueve acciones en favor del ambiente a nivel global y 

gestiona el desarrollo de aspectos ambientales del desarrollo sostenible en el sistema de las 

Naciones Unidas. (Alfonso Ávila, 2014). 
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En el mundo hay diversos acuerdos internacionales, firmado por diferentes naciones, que 

están encaminados en proteger el medio ambiente y gestionar el desarrollo sostenible, entre 

dichos acuerdos destacan los siguientes: 

2.5.1.1.  Protocolo de Kioto, sobre el Cambio Climático.

Minimizar la producción de los gases efecto invernadero como el dióxido de carbono

(CO2), causantes del aumento de la temperatura en el planeta (en Colombia, 2019).

2.5.1.2. Convenio de Estocolmo.

Reducir la producción y utilización de productos orgánicos persistentes, para proteger la 

salud humana y el ambiente (Secretaría del convenio de Estocolmo, 2009).

2.5.1.3 Convenio sobre Diversidad Biológica.

Valorar la biodiversidad para sostener el equilibrio del planeta y que los países de primer 

mundo disminuyan el daño sobre los ecosistemas y sus especies (en Colombia, 2019).

2.5.1.4 Cumbre de la Tierra.

Acuerdo global  para mejorar  en medio ambiente,  desarrollo  sostenible,  salud,  cambio

climático, biodiversidad entre otros. (en Colombia, 2019).

2.5.1.5 Protocolo de Montreal.

Reducir los contaminantes que degradan la capa de ozono (en Colombia, 2019).

2.5.1.6 Convenio de Ramsar.

Pacto internacional que promueve salvaguardar y mantener los humedales (en Colombia,

2019).

Colombia a nivel internacional ha firmado varios tratados, adhiriéndose al compromiso 

internacional sobre el cuidado del medio ambiente, dentro de estos se puede resaltar: convenio 

para el cambio climático, convención de Viena para la protección de la capa de ozono, 
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Convención de Basilea (residuos peligrosos), convención para la protección de la biodiversidad 

etc. (Alfonso, 2014). 

2.5.2. Legislación Nacional.

En Colombia a partir de los años 70, se comenzó a considerar las normativas ambientales.

De esta manera, la Constitución Nacional, de 1991, le dio importancia al tema ambiental, donde 

presenta más de cuarenta artículos que hacen referencia a dicha temática. Adicionalmente, 

también se encuentran normas generales como, por ejemplo: El Decreto – ley 2811 de 1974 

(Código Nacional de los Recursos Naturales y de Protección al Medio Ambiente) (Alfonso Ávila,

2014).  

A través de la ley 99 de 1993: Ley General Ambiental de Colombia se creó el 

Ministerio de Ambiente, se reordenó el Sector Público encargado del manejo y conservación del 

medio ambiente y los recursos naturales renovables y se organizó el Sistema Nacional Ambiental 

–SINA.  A través del Título II, se crea el Ministerio del Medio Ambiente como un organismo 

director de la administración de la naturaleza y de los recursos naturales renovables. El Ministerio

establece las políticas y normas a las que se deben limitar la reparación, cuidado, conservación, 

ordenamiento, administración, utilización y aprovechamiento de los recursos naturales renovables

y el medio ambiente de la Nación. El SINA es el copilado de directrices, normatividad, acciones, 

recursos, programas y entidades que permiten la implementación de los principios generales ya 

mencionados (Red por la justicia ambiental en Colombia, 2016).

La constitución expone varios principios fundamentales dentro los cuales está el derecho 

a un ambiente sano (Art. 79), el medio ambiente como patrimonio común (Art. 8, 95, 58 y 63) y 

el desarrollo sostenible (Art 80). Así mismo, la Constitución política cuenta con el Código 

nacional de los recursos naturales renovables y de protección al medio ambiente (Decreto ley 
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2811 de 1974), que se sostiene el aseguramiento y el cuidado del patrimonio del país, en cuanto a

agua, suelo y subsuelo, flora; considerando el uso y las condiciones de su uso (Alfonso, 2014). 

En Colombia, el desarrollo de una conciencia para la protección de la naturaleza, ha sido 

llevado hasta los sistemas educativos con aras de promover en la sociedad a través de la 

educación el cuidado ecológico y medio ambiental, para esto, la Constitución política por medio 

del decreto 1743 de 1994, instaura el Proyecto de Educación Ambiental para todos los niveles de 

educación formal, se establecen parámetros para impulsar la educación ambiental no formal e 

informal y se definen los mecanismos de enlace entre el Ministerio de Educación nacional y el 

Ministerio del Medio Ambiente. 

Así mismo, el artículo 5. de la Ley 115 de 1994, define como uno de los objetivos de la 

educación, el desarrollo de una conciencia para la preservación, cuidado y mejoramiento de  la 

naturaleza, de la calidad de vida, del uso sostenible de los recursos naturales, de la prevención de 

desastres, en una cultura ambientalista y de la defensa del patrimonio cultural del país, y que de 

acuerdo con lo dispuesto en la misma Ley 115 de 1994, la estructura del servicio público 

educativo está organizada para formar al estudiante en el cuidado, preservación y 

aprovechamiento de los recursos naturales y el mejoramiento de las condiciones humanas y del 

ambiente (Constitución política de Colombia, Decreto 1743 de 1994).

Por medio de la ley 1549 de 2012, se fortaleció la institucionalización de la política 

nacional y educación ambiental y su inclusión efectiva en el desarrollo territorial, por medio del 

artículo 1, se define la educación ambiental como un proceso didáctico e interactivo, para 

formación ciudadanos críticos y reflexivos, con la capacidades para identificar las problemáticas 

ambientales de su entorno y actuar dinámicamente en la construcción de iniciativas integrales, 

que se orienten a la transformación de realidad, en función del propósito de construcción de 

sociedades sustentables. La Ley 1549 en el artículo 8, promueve y acompaña, en coordinación 
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con la Secretaría de Educación, procesos formativos para el fortalecimiento de los PRAES, 

dichos proyectos permitirán a las nuevas generaciones el desarrollo de competencias básicas y 

ciudadanas, para la toma de decisiones éticas y responsables, frente al manejo sostenible del 

ambiente (Constitución política de Colombia, ley 1549 de 2012).  

Así mismo, en el artículo 9 de la ley 1549, se establece el mejoramiento de las estrategias 

a las que hace referencia la Política Nacional de Educación Ambiental, donde se hace referencia a

que todos los sectores e instituciones que hacen parte del Sistema Nacional Ambiental (SINA), 

deben vincular técnica y financieramente: en el acompañamiento y financiación de los PRAE, en 

los Proyectos Ciudadanos y Comunitarios de Educación Ambiental (PROCEDA), y de los 

Comités Técnicos Interinstitucionales de Educación Ambiental (CIDEA) (Constitución política 

de Colombia, ley 1549 de 2012).

2.5.3. Legislación Local y sus impactos.

A nivel local, en los departamentos y municipios de todo el país, deben establecerse los 

CIDEA, PROCEDAS y los PRAES, siendo un deber de las alcaldías y gobernaciones 

correspondientes llevar a cabo el desarrollo y seguimiento de las acciones para del beneficio 

ambiental y social.   En el departamento del Cesar la explotación minera de carbón es uno de los 

principales agentes de destrucción de los recursos naturales. En los municipios del corredor 

minero (Codazzi, Becerril, La Jagua de Ibirico, El Paso) el daño ambiental es incalculable y 

difícil de remediar, según Andrés Felipe Meza, secretario de Ambiente del Cesar (Noticias EL 

PILÓN, 2019). El municipio de La Loma – Calenturas, es uno de los corregimientos con mayor 

alteración ambiental por efecto de la actividad minera.

En la auditoría realizada por la contraloría el año 2017, se descubrieron grandes 

afectaciones al ambiente por parte de las empresas dedicadas a la explotación minera en la región

y de falencias por parte de autoridades nacionales y locales encargadas de vigilar el ecosistema. 
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El ente controlador resolvió trasladar 7 hallazgos a la fiscalía por presuntas anomalías en las 

minas Calenturitas, de la empresa Prodeco; La Loma, de la compañía Drummond y La Jagua, de 

la firma Carbones de La Jagua. Bajo la mirada del Ministerio de Ambiente, la Anla, y Corpocesar

se ha destruido la zona y sus condiciones ambientales, la presión ejercida en la naturaleza por los 

impactos mineros ha aumentado durante los últimos años, ocasionando afectación e incidiendo 

negativamente en la calidad y cantidad del recurso hídrico, contribuyendo con la perdida de la 

biodiversidad, cambiando el uso del suelo y deteriorando la calidad del aire (EL HERALDO, 

2018).

Esta situación no sólo ha generado afectaciones ambientales, si no culturales y sociales, 

trayendo consigo aumento de la prostitución, inseguridad, pobreza, falta de empleo, embarazos 

no deseados, pérdida de la identidad cultural de la región que se refleja diariamente en la pérdida 

progresiva de las costumbres autóctonas (EL HERALDO, 2018). Una afectación social muy 

marcada, ha sido la pérdida de los saberes ancestrales de cultivo, condición que se ha reflejado en

la falta de amor a la naturaleza en los pobladores de la región.  

En el corregimiento de La Loma Las afectaciones por la explotación minera de carbón y 

en todo el corredor minero han generado una destrucción ambiental ha llegado al punto de ser 

grave, es por esto, que se deben activar mecanismos que propendan por incentivar la conciencia 

ambiental de los pobladores, muy especialmente la de los niños y niñas que son el futuro de la 

población, debido a ello, es necesario llevar a cabo procesos de recuperación del legado ancestral 

de nuestros antecesores, para el cultivo de plantas autóctonas de la región y que por medio de 

esto, los estudiantes al vivir una experiencia práctica de cuidado del medio ambiente, se 

incentiven y propendan por cuidar la naturaleza.
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III. CAPITULO: Marco Metodológico

3.1. Paradigma de investigación

El Paradigma socio-crítico es aquel que plantea una ciencia social que no es 

exclusivamente empírica o exclusivamente interpretativa, surgió en la segunda mitad del siglo 

XX gracias al descontento de un grupo de investigadores por el distanciamiento que existía entre 

las investigaciones realizadas y los verdaderos problemas de las comunidades, así como la 

incapacidad de dar respuesta a estos problemas y la exclusión de los actores sociales en las 

investigaciones (Rodríguez, 2003). En este paradigma, el problema de investigación surge de las 

situaciones reales de la comunidad y busca insertar cambios en sus prácticas habituales para 

transformar el escenario de partida brindado solución al problema planteado (Gil, León y 

Morales. 2017) además todos los actores participan activamente en la investigación 

comprometidos con el cambio social que requiere de un proceso de reflexión – acción, es decir la 

unión de la teoría y la práctica que no se limite solo a mostrar el contexto social, sino que 

también incluya una transformación profunda en la sociedad (Ramos, 2015). 

En la presente investigación el paradigma es socio-crítico ya que el problema surge de 

una necesidad existente entre la comunidad que es mejorar el desempeño ambiental de los 

estudiantes quienes con su comportamiento demuestran la falta de amor y el desinterés por la 

naturaleza, esto refleja una falencia en las dimensiones del ser y el hacer en educación ambiental 

por tanto se busca brindar una solución que transforme su realidad, es decir insertar un cambio en

la educación ambiental orientada lo que significa transformar la práctica docente en esta 

asignatura diseñando una secuencia didáctica de costumbres agrícolas ancestrales para rescatar 

las practicas autóctonas de la región y con esto favorecer la comprensión y aplicación de los 

conceptos para mejorar el desempeño ambiental de los estudiantes de 4° de la I. E. Valentín 

Manjarrez involucrando a todos los actores que son las directivas de la I. E., los docentes y 
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principalmente los estudiantes lo que nos llevaría a transformar la realidad de la comunidad 

educativa.

3.2. Enfoque o naturaleza de la investigación

El enfoque cualitativo es el utilizado en las investigaciones sociales, donde el investigador

realiza una lectura integral de los fenómenos estudiados para establecer conclusiones (Otero, 

2018), se fundamenta en la obtención de datos no numéricos a través de la observación y la 

descripción de sucesos con el fin de descubrir la realidad vista desde la perspectiva de los 

integrantes de un círculo social delimitado con anticipación (Hernández, Fernández, y Baptista, 

2004) este tipo de investigaciones se desarrollan con el uso de metodologías como entrevistas, 

revisión literaria, análisis de grupo, estudio de experiencia personales, observación o exploración 

de costumbres y tradiciones (Ramos, 2015).

Es así que la investigación cualitativa se utiliza para conocer y comprender las 

características sociales de una comunidad a través de la indagación de hechos históricos, relatos 

de vida y observación de comportamientos, lo que concuerda estrechamente con la investigación 

planteada ya que con ella se pretende diagnosticar el desempeño ambiental de los estudiantes a 

través de observación directa de su comportamiento y aplicación de entrevistas a los docente; 

Identificar los contenidos, estrategias y actividades de E. A. utilizadas por los docentes, a través 

de la revisión documental en la I. E.; identificar el conocimiento sobre prácticas agrícolas 

ancestrales de cultivo que manejan los estudiantes, a través de la aplicación de entrevistas y por 

último la construcción de la secuencia didáctica luego de la revisión bibliográfica relacionada y la

reflexión de la información (no numérica) recolectada en las fases anteriores.

Con todo lo anterior, se deduce que a través del enfoque cualitativo se obtiene la visión 

necesaria para el diseño de la secuencia didáctica de costumbres agrícolas ancestrales que ayuden
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a mejorar el desempeño ambiental de los estudiantes de 4° de la I. E. Valentín Manjarrez del 

corregimiento de La Loma de Calenturas, municipio El Paso, departamento del Cesar, Colombia.

3.3. Tipo de investigación

La presente es una Investigación-Acción, que según Bassey citado en Latorre (2005) 

intenta entender y descifrar las costumbres de la comunidad para transformarlas y mejorarlas, en 

este caso se pretende diagnosticar el desempeño ambiental de los estudiantes de 4° de la I. E. 

Valentín Manjarrez y proponer una herramienta educativa para impactar positivamente la 

educación ambiental que conlleve a un cambio de actitud entre los estudiantes. 

En el terreno educativo se utiliza la investigación-acción, esta permite reflexionar 

continuamente sobre la práctica y se convierte en una herramienta para comprender las 

problemáticas existentes y brindar soluciones o plantear alternativas para mejorar, con la 

capacidad de convertirse en un ciclo de acción – reflexión constante para transformar las 

acciones, las ideas y los contextos en los que se desarrolla (Latorre, 2004), la secuencia didáctica 

producto de esta investigación es una herramienta educativa que surge de la reflexión de la E. A. 

en el 4° de la I. E. Valentín Manjarrez y la comprensión de la necesidad de contextualizar la 

educación con las raíces culturales de la comunidad, para rescatar las costumbres de cuidado y 

protección del ambiente.

3.4. Diseño de investigación

De acuerdo con Latorre A. (2003), la investigación acción se base en una espiral de 

círculos de investigación que consta de varias fases como se muestra en la figura 3.
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Figura 3 – Ciclo investigación-acción, Fuente: Latorre, A. (2003)
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Teniendo en cuenta el ciclo de la investigación-acción e incluyendo el diagnóstico de la idea general se realizó el diseño de la presente

investigación:

Figura 4 – Diseño de investigación, Fuente: Elaboración propia – basado en ciclo investigación-acción (Latorre, A. 2003)
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Idea General – Pre diagnóstico

En esta etapa se identifica el problema que está circunscrito en el desempeño ambiental de

los estudiantes de 4° de la I.E. Valentín Manjarrez, así mismo nace la necesidad encontrar una 

solución, por tal motivo se plantea la investigación.

Planificar

En esta fase se formula el objetivo general de la investigación y los objetivos específicos 

que, al alcanzar en conjunto, permitirán dar solución al problema de investigación y por ende 

alcanzar el objetivo general.

Actuar

En esta fase se desarrollan las actividades requeridas para alcanzar los 3 primeros 

objetivos específicos formulados en la planificación, estos objetivos son:

Diagnosticar el desempeño ambiental de los estudiantes de 4 ° de básica primaria de la I. 

E. Valentín Manjarrez, del corregimiento de la Loma de Calenturas, municipio El Paso, 

departamento del Cesar. 

Identificar los contenidos, estrategias y actividades de la educación ambiental en la 

Institución Educativa Valentín Manjarrez del corregimiento de la Loma de Calenturas, municipio 

El Paso, departamento del Cesar. 

Identificar el conocimiento sobre prácticas agrícolas ancestrales (actuales) que tienen los 

estudiantes en la Institución Educativa Valentín Manjarrez del corregimiento de la Loma de 

Calenturas, municipio El Paso, departamento del Cesar.  

Evaluar

Una vez se hayan alcanzado los 3 primeros objetivos específicos se evalúa y analiza toda 

la información recolectada, construyendo un diagnostico general de la situación desde diferentes 

aristas  
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Reflexionar

Con el diagnóstico realizado se reflexiona sobre la realidad de la comunidad educativa y 

se procede a construir una secuencia didáctica de prácticas agrícolas ancestrales, amables con el 

ambiente, propias de la región.

3.4.1. Población participante.

En investigación, la población representa el grupo o conjunto de todos los casos que 

comparten las características específicas que desean ser estudiadas (Hernández, Fernández, y 

Baptista 2014). En nuestro caso específico la población objeto de investigación es 4° de primaria 

de la sede La Loma de la I. E. Valentín Manjarrez del corregimiento de La Loma, municipio de 

El Paso – Cesar, Colombia, que está compuesta por 195 estudiantes. 

3.4.2. Muestra participativa.

La muestra en la investigación cualitativa, es un grupo de individuos, actividades, 

sucesos, etc., sobre los que se debe recolectar información o datos sin la necesidad de que sea 

un grupo representativo de la población objeto de estudio. En este tipo de investigación se 

diferencias varias clases de muestra, entre los cuales encontramos la muestra por oportunidad 

que es cuando un grupo de individuos se conectan por circunstancias ajenas a la investigación 

y esta situación brinda la oportunidad de recolectar la información requerida (Hernández 

Fernández y Baptista, 2006). En la presente investigación se tomará una muestra por 

oportunidad correspondiente al grado 4°B, que está conformado por 35 estudiantes y 6 docente

y debido a la actual situación de pandemia ellos desarrollan actividades virtuales y tienen 

conformado un grupo de WhatsApp que administra el director de grupo quien ha brindado el 

acceso para aplicar los instrumentos y recolectar la información requerida.
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3.4.3. Fases del proceso de investigación acción. 

3.4.3.1. Diagnosticar el desempeño ambiental de los estudiantes.

Con el fin de identificar el desempeño (comportamiento) ambiental de los estudiantes 

se realiza una observación directa en las diferentes dependencias de la I. E., se observan 

diversas categorías relacionadas con el manejo de residuos sólidos, cuidado del agua, de la 

fauna y flora y cuidado de la I. E. 

3.4.3.2. Identificar los contenidos, estrategias y actividades de la E.A. en la Institución

Educativa.

En esta fase se analizan los documentos institucionales del plantel, relacionados con la 

educación ambiental orientada, ellos son el Proyecto Educativo Institucional (PEI) y la malla 

curricular de Ciencias Naturales y Educación Ambiental

3.4.3.3 Establecer el conocimiento actual sobre prácticas agrícolas ancestrales de 

cultivo, que tienen los estudiantes en la institución. 

Teniendo en cuenta que la secuencia didáctica tiene como eje centrar las prácticas 

agrícolas ancestrales, se indaga sobre el conocimiento previo que tienen los niños sobre este 

tema para definir la temática que se debe incluir.

3.4.3.4. Construir una secuencia didáctica referida al rescate de las prácticas agrícolas 

ancestrales, amables con el ambiente, propias de la región.

Habiendo recolectado y analizado toda la información gestionada en las fases 

anteriores, se procede a construir la secuencia didáctica teniendo en cuenta los conocimientos 

generales y las necesidades de aprendizaje de los estudiantes, así como los requerimientos 

institucionales del plantel educativo
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3.4.4. Técnicas e instrumentos para la recolección de la información.

En el desarrollo metodológico de esta investigación se utilizaron diferentes técnicas e 

instrumentos de investigación que se definirán a continuación:

3.4.4.1. Revisión documental.

En este proceso, los investigadores cuentan con diversos elementos de interés para 

obtener la información requerida, que sea real y pertinente para desarrollar su trabajo (Gómez, S.,

2012) en este caso se revisaron documentos institucionales que nos permitieron obtener 

información referente a la educación ambiental en la I. E., para esto se diseñó un instrumento 

donde se consignaron los aspectos claves encontrados y posteriormente se analizó la información 

recolectada.

3.4.4.2. La observación.

Es una técnica de obtención de datos e información que se basa en la utilización de los 

sentidos para observar acontecimientos y situaciones sociales de las personas en su entorno 

habitual (Fabbri, M. 1998). Este fue uno de los métodos utilizados para diagnosticar el 

desempeño ambiental de los estudiantes, que fueron observados en los diferentes sectores de la I. 

E. durante toda la jornada, esto permitió documentar con registro fotográfico y realizar 

anotaciones para posteriormente analizar su comportamiento, en esta fase se tuvieron en cuenta 

categorías cómo con el manejo de residuos sólidos, cuidado del agua, de la fauna y flora y 

cuidado de la I. E.

3.4.4.3. Entrevistas.

Su objetivo es identificar lo que es relevante y representativo para los entrevistados y 

revelar sucesos y pensamientos subjetivos de las personas como sus credos, inclinaciones, 

valores, entre otros. (Godínez, 2013, p.4). Para esta investigación se diseñaron 2 entrevistas 

estructuradas, es decir que, con anterioridad a la aplicación del instrumento, se crea un protocolo 
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con las preguntas que deben ser formuladas a los entrevistados (Vargas, 2012). Una dirigida a los

docentes cuyo objetivo fue indagar sobre el desempeño ambiental de los estudiantes y otra 

dirigida a estudiantes con el fin de identificar si estos tenían conocimiento sobre los saberes 

agrícolas ancestrales de su región. 

3.4.5. Validez y credibilidad de la investigación.

Se refiere a la capacidad que tiene el investigador de leer y comprender a profundidad las 

vivencias y/o experiencias de los participantes, en los temas que se relacionan con el problema de

investigación (Hernández. et al. 2006). Los instrumentos utilizados en la presente investigación 

se seleccionaron y diseñaron con el fin de alcanzar los diferentes objetivos específicos, ellos 

fueron cuadro de revisión documental y observación directa que fue realizada por las 

investigadoras con total responsabilidad y objetividad, además de entrevistas a docentes y 

estudiantes que siempre se mostraron dispuestos e interesados en aportar información real para 

realizar una lectura real de la situación.  Adicionalmente podemos inferir que estos instrumentos 

son válidos debido a que una vez aplicados se pudo observar que la información recopilada 

coincide en que los estudiantes presentan un regular desempeño ambiental y que la educación 

ambiental orientada en la I.E. presenta deficiencias que deben ser superadas para impactar 

positivamente en los estudiantes.

3.4.6. Técnicas de análisis de la información.

En la investigación realizada se aplicaron diferentes instrumentos para la recolección de 

datos que posteriormente fueron analizados, para la sección de la información, actores, preguntas 

y demás elementos fue necesaria la técnica de reducción de datos que de acuerdo con Amezcua y 

Gálvez (2002) es la primera de tres fases utilizadas por metodólogos como Huberman y Miles, 

esta reducción de datos se utiliza para escoger y reducir de manera anticipada la información a 

estudiar, los instrumentos a utilizar, los participantes, el guion de entrevistas, etc., esto permitió 
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tener un volumen manejable de información pertinente para la investigación desarrollada. Como 

fase 2 se procedió a la presentación de los datos que de acuerdo con los mismos autores 

mencionados en este párrafo permite la exposición condensada de la información a través de 

resúmenes, sinopsis, diagramas, ilustraciones, entre otros, lo que se utilizó en el análisis de todos 

los instrumentos aplicados  y por último se elaboraron las conclusiones, que es la tercera fase 

propuesta por los autores, y consistió en extraer y realizar una lectura profunda y reflexiva del 

significado de los datos. 

           Adicionalmente existe la ficha de análisis o comentario, que se enfoca en la comprensión 

de lectura de manera eficaz. Por medio de la ficha, el lector emite conceptos propios, críticas y 

expone sus ideas, de manera sustentada en la objetividad. (Gómez, 2012), Esta fue la técnica 

utilizada para analizar la información extraída durante la revisión documental, lo que nos 

permitió realizar una lectura de los instrumentos institucionales tales como el PEI y la malla 

curricular de ciencias naturales de la I.E.

En cuanto a las entrevistas realizadas teniendo en cuenta que las preguntas fueron 

estructuradas, se presentó un resultado muy similar en las respuestas de los entrevistados en los 

dos casos (estudiantes y docentes) por tal motivo una vez revisadas las respuestas se pudo 

analizar el resultado y plasmarlo a modo de interpretación de datos.

Con relación a la observación directa, teniendo en cuenta que se había diseñado un 

formulario que permitía registrar la frecuencia de algunos comportamientos (siempre, casi 

siempre y nunca) una vez terminada la observación se pudo redactar un análisis de la información

observada.
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3.4.7. Diseño de intervención.

El diseño de intervención para mejorar el desempeño ambiental de los estudiantes del 

grado 4° de primaria, se basó en el diseño de una secuencia didáctica referidas a las prácticas 

agrícolas ancestrales propias del corregimiento de La Loma de Calenturas. 

La aplicación de dichas secuencias contempla la intervención de toda la comunidad 

educativa, para un proceso de enseñanza – aprendizaje armónico e intercultural, que propende por

el conocimiento de conceptos básicos de la agricultura ancestral y de acciones prácticas que 

fomentarán el amor por la naturaleza en los estudiantes. 

La secuencia didáctica propuesta, comprende el desarrollo de actividades encadenadas a 

un hilo conductor, que, en este caso, corresponde al aprendizaje de la agricultura ancestral 

autóctona del corregimiento, para que los niños y niñas que participen en las actividades mejoren 

su relación con la naturaleza. 

A continuación, se muestra el esquema de la secuencia didáctica:

Tabla 2. 

Esquema de la secuencia didáctica propuesta.

SECUENCIA DIDÁCTICA: AGRICULTURA ANCESTRAL PARA LOS NIÑOS DE

NUESTRO PUEBLO.

Actividad 1: Reflexiono sobre el daño al medio ambiente

Actividad 2: Conociendo nuestros saberes ancestrales

Actividad 3: Entrevisto a los sabedores de mi pueblo

Actividad 4: Haciendo nuestro abono orgánico

Actividad 5: Beneficios del abono orgánico

Actividad 6: La Luna y los cultivos

Actividad 7: Me preparo para las plagas de mi cultivo
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Actividad 8: Preparo mi terreno para la siembra

Actividad 9: Sembrando el cultivo de maíz

Actividad 10: Cuido mi planta de maíz – Cuido mi cultivo

Actividad 11: Reflexiono sobre lo aprendido y proyecto el uso de mis mazorcas

3.4.7.1. Planes de acción transformadoras según los objetivos

3.4.7.1.1. Objetivo 1: Diagnosticar el desempeño ambiental de los estudiantes. 

1. Se realizaron entrevistas sobre el desempeño ambiental de los estudiantes a los 

docentes del grado 4° de primaria, para obtener una información confiable, sobre las acciones que

realizan diariamente los estudiantes con la naturaleza, ya que los docentes tienen contacto diario 

con los niños. Seguidamente, se realizó un análisis de dichas entrevistas.

2. Se solicitó autorización previa al rector y coordinador de la I.E. para realizar un 

seguimiento diario (15 días) de los estudiantes del grado 4° (B), para analizar su comportamiento 

frente a la naturaleza. 

3. Se realizó una observación directa del comportamiento diario de los niños, con el 

medio ambiente, analizando sus acciones dentro y fuera del aula de clases, en presencia y 

ausencia de los docentes. Dichas acciones fueron registradas y analizadas en una tabla de 

observación.

3.4.7.1.2. Objetivo 2: Identificar los contenidos, estrategias y actividades de la E.A. en la

Institución Educativa.

1. Se solicitó la información requerida (P.E. I. y plan de área de ciencias naturales y 

educación ambiental) al rector de la I. E. y se le informó que dichos documentos se solicitaban 

para hacer un análisis documental sobre la proyección de la educación ambiental contextualizada.
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Se realizó el análisis documental de la información solicitada con base en la descripción, 

reflexión y educación ambiental contextualizada, observada en dichos documentos.

3.4.7.1.3 Objetivo 3: Establecer el conocimiento sobre prácticas agrícolas actuales que

tienen los estudiantes en la institución. 

1. Se solicitó autorización a los padres de familia, para realizar una entrevista a los 

estudiantes del grado 4° de primaria.

2.  Seguidamente  se  realizaron  las  entrevistas  a  través  de  llamadas  telefónicas  y

conversaciones vía WhatsApp, debido a las restricciones por la pandemia COVID – 19.

3. Por último, la información recolectada en las entrevistas fue analizada.

3.4.7.1.4.  Objetivo  4:  Construir  una  secuencia  didáctica  referida  al  rescate  de  las

prácticas agrícolas ancestrales,, amables con el ambiente propias de la región.

1. Se realizó una revisión bibliográfica a nivel internacional, nacional y local referente

a las prácticas agrícolas ancestrales y su aplicación en las instituciones educativas.

2. Se indagó sobre el concepto, aplicación y diseño de las secuencias didácticas.

3.  Se realizó  una  revisión  documental  del  P.E.I.  y  el  plan de área  de la  I.E.  para

identificar las debilidades del proceso de enseñanza y aprendizaje de la educación ambiental

en el plantel educativo.

4.  Se  realizaron  entrevistas  a  los  estudiantes  del  grado  4°  (B)  de  primaria  para

establecer su nivel de conocimiento sobre las prácticas agrícolas ancestrales del corregimiento.

5. Con base en la información obtenida en la revisión bibliográfica, las entrevistas y el

análisis documental, se diseñó la secuencia didáctica propuesta en esta investigación.
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3.4.7.2. Plan de acceso al escenario.

Para acceder al escenario de la investigación se realizó lo siguiente:

Tabla 3. 

Plan de acceso al escenario

Pasos seguidos

1. Se solicitó autorización al rector para ingresar al plantel educativo y hacer 

una inspección diagnostica de las condiciones ambientales observadas.

2. Se solicitó autorización para realizar la investigación.

3. Se solicitó asesoría y acompañamiento al coordinador de primaria de la I.E.

4. Se solicitó asesoría y acompañamiento del docente a cargo de la dirección 

del grupo de primaria 4°B (Medaldo Contreras).

5. Se solicitó la participación de los docentes en la entrevista realizada.

6. Se solicitó la participación de los estudiantes en la entrevista realizada.

7. Se solicitó la autorización al rector para la socialización de los resultados y la

propuesta de las secuencias didácticas realizadas en base a la agricultura 

ancestral del corregimiento.
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3.4.7.3. Plan de acercamiento al grupo

Para el desarrollo de la investigación, la muestra seleccionada en el estudio correspondió a

los docentes y estudiantes del grado 4 (B) de primaria. Además, se necesitó del acompañamiento

y asesoramiento del rector de la I. E. y del coordinador de primaria y de la autorización de los

padres de familia. 

Tabla 4. 

Métodos de acercamiento a los integrantes del grupo.

Acercamiento a actores

Rector: Por  medio de  carta  escrita,  se  solicitaron los permisos  necesarios para  el

desarrollo de la investigación, también se contó con su asesoría y acompañamiento. 

Coordinador: Por medio de carta escrita, se solicitaron los permisos para ejecutar las

actividades  relacionadas  con  la  investigación,  se  contó  con  su  asesoría  y

acompañamiento. 

Docentes: Por medio de carta escrita, se solicitó su participación en la entrevista. 

Estudiantes: Por medio de una solicitud previa autorizada por los padres de familia,

se procedió a realizar la entrevista a los niños y niñas del grado 4° (B). 
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3.4.7.4. Plan de sensibilización y presentación de la investigación a la comunidad 

educativa.

Se realizó una reunión virtual por medio de la plataforma Google meet, contando con la 

presencia de los docentes involucrados en la investigación, el rector, el coordinador, padres de 

familia, estudiantes y los investigadores, para exponer los aspectos y resultados más importantes 

de la investigación:

1. Introducción

2. Problemática

3. Objetivos

4. Resultados y análisis

5. Propuesta de intervención (secuencias pedagógicas).

6. Conclusiones y recomendaciones finales

Para lograr contar con la presencia de los participantes, se realizó la invitación a través de

llamadas telefónicas y conversaciones vía WhatsApp. 

3.4.7.5 Conformación del grupo de trabajo investigativo con funciones.

El grupo de trabajo investigativo estuvo conformado por los siguientes:

Tabla 5. 

Grupo de trabajo investigativo y sus funciones.

Funciones de los participantes

Investigadores: Realizan la revisión literaria, la aplicación de los instrumentos

de investigación, el análisis y comprensión de resultados y la

propuesta pedagógica (secuencias didácticas). 

Docentes: Participan en la entrevista sobre la observación del desempeño
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ambiental de los estudiantes de la I. E. 

Coordinador: Facilita los medios para la realización de la investigación. 

Rector: Brinda las autorizaciones previas y la información relevante.

Padres de familia: Ofrecen  la  autorización  para  la  realizar  la  entrevista  a  los

niños del grado 4° (B). 

Estudiantes: Participan  en  la  entrevista  para  establecer  el  grado  de

conocimiento sobre prácticas agrícolas ancestrales de cultivo.

3.4.7.6. Plan  de acción general del grupo de trabajo investigativo: acciones 

transformadoras.

Con base en el diagnóstico realizado y la información recopilada a través de la revisión 

documental y de las entrevistas realizadas, se diseñó una secuencia didáctica referente a las 

prácticas agrícolas ancestrales, amables con el medio ambiente, cuyo objetivo es que los docentes

del grado 4° las apliquen en la asignatura de educación ambiental para incrementar el desempeño 

ambiental de los estudiantes, a continuación, se presenta la Figura 3. Plan de acción general del 

grupo de trabajo.
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Figura 5. - Plan de acción general del grupo de trabajo, Fuente: Elaboración propia (2020)



85

IV. CAPITULO: Resultados de las acciones transformadoras

4.1. Análisis y discusión de los resultados

4.1.1. Diagnóstico del desempeño ambiental de los estudiantes.

Para realizar el diagnóstico del desempeño ambiental de los estudiantes, se realizó una 

observación directa de su comportamiento frente al medio ambiente y una entrevista a los 

docentes del grado cuarto de primaria, para establecer su criterio sobre la actuación de los 

niños frente a la naturaleza.  

A  continuación,  se  presentan  los  resultados  y  el  análisis  de  la  aplicación  de  estos

instrumentos en la investigación. 

4.1.1.1.  Resultados y análisis de la obseravación directa a estudiantes.

Al realizar una observación analítica del desempeño de los niños y niñas del grado 4° de 

primaria de la I. E. Valentín Manjarrez, se puede calificar el desempeño ambiental de los niños en

un nivel regular.  Debido a que se observó, que su desempeño ambiental es dependiente de la 

presencia o ausencia del docente en la clase, ya que los niños, cuando están solos o en jornadas 

de recreo, lanzan residuos, generalmente bolas de papel al piso para jugar, residuos de comida y 

otros; mientras que cuando el docente está en el aula, estos comportamientos son muy pocos o 

casi nulos,   lo que lleva al docente, a realizar pocas observaciones en el comportamiento de los 

niños frente a temas ambientales.  También se observó que los niños, tienen un cronograma de 

aseo, el cual cumplen, al terminar la jornada de clase, sin embargo, se evidencia apatía en algunos

estudiantes por cumplir dicha labor, quienes en momentos en donde la supervisión del docente 

falla, se ausentan o no cumplen con sus responsabilidades. Se podría decir que la principal 

problemática ambiental de la institución, es la generación de residuos que constantemente son 

tirados en el piso, situación que se hace más evidente en las jornadas de descanso y los 



86

estudiantes de 4° de primaria (B) contribuyen a éste deterioro ambiental, a continuación se 

muestran imágenes fotográficas de cómo quedan los pasillos y los alrededores de la I. E. 

   

Figura 6. Alrededores de la I. E. Valentín Manjarrez, después de las jornadas de recreo.

Además de esto, en ocasiones los niños arrancan partes de las plantas (hojas y frutos) para

jugar y golpean los animales que frecuentan la I. E, en el salón de clase de 4° grado de primaria 

se evidencian rayas en las paredes y en los pupitres, también se evidencia residuos en el salón de 

clases y algunas veces los niños juegan con los puntos de agua, o con las bolsas de agua que 

compran, que luego las tiran en cualquier parte. Por estos motivos, es necesario intervenir en el 

proceso de enseñanza – aprendizaje de la educación ambiental de la I.E. Valentín Manjarrez para 

lograr una enseñanza más contextualizada y práctica para los niños que retomen, que los 

inmiscuya en los procesos ambientales que viven diariamente y de los que son parte, la retoma de

las prácticas agrícolas ancestrales de cultivo a través de su aplicación por medio de una 
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secuencias didáctica, es una alternativa práctica y novedosa que permite una interacción del 

estudiante con los conceptos, su importancia y su aplicación en la vida diaria. De éste modo se 

espera, poder generar un cambio en la mentalidad de los jóvenes, para que su comportamiento 

frente a la naturaleza sea siempre agradable y de cuidado ambiental.  

4.1.1.2.Entrevista a docentes sobre el comportamiento de los estudiantes frente a la 

naturaleza, dentro de la I. E.

Preguntas formuladas:

1. ¿Qué asignatura orienta en la institución educativa? 

2. ¿Cuál es su formación profesional?

3. ¿Cómo podría definir el desempeño ambiental de los estudiantes de la institución a nivel

general?

4. ¿Considera que se puede mejorar el desempeño ambiental en la I. E?

5. ¿Cree que la educación ambiental impartida en la I. E. es eficiente en la búsqueda de un 

desempeño ambiental favorable por parte de los estudiantes?

6. ¿Considera que la educación ambiental en la I. E obtendría mejores resultados con el 

rescate y la inclusión de los saberes agrícolas ancestrales amables con el medio 

ambiente?

4.1.1.2.1 Análisis de la entrevista realizada a los docentes.

El análisis y discusión de resultados de la entrevista realizada a los decentes se presenta 

en la tabla 6.
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Tabla 6. 

Análisis de la entrevista realizada a los docentes.

Categoría de
estudio

Pregunta orientadora Discurso de los participantes Análisis de resultados

Identificació
n del docente

¿Qué  asignatura  orienta
en  la  institución
educativa?

¿Cuál  es  su  formación
profesional?

licenciados  en  diferentes  perfiles  como:
lengua castellana, informática, educación
física  y  deporte,  ciencias  naturales  y
ciencias sociales que orientas las mismas
asignaturas

Se puede decir, que se entrevistó un
grupo heterogéneo y representativo
de profesionales.

Desempeño
ambiental  de
estudiantes

¿Cómo  podría  definir  el
desempeño  ambiental  de
los  estudiantes  de  la
institución  a  nivel
general?

La  lic.  en  ciencias  sociales  y  esp.  en
educación  ambiental  Omaida  Ospino
Díaz expresó: “Los estudiantes poseen un
nivel  de  cultura  ambiental  regular,  ya
que  debemos  encaminar  esfuerzos  a  un
desempeño ambiental cada día mejor”.  
Por  otro  lado  el  docente  y  director  de
grupo del grado 4 (B) Medaldo Contreras
Parra, Lic en ciencias naturales, comentó:
“Los  estudiantes  no  tienen  una  buena
conciencia sobre  el  ambiente  ya  que  la
mayoría  desperdicia  el  agua,  arrojan
papeles  al  suelo  etc”.  Esta  afirmación
coincide con lo expuesto por el docente
Juan Martínez lic. en educación física y
deporte: “A nivel general, podemos decir
que  regular,  ya  que  los  estudiantes  no
han tomado conciencia  en  el  cuidado y
preservación del medio ambiente”.
Estas afirmaciones coinciden con las de
los demás docentes entrevistados y dejan

Todos  los  docentes  entrevistados
calificaron el desempeño ambiental
de  los  estudiantes  en  nivel  bajo o
regular,  comentando  que  los
jóvenes  generan  muchos  residuos
contaminantes  y  que  es  necesario
mejorar frente a esta problemática.
Lo que contrasta con lo expuesto en
la  tabla  de  observación  del
desempeño  ambiental  de  los
estudiantes,  y  que  evidencia  la
necesidad  de  implementar
estrategias  para  mejorar  el
comportamiento de los niños frente
a la naturaleza.
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claro que el desempeño de los estudiantes
de I.  E.  Valentín Manjarrez,  incluyendo
al grupo 4° (B) de primaria, presentan un
desempeño  ambiental  regular,  que  se
sustenta  en  sus  comportamientos  poco
amables con la naturaleza y que se hace
evidente  a  la  vista  de  los  docentes  y
demás  miembros  de  la  comunidad
educativa. 

Desempeño
ambiental  de
estudiantes

¿Considera que se puede
mejorar  el  desempeño
ambiental en la I. E?

Todos  los  docentes  contestaron
afirmativamente, expresando su voluntad
de  mejorar  frente  a  la  problemática
ambiental identificada, cabe resaltar que
a  su  vez  los  docentes  plantearon
mecanismos  para  lograr  mejorar  el
desempeño ambiental.
El  docente  de  lengua  castellana  Martin
Otero,  manifestó:  Sí,  trabajando  en
equipo tanto estudiantes, como docentes
para que se tenga una cultura ambiental.
De este  modo el  docente Martin  Otero,
resalta que es necesario mejorar el trabajo
en equipo de la comunidad educativa de
la  I.  E.  situación  que  coincide  con  lo
dicho por el docente Juan Martínez quien
comentó:  “Sí,  cuando  unifiquemos
criterios  estudiantes,  profesores  y
administrativos  pensando  siempre  en  el
mejoramiento del medio ambiente”. 
Por otro lado, la docente Omaida Ospino,
destacó  la  necesidad  de  integrar  el
proyecto  ambiental  escolar  (PRAE),  la
docente  pronunció:  “Claro  que  sí
podemos  mejorar  ese  desempeño

Lo  mencionado  por  los  docentes,
no solamente deja ver su deseo por
mejorar el desempeño ambiental de
los  estudiantes,  sino  que  también,
demuestra su interés de trabajar en
equipo  las  estrategias
ambientalistas que se implementen
en  la  I.  E.  abarcando  toda  la
comunidad educativa, ya que ellos
expresan  que  ha  hecho  falta
unificar  esfuerzos  para  mejorar  el
desempeño ambiental en el plantel. 
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ambiental,  inculcándole  el  valor  del
respeto  al  medio  ambiente  a  los
estudiantes,  y  continuar  con  la
integración del PRAE del colegio, NO de
forma  aislada,  porque  se  pueden
dificultar la consecución de sus objetivos
y  el  afianzamiento  de  una  cultura
ambiental”.

Educación
Ambiental

¿Cree  que  la  educación
ambiental impartida en la
I.  E.  es  eficiente  en  la
búsqueda  de  un
desempeño  ambiental
favorable por parte de los
estudiantes?

se evidenció que los docentes coinciden
en que aún hace falta más compromiso y
trabajo  en  la  educación  ambiental
impartida en la I.E. docentes como Juan
Martínez  y  el  docente  Medaldo
Contreras,  expresaron  que  la  educación
ambiental  fomentada  en  la  I.  E.  no  es
eficiente  para  la  búsqueda  de  un  buen
desempeño ambiental  en los estudiantes
del plantel educativo, de esta manera:
Juan Martínez expresó: “No, falta mucho
compromiso  de  toda  la  comunidad
educativa sobre todo el tratamiento de los
residuos sólidos y su manejo”. Medaldo
Contreras  comentó:  “No,  porque  los
mismos  docentes,  hacemos  mal  uso  del
medio ambiente”.  
Resultan muy interesantes las posiciones
de  estos  docentes,  quienes  tienen
perspectivas  muy  críticas  y  reflexivas
sobre  la  educación  ambiental,
principalmente  sobre  el  papel  que
desempeñan los educadores y el  trabajo
de la comunidad educativa.
Por  otro  lado,  la  docente  Anys  Aguilar
lic.  en  tecnología  e  informática

De  este  modo,  se  evidencia  la
necesidad de  implementar  mejoras
en  el  proceso  de  enseñanza  –
aprendizaje  de  la  educación
ambiental  en  la  I.  E.  Valentín
Manjarrez. 
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manifiesta  que  es  necesario  mejorar  la
educación ambiental en la escuela, ya que
hasta  el  momento  no  se  han  logrado
buenos  resultados,  coincidiendo con  los
demás docentes entrevistados.

Educación
Ambiental

¿Considera  que  la
educación  ambiental  en
la I. E obtendría mejores
resultados con el  rescate
y  la  inclusión  de  los
saberes  agrícolas
ancestrales  amables  con
el medio ambiente?

Las  respuestas  de  los  docentes  fueron
positivas y agradables con la inclusión de
los  saberes  agrícolas  ancestrales  en  la
educación  ambiental  del  plantel
educativo. 
El docente Martin Otero expresó: “Sí se
obtendrían  mejores  resultados.  Ya  que
esas  costumbres  se  han  perdido  y  los
jóvenes  no  las  valoran  y  no  tienen  el
conocimiento  sobre  la  agricultura
ancestral.  La  cual  se  necesita  para  una
sana alimentación y salud favorable, que
no afecte el medio ambiente”. El profesor
Martin  Otero,  en  su  respuesta  enfatiza
que dichas costumbres se han perdido y
que  sería  muy  favorable  tanto  para  la
naturaleza como para los seres humanos
recuperarlas, enfocándose en aspectos tan
importantes como una vida sana. 
Añadiendo  a  la  posición  del  docente
Martin Otero, el profesor Juan Martínez
resalto  que  “indudablemente  los
conocimientos  de  nuestros  ancestros
ayudarían  al  cuidado  de  los  recursos
naturales,  ya  que  anteriormente  no  se
utilizaban  tantos  químicos
contaminantes”,  planteamiento  que  fue
compartido  también  con  la  docente
Omaida  Ospino,  quien  resaltó  que  “los

Por  lo  tanto,  se  puede  evidenciar
que la propuesta planteada en esta
investigación  tiene  una  buena
recepción  por  parte  del  cuerpo
docente  quienes  evidencian
falencias  claras  en  el  desempeño
ambiental de los estudiantes y a su
vez,  comparten  el  deseo  de
implementar estrategias nuevas que
mejoren  los  resultados,  como  en
este  caso,  que  se  propone  la
inclusión  de  una  secuencia
didáctica  referente  a  los  saberes
ancestrales  de  cultivo  en  la
educación  ambiental  impartida  en
la I. E. Valentín Manjarrez, además
de esto, por medio de las entrevista
realizada  a  los  docentes,  se  pudo
evidenciar  la  necesidad  de  un
trabajo en equipo más eficiente en
la  institución,  para  la
implementación  de  procesos
ambientales  de  enseñanza  -
aprendizaje.  
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conocimientos  ancestrales  pueden
resultar  eficaces  para  transmitir  hábitos
respetuosos  con  la  naturaleza”.  Estas
consideraciones  también  fueron
compartidas  con  los  demás  docentes
entrevistados,  quienes  estuvieron  de
acuerdo con la  inclusión  de  los  saberes
ancestrales  de  cultivo  en  la  educación
ambiental del plantel.

Fuente: elaboración propia (2020)
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4.1.2. Identificación de los contenidos, estrategias y actividades de la E.A. en la Institución 

Educativa.

Para la identificación de los contenidos, estrategias y actividades de la E. A. se realizó 

un análisis documental sobre el PEI, el plan de área y los contenidos y estrategias de 

enseñanza y aprendizaje de ciencias naturales y educación ambiental del grado 4°. 

El resultado de dicho análisis se muestra en la tabla que se presenta a continuación:
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Nombre del
documento

Descripción del documento Reflexión del documento Proyección hacia la educación
ambiental contextualizada

Proyecto Educativo 
Institucional (PEI)

El  PEI  de  la  institución
educativa  Valentín Manjarrez,  con su
última versión hasta el año 2018, es un
documento  que  consta  de  seis
capítulos:  Preliminares,  componente
conceptual, componente administrativo
y de gestión, componente pedagógico,
componente  de  interacción
comunitaria,  y  anexos.  En  los
preliminares,  se  brinda  una
introducción  sobre  los  contenidos
relevantes,  además,  se  encuentra  la
misión, la visión y la filosofía de la I.
E,  los  objetivos  del  PEI  y  la  carta
orgánica.  En  el  componente
conceptual,  se  establecen  los
principios,  resaltando  que  el  proceso
de formación debe desarrollarse dentro
de claros criterios éticos, académicos y
científicos,  también se encuentran los
procesos  evaluativos  internos  y
externos  y  se  evidencian  los
fundamentos  educativos  (psicológico,
el  sociológico,  el  pedagógico,  el
axiológico,  el  legal  y  el
administrativo).  El  componente
administrativo y de gestión, tiene como
finalidad  establecer  los  parámetros
para  la  administración  del  PEI,  se
brinda información sobre los docentes
y  directivos  docentes,  y  de  los

El  PEI  de  la  I.  E.
Valentín Manjarrez, cuenta con
los  elementos  básicos
establecidos por la ley general
de  educación  (115  de  1994),
para  ser  desarrollado  y
aplicado en la educación de los
niños  de  la  comunidad  del
corregimiento de La Loma de
Calenturas,  sin  embargo,  es
necesario  cambiar  el  PEI
institucional  a  proyecto
educativo comunitario (PEC) y
adaptarlo a las condiciones que
esto  implica,  en  consecuencia
con lo establecido en el decreto
804  de  1995,  por  el  cual  se
reglamenta  la  atención
educativa para grupos étnicos.
Esto  debido  a  que  la
comunidad  “lomera”  es
reconocida como  “comunidad
negra”  establecido  en  el
consejo  comunitario  Julio
César Altamar Muñoz. Según
el  decreto  804  de  1995,  un
PEC  es  el  concepto  total  de
vida  y  gestión  de
conocimientos  autóctonos  de
los  pueblos  indígenas,
comunidades  afrocolombianas,

Para  que  se  brinde
una  educación
contextualizada  en  la  I.  E.
Valentín  Manjarrez,  es
necesario  transformar  el
proceso  de  enseñanza  –
aprendizaje  y  convertir  el
PEI  en  PEC,  se  debe  hacer
un  recuento  histórico  del
corregimiento  e  identificar
sus  costumbres  y  su  cultura
propia, y abordar lo anterior
con  la  situación  actual  del
pueblo, en cuanto a aspectos
económicos,  socio  –
culturales y ambientales. 

El  PEI,  es  un
proyecto  educativo,
orientado  hacia  la
comunidad, por lo tanto, los
procesos  y  mecanismos  de
enseñanza desarrollados en el
PEI,  deben  responder  hacia
las  necesidades  más
importantes de los miembros
del corregimiento. 

Se  recomienda
interiorizar el currículo hacia
la  implementación  de
estrategias  de  enseñanza  –
aprendizajes  prácticas  y
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integrantes  del  consejo  directivo,
consejo  académico,  comisión  de
evaluación  y  promoción,  también  se
muestran los conceptos legales para el
proceso  electoral.  En  el  componente
pedagógico,  se  exponen  los
fundamentos  teóricos  del  modelo
pedagógico  (constructivista)  y  del
currículo, además se muestra el plan de
estudio para el nivel preescolar, nivel
básico,  nivel  media  académica  y
educación para adultos. Por otro lado,
se describe el marco para la ejecución
de  los  proyectos  pedagógicos,  de  las
áreas y los planes de área, jornadas y
horario  escolar,  se  establecen  los
fundamentos  para  la  evaluación  y
promoción  de  los  estudiantes,
resaltando los criterios de promoción y
no  aprobación.  En  el  componente  de
interacción  comunitario,  se  busca
estructurar  una  metodología  que
facilite  una  visión  integradora  del
proceso educativo y las problemáticas
de la comunidad en sus interrelaciones
históricas, estructurales y contextuales
de  la  sociedad  global,  todo  esto  a
través  de  la  ejecución  de  proyectos
(educación sexual,  escuela  de  padres,
prevención  de  accidentes,  toma  de
parques,  uso  racional  de  servicios
públicos, ornato y embellecimiento del
entorno  circundante,  recolección  de
elementos reciclables en la institución),

raizales  y  room,  que  les
permite  forjar  su  propia
identidad,  expresiones
culturales y estilos de vida, por
medio de su autonomía basada
en sus orígenes e historia que
interacciona con la naturaleza y
el mundo. 
Es por esto, que se puede decir
que el PEI institucional de la I.
E.  Valentín  Manjarrez  es
descontextualizado,  con
respecto  a  los  saberes
ancestrales  de  la  comunidad
lomera,  y  que  no  sólo  debe
cambiarse  a  PEC,  sino  que
debe  reestructurase  en  base  a
las  necesidades  propias  de  la
región, muy en especial, frente
a  la  pérdida  paulatina  de  las
costumbres  ancestrales  que  se
ha  venido  presentado,  debido
al  auge  económico  y
demográfico  que  ha  traído  la
explotación minera de carbón.
Por  lo  tanto,  la  comunidad
educativa de la  I.  E.  Valentín
Manjarrez,  debe apropiarse de
este proceso y deberá tener en
cuenta  las  creencias,
tradiciones, usos y costumbres
de  la  región  en  todo  lo
referente  al  proceso educativo
propio de la I. E.

vivenciales,  que  aborden
todas las áreas de enseñanza
y  que  contengan  contenidos
actuales  y  equilibrados,  que
sean  prácticos  y  llamativos
para  toda  la  comunidad
educativa y que se preocupe
por el bien común, y de esta
manera  logre  establecer
procesos  hacia  el  desarrollo
sostenible de la región.  
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también  contempla  el  servicio  social
estudiantil  y  propuestas  cívico
culturales.  Por  último,  se  encuentran
los anexos. 

Plan de Área de 
Ciencias Naturales 
y Educación 
Ambiental

En este plan de área se contemplan todos
los  lineamientos  establecidos en la  I.  E.
para la enseñanza de las ciencias naturales
y  educación  ambiental,  en  su
fundamentación  tiene  como  propósito
desarrollar  un  pensamiento  científico  en
los estudiantes que les permita tener una
visión integral del mundo que les rodea,
como también de sus relaciones con éste y
la sociedad. En el plan de área de ciencias
naturales  encontraremos  justificación,
objetivos,  metas  de  aprendizaje,  marco
legal,  marco  teórico,  marco  contextual,
marco  conceptual,  diseño  curricular,
metodología,  recursos  y  ambientes  de
aprendizaje,  intensidad  horaria,
evaluación,  actividades  de  apoyo  para
estudiantes con dificultades en su proceso
de  aprendizaje,  articulación  con
proyectos  transversales  y  referencias
bibliográficas.
En  este  documento  se  encuentra
establecido el contenido académico desde
la primaria hasta bachillerato, dividido en
dos  asignaturas:  ciencias  naturales y
educación  ambiental.  En  dicho
contenido,  se  establecen  el  estándar,
componentes,  competencias,  derechos
básicos  de  aprendizaje,  desempeño,

Después de analizar el contenido
del  plan  de  área  de  ciencias
naturales  y  educación  ambiental,
se puede concluir que es un plan
de área organizado y que contiene
los elementos propios del plan de
área,  que  lleva  una  secuencia
organizada y provee los conceptos
básicos  para  la  enseñanza  –
aprendizaje  de  las  ciencias
naturales.  Sin  embargo,  no  se
evidencia una conexión entre los
contenidos y el contexto, además
no  se  evidencian  contenidos
relacionados  con  las  costumbres
ancestrales  propias  de  la  región,
esta  situación  se  añade  como
consecuencia  de  que  aún  el
proceso  educativo  de  la  I.  E.
Valentín Manjarrez todavía no se
ha  enfocado  en  los  saberes
ancestrales  autóctonos  y  las
condiciones  sociales,  económicas
y ambientales que se viven en el
corregimiento, esto conlleva a que
el  plan  de  área  de  ciencias
naturales  y  educación  ambiental
esté descontextualizado. Situación
que  acarrea  un  proceso  de

Los  contenidos  deben
conectarse  el  contexto  de  la
región, y mostrar la realidad en
la  que  los  estudiantes  viven,
deben hablar y ejemplificarse en
lo  que el  estudiante tiene  a  su
alrededor,  identificando  por
ejemplo  las  características
propias  del  ambiente,
problemáticas,  productividad
económica,  aspectos  socio
culturales  que  estén
relacionados con los contenidos
plasmados en el plan de área de
ciencias  naturales  y  educación
ambiental.  De  este  modo,  el
estudiante  tomará  una  aptitud
crítica  y  reflexiva  sobre  las
temáticas  ambientales,  no
solamente  identificando  las
problemáticas,  si  no,  también
ofreciendo  alternativas  de
solución y productividad para su
corregimiento.  
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estrategias  de  enseñanza  y  aprendizaje,
criterios  de  evaluación de  cada temática
específica, discriminado entre cada grado,
todo esto dividido en los cuatro periodos
correspondientes al año escolar. 

enseñanza  –  aprendizaje
memorístico  referente  sólo  a
conceptos,  poco  práctico  y
atractivo  para  los  estudiantes,  se
debe fomentar una educación más
práctica y que esté acorde con las
necesidades  y  procesos  socio-
cultuales,  económicos  y
ambientales que se estén viviendo
en la comunidad. 

Contenido y 
estrategias de 
enseñanza – 
aprendizaje de 
Ciencias Naturales 
y Educación 
Ambiental de 4°

En  el  contenido  establecido  para  la
asignatura de ciencias naturales para 4°
de  primaria,  encontramos  temáticas
como:  formas  de  energía,  fuerza,
trabajo,  maquinas,  el  universo,  la
tierra,  medio  ambiente,  niveles  de
organización  de  los  seres  vivos,
relaciones  de  alimentación  en  los
ecosistemas  y  circulación  de  energía,
propiedades y clases de materia. En la
asignatura de educación ambiental,  se
encuentra  relaciones  y  adaptación  de
los  seres  vivos  con  el  medio,
alimentación  de  los  seres  vivos  y
circulación  de  la  energía.  Para  el
desarrollo  de  estas  asignaturas,  están
establecidas  las  siguientes  estrategias
de enseñanza - aprendizaje: 

- Preguntas verbales y escritas
-  Planteamiento  de

situaciones problemas
- Juegos didácticos 
-  Canciones  aplicadas  al

tema

El  contenido  establecido  en  el
plan de área, para el grado 4 ° de
primaria,  tanto  para  ciencias
naturales  y  educación  ambiental,
está  enfocado  en  temáticas
generales  que  los  niños  y  niñas
deben aprender y que hacen parte
de  la  formación  de  las  ciencias
naturales  y  la  educación
ambiental,   sin  embargo,  los
contenidos  y  las  estrategias  de
enseñanza  –  aprendizaje,  no  son
enfocadas  al  contexto  propio  del
corregimiento  de  La  Loma  de
Calenturas, se puede observar que
se  llevan  procesos  meramente
memorísticos  y  de  interpretación
y  aprendizaje  de  conceptos,  que
deben ser complementados con la
aplicación  de  estrategias  de
enseñanza  prácticas,  que
contemplen conceptos y aspectos
sociales, económicos y culturales
propios. 

Se  deben  contextualizar  los
contenidos  hacia  las
características  propias  de  la
región, utilizando estrategias de
enseñanza  –  aprendizaje
prácticas  y  adaptadas  a  los
saberes  y  costumbres
autóctonos,  complementándose
con  el  conocimiento  e
interpretación  de  las
particularidades  principales  del
ecosistema del corregimiento, el
estudiante  debe  adentrarse  en
las  características  vitales  de  su
propio  ecosistema,  conocer  su
flora y fauna, sus suelos, ríos, su
capacidad  de  producción,  su
historia  y  el  valor  que  implica
en su vida. Se deben establecer
estrategias que busquen indagar
y  conocer  el  contexto  que
circunda  al  estudiante  y
proveerle  herramientas  de
desarrollo  que  maximicen  el
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- Tareas en clase y para la casa
-  Exámenes  escritos  con

preguntas  de  análisis  tipo  ICFECS,
adaptadas al grado cuarto.

-  Talleres prácticos en clase y
para el desarrollo en casa.

interés  y  el  amor  por  la
naturaleza. 

Tabla 7. 

Análisis documental.

Fuente: elaboración propia (2020)
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A partir del análisis documental realizado, se pude concluir que, en los documentos 

revisados, se evidencia descontextualización en la enseñanza – aprendizaje, en la educación 

impartida en las ciencias naturales y la educación ambiental, situación que también se identifica 

en los contenidos establecidos para el grado 4° de primaria. Partiendo de la base, en que en una 

región como el corregimiento de La Loma de Calenturas, reconocida como “comunidad negra” 

de origen afrodescendiente, las I. E. deben implementar métodos de enseñanza  - aprendizaje, 

basándose en el contexto original y las condiciones culturales, económicas y ambientales de la 

región, reconociendo las particularidades del ecosistema que le rodea y las principales 

problemáticas evidentes en el corregimiento, lo que implica el cambio de PEI a PEC, según lo 

establecido en el decreto 804 de 1995 de la constitución política, y con esto se generaría una 

reestructuración del plan de área de ciencias naturales y educación ambiental, para que vaya 

enfocada a las características del contexto propio de la región, donde se realice una recolección 

histórica y actual desde las perspectiva socio – cultural, económica y ambiental del corregimiento

de La Loma de Calenturas.

4.1.3. Identificación del conocimiento actual sobre prácticas agrícolas ancestrales de 

cultivo, que tienen los estudiantes en la institución.

Para  establecer  el  grado  de  conocimiento  de  los  estudiantes  sobre  las  prácticas

agrícolas ancestrales de cultivo, que se dan en la actualidad. Se realizó una entrevista a los

estudiantes del grado 4° (B), que cuenta con 35 estudiantes. Las preguntas formuladas fueron

las siguientes:

1. ¿Sabes qué es un cultivo y cómo se hace?

2. ¿Qué conoces sobre prácticas agrícolas ancestrales de cultivo?

3. ¿Conoces las técnicas de cultivo que practicaban los abuelos para sembrar 

en los tiempos de antes? 
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4. ¿Tus padres o tus docentes te han hablado alguna vez, sobre las prácticas 

de cultivo ancestrales del pueblo?

5. ¿Alguna vez has realizado un cultivo de cualquier planta, en tu casa, con 

tus familiares o en la escuela, con tus profesores?

A continuación, se muestran el análisis realizado a las entrevistas de los estudiantes. 

4.1.3.1 Análisis de la entrevista realizada a los estudiantes.

Después de entrevistar a los estudiantes del grado 4° (B), se pudo evidenciar que una 

parte muy reducida del grupo está formado por jóvenes donde la gran mayoría no tiene familiares

que se dediquen a agricultura, sin embargo, algunos niños manifestaron tener abuelos y padres 

agricultores. 

A continuación, se muestra en la tabla 8 los resultados y el análisis de las entrevistas 

realizada a los estudiantes 
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Tabla 8. 

Análisis y resultados de la entrevista realizada a los estudiantes

Categoría de
estudio

Pregunta orientadora Discurso de los participantes Análisis de resultados

Cultivo ¿Sabes qué es un cultivo
y cómo se hace?

Los  niños  entrevistados  tienen  conceptos
básicos, donde asocian las semillas, la tierra y
el agua, como elementos clave para tener un
cultivo,  sin  embargo,  los  niños  que  en  sus
respuestas  asociaron  a  sus  familiares
agricultores,  usaron  términos  más  claros  y
explicaron de mejor manera cómo se realiza
un cultivo, lo que demuestra que el trabajo en
casa de la familia influye directamente en el
conocimiento  de  conceptos  agrícolas  en  los
niños. 
Un ejemplo es la respuesta dada por la niña
Selena  De  La  Ossa  Correa:  “Se  limpia  la
tierra  y  se  siembra  la  semilla”.  Selena  sólo
asocia  la  semilla  con  la  tierra,  más  no
contempla el concepto de frutos y producción
agrícola. 
Mientras  que  estudiantes  como José Miguel
García Aurola contestó: “Es sembrar muchas
semillas de fruto, se hace regando las semillas
por  toda  la  tierra,  en  la  cual  se  les  permite
crecer y dar fruto”. 
Las  diferencias  en  las  respuestas  son
evidentes  y  es  notable  que  José  Miguel
maneja más conocimiento sobre la producción
agrícola,  en  las  siguientes  preguntas  José
Miguel,  manifestó  haber  visto  y  sembrado

Esto  refleja  que  el  conocimiento
que transmiten nuestros ancestros y
familiares,  es  imprescindible  para
generar  conceptos  contextuales  en
los niños asociados al cuidado de la
naturaleza  y  lo  que  se  puede
obtener  a  través  de  ella.  Estos
resultados  contrastan  con  los
obtenidos Agreda (2015) y Zabala
y Ponare (2018), quienes resaltan el
papel  que  cumple  la  familia  para
transmitir la enseñanza del cuidado
y  amor  por  la  naturaleza  en
comunidades indígenas.
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cultivos en las finca de sus abuelos.
Prácticas
agrícolas
ancestrales

¿Qué  conoces  sobre
prácticas  agrícolas
ancestrales de cultivo?

Se  obtuvieron  respuestas  muy  alejadas  a  lo
que  realmente  hace  referencia  el  término,
evidenciando que los estudiantes no conocen
realmente lo que significa prácticas agrícolas
ancestrales, un ejemplo de esto es la respuesta
brindada  por  la  estudiante  Briyith  Carolina
Bolaño  Cantillo:  es  un  cultivo  familiar  que
antes se hacía entre familias.

Esto  evidencia  que  temas  tan
importantes  para  los  niños  como
son  sus  costumbres  ancestrales
están  quedando  de  lado  en  los
núcleos  familiares  y  en  las
instituciones  educativas  como  el
Valentín  Manjarrez,  por  este
motivo,  es  necesario  implementar
estrategias  pedagógicas  que
permitan  el  aprendizaje  de  las
prácticas  agrícolas  ancestrales  de
manera contextual, abordando estos
conceptos de manera más práctica y
vivencial, para generar experiencias
memorables en los estudiantes.

Cultivos
ancestrales

¿Conoces las técnicas de
cultivo  que  practicaban
los abuelos para sembrar
en los tiempos de antes? 

las  repuestas  fueron  negativas,  los  niños
manifestaron no conocer nada sobre técnicas
de  cultivo  que  practicaban  los  abuelos,
algunos estudiantes relacionaron el  machete,
la pala y rastrillo como respuesta, como fue el
caso de la estudiante Eva Yulieth Melo, quien
relaciono solamente estos implementos

Esto  nos  permite  concluir  que  las
nuevas  generaciones  del
corregimiento  de  La  Loma  de
Calenturas  están  distantes  de  las
técnicas  de  cultivo  ancestrales,  lo
que está relacionado con el cambio
de  producción  agrícola  a  la
extracción minera de carbón como
fuente de producción económica.

Cultivos
ancestrales

¿Tus  padres  o  tus
docentes  te  han  hablado
alguna  vez,  sobre  las
prácticas  de  cultivo
ancestrales del pueblo?

los niños manifestaron que algunos docentes
les han hablado de los tiempos de antes en el
pueblo, así como sus familiares, por ejemplo,
la  estudiante  Saray  Esther  Sierra  Meza
respondió lo siguiente: “Sí, en el pueblo antes
que estuviera la mina, se intercambiaban los
alimentos”.  Sin embargo, sus respuestas no
están relacionadas con la pregunta formulada,

Es por tanto que los niños aún no
tienen  un  concepto  claro,  ni
tampoco  una  orientación  continúa
sobre  las  prácticas  agrícolas  de
cultivo autóctonas de la región. 
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ya que en esta se les preguntaba puntualmente
sobre  prácticas  agrícolas  de  cultivo.  Los
estudiantes  también  relacionaron  esta
pregunta con lo que cultivaban sus familiares,
por  ejemplo,  el  estudiante  Santiago  Rivera
Gallego respondió:  “Mi abuela  me dijo  que
cultivó yuca, patilla y ahuyama”. Es por tanto
que los niños aún no tienen un concepto claro,
ni tampoco una orientación continúa sobre las
prácticas agrícolas de cultivo autóctonas de la
región. 

Cultivo ¿Alguna  vez  has
realizado  un  cultivo  de
cualquier  planta,  en  tu
casa, con tus familiares o
en  la  escuela,  con  tus
profesores?

Frente  a  esta  pregunta,  cabe  resaltar  que
ninguno de los niños entrevistados manifestó
haber realizado algún tipo de cultivo en la I.
E. lo que refleja que dentro del plantel no se
ha realizado este tipo de actividades con los
estudiantes,  algunos  de  ellos  comentaron
haber realizado cultivos en sus casas con sus
familiares, por ejemplo, el estudiante Álvaro
Viloria,  respondió:  “En  casa  con  mi  mamá
hemos  cultivado  yuca”.  Elena  Castillo
Méndez comentó: “En mi casa mi abuela me
enseñó a sembrar una mata de sábila”.

En  sus  respuestas  los  niños
asociaron siembras  de  plantas  con
sus familias en casa y no en clase
con  sus  docentes,  lo  que
nuevamente  expone  la
descontextualización que existe  en
la  enseñanza  de  las  ciencias
naturales y la educación ambiental,
basándose  sólo  en  conceptos  y
textos y no en la  aplicación de la
práctica  vivencial,  que  ayudaría
mucho  a  motivar  a  los  niños  y  a
mejorar  su  desempeño  ambiental,
especialmente  si  retoman
costumbres  ancestrales  propias  de
la región que no sólo promueven el
aprendizaje,  sino  que  también
cultivan su identidad.

Fuente: elaboración propia (2020)
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4.1.4. Diseño de la secuencia didáctica: AGRICULTURA ANCESTRAL PARA LOS 

NIÑOS DE NUESTRO PUEBLO.

Después de los resultados obtenidos en la aplicación de las instrumentos de investigación,

y por medio de la revisión literaria, se procedió a diseñar una secuencia didáctica, enfocada en el 

rescate de las prácticas agrícolas ancestrales propias de la región, con el objetivo de proveer una 

herramienta que permita a los niños acercarse a la naturaleza desde sus propias raíces y orígenes, 

que les permita obtener un aprendizaje secuencial práctico, que los motive a cuidar el medio 

ambiente y a utilizar la naturaleza de una forma responsable y sostenible (anexo A ). 

Los resultados obtenidos en esta investigación, permitieron identificar que los estudiantes 

de la I. E. Valentín Manjarrez, tienen un desempeño ambiental regular, además de esto los 

documentos institucionales como el PEI y el plan de área no están acordes con el contexto de la 

región, y además los niños desconocen las prácticas ancestrales de cultivo autóctonas, lo que 

resalta la necesidad de aplicar metodologías de enseñanza de la educación ambiental que resulten 

más efectivas, como la propuesta en esta investigación, que corresponde al rescate de las 

prácticas agrícolas ancestrales de cultivo a través de una secuencia didáctica, ya que muchos 

autores han relacionado el estudios de las prácticas agrícolas ancestrales con el aumento del 

desempeño ambiental de los estudiantes, es así como Arredondo, Sladivar y Limón (2018), Gualli

(2016), Suárez (2016), Santacruz (2016), Pérez (2018), Reyes (2018),  Berrrio y Ponare (2018) y 

Galindo (2018), coincidieron en asociar los saberes ancestrales con el aumento de 

comportamientos amables con el medio, en niños de diferentes instituciones educativas. 

Estos autores, destacan la importancia de fortalecer la enseñanza de la educación 

ambiental, por medio de prácticas vivenciales, condición que es necesaria realizar en la I. E. 

Valentín Manjarrez, ya que el desempeño de los estudiantes frente a la naturaleza necesita 

mejorarse y además los docentes manifestaron la necesidad de fortalecer las estrategias de 
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enseñanza – aprendizaje de la educación ambiental, de esta manera los estudiantes se motivarían 

en el conocimiento de procesos ambientales, desde la perspectiva cultural propia. 

Por otro lado, Galindo (2018) logró interesar a estudiantes de grados superiores, en temas 

relacionados con la naturaleza y la educación ambiental, rescatando el lenguaje tradicional 

afrodescendiente de la música vallenata. De este modo, se evidencia que el desarrollo de una 

educación contextualizada, ayuda a incentivar en los estudiantes amor por la naturaleza, por lo 

que es necesario, realizar una planeación educativa con base en las costumbres propias del 

corregimiento, para relacionar el proceso educativo con la realidad del estudiante.  

De esta manera se establece una relación directa entre las costumbres ancestrales y la 

motivación del amor por la naturaleza, relacionándolo con la sostenibilidad, tanto en procesos 

ambientales, como sociales y económicos. Es por esto, que en esta investigación, se busca 

relacionar las prácticas ancestrales de cultivo propias del corregimiento de la Loma, con el 

incremento de aptitudes de amor por la naturaleza en los estudiantes de la I. E. Valentín 

Manjarrez a través del desarrollo de una secuencia didáctica, esperando ver un cambio de 

mentalidad en los estudiantes y a su vez contribuir con la generación de opciones de 

sostenibilidad para las nuevas generaciones del corregimiento, donde se depende única y 

exclusivamente de la extracción minera de carbón. 

A continuación se muestra un cuadro sinóptico integrador de los resultados obtenidos en 

esta investigación, para lograr realizar el diseño de la secuencia didáctica propuesta. 
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Figura 7. Cuadro sinóptico integrador de los resultados
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4.2. Conclusiones

Debido a los resultados obtenidos en la observación directa de los estudiantes del 

grado 4° y en la entrevista realizada a los docentes, se pudo concluir que el desempeño 

ambiental de los estudiantes es regular, y que los procesos de enseñanza – aprendizaje de la 

educación ambiental implementados en la I. E. Presentan debilidades para el desarrollo de un 

comportamiento amigable con el medio ambiente de parte de los estudiantes.  

Por otro lado, a partir del análisis documental realizado, se pude concluir que en los 

documentos revisados, se evidencia descontextualización en la enseñanza – aprendizaje, en la 

educación impartida en las ciencias naturales y la educación ambiental, partiendo de la base, 

que siendo la I. E. Valentín Manjarrez parte de en una región como el corregimiento de La 

Loma de Calenturas, reconocida como “comunidad negra” de origen afrodescendiente, el 

proceso educativo aún no ha realizado la transición a PEC, según lo establece el decreto 804 

de 1995 de la constitución política, donde se brindan las directrices para la educación propia 

de las culturas étnicas, por lo que la educación impartida en la I. E. debería basarse en el 

contexto original contemplando las condiciones culturales, económicas y ambientales de la 

región, reconociendo las particularidades del ecosistema que le rodea. Conforme a la 

entrevista realizada a los estudiantes del grado 4° (B), se puede concluir que es poco el 

conocimiento que tienen referente a las prácticas agrícolas ancestrales de cultivo, que hacen 

parte de su historia de vida y que es necesario que conozcan y aprendan para motivarse con el 

cuidado del medio ambiente. 

En consecuencia, ante los hallazgos comentados anteriormente y con base en la revisión 

bibliográfica realizada, se construyó la secuencia didáctica de prácticas agrícolas ancestrales, 

amables con el ambiente, propias de la región; con el fin de mejorar el desempeño ambiental de 

los estudiantes de 4 ° de básica primaria de la I. E. Valentín Manjarrez, del corregimiento de la 
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Loma de Calenturas, municipio El Paso, departamento del Cesar, y a la vez contribuir con la 

generación de opciones de sostenibilidad para las nuevas generaciones del corregimiento ya que 

el diseño de eta secuencia incluye 11 actividades que van desde la reflexión del daño al medio 

ambiente hasta la motivación para obtener beneficios económicos de manera sostenible con la 

transformación del producto sembrado, pasando por todos los pasos necesarios para que el 

cultivo prospere sin afectar los recursos naturales.

De esta menara, se puede concluir que el proceso investigativo que se llevó a cabo para el 

diseño de la secuencia propuesta en esta investigación fue útil y acorde con las necesidades 

propias del contexto educativo en que se desempeñan los estudiantes de 4° de la I. E. Valentín 

Manjarrez, brindando herramientas, conceptos y procedimientos que permitieron proponer una 

estrategia pedagógica que en su estructura, permite rescatar las prácticas agrícolas de cultivo 

ancestrales propias de corregimiento de La Loma de Calenturas y a través de esto fomentar el 

amor por el medio y el entorno, con el fin de mejorar el desempeño ambiental de los estudiantes, 

a través de la aplicación de métodos de enseñanza prácticos y vivenciales. 

Por otra parte, la secuencia didáctica planteada, también rescata los orígenes 

afrodescendientes del corregimiento, por lo que incluye un proceso cultural contextual, que se 

direcciona hacia el reconocimiento histórico y cultural de los orígenes de los estudiantes, y de 

esta manera entender su propia realidad desde un aspecto social, económico y ambiental, 

brindando opciones alternativas de productividad diferentes a la minería, por lo que se puede 

decir que la secuencia diseñada además de ofrecer una enseñanza a nivel ambiental y cultural, 

también brinda herramientas de sostenibilidad acordes a las necesidades propias de la región. 

Conforme a lo anterior, se concluye que el proceso investigativo fue exitoso y permitió el 

diseño de una secuencia didáctica útil, novedosa, contextual y práctica,  que por medio de su 
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aplicación, se espera que logre despertar el interés de la comunidad educativa de la I. E. Valentín 

Manjarrez en procesos ambientales sostenibles y de esta manera mejorar sustancialmente el 

desempeño ambiental de los estudiantes, ayudando al mejoramiento ambiental del plantel y de la 

comunidad del municipio de La Loma de Calenturas. 
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4.3. Recomendaciones

Se  recomienda  a  los  docentes  de  la  asignatura  de  educación  ambiental  aplicar  la

secuencia  didáctica  propuesta  (AGRICULTURA  ANCESTRAL  PARA  LOS  NIÑOS  DE

NUESTRO PUEBLO) en el grado 4° en la I. E. Valentín Manjarrez, y que al momento de

utilizarla se haga de una manera didáctica y práctica para los niños, y que a su vez, se cuente

con la cooperación de toda la comunidad educativa, para obtener buenos resultados con la

aplicación de la secuencia. 

Los docentes del área de ciencias naturales de toda la I. E. Valentín Manjarrez deben

diseñar y aplicar diferentes estrategias didácticas en la orientación de la E. A. para mejorar el

desempeño ambiental de los estudiantes. 

Las directivas de la I.E. deben realizar una reestructuración del PEI institucional y del

plan de área de ciencias naturales y educación ambiental para que las temáticas y estrategias

propuestas  sean acordes  a  lo  que ofrece el  entorno de  los  estudiantes,  abarcando la  parte

histórica, social, económica, ambiental y cultural de la región.

Los líderes comunitarios, entes gubernamentales y no gubernamentales deben fomentar

el arraigo cultural y la conservación de las costumbres y tradiciones propias de la comunidad

afrodescendiente.

El diseño de secuencias didácticas para la enseñanza de temáticas para los estudiantes

en la  I.  E.  Valentín Manjarrez,  debería  aplicarse a todas  las asignaturas,  además,  se  debe

capacitar  a  los  docentes  sobre  su  diseño  e  implementación,  de  este  modo  se  obtendrían

mejores resultados en el proceso de enseñanza – aprendizaje.
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ANEXOS

ANEXO A

1. Secuencia didáctica

INSTITUCIÓN EDUCATIVAVALENTÍN MANJARREZ

Secuencias didácticas: AGRICULTURA ANCESTRAL PARA LOS NIÑOS DE NUESTRO 

PUEBLO.

Asignatura: Educación Ambiental

Grado: 4 ° de primaria.

Tema general: Prácticas agrícolas ancestrales de cultivo amables con el medio ambiente 

propias de la región.

Duración de la secuencia y número de sesiones previstas: 1 sesión de 1 hora.

Nombre del profesor que elaboró la secuencia: Leidys Contreras Bayona y María Liliana 

Mejía Daza.

Problemática:  Los  estudiantes  tienen  comportamientos  poco  agradables  con la  naturaleza

(bajo desempeño ambiental).

Objetivo: Con el desarrollo de esta secuencia didáctica, se pretende lograr que los niños del

grado 4° de primaria logren obtener un aprendizaje secuencial y continúo sobre las prácticas

agrícolas ancestrales de cultivo propias de la región y de esta manera a través de un proceso

didáctico práctico y vivencial, los estudiantes logren motivarse por el cuidado de la naturaleza,

evidenciándose en un cambio de mentalidad y de comportamiento favorable con el  medio

ambiente.
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Orientaciones  generales  para  la  evaluación:  Se  desarrollará  un  portafolio  de

evidencias  que  deberá  ser  presentado por  cada  estudiante. Dicho portafolio  se  llamará

“vivo verde, acompañado del nombre del estudiante” y se entregará como evidencia de

trabajo al finalizar el proyecto.

ACTIVIDAD 1: “Reflexiono sobre el daño al medio ambiente”

Contenido: Contaminación ambiental, acciones diarias que ayudan a la contaminación.

Materiales: Video Beam, cuaderno de apuntes, lápiz. 

Apertura: Para el inicio de la sesión el docente les planteará a los niños la siguiente pregunta:

¿Me porto bien con el medio ambiente?

Después que los niños hayan respondido en su cuaderno, el profesor les mostrará el siguiente

video (El  monstruo de la  basura) para reflexionar sobre la  contaminación ambiental  en el

plantea: 

Disponible en el link: https://www.youtube.com/watch?v=kj6B1tFZtQM

Figura 3. Niños recogiendo los residuos en un parque. (guia infantil.com, 2018)

Desarrollo:  Seguidamente  el  docente  hará  un  recorrido  con  los  niños  para  mostrarle  los

alrededores del colegio, donde se evidencia residuos tirados, ramas de árboles en el piso, todo

dejado  por  los  estudiantes  y  los  hará  reflexionar  sobre  el  daño  que  inconscientemente  le

https://www.youtube.com/watch?v=kj6B1tFZtQM
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generan al planeta. 

De este modo, les comentará que nuestros ancestros no realizaban estos actos dañinos con el

ambiente y que más cuidaban los recursos y a su vez recibían provecho. De este modo, les

invitará a descubrir cómo vivíamos antes y cómo era la relación de nuestros ancestros con la

naturaleza. 

Figura 4. Personas transportándose en canoa, como en tiempos de antaño. (SEMANA, 2020)

Cierre:  El docente les planteará a los niños realizar su propio cultivo ancestral en el plantel

educativo  (Cultivo  de  maíz).  Por  último,  les  pedirá  que  realicen  un  dibujo  de  cómo  se

imaginan los cultivos ancestrales. 

ACTIVIDAD 2: “Conociendo nuestros saberes ancestrales”

Contenido: Costumbres ancestrales y prácticas de cultivo.

Materiales: Proyector Video Beam, computador, copia de lectura “Ubuntu”.

Apertura: El docente debe comenzar la clase presentando un capítulo de los dibujos animados

“Guillermina  y  Candelario”  (Semillitas  /  Guatín),  los  cuales  están  disponibles  en  el

siguiente link: https://www.youtube.com/watch?v=Qj4DIf5Nj58. 

Dichos dibujos animados, son representativos de la cultura  afrodescendiente, acorde con las
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costumbres  de  comunidad  negra  del  corregimiento.  Por  medio,  de  la  presentación  de  los

dibujos animados, se hará apertura a los niños sobre las costumbres ancestrales de la región y

de la relación del hombre con la naturaleza de una forma muy divertida, que llame su atención.

Figura 5. Guillermina y Candelario en la naturaleza. (RTVCPlay, 2020)

Desarrollo: En  la  clase  los  niños  deberán  leer  la  lectura  africana  “Ubuntu”,  sobre  la

cooperación para los niños. 

UBUNTU

Un antropólogo visitó un poblado africano. Quiso conocer su cultura y averiguar cuáles eran

sus valores fundamentales. Así que se le ocurrió un juego para los niños. Puso una cesta llena

de fruta cerca de un árbol. Y les dijo lo siguiente: 

- El primero que llegue al árbol, se quedará la cesta con fruta.

Pero  cuando el  hombre  dio  la  señal  para  que  empezara  la  carrera,  ocurrió  algo

insólito: los niños se tomaron de la mano y comenzaron a correr juntos. Al llegar al mismo

tiempo, pudieron disfrutar todos del premio. Se sentaron y se repartieron las frutas.

El  antropólogo  les  preguntó  por  qué  habían  hecho  eso,  cuando  uno  sólo  podía

haberse quedado con toda la cesta. Uno de los niños respondió:

- 'Ubuntu'.  ¿Cómo va a estar uno de nosotros feliz si el resto está triste?
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El hombre quedó impresionado por la sensata respuesta de ese pequeño. Ubuntu, es

una  antigua  palabra  africana  que  en  la  cultura  Zulú  y  Xhosa  significa  'Yo soy porque

nosotros somos'. Es una filosofía de vida, que consiste en creer que cooperando se consigue

la armonía, ya que se logra la felicidad de todos (Diario de Ibiza, 2014).

Después de haber realizado la lectura, el docente en clase procederá a hablarles a los

niños sobre las costumbres ancestrales del corregimiento y los orígenes de la comunidad

negra, y de los paisajes, animales, cultivos, comidas típicas, bailes y de lo importante que

era el cuidado de la naturaleza para los seres humanos en aquellos tiempos. El docente

puede utilizar imágenes inéditas y presentarlas en el Video Beam. 

Figura 6. Niños africanos evocando UBUNTU. (NEWSmadretierra, 2019)

Cierre:  Al finalizar la clase el docente les preguntará a los niños sobre la relación que hay

entre los dibujos animados y la lectura UBUNTU. También les preguntará si se consideran

afrodescendientes y sí les parece divertido jugar en medio de la naturaleza, como lo hacen

Guillermina y Candelario.

Al finalizar los niños, deberán hacer un dibujo sobre Guillermina y Candelario en medio de las

plantas. El dibujo realizado será la primera evidencia guardada en el portafolio de evidencias. 

ACTIVIDAD 3: “Entrevisto a los sabedores de mi pueblo”

Contenido: Costumbres ancestrales y prácticas de cultivo.
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Materiales: Libro de notas, cámara celular, el chinchorro, la estera, los platos y cuchara de

totumo, el sombrero, la atarraya, el pilón etc.

Apertura:  Los niños deberán consultar con sus familiares y amigos las costumbres antiguas

del pueblo y la relación que el hombre tenía con la naturaleza, para esto realizarán la siguiente

entrevista  a personas de mayor edad del  corregimiento,  durante la  entrevista,  los niños  se

tomarán fotografías para anexarlas al portafolio. 

Entrevista:

1. ¿En el corregimiento cómo se conseguía el alimento?

2. ¿Cómo eran las casas, utensilios de cocina y del hogar?

3. ¿Cuáles eran los alimentos que se cultivaban?

4. ¿Cómo se distribuían los alimentos en el pueblo?

5. ¿Cómo se cuidaban los animales?

6. ¿Había carros, almacenes, hoteles, tiendas en aquellos tiempos? 

7. ¿Había más plantas y animales que ahora?

8. ¿El paisaje natural de antes era más bonito que el de ahora?

Figura 7. Niña entrevistando a su abuelo. (Dreamstime, 2020)
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Seguidamente los estudiantes deberán compartir su experiencia en la clase, llevando escrito

el desarrollo de la entrevista y mostrando sus fotos a los compañeros. Dicha entrevista será

anexada al portafolio. 

Desarrollo:  En la clase con ayuda de su docente, cada niño compartirá los resultados de su

entrevista, comentando que fue lo que más les gusto de ella.

Seguidamente el docente, con la compañía de un sabedor del pueblo, realizará la entrevista en

el salón de clase y además los niños podrán formular las preguntas que les parezcan. 

El sabedor invitado deberá ser agricultor y les comentará a los niños cuáles eran los cultivos

que se realizaban y les explicará cuáles eran las técnicas que se utilizaban.

Para el desarrollo de esta actividad se llevarán a las clases utensilios que utilizaban en aquellos

tiempos, como el chinchorro, la estera, los platos y cuchara de totumo, el sombrero, la atarraya,

el pilón, etc. 

Figura 8. Artesanías afrocolombianas. (Blog AFROCOLOMBIANIDAD, 2013)

Cierre: Para finalizar los niños, deberán hacer un dibujo de un cultivo de maíz con el sabedor

visitante, donde ellos son los cultivadores. El dibujo realizado, deberá ser anexado al portafolio

de evidencias.

ACTIVIDAD 4: “Haciendo nuestro abono orgánico”

Contenido: Prácticas ancestrales de cultivo, abono orgánico. 
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Materiales: Residuos orgánicos del comedor escolar, palas, bolsas plásticas negras, piedras. 

Apertura:  Gracias al  conocimiento brindado al  grupo de clase  por  el  sabedor  del  pueblo

(agricultor), los niños podrán realizar su propio abono orgánico, que es una práctica de cultivo

ancestral que permite darle las propiedades óptimas al suelo y así facilitar el crecimiento de las

plantas (Manosalvas, 2019).

Antes de preparar el abono, los estudiantes deberán responder las siguientes preguntas en casa:

- ¿Qué es un abono orgánico?

- ¿Cuáles son los residuos que se pueden utilizar para hacer un abono orgánico?

Figura 9. Residuos para hacer abono orgánico. (Mejor con salud, 2020)

Desarrollo: Antes de salir a realizar el abono, con la ayuda del profesor los niños debatirán el

concepto  de  abono  y  los  residuos  que  se  utilizan  para  hacerlo,  de  esta  manera  podrán

identificar cuáles residuos pueden utilizar del comedor escolar. 

Seguidamente, con la ayuda del docente y del conserje del colegio transportarán los residuos

(los  cuales  podrán  ser  cáscaras  de  huevo,  restos  de  verduras  como cebolla,  ají,  cebollín,

zanahoria, restos y cáscaras de papa, yuca, plátano, guineo verde, etc), hasta el sitio elegido

para realizar el abono, los niños harán compañía y participarán seleccionando los residuos. Se

realizará un hueco a pala de una extensión 1 m * 1m y de profundidad de máximo 40 cm. 
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La cantidad de residuos se aplicará hasta llenar el hueco realizado y se cubrirá con bolsas

plásticas  negras  y  serán  cubiertas  con piedras,  para  evitar  que  entren  animales.  Al  abono

también se le agregará tierra húmeda, abono preparado, aserrín y cascarilla del arroz para

agilizar la producción del abono. Se realizarán volteos de 3 veces por semana, para agilizar la

consolidación del abono, esperando que la maduración del abono se tome alrededor de seis

semanas a ocho semanas, cumpliendo con todas las especificaciones propuestas (Navarro y De

la Tierra, 2003). 

La preparación del abono debe ser así:

Figura 10. Estudiantes de la I. E. Valentín Manjarrez, haciendo abono orgánico (2019).

Cierre: Al finalizar los niños dibujarán el proceso de preparación del abono, y colocarán los

elementos y residuos que se utilizaron para realizar el abono. 

El  docente  conformará  grupos  de  trabajo  de  los  niños  para  mezclar  el  abono  y  hacer

seguimiento. 

ACTIVIDAD 5: “Beneficios del abono orgánico”

Contenido: Prácticas ancestrales de cultivo, abono orgánico, siembra, semillas. 

Materiales: libro de notas y lápiz. 
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Apertura: Después de comenzar con la preparación del abono orgánico, el docente instruirá a

los niños sobre los beneficios que tiene el utilizar abonos orgánicos en los cultivos y los daños

que  se  causan  a  la  naturaleza  utilizando  fertilizantes  químicos,  como  los  que  utilizan

actualmente. Para esto, los niños deberán resolver las siguientes preguntas antes del desarrollo

de la clase:

1. ¿Cuáles son los beneficios que brinda al suelo el uso de abonos orgánicos?

2. ¿Cuáles son los daños que produce al medio ambiente el uso de agroquímicos?

Figura 11. Niño adorando la naturaleza. (ESCUELAS INFANTILES SEVILLA, 2014)
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Desarrollo:  El docente en la  clase escuchará las respuestas que tengan los niños para las

preguntas formuladas, luego él por medio de imágenes comparativas expondrá los beneficios

del uso del abono orgánico y los daños ambientales que han generado el uso de agroquímicos

en los cultivos, también retomará las prácticas de cultivo ancestrales, donde no se utilizaban

químicos para las cosechas. 

Seguidamente, el docente expondrá las siguientes coplas alusivas al abono orgánico:

No hay mejor sitio que el suelo

Para sembrar una planta

El abono es seguro

Y tu planta será sana

En la escuela hacemos abono

No tires hojas, no tires hierbas

Tras, Tras, no tires más

En vez de eso, abono ponte a elaborar

(Fuente: Elaboración propia)

Cierre: Para finalizar la sesión a los niños harán dos poemas alusivos a los abonos orgánicos,

dichos poemas serán anexados al portafolio de evidencias. 

ACTIVIDAD 6: “La Luna y los cultivos”

Contenido: Prácticas ancestrales de cultivo, abono orgánico, siembra, fases de la luna.  

Materiales: libro de notas, lápiz, video beam, cartulina, colores, tijeras. 

Apertura:  Antes de iniciar la clase los niños deberán dibujar en su cuaderno las fases de la

luna y responder la siguiente pregunta:
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¿Qué relación tiene la luna con los cultivos?

Con ayuda de sus familiares y de los conocedores del pueblo, los niños investigarán 

¿Cuál es la fase lunar más ideal para la siembra de maíz?

Al inicio de la clase el docente les mostrará a los niños un video interactivo que muestre las

fases de la luna (Fases de la luna para niños), de forma muy didáctica: El video está disponible

en el siguiente link: https://www.youtube.com/watch?v=D9d1ACobi1E

Figura 12. La Luna y sus fases. (ÁrbolABC.com, 2020)

Desarrollo:

Para  el  desarrollo  de  la  clase  el  docente  debe  explicar  muy  claramente  las  fases  más

importantes de la luna (luna nueva, luna creciente, luna llena y luna menguante), luego de

esto asociará cada fase lunar con los efectos que tiene sobre los cultivos y les explicará a los

niños la importancia que ha tenido para nuestros ancestros. Para esto puede presentar la clase

con el uso de diapositivas, para que sea más clara la presentación de las imágenes de la luna.

Fases lunares y efecto en los cultivos: 

Desde mucho tiempo atrás las culturas prehispánicas se basaban en calendarios lunares para

realizar  los  diferentes  cultivos  atribuyendo  sus  resultados  a  los  dioses,  por  lo  que

tradicionalmente  se  han  utilizado  sus  beneficios  para  sacar  un  mayor  rendimiento  en  la

producción agrícola tradicional. Los ancestros analizaban la fase lunar para realizar las labores

de cultivo, debido a que los rayos lunares penetran en el suelo y de ahí su influencia en la

https://www.youtube.com/watch?v=D9d1ACobi1E
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germinación y el crecimiento de las plantas (aumentando o descendiendo la cantidad de savia)

(Manosalvas, 2019.

Luna menguante:  La savia se dirige hacia abajo y se acumula en la raíz, perfecto para la

siembra de hortalizas de raíz (nabo, zanahorias etc.) deshierbas y podas (AGROPRECIOS,

2020). 

Luna nueva:  La sabia se mueve hacia la base y se concentra en la raíz, beneficiosa para la

cosecha de tubérculos (zanahorias, rábano, nabo etc.) deshierbas y podas AGROPRECIOS,

2020.

Luna creciente: La savia comienza a moverse hacia arriba, ideal para la siembra de hortalizas

de hoja (coles, espinacas, lechugas etc. (AGROPRECIOS, 2020.)

Luna llena: La savia se mueve hacia arriba y se concentra en tallos y hojas, beneficiosa para la

cosecha de frutos y hortalizas de hoja (AGROPRECIOS, 2020). 

Figura 13. Fases lunares y sus efectos en las plantas. (AGROPRECIOS El portal de precios agrícolas, 2020)

Cierre: Al final de la sesión los niños y el docente en base a lo averiguado, definirán la fase

lunar ideal para la siembra de maíz, dicha fase, la dibujarán en octavo de cartulina, colocando

la  función  que  ejerce  en  los  cultivos.  El  dibujo  realizado,  será  agregado  al  portafolio  de
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evidencias. 

ACTIVIDAD 7: “Me preparo para las plagas de mi cultivo”

Contenido: Prácticas ancestrales de cultivo, abono orgánico, control de plagas natural.

Materiales: libro de notas, lápiz, video beam, frasco spray de 350 mL con agua, 4 cebollas, 6

dientes de ajo y machacador. 

Apertura:  Para  el  inicio  de  la  sesión,  se  comenzará  con  la  presentación  de  la  escena  el

misterio  de  la  planta  que  no  florece  (plaza  sésamo).  Disponible  en  el  siguiente  link:

https://www.youtube.com/watch?v=e4KJjrvJmR4

En éste capítulo lo dibujos animados hablan sobre el cuidado de las plantas y su efecto en la

germinación de las flores, muy especial para que los niños, se motiven a cuidar su cultivo. 

Figura 14. Imagen de los dibujos animados Plaza Sésamo. (123 SÉSAMO, 2020)

Desarrollo:  Las  plantas  deben  ser  cuidadas,  regándolas  diariamente  y  siendo  podadas,

retirando la maleza cercana y también cuidándola del ataque de plagas, en esta sesión, se les

mostrarán a los niños imágenes de plantas de maíz siendo atacadas por gusanos, mostrándoles

el daño que causan a las hojas y al fruto (FAO, 2020). Para esto el docente mostrará imágenes

a los niños con el uso del video beam.

Seguidamente en clase, los niños harán su propio  repelente natural de gusanos ancestral.

https://www.youtube.com/watch?v=e4KJjrvJmR4
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Para  esto,  en  el  machacador  colocarán  las  cebollas  y  las  triturarán  lo  mejor  que  puedan,

seguidamente, harán lo mismo con los ajos. Luego el triturado lo agregarán al spray con agua y

esta mezcla la llevarán a sus casas y la guardarán para utilizarla en su cultivo, en contra de los

posibles gusanos que puedan atacar el maíz (Moreno, 2017). 

                              

Figura 15. Maíz afectado por gusanos. (Clarín rural, 2020)

Cierre: Los niños se llevarán su repelente a casa, con ayuda de sus padres le tomarán una foto

y la agregarán al portafolio de evidencias. 

ACTIVIDAD 8: “Preparo mi terreno para la siembra”

Contenido: Prácticas ancestrales de cultivo, abono orgánico.

Materiales: libro de notas, lápiz, palas, rastrillos metálicos, pico y abono orgánico.

Apertura: En esta sesión se realizará la preparación del terreno para el cultivo del maíz, para

dicha preparación se contará si es posible con la presencia y ayuda del sabedor invitado a la

sesión 2 (Entrevista) y con la ayuda del conserje de la I. E. 

Antes  de  comenzar  con  la  preparación  del  terreno,  se  deberá  elegir  el  sitio  adecuado,

previamente autorizado por el rector, dicho sitio debe estar alejado de los niños y debe estar

señalado con un aviso de no pasar, se recomienda hacerle una pequeña cerca para evitar que

los niños se acerquen. 

Para la preparación del terreno se recomienda invitar a algunos padres de familia que estén

interesados en el cultivo y que deseen colaborar con el aprendizaje de sus hijos.
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En este momento se debe tener especial cuidado con los niños, parra que no ocurra algún

accidente.  

Desarrollo:  El arado y la preparación del terreno es una práctica ancestral de cultivo, que

permite preparar el suelo para la siembra, siendo abonado para mejorar las capacidades del

suelo ayudando al crecimiento y producción de la planta (Moreno, 2017). 

Para hacer la preparación del cultivo, previamente en el terreno se retirarán las malezas y se

limpiará,  seguidamente  con  la  participación  de  los  padres  de  familia  y  de  conserje,  se

realizarán 4 surcos de 2 metros, con 1 metro de distancia entre cada surco, donde se removerá

la tierra con el uso de palas, picos y rastrillos de hierro. Al momento de hacer los surcos, la

tierra se mezclará con el  abono orgánico que se preparó en la sesión 3 (Haciendo nuestro

abono), en caso tal, que el abono aún no esté listo, se llevará abono orgánico preparado. Luego

se aplicará un poco de agua en los surcos. 

    

Figura 16. Preparación del terreno para la siembra. (Cultivos agrícolas , 2020)

Los niños estarán evidenciando la experiencia, bajo la supervisión del docente y de los padres

de familia.  

Cierre: Los estudiantes, padres de familia, el conserje y el docente se tomarán una fotografía,

cerca del terreno preparado. Dicha fotografía será impresa y entregada a cada uno de los niños,

para anexarla a su portafolio de evidencias. 

ACTIVIDAD 9: “Sembrando el cultivo de maíz”
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Contenido: Prácticas ancestrales de cultivo. 

Materiales: libro de notas, lápiz, palas plásticas, jarras de riego, semillas de maíz y abono

orgánico.

Apertura:  Para  la  realización  del  cultivo  de  maíz  los  niños  deben  llevar  palas  plásticas

pequeñas, semillas de maíz y una jarra de riego.

Con ayuda del conserje y del docente, los niños serán llevados al terreno preparado para la

siembra, y en dicho lugar el docente, les comentará que realizar un cultivo de maíz es una

práctica agrícola ancestral, y que el cuidado del cultivo depende de cada uno de ellos.

Cada niño debe regar su planta, debe abonarla, quitarle las malezas y recoger su fruto en la

época de cosecha.

Se recuerda que el  cultivo debe realizarse en la  fase lunar  “cuarta  menguante”,  que es  la

recomendada por los ancestros (Álvaro Fernández agricultor del corregimiento, 2020). 

Desarrollo: En la siembra cada niño sembrará su planta de maíz, para esto al iniciar el docente

realizará una muestra explicativa del proceso de siembra e indicará el espacio entre cada planta

de maíz (15 cm). Se recomienda que se siembren las plantas en orden de lista de llamado, para

que así quede determinada una secuencia de siembra por estudiante. 

Luego cada niño sembrará su planta de maíz, levantando una porción de tierra en el surco y

agregando la semilla de maíz y un poco de abono y por último con el uso de la jarra aplicarán

agua a su siembra. 
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Figura 17 .Niños sembrando maíz. (EL SIGLO, 2015)

Cierre:  Al finalizar el docente se tomará fotos con los estudiantes al lado del cultivo, dicha

fotografía será impresa y entregada a cada niño y será anexada al portafolio de evidencias.

ACTIVIDAD 10: “Cuido mi planta de maíz – Cuido mi cultivo”

Contenido: Prácticas ancestrales de cultivo.

Materiales: libro de notas, lápiz, jarras de riego y abono orgánico.

Apertura:  Después de realizar la siembra de maíz, los niños deben comprender que deben

cuidar la planta que sembraron, para esto el docente le asignará responsabilidades de cuidado a

cada estudiante, los niños deben comprender que si no cuidan las plantas, morirán y no darán

fruto y por lo tanto el esfuerzo será perdido.

Para iniciar la sesión el docente compartirá el video educativo sobre el cuidado de las plantas

(Elmo  y  Abby  riegan  una  planta),  Disponible  en:  https://www.youtube.com/watch?

v=T7VWViFswiA

Desarrollo:  Para  el  cuidado  del  cultivo  el  docente  le  entregará  a  cada  niño  el  siguiente

esquema, donde quedará establecido sus responsabilidades con la planta, el estudiante debe

registrar  la  labor  realizada  cada  semana,  durante  un  mes.  El  esquema  diligenciado  será

anexado al portafolio de evidencias.

https://www.youtube.com/watch?v=T7VWViFswiA
https://www.youtube.com/watch?v=T7VWViFswiA
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Tabla 11. 

Gráfico de seguimiento al cultivo de los estudiantes.

CUIDO MI PLANTA DE MAÍZ

Semanas Riego de la

planta

Retiro de

malezas

Abonado de

la planta

Revisión de

presencia de

plagas

Semana 1

Semana 2

Semana 3

Semana 4

El riego de las  plantas de  maíz se  realizará  tres  veces por  semana y el  retiro,  abonado y

revisión de presencia de plagas una vez por semana, en caso de evidenciarse presencia de

gusanos, se aplicará el repelente de gusanos realizado en la secuencia 6 (Me preparo para las

plagas de mi cultivo). 

Según lo investigado con los agricultores del corregimiento, el cultivo de maíz tarda alrededor

de tres meses en dar fruto (Álvaro Fernández, agricultor del corregimiento). Por lo tanto, los

estudiantes deberán diligenciar el formato para tres meses o el tiempo que se tome en darse la

producción de la mazorca.  

La inspección del cultivo por parte del estudiante, debe hacerse con la asesoría y compañía del

docente. 

Cierre: Una vez pasado los tres meses para la producción del cultivo, los niños recogerán sus

mazorcas,  de  la  mano  del  docente  y  del  conserje.  La  recolección  de  las  mazorcas  será
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fotografiada y dichas fotografías serán anexadas al portafolio de evidencias. 

Figura 18. Niño recogiendo la cosecha de maíz. (alamy, 2020)

ACTIVIDAD 11: “Reflexiono sobre lo aprendido y proyecto el uso de mis mazorcas”

Contenido: Usos del maíz

Materiales: libro de notas, lápiz, cartulina, colores, tijeras.

Apertura:  Después de haber recolectado el fruto del cultivo de maíz, los estudiantes con la

asesoría de su familia deberán investigar:

¿Qué utilidad se le da al maíz?

¿Nuestros ancestros qué hacían con el maíz recolectado?

¿Qué hacían nuestros ancestros con los residuos de la cosecha?

Desarrollo: En la sesión el docente expondrá a los niños las diferentes utilidades que pueden

darle al maíz cultivado: consumo directo, alimentación de animales, forraje, producción de

harina, producción industrial de derivados (aceite, tortillas, panes féculas etc.) venta de maíz

en  grano,  confección  de  elementos  artesanales  (cestas,  sombreros,  tapetes  etc.),  usos

medicinales, producción de masa de maíz (natural),  consumo procesado parra mazamorras,

dulces, galletas etc.) (DelMaiz.info, 2020). Además, les comentará a los niños, lo que nuestros

ancestros hacían con el maíz (alimentación de animales, consumo humano, forraje) (Moreno,
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2017). El docente utilizará imágenes ilustrativas, para hacer más armónica la jornada de clase. 

Figura 19. Usos del maíz. (Procesos tecnológicos de cereales, 2013)

También se les mostrará a los niños que los residuos de la cosecha pueden ser utilizados para

hacer abono para otro cultivo, o para la alimentación animal, mostrándoles que en la naturaleza

no hay ninguna pérdida (Manosalvas, 2019). En este caso los residuos, serán utilizados para

producir abono orgánico. 

Seguidamente, cada niño con un octavo de cartulina decidirá cuál es el uso que le querrá dar a

su maíz y plasmará un dibujo de su producto o también podrá decidir sí quiere seguir siendo

agricultor, después de esto se hará una galería de emprendimiento de niños, donde cada uno

expondrá su producto a la venta. 

Figura 20. Niños organizando su emprendimiento. (Diario de finanzas, 2020)

Cierre:  Al finalizar el docente les comentará a los niños que es muy importante cuidar la

naturaleza y que sí lo hacemos cuidando no contaminarla, la madre tierra nos regala hermosos
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frutos que podemos utilizar para nuestra vida diaria y sostén económico.  De este modo, los

niños aprenderán que se puede cultivar sanamente y a la vez darle una utilidad económica a su

cultivo.   El  octavo  de  cartulina  con  el  emprendimiento  será  anexado  al  portafolio  de

evidencias. 

Con esta actividad se da por terminado el proyecto educativo: AGRICULTURA 

ANCESTRAL PARA LOS NIÑOS DE NUESTRO PUEBLO.

Esperando que los niños y niñas que participen en la experiencia, aprendan a valorar y a cuidar

la naturaleza, emprendiendo un viaje de conocimiento de su propia cultura, teniendo contacto

directo  con  las  plantas  y  sus  cultivos,  participando  activamente  en  el  proceso  educativo,

fomentando un ambiente propicio de aprendizaje y participación y proyectando posibilidades

alternas a la minería de carbón como fuente económica de producción para ellos y sus familias.
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ANEXO B

1. Autorización del rector de la I. E. Valentín Manjarrez
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2. Autorización para entrevistar a estudiantes

ANEXO C

          Entrevistas a docentes
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ANEXO D

Estudiante entrevistado Santiago Rivera

ANEXO E
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4. Formato de entrevista realizada a los docentes

 UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR
MAESTRÍA EN PEDAGOGÍA AMBIENTAL PARA EL DESARROLLO

SOSTENIBLE

Docente asesor: Marcelino Pérez

“ETREVISTA SOBRE EL COMPORTAMIENTO DE LOS ESTUDIANTES

FRENTE A LA NATURALEZA, DENTRO DE SU INSTITUCIÓN EDUCATIVA

VALENTÍN MANJARREZ”

Esta  entrevista  fue  elaborada  por  los  docentes  Leidys  Contreras  Bayona  y  María

Liliana Mejía Daza, como instrumento para recolectar información que permita desarrollar la

investigación científica: “Aumento del desempeño ambiental de los estudiantes de la I.E.

Valentín Manjarrez del corregimiento de La Loma de Calenturas, a través del rescate de

prácticas agrícolas ancestrales, amables con el medio ambiente”. Por lo cual, en su labor

como docente, valorando la información que pueda aportar en la investigación, se solicita su

colaboración  respondiendo  las  siguientes  preguntas,  esto  le  tomará  aproximadamente  20

minutos. Sus respuestas son anónimas y la información entregada será manejada con la más

estricta confidencialidad. Muchas gracias.

Tipo de entrevista: Semiestructurada

¿Qué asignatura orienta en la institución educativa? 

¿Cuál es su formación profesional?

     ¿Cómo podría definir el desempeño ambiental de los estudiantes de la institución
a nivel general?
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¿Considera que se puede mejorar el desempeño ambiental en la I. E?

¿Cree que la educación ambiental impartida en la I. E. es eficiente en la búsqueda
de un desempeño ambiental favorable por parte de los estudiantes?

¿Considera que la educación ambiental en la I. E obtendría mejores resultados
con el rescate y la inclusión de los saberes agrícolas ancestrales amables con el
medio ambiente?

ANEXO F

5. Formato de entrevista a estudiantes

UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR
MAESTRÍA EN PEDAGOGÍA AMBIENTAL PARA EL DESARROLLO

SOSTENIBLE

Docente asesor: Marcelino Pérez

“ENTREVISTA A ESTUDIANTES SOBRE SU GRADO DE CONOCIMIENTO

ACERCA DEL TEMA: PRÁCTICAS AGRÍCOLAS ANCESTRALES AMABLES CON

EL MEDIO AMBIENTE”

Esta  entrevista  fue  elaborada  por  las  docentes  Leidys  Contreras  Bayona  y  María

Liliana Mejía Daza, como instrumento para recolectar información que permita desarrollar la

investigación científica: “Mejoramiento del desempeño ambiental de los estudiantes de la

I.E.  Valentín  Manjarrez  del  corregimiento  de  La  Loma de  Calenturas,  a  través  del

rescate de prácticas agrícolas ancestrales, amables con el medio ambiente”. Por lo cual,
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valorando la información que puedan aportar los estudiantes del grado 4° de primaria (grupo

B),  se  solicita  la  colaboración de los  niños respondiendo las  siguientes preguntas,  esto le

tomará aproximadamente 20 minutos. Sus respuestas son anónimas y la información entregada

será manejada con la más estricta confidencialidad. Muchas gracias.

Tipo de entrevista: Semiestructurada

            ¿Sabes qué es un cultivo y cómo se hace?

            ¿Qué conoces sobre prácticas agrícolas ancestrales de cultivo?

¿Conoces las técnicas de cultivo que practicaban los abuelos para sembrar en los 
tiempos de antes? 

¿Tus padres o tus docentes te han hablado alguna vez, sobre las prácticas de cultivo 
ancestrales del pueblo?

¿Alguna vez has visto un cultivo de yuca, plátano, maíz etc. en el pueblo?

¿Alguna vez has realizado un cultivo de cualquier planta, en tu casa, con tus 
familiares o en la escuela, con tus profesores?

¿Te gustaría sembrar plantas en tu casa, como la yuca, para que después puedas 
alimentarte con ellas?

6. Tabla de observación directa
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Comportamientos (desempeño ambiental) Siempre Casi siempre Nunca

ANEXO G

7. Tabla de análisis documental

Nombre del 
documento

Descripción del
documento

Reflexión del
documento

Proyección hacia la educación 
ambiental contextualizada

Proyecto Educativo
Institucional (PEI)

.  

Plan de Área de 
Ciencias Naturales 
y Educación 
Ambiental
Contenido y  
estrategias de 
enseñanza – 
aprendizaje de 
Ciencias Naturales 
y Educación 
Ambiental de 4°
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