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RESUMEN
El estudio se basó en el objetivo general determinar los factores asociados al consumo de sustancias psicoactivas de los estudiantes de programas de Sociología e Instrumentación Quirúrgica de la Universidad Popular Del César, Valledupar- 2022, a través de una indagación de caracterización sociodemográfica, frecuencia y consecuencias de consumo, factores intrínsecos y extrínsecos asociados al consumo de sustancias psicoactivas y relaciones entre ambos programas de estudio. 
La investigación se enmarco en un enfoque cuantitativo, prospectivo, descriptivo – de corte trasversal, aplicando un cuestionario de escala de Likert (varias opciones de respuesta) a los 130 estudiantes de la muestra del programa de Sociología y a los 114 estudiantes de la muestra de programa de Instrumentación Quirúrgica, procesados bajo la estadística descriptiva. 
Se logra evidenciar, que el programa con mayor incidencia de consumo es Sociología, con un 36% estimado de consumo constante y esporádico, en comparación con un bajo consumo del 3,2% del programa de Instrumentación Quirúrgica, lo cual deja en evidencia que los estudiantes de Sociología predomina el consumo, debido a factores intrínsecos como experimentación, sensación de placer y diversión, pero posterior a ello, han presentado dificultades para dejarlo, no obstante también se reflejaron factores extrínsecos como la influencia de amistades, y una predisposición genética para el consumo. 
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ABSTRACT 
The study was based on the general objective of determining the factors associated with the consumption of psychoactive substances in the students of the Sociology and Surgical Instrumentation programs of the Universidad Popular Del César, Valledupar- 2022, through an investigation of sociodemographic characterization, frequency and consequences. of consumption, intrinsic and extrinsic factors associated with the consumption of psychoactive substances and relationships between both study programs. 
The research was framed in a quantitative, prospective, descriptive - cross-sectional approach, applying a Likert scale questionnaire (several answer options) to the 130 students of the Sociology program sample and to the 114 students of the program sample. of Surgical Instrumentation, processed under descriptive statistics. 
It is possible to show that the program with the highest incidence of consumption is Sociology, with an estimated 36% of constant and sporadic consumption, compared to a low consumption of 3.2% of the Surgical Instrumentation program, which shows that the Sociology students predominate consumption, due to intrinsic factors such as experimentation, sensation of pleasure and fun, but after that, they have presented difficulties to quit, however extrinsic factors such as the influence of friends, and a genetic predisposition for consumption were also reflected. consumption. 
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