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Resumen

Esta investigacion se baso en el anélisis de los patrones de consumo de cuatro
generaciones como son los Baby Boomers, X, Millennials y Z, mediante un proceso de
sistematizacion de la huella ecoldgica generacional en Colombia a partir de la creacion de la
plataforma “EcoGen”, en donde se establecieron lineamientos de consumo sostenible para cada
grupo etario. De modo que este estudio investigativo se enfoco en un disefio metodoldgico
cuantitativo con un alcance explicativo-descriptivo, puesto que se realizd un cuestionario, y de
este se obtuvo el consumo de cada generacion en cantidades de CO2, permitiendo identificar la
huella ecoldgica generacional en Colombia, teniendo en cuenta que presenta un disefio no
experimental, y no asocia la variable tiempo. Por otro lado, este estudio se aplicd a una muestra
estratificada de 196 personas de la poblacion colombiana, en donde 31 fueron Baby Boomers, 46
X, 56 Millennials y 63 Centennials. Por lo tanto, este analisis generacional se convirtié en un
antecedente de vital importancia debido a que ayudé a determinar como afectan los habitos de
consumo al medio ambiente, y también, brind6 un factor agregado en la demanda de bienes y
servicios de las generaciones en Colombia. Es entonces que se obtuvieron resultados en cuanto al
consumo, a la huella ecoldgica general y a la huella ecoldgica per céapita en cada una de las
generaciones, resaltando que la subhuella de mayor consumo se encontr6 en las carnes y lacteos,
principalmente en la generacion Z, que por el contrario, abarcando a todas las sub huellas para la
sumatoria de la huella general se presentd que la generacion con mas cantidad consumida de
hectareas en la muestra y en la poblacion fue la de los Millennials, y sin embargo, para la huella
per cépita teniendo en cuenta la muestra estratificada y el total de la huella ecoldgica de la
muestra, se concluye que la mayor demanda de emision de CO2 por persona se encuentra en la
generacion X, debido a su elevado consumo en todas las subhuellas, en especial en la de Pasto,
por tanto, las recomendaciones que mas se brindaron se basaron en reemplazar el alto consumo
de productos derivados de animales por alimentos menos contaminantes en cuanto CO2.

Palabras clave: Biocapacidad de Carga, Huella Ecoldgica, Patrones de Consumo
Generacionales.



Summary

This research was based on the analysis of the consumption patterns of four generations
such as Baby Boomers, X, Millennials and Z, through a process of systematization of the
generational ecological footprint in Colombia from the creation of the "EcoGen" platform, where
sustainable consumption guidelines were established for each age group. Thus, this research
study focused on a quantitative methodological design with an explanatory-descriptive scope,
since a questionnaire was conducted, and from it the consumption of each generation was
obtained in amounts of CO2, allowing the identification of the generational ecological footprint
in Colombia, taking into account that it presents a non-experimental design, and does not
associate the time variable. On the other hand, this study was applied to a stratified sample of 196
people of the Colombian population, where 31 were Baby Boomers, 46 X, 56 Millennials and 63
Centennials. Therefore, this generational analysis became a vitally important antecedent because
it helped to determine how consumption habits affect the environment, and also, it provided an
added factor in the demand for goods and services of the generations in Colombia. It is then that
results were obtained in terms of consumption, the overall ecological footprint and the ecological
footprint per capita in each of the generations, highlighting that the sub footprint of higher
consumption was found in meat and dairy products, mainly in generation Z, which on the
contrary, covering all sub footprints for the sum of the overall footprint showed that the
generation with the highest amount of hectares consumed in the sample and in the population was
the Millennials, However, for the per capita footprint, taking into account the stratified sample
and the total ecological footprint of the sample, it is concluded that the highest demand of CO2
emissions per person is found in generation X, due to its high consumption in all the sub
footprints, especially in Pasto, therefore, the recommendations provided were based on replacing
the high consumption of animal-derived products with less polluting food in terms of CO2.

Keywords: Biocapacity Load, Ecological Footprint, Generational Consumption Patterns.
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Introduccion

Los paradigmas de consumo se encuentran presentes en cada una de las generaciones,
estos modelos se especifican por pertenecer a una forma de costumbres, creencias, ideas,
pensamientos, habitos, que se modifican a un grupo poblacional y que direccionan a estas
personas a un conjunto de actividades o habitos que lo hacen tomar diferentes decisiones de
compra y de consumo en cuanto a los bienes y servicios. Ademas, cuando se habla de
generaciones se hace referencia a ese grupo poblacional que se distingue por un mismo intervalo
de tiempo, es decir, de un afio a otro, en donde se caracterizan por tener un consumo diferencial
en comparacion a otra generacion.

En primer lugar, se describira la problematica de esta investigacion incluyendo la
pregunta problema que dio origen a este estudio, asi mismo, se presentaran los objetivos de la
investigacion junto con la justificacion teniendo en cuenta la importancia del desarrollo de este
proyecto en el aspecto tedrico, metodoldgico, practico, ambiental y social, por consiguiente, se
encontrara el marco referencial que abarca los antecedentes, el marco tedrico y el marco
conceptual haciendo énfasis a las variables: Paradigmas de consumo, huella ecolégica y
biocapacidad de carga, cuya informacidén brindara un soporte al desarrollo metodoldgico que se
podra observar en el diagrama de procedimiento (Figura 1).

En segundo lugar, se dara respuesta al primer objetivo el cual se basa en determinar los
patrones de consumo a partir de la emisién de CO2 de las generaciones Baby Boomers, X,
Millenials y Z en Colombia, mediante la utilizacion de la plataforma web “EcoGen”, en donde se
encontraran graficos con su respectiva explicacion de cémo es el comportamiento de consumo de
estas generaciones dependiendo cada tipo de subhuella: Pasto, construccidn, energia, forestal y

cultivos, adicionalmente, podra encontrase un analisis del resultado de este objetivo.
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En tercer lugar, se hace referencia al segundo objetivo de este proyecto, que es el de
calcular la huella ecoldgica de las generaciones Baby Boomers, X, Millenials y Z, a partir de la
sistematizacion de los patrones de consumo, teniendo como referente la biocapacidad de carga de
Colombia, en donde se especificard inicialmente la huella general de la muestra por generacion y
la huella ecoldgica general de la poblacion Colombiana teniendo en cuenta los grupos etarios, de
la misma manera, se evaluard la huella per cépita generacional, para comprender el consumo
individual de la muestra con referencia a la cantidad de hectéreas disponibles para el consumo.

Por consiguiente, se hara énfasis en el tercer objetivo, que se basa en establecer
recomendaciones de consumo sostenible segun los indices de insostenibilidad ambiental de cada
grupo generacional, es decir, acerca de los resultados obtenidos del objetivo 2, especificando
cudles fueron las mayores recomendaciones dadas y a qué tipo de bienes o servicios van
dirigidos. Por Gltimo, este estudio expondré las conclusiones finales de la investigacion con

recomendaciones del proyecto por parte de las autoras y anexos del desarrollo del mismo.
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Andlisis de los Patrones de Consumo de las Generaciones Baby Boomers, X, Millenialsy Z,

mediante la Sistematizacion de la Huella Ecoldgica en Colombia

1. Planteamiento del Problema

En la actualidad, los patrones de consumo se han consolidado como instrumentos de
evaluacion econdmica, social y ambiental para segmentaciones de la sociedad, cuyo sistema de
caracterizacion funciona a partir de unos rasgos o atributos en conjunto que poseen las
poblaciones, lo que permite la divisidn o clasificacidon en generaciones, nichos, géneros y demas,
para identificar en cuanto divergen sus habitos de consumo por factores como la cultura, la edad,
la época, el ingreso, entre otros., es por tanto, que los patrones de demanda de una generacion se
relacionan principalmente del entorno en que crecid y en los sucesos que Vvivio, pues las guerras,
las crisis econdmicas, las revoluciones y el nacimiento de derechos marcan el comportamiento de

un individuo conforme a sus preferencias y actitudes (Arenales, 2022).

Y asi sucesivamente, es como nacen los estudios del marketing sobre los patrones de
consumo, los cuales indican que tienden a demandar con mayor vigor cada generacion (Gomez,
2021), explica como la generacion Silenciosa son personas que demandan Unicamente bienes y
servicios necesarios para satisfacer sus necesidades basicas, y esto puede originarse debido a que
cuenta con numerosas familias, que curiosamente radican en hogares muy espaciosos. Por otro
lado, la generacion de los Baby Bommers se caracterizan por ser individuos que se trasladan a
vivir hacia las cuidades o hacia a paises extranjeros, ademas, demandan elevados ingresos
laborales para mejorar su nivel socioeconémico, lo que, a su vez, dio inicio a que el sexo
femenino entrara en el mercado laboral, lo que condujo a un alto consumo en objetos para el

hogar, como la television, los productos de aseo, los automoviles, entre otros.
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En tercer lugar, la generacion X es una segmentacion del mercado que consume grandes
cantidades de ropa, por la exigencia en la apariencia fisica de las personas, en donde nace la
moda hippie y las ideologias de protesta y revolucion antes sucesos nacionales, ademas, tienden a
ser resistentes al uso de la tecnologia. Por el contrario, la generacion Millennials se ha
identificado por tener un amplio consumo en la actualidad con una alta tasa de poblacion
existente, quienes demandan tecnologia, comidas fuera de casa, elementos précticos y Utiles,
escuchan en mayor medida la musica retro y son minuciosos en la informacion que contienen
muchos productos. Finalmente, tenemos la generacién Z que nacio en la época de las redes
sociales, la tecnologia inteligente, las crisis ambientales, econémicas y sociales, 1o que termina
conduciendo a que desarrollen un consumo sustentable, fuertemente tecnoldgico, turistico,

gastrondmico y de compras online (Gémez, 2021).

En consecuencia, la biodiversidad en el mundo se ha degradado con el paso del tiempo
debido a los patrones de consumo de la sociedad, que se reflejan en los habitos de demanda,
produccidn y extraccion de recursos naturales, y que se convierten en raices de la problematica
socioambiental en la actualidad, sin embargo, la identificacion de las principales actividades o
sectores de la economia que impactan en el deterioro medioambiental en un lugar o region en
especifico se realiza mediante el calculo de la huella ecoldgica, cuyo indicador de
insostenibilidad reconoce los recursos y los desechos que se generan dentro de un pais o localidad
para el sostenimiento de la productividad y demanda de esta, teniendo en cuenta la capacidad de
carga del territorio, es decir, el nimero de hectareas disponibles para la absorcion de los residuos,
con el fin de determinar el nimero de areas aptas para el consumo de cada individuo, expone

Castillo (2007).
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De la misma manera, Acufia (2008) declara que la funcion que cumple este indicador
permite delimitar la capacidad de la biosfera conforme a los modelos de vida, ademas, sensibiliza
e informa sobre el impacto ambiental para la aplicacion de estrategias sostenibles, como también,
indica los productos o procesos que mas estan afectando al ambiente e ilustra la sobreexplotacién
natural en algunos ecosistemas y terrenos bioldgicos, todo con el propésito de corresponder a los
objetivos de desarrollo sostenible para mejorar la calidad de vida de la poblacion, erradicando la

pobreza, la migracion climética, entre otros aspectos de orden social, politico y econémico.

Del mismo modo, existen diversos procesos de sistematizacion y metodologia sobre el
calculo de la huella ecologica, por lo que muchas de estas van dirigidas a continentes, naciones,
municipios, universidades, industrias e individuos., siendo en primer lugar, la huella ecolégica de
las naciones a nivel mundial, teniendo como ejemplo la huella de Espafia, la cual evalla una tasa
promedio de los recursos naturales que son utilizados de acuerdo con los patrones de consumo de
los habitantes, para finalmente obtener un resultado individual, que justamente ayude a definir
una proyeccién general de cada nacion (Ministerio para la Transicion Ecologica y el Reto

Demogréfico, 2021).

Por otra parte, también se encuentra el calculo de la huella ecoldgica por municipio, como
es el ejemplo en Villa Clara una provincia de Cuba, donde por medio de un software que tiene
programado las ecuaciones matematicas de la metodologia de Ress y Wackernagel se determiné
la capacidad de carga de la zona, arrojando el nimero de hectareas per cépita disponibles para
cada poblador, y se estimé la sostenibilidad de la poblacion a través del calculo de las sub huellas
de energia, cultivo, mar, pastos, bosque y superficie construida, que componen a este indicador

(Pérez Pérez et al., 2013).
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Desde otro enfoque, también se encuentra la aplicacion de la huella ecoldgica en
universidades expuesto por Lopez Alvarez y otros acompariantes (2008), cuyo sistema se basa en
estudiar los efectos contaminantes de las labores educativas, docencia y administracion,
evaluando el consumo energético, de pasto, hidrico, transporte y produccion de residuos,
teniendo en cuenta la extension geografica de la institucion con el prop6sito de identificar su

sostenibilidad ambiental.

De la misma forma, se tiene el calculo de la huella ecoldgica industrial, que funciona con
la medicién del desempefio ambiental en la industria, a través de la utilizacion de la tecnologia, el
uso de sistemas de produccidon sostenibles, los recursos naturales de operacion, entre otros.,
valorando dos variables esenciales como son el espacio y tiempo (Leiva et al., 2010). Y, por
ultimo, en el aspecto individual, esta la calculadora del Footprint, que se encarga de estimar el
namero de planetas que necesita un individuo conforme a su habito de consumo que es medido
por una encuesta, entregando resultados sobre los principales productos que contaminan de

acuerdo con su patron de demanda y el efecto que estos generan al planeta (Borucke et al., 2013).

Desde el entorno nacional, Colombia no cuenta con estudios sobre los patrones de
consumo de las generaciones existentes con base a una plataforma o célculo de la huella
ecologica general, y por el contrario, cuenta con un estudio por instituciones internacionales que
toman bases de datos sobre el total de areas terrestres del pais y los indices de productividad,
demanda y oferta, ademas analizan el nimero importaciones, para asi, estimar la sostenibilidad
de la nacién y el nimero de hectéreas para la absorcion de residuos por habitante, de igual
manera, Colombia también posee calculos de huella ecoldgica individual y regionales que han

sido desarrollados en gran medida en universidades, como es el caso de la aplicacion de
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“UBOSQUE” creada por la Universidad del Bosque, la cual permite estimar la sostenibilidad

ambiental por el consumo de cada persona (Universidad El Bosque, 2022).

Por otra parte, en el afio 2014 Colombia aplicé un célculo de la huella ecoldgica a nivel
nacional por medio de una encuesta que se emple6 a muchas personas para dar resultados sobre
lo que estaba consumiendo el colombiano con mayor vigor, y como podria reemplazar ese patrén
si era altamente contaminante, donde la estructura de este indicador estaba compuesta por
preguntas relacionadas con la alimentacion, el transporte, el consumo y la vivienda, pero dicho
calculo solo fue aplicado en ese periodo de tiempo especifico (Ministerio de Ambiente y

Desarrollo Sostenible (MADS), 2013).

Por ultimo, es importante mencionar como la Universidad Popular del Cesar seccional
Aguachica posee un proyecto de grado por Miraval (2022), que analiza los paradigmas de
consumo de las generaciones Baby Bommers, X y Millenialls en el marco de la sostenibilidad de
Aguachica Cesar, en dicha investigacion se aplico una encuesta a una muestra poblacional sobre
los habitos de demanda de las tres generaciones, en donde se obtuvieron resultados que fueron
convertidos en CO2, del mismo modo, se evalu6 la capacidad de carga de la region, para
finalmente, determinar la existencia de sostenibilidad ambiental del territorio aguachiquense,

arrojando como resultado que los patrones de consumo de las generaciones son sostenibles.

Es con base a lo expuesto anteriormente, y teniendo en cuenta que existen diversos
patrones de consumo, debido a las épocas y acontecimientos de vivencia en cada una de las
generaciones, que se busca analizar los patrones de consumo de las generaciones Baby Bommers,
X, Milennialls, y Z mediante la sistematizacion de la huella ecologica para brindar

recomendaciones sostenibles que aporten al cuidado del medio ambiente, a la sociedad y a la
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economia del pais, cuya investigacion se desarrollara con la determinacion de los patrones de
demanda de cada generacion para calcular sus huellas ecolégicas por medio el disefio de una
plataforma web que indique los productos mas contaminantes que esta adquiriendo la persona 'y

mediante un proceso de preguntas y respuestas se puedan brindar las recomendaciones de mejora.

Del mismo modo, es importante mencionar que las investigaciones que posee Colombia
no estan dirigidas al estudio de los patrones de consumo generacional en la nacién, y si dicho
proceso aun no se ha realizado es muy complejo que alcance la sistematizacion de huellas
ecologicas generacionales, es entonces que con la aplicacion de este proyecto investigativo se
estaria aportando informacion acerca de los cambios en el consumo entre las generaciones mas
actuales que tienden a ser mas sostenibles con las generaciones pasadas, ademas, se incentivaria a
la demanda de productos Eco Friendly y practicas sostenibles, en consecuencia a lo mencionado

anteriormente es que nace el siguiente interrogante:

¢Cuales son los patrones de consumo de las generaciones Baby Boomers, X, Millennials

y Z, mediante la sistematizacién de la huella ecolédgica de Colombia?
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2. Objetivos

2.1. Objetivo General

Analizar los patrones de consumo a partir de la emision de CO2 de las generaciones Baby
Boomers, X, Millennials y Z, mediante la sistematizacion de la huella ecoldgica generacional en
Colombia, desde la creacion de la plataforma “EcoGen”, estableciendo recomendaciones de

consumo sostenible para cada grupo etario.

2.2. Objetivos Especificos
e Determinar los patrones de consumo a partir de la emision de CO2 de las generaciones
Baby Boomers, X, Millennials y Z en Colombia, mediante la utilizacion de la plataforma

web “EcoGen”.

e Calcular la huella ecoldgica de las generaciones Baby Boomers, X, Millennialsy Z, a
partir de la sistematizacion de los patrones de consumo, teniendo como referente la

biocapacidad de carga de Colombia.

e Establecer recomendaciones de consumo sostenible segun los indices de insostenibilidad

ambiental de cada grupo generacional.
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3. Justificacion

3.1. Justificacion Teorica

El anélisis de los patrones de consumo es importante porque permite determinar como
esta afectando cada generacion al medio ambiente conforme a sus huellas ecolégicas, por tanto,
este estudio se sustenta en la teoria economica del consumidor, ya que, en esta teoria, la decision
de consumo de determinados productos, la definen tres factores; su preferencia que radica de sus
necesidades o percepciones, su renta presupuestaria y la combinacién de ambas, explica Pindyck
y Rubinfeld (2009). Por consiguiente, este estudio se enfoca a partir de esta teoria en los patrones
de consumo de las generaciones que surgen de sus preferencias, que, a su vez, se originan de su
comportamiento, y este segun Peldez Martinez y Macia Gonzéalez (2010), se define mediante sus
etapas de vida, que fueron desarrolladas en acontecimientos econémicos, demograficos, politicos,

culturales, entre otros.

3.2. Justificacion Metodoldgica

Por otro lado, el estudio de los patrones de consumo de cada una de las generaciones del
pais colombiano requiere de cierta metodologia, sin embargo, como sélo existen huellas
ecologicas para paises, instituciones, empresas, individuos, y demas, pero no de tipo
generacional, se hace necesario la creacion de una huella ecoldgica sistematizada que tenga en
cuenta las diferentes edades para generar resultados generacionales que expliquen la variacion del
consumo entre las generaciones pasadas y recientes, ademas, permita identificar qué es lo que
realmente esta haciendo un gran impacto negativo a nuestro entorno, de acuerdo con el patron de
demanda de la persona, y a partir de esto, culminar con el desarrollo de recomendaciones en pro

de la sostenibilidad ambiental, econémica y social.
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3.3. Justificacion Ambiental

Por consiguiente, el anlisis de los patrones de consumo de las generaciones, mediante el
calculo de la huella ecol6gica en Colombia, se realizara a través de una plataforma web, puesto
que permitira sistematizar el consumo de bienes y servicios, determinando el consumo ambiental
de cada grupo poblacional, por lo que, éste proyecto sera de gran impacto ambiental, puesto que
de alguna u otra forma, ayudard a las personas en saber cuanto aportan a la huella ecologica, y en
qué deben mejorar en cuanto a su consumo. Ademas, este es un punto muy importante, porque el
mal manejo de los recursos naturales ha provocado un desequilibrio ambiental en el que se esta
produciendo més de la capacidad que posee el planeta, ocasionando demasiada contaminacion
(Viceministerio de Ambiente, 2023). Por esta razon, la agenda 2030 implementé una serie de
objetivos de desarrollo sostenible, y esta investigacion se ha enfocado en el Objetivo 12 titulado
“Produccion y Consumo Responsable”, el cual se orienta en la preservacion del medio ambiente
desde un uso eficiente de los recursos naturales, lo que permite un equilibrio entre la economia y
la sostenibilidad (12. Produccién y consumo responsables | Agenda 2030 en Ameérica Latina y el

Caribe, 2021).

3.4. Justificacion Practica

Por otra parte, aunque se ha logrado disminuir un poco este impacto negativo sobre el
planeta, aun asi, se siguen teniendo cifras denigrantes que no son para nada alentadoras en la
nacion, y es entonces que conviene subrayar, que este estudio se convertird en un aporte a las
disciplinas ambientales y a las ciencias sociales, pues sera un antecedente importante de los
habitos de consumo generacional de los habitantes de Colombia, lo que incluso permitira a

muchos emprendedores poder enfocarse en estrategias mas sostenibles de produccion,
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conociendo con mayor certeza su mercado meta. Por otro lado, este proyecto generard un proceso

de innovacion tecnoldgica, a partir de la creacion de la plataforma “EcoGen”.

3.5. Justificacion Social

Finalmente, el desarrollo de este estudio y su implementacion, serd de mucha ayuda a
nivel nacional, puesto que aportard un diagndstico entorno a las condiciones de los patrones de
consumo de diferentes grupos etarios, lo que posibilitara que la economia se redireccione hacia la
generacion de una produccion sostenible que permite fomentar el consumo responsable, lo que en
un futuro promueve la mejora de la calidad de vida, impulsando el aumento de los afios de
supervivencia humana que se reflejaria en su salud, con la disminucion en la contaminacion del
entorno, asimismo, se fortaleceria una economia sustentable, con buen manejo de los recursos
naturales, evitando una sobreproduccion, y teniendo en cuenta que se contribuiria en la seguridad

alimentaria para las generaciones presentes y futuras.

4. Delimitacién

4.1. Delimitacién Tematica

Este proyecto de investigacion presenta una limitacién tedrica, puesto que se analizara
solo los patrones de consumo de 4 generaciones como son los Baby Bommers, X, Millenials ()
y Centennilas (Z), es decir, de las generaciones mas presentes en la natalidad del pais con
conocimientos sobre su consumo en términos de CO2, por ejemplo, son muy pocas las personas
en actualidad de la generacion Silenciosa, pues la mayoria ha muerto y las que existen son de
muy avanzada edad, asimismo, la generacion Alpha esta integrada por nifios y bebes de temprana

edad, lo que imposibilita la aplicacion de estudio para esta poblacion.
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Desde el angulo de la limitacion espacial, es posible identificar que este proyecto

investigativo si presenta una, debido a que va dirigido exclusivamente a la nacion

colombiana, de la misma manera, se encontrara con una limitacion temporal, porque se

analizaran rangos de tiempo en la biocapacidad de carga de Colombia, es decir, hay un

lapso de tiempo de analisis desde el afio 2018 hasta el 2028, ademaés, cabe resaltar que esta

investigacion nace en el afio 2022 y finaliza en el afio 2023.

1. Cuadro de Variables-Categoria

Objetivo

Determinar los patrones de
consumo a partir de la
emision de CO2 de las
generaciones Baby
Boomers, X, Millenials y
Z en Colombia, mediante
la utilizacion de la
plataforma web “EcoGen”.

Calcular la huella
ecologica de las
generaciones Baby

Boomers, X, Millenials y
Z, a partir de la
sistematizacion de los
patrones de consumo,
teniendo como referente la
biocapacidad de carga de
Colombia.

Variable

Patrones de
consumo

Huella ecoldgica
segun (Lee et al.,
2021)

Dominio Indicador

Generacion Baby

Boomers

Generacion X .
Capacidad de uso del
suelo en numero de

Generacion hectareas per capita

Millenials percaplia y
global.

Generacion Z

Sub huella de

cultivo

Sub huella de pasto

Sub huella de

construccion Numero de hectareas
consumidas por cada

Sub huella de generacion.

energia

Sub huella forestal
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Establecer lineamientos

de consumo sostenible Tamario de la huella
segun los indices de Indices de Grupos ecoldgica de cada
insostenibilidad insostenibilidad generacionales grupo generacional.

ambiental de cada grupo
generacional.

6. Marco de Referencias
6.1. Antecedentes

6.1.1. Paradigmas de Consumo de las Generaciones

A partir de esto, a nivel regional, nacional e internacional se han realizado estudios sobre
el modelo de consumo de las diferentes generaciones que existen y que han existido en la época,
con el proposito de conocer el comportamiento de oferta y demanda en el mercado, y con esto

recalcar la importancia de su estudio para mantener una sociedad favorablemente sostenible.

6.1.1.1. Antecedentes Internacionales

Se comienza con una revision de estudios acerca del paradigma de consumo generacional
a nivel internacional, principalmente, se destaca en Ecuador, la investigacion de Alvarado Rodas
y Gonzélez Crespo (2021) titulada "Estudio de las diferencias en el consumo por generaciones:
Baby Boomers, Generacion X, Millennials (Y) y Centennials (Z) en la ciudad de Cuenca para el
afio 2020" realizada en la Universidad de Azuayo. Es un estudio con un enfoque mixto, en donde
se realiz6 un modelo econométrico con el fin de que fuera posible el calculo de consumo de cada
una de las generaciones, y, por otro lado, se aplico una entrevista con una muestra de 12
participantes de la region Cuenca (6 mujeres y 6 hombres) con caracteristicas de 12 a 76 afios de
edad, que tenian disponibilidad de un teléfono movil, el cual era obligatorio para la aplicacion de

la entrevista.
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En los resultados, se evidencio en orden ascendente el impacto ecoldgico de cada una de
las generaciones: Baby Boomers, X, Millenials, y, por ultimo, los Z quienes se posicionan mas
fuertes en la era digital ocasionando mayores dafios ambientales, lo que termina convirtiendo a
este estudio en un aporte esencial puesto que, nos arroja una vision sobre los resultados en la
Cuidad de Cuenca con una metodologia similar a la de nuestro proyecto, ademas, es una
investigacion que también est& evaluando las mismas generaciones, lo que podria darnos una

nocion sobre nuestros posibles resultados.

En Madrid, la investigacion de Gil Costa (2018) titulada "La generacion Millennial:
nuevas tendencias de consumo" realizada en la Universidad Pontificia ICAI-ICADE Comillas
Madrid, la cual implic6 un estudio descriptivo teniendo en cuenta una revision bibliogréfica para
el andlisis de la tematica, con el fin de describir el consumo de la generacion Y, o también
conocida como Millennials. Cabe mencionar que para esta generacién el consumo digital marcé
enormemente, diferenciandose de las anteriores generaciones, en donde ya no esta inmersa desde
su etapa escolar, sino gque ya viene incluida en sus tempranas edades desde los hogares,
permitiendo asi, que este estudio nos aporte conocimientos sobre el patrén de consumo de la

generacion Millennials.

6.1.1.2. Antecedentes Nacionales

Por otra parte, de acuerdo a los estudios a nivel nacional, el estudio de la autora Miraval
Salazar (2022) titulada como "Analisis del paradigma de consumo en las generaciones Baby
Boomers, X, y Millennials en el marco de la sostenibilidad ambiental de Aguachica-Cesar" fue
realizada en la Universidad Popular del Cesar, Seccional Aguachica. Presentada como un estudio
de enfoque cuantitativo y alcance descriptivo-analitico, con un tipo de estudio no experimental de

corte transversal teniendo en cuenta primero que todo una aplicacion de encuestas a 266 personas
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que oscilan entre 25 a 77 afios de edad, y, en segundo lugar, una revision bibliogréafica en el
Sistema de Informacion Geogréfico, y en el Instituto Geografico de Agustin Codazzi. Como
resultado, teniendo en cuenta la oferta ambiental del municipio, las tres generaciones presentan
un consumo responsable, a sabiendas de que solo se evalud el consumo interno, mas no el
externo, por tanto, se incluyd sélo la produccion de bienes y servicios del municipio., este
proyecto méas que un aporte fue un origen para que naciera este estudio, lo que lo convierte a este

antecedente en el mas importante de la investigacion.

Por otro lado, en Bogota se tiene la investigacion de los autores Quintero Bonilla'y
Sanchez Abello (2021), titulada “La influencia del consumo responsable y de la compra
impulsiva en la intencion de compra responsable de Millennials de estratos 1 y 2, en Bogota”
realizada en el Colegio de Estudios Superiores en Administracion — CESA. Este estudio adopt6
un enfoque descriptivo, abordando la basqueda bibliografica de las caracteristicas distintivas de
la generacion Millenials en Bogotd, asi como la aplicacidn de encuestas para responder a las
hipdtesis planteadas. Estas hipotesis se centraron en la comprension del comportamiento de
compray consumo de la generacion Y, si este era responsable o, por el contrario, era impulsivo.
Los resultados obtenidos, revelaron que esta generacion muestra un alto nivel de responsabilidad
en sus habitos de consumo. Es asi que, esta investigacion contribuye significativamente al
entendimiento de las variaciones en las actitudes de consumo de esta generacién en diferentes

contextos geograficos.

Asi mismo, la investigacion de Cepeda Cianci y Chacon Robayo (2020) titulada “Analisis
de los drivers que llevan a los Millennials bogotanos a tomar habitos de consumo responsable”
fue realizada en el Colegio de Estudios Superiores de Administracion (CESA). Como

metodologia se utiliz6 un estudio de tipo correlacional, con enfoque mixto mediante fuentes de
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informacion, la triangulacion de datos y encuestas a expertos, para el respectivo analisis, con una
muestra estratificada de 384 personas. Como resultado, se lleg6 a que la edad puede influir en los
habitos de compra, entre mas afios tenga la persona, menos amigable es su consumo con el medio
ambiente. Concluyendo que, las decisiones de compra de los Millennials no se fijan tanto en la

conservacion del medio ambiente, sino en el precio y la calidad del producto.

Por otro lado, las recomendaciones de los autores, es que las empresas que fabrican
productos amigables con el medio ambiente ajusten sus precios con el mercado, para que puedan
competir con otras empresas, a partir esto, se comprende la importancia de esta investigacion, ya
que ilustra la realidad confusa sobre la generacion que mas contamina, pues argumenta que entre

mayor edad, mayor sera el consumo, hecho que podra evaluarse en nuestra investigacion.

Por ultimo, otra investigacion en Bogota de Adela Gutiérrez et al., (2019) titulada
“Comportamiento de compra de los Millennials, seglin su estilo de vida y habitos de consumo en
los estudiantes de la facultad de ciencias econémicas y administrativas de la Universidad
Cooperativa de Colombia Sede Bogot4”. Para ello, por medio de una muestra estratificada se
aplico una encuesta a 100 estudiantes, utilizando una herramienta de recoleccién de datos la cual
mostro las necesidades influyentes en el consumo de los Millennials, que son caracteristicos por
tener a su disposicion la evolucion tecnologica. Con esto, se realiza un cimulo de estrategias para
que las organizaciones implementen el marketing digital, siendo estas cada vez méas innovadoras,

las cuales puedan satisfacer en mayor alcance estas necesidades.

Por otra parte, aunque en esta investigacion no lo nombran, es notable que este consumo
tecnoldgico, afecta negativamente al medio ambiente, por ello la importancia de reconocer las

necesidades humanas, pero también la disponibilidad de recursos que estan al alcance, sin
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perjudicar lo uno, ni lo otro., pues este aporte investigativo brinda a este estudio la generacion de

recomendaciones para reducir el impacto ambiental de muchas actividades econdmicas.

6.1.2. Calculadora de Huella Ecoldgica

La sistematizacion de indicadores ambientales como la huella ecoldgica, ha sido objeto de
estudio desde los afios 90, dado que la primera investigacion se realizo en 1996. Se hace
necesario referenciar diferentes investigaciones correspondientes a la categoria “calculadora de
huella ecoldgica”, a nivel internacional, nacional y regional: Se han realizado estudios sobre el
disefio de software para el calculo de la huella ecoldgica, debido a la necesidad que ahi por
conocer el estado ambiental a través del tiempo en el planeta, y como este patron de consumo se

ha visto implicado en cada una de las generaciones existentes.

6.1.2.1. Antecedentes Internacionales

Se comienza con una revision de estudios acerca de una calculadora que permita el
calculo de la huella ecoldgica a nivel internacional, en los cuales se destaca la investigacion de
Jerez Venegas (2023) en Ecuador, titulada “Andlisis de la huella ecoldgica personal de la
estratificacion de la poblacion del campus La Matriz de la Universidad Técnica de Cotopaxi” con
la intencién de notar que impacto tiene el consumo al medio ambiente y cémo mejorarlo. Por otra
parte, se aplicd un cuestionario de preguntas obtenidas de la calculadora de huella ecoldgica del
Ministerio del Ambiente, Aguay Transicion Ecoldgica a 231 personas, compuestas por el
personal auxiliar, los alumnos, los administrativos y los docentes. En donde auxiliares arrojaron
un promedio de 2,03 de hectareas, alumnos de 3,16 hectareas, administrativos de 3,39 hectéareas y
los docentes de 3,65 hectareas, siendo estas huellas mayores a la de Ecuador de unas 1,86

hectareas.
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Con lo anterior se concluye, que entre mayor es el nivel econdmico de una persona,
mayor es la huella ecoldgica. Esta informacion es muy importante en el proyecto puesto que
también demuestra que entre mas oportunidad adquisitiva tenga la persona a la hora de adquirir

productos, mayor es su huella ecolégica.

En México, la investigacion de Blanco Bueno (2021) titulada “Calculadora de huella
ecoldgica para consumo de agua y energia eléctrica en vivienda media del Area Metropolitana de
Guadalajara” fue realizada en el Instituto Tecnologico y de Estudios Superiores de Occidente -
Universidad Jesuita de Guadalajara. Es un estudio con un enfoque mixto, en donde se realiz6 una
revision documental y encuestas de diagnosticos, incluyendo 20 encuestados distribuidos por los

diferentes municipios, con el propdsito de conocer la sostenibilidad del territorio.

En sus resultados, se evidencid que el 100% de los residentes tenian conocimiento sobre
lo que es la sostenibilidad, pero solo el 55% conocian el concepto e importancia de la huella
ecologica, siendo todos conscientes del impacto que generan sus habitos con respecto al medio
ambiente, mostrandose interesados por mejorar sus practicas, y asi contribuir al medio ambiente.
El investigador recomienda que la calculadora de huella ecolégica, ayuda a conocer el impacto
que genera el consumo, aportando indicaciones en mejoramiento de practicas ambientales.,
siendo este antecedente una confirmacion del como el calculo de huella ecolégica aporta a la
identificacion de esos productos que mas impactos negativos estan generando al medio ambiente,

lo que finalmente puede convertirse en recomendaciones de consumo.

Finalmente, la investigacion de Contreras Velazquez, Guillén Pérez y Formoso Mieres
(2019) en Ecuador, titulada “La huella ecoldgica, indicador de la responsabilidad social y

ambiental de cara al 2030 fue realizada en la Universidad Metropolitana. El propdsito de esta
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investigacién fue conocer y comunicar la huella ecolégica de los estudiantes de dicha
universidad. Para esto, se utilizo la calculadora proporcionada por el Ministerio de Ecuador, la
cual arrojé una huella de 2.87 hectareas globales, superando el valor de huella ecolégica
establecido en el pais, lo que indico que esta poblacion estudiantil excedid su consumo en
relacion con los recursos disponibles de la region. Por otra parte, esta investigacion es muy
relevante para este estudio, puesto que proporciona una vision detallada del comportamiento de la
poblacion estudiantil en cuanto a sus patrones de consumo y su compromiso con la preservacion

del medio ambiente.

6.1.2.2. Antecedentes Nacionales

A continuacion, teniendo en cuenta estudios realizados en Colombia, se encuentra en
Boyaca la investigacion de Pacheco Aponte et al., (2021) titulada “Dispositivo para la
clasificacion de residuos solidos y medicion de huella ecolégica™ realizada en la Universidad
Santo Tomas Tunja. En la metodologia se tuvo en cuenta las siguientes fases: disefio del
software, prueba de funcionamiento y muestra del proyecto. En los resultados se evidencié que la
creacion de huella ecoldgica funciona de la mejor manera para el procesamiento y obtencién de
datos, solo recomendando “el uso de motores paso a paso para aumentar el torque y precision del
movimiento de las compuertas del clasificador”., es entonces como esta investigacion aporta un
amplio conocimiento sobre la mejora de una actividad econdémica a través de recomendaciones

sostenibles e ingeniosas, que no resulten un regafo, sino un punto a evaluar para el encuestado.

Por otro lado, en Pereira la investigacion de Trujillo Cardona (2018) titulada “Criterios de
desempefio para la evaluacion de la sostenibilidad ambiental en instituciones de educacién. Caso
de estudio campus Tecnoparque Agroecoldgico Yamboro, Centro de Gestion y Desarrollo

Sostenible Surcolombiano SENA Pitalito-Huila” realizada en la universidad Tecnologica de
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Pereira. Esta investigacion tiene como objetivo desarrollar unas pautas para el analisis de la
sostenibilidad ambiental de entidades educativas con una metodologia de revision bibliografica
acerca de la huella ecoldgica del respectivo campus en afios anteriores, en donde recomienda que
se debe disminuir el uso del papel y la energia principalmente. El aporte de este estudio al
proyecto presente es la construccion de una herramienta para calcular la huella ecoldgica en las
instituciones educativas, dando un aviso de que se necesitan pardmetros para concientizar en

temas ambientales al estudiantado.

Asi mismo, los autores Sdnchez Medina et al., (2018) en Neiva, realizaron una
investigacion titulada "Disefio de software para calcular la huella de carbono y agua durante la
produccidn de café", realizada en la Universidad Cooperativa de Colombia. Es un estudio mixto
reconociendo contextos de caficultores en los municipios de Acevedo, San Agustin, San José de
Isnos y Pitalito. Como resultado se obtuvo el disefio de la plataforma web “para el calculo de
huellas de carbono y huellas hidricas en la caficultura”, el cual mostré un muy buen desempeio,
como creacion final de huellas ecoldgicas, concluyendo, que esta se desarrollo de forma practica
para las personas, lo que convierte a este antecedente en un ejemplo de como una plataforma web

es fundamental en la actualidad para la identificacion de un indicador de insostenibilidad.

6.1.3. Biocapacidad de Carga

La sistematizacion acerca de la biocapacidad de carga, empieza a esclarecerse al igual que
la huella ecoldgica en los afios 90, especificamente, se remonta como objeto de estudio en 1960.
A continuacion, se hace necesario contextualizar la biocapacidad en los siguientes referentes

cientificos, en el ambito internacional a lo regional:
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6.1.3.1. Antecedentes Internacionales

Se comienza con una revision de estudios internacionales acerca de la biocapacidad de
carga de la huella ecolégica, en los cuales se destaca que en Ecuador la investigacion de Vivas
Saltos (2021) titulada “Huella ecolodgica y biocapacidad de la poblacion, como indicadores de
sostenibilidad, en la ciudad de Portoviejo” realizada en la “escuela superior politécnica
agropecuaria de Manabi “Manuel Félix Lopez”. El objetivo de esta investigacion se basé en el
calculo del indicador de huella ecoldgica més la biocapacidad de carga con el fin de identificar la
existencia de sustentabilidad ambiental en Portoviejo, pues se aplicd la metodologia de
Wackernagel y Rees (1996), en donde la huella ecoldgica arrojé una cifra de 0,553 hectéreas por
persona, y una biocapacidad de carga de 0,3622 hectareas por persona al afio, teniendo en cuenta
que este municipio presenta un déficit ecoldgico, y por ello el autor propuso politicas publicas
sobre la mejora ambiental del mismo, incluyendo sus buenas practicas en las aulas de clase como
base de una buena educacion. Este estudio sera una guia para organizar el célculo de la huella
ecoldgica, puesto que maneja la misma metodologia de calculo de acuerdo con los autores,

quiénes clasifican la huella general por subhuellas, como se pretende en este estudio.

En Perq, Patazca Farro (2019) realiz6 una investigacion titulada "Relacion entre la huella
ecologica eléctrica y la biocapacidad de areas verdes de la Ciudad de Chiclayo” realizada en la
Universidad Nacional Pedro Ruiz Gallo. Es un estudio descriptivo causal comparativo, con una
poblacién obtenida en datos de ELECTRONORTE S.A., y con un muestreo no probabilistico
teniendo en cuenta la informacién de la demanda en consumo de energia eléctrica de ciudad de
Chiclayo, estimando la biocapacidad de carga de las siguientes zonas verdes: “las areas verdes

del Parque Cuatro Torres, Parque Infantil; EI Parque Principal, Avenida Francisco Bolognesi,
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Los Parques 1, Los Parques 2, Avenida. Libertad, Avenida Fitzcarrald, Avenida José Balta,

Parque Patazca y La Plazuela Elias Aguirre”.

En conclusidn, la cantidad de CO2 en la ciudad de Chiclayo fue de 113,93 a 115,26
toneladas, entre enero y junio del 2017, y la biocapacidad de carga obtenida fue de 481,3593
toneladas de CO2, reflejando un superavit ecoldgico. Por esta razon, el autor recomienda que el
gobierno municipal aumente establecimientos de zonas verdes, logrando que este estudio aporte
ideas de generacion de cambio, pues la informacion recaudada puede convertirse en un apoyo

para entes gubernamentales a la hora de tomar decisiones en pro de la sostenibilidad.

Por otro lado, se encontré en Espafia la investigacion sobre la Huella Ecoldgica de
Euskadi (2019) fue realizada en el Instituto Tecnoldgico y de Estudios Superiores de Occidente -
Universidad Jesuita de Guadalajara, en la cual se resalta la relacion entre la huella ecolégicay la
biocapacidad de carga, siendo de esta manera, la huella ecoldgica definida como el calculo de los
recursos que se utilizan, y por otro lado la biocapacidad de carga como el célculo de los recursos
disponibles para su utilizacion. De la misma manera, recalca que la biocapacidad marca el limite

del planeta en regenerar sus ecosistemas y sus recursos de manera sostenible.

Teniendo en cuenta que, si el valor de la huella ecol6gica sobrepasa a la biocapacidad de
carga, se esta inmerso en un déficit ecoldgico insostenible, empeorando las reservas ambientales.
En conclusidn, se llego a que la huella ecoldgica Euskadi en el 2016 tuvo una disminucion del
7% con respecto al afio 2001 que, aunque no es una cifra tan alta, ha logrado una evolucion
positiva en su respectivo tiempo. El investigador recomienda una serie de claves para la
reduccion de la huella ecoldgica, en las cuales menciono el propdésito de una economia circular, y

baja en carbono, por tanto, esta investigacion es de gran relevancia en cuanto a la importancia de
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la identificacion de la biocapacidad de carga del territorio, pues esta evaluacién ayuda al calculo
correcto de huella ecoldgica conforme al consumo per capita y general, puntos que se evaluaran

en nuestro proyecto.

6.1.3.2. Antecedentes Nacionales

A continuacion, teniendo en cuenta estudios realizados en Colombia, se encuentra la
investigacion una investigacion de la Region Andina del autor Gomez (2009) titulada "La huella
ecologica y los paises andinos, una reflexion sobre la sustentabilidad y la biocapacidad”, define
en forma de resumen que “la huella representa la demanda, mientras que la biocapacidad,
representa la oferta o provision de recursos” (Pena, 2009, citado en Gomez, 2019). En donde
recalca que la mayoria de paises han llegado a un limite desregulado en el consumo de recursos,
provocando un déficit ecoldgico, y no una reserva ecoldgica que es lo que se necesita
actualmente, puesto que el impacto de las acciones presentes en el planeta, seran enmarcadas en
las generaciones futuras, este antecedente aporta la realidad del mundo en la actualidad, cuya

informacidn debe tenerse en cuenta en esta investigacion cuando se plantea lograr un cambio.

Por otro lado, la investigacion de Tobasura Acufia (2008) en Manizales, titulada "Huella
ecoldgica y biocapacidad: indicadores biofisicos para la gestion ambiental”, es un estudio
reflexivo sobre el manejo de recursos teniendo en cuenta la biocapacidad de carga que tiene el
territorio, con el propdsito de lograr la sustentabilidad ambiental del departamento de Caldas y de
la poblacion de Manizales. EI consumo energético de vivienda, de servicios publicos, y de la
canasta familiar; la huella ecoldgica fue de 2.899 hectareas, y una biocapacidad de carga del 1.93,
siendo esta menor a la huella que fue generada en el territorio, y por ende se evidencia un déficit
ambiental de -0.969. Y esto se debe a que, la biocapacidad mas que todo se centra en la oferta de

servicios como el agua, la captura de CO2, productos del bosque, y produccion de energia
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hidroeléctrica, siendo asi que el espacio de cultivos es bastante escaso. Por esta razon, el autor
recomienda una politica de seguridad alimentaria local con acciones ecoldgicas conscientes., lo
que convierte este antecedente en un instrumento de evaluacion sobre la seguridad alimentaria

que sera un problema de gran impacto en el futuro.

6.1. Marco Teodrico

6.3.1. Paradigmas de Consumo de las Generaciones

En primer lugar, lo que se sabe de los paradigmas de consumo desde el concepto
contemporaneo de Thomas Kuhn es que estos son “un conjunto de realizaciones cientificas
universalmente reconocidas que, durante cierto tiempo proporcionan modelos de problemas y
soluciones a una comunidad cientifica” (Acosta Ruiz, 2019). Este autor enmarca que cuando se
tiene presente una teoria esto es a lo que se le denomina paradigma, pero cuando se demuestra

que esa teoria es mas significativa que las demas se refiere a un cambio de paradigma.

De esta forma, se han marcado cambios diversos por asuntos de globalizacion,
econOmicos, sociales y ambientales de la sociedad. “En tales circunstancias, es de esperar que los
paradigmas con que se organizan los procesos de desarrollo también sufren cambios
fundamentales” (Comision Econdomica para América Latina y el Caribe (CEPAL), 2008). Con el
concepto de paradigma de consumo, actualmente se conoce a la sociedad como capitalismo
sustentable con el término de consumo socialmente responsable acufiado por empresas y
consumidores, los cuales optan por una manipulacién de recursos mas eficiente. Con respecto a
este consumo socialmente responsable, las generaciones como los Millennials y los Baby
Boomers se enmarcan en la ecologia, el reciclaje, el medio ambiente, la conciencia, la economia,

la abstinencia, el ahorro y el pensamiento (Lopez, Pefialosa, Almonacid & Enciso, 2017).
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Por otra parte, con base a las teorias de Strauss—Howe y Karl Mannheim se habla de las
generaciones Baby Boomers, X y Y, en donde cada una cuenta con unas caracteristicas propias,
pero referente a la teoria su base es la misma como lo dice Izquierdo Valverde (2019) “una
generacion no crece independientemente de la influencia externa y ambas teorias usan causa y

efecto para ilustrar la aparicion de rasgos generacionales”.

Para Strauss-Howe, cada una de las caracteristicas generacionales comparten tradiciones,
costumbres, creencias, gustos y preferencias, dentro de entornos familiares, sociales, educativos,
econdmicos, entre otros. Al mismo tiempo, segun los autores Caballero Guisado & Baigorri
Agoiz (2013), las generaciones se agrupan dependiendo de un intervalo de edad,

aproximadamente de 20 afos, los cuales comparten los mismos acontecimientos historicos.

6.3.2. Calculadora de Huella Ecoldgica

En este apartado, se hace necesario involucrar la tematica de innovacion tecnoldgica que
respalda la sistematizacion de la respectiva calculadora de Huella Ecoldgica, desde la teoria de la
Organizacion para la Cooperacion y el Desarrollo Econdmico (OCDE). “En estos tiempos, la
innovacion tecnolégica ha sido un recurso importante en el crecimiento econémico de los paises,
permitiendo el desarrollo de softwares, maquinarias y estructuras” (OCDE - Foro Consultivo
Cientifico y Tecnol6gico, 2012). De esta manera, repercute en la resolucién de problemas
sociales que afectan tanto a la comunidad como al medio ambiente, entre ellos, se encuentra el
exceso de consumo en bienes y servicios, que causan un fuerte dafio ambiental en cuestiones de
cambio climético, contaminacion, y escasez de recursos, en lo cual sobrepasa la capacidad del

territorio para sostenerse, como lo es la problematica tratada en el presente estudio.
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Por esta razon, en los afios 80 comienza el planteamiento de politicas ambientales
mediante instrumentos conocidos como indicadores ambientales, que servian como punto de
referencia para el analisis y ejecucién de acciones equilibradas con la naturaleza (Manteiga,
2000). Al mismo tiempo, es importante mencionar que actualmente el uso tecnoldgico logra con
mayor eficiencia el desarrollo de softwares, para la medicion de indicadores ambientales que

aportan informacion pertinente sobre el impacto ambiental que ocasiona la raza humana.

Es asi que segun Manteiga (2000), existen diversos tipos de indicadores, de evaluacién
ambiental, de integracién sectorial, y de integracion econémica. Los indicadores de evaluacion
ambiental, “reflejan el estado del medio ambiente en relacion a una preocupacion ambiental, la
presidn gque este soporta y la respuesta social, estos indicadores suelen organizarse en un marco
tematico, entendido como preocupacién ambiental (cambio climatico, eutrofizacion, pérdida de
biodiversidad, etc.), o por grandes sistemas ecologicos (agua, atmosfera, suelo, etc.)”. Los
indicadores de integracion sectorial, “informan sobre la interrelacion entre los efectos
ambientales sectoriales (agricultura, turismo, transporte, etc.) y las condiciones ambientales”. Los
indicadores de integracion econdmica “informan sobre el coste ambiental asociado a la actividad

economica”.

Estos indicadores ademas de brindar una informacion muy puntual, también permiten
sistematizar “la evaluacion ambiental facilitando la toma de decisiones” (Manteiga, 2000). Con
respecto a la propuesta planteada en este proyecto, es importante resaltar que el indicador
ambiental utilizado es la huella ecoldgica que funciona como indicador de sustentabilidad, el cual

prioriza el impacto que generan las acciones humanas sobre el medio ambiente.



43

A continuacion, es importante conocer como ha sido abordado el concepto de huella
ecoldgica desde sus creadores, quienes fueron William Ress y Mathew Wakeernage. De forma
resumida, estos autores abordan la huella ecolégica como una relacién entre la demanda de
recursos por parte de las personas, con la capacidad de la tierra para hacer posible dicha oferta

(McCarthy, 1997).

Este indicador de huella ecoldgica se determina con el calculo de la tierra y el area
maritima que esta siendo productiva y con la superficie necesaria para la ubicacion de desechos,
considerada en hectareas globales en términos per capita (McCarthy, 1997). Se dice que desde
1970 el planeta se encuentra sobre girando sus recursos, sin un debido control y desgastando dos
componentes muy importantes en la existencia humana como lo son la tierra y el agua para la
posible produccion y transformacidn de los bienes necesarios en la satisfaccion de las
necesidades ilimitadas, en las que tienen estimaciones pobres de conservacion para el afio 2030.
Siendo el consumo de energia, el factor mas perjudicial para el medio ambiente, puesto que ha
generado problemas como el cambio climatico y vulnerabilidad en la raza humana (Bernardo

Reyes, 2003).

Desde la teoria de Leonardo Boff (2012) se ha definido el concepto de huella ecolégica
como “un grado de impacto ecoldgico producido por un individuo, una actividad, una economia,
una sociedad”. Con esto, Boff distingue dos formas fundamentales en el planeta, que son
primeramente el trabajo que gracias a él subsisten las familias, pero Gltimamente esta provocando
la destruccion del mismo por la manera inapropiada de produccion. Entonces de ahi nace la
necesidad de querer preservar la tierra'y con ella el tema del cuidado. “Esa recuperacion del

cuidado, no tiene lugar a costa del trabajo, sino mediante una forma diferente de entender y de
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realizar el trabajo. Para ello, el ser humano necesita volver sobre si mismo y descubrir su modo

de ser cuidado” (COMINS MINGOL, 2016).

Al observar el déficit ambiental provocado por la falta de conciencia humana, Boff (2007)
se hace las siguientes cuestiones: ¢Cuanto aguanta la Tierra en su generosidad al proporcionarnos
todas las condiciones para que podamos vivir, reproducirse y evolucionar? ;Como extraemos de
la Tierra, todos nosotros, sus recursos para vivir, cuanto de suelo productivo necesita cada
persona para garantizar su sobrevivencia? ;Cuanta tierra productiva, area forestal, energia,
habitacion, agua, mar, urbanizacion y capacidad de absorcion de los desechos necesita cada

persona?

Boff (2012) al dar respuesta a estas preguntas, se encuentra con que el 18% de la
poblacién consume el 80% de recursos, teniendo en cuenta que este consumo y el célculo de la
huella ecoldgica varia segun la regién. Por otro lado, cabe mencionar que encontr6 que Europa,
EEUU, Japdn, India y China tienen una huella ecoldgica por encima de su capacidad permitida,
con una huella del 200% al 600% (comao es en el caso de Japon). Esto también deduce que si
dentro de un pais, una regién tiene un consumo bastante alto, la otra parte de la region debera
consumir menos que esta, para no sobrepasar tanto la capacidad de carga. De aqui es donde se

empiezan a ver signos de desigualdad, e inequidad, por lo que unos se privilegian mas que otros.

Para terminar, cada generacion de la historia es caracteristica por sus habitos de consumo
dependiendo de las estructuras sociales, culturales, econdémicas, tecnoldgicas y ambientales. Estas
también cuentan con una capacidad de consumo diferente que las distinguiran por el cuidado o

por el deterioro que se ha provocado en el medio ambiente. Con esto, la importancia de medir la
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huella ecoldgica de cada pais y regidn teniendo en cuenta su capacidad de carga, con la intencion

de mantener el equilibrio en temas de sustentabilidad.

6.3.3. Biocapacidad de Carga

En la época contemporanea, el concepto de biocapacidad de carga se conocié como la
relacion que esta tiene sobre las regiones y las personas que habitan en ellas. Después, el
concepto de capacidad de carga se conoce como “una relacion entre los recursos que posibilitan
la sostenibilidad de una especie sobre la poblacion que los demanda para su sostenimiento”

(Aguilera Martinez & Sarmiento Valdés, s.f.).

Por otra parte, “a pesar de que los recursos de la humanidad estan dados para satisfacer las
necesidades del hombre, no significa que no puedan agotarse” (Aguilera Martinez & Sarmiento
Valdés, s.f.), por esta razdn en temas econdmicos se habla sobre la administracion y la
distribucion de los recursos escasos para satisfacer las necesidades ilimitadas de la sociedad. Un
ejemplo, es que la biosfera se estd sobrecargando por los abundantes residuos contaminantes, mas
que todo por el consumo excesivo de la energia y de los recursos renovables (Bernardo Reyes,

2003).

Con vista a esta problematica, Aguilera Martinez & Sarmiento Valdés (s.f.) también tratan
el tema del incremento poblacional, lo cual es preocupante en la cifra de biocapacidad de carga
por lo que se necesitan mas recursos para satisfacer a todas las poblaciones, las cuales
sobrepasaron su capacidad de consumo y produccion, a costa de destruir el ecosistema para la
vivencia de la raza humana. Por ello, la busqueda de estrategias que funcionen en pro de
satisfacer las necesidades de todos y no unos pocos, logrando de esta manera un equilibrio

ambiental.
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Segun esta teoria, se relacionan tres tipos de dimensiones enfocadas al tema de
sustentabilidad, las cuales son la ambiental, social, y econémica. La dimension ambiental se
divide en ecosistema natural y artificial; el ecosistema natural actual como la estructura de
soporte del territorio como capital ambiental, y el ecosistema artificial es propio de la
intervencion del ser humano en la transformacion de los recursos, teniendo en cuenta procesos de
reutilizacion y reciclaje. La dimension social se basa en procesos sostenibles involucrando un
nuevo modelo de patrones de consumo. La dimensién econémica se centra en que la
transformacion de los recursos de forma amigable posibilite el crecimiento de las regiones

(Aguilera Martinez & Sarmiento Valdés, s.f.).

6.2. Marco Conceptual

6.2.1 Paradigmas de Consumo

Los paradigmas de consumo hacen referencia a los modelos utilizados por el consumo de
las personas, de esta manera, teniendo en cuenta que el consumo de acuerdo a Montes de Oca
(2020) en el diccionario econémico, el consumo enmarca la utilizacion de un bien o servicio para

cubrir las necesidades de la poblacion, siendo este proceso enmarcado por el consumidor final.

6.2.2. Consumo Generacional
El consumo generacional se encuentra arraigado por los diferentes grupos etarios que han
permanecido a través del tiempo, como lo dice Kertzer 1983 (citado en Diaz Sarmiento et al.,
2017), estas generaciones se caracterizan por su parentesco en creencias, vida social,

disponibilidad de recursos, crecimiento, desarrollo e innovacion del territorio.
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6.2.3. Consumo de Baby Boomers
De acuerdo con Alvarado Rodas y Gonzélez Crespo (2021), la poblacion de Baby
Boomers comprende las personas nacidas entre los afios 1943 a 1960, cuya generacion se
encuentra muy arraigada al consumo de viviendas, como también al consumo de autos para la
movilizacién, por otro lado, el uso de tecnologias no fue de su interés puesto que, en ese tiempo

no era un recurso tan demandado, ni tan circulado, como en la actualidad.

6.2.4. Consumo X
La generacion X es una poblacion que se caracteriza por un alto consumo en viviendas y
medios de transporte, asimismo, este grupo etario demanda altamente el uso del televisor, como
también, tiende a consumir un poco de tecnologia ya que, esta satisface su necesidad de
comunicacion a distancia y facilita sus tareas laborales, por lo que al final esta generacién
comienza a afectar de manera mas directa a la contaminacion ambiental Alvarado Rodas y

Gonzélez Crespo (2021).

6.2.5. Consumo Y
La generacion Millennials se caracteriza por tener un amplio consumo en los recursos
tecnoldgicos, sin embargo, son una generacion de baja adquisicion de medios de transporte
puesto que, hay varios transportes pablicos que prestan el servicio de movilidad de un lugar a
otro. Por otra parte, otro rasgo caracteristico de los Millennials es su concientizacién ambiental,
pues en la actualidad viven la crisis medioambiental del mundo, por lo que, crean estratégicas
sostenibles como el reciclaje, la reutilizacién y la transformacion de los residuos, explica

Alvarado Rodas y Gonzélez Crespo (2021).
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6.2.6. Consumo Z
La generacidn Z tiene un menor impacto en la demanda de las viviendas, no obstante, su
mayor consumo se refleja en la adquisicion e innovacion constantemente de tecnologia e
informatica, por otro lado, a pesar de que esta generacion presenta un consumo compulsivo es
consciente a la hora de elegir los productos, pues habitualmente revisan las etiquetas de

Ecofriendly y no testeado en animales.

6.2.7. Huella Ecoldgica

La huella ecoldgica segun la Universidad Rey de Juan Carlos, es una herramienta en la
que se obtiene un diagndstico, en donde se visualiza el consumo personal en cuanto a la
capacidad que tiene el territorio en satisfacer esa necesidad, para finalmente, definir si hay
sostenibilidad entre los habitos de consumo con el medio ambiente (Universidad Rey Juan

Carlos, 2021).

6.2.8. Calculadora Ecologica

La calculadora de huella ecolodgica, debe tener en cuenta para su célculo la biocapacidad
de carga del territorio y la actividad humana, mencionando los recursos disponibles de consumo,
en donde la huella ecoldgica se obtiene de la resta de los recursos consumidos menos los
desechos generados, y con ello da un resultado expresado en hectareas. Ese resultado, demuestra
si hay o no déficit ecoldgico, es decir, si se consume mas de lo que se produce o si sucede lo

contrario (Huella ecolégica: definicion, calculo y reduccion, 2022).

6.2.9. Biocapacidad de Carga
La biocapacidad de carga, de acuerdo a Tobasura (2008) se refiere a una medida de

sustentabilidad que proporciona el dato de la disponibilidad del territorio en sus recursos
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correspondientes a su respectiva produccion, expresada en hectareas globales. Al mismo tiempo,
se refiere a esa capacidad que tiene el planeta en la obtencidn de recursos para el consumo
humano y en la absorcion de desechos provocados por el mismo consumo, en donde esta puede
variar al pasar del tiempo por comportamientos bruscos asociados al medio ambiente, como el

cambio climético, la vegetacion, entre otros (Huella Ecoldgica de Euskadi, 2019).

7. Metodologia
7.1.  Tipo de investigacion
7.1.2. Enfoque
Para el desarrollo de esta investigacion, fue necesario enfocar la investigacion a un

método mixto, dado que comprometio la utilizacion de una herramienta tecnoldgica que tuvo por
objeto la tabulacién de los datos en los dos primeros obajetivos, y a partir de ahi, emitid
recomendaciones de consumo de manera cualitativa, por lo que en el primer objetivo se hizo
necesario determinar los patrones de consumo de acuerdo al de cada una de las generaciones, a
partir de la aplicacién de un cuestionario que se encontr6 disponible en una plataforma web, que
al mismo tiempo sirvié de calculadora de huella ecolédgica. Por lo que, teniendo en cuenta la
definicién de este enfoque expuesta por Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), las
investigaciones que conllevan una combinacion CUAN-cual, puesto que incluye la comparacién
y contraste de grupos, categorias o clases, que requieren procesos cuantificables y métodos
analiticos cualitativos, que en este caso serian las diferentes generaciones con respecto a su

consumo y el impacto ambiental que se genera en el medio ambiente.

7.1.3. Alcance
El alcance del presente estudio, represent6 segin Hernandez-Sampieri & Mendoza

(2018), un continuo de causalidad, permitiendo visualizar el inicio y el final del desarrollo de esta
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investigacion. Definiendo de esta manera, un alcance descriptivo-explicativo, dado que por un
lado se describieron los patrones de consumo de cada generacion, para posteriormente calcular la
huella ecoldgica, y finalmente, se establecieron las recomendaciones de consumo sostenible para
cada grupo poblacional, todo desde una perspectiva innovadora. Cada objetivo requiri6 describir
los resultados obtenidos, permitiendo finalmente que se lograra contrastar la huella ecoldgica
generacional como indicador cuantificable, que fue medido a partir de la creacion de una
calculadora sistematizada, con la posibilidad de arrojar en tiempo real los resultados del consumo

de los Baby Boomers, X, Millennials y Centennials de Colombia.

7.1.4. Disefio de investigacion
Como el enfoque de investigacion fue cuantitativo, el disefio fue explicativo secuencial,
que segun Hernandez-Sampieri y Mendoza (2018), se busca en primera instancia analizar los
datos cuantitativos arrojados de los 2 primeros objetivos de este investigacion, para despues
generar recomendaciones de mejora sostenible, asimismo, teniendo en cuenta que deben
realizarse de manera secuencial, es decir, se requiere los resultados de cada objetivo anterior para

realizar el siguiente, (p. 554).

7.1.5. Delimitacion
La investigacion se centro en la creacion de una plataforma web que busco estimar la
huella ecoldgica generacional a nivel nacional, por lo que, la localizacion fue a nivel de
Colombia, el cual tiene 32 departamentos y 1.103 municipios. Se encuentra ubicado en el
extremo noroccidental de América del Sur, cuenta con una superficie total de 1.141.748 Km2, y

tiene costas en el océano Pacifico y en el Atlantico (Oficina de Informacion Diplomatica, 2023).
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7.1.6. Poblacién
Colombia cuenta con un total de 51.050.000 habitantes segun estimaciones del 2021 del
DANE (Oficina de Informacion Diplomaética, 2023), y debido a que la investigacion se centrd en
el estudio de las generaciones, se tiene como poblacién objeto de estudio, las generaciones Baby
Boomers (1945-1964), X (1965-1980), Millenials (1981-1996), y Centennials (1997-2009). El
(Departamento Administrativo Nacional de Estadistica, 2018)en el Censo del 2018 determind los

siguientes resultados:
Poblacion total (DANE, 2018): 48.258.494
- Baby Boomers: 6.225.346
- X:9.313.889
- Millenials: 11.437.263
- Centenials: 12.740.243
Poblacion total: 39.716.741

7.1.7. Muestra
La muestra seleccionada de la poblacion objeto de estudio, se establecié de manera
aleatoria, permitiendo determinar el nimero de personas de cada generacion que se tuvo en
cuenta para estimar la huella ecolégica. Para ello, se emple0 la siguiente formula para el célculo
de la muestra:
@)

(e?)

2 * *
n = ((1,882) (0,25 0,5)):196
(0,0662)
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Donde:

Z,: 1,88 al cuadrado (El grado de confianza es del 94,3%)

p: Proporcion esperada, (Poblacion objeto de estudio) =50% (0,5)
g: 1-p (en este caso 1-0,5=0,5)

e: error (en la investigacion se uso un 6,6%)

7.1.8. Muestra estratificada

Teniendo en cuenta que son cinco generaciones, se aplicé un muestreo de manera
estratificada, dado que son poblaciones diferentes, por lo que la muestra se dividié en estas

poblaciones, pero teniendo en cuenta la poblacion correspondiente a cada grupo humano.

Especificar las edades de las generaciones:

Ni
= — %
nit N n

Donde:
ni: muestra estratificada

Ni: Poblacion estratificada
Donde:

Ni=6.225.346/39.716.741 *1,96= 31 Baby Boomers
Ni=9.313.889/39.716.741 *1,96= 46 X
Ni=11.437.263/39.716.741 *1,96=56 Y
Ni=12.740.243/39.716.741 *1,96= 63 Z

n=196

7.1.9. Las fuentes de informacion
En seguimiento con la metodologia propuesta en esta investigacion, es importante

mencionar la fuente de informacion que se escogio para su respectivo desarrollo, de forma
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introductoria, las fuentes de informacion son recursos necesarios para el acopio de datos o
referentes con el propdsito de dar solucidn a un problemay cumplir con los objetivos esperados,
estas se pueden dividir en primarias y secundarias; las primarias se obtienen directamente con el

grupo poblacional, al contrario de las secundarias (Miranda & Acosta, 2008).

En efecto, se escogio la fuente de informacion primaria con la aplicacion de una encuesta
en la plataforma “EcoGen” a cada una de las generaciones, para la sistematizacion de sus
patrones de consumo medidos en factores de emision de CO2, y de sus huellas ecoldgicas
teniendo en cuenta la biocapacidad de carga a nivel nacional, finalizando con el planteamiento de
recomendaciones de consumo sostenible. Para esto, se contd con una poblacion inicial de
39.716.741 habitantes, optando por una muestra representativa de 196 personas en donde 31
corresponden a los Baby Boomers, 46 a la Generacion X, 56 a los Millenials y 63 a la Generacion

Z, siendo realizada de forma virtual y presencial.

7.1.10. Técnica e instrumentos
Para analizar los patrones de consumo de las generaciones Baby Boomers, X, Millenials y
Z, mediante la sistematizacién de la huella ecoldgica generacional en Colombia, se implementd
como técnica de recoleccion de datos la encuesta; teniendo como instrumento un cuestionario de
35 preguntas cerradas, dividida en cinco partes: Consumo de bienes de cultivo, pasto,
construccién, forestal y de energia, en las que se busca determinar la huella ecolégica a traves

del consumo generado por cada una de las generaciones.

7.2. Procedimiento

Figura 1 Diagrama de procedimiento



1.Realizar documento
final teniendo en
cuenta el desarrollo de

os objetivos. SUSTENTACION

1.Sustentar el proyecto
final.

HUELLA ECOLOGICA

1.Aplicar la encuesta mediante la
plataforma a la muestra de cada
generacion.

2 Realizar el analisis final sobre los 1.Realizar a partir de los patrones de
resultados. consumo y la huella ecolégica de
cada generacion los lineamientos de
consumo sostenible para cada grupo
etario.

2 Establecer las recomendaciones de
consumo sostenible.

PATRONES DE CONSUMO
1.Aplicar la encuesta mediante la
plataforma a la muestra de cada
generacion.
2.Determinar los patrones de
consumo de cada generacion.

Nota: Diagrama de procedimientos realizado por las autoras.

En el diagrama se puede visualizar que en el primer objetivo se debera aplicar el

cuestionario de preguntas para determinar los patrones de consumo de cada generacién y asi

calcular la huella ecoldgica, la cual se aplicara por medio de una plataforma web llamada

“EcoGen”, teniendo en cuenta la subhuella de cultivo, de pasto, forestal, de construccion y de

energia, lo que permitira establecer el niUmero de hectareas que se consumen al afio cada

generacion.

8.

Consideraciones éticas
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Esta investigacion esta sustentada en las normas APA séptima edicion, las cuales respetan

los derechos de autor mediante el proceso de citacion sobre la informacion adquirida de los

investigadores, dicho sistema de reconcomiendo incluye citas parafraseadas, de texto corto y

largo, ademas, al final de este estudio se encontrara una lista completa de referencias de cada

autor. Por otro lado, el tratamiento de datos personales de este proyecto investigativo, se orienta
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en la recoleccidn de informacidn a través de una plataforma web, la cual tendra datos del nombre
de la persona sin sus apellidos, su género, pero no se pedira su identificacion, no obstante, su
fecha de nacimiento si serd solicitado, puesto que se necesita para reconocer a qué generacion

pertenece.

Desde otra perspectiva, el tratamiento de datos cuantitativos se hard mediante la
sistematizacion de huella ecoldgica, en donde, no se manipularan los resultados de las respuestas
de los individuos, pues se manejaran de manera objetiva, y es que, este proceso se desarrollara
por medio de una encuesta dentro de la plataforma, aplicado en este caso a la muestra de las
generaciones, sin embargo, se busca que cualquier persona pueda acceder a esta plataforma para

conocer su huella ecoldgica y recibir informacion sobre la mejora en su consumo.

Por otra parte, el desarrollo de esta plataforma en Colombia es una investigacion
innovadora, puesto que no existe ninguna de tipo generacional y sobre las sub huellas de cultivo,
pasto, forestal, construccion y energia, es por tanto, que se desarrollara el procedimiento de
patente, que ira dirigido a nombre de la Universidad Popular del Cesar Seccional Aguachica, y a
su vez, respetando la propiedad intelectual de las investigadoras Nathalia Caceres, Erika Castro y

Dina Luz Jiménez del programa de Economia.
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9. Resultados

9.1. Resultados del Primer Objetivo Especifico

Es importante reconocer que los patrones de consumo pueden segmentarse a través de las
generaciones, ya que, la forma de consumir se direcciona principalmente con la época en que se
desarrollaron y los factores culturales, geograficos, sociales y econémicos que vivieron, lo que
termina disefiando sus habitos de demanda, los cuales pueden impactar al medio ambiente de
manera negativa, y todo esto puede reflejarse mediante indicadores de insostenibilidad, que a su
vez, permiten identificar esa diferencia que hay entre el patron de demanda de un anciano y un
adolescente, lo que ha hecho que muchos estudios de marketing y sostenibilidad enfoquen su

atencion en investigaciones de mercado o célculos de la huella ecolégica (Rico, 2019).

Es entonces, que este estudio se ha profundizado en conocer cuales son los patrones de
consumo de cuatro generaciones en Colombia, todo con el propdsito de identificar el impacto
ambiental que esta generando cada grupo etario al medio ambiente de acuerdo a la biocapacidad
de carga del territorio nacional. Por consiguiente, esta investigacion cred la plataforma “EcoGen”
para hallar la huella ecoldgica de cada persona y después determinar el patron de consumo de los

Baby Boommers, X, Millennials y Centennials.

Por consiguiente, esta plataforma se encuentra subdividida por 6 formularios, el primero
hace referencia a la informacién general para el respectivo registro del encuestado en donde
puede digitar su nombre, su correo, su fecha de nacimiento, su género y la region a la cual
pertenece sea del caribe, amazonia, andina, insular, Orinoquia, o pacifica. Por otro lado, los otros
5 formularios se refieren a preguntas relacionadas con el consumo de la subhuella de cultivo, la
de pasto, la forestal, la de energia y la de construccion, es decir, en primer lugar, la subhuella de

cultivo tiene en cuenta preguntas acerca de la cantidad de consumo en frutas, verduras, cereales,
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tubérculos, legumbres y aceites. En segundo lugar, la subhuella de pasto pregunta acerca del
consumo de las carnes de res, cerdo, pollo y ovina en un periodo semanal, incluyendo el consumo
de huevos y quesos, por otro lado, sera posible visualizar la subhuella forestal, la cual hace
referencia al consumo de rollos de papel higiénico a la semana, la compra de libros fisicos,
libretas y resmas de papel al afio. asimismo, se encontraré la subhuella de energia, que esta
orientada al consumo en kwh, como también resaltando la cantidad de cilindraje de la
motocicleta, del auto que utiliza con frecuencia la persona, y a la vez conociendo qué tipo de
combustible utiliza para su vehiculo y con qué frecuencia lo tanquea, y ho menos importante con
qué frecuencia utiliza el transporte publico. Finalmente, se hallara la subhuella de construccion en
donde fue necesario conocer el tipo de material y tamafio de la vivienda, como se describe a

continuacion:

12.1.1. Infografia explicativa del desarrollo de la calculadora Eco-Gen
En respuesta de este primer objetivo, enmarcado en la determinacion de los patrones de consumo
de cada una de las generaciones como lo son las Baby Boomers, X, Millenials y Z en Colombia,
se tiene en cuenta que su calculo se logro gracias al funcionamiento de la plataforma web

“EcoGen” considerada la calculadora de huella ecoldgica generacional.

En efecto, se referencian los afios pertenecientes a cada una de las generaciones:
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COLOMBIA
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Tabla 1 Afos que abarca cada generacion

Generacion AROS
Baby Boomers 1946-1964
X 1965-1980

Y 1981-1996

Z 1997-2012

Nota. La informacidn anterior, esta segmentacion poblacional por generaciones, que se

caracterizan por tener sus propios habitos de consumo, elaborado por las autoras.

Figura 2 Consumo en hectéreas de la generacion Baby Boomers en Colombia
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Nota. El anterior gréafico representa el patrén de consumo de la generacion Baby Boomers

en Colombia, donde dicho consumo se encuentra clasificado por sub huellas, que, a su vez,

muestran la demanda por hectareas, elaborado por las autoras.

Para los Baby Boomers, el mayor consumo se centré en la subhuella de pasto con 126,66

hectareas por un alto consumo en las carnes, huevos y productos lacteos. Es asi que después de

esta subhuella, sigue la de construccion con 12,84 hectareas por lo que son personas de avanzada

edad que aun conservan viviendas familiares bastantes amplias. Por el contrario, la utilizacion de

vehiculos es inferior, ya que actualmente esta generacion no utiliza transporte con frecuencia por

la dificultad que se les presenta, en cuanto a agilidad, equilibrio y buen estado de salud, por su lo

gue provoca una alta disminucion en la subhuella de energia en 5,43 hectéareas, sin embargo, su

menor su consumo se refleja en frutas y verduras con una demanda de 0,72 hectareas, y muy

poco uso de hojas de papel en unas 0,38 hectareas.

Figura 3 Consumo en hectareas de la generacion X en Colombia
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Nota. El anterior gréafico representa el patrén de consumo de la generacion X en
Colombia, donde dicho consumo se encuentra clasificado por sub huellas, que, a su vez, muestran

la demanda por hectéreas, elaborado por las autoras.

La generacion X tiene un alto consumo en la subhuella de pasto con un total de 232,56
hectareas, puesto que la poblacion incluye en su dieta una alimentacién mas carnivora, como
también, se nota un gran consumo en la subhuella de construccion con un buen nimero de
personas con casas de ladrillo y cemento, lo que hace que su subhuella tenga un valor més alto en
22,62 hectareas. Por otro lado, esta generacion tiene un menor consumo en la subhuella de
energia con 12,87 hectareas en donde la compra y movilizacion en sus propios vehiculos empieza
apenas a surgir, esto provoca una mayor concientizacion ahorrativa en cuanto a la frecuencia de
uso y tanqueo de combustible. Asimismo, este grupo etario presenta un bajo consumo de
productos agricolas a diferencia de las demas sub huellas, pues su demanda es de 1,20 hectéareas,

caso similar, se refleja en la utilizacion de productos derivados de la madera, cubriendo 1,15

hectareas.

Figura 4 Consumo en hectareas de la generacion Millennials en Colombia
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Nota. El anterior gréafico representa el patrén de consumo de la generacién Millennials en
Colombia, donde dicho consumo se encuentra clasificado por sub huellas, que, a su vez, muestran

la demanda por hectéreas, elaborado por las autoras.

Los Millennials tienen un consumo mayor en las sub huellas de pasto porque su poblacion
se encuentra mas enfocada en la demanda de cerdo y el pollo, constituyéndose en 268,18
hectareas, por el contrario, la subhuella de construccion ocupa un 23,76 hectareas por vivir en
lugares con disefios modernos, por otro lado, la subhuella de energia marca un consumo de 13,66
hectareas ya que son una generacién con un alto consumo de motocicleta y poco de automdvil,
finalmente, su consumo en cultivos no es tan bajo si se es consciente de que los residuos que se
generan de esta demanda no afectan tanto al medio ambiente, y en temas forestales es menor,
porgue tienden a manejar la tecnologia como reemplazo del papel, lo que hace que su consumo

en remas y cuadernos se practicamente nulo.

Figura 5 Consumo en hectareas de la generacion Z en Colombia
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Nota. El anterior gréafico representa el patrén de consumo de la generacién Centennials en
Colombia, donde dicho consumo se encuentra clasificado por sub huellas, que, a su vez, muestran

la demanda por hectéreas, elaborado por las autoras.

La generacion Z tiene un alto consumo en la subhuella de pasto, en donde la mayoria de
personas prefieren comprar y consumir productos carnicos enlatados, es por ello, que el consumo
de cultivo sigue siendo menor en 1,25 hectareas. De la misma manera, el consumo de vivienda es
en promedio de 21,15 debido a que, en su mayoria, esta generacion aun vive con sus padres, Y,
muy pocos toman la decision de ser independientes. Desde otro angulo, el consumo de energia es
de 10,56 hectareas por cuestiones principalmente innovadoras, pues se caracterizan por ser una
generacion que crecio en avances tecnologicos, informaticos, etc. Por Gltimo, ellos poseen un
bajo consumo en el uso de papel con 1,28 hectareas ya que utilizan herramientas online como

softwares, hardwares, entre otros.

9.1.2. Anadlisis del resultado del primer objetivo

Figura 6 Patrones de consumo de las generaciones en Colombia
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Nota. La anterior figura ilustra los hbitos de demanda de las cuatro generaciones en Colombia,

disefiado por las autoras.

En esta figura comparativa es importante resaltar que, en el consumo de las carnes, la
generacion de mayor alcance es la generacion Z aumentando sus preferencias en consumir fuera
de casa principalmente por embutidos, los cuales todos contienen alguna clase de estas carnes,
acompariado de pollo, huevos, y productos lacteos. Por otro lado, en cuanto al consumo de
construccidn, la generacién con mayor consumo es la generacién Y, porque es aquella que esta en

busqueda de vivienda propia con la compra de apartamentos y demas.

De la misma manera, el consumo energético es mayor para la generacion Y que empieza a
involucrarse en la globalizacion tecnoldgica donde involucra mas el uso de celulares, como
también, mayor uso en el transporte. Por Gltimo, el consumo de frutas y verduras para todas las
generaciones fue bastante escaso, pero para la comparacion entre generaciones, la generacion
Millennials tiene un mayor acceso a estos productos agricolas, quienes optan por consumir

productos mas amigables con el medio ambiente.

9.2. Resultados del Segundo Objetivo Especifico
Para el calculo de la huella ecoldgica de esta investigacion se tuvo en cuenta la aplicacion
“EcoGen” como herramienta suministradora de datos cuantitativos, con el fin de realizar un
analisis socioambiental de los habitos de consumo generacional en Colombia, por consiguiente,
es importante mencionar que la poblacién colombiana total cuenta con 51.050.000 millones de
habitantes segun la Oficina de Informacion Diplomatica del Ministerio (2023), y por

requerimiento de este estudio se hallé la capacidad de carga del pais, como también, la poblacion
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de 39.716.741 habitantes que se encuentra subdividida por las generaciones como los Baby
Boomers, X, Millenials y Z, constituyendo una muestra de 196 habitantes, como se muestra a

continuacion:

Figura 7 Muestra Estratificada de las generaciones en Colombia
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Nota. Informacion del muestreo aleatorio determinado a partir de una poblacion infinita

12.2.1. Descripcion de la Biocapacidad de Carga de Colombia de acuerdo a la
Oferta Ambiental Nacional.

Los diferentes espacios geogréficos habitados por la sociedad como continentes, paises,
regiones, pueblos y demas, requieren de un calculo del territorio disponible para satisfacer sus
deseos y necesidades, es decir, que la calidad de vida de una poblacion se relaciona fuertemente
con el numero de hectareas aptas para llevar a cabo los procesos de produccion y consumo, de
este modo, los residuos generados en consecuencia por estas actividades son absorbidos por la
naturaleza. Es a partir de esto, que la biocapacidad de carga informa sobre el limite de areas

aprovechables para la explotacion del medio ambiente, con el objetivo de que se realicen
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précticas de oferta y demanda de bienes y servicios sostenibles, fundamentandose principalmente
en los sistemas industriales, de infraestructura y explotacion de recursos naturales, de ahi, se
puede estimar si la region o zona presenta un déficit o superévit ambiental, incluyendo en este

caso a la huella ecoldgica, (Tobasura Acufia Isaias, 2008).

Del mismo modo, en el articulo de (Pierre & Aymerich, 2011) se cité a Hopfenberg
(2003) quién expone que la capacidad de carga es un indicador que informa sobre la cantidad
disponible de recursos naturales que hay para satisfacer las necesidades personales de los
habitantes en una zona determinada, en donde se tienen en cuenta variables como la produccion
de alimentos, el nimero total de personas que habitan el territorio y el consumo generado por

dicha poblacion de manera individual y general.

De la misma manera, también se cit6 a Cohen (1995), quién argumenta como la
biocapacidad de carga se subdivide en analisis ecoldgicos, sociales y culturales que permiten
identificar los niveles y nimeros de la oferta ambiental disponible, ademas, de determinar los
espacios geograficos con su caracteristicas climaticas, terrestres, acuaticas, entre otros, con el
objetivo de establecer la sostenibilidad ambiental que se debe alcanzar con el uso adecuado de la

naturaleza.

9.2.2. Biocapacidad de Carga en Colombia de acuerdo con el Footprint
De acuerdo con el Global Footprint Netwok, (2023) Colombia es una nacién que posee un
superavit ambiental, puesto que presenta una biocapacidad de carga para cada habitante (Per
Caépita) del 3.5 hectéareas disponibles para su consumo, teniendo en cuenta que los colombianos
solo consumen al afio un 1.8 de hectareas segun esta calculadora en el afio 2018, se obtiene

como resultado que un 1.7 hectareas no son utilizadas, sin embargo, con evaluacion a los afios
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anteriores Colombia ha presentado un decrecimiento en su capacidad de carga per capita de

manera de exorbitante, como es posible observar en los siguientes graficos:

Figura 8 Gréfico sobre la biocapacidad de carga per capita de Colombia con su respectiva

huella ecologica
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Nota. La pendiente de color azul ilustra la cantidad de hectareas disponibles para el consumo de
cada habitante, en donde es posible notar un decrecimiento constante desde que se inicio a

estudiar este indicador. Por otra parte, la pendiente de color naranja indica la huella ecoldgica de
cada colombiano, evaluando un periodo que abarca desde el 1961 hasta el 2018, notando en este

caso un leve crecimiento a través de los afios. Realizado por las autoras con datos del Global

Footprint Netwok.
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Figura 9 Gréfico de la biocapacidad de carga per capita en Colombia de los afios del

2008 al 2018
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Nota. El grafico ilustra una pendiente decreciente sobre la biocapacidad de carga individual de
cada colombiano desde el afio 2008 al 2018, en donde se alcanza a percibir que en el afio 2013
hubo un cambio en este fendmeno, pues la capacidad de carga aumentd 5 puntos, logrando
frenar un poco esta caida, sin embargo, para el afio 2017 se present6 un desplome de 20 puntos
en este indicador, suceso que se puede relacionar con la disminucién de las hectareas
disponibles para el consumo, reflejandose en la BC (Capacidad de Carga) general. Realizado

por las autoras.
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Figura 10 Grafico de la biocapacidad de carga por hectéareas globales en Colombia de los

afos del 2008 al 2018

180.,000,000.00 177699
177.178.3 : .;55;'9

178.000,000.00 43.18 | 1781104
a G V6443
£ 176.000.000.00 "-,~
P \
f: 174.000,000.00 ITRTTR _. 14”%;"3
& 172,000,000.00 9942 1230017 ?‘a\ 170.788.4
3 99.02 s
o 170,000,000.00
2,

168,000,000.00

166.,000,000.00

2002 2004 2006 2008 2010 2012 014 2016 2018 2020
Adio

Nota. Este grafico representa la variacion de la biocapacidad de carga general en Colombia
desde el afio 2008 al 2018, donde es notorio resaltar la recuperacion de la capacidad de carga
que se generd en los afios del 2012 al 2016, no obstante, para el 2017 esta intencién de aumentar

cayd. Realizado por las autoras

9.2.3. Descripcién de la biocapacidad de carga de Colombia
La biocapacidad de carga de una region o pais permite calcular los medios aprovechables
que se clasifican en espacios bioldgicos productivos y se cuantifican en hectareas globales
(GHA), en otro orden de ideas, esta biocapacidad se mide a través de variables como; el area
fisica del territorio, el factor de rendimiento y el factor de equivalencia determinado por
esquemas a nivel mundial, para finalmente, obtener resultado en términos de GHA,

(Departamento de Medio Ambiente, 2019).



Por otra parte, la descripcion de la biocapacidad de carga de Colombia se obtendra por
medio de los diversos componentes de la oferta ambiental que constituyen a esta nacion,
ademas, de incluir los principales usos de suelos con los que cuenta el territorio, en donde se

trabajara con la Metodologia CORINE Land Cover Colombiana (CLC), que se caracteriza por

detallar, calificar, categorizar y contrastar los tipos de cobertura de la tierra, para crear un

sistema de informacion geografico, (IDEAM et al., 2007).

9.2.4. Metodologia CORINE Land Cover colombiana

En las siguientes tablas se estructura la adaptacion de la metodologia de Corine Land

Cover para organizacion de los diferentes tipos de area con su respectivo uso del suelo y el total

de hectéreas que hay a nivel nacional de estas coberturas, no obstante, se ha clasificado las

tablas por territorios artificializados, territorios agricolas, bosques y areas seminaturales, areas

humedad y superficie de agua, conforme se ha presentado en el Ideam (2010).

Tabla 2 Metodologia Corine Land Cover de los Territorios Artificializados

1. TERRITORIOS ARTIFICIALIZADOS

Tipo de Area Uso del Suelo Total de
Hectareas del uso
del suelo

1.1 Zonas 1.1.1 Tejido urbano continuo 224.281

urbanizadas 1.1.2 Tejido urbano discontinuo 63.597

1.2 Zonas 1.2.1 Zonas industriales o comerciales 17.606

industrialeso  1.2.2 Red vial, ferroviaria y terrenos asociados 10.028

comercialesy 12 3 Zonas portuarias 1.052

redesde 15 4 Aeropuertos 7.610

Comunicacién . .

1.2.5 Obras hidraulicas 1.098

1.3 Zonas de 1.3.1 Zonas de extraccién minera 99.750

extraccion 1.3.2 Zona de disposicion de residuos 1.328

mineras'y 1.3.3 Zonas verdes urbanas 3.864

escombreras

71



1.4 Zonas
verdes

artificializadas,

no agricolas

1.4.1 Instalaciones recreativas

72

21.978,12

Nota. Esta tabla ilustra sobre los tipos de areas construidas y como se componen éstas por sus

coberturas en el suelo, ademas, expone los nimeros de hectareas a nivel nacional que suman estos

tipos de territorios, (Instituto geografico Agustin Codazzi (IGAC), 2018).

Tabla 3 Metodologia Corine Land Cover de los Territorios Agricolas

2. TERRITORIOS AGRICOLAS

Tipo de Area Uso del Suelo Total de
Hectareas del uso
del suelo

2.1 Cultivos 2.1.1 Otros cultivos transitorios 60.621

transitorios 2.1.2. Cereales 314.563

2.1.3. Oleaginosas y leguminosas 2.753
2.1.4. Hortalizas 1.524
2.1.5. Tubérculos 13.931
2.2. Cultivos 2.2.1. Cultivos permanentes herbaceos 421.509
permanentes 2.2.2. Cultivos permanentes arbustivos 468.588
2.2.3. Cultivos permanentes arboreos 441.725
2.2.4. Cultivos agroforestales 745
2.2.5. Cultivos confinados 8.003
2.3. Pastos 2.3.1. Pastos limpios 12.369.086
2.3.2. Pastos arbolados 606.446
2.3.3. Pastos enmalezados 2.432.408

2.4 Areas 2.4.1. Mosaico de cultivos 179.838

agricolas 2.4.2. Mosaico de pastos y cultivos 2.664.008

heterogéneas 2.4.3. Mosaico de cultivos, pastos y espacios 4.138.056

naturales
2.4.4. Mosaico de pastos con espacios naturales 4.924.497
2.4.5. Mosaico de cultivos con espacios naturales  500.023
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Nota. Esta tabla indica los diversos tipos de area de cultivos y pastos que componen los territorios
agricolas del pais, como también, muestra las cantidades de las hectareas que se encuentran en el

uso del suelo de estos territorios, (Instituto geografico Agustin Codazzi (IGAC), 2018).

Tabla 4 Metodologia de Corine Land Cover de las Areas Humedas

3. AREAS HUMEDAS

Tipo de Area Uso del Suelo Total de Hectéreas
del uso del suelo

3.1. Areas himedas 4.1.1. Zonas pantanosas 846.775,78
continentales

4.1.2. Turberas 802,34

4.1.3. Vegetacion acuatica sobre cuerpos de 82.112,92

agua
3.2. Areas himedas 4.2.1. Pantanos costeros 32.139,59
costeras
4.2.2. Salitral 15.459,89
4.2.3. Sedimentos expuestos en bajamar 1.055,42

Nota. Esta tabla proporciona los tipos de humedales con su respectiva cobertura de suelo y su

namero de hectareas, (Instituto geografico Agustin Codazzi (IGAC), 2018).

Tabla 5 Metodologia Corine Land Cover de Superficies de Agua

4. SUPERFICIES DE AGUA

Tipo de Area Uso del Suelo Total de Hectareas
del uso del suelo

4.1. Aguas 5.1.1. Rios (50 Cm) 989.700
Continentales
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5.1.2. Lagunas, lagos y ciénagas naturales 624.192

5.1.3. Canales 2.240

5.1.4. Cuerpos de agua artificiales 39.088
4.2. Maresy 5.2.1. Lagunas costeras 88.147
Océanos

5.2.2. Mares y Océanos 3.338

5.2.3. Estanques para acuicultura marina 5.853

9.9 Nubes 84.792

Nota. La tabla incluye las aguas continentales con las diferentes cuencas hidricas con las que
cuenta Colombia y su espacio geografico en hectareas, (Instituto geografico Agustin Codazzi
(IGAC), 2018).

9.2.5. Descripcion de la oferta ambiental de Colombia
Colombia es un pais que por su region ecuatorial cuenta con una amplia biodiversidad
natural y con diferentes tipos de climas, ademas, cuenta hacia el norte con 12° 26" 46" latitud,
Ilegando hasta la guajira, en cambio, hacia el sur posee una latitud de 4° 12" 33"" terminando en
el rio amazona, sin embargo, en el lado oriental se extiende hasta 60° 50" 54°" hasta rio Guainia
y en la parte occidental la nacién se extiende los 79° 02" 33" finalizando en el océano pacifico,
igualmente, el territorio colombiano posee la isla de San Andrés y providencias, que se ubica en

el mar caribe, (Colombia Pais, 2023).

De la misma manera, el pais colombiano posee limites con diferentes paises de
Latinoamérica, lo que lo ubica en la parte noroccidental de Suramérica, con una extension de
1.141.748 Km2 teniendo una densidad por ciudadano de 45 Km2, es entonces como su
demarcacion territorial finaliza en el sur con los paises de Ecuador y Perd, en cambio en el norte

termina con el mar de Antillas, por el contrario, en la parte del este con Venezuela y Brasil,
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como también, en el oeste con el océano pacifico y, por ultimo, en la zona noroeste se limita con
la nacion de panama, de acuerdo con de la misma informacion, el territorio cuenta con una cifra
de 51.050.000 millones de habitantes, considerando que su extension en nimero de hectéreas es

de 114 millones en total, expone la Oficina de Informacion Diplomética del Ministerio, (2023).



Figura 11 Mapa de la Oferta Ambiental de Colombia
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Nota. El mapa anterior ilustra la oferta ambiental de Colombia, la cual indica los espacios

naturales de los que dispone la nacion para su utilizacion en las actividades de siembra,

explotacion, extraccion y demas, ademas, sefiala territorios de proteccion ambiental, (Instituto

geogréafico Agustin Codazzi (IGAC), 2018).



9.2.6. Oferta Ambiental

12.2.6.1. Territorios Artificializados
Hace referencia a los terrenos que han sido utilizados para la creacion o plantacion de
ciudades con sus respectivas zonas periféricas, donde estas ultimas se registran porque se estan
vinculando con las &reas urbanas a través del tiempo, donde estas urbanizaciones no sélo son
habitadas por la sociedad, sino que también se registran los espacios que son usados para
actividades econémicas como las zonas industriales, comerciales, recreacionales, de extraccion

y servicios, al igual, que las zonas de los medios de transporte y sitios verdes, (Ideam, 2010).

12.2.6.2. Territorios Agricolas
Son aquellos suelos o territorios que son empleados para los procesos de cultivo de
alimentos y recursos primarios, ademas, también son esas zonas verdes que son utilizadas para
las actividades pecuarias, como también, se registra aquellos terrenos que combinan estas dos
anteriores actividades, cuyos procesos se clasifican en areas de pasto, zonas agricolas
heterogéneas, cultivos transitorios y permanentes, sin embargo, es necesario especificar que

estos se incluyen estando o no en uso, (Ideam, 2010).

9.2.6.3.Bosques y Areas Seminaturales
Son el conjunto de terrenos con vegetacidn arbustiva, boscosa y herbacea, que cuentan
con diferentes climas y suelos, como es el caso de suelos rocosos, desnudos y arenosos, que se
deben principalmente al sistema antropico de la zona, y se dividen en naturales y seminaturales,
asimismo, esto se debe a las especies que habiten, ya sean exoticas o nativas, lo que finalmente,
termina definiendo a los bosques y las plantaciones naturales, que a su vez, permiten identificar
a que zonas de vegetacion pertenecen, sin embargo, Colombia es un pais que en sus bosques se

encuentra con frecuencia la guadua y la palma, se expone en Ideam (2010).
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12.2.6.7. Areas Himedas
Estas areas son la cobertura de terrenos que se divide en zonas de tierra en donde también
habitan nacimientos o inundaciones de agua, y que se caracterizan por cambiar en periodos de
tiempo, pues se puede presentar anegacion o solo estar envueltas por vegetacion de origen
hidrico, cuyos lugares se ubican generalmente en las orillas del mar y en centro de un

continente, clasificandose en pantanos, turberas, areas costeras, etc., (Ideam, 2010).

12.2.6.8. Superficies de Agua
Son fuentes hidricas de siempre existencia, interminables y estacionarias, ubicadas en el
centro del continente y en las costas, en donde se incluyen los océanos, mares, rios, lagos,
ciénagas, canales, cuerpos de aguas artificiales, estanques para agricultura marina, etc., y se

clasifican en profundidades, alturas y longitud, (Ideam, 2010).

12.2.7. Biocapacidad de Carga de Colombia

Figura 12 Mapa de uso del suelo de Colombia

El siguiente mapa ilustra el principal uso de los suelos en Colombia, los cuales se
clasifican por produccion, consumo, conservacion, infraestructura, parte forestal y fuentes
hidricas, donde es posible visualizar que mayor uso de la tierra se encuentra en las areas de

proteccion legal y forestal legal.
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12.2.8. Tipo de Consumo por coberturas en Colombia
A continuacion, sera posible visualizar la clasificacion de cobertura que posee Colombia
de acuerdo al tipo de consumo, cuya caracterizacion se fundamenta en los espacios disponibles
para llevar a cabo las diferentes actividades econdmicas que conforman la huella ecolégica

general.

Tabla 6 Uso del suelo en produccion agricola

Oferta ambiental para Cultivos

Cobertura del territorio N° de Hectéareas
Otros cultivos transitorios 60.621
Cereales 314.563
Oleaginosas y leguminosas 2.753
Hortalizas 1.524
Tubérculos 13.931
Cultivos permanentes herbaceos 421.509
Cultivos permanentes arbustivos 468.588
Cultivos permanentes arboreos 441.725
Cultivos agroforestales 745
Cultivos confinados 8.003
Mosaico de cultivos 179.838
Mosaico de cultivos con espacios naturales 500.023
Mosaico de pastos y cultivos 2.664.008
Mosaico de cultivos, pastos y espacios naturales 4.138.056
TOTAL 9.215.886

Tabla 7 Numero de hectareas para procesos pecuarios

Oferta ambiental para Pasto

Cobertura del territorio N° de Hectareas
Pastos limpios 12.369.086
Pastos arbolados 606.446

Pastos enmalezados 2.432.408

Mosaico de pastos y cultivos 2.664.008




Mosaico de cultivos, pastos y espacios naturales 4.138.056

Mosaico de pastos con espacios naturales 4.924.497

TOTAL 27.134.500

Tabla 8 Cantidad de hectareas en construccion e infraestructura

Oferta ambiental para areas artificiales

Cobertura del territorio N° de Hectareas
Tejido urbano continuo 224.281
Tejido urbano discontinuo 63.597
Zonas industriales o comerciales 17.606
Red vial, ferroviaria y terrenos asociados 10.028
Zonas portuarias 1.052
Aeropuertos 7.610
Obras hidraulicas 1.098
Instalaciones recreativas 21.978,12
Zonas verdes urbanas 3.864
Zona de disposicion de residuos 1.328
TOTAL 352.441,53

Tabla 9 Cifra de cobertura del suelo para actividades econdémicas

Oferta Ambiental hidrica

Cobertura del territorio N° de Hectéareas
Rios (50 Cm) 989.700
Lagunas, lagos y ciénagas naturales 624.192
Canales 2.240

Cuerpos de agua artificiales 39.088

Lagunas costeras 88.147

Mares y Océanos 3.338

Estanques para acuicultura marina 5.853

Nubes 84.792

TOTAL 1.837.350
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Tabla 10 NUmero de hectéreas en procesos econdmicos energeticos

Oferta ambiental para actividades mineras

Cobertura del territorio

N° de Hectareas

Zonas de extraccion minera

TOTAL

Tabla 11 Cantidad de hectareas utilizadas para la realizacion de actividades econémicas y

proteccion ambiental

Oferta ambiental para conservacion

Cobertura del territorio

N° de Hectareas

Bosque denso 52.606.500
Bosque Abierto 380.686
Bosque Fragmentado 2.885.018
Bosque de galeria y ripario 2.692.293
Plantacion forestal 179.223
Herbazal 14.467.833
Arbustal 2.538.521
Vegetacion secundaria o en transicion 4.029.268
Zonas arenosas naturales 89.839
Afloramientos rocosos 106.734
Tierras desnudas y degradadas 404.447
Zonas quemadas 335.265
Zonas glaciares y nivales 5.894
Zonas pantanosas 846.775,78
Turberas 802,34
Vegetacion acuética sobre cuerpos de agua 82.112,92
Pantanos costeros 32.139,59
Salitral 15.459,89
Sedimentos expuestos en bajamar 1.055,42
TOTAL 81.699.867
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12.2.9. Calculo de la biocapacidad de Carga
La capacidad de carga de un territorio es esencial en la identificacion de la sostenibilidad
de una zona y la de sus habitantes, pues este método requiere de la aplicacion de una ecuacion,
las cual se basa en sumar el total del uso del suelo en nimero de hectareas, asimismo, se incluird
el total de la poblacion que se estudia, sin embargo, es necesario explicar que esta formula no
afiade los terrenos de proteccion ambiental, solo los que son utilizados para actividades

econdmicas y sociales, (Tobasura Acufia Isaias, 2008).
Tabla 12 Namero de hectéreas por Cobertura de Suelo

Oferta ambiental

Areas Total de Hectareas
Territorios Agricolas 29.548.323
Territorios Artificializados 452.192

Bosques Y Areas Seminaturales 80.721.521

Areas Himedas 978.345
Superficies De Agua 1.837.350

Total de Oferta Ambiental en Colombia 113.537.731

Fuente: (Instituto geografico Agustin Codazzi (IGAC), 2018)
Con base a los datos expuesto anteriormente se realiza la ecuacion de la biocapacidad de

carga de Colombia, como se puede ver a continuacion:

BCcotombia = GHA/NH
BC= Biocapacidad de carga

GHA-= Total de hectareas de oferta ambiental
NH= Total de habitantes colombianos

BC _ 113.537.731 Ha
Colombia = 51.050.000 hab

= 2,224 ha/hab



84

En la formula anterior es posible observar que el nimero de hectéreas totales disponibles
en Colombia para el consumo de la poblacion es de 113.537.731 lo que, a su vez, indico que la
biocapacidad de carga de un colombiano anualmente es de 2,22 hectareas, en un periodo de 10

afios que van desde el 2018 al 2028, por lo cual mensualmente esto equivale a 0,18 hectéareas.

Después de hallar la biocapacidad de carga general y per capita de Colombia, y

sistematizar la huella ecologica mediante ECO GEN se obtuvieron los siguientes resultados:

Tabla 13 Tabla de las huellas ecoldgicas generales de cada Muestra

Generaciones Huella General
de la Muestra
Baby Boomer 146,05
X 270,40
Millennials 308,51
Centennials 305,48

Nota. Esta tabla muestra la cantidad de hectareas que esta consumiendo la muestra de las

generaciones, realizado por las autoras.

Figura 13 Huella Ecol6gica General de la Muestra

14.17%
29.65%

26.24%

20.94%

M Generaciones Baby Boomer X Millenmals Centenmnials
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Nota. En este grafico se ilustran cifras porcentuales de consumo por hectéreas de las

generaciones, realizado por las autoras.

Estos resultados expresados graficamente arrojan que la generacion con mayor huella
ecologica de acuerdo al consumo de hectareas son los Millenials con una participacion del
29,94% del total de las hectareas consumidas por la muestra, cuya diferencia es poca en
comparacion con los Centennials, quienes segun el registro consumen el 29,65%, un caso similar,
acontece con la generacion X que consume el 26,24%, por el contrario, la generacion de los Baby
Boomers alcanza un consumo mediano en comparacion a las otras generaciones, el cual es del
14,17%, lo que finalmente, en un principio de estos resultados esta mostrando un aumento de la
huella ecoldgica a través de la generaciones, en donde las mas antiguas (Baby Boomers) son mas

sostenibles en comparacion con las mas recientes (Millennials y centennials).

Por otro lado, es necesario evaluar este consumo anterior con el total de la muestra para
cada generacidn, y asi poder identificar su huella per capita y analizar el comportamiento, como

se percibe a continuacion:

Tabla 14 Huellas ecolégicas per capita generacionales

Generaciones Huella Per
capita
Baby Boomer 4,71
X 5,88
Millennials () 5,51
Centennials (2) 4,85

Figura 14 Grafico de la Huella Per cépita de cada generacion
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Nota. Este anterior grafico nos muestra la huella ecol6gica en promedio que esta

consumiendo cada persona de las generaciones, realizado por las autoras.

Es posible evidenciarse como la huella per capita mas alta de las generaciones la posee la
generacion X, la cual se caracteriza por estar entre la edad de la adultez y la madurez, personas
gue poseen en su mayoria vivienda propia y transporte propio, ademas, son individuos con poca
aceptacion a la crisis medioambiental que se vive en la actualidad, pues tienden a consumir pocos
productos amigables con el medio, ya que poco se preocupan es revisar los empaques, y que a su
vez, se caracterizan por economizar financieramente (EI Federal, 2020). Desde otro angulo, los
Millenials y Centennials presentan un alto consumo en temas tecnoldgicos y de pasto que
impactan fuertemente al medio ambiente. Finalmente, encontramos a los Baby Boomers,
personas llegando o perteneciendo a la tercera edad, quienes por sus avanzadas edades reducen su
consumo Yy adquieren habitos méas saludables como caminar y consumir muchas frutas, entre otras

cosas, lo que conlleva a que su impacto al medio ambiente sea moderado.
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Tabla 15 Huella ecoldgica general de la poblacion

Generaciones Huella Ecoldgica de

la poblacion
Baby Boomer 29.329.494,30
X 54.749.469,25
Millennials () 63.008.620,59
Centennials (2) 61.776.022,72

Nota. La tabla anterior incluye la huella ecoldgica general de la poblacion por las

generaciones en Colombia, realizado por las autoras.

En el analisis de los patrones de consumo de cada generacion, se ha considerado la
poblacién seleccionada para dicho estudio, asi como la evaluacién de la huella ecoldgica de cada
segmento generacional. Este ultimo aspecto resulta crucial para obtener una comprension
completa de los habitos de consumo de las generaciones en Colombia. Es asi que, al revisar
detenidamente los resultados, se confirma una vez mas que, en términos generales, los Millenials

siguen siendo la generacion con un mayor nivel de consumo a nivel nacional.

12.2.10. Analisis de los resultados del segundo objetivo

Es este objetivo pudimos observar 2 angulos distintos del consumo generacional, por un
lado, fue posible percibir como la generacién con mas consumo de hectareas en la muestra 'y
poblacién colombiana fueron los Millennials, y por otro lado, los de mayor consumo per capita
son los X, esto puede entenderse en que la muestra estratificada de ambos no era la misma, sin
embargo, es valido sefialar que estas muestra son acordes al nimero de poblacion en Colombia
perteneciente a cada generacion, no obstante, después de analizar estos graficos, se pudo deducir

que estas 2 generaciones son las que mas estan consumiendo referente a disponibilidad que
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poseen de acuerdo a la biocapacidad de carga del pais, y que deben ser las de mayor atencion en

futuros estudios.

12.3. Resultados del Tercer Objetivo Especifico

El consumo sostenible es una 6ptima utilizacion de los recursos, sin perjudicar a las
generaciones futuras, ni al medio ambiente explica la ONU (2005), asimismo, este consumo parte
del principio de preferencias segun la teoria del consumidor que prima en la importancia de ser
sostenibles en el tiempo, teniendo acceso a productos “no tanto por deseos personales sino por
eleccion de los méas necesarios, y priorizando el uso de productos amigables con el medio
ambiente, que, aungue esto no es suficiente, también es indispensable la disminucion del

consumo humano” (Camacho Delgado, 2013).

Por otra parte, segun Mendivil Llano (2023), un consumo mas sostenible por parte de las
personas se basa en adquirir productos de segunda mano, como lo son los inmuebles y el
transporte, asimismo, echar un vistazo a todas las etiquetas de los productos con el fin de
reconocer su composicion e impacto al medio ambiente, ademas, de comprar alimentos que estén
lo menos envasados y enlatados, evitar el uso de plasticos, al igual que optar preferiblemente por
productos reciclados, sin parabenos y sin ser probados en animales, como también, utilizar en
mayor medida las fibras naturales y ecoldgicas como el cafiamo y el bambu en trabajos de
construccion y muebleria, y por ultimo, instalar en las casas focos ahorradores.

Es por tanto, que en la actualidad se estudian mucho los lineamientos de consumo
sostenible segln los indices de insostenibilidad, los cuales se basan en mejorar los patrones de

consumo de la sociedad a través de préacticas sostenibles como el manejo correcto de los residuos
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y la creacion de estrategias sostenibles por medio de la reduccion o modificacion del consumo,
donde estas ultimas se pueden evidenciar en transporte sostenible, la eficiencia en el uso de los
recursos naturales, la demanda de productos amigables con el medio ambiente, y la
implementacion de estilos de vida mas sanos con la naturaleza y nosotros mismos, entre otros
(Alabarda, 2020).

Lo que finalmente, ha repercutido en que se implementen leyes de proteccién ambiental,
consumo y produccién sostenible por parte de gobiernos, ademas, de que muchas instituciones de
educacién introduzcan clases de concientizacién ambiental para mejorar las practicas
insostenibles, y adicionalmente, que muchos activistas salgan a promover y cuidar el estado de
muchos ecosistemas, es con base a esto que nacen los lineamientos de consumo y se estructuran
con base a indices de insostenibilidad como es el caso de la huella ecoldgica (Ministerio de
Ambiente y Desarrollo Sostenible, 2022).

Es, por tanto, que este objetivo se fundamenta en lo expuesto anteriormente, establecer un
vinculo entre el célculo de la huella ecoldgica de las generaciones con recomendaciones basado
en los lineamientos de consumo sostenible, lo que permitira aportar en la concientizacién de la
sociedad colombiana a través de esta investigacion. Adicionalmente, estas recomendaciones se
encuentran enfocadas a cada pregunta por subhuella, mostrandose al final de célculo de la huella
ecoldgica general de cada persona, donde se brindara sugerencias de modificacién o reduccion
del consumo por la sub huella que més esté afectando al medio ambiente, todo con el proposito
brindar lineamientos sostenibles que contribuyan en el bienestar del medio ambiente y en la

calidad de vida de los habitantes.
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Tabla 16 Huellas ecoldgicas per capita generacionales

Recomendaciones

Frutas

Utiliza los residuos de estas frutas para crear abono
organico para tus plantas jYupi!

Verduras

Compra tus verduras a productores locales,
cultivadas con menos quimicos jAyudemos a
nuestros campesinos!

Sub Huella

de Cultivo Cereales

Equilibre su consumo de cereales reemplazandolos
de vez en cuando por frutos secos y semillas :)

Tubérculos

Los desechos de los tubérculos pueden ser comida
de algunos animales jSu seguridad alimentaria es
importante!

Legumbres

Animate a sembrar tus propias legumbres para
aportar fuertes nutrientes al suelo para proximos
cultivos ;)

Aceites

Recicla el aceite usado de tu cocina para crear
combustible, jabones y alcoholes para cosméticos y
para tu propia salud jMuy atil!

Nota. La anterior tabla incluye las recomendaciones que brinda la plataforma a los

usuarios que presentan un alto consumo de frutas y verduras, realizado por las autoras.



Tabla 17 Tabla de recomendaciones del consumo de la subhuella de pasto

Recomendaciones

Carne de Res

Modifica el consumo de la carne mas contaminante,
por la proteina vegetal encontrada en granos y
hongos jfiam, fiam, fiam!

Carne de Cerdo

Reduce el consumo de esta carne a la semana e
incluye en su reemplazo a los deliciosos

,,,,

Carne de Pollo

Reduce tu consumo de pollo semanal y aumenta el
consumo de frutas con alto nivel de proteina como
el coco y las moritas, jAtrévete al cambio ;)!

Sub Huella  came Caprina y
de Pasto Ovina

Produce en pequefios espacios de terreno estas
carnes para un consumo moderado, jVVamos por un
consumo mas responsable!

Cambiemos esas lindas presentaciones de huevo en

Huevos cada desayuno por un alto consumo de semillas,

frutos secos y cereales:*

Vamos a reducir el consumo de QUESO porque
Queso iSomos empaticos con nuestro entorno!

Una disminucion de lacteos podria beneficiar tu
Lacteos salud y al medio ambiente, aprendamos a tomar

agua como acompafiamiento de comidas =)

Nota. La anterior tabla incluye las recomendaciones que brinda la plataforma a los

usuarios que presentan un alto consumo de carnes y productos derivados de animales, realizado

por las autoras.



Tabla 18 Tabla de recomendaciones del consumo de la subhuella forestal

Recomendaciones

Seria genial que afadieras en tu hogar papel

Papel Higiénico higiénico ecologico y asi contribuiras a reducir la
produccion de desechos dafiinos en nuestro
ecosistema jBRAVO!

Puedes utilizar otras herramientas para obtener tus

Libros Fisicos libros favoritos en el afio, por ejemplo, puedes
leerlos en la web jSigue camino al éxito con un
Sub Huella consumo mas responsable!
Forestal
Libretas Aprovecha la innovacion digital para anotar tus
(Cuadernos, apuntes jSera de maravilla!
Agendas, etc.)
Resmas de Papel Te invitamos a usar papel reciclado jHURRA!

Date la oportunidad de incluir productos mas
Productos de amigables con el medio ambiente, una de las
Madera opciones es asegurarte que estos productos tengan
el sello SFC simbolizando la correcta gestion del
recurso forestal. ;ANIMATE, QUE JUNTOS
SOMOS MAS!

Nota. La anterior tabla incluye las recomendaciones que brinda la plataforma a los
usuarios que presentan un alto consumo de bienes provenientes de la tala de arboles, realizado

por las autoras.
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Tabla 19 Tabla de recomendaciones del consumo de la subhuella construccion

Recomendaciones L

Sub Huella
de
Construccién

Material de A la hora de construir tu vivienda, opta por
Vivienda materiales ecoldgicos jYujul!
Tipo de Vivienda Prioriza el espacio que en realidad necesitas

jEconomicemos juntos!

Nota. La anterior tabla incluye las recomendaciones que brinda la plataforma a los

usuarios que presentan un alto consumo de espacios geogréaficos para realizar edificaciones y su

material, realizado por las autoras.

Tabla 20 Tabla de recomendaciones del consumo de la subhuella de energia

Recomendaciones

Sub Huella
de Energia

Consumo de Apaguemos esos bombillos que poco uso le damos

energia y utilicemos mas practicas solares sostenibles
iSiiiiii!

Motocicleta Oye, y si salimos en bici de vez en cuando, y asi
disfrutamos de nuestra naturaleza ;)

Autos Sintdmonos libres de nuevo, utilicemos los
patines, las bicis y las patinetas para transportarnos
iEstoy viviendo!

Combustible Apoyemos la innovacion eléctrica en nuestros

vehiculos jQué gran onda!

Frecuencia de
tanqueo de
Motocicleta

Cuidemos nuestro bolsillo y al medio ambiente
iMéas caminatas y paseos en bici! :)

Frecuencia de
tanqueo de Autos

Aprovechemos nuestro pico y placa para cuidar
nuestro medio ambiente jMas uso de transporte
sostenible! :)

Transporte publico

Recordemos que las bicicletas y las patinetas son
una gran opcion jHoy me pongo mi casco! :)
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Nota. La anterior tabla incluye las recomendaciones que brinda la plataforma a los
usuarios que presentan un alto consumo de energia tradicional y el generado por actividades

econdmicas de explotacion, realizado por las autoras.

12.3.1. Analisis del resultado del tercer objetivo
A partir del andlisis de la plataforma de la calculadora “EcoGen” de huella ecologica en
Colombia, se logré establecer lineamientos de recomendaciones para el consumo mayor que se
presentaba en las sub huellas, sea de pasto, de cultivo, forestal, de energia y de construccion, en
donde de forma general, las recomendaciones que mas se utilizaron para cada una de las

generaciones fueron en el aspecto de los productos de pasto.

12.4. Andlisis de resultados Generales

El analisis de los patrones de consumo de las generaciones Baby Boomers, X, Millenials
y Z en Colombia, estuvo sustentada por la sistematizacion de la huella ecoldgica, vista en la
plataforma “EcoGen” como calculadora de dicho calculo de insostenibilidad a nivel general y per
capita, permitiendo de esta manera conocer el consumo de cada una de las generaciones.

En cuanto al consumo abarcado en las diferentes sub huellas: construccion, pasto, forestal,
energia, y cultivo, cabe tener en cuenta que de forma general todas las generaciones tuvieron un
alto impacto en la subhuella de pasto, con resultados relevantes de priorizacion que le atribuyen a
la demanda de carnes en cualquier época del afio, siendo la mas apetecida por estas poblaciones,
sin embargo, la generacion Z que abarca al personal juvenil, son quienes se perfilan méas en el

consumo de lacteos y carnes.
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Por otra parte, son los Millenials quienes deciden demandar mayor titulacion de
viviendas, e incluir dentro su consumo una alta gama tecnoldgica y el uso de energia para la
misma, ha tomado acciones en pro de la conservacion. Por el contrario, la generacion que mas se
interesa por el consumo de productos atribuidos del campo y cultivos, aumentando también el
consumo de frutas y verduras, teniendo en cuenta también en su dieta una alimentacion saludable,
es la generacion X.

Por otro lado, con respecto al célculo de la huella ecoldgica nacional a través de la
muestra tiene una cifra de 1083,52 hectareas teniendo en cuenta que la generacion Y o Millenials,
es la generacion con mas consumo en recursos naturales del medio ambiente con 322,17
hectéreas, en seguimiento con la generacion Z, X, y Baby Boomers, con 320,44 hectareas, 289,94
hectéreas, 150,96 hectareas, respectivamente. Es asi que la subhuella per cépita de los X es la
mayor, aproximada en 6,44 hectareas, mientras que la de los Z en 5,08 hectéreas, la de los Y en
5,85 hectareas y la de los Baby Boomers en 4,71 hectareas.

Finalmente, con esta informacion es preciso resaltar que por persona la mayor huella
ecoldgica se encuentra en la generacion X aproximadamente en 6,44 hectéreas la cual se
sobrepasa de su biocapacidad de carga per capita, siendo esta generacion caracteristica por tener
habitos altos de consumo, por otro lado, es importante aclarar que este resultado es diferente al de
la huella ecoldgica general por temas de muestreo estratificado, pero de igual forma la huella

ecologica per cépita sigue siendo un resultado bastante relevante.
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13.  Conclusiones

Una vez presentados los resultados de la investigacion se procede a presnetar las
conclusiones del estudio.

En cuanto al primer objetivo referente a determinar los patrones de consumo a partir de la
emision de CO2 de las generaciones Baby Boomers, X, Millennials y Z en Colombia, mediante la
utilizacion de la plataforma web “EcoGen”, se tiene que la biocapacidad de carga a lo largo de
afios ha indicado una reduccion constante en cuanto al nimero de hectareas disponibles para el
consumo de la poblacién colombiana, lo que hace cuestionarnos sobre la eficiencia en la
implantacion de politicas por parte del gobierno con orientacidn sostenible, pues cada vez
aumenta el consumo de activos ambientales, y se disminuyen los procesos de restauracion y
proteccién ambiental, de esta manera, la cobertura disponible a nivel nacional ha generado una

disminucion en la biocapacidad de carga per cépita.

Por otro lado, desde el enfoque de los patrones de demanda fue posible identificar como
el consumo de cada generacion esta orientado en un alto consumo de pasto, lo que termina
afectando en gran medida a la sostenibilidad del pais, pues esta sub huella contiene la actividad
econdémica mas contaminante del mundo, como es la ganaderia extensiva, y que de acuerdo con
la cobertura para esta actividad en el pais, el nimero de hectareas disponibles es pequefia y
Colombia es una pais ganadero, pues esto refleja la alta emisién de CO2 que se esta generando, lo
que permitié reconocer que se debe implementar nuevos habitos alimenticios, como los que
fueron arrojados a los usuarios en la plataforma, lo que convierte al final de este ejercicio a

EcoGen en un sistema de aportes sostenibles al consumo generacional.

Por otra parte, concluyendo para el segundo objetivo especifico, concerniente a calcular la

huella ecologica de la generacion Baby Bommers, X, Millennials y Z, a partir de la
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sistematizacion de los patrones de consumo, teniendo como referente la biocapacidad de carga de
Colombia, desde la perspectiva de la huella ecoldgica generacional se detectd un alto consumo
per capita y general para los X, Millennials y Centennials, de los cuatros grupos etarios, sin
embargo, la poblacién Z aunque su consumo es alto, es mas sostenible en comparacion con las
otras 2 generaciones mencionadas anteriormente, pues tiene el nUmero mas alto de personas en la
actualidad, y a pesar de esta situacion su consumo no es tan elevado, esto inicialmente, puede
deberse a que es una generacién que crecio en el punto mas critico de contaminacion ambiental,
lo que llevd a que recibieran constante educacion sostenible, pues incluso, desde la perspectiva de
la produccion, actualmente hay mayor nimero de productos y servicios elaborados de manera
responsable con el medio ambiente, lo que puede estar aportando a que su consumo sea un poco
mas sostenible, asimismo, la demanda de publicidad eco-friendly y de no testeo en animales en

redes sociales, puede estar marcando fuertemente esta generacion.

Desde otro angulo, el grupo poblacional Baby Boomers no esta generando gran impacto
en este calculo de insostenibilidad ambiental, debido a que su muestra es pequefia en
comparacion con los X, Millennials y Z, y esto parte, porque actualmente es muy poca la
poblacién que se encuentra dentro del rango de avanzada edad, lo que hizo que su muestra fuera
relativamente pequefia, haciendo su impacto fuera bajo, no obstante, su consumo puede tender a
ser en gran parte sostenible por el bajo consumo en carnes, debido a los efectos que generan
estas proteinas en su salud, ademas, otro factor a evaluar, podria ser en la sub huella de energia,
ya que por su avanzada edad, no tienden a manejar vehiculos propios, sino a caminar mas por su

salud.
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Finalmente, concluyendo para el tercer objetivo especifico, referente a establecer
recomendaciones de consumo sostenible segun los indices de insostenibilidad ambiental de cada
grupo generacional, las recomendaciones que més se aportaron a cada usuario fueron enfocadas
en la sub huella de pasto, pero principalmente a la generacion Y, por tanto, este estudio buscé que
estas opciones de mejora estuvieran enfocadas en todo el consumo de las actividades de pasto, es
decir, que no fuera solo sobre un consumo de carne en especifico, sino que conociera mas sobre
las ideas de reduccién o modificacion, cuya informacién suministrada fuera agradable para cada
persona, evitando que sonara en modo regafio, pues fue posible evidenciar en la aplicacion de
este cuestionario las sonrisas de muchas personas, sin embargo, es necesario explicar que la
situacion es preocupante, pues los resultados en su mayoria fueron insostenibles para todas las
generaciones, es, por tanto, que las instituciones gubernamentales deben poner su atencion en
esta situacion que conlleva con el tiempo a que el pais presente un déficit ambiental. Es entonces,
como este estudio se convierte en una base de datos elemental para el desarrollo de futuros
proyectos de investigacion en orientacion al cuidado medio ambiental, pues la sostenibilidad es
una de las exigencias en la actualidad para que cualquier nacién, empresa o el mismo ser humano

alcance su desarrollo.
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14. Recomendaciones

Algunas recomendaciones a este estudio se dirigen principalmente hacia el disefio de la
plataforma EcoGen, pues el analisis de datos se queda corto con toda la informacion que
recolecta el aplicativo, es, por tanto, que se recomienda mejorar la informacion que visualizan los
administradores, pues esto en su mejora, ayudaria a ampliar el estudio. Por otra parte, otra
recomendacion se dirige hacia las preguntas de la plataforma, pues en su mayoria, estas presentan
cantidades grandes en comparacion a lo que consume una sola persona, lo que llevo a que
muchos resultados se inflaran, y esto estaria perjudicando el analisis de consumo, pero no la
diferencia entre las generaciones, ya que todos respondieron las mismas preguntas con las

mismas cantidades.

Otra recomendacidn que nace para la mejora de esta investigacion es que las
recomendaciones sostenibles que arroja EcoGen vayan directamente a cada pregunta y no por
subhuella, es decir, una persona tiene un alto consumo de huevos y recibe un consejo de
reduccién o modificacion sobre su demanda de huevos, y no sobre todos los productos de una sub
huella en la que se encuentran los huevos, por consiguiente, este proceso de mejora, brindaria
recomendaciones sostenibles mas asertivas. Por ultimo, otra dificultad presentada fue cuando se
descargaron los datos, pues la plataforma por errores de codificacidn repetia las respuestas de los

usuarios, lo que hizo que la tabulacion de los datos fuera un poco mas compleja.
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15. Anexos

15.1. Cronograma

Fases  Actividades 2022 2023

Octubre  Noviembre Diciembre Enero Febrero Marzo Abril Mayo Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre

Revisién del
planteamiento
problema

Establecimiento
de los objetivos
Redaccion del
porqué de la
investigacion

Especificar la
delimitacion del

campo a
trabajar
Planteamiento
dela
metodologia
Primer objetivo:
Aplicacion de
una encuesta
por medio de la
plataforma
“Gen
Ecolégico" para

1 la
determinacion
de los patrones
de consumo de
cada generacion
(Baby Boomers,
X, Millenials y
2).

Segundo
objetivo:
Anélisis de los
resultados
recogidos de

1 huella ecolégica
en la aplicacion
de la encuesta
de cada una de
las
generaciones.
Tercer objetivo:
Lineamientos
de consumo
sostenible para
cada
generacion, con

IV baseala
informacion de
sus respectivos
patrones de
€onsumo y
huellas
ecoldgicas.
Entrega de
documentos

Sustentacion
Proyecto




15.2. Presupuesto

Sistemas tecnoldgicos
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CONTRAPARTIDA
UNICESAR
PORCADA INSTITUCION TOTAL
OTROS JUSTIFICACION TOTAL Especie Efectivo Efectivo
La plataformaweb sera la herramienta
tii iojutilizad |
Montaje delaPlataforma Web (cuestionario)utilizada para que los $  2.000.000,00
Baby Boomers, millenialsy X
constesten laencuesta S - S - $ 2.000.000,00 | $ 2.000.000,00
Para poder aplicar el cuestionario a
través de la plataforma es necesario
Paquetes de internet quelosencuestadores tengan las
herramientas; tablets con acceso a
internet S 160.000,00 | $ - S - S 160.000,00 | § 160.000,00
TOTAL § 2.160.000,00 | $ - s - $ 2.160.000,00 | S 2.160.000,00
Viaticos
FUENTES
| COMRAPARTION | ycsan
POR CADA INST TUCION TOTAL
CESPLAZAMIENTO [origeny desting) USTIFICAGON MNo.DeDias | No. De Personas. m:::’" Costo total de passjes cmm*;:’h Costo total astadia TaTAL Especie Efective Elacavo
Vidticos de skl de oo Desplazamiento ala zona rual 1 5 s 15000000 § s B 15000000 ] § s Ts 150.000,00 [ 5 150.000,00
Vidiicos de irabajo de campo newlmmismnFmel."\rﬁmﬂln!nlilmm 1 5 $ § 150.000,00 | § $ 3 150.000,00 | 5 s '5 150.000,00 | § 150,000,00
\Viticos para presentacion de poneniias a r
nivel radonal ? ° 3 10000000 § 0000000 | ik ¢ smomom| B § 500.000,00 | 500.000,00
B Is BE s BB -5 B 3 - Is -
B s s s B s S Ts $
B B s s -8 BE s Is $
$ s S S $ S s rs 5
| TOTAL $ 800.000,00 |TOTAL $ $ 200.000,00 | 5 $ s 800.000,00 | § 800.000,00
| h UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR CODIGO: 202-403-PROD3-FOR13
<> RESUMEN DEL PRESUPUESTO VERSION: 1
‘CONTRAPARTIDA UNICESAR PORCENTAJE PORCENTAJE SOLICITADO A LA
TOTAL VALOR
TOTALDE CONTRAPARTIDA Eactivo PROYECTO ACEPTABLE UNIIVERSIDAD
RUBROS Especie Efectivo
Equipos y software $ 5 $ 3.744.420 | 5 3.744.420 213%
01. Personal $ 5 $ 5.069.760 | $ 5.069.760 30% 28,8%
02. Gastos deviajey/o eventos cientificos S 5 s 800.000 | $ £00.000 10% 4,5%
03. Servicios técnicos s B $ 5.200.000 | 5 5.200.000 20x% [ T
04. Publicaciones $ $ $ 625.000 | $ 625.000 3,6%
05. Otros H 5 $ 2.160.000 | $ 2.160.000 15% 12,3%
TOTAL H 5 s 17.599.180,00 | 17.599.180,00 78,72%

Nota: Imagen extraida del presupuesto del convenio 06 del 30 de diciembre del 2021.

15.4. Soporte Tirnitin



INFORME DE ORIGIMALIDAD

134

INDICE DE SIMILITUD

124 4y,

FUENTES DE INTERMNET PUBLICACIOMES

S%

TRABA|OS DEL

ESTUDIANTE

FUEMTES PRIMARIAS

.

Submitted to Universidad Popular del

César,UPC

Trabajo del estud

iante

2%

~

hdl.handle.net

Fuente de Internet

1o

M Submitted to Universidad Internacional de la {1 %
Rioja
Trabajo del estudiante
Ml bdigital.unal.edu.co 1
Fuente de Internet { %
www.coursehero.com {1
- Fuente de Internet %
repositorio.uncp.edu.pe 1
Fuente de Internet { %
www.dspace.uce.edu.ec {1
) Fuente de Internet %
o WWW.rESE'arEhgatE'.nE‘t {1
= Fuente de Internet %
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15.5. Regristro de CvLAC Nathalia

Mathalia Yalith Caceres

Proyecto

Tipo de proyecto

Investigacion v desarrollo

Titulo del proyecto ) )

ANALISIS DE LOS PATRONES DE CONSUMD DE LAS GENERACIONES BABY BOOMERS, X, MILLEMMIALS Y £, MEDIANTE LA SISTEMATIZACION DE LA HUELLA ECOLOGICA EN COLOMBIA

ki

Fecha de inicio Fecha de fin Codigo del proyecto SIGP/Codigo entidad financiadora
Diciembre 2022 Diciembre 2023 PGI006

El proyecto es: Financiado  Fuente de financiacion Interna

Resumen

Esta investigacidn se baso en el andlisis de los patrones de consumo de cuatro generaciones como son Los Baby Boomers, X, Millenmials v Z, mediante un proceso de
sistematizacion de la huella ecoldgica generacional en Colombia a partir de la creacion de la plataforma ;EcoGen;, en donde se establecieron lineamientos de consumo sostenible
para cada grupo etario. De modo que este estudio investigativo se enfocd en un diseno metodolégico cuantitativo con un alcance explicativo-descriptivo, puesto que se realiza un
cuestionario, y de este se obtuvo el consume de cada generacidn en cantidades de CO2, permitiendo identificar la huella ecoldgica generacional en Colombia, teniendo en cuenta
que presenta un diseno no experimental, v no asocia la variable tiempa. Por otro lado, este estudio se aplicd a una muestra estratificada de 196 personas de la poblacion
colombiana, en donde 31 fueron Baby Boomers, 46 X, 56 Millennials v 63 Centennials. Por lo tanto, este analisis generacional se convirtio en un antecedente de vital importancia
debido a que ayudd a determinar como afectan los habitos de consumo al medio ambiente, v también, brindd un factor agrepade en la demanda de bienes y servicios de las
generaciones en Colombia. Es entonces que se obtuvieron resultados en cuanto al consumo, a la huella ecoldgica general v a la huella ecoldgica per capita en cada una de las
generaciones, resaltando que la subhuella de mayor consumo se encontrd en las carnes y lacteos, principalmente en la generacion Z, que por el contrario, abarcando a todas las
sub huellas para la sumatoria de la huella general se presentd que la gensracion con mas cantidad consumida de hectarsas en la muestra v en la poblacion fue la de los
Millennials, y sin embargo, para la huella per capita teniendo en cuenta la muestra estratificada y el total de la huella ecoldgica de la muestra, =& concluye que la mayor
demanda de emision de CO2 por persona se encuentra en la generacion X, debido a su elevado consumo en todas las subhuellas, en especial en la de Pasto, por tanto, las
recomendaciones gue mas se brindaron se basaron en reemplazar €l alto consumo de productos derivados de animales por alimentos menos contaminantes en cuanto CO2.

Para actualizar la informacién de un proyecto tenga en cuenta:

1. Usted debe ser el investigador principal

2. Es necesario incluir la informacion de financiacion, si aplica. Para esto si en la informacion del proyecto dice que es un proyecto solidario, por favor desvincule la institucion
que tenga registrada, de este modo el sistema le permitira ingresar toda la informacion que Minciencias solicita para los proyectos.

3. 5i la financiacion es interna solo debe ingresar una institucion participante.

A continuacion puede registrar los demas integrantes del proyecto

Integrantes del proyecto [Vincular integrante]

Integrante Tipo de participacion

Mathalia Yalith Caceres Gonzalez Irvestigador principal Editar

Instituciones vinculadas al provecto  [Vincular institucion]
Institucion financiadora Tipo de participacion
UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR-SECCIOMAL AGUACHICA Financiadora Editar Desvincular

Produccion CTel resultado del proyecto o programa  [Vincular produccion]
Mo ha vinculado produccion CTel resultado del proyecto.

Regresar




104

15.6. Registro CvLAC Erika

ERIKA PAOLA CASTRO

Proyecto

Tipo de proyecto

Investigacion y desarrollo

Titulo del proyecto . .

ANALISIS DE LOS PATRONES DE CONSUMO DE LAS GENERACIONES BABY BOOMERS, X, MILLENNIALS Y Z, MEDIANTE LA SISTEMATIZACION DE LA HUELLA ECOLOGICA EN COLOMBIA

Fecha de inicio Fecha de fin Codigo del proyecto SIGP/Codigo entidad financiadora
Diciembre 2022 Diciembre 2023 PGI006

El proyecto es: Financiado  Fuente de financiacion Interna

Resumen

Esta investigacion se baso en el analisis de los patrones de consumo de cuatro generaciones como son los Baby Boomers, X, Millennials y Z, mediante un proceso de
sistematizacion de la huella ecoldgica generacional en Colombia a partir de la creacion de la plataforma ;EcoGen;, en donde se establecieron lineamientos de consumo sostenible
para cada grupo etario. De modo que este estudio investigativo se enfocé en un disefio metodoldgico cuantitativo con un alcance explicativo-descriptivo, puesto que se realizé un
cuestionario, y de este se obtuvo el consumo de cada generacion en cantidades de CO2, permitiendo identificar la huella ecoldgica generacional en Colombia, teniendo en cuenta
que presenta un disefio no experimental, y no asocia la variable tiempo. Por otro lado, este estudio se aplicé a una muestra estratificada de 196 personas de la poblacion
colombiana, en donde 31 fueron Baby Boomers, 46 X, 56 Millennials y 63 Centennials. Por lo tanto, este analisis generacional se convirtié en un antecedente de vital importancia
debido a que ayudo a determinar como afectan los habitos de consumo al medio ambiente, y también, brindé un factor agregado en la demanda de bienes y servicios de las
generaciones en Colombia. Es entonces que se obtuvieron resultados en cuanto al consumo, a la huella ecoldgica general y a la huella ecoldgica per capita en cada una de las
generaciones, resaltando que la subhuella de mayor consumo se encontro en las carnes y lacteos, principalmente en la generacion Z, que por el contrario, abarcando a todas las
sub huellas para la sumatoria de la huella general se presento que la generacion con mas cantidad consumida de hectareas en la muestra y en la poblacion fue la de los
Millennials, y sin embargo, para la huella per capita teniendo en cuenta la muestra estratificada y el total de la huella ecoldgica de la muestra, se concluye que la mayor
demanda de emision de CO2 por persona se encuentra en la generacion X, debido a su elevado consumo en todas las subhuellas, en especial en la de Pasto, por tanto, las
recomendaciones que mas se brindaron se basaron en reemplazar el alto consumo de productos derivados de animales por alimentos menos contaminantes en cuanto CO2.

Para actualizar la informacion de un proyecto tenga en cuenta:

1. Usted debe ser el investigador principal

2. Es necesario incluir la informacioén de financiacion, si aplica. Para esto si en la informacion del proyecto dice que es un proyecto solidario, por favor desvincule la institucion
que tenga registrada, de este modo el sistema le permitira ingresar toda la informacion que Minciencias solicita para los proyectos.

3. Si la financiacion es interna solo debe ingresar una institucion participante.

A continuacion puede registrar los demas integrantes del proyecto
Integrantes del proyecto [Vincular integrante]

Integrante Tipo de participacion

ERIKA PAOLA CASTRO MONTOYA Investigador principal Editar
Instituciones vinculadas al proyecto [Vincular institucion]

Institucion financiadora Tipo de participacion

UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR-SECCIONAL AGUACHICA Financiadora Editar Desvincular

Produccion CTel resultado del proyecto o programa [Vincular produccion]
No ha vinculado produccion CTel resultado del proyecto.
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