Protocolo de bioseguridad frente al Sars Cov-2 (Covid 19) Laboratorio de Simulación del Programa de Instrumentación Quirúrgica de la Universidad Popular del Cesar Sede Valledupar 2022.
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RESUMEN
A nivel mundial se sufrió una crisis de salud pública el cual la OMS declaró como pandemia el 30 de enero del año 2020 causada por el virus SARS-CoV-2 (Covid-19) el cual forzó a un confinamiento en todos los países, siendo uno de los sectores más afectados la educación de manera presencial. El 6 de marzo del año 2020 se registró el primer caso en Colombia el cual avanzo de manera progresiva y para el 25 de este mismo mes el Gobierno de la República de Colombia emite el primer ciclo de cuarentena a nivel nacional. En el municipio de Valledupar fueron suspendidas las actividades académicas afectando aún más las prácticas formativas que se desarrollaban en el laboratorio de simulación el programa de Instrumentación Quirúrgica de la Universidad Popular del Cesar. Analizando la problemática anteriormente mencionada 
Se plantea como se puede implementar las acciones preventivas para el Sars-cov-2 en los estudiantes y docentes que realizan actividades en el laboratorio de simulación del programa, bajo una línea de investigación de tipo cuantitativo con un método descriptivo y una prospectiva de corte transversal, la cual pretende elaborar un nuevo diseño de trabajo, enseñanza-aprendizaje del laboratorio de simulación.  Para lograr este objetivo se realizó una caracterización de la población objeto de estudio estudiantes y docentes, enfocando en los determinantes sociales, situación actual de salud y sus antecedentes de salud, tuvo como muestra 139 estudiantes y 12 docentes para llevar a cabo dicha evaluación se aplicó un instrumento tipo encuesta, la cual estuvo conformada por 16 preguntas para los estudiantes y 19 preguntas para los docentes.
A partir de los resultados obtenidos se concluye que: con respecto a los elementos de protección personal (EPP) más solicitados que suministra el programa para los docentes se observó un alto nivel de un 92% tapabocas, 75% guantes, 100% gorros, 92% polainas y un 67% alcohol pero en comparación con los estudiantes se observó un nivel bajo de un 57% tapabocas, 57% guantes, 59% gorro, 41% polainas y un 55% alcohol; respecto si padecieron Covid-19 el 50% de los docentes si padeció y el 30% de los estudiantes asimismo padeció el virus, en relación si se aplicaron todas las dosis de la vacuna contra el Covid-19 se obtuvo un nivel alto con un 100% en los docentes y un  99% en los estudiantes. Respecto las comorbilidades el 58% de los docentes no padece ninguna y el 42% de ellos padece alguna de las comorbilidades en comparación con los estudiantes de los cuales el 90% no padece de ninguna y el 10% padece de alguna de las comorbilidades mencionadas.
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Worldwide, a public health crisis was suffered which the WHO declared a pandemic on January 30, 2020 caused by the SARS-CoV-2 virus (Covid-19) which forced confinement in all countries, being One of the most affected sectors is face-to-face education. On March 6, 2020, the first case was registered in Colombia, which progressed progressively and by the 25th of this same month, the Government of the Republic of Colombia issued the first quarantine cycle at the national level. In the municipality of Valledupar, academic activities were suspended, further affecting the training practices developed by the simulation laboratory and the Surgical Instrumentation program of the Popular University of Cesar. Analyzing the aforementioned problem, it is proposed how preventive actions for Sars-cov-2 can be implemented in students and teachers who carry out activities in the simulation laboratory of the program, under the line of quantitative research with a descriptive method and a cross-sectional prospective, which aims to develop a new work design, teaching-learning of the simulation laboratory. To achieve this objective, a characterization of the population under study, students and teachers, was carried out, focusing on social determinants, current health situation and their health history, to carry out said evaluation, a survey-type instrument was applied, which was made up of 16 questions for students and 19 questions for teachers.
From the results obtained, it is concluded that: with respect to the most requested personal protection elements (PPE) provided by the program for teachers, a high level of 92% masks, 75% gloves, 100% hats, 92% was observed. % leggings and 67% alcohol but compared to the students, a low level of 57% masks, 57% gloves, 59% hat, 41% leggings and 55% alcohol was observed; Regarding whether they suffered from Covid-19, 50% of the teachers did and 30% of the students also suffered from the virus, in relation to whether all the doses of the vaccine against Covid-19 were applied, a high level was obtained with 100 % in teachers and 99% in students. Regarding comorbidities, 58% of teachers do not suffer from any and 42% of them suffer from any of the comorbidities compared to students, of whom 90% do not suffer from any and 10% suffer from any of the comorbidities mentioned.
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