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[bookmark: _Toc181906857]RESUMEN
Este trabajo se centra en el fomento de la conciencia ambiental y la reflexión sobre el concepto de desarrollo sostenible en la Institución Educativa Barroblanco de Rionegro, Antioquia, a través de la conformación de un grupo ambiental y una huerta orgánica. El objetivo es crear una propuesta pedagógica que integre prácticas ambientales responsables que vayan de la mano con el PRAE de la Institución. La metodología adoptada para la recolección de los datos es mixta empleando un método descriptivo, combinando técnicas cualitativas y cuantitativas, que incluyen entrevistas, encuestas y un estudio de caso en la institución. La creación del grupo ambiental, con una muestra de 20 estudiantes, y la huerta orgánica se desarrollaron con el propósito de promover la educación ambiental y la comprensión del concepto de sostenibilidad. Los resultados evidenciaron que el 75% de los estudiantes participantes de las actividades realizadas por el grupo ambiental desarrollaron una mayor conciencia ambiental según los instrumentos utilizados para la medición de la apropiación de este concepto, adicionalmente, se fortalecieron en aprendizajes emergentes asociadas a la conciencia ambiental como: desarrollo sostenible, agricultura ecológica, compostaje, huertas escolares, reforestación, reciclaje.
Palabras Clave: Conciencia Ambiental, Desarrollo Sostenible, Educación Ambiental, Sostenibilidad.



[bookmark: _Toc181906858]ABSTRACT

This research focuses on promoting environmental awareness and reflecting on the concept of sustainable development at the Barroblanco Educational Institution in Rionegro, Antioquia, through the formation of an environmental group and an organic garden. The objective is to create a pedagogical proposal that integrates responsible environmental practices aligned with the institution's Environmental School Action Plan (PRAE). A mixed methodology was adopted for data collection, employing a descriptive method that combines qualitative and quantitative techniques, including interviews, surveys, and a case study at the institution. The creation of the environmental group, with a sample of 20 students, and the organic garden were developed to promote environmental education and understanding of the concept of sustainability. The results showed that 75% of the students participating in the activities carried out by the environmental group developed a greater environmental awareness, according to the instruments used to measure the appropriation of this concept. Additionally, emergent learning associated with environmental awareness was strengthened, such as: sustainable development, organic agriculture, composting, school gardens, reforestation, and recycling.
keywords: Environmental awareness, Sustainable development, Environmental education, Sustainability




[bookmark: _Toc181906859]INTRODUCCIÓN

En un mundo cada vez más consciente de la importancia de la sostenibilidad ambiental, las instituciones educativas desempeñan un papel fundamental en la promoción de prácticas responsables y en la formación de ciudadanos comprometidos con el cuidado del medio ambiente. Al involucrar a estudiantes en proyectos ambientales, se fomenta una conciencia activa y se preparan futuros ciudadanos para enfrentar desafíos ambientales complejos (Burbano Delgado, 2020). Como señala como señala Eugenio Gozalbo et al., (2018), las escuelas pueden convertirse en espacios vitales para la educación ambiental y el desarrollo sostenible, influenciando positivamente las actitudes y comportamientos de las generaciones futuras.
La Institución Educativa Barroblanco de Rionegro, Antioquia, se encuentra en una posición privilegiada para liderar iniciativas que fomenten la educación ambiental y el desarrollo sostenible en su comunidad estudiantil y local. Como señala Botella Nicolás et al., (2017), las instituciones educativas son entornos ideales para promover prácticas sostenibles y empoderar a los estudiantes para que se conviertan en agentes de cambio ambiental.
Este estudio de tesis de maestría se propone abordar uno de los desafíos más apremiantes que enfrenta la institución: la gestión de residuos sólidos. Como afirma el Consejo Nacional de Política Económica y Social, (2018), la gestión adecuada de los residuos sólidos es fundamental para proteger el medio ambiente y salvaguardar la salud pública. En un mundo donde la producción de desechos continúa aumentando, es fundamental adoptar estrategias efectivas para minimizar el impacto ambiental y promover la reutilización y el reciclaje. Adicionalmente, se pretenden abordar otras problemáticas como, por ejemplo, la falta de conciencia ambiental en la institución educativa.
La implementación de un grupo ambiental y una huerta orgánica en la Institución Educativa Barroblanco emerge como una respuesta innovadora y efectiva a este desafío. Como sugiere Aguilar Sánchez, (2019), las huertas escolares no solo promueven la seguridad alimentaria y la educación nutricional, sino que también pueden servir como herramientas poderosas para enseñar a los estudiantes sobre la importancia de la biodiversidad y el ciclo de vida de los alimentos.
Al adoptar un enfoque metodológico mixto, que combina técnicas cualitativas y cuantitativas, este estudio busca comprender en profundidad los patrones de generación de residuos sólidos en la institución, así como las actitudes y percepciones de los estudiantes y el personal educativo hacia la gestión ambiental. Como menciona Bagur Pons et al., (2021), los enfoques mixtos son fundamentales para obtener una comprensión holística de los problemas ambientales y sociales(Busch et al., 2019).
La importancia de este estudio radica en su potencial para catalizar un cambio significativo en la cultura institucional y en la forma en que la comunidad educativa aborda la gestión ambiental. Al promover la conciencia ambiental y el desarrollo de habilidades prácticas, este estudio contribuye no solo a la conservación del medio ambiente, sino también al bienestar y la prosperidad de la comunidad educativa en su conjunto.
En los siguientes apartados, se detallan el planteamiento y formulación del problema, los objetivos, el marco referencial del documento, la metodología y los resultados de esta investigación, así como las implicaciones prácticas y teóricas de nuestros hallazgos.

[bookmark: _Toc181906860]CAPITULO I. EL PROBLEMA DE LA INVESTIGACIÓN
1.1 [bookmark: _Toc181906861]Planteamiento del problema
La problemática central de esta investigación radica en la falta de conciencia ambiental en la Institución Educativa Barroblanco de Rionegro, Antioquia. Esta deficiencia se manifiesta en diversos comportamientos y prácticas que tienen un impacto negativo en el medio ambiente, tales como la generación excesiva de residuos sólidos, el consumo ineficiente de recursos y la escasa implementación de prácticas sostenibles. Esta situación es preocupante, ya que una educación ambiental deficiente contribuye a la perpetuación de prácticas insostenibles y a la falta de preparación de las futuras generaciones para enfrentar los desafíos ambientales globales (Burbano Delgado, 2020). La falta de conciencia ambiental en la Institución Educativa Barroblanco se manifiesta en varios aspectos críticos:
En primer lugar, existe una generación excesiva de residuos sólidos, principalmente plásticos y papel, los cuales no se gestionan adecuadamente (PNUMA, 2022). Además, el consumo de recursos es ineficiente, con altos niveles de uso de agua y energía que generan un impacto negativo en el medio ambiente (Consejo Nacional de Política Económica y Social, 2018). Otro aspecto preocupante es la falta de interés de los estudiantes en las problemáticas ambientales, quienes no son conscientes de las consecuencias de sus acciones sobre el planeta (FAO, 2021) Por último, las prácticas sostenibles son escasas, ya que no se fomenta el reciclaje, el ahorro de agua y energía, ni el uso de productos ecológicos dentro de la institución (NAAEE, 2020)
La consecuencia inmediata de esta falta de conciencia ambiental es el deterioro del medio ambiente local, incluyendo la contaminación del aire, el agua y el suelo, así como la pérdida de biodiversidad en una zona de alta biodiversidad. Además, la salud de los estudiantes y de la comunidad educativa puede verse afectada negativamente debido a la contaminación, y los estudiantes estarán menos preparados para enfrentar futuros desafíos relacionados con la sostenibilidad (UNESCO, 2021)
Ante esta situación, es crucial implementar estrategias que promuevan la comprensión de las problemáticas ambientales, fomenten actitudes responsables hacia el medio ambiente y desarrollen habilidades para la acción ambiental (EPA, 2021) Una estrategia viable y efectiva es la creación de un grupo ambiental dentro de la Institución Educativa Barroblanco. Este grupo tendría varios objetivos clave: promover la comprensión de las problemáticas ambientales, proporcionando un espacio para la educación ambiental donde los estudiantes puedan aprender sobre los problemas ambientales, sus causas y posibles soluciones (UNESCO, 2017); fomentar actitudes responsables hacia el medio ambiente a través de campañas de sensibilización dirigidas a la comunidad educativa y al público en general (Botella Nicolás et al., 2017). Desarrollar habilidades para la acción ambiental permitiendo la participación de los estudiantes en proyectos de limpieza, reforestación, reciclaje y otras actividades ambientales (Aguilar Sánchez, 2019)
Esta situación se manifiesta en comportamientos insostenibles, como la generación excesiva de residuos sólidos, el consumo ineficiente de recursos, la falta de interés en las problemáticas ambientales y la ausencia de prácticas sostenibles, lo que contribuye al deterioro ambiental local y a la insuficiente preparación de los estudiantes para enfrentar los desafíos ambientales futuros. 
1.2 [bookmark: _Toc181906862]Formulación del problema
¿Cómo puede la Institución Educativa Barroblanco de Rionegro, Antioquia, abordar de manera integral y efectiva la problemática de la falta de conciencia ambiental, promoviendo el desarrollo sostenible entre sus estudiantes y la comunidad educativa?  

1.3 [bookmark: _Toc181906863]Objetivos
1.3.1 [bookmark: _Toc181906864]Objetivo general
Implementar una propuesta pedagógica para el fortalecimiento de la educación ambiental y el concepto de desarrollo sostenible en la Institución Educativa Barroblanco de Rionegro.

1.3.2 [bookmark: _Toc181906865]Objetivos específicos
· Evaluar el nivel de conciencia y comportamiento ambiental de los estudiantes de distintos grados desde sexto hasta noveno en la IE.
· Crear un grupo ambiental dentro de la institución para promover la conciencia ambiental y el desarrollo sostenible.
· Establecer una huerta orgánica como herramienta de enseñanza-aprendizaje para los estudiantes.
· Discutir los impactos y resultados de la propuesta para la conservación del medio ambiente y el desarrollo socioeconómico.
1.4 [bookmark: _Toc181906866]Justificación y viabilidad
En un contexto donde los desafíos ambientales globales exigen un cambio de actitud y acción urgente, las instituciones educativas juegan un papel crucial en la formación de ciudadanos conscientes y comprometidos con la sostenibilidad. En este sentido, la creación de espacios dentro de las escuelas que promuevan la educación ambiental y prácticas sostenibles es fundamental para preparar a las nuevas generaciones a enfrentar estos retos. Con esto en mente, surge el Grupo Ambiental "Green Force", una iniciativa diseñada para involucrar activamente a los estudiantes de la Institución Educativa Barroblanco de Rionegro, Antioquia, en la protección del medio ambiente y la promoción de una cultura de sostenibilidad.
La creación de un grupo ambiental en la Institución Educativa Barroblanco ofrece múltiples beneficios como, el fortalecimiento de la educación ambiental, generando un espacio dedicado a la educación ambiental que ayudará a los estudiantes a comprender mejor los problemas ambientales y cómo abordarlos; involucrar a los estudiantes en actividades prácticas de protección ambiental fomentará un sentido de responsabilidad y compromiso. Los estudiantes desarrollarán habilidades valiosas como el trabajo en equipo, liderazgo, comunicación y resolución de problemas; las campañas de sensibilización pueden aumentar la conciencia ambiental en la comunidad educativa y más allá. Finalmente, mostrar un compromiso con la sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente mejorará la percepción pública de la institución (Abad Peña et al., 2021).
La creación del grupo ambiental "Green Force" surge como una respuesta innovadora para involucrar a los estudiantes en actividades de protección del medio ambiente y promover prácticas sostenibles, lo cual está en consonancia con las recomendaciones de Burbano Delgado, (2020), quien destaca la importancia de involucrar a los estudiantes en proyectos ambientales para fomentar una conciencia ambiental activa.
Este grupo tiene como propósito sensibilizar sobre temas ambientales y promover un cambio de actitud hacia el entorno natural, tal como lo sugiere el enfoque de la educación ambiental propuesto por la (UNESCO, 2021).
Se espera que los estudiantes asuman roles activos en la planificación y ejecución de diversas actividades ambientales, tales como campañas de sensibilización y jornadas de limpieza, como lo han demostrado estudios previos como el de Herrera-Uchalin et al., (2023) sobre la gestión de residuos sólidos en colegios.
Además, la implementación de una huerta orgánica en la institución servirá como una herramienta de enseñanza-aprendizaje para promover la educación ambiental y la sostenibilidad, siguiendo el modelo propuesto por Botella Nicolás et al., (2017) sobre el compostaje en la educación ambiental.
La huerta no solo proporcionará un espacio para la producción de alimentos orgánicos, sino que también será un laboratorio viviente donde los estudiantes podrán aprender sobre prácticas agrícolas sostenibles y la importancia de la biodiversidad, tal como lo indica (Burbano Delgado, 2020)
El compostaje, como parte integral de la huerta orgánica, contribuirá a reducir la cantidad de residuos enviados a vertederos y enseñará a los estudiantes sobre la importancia del reciclaje de nutrientes y la gestión sostenible de los recursos, como lo enfatizan (Botella Nicolás et al., 2017).
Adicionalmente, se plantea adelantar visitas pedagógicas a centros de investigación ambiental permitirán a los estudiantes interactuar con expertos en el campo y aprender sobre investigaciones y proyectos relacionados con la conservación de la biodiversidad y la agricultura sostenible, como lo proponen (González Barajas & Martínez García, 2024).
En resumen, la creación del Grupo Ambiental "Green Force", la implementación de la huerta escolar y las visitas pedagógicas a centros de investigación constituirán componentes fundamentales del proyecto de conciencia ambiental en la Institución Educativa Barroblanco, contribuyendo así a promover prácticas sostenibles en su comunidad, como lo sugieren múltiples estudios previos en el campo de la educación ambiental.


[bookmark: _Toc181906867]CAPITULO II. MARCO REFERENCIAL
2.1 [bookmark: _Toc181906868]Estado del arte
Fortalecimiento de la Conciencia Ambiental en Instituciones Educativas
La crisis ambiental actual exige acciones urgentes para promover la sostenibilidad y la protección del medio ambiente. Las instituciones educativas juegan un papel fundamental en este proceso, ya que son espacios donde se forman los ciudadanos del futuro. En este contexto, la creación de huertas escolares y grupos ambientales se presenta como estrategias prometedoras para fortalecer la conciencia ambiental y el desarrollo sostenible en las comunidades educativas.
Para el acercamiento a las estrategias más actualizadas para la implementación de este tipo de proyecto se realizó una búsqueda exhaustiva en bases de datos académicas como Google Scholar, SciELO, ERIC y JSTOR, utilizando palabras clave como "huerta escolar", "grupo ambiental", "conciencia ambiental", "educación ambiental" e "instituciones educativas". Se seleccionaron estudios relevantes que aportarán evidencia empírica sobre el impacto de estas estrategias en el aprendizaje y el desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes. Para esto, se filtraron los textos en 3 componentes: 1. huertas escolares, 2. grupos ambientales y 3. recomendaciones para la Implementación exitosa de huertas escolares y grupos ambientales:
1. Huertas escolares 
Schultz & Rosen, (2022) y Ozer, (2007) examinaron como las huertas escolares proporcionan aprendizaje experiencial, permitiendo a los estudiantes aprender sobre la agricultura, la alimentación saludable y la sostenibilidad, ellos mostraron un mayor interés y comprensión de los conceptos agrícolas y sostenibles, así mismo (Cutter-Mackenzie-Knowles, 2009) analizó la efectividad de las huertas escolares en esos mismos aspectos (alimentación saludable y sostenibilidad) y los estudiantes desarrollaron mejores hábitos alimenticios y una mayor conciencia sobre la sostenibilidad. 
Bell & Dyment, (2008) quisieron determinar los beneficios del trabajo en equipo y la responsabilidad en el contexto de huertas escolares, logrando concluir que los estudiantes mejoraron significativamente en el desarrollo de dichas habilidades, así como también en el desarrollo de habilidades prácticas y sociales como lo demuestra (Greer et al., 2019)  ya que los estudiantes ganaron más confianza y habilidades prácticas que se reflejaron en su desempeño académico. 
Adicionalmente, es importante reconocer como la creación de huertas escolares puede fortalecer la conexión de los estudiantes con la naturaleza, por ejemplo, Williams & Brown, (2012) discutieron e investigaron acerca de este tema, encontrando que los estudiantes desarrollaron un mayor respeto y aprecio por la naturaleza evidenciado por un mayor interés en aprender sobre esta y el medio ambiente y una mayor disposición a cuidarlo y protegerlo. Otra investigación que habla sobre la conexión con la naturaleza es la realizada por Tidball & Krasny, (2011) donde se evaluó la importancia de la biodiversidad y la protección del medio ambiente a través de las huertas escolares, hallando que los estudiantes aumentaron su conocimiento en el tema y su disposición a participar en actividades de conservación. 
Las huertas escolares también contribuyen con mejorar los hábitos alimenticios como se analiza en la investigación realizada por Blair, (2009) donde usando una combinación de métodos cuantitativos y cualitativos, los autores del estudio concluyeron que la participación en el programa de huertos escolares tuvo un impacto positivo en los hábitos alimenticios de los estudiantes. Se observaron aumentos en el consumo de frutas y verduras, una mayor disposición a probar nuevos alimentos y una actitud más positiva hacia una alimentación saludable, también, Davis et al., (2023) mediante una revisión sistemática de la literatura sobre programas de huertas escolares encontraron que pueden tener beneficios significativos, incluyendo: mejora en los resultados académicos, aumento de la conciencia sobre la nutrición y el medio ambiente e incremento de la participación y el compromiso; los autores encontraron que tanto los estudiantes como sus familias adoptaron prácticas alimenticias más saludables.
A pesar de que los programas de huertas escolares pueden tener beneficios significativos, su implementación y mantenimiento enfrentan desafíos importantes. Un estudio de Turner-Hill et al., (2021) sobre la educación ambiental a través de huertas escolares encontró que estos espacios pueden ser efectivos para promover la conciencia y el compromiso ambiental en estudiantes. Los autores concluyeron que las huertas escolares pueden ser una herramienta valiosa para educar a los estudiantes sobre la importancia de la sustentabilidad y el cuidado del medio ambiente. Además, un estudio de Keatinge et al., (2012) sobre las necesidades financieras y de recursos humanos en la gestión de huertas escolares encontró que la falta de financiamiento adecuado y la carencia de personal capacitado son barreras críticas que pueden impedir el éxito de estos programas.
Con relación a la integración curricular, un estudio de Kumar et al., (2024) centró en explorar la integración curricular de las huertas escolares para maximizar su impacto educativo. Los resultados indican que las huertas integradas curricularmente aumentan la participación y el interés de los estudiantes. Además, un estudio de Campos Castillo et al., (2020) sobre el uso de huertas escolares para la enseñanza de ciencias encontró que estos espacios pueden ser efectivos para mejorar la comprensión de conceptos científicos en estudiantes de primaria y secundaria. Los autores concluyeron que las huertas escolares ofrecen oportunidades únicas para que los estudiantes apliquen el conocimiento científico en un contexto práctico y relevante.
La comunidad también es un actor importante en el fomento de la conciencia ambiental y el desarrollo sostenible en las instituciones educativas. Incluyendo la participación comunitaria en proyectos de jardines escolares, como se muestra en un estudio de (D. R. Williams & Dixon, 2013). Los autores encontraron que una huerta escolar en un barrio deprimido logró reducir la inseguridad alimentaria y revitalizar el vecindario, demostrando el impacto positivo que puede tener la participación comunitaria en estos proyectos.
Además, un estudio de Palacios Palacios, (2016) investigó la importancia de la participación comunitaria en proyectos de huertas escolares y los resultados indicaron que dicha participación es crucial para el éxito de estos proyectos, ya que permite la colaboración entre los miembros de la comunidad y los educadores para desarrollar programas que beneficien a todos los involucrados. Esto se logra a través de la creación de estructuras de gobierno abiertas y participativas, que permiten a los miembros de la comunidad influir en los procesos de la vida institucional y en la selección de autoridades.
Las huertas escolares, como se evidencia en la literatura revisada, representan una valiosa estrategia para fortalecer la conciencia ambiental en las instituciones educativas. 
2. Grupos ambientales:
La educación ambiental es un tema crucial en la actualidad, y los grupos ambientales son una herramienta efectiva para promover la conciencia y el compromiso ambiental en las instituciones educativas. A continuación, se presentan algunos estudios que destacan el papel de los grupos ambientales en la educación ambiental y su impacto en la formación de líderes ambientales.
Los grupos ambientales tienen varios beneficios. En primer lugar, promueven la sensibilización ambiental, permitiendo a los estudiantes comprender las problemáticas ambientales y la importancia de la sostenibilidad (Chawla, 2015; Alejandra et al., 2012). Además, los estudiantes desarrollan habilidades de liderazgo, trabajo en equipo y comunicación a través de su participación en grupos ambientales (Nyika & Mwema, 2021; Hungerford & Volk, 1990).
Además, los grupos ambientales permiten a los estudiantes participar en proyectos de acción ambiental, como la limpieza de áreas verdes, la reforestación y el reciclaje (Ardoin et al., 2020; Wals, 2009). Esto no solo ayuda a los estudiantes a desarrollar habilidades prácticas, sino también a sentir un sentido de comunidad y pertenencia entre los estudiantes interesados en el medio ambiente (Latorre, 2005; Legarda, 2014).
Sin embargo, los grupos ambientales también enfrentan desafíos. Uno de los principales es el financiamiento, ya que los grupos ambientales pueden requerir recursos económicos para realizar sus actividades (Chawla, 2015; Alejandra et al., 2012). Además, es necesario contar con el apoyo de la dirección de la institución educativa para el funcionamiento efectivo de los grupos ambientales (Ardoin et al., 2020; Wals, 2009).
Otro desafío es mantener la motivación y participación de los estudiantes en las actividades del grupo. Es importante que los líderes de los grupos ambientales trabajen para mantener la energía y el interés de los estudiantes, ya que esto puede ser un desafío (Nyika & Mwema, 2021; Hungerford & Volk, 1990).
En resumen, los grupos ambientales son una herramienta efectiva para promover la conciencia y el compromiso ambiental en las instituciones educativas. Aunque enfrentan desafíos, los beneficios que ofrecen, como la sensibilización ambiental, el desarrollo de liderazgo y la participación en proyectos de acción ambiental, hacen que valgan la pena la inversión de tiempo y recursos.
3. [bookmark: _Hlk169032944]Recomendaciones para la Implementación Exitosa de Huertas Escolares y Grupos Ambientales:
En tercer lugar, se realiza la búsqueda de información relacionada con las recomendaciones para la implementación exitosa de huertas escolares y grupos ambientales, encontrando que Turner-Hill et al., (2021) discuten la importancia de una planificación cuidadosa para la implementación de huertas escolares, destacando la necesidad de definir ubicación, tamaño y recursos. De este modo, uno de los aspectos que más sugieren la probabilidad de éxito en las huertas escolares es la planificación detallada. También, (Chawla, 2015) en su documento discuten la definición de objetivos claros como uno de los aspectos más importantes para aumentar la efectividad y el enfoque de los grupos ambientales. Adicionalmente, cabe mencionar otro estudio que centra sus esfuerzos en la planificación de actividades para los grupos ambientales, en donde se encontró que, actividades variadas e interesantes fomentan una mayor participación y compromiso de los estudiantes, Ardoin et al., (2020), en este sentido, evaluar el impacto de la planificación de actividades en la participación de los estudiantes en grupos ambientales es fundamental.
En otras investigaciones se abordan otros aspectos de relevancia en el alcance de los propósitos de las huertas, como lo son, los recursos, la integración curricular, la participación de la comunidad, la comunicación efectiva y la formación docente; al respecto la búsqueda bibliográfica arrojo los siguientes resultados: Keatinge et al., (2012) centran su investigación en los recursos necesarios para las huertas escolares, demostrando que disponer de recursos financieros y humanos es crucial para el mantenimiento y éxito de las huertas escolares, así como la importancia de apoyar este tipo de iniciativas que tanto aportan a los contextos educativos. Wals, (2009) aborda en su documento posibles estrategias para la búsqueda de financiación de grupos ambientales, pues los resultados mostraron que explorar diferentes fuentes de financiamiento es crucial para apoyar las actividades del grupo. 
Por otro lado, (Kumar et al., 2024) realizan un estudio en el que aborda la integración curricular de las huertas escolares, enfatizando que la forma más coherente de implementar las huertas escolares de forma significativa es unificarla con el currículo escolar y de este modo, garantizar su impacto frente a la conciencia ambiental. De igual manera, Campos Castillo et al., (2020) analizan las estrategias para integrar las huertas escolares en el currículo y sus resultados indicaron que una integración significativa, del currículo y el trabajo práctico en las huertas, permite a los estudiantes aprender sobre diversos temas relacionados con la sostenibilidad, la agricultura, la alimentación y aplicarlos de formas eficientes.
Con relación a la participación de la comunidad en este tipo de proyectos, D. R. Williams & Dixon, (2013) evalúan el papel de la participación comunitaria en el éxito de las huertas escolares, según esta investigación, se llega a la conclusión de que la participación de estudiantes, docentes, padres y miembros de la comunidad es fundamental para el éxito de las huertas. Otro estudio al respecto, Palacios Palacios, (2016) señala que involucrar a la comunidad en el desarrollo y mantenimiento de huertas escolares contribuye significativamente al éxito y sostenibilidad de las huertas, en este estudio se analizan, también, las estrategias para involucrar a la comunidad.
El siguiente tema de importancia para la presente tesis, se enfoca en la capacitación docente, el estado del arte en este aspecto arrojó con resultados positivos las investigaciones de (Schultz & Rosen, 2022;Ozer, 2007)en la cual se afirma que docentes bien capacitados pueden guiar más efectivamente las actividades en las huertas escolares, dicha capacitación con enfoque en agricultura sostenible y educación ambiental. De forma similar, el estudio de Cutter-Mackenzie-Knowles, (2009) investiga el impacto de la formación en pedagogías experienciales en la efectividad de las huertas escolares, dicha investigación se centra en la formación en pedagogías experienciales para docentes. Los resultados mostraron que una formación adecuada en pedagogías experienciales permite a los docentes aprovechar mejor las huertas escolares como recurso educativo. 
Otro tema de importancia para la implementación exitosa del proyecto tiene que ver con la estructura organizativa de los grupos ambientales, Alejandra et al., (2012) en su investigación concluyeron que una estructura adecuada con roles definidos mejora la coordinación y efectividad de las actividades del grupo, así como, la estructura organizativa puede influir en el éxito de los grupos ambientales. 
Para concluir, cabe destacar un aspecto sutil pero importante en el mantenimiento de los proyectos que marchan en grupo, se trata de la comunicación efectiva, al respecto la búsqueda bibliográfica arrojó el documento de Latorre, (2005)en el que se examina la comunicación efectiva dentro de la comunidad educativa. Los autores encontraron que una comunicación clara y constante sobre las actividades del grupo ambiental aumenta la participación y el apoyo comunitario. También, evalúan cómo la comunicación efectiva puede influir en la participación y éxito de los grupos ambientales. Para complementar, se adiciona la investigación de Legarda, (2014) que se centra en estrategias de comunicación para promover la participación en grupos ambientales en la que se concluye que una buena comunicación es fundamental para mantener a la comunidad informada y comprometida, y que el impacto positivo de las estrategias de comunicación en la participación comunitaria en grupos ambientales garantiza el éxito de este tipo de puestas en escena. El equilibrio de todos estos ítems es fundamental al momento de fomentar una conciencia ambiental y desarrollo sostenible para la comunidad de la Institución educativa barro Blanco de Rionegro.

2.2 [bookmark: _Toc181906869]Marco teórico
El presente marco teórico aborda tres áreas interrelacionadas que son fundamentales para la educación y la sostenibilidad: la conciencia ambiental, las huertas escolares y los grupos ambientales. Estos conceptos se desarrollan a través de un análisis detallado de la literatura existente y proporcionan una base sólida para entender cómo estas iniciativas pueden influir positivamente en la formación de individuos comprometidos con la protección del medio ambiente.
2.2.1 [bookmark: _Toc181906870]Conciencia ambiental
La conciencia ambiental se refiere a la comprensión y el reconocimiento de los problemas ambientales y la adopción de actitudes y comportamientos responsables hacia el medio ambiente. Es un concepto que ha sido ampliamente discutido y definido por diversos autores en el campo de la educación y la sostenibilidad.
Según Hungerford & Volk, (1990), la conciencia ambiental implica una sensibilización hacia el entorno y la adquisición de conocimientos que permitan a los individuos identificar problemas ambientales y participar en su resolución. Ellos subrayan que el desarrollo de una conciencia ambiental es fundamental para fomentar un comportamiento proactivo en la protección del medio ambiente.
Alejandra et al., (2012) expanden esta definición al señalar que la conciencia ambiental no solo involucra el conocimiento y la sensibilización, sino también la capacidad crítica para evaluar las prácticas y políticas ambientales. Destacan que una verdadera conciencia ambiental debe incluir una comprensión profunda de las interconexiones entre los sistemas naturales y sociales.
Chawla, (2015) enfatiza la importancia de las experiencias directas con la naturaleza en el desarrollo de la conciencia ambiental. Argumentan que la participación en actividades al aire libre y proyectos de acción ambiental es crucial para que los individuos desarrollen una conexión emocional con el medio ambiente, lo cual es esencial para motivar comportamientos sostenibles.
Nyika & Mwema, (2021) aportan a la discusión señalando que la conciencia ambiental debe ir acompañada de habilidades prácticas y la disposición para actuar. Sostienen que la educación ambiental efectiva debe equipar a los estudiantes con las herramientas necesarias para realizar cambios positivos en su entorno, promoviendo así una cultura de sostenibilidad.
Por otro lado, Wals, (2009) resalta que la conciencia ambiental es un componente clave del aprendizaje transformador. En su visión, este tipo de aprendizaje implica no solo el desarrollo de conocimientos y habilidades, sino también un cambio en los valores y actitudes que llevan a los individuos a cuestionar y modificar sus hábitos y estilos de vida para alinearlos con principios de sostenibilidad.
Finalmente, Latorre, (2005) introduce el concepto de "déficit de naturaleza" para describir la desconexión moderna de los individuos con el entorno natural. Latorre argumenta que esta desconexión contribuye a la falta de conciencia ambiental y propone que la reconexión con la naturaleza a través de actividades educativas y recreativas es esencial para desarrollar una conciencia ambiental genuina.
La conciencia ambiental es un constructo multifacético que involucra conocimientos, habilidades, actitudes y comportamientos orientados a la protección y sostenibilidad del medio ambiente. Diversos autores coinciden en que la educación ambiental efectiva, basada en experiencias directas y aprendizajes transformadores, es fundamental para desarrollar una conciencia ambiental sólida en los individuos.
2.2.2 [bookmark: _Toc181906871]Fortalecimiento de la Conciencia ambiental
El aumento de la conciencia ambiental en los estudiantes puede manifestarse a través de varios indicadores y comportamientos observables. Este incremento en la conciencia se refleja en una variedad de formas, desde un mayor conocimiento y comprensión de temas ambientales hasta un cambio en las actitudes y valores hacia el medio ambiente. 
¿Cómo se refleja el aumento de conciencia ambiental en los estudiantes?
El desarrollo de la conciencia ambiental en los estudiantes comienza con un fortalecimiento de sus conocimientos y comprensión sobre cuestiones ecológicas. Los estudios de (Ozer, 2007; Schultz & Rosen, 2022) destacan cómo los programas de huertas escolares permiten a los estudiantes adquirir un entendimiento más profundo sobre la agricultura sostenible, la biodiversidad y la seguridad alimentaria. Este conocimiento no solo se limita a los aspectos teóricos, sino que también se extiende a la comprensión práctica de cómo los sistemas naturales y humanos están interconectados, como lo indican D. Williams & Brown, (2012) y Tidball & Krasny, (2011). Estos autores subrayan que las huertas escolares son herramientas efectivas para enseñar a los estudiantes sobre la complejidad de los ecosistemas y la importancia de mantener un equilibrio sostenible.
En términos de actitudes y valores, participar en actividades prácticas como el cultivo y cuidado de plantas puede fomentar una actitud proactiva hacia la protección del medio ambiente y la biodiversidad. Bell & Dyment, (2008) y Greer et al., (2019) argumentan que el contacto directo con la naturaleza a través de huertas escolares promueve una mayor valoración de los recursos naturales y una disposición más fuerte para adoptar prácticas de conservación. Blair, (2009) también resaltan que este tipo de programas pueden transformar las percepciones de los estudiantes, fomentando una apreciación más profunda de la naturaleza y una mayor conciencia sobre la necesidad de proteger el medio ambiente.
Además, el desarrollo de habilidades y competencias es un aspecto clave del fortalecimiento de la conciencia ambiental. Kumar et al., (2024) y Campos Castillo et al., 2020) enfatizan que los estudiantes adquieren habilidades prácticas como el trabajo en equipo, la resolución de problemas, la planificación y la gestión de recursos a través de su participación en huertas escolares. Estos programas también promueven la responsabilidad y la autonomía, como señalan Keatinge et al., (2012) y Turner-Hill et al., (2021) ya que los estudiantes deben cuidar de las plantas y gestionar el entorno de la huerta, lo que les enseña a ser responsables y autónomos en sus acciones.
La acción y el compromiso son indicadores claros de un aumento en la conciencia ambiental. Según D. R. Williams & Dixon, (2013) y Palacios Palacios, (2016), los estudiantes involucrados en huertas escolares pueden participar en acciones concretas como la conservación del agua, la gestión de residuos y la promoción de prácticas agrícolas sostenibles tanto dentro como fuera del entorno escolar. Este compromiso puede extenderse a la comunidad, inspirando cambios en los comportamientos y prácticas ambientales en el hogar y en otros entornos, como lo mencionan Bell & Dyment, (2008) y Cutter-Mackenzie-Knowles, (2009)
El fortalecimiento de la conciencia ambiental a través de las huertas escolares se refleja en una mayor educación ambiental, actitudes más proactivas hacia la sostenibilidad, el desarrollo de habilidades prácticas y la participación en la conservación del medio ambiente. Estos elementos contribuyen significativamente a la formación de estudiantes conscientes y comprometidos con la protección del entorno natural y la promoción de estilos de vida sostenibles.
2.2.3 [bookmark: _Toc181906872]¿Cómo las estrategias pedagógicas pueden aumentar o fortalecer las habilidades o la conciencia ambiental?
Las estrategias pedagógicas pueden aumentar o fortalecer las habilidades o la conciencia ambiental mediante diversas metodologías y enfoques que involucran activamente a los estudiantes en el aprendizaje ambiental. La sensibilización ambiental es un componente crucial en este proceso. Los grupos ambientales dentro de las escuelas juegan un papel importante en promover la sensibilización ambiental, permitiendo a los estudiantes comprender las problemáticas ambientales y la importancia de la sostenibilidad, como destacan (Chawla, 2015; Alejandra et al., 2012)
Además, la conexión con la naturaleza es fundamental para fomentar una mayor conciencia ambiental. Las huertas escolares son una herramienta eficaz en este sentido, ayudando a los estudiantes a desarrollar un mayor respeto y aprecio por la naturaleza. Esta conexión se evidencia por un mayor interés en aprender sobre el medio ambiente y una mayor disposición a cuidarlo y protegerlo, según D. Williams & Brown, (2012) y Tidball & Krasny, (2011).
Otra área de impacto positivo de estas estrategias es en los hábitos alimenticios saludables. La participación en programas de huertas escolares no solo educa a los estudiantes sobre la agricultura y la sostenibilidad, sino que también tiene un impacto tangible en sus hábitos alimenticios, aumentando el consumo de frutas y verduras. Blair, (2009) y Davis et al., (2023) destacan que estos programas pueden influir significativamente en las elecciones alimenticias de los estudiantes, promoviendo una dieta más saludable.
La participación en acciones ambientales es una estrategia clave para fortalecer la conciencia ambiental. Los grupos ambientales en las escuelas permiten a los estudiantes participar en proyectos prácticos de acción ambiental, como la limpieza de áreas verdes, la reforestación y el reciclaje. Estas actividades no solo benefician al medio ambiente, sino que también contribuyen a desarrollar un sentido de comunidad y pertenencia entre los estudiantes. Ardoin et al., (2020); Wals, (2009) subrayan la importancia de estas experiencias prácticas en la formación de una conciencia ambiental activa y comprometida.
Las estrategias pedagógicas que incluyen la sensibilización ambiental, la conexión directa con la naturaleza, la promoción de hábitos alimenticios saludables y la participación en acciones ambientales prácticas son fundamentales para aumentar y fortalecer la conciencia ambiental y las habilidades de los estudiantes.
2.2.4 [bookmark: _Toc181906873]Huertas escolares
Las huertas escolares son espacios dentro de las instituciones educativas destinados al cultivo de plantas comestibles y no comestibles, gestionados por estudiantes, personal educativo y, en muchos casos, la comunidad local. Estas huertas tienen el propósito de integrar el aprendizaje académico con la experiencia práctica en agricultura y sostenibilidad, promoviendo así el desarrollo integral de los estudiantes en diversos aspectos educativos, ambientales y sociales.
Para algunos autores, como (Durlak et al., 2011; Ozer, 2007; Schultz & Rosen, 2022), las huertas escolares son laboratorios vivos donde los estudiantes aprenden sobre la sostenibilidad, la agricultura y la conexión con el medio ambiente a través de la experiencia práctica y la interacción con la naturaleza. Tidball & Krasny, (2011) las describen como espacios educativos que permiten a los estudiantes cultivar alimentos y flores, aprender habilidades prácticas y conceptos relacionados con la agricultura sostenible, y experimentar la interdependencia entre los seres humanos y el medio ambiente.
Además, Blair, (2009) destaca que las huertas escolares no solo son herramientas para la enseñanza de la agricultura y la nutrición, sino también espacios donde los estudiantes desarrollan habilidades sociales y ecológicas importantes, promoviendo una mayor conciencia ambiental y una conexión personal con la naturaleza. Estas huertas también pueden ser un recurso valioso para la educación ambiental, ya que permiten a los estudiantes interactuar con la naturaleza y aprender sobre la importancia de la sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente.
2.2.5 [bookmark: _Toc181906874]Beneficios de las huertas escolares
Los beneficios de las huertas escolares son diversos y abarcan tanto el ámbito educativo como el ambiental y el social. Aquí te proporciono un resumen con los beneficios más destacados:
1.	Aprendizaje experiencial: Las huertas escolares permiten a los estudiantes aprender de manera práctica sobre la agricultura, la biología, la ecología y la sostenibilidad. Esto complementa la educación teórica con experiencias concretas que facilitan la comprensión de conceptos difíciles y abstractos (Alejandra et al., 2012; Ardoin et al., 2020b; Chawla, 2015; Durlak et al., 2011; Hungerford & Volk, 1990; Latorre, 2005; Legarda, 2014; Nyika & Mwema, 2021; Ozer, 2007; Wals, 2009)
2.	Desarrollo de habilidades: Los estudiantes adquieren habilidades prácticas como la planificación, la siembra, el cuidado de las plantas, la gestión del agua y la cosecha. Además, fomentan habilidades sociales como el trabajo en equipo, la resolución de problemas y la responsabilidad individual y colectiva (Bell & Dyment, 2008;(Greer et al., 2019).
3.	Conexión con la naturaleza: Las huertas escolares promueven la conexión de los estudiantes con la naturaleza y el medio ambiente. Este contacto directo les ayuda a comprender la importancia de la biodiversidad, la conservación de recursos naturales y la protección del entorno local (D. Williams & Brown, 2012; Tidball & Krasny, 2011).
4.	Promoción de una alimentación saludable: Las huertas escolares pueden cultivar una variedad de frutas, verduras y hierbas frescas que pueden ser utilizadas en el comedor escolar o llevadas a casa por los estudiantes. Esto promueve una alimentación saludable al aumentar el acceso a alimentos frescos y nutritivos (Blair, 2009; Davis et al., 2023).
5.	Fortalecimiento de la comunidad escolar: La implementación y mantenimiento de las huertas escolares involucra a toda la comunidad escolar, incluyendo estudiantes, profesores, administradores y padres de familia. Esto fortalece los lazos comunitarios y promueve una cultura escolar más unida y comprometida con el medio ambiente (D. R. Williams & Dixon, 2013; Palacios Palacios, 2016).
Estos beneficios muestran cómo las huertas escolares no solo contribuyen al aprendizaje académico y al bienestar físico de los estudiantes, sino también al desarrollo de ciudadanos conscientes y responsables con el medio ambiente.
Desafíos:
Requerimientos de espacio y recursos: Las huertas escolares requieren espacio físico adecuado, recursos financieros y humanos para su implementación y mantenimiento (Turner-Hill et al., 2021; Keatinge et al., 2012)).
Integración curricular: Es necesario integrar las huertas escolares en el currículo para maximizar su impacto educativo (Kumar et al., 2024; Campos Castillo et al., 2020).
Participación de la comunidad: La participación de la comunidad educativa es fundamental para el éxito de las huertas escolares (D. R. Williams & Dixon, 2013; Palacios Palacios, 2016).
2.2.6 [bookmark: _Toc181906875]Grupos ambientales
Los grupos ambientales son organizaciones conformadas por individuos que comparten intereses comunes relacionados con la protección del medio ambiente, la sostenibilidad y la promoción de prácticas ambientalmente responsables. Estos grupos desempeñan un papel crucial en la defensa de políticas ambientales, la educación pública y la movilización social en torno a temas ambientales.
Según varios autores, los grupos ambientales pueden ser definidos de la siguiente manera:
"Son redes de personas y organizaciones que trabajan en conjunto para proteger y mejorar la calidad del medio ambiente, abogando por políticas y prácticas sostenibles." ((Finger & Princen, 2013).
"Son coaliciones de individuos comprometidos con la defensa del medio ambiente, organizados para influir en las políticas públicas, educar a la comunidad y promover cambios hacia prácticas más sostenibles." (Keystone Center, 2012).
"Los grupos ambientales son actores clave en la promoción de la justicia ambiental y la sostenibilidad, movilizando recursos y conocimientos para abordar desafíos ambientales locales y globales." (Harris, 2002).
Los grupos ambientales desempeñan varios roles y funciones importantes:
Defensa de Políticas Ambientales: "Los grupos ambientales juegan un papel fundamental en la promoción de políticas públicas que protejan los recursos naturales y mitiguen el impacto ambiental de las actividades humanas." (Finger & Princen, 2013)
Educación y Sensibilización Pública: "Educando a la comunidad sobre temas ambientales y promoviendo la sensibilización pública, los grupos ambientales contribuyen a aumentar la conciencia y la participación ciudadana en la protección del medio ambiente." (Keystone Center, 2012).
Movilización Social: "Movilizando a la sociedad civil y promoviendo la acción colectiva, los grupos ambientales catalizan cambios hacia prácticas más sostenibles y respetuosas con el entorno."(Abad Peña et al., 2021).
2.2.7 [bookmark: _Toc181906876]Impacto y Efectividad de los Grupos Ambientales
A lo largo de las décadas, los grupos ambientales han logrado avances significativos en la conservación de la biodiversidad, la mejora de la calidad del aire y agua, y la promoción de políticas ambientales más estrictas. Sin embargo, enfrentan desafíos como la financiación limitada y la resistencia política (Finger & Princen, 2013).
Para mantener su relevancia y efectividad, los grupos ambientales continúan innovando en estrategias de comunicación, colaboración intersectorial y uso de tecnologías emergentes para abordar problemas ambientales complejos (Keystone Center, 2012).
El futuro de los grupos ambientales depende de su capacidad para adaptarse a cambios ambientales rápidos, involucrar a una base diversa de miembros y aliados, y abogar por soluciones integrales y equitativas (Harris, 2002).
2.2.8 [bookmark: _Toc181906877]Beneficios de la creación de grupos ambientales
Los grupos ambientales en las instituciones educativas desempeñan un papel fundamental en la promoción de la conciencia ambiental entre los estudiantes. Según Chawla, (2015) y (Alejandra et al., 2012), estos grupos son cruciales para sensibilizar a los jóvenes sobre las problemáticas ambientales globales y la importancia de la sostenibilidad. Además, proporcionan una plataforma donde los estudiantes pueden desarrollar habilidades de liderazgo, trabajo en equipo y comunicación, tal como destacan Nyika & Mwema, (2021) y Hungerford & Volk, (1990).
Sin embargo, la efectividad de los grupos ambientales no está exenta de desafíos significativos. Requerimientos como el financiamiento para actividades (Chawla, 2015; Alejandra et al., 2012), el apoyo institucional necesario (Ardoin et al., 2020; Wals, 2009), y la motivación continua de los estudiantes (Nyika & Mwema, 2021; Hungerford & Volk, 1990) son críticos para su funcionamiento exitoso a largo plazo.
Los grupos ambientales en las escuelas no solo permiten a los estudiantes participar activamente en la acción ambiental, como la limpieza de áreas verdes y la reforestación, sino que también fortalecen el sentido de comunidad y pertenencia hacia el medio ambiente (Latorre, 2005; Legarda, 2014). Aunque enfrentan desafíos como la búsqueda de recursos y el compromiso continuo, su impacto positivo en la educación ambiental es innegable y vital para la formación de futuras generaciones comprometidas con la sostenibilidad.
2.2.9 [bookmark: _Toc181906878]Implementación Exitosa de Huertas Escolares y Grupos Ambientales
La implementación exitosa de huertas escolares y grupos ambientales en instituciones educativas fortalece la conciencia ambiental entre los estudiantes al proporcionar oportunidades prácticas para aprender sobre agricultura sostenible, biodiversidad y alimentación saludable, así como para participar en la acción ambiental a través de proyectos educativos. Blair, (2009) destaca la interacción directa con la naturaleza y la promoción de la sostenibilidad como beneficios clave de las huertas escolares, mientras que Davis et al., (2023) subrayan mejoras en los resultados académicos y conciencia sobre nutrición y medio ambiente. La planificación cuidadosa, la integración curricular, la participación comunitaria y la capacitación docente son fundamentales para asegurar el éxito y la sostenibilidad de estas iniciativas (Turner-Hill et al., 2021; Keatinge et al., 2012; Kumar et al., 2024; Campos Castillo et al., 2020; D. R. Williams & Dixon, 2013; Palacios Palacios, 2016; Schultz & Rosen, 2022; Cutter-Mackenzie-Knowles, 2009). Los grupos ambientales, por su parte, requieren objetivos claros, estructuras organizativas definidas, actividades planificadas, financiamiento adecuado y una comunicación efectiva para involucrar activamente a la comunidad educativa (Alejandra et al., 2012; Ardoin et al., 2020b; Chawla, 2015; Hungerford & Volk, 1990; Latorre, 2005; Legarda, 2014; Nyika & Mwema, 2021; Ozer, 2007; Wals, 2009). Estas estrategias, implementadas en la Institución Educativa Barroblanco, promoverán prácticas sostenibles y fortalecerán el compromiso ambiental en la comunidad escolar.
1. Huertas escolares:
Planificación cuidadosa: Es fundamental realizar una planificación cuidadosa que defina la ubicación, el tamaño, el diseño, los recursos necesarios y las actividades que se desarrollarán en la huerta escolar (Turner-Hill et al., 2021; Keatinge et al., 2012).
Integración curricular: La huerta escolar debe integrarse en el currículo de manera significativa y coherente, permitiendo a los estudiantes aprender sobre una variedad de temas relacionados con la agricultura, la alimentación y la sostenibilidad (Kumar et al., 2024; Campos Castillo et al., 2020).
Participación de la comunidad: Es importante involucrar activamente a la comunidad educativa en el desarrollo y mantenimiento de la huerta escolar, incluyendo estudiantes, docentes, padres de familia y miembros de la comunidad (D. R. Williams & Dixon, 2013; Palacios Palacios, 2016).
Capacitación y formación docente: Los docentes deben recibir capacitación y formación en agricultura sostenible, educación ambiental y pedagogías experienciales para poder guiar efectivamente las actividades en la huerta escolar (Schultz & Rosen, 2022; Cutter-Mackenzie-Knowles, 2009; Ozer, 2007).
2. Grupos ambientales:
Definición clara de objetivos: Es fundamental definir claramente los objetivos del grupo ambiental, considerando los intereses de los estudiantes y las necesidades de la comunidad educativa (Chawla, 2015; Alejandra et al., 2012).
Estructura organizativa adecuada: El grupo ambiental debe contar con una estructura organizativa adecuada que defina roles, responsabilidades y mecanismos de toma de decisiones (Ardoin et al., 2020; Wals, 2009).
Planificación de actividades: Es importante planificar actividades variadas e interesantes que fomenten la participación de los estudiantes Nyika & Mwema, 2021bre temas ambientales (Nyika & Mwema, 2021; Hungerford & Volk, 1990).
Búsqueda de financiamiento: Se deben explorar diferentes fuentes de financiamiento para apoyar las actividades del grupo ambiental, como donaciones, becas o proyectos (Chawla, 2015; Alejandra et al., 2012).
Comunicación efectiva: Es fundamental mantener una comunicación efectiva con la comunidad educativa para informar sobre las actividades del grupo ambiental y promover su participación (Latorre, 2005; Legarda, 2014).
2.3 [bookmark: _Toc181906879]Marco contextual 
El contexto en el que se encuentra inmersa la Institución Educativa Barroblanco en Rionegro, Antioquia, es esencial para comprender los diversos factores que influyen en su funcionamiento y desarrollo. Este marco contextual abarca aspectos geográficos, demográficos, socioeconómicos y culturales que interactúan para crear un entorno único y dinámico. A continuación, se describen las principales características de este contexto, subrayando cómo cada elemento contribuye a la formación integral de los estudiantes y al fortalecimiento de la comunidad educativa.
Rionegro se sitúa en el Valle de San Nicolás, una región montañosa que forma parte del altiplano del Oriente Antioqueño. Esta ubicación geográfica privilegiada brinda a la Institución Educativa Barroblanco un entorno natural rico en biodiversidad, lo cual ofrece oportunidades educativas únicas para explorar temas ambientales y sostenibilidad (Alcaldía de Rionegro, 2023; Secretaría de Educación de Rionegro, 2023).
El municipio de Rionegro es reconocido por su dinamismo económico, con sectores como la agricultura, el comercio y el turismo jugando un papel crucial en su desarrollo. Esta diversidad económica influye en la comunidad estudiantil de la Institución Educativa Barroblanco, reflejando una mezcla de contextos urbanos y rurales que enriquecen el ambiente educativo y las perspectivas de los estudiantes (Secretaría de Educación de Rionegro, 2023).
La Institución Educativa Barroblanco se encuentra ubicada en el municipio de Rionegro, Antioquia, en una zona de relevancia histórica y cultural dentro del departamento. Rionegro, conocido por su riqueza paisajística y su contribución histórica al desarrollo de Antioquia, proporciona un contexto singular para la educación y el crecimiento personal de sus habitantes (Secretaría de Educación de Rionegro, 2023).
La institución mantiene una estrecha relación con la comunidad local, promoviendo la participación de los padres de familia, autoridades municipales, organizaciones civiles y empresariales en la vida escolar. Esta colaboración facilita la implementación de proyectos educativos que responden a las necesidades locales y fortalecen los lazos comunitarios (Secretaría de Educación de Rionegro, 2023).
La Institución Educativa Barroblanco en Rionegro, Antioquia, se destaca por su compromiso con la calidad educativa, su arraigo en la comunidad local y su enfoque hacia la sostenibilidad ambiental. Este marco contextual proporciona un entendimiento integral del entorno en el cual opera la institución y guía la formulación de estrategias educativas efectivas y orientadas al desarrollo integral de los estudiantes (Institución Educativa Barroblanco, 2023).
Además, se caracteriza por su compromiso con la excelencia académica, la inclusión social y el desarrollo integral de sus estudiantes. Los valores de respeto, colaboración y responsabilidad ambiental son pilares fundamentales que guían las actividades educativas y extracurriculares, fomentando un ambiente propicio para el aprendizaje significativo y el crecimiento personal (Secretaría de Educación de Rionegro, 2023).
Cuenta con infraestructura adecuada para la enseñanza y el aprendizaje, incluyendo aulas equipadas, laboratorios científicos, espacios deportivos y áreas verdes. Estas instalaciones son fundamentales para el desarrollo integral de los estudiantes y la implementación de programas educativos innovadores, como las huertas escolares y los grupos ambientales (Institución Educativa Barroblanco, 2023).
A pesar de sus fortalezas, la Institución Educativa Barroblanco enfrenta desafíos como la necesidad de recursos adicionales para expandir su oferta educativa y mejorar la infraestructura. Sin embargo, estas circunstancias también representan oportunidades para innovar en métodos pedagógicos, fortalecer la educación ambiental y preparar a los estudiantes para los retos globales del siglo XXI (Institución Educativa Barroblanco, 2023).
2.4 [bookmark: _Toc181906880]Marco legal 
El marco legal que respalda la sostenibilidad y la educación ambiental en Colombia es un pilar fundamental para estructurar y dar legitimidad a las prácticas pedagógicas propuestas en esta investigación. Dado que este estudio se centra en fomentar la conciencia ambiental y reflexionar sobre el desarrollo sostenible en la Institución Educativa Barroblanco de Rionegro, Antioquia, es esencial considerar las normativas nacionales e internacionales que guían la incorporación de estos temas en el ámbito educativo. Documentos como la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible y leyes nacionales como la Ley 99 de 1993 y la Ley General de Educación (Ley 115 de 1994) ofrecen una base sólida que sustenta los proyectos ambientales y permite que la institución actúe en consonancia con los compromisos legales y objetivos de sostenibilidad.
La Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, adoptada por la Asamblea General de las Naciones Unidas en 2015, proporciona un marco global de acción para abordar los desafíos ambientales, sociales y económicos más apremiantes a nivel mundial (ONU, 2015). Colombia se comprometió con esta agenda, la cual incluye 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y 169 metas específicas, orientadas a promover un desarrollo inclusivo, sostenible y resiliente, donde la protección del medio ambiente juega un papel crucial.
2.4.1 [bookmark: _Toc181906881]Los Objetivos del desarrollo sostenible (ODS)
Entre los ODS más relevantes para el enfoque de sostenibilidad ambiental en el contexto educativo se destacan:
1.	ODS 4: Educación de Calidad: Garantizar una educación inclusiva, equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos (ONU, 2015).
2.	ODS 6: Agua Limpia y Saneamiento: Garantizar la disponibilidad y la gestión sostenible del agua y el saneamiento para todos (ONU, 2015).
3.	ODS 13: Acción por el Clima: Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climático y sus impactos (ONU, 2015).
4.	ODS 15: Vida de Ecosistemas Terrestres: Gestionar sosteniblemente los bosques, luchar contra la desertificación, detener e invertir la degradación de las tierras y detener la pérdida de biodiversidad (ONU, 2015).
2.4.2 [bookmark: _Toc181906882]Legislación Ambiental en Colombia
La Ley 99 de 1993, conocida como la Ley General Ambiental en Colombia, constituye un pilar fundamental para la gestión y protección del medio ambiente. Esta ley establece principios, objetivos y normas para la conservación, protección, restauración y manejo sostenible de los recursos naturales y el medio ambiente en el país (Congreso de la República de Colombia, 1993). Su aplicación regula desde la planificación ambiental hasta las responsabilidades de las autoridades y ciudadanos en la preservación del entorno natural (Congreso de la República de Colombia, 1993). Entre sus aspectos más destacados se incluyen:
1.	Principios Rectores: Establece los principios de desarrollo sostenible, la precaución, la equidad y la responsabilidad (Congreso de la República de Colombia, 1993).
2.	Instituciones Ambientales: Define las funciones del Ministerio del Medio Ambiente y las corporaciones autónomas regionales (Congreso de la República de Colombia, 1993).
3.	Instrumentos de Gestión Ambiental: Introduce el licenciamiento ambiental, planes de manejo ambiental y la evaluación de impacto ambiental (Congreso de la República de Colombia, 1993).
4.	Participación Ciudadana: Promueve la participación de la comunidad en la gestión ambiental (Congreso de la República de Colombia, 1993).
2.4.3 [bookmark: _Toc181906883]Ley General de Educación - Ley 115 de 1994
La Ley General de Educación, establecida por la Ley 115 de 1994 en Colombia, sienta las bases para el sistema educativo nacional. Esta normativa define los objetivos, estructura y principios de la educación en el país, incluyendo aspectos como la equidad, la calidad educativa, la participación de la comunidad en el proceso educativo y la formación en valores sociales y ambientales (Congreso de la República de Colombia, 1994). A través de esta ley, se promueve la integración de la educación ambiental en los currículos escolares y se establecen directrices para el desarrollo de competencias en sostenibilidad y conciencia ambiental entre los estudiantes (Congreso de la República de Colombia, 1994).
1.	Objetivos Educativos: Define la educación ambiental como un componente esencial del proceso educativo (Congreso de la República de Colombia, 1994).
2.	Currículo Escolar: Establece la inclusión de la educación ambiental en todos los niveles de educación formal (Congreso de la República de Colombia, 1994).
3.	Formación Docente: Promueve la capacitación de docentes en temas ambientales para garantizar una enseñanza adecuada (Congreso de la República de Colombia, 1994).
2.4.4 [bookmark: _Toc181906884]Normativa Asociada con los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE)
Los Proyectos Ambientales Escolares (PRAE) son una estrategia pedagógica promovida por el Ministerio de Educación Nacional y el Ministerio de Ambiente y Desarrollo Sostenible de Colombia, cuyo propósito es fomentar la educación ambiental en las instituciones educativas (Ministerio de Educación Nacional de Colombia, 2020). Estos proyectos buscan integrar a la comunidad educativa en la identificación y solución de problemas ambientales locales (Ministerio de Educación Nacional de Colombia, 2020).
1.	Marco Legal: Los PRAE se enmarcan en la Ley 115 de 1994 y la Ley 99 de 1993, estableciendo la obligatoriedad de su implementación en las instituciones educativas (Ministerio de Educación Nacional de Colombia, 2020).
2.	Objetivos: Desarrollar competencias ambientales en estudiantes y docentes, promover la participación comunitaria y fomentar la investigación y el conocimiento ambiental (Ministerio de Educación Nacional de Colombia, 2020).
3.	Estrategias: Utilización de metodologías activas y participativas, proyectos de aula y de comunidad, y la articulación con otros programas y proyectos ambientales (Ministerio de Educación Nacional de Colombia, 2020).
2.4.5 [bookmark: _Toc181906885]Seguridad Alimentaria
La seguridad alimentaria también se relaciona con los ODS, especialmente con el ODS 2: Hambre Cero. En Colombia, la seguridad alimentaria es un aspecto prioritario que se aborda a través de diversas políticas y programas destinados a garantizar el acceso a alimentos seguros, nutritivos y suficientes para todos los colombianos (Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural de Colombia, 2019).
1.	Política Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional: Establece estrategias para mejorar la producción, distribución y consumo de alimentos (Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural de Colombia, 2019).
2.	Programas de Alimentación Escolar: Garantizan que los estudiantes reciban una nutrición adecuada que contribuya a su desarrollo y aprendizaje (Ministerio de Educación Nacional de Colombia, 2020).
La referencia a este marco legal refuerza el compromiso de la Institución Educativa Barroblanco con la educación ambiental y el desarrollo sostenible, integrando las políticas vigentes en una propuesta pedagógica que busca impactar directamente en la comunidad educativa. Al vincular el proyecto de la huerta orgánica y el grupo ambiental con el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) y con las normativas legales, esta investigación no solo responde a las necesidades educativas locales, sino que también contribuye al cumplimiento de los objetivos nacionales e internacionales en materia de sostenibilidad. Esta alineación permite que las prácticas educativas implementadas no solo sean efectivas en la sensibilización ambiental, sino que también se mantengan dentro de un marco que promueve el desarrollo integral y sostenible de la comunidad.
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3.1 [bookmark: _Toc181906888]Enfoque de la investigación
Se utilizará un enfoque mixto, integrando técnicas cualitativas y cuantitativas, para comprender la situación y las percepciones del aspecto al proyecto (Huyler & McGill, 2019). Las entrevistas a profundidad con los responsables de su implementación proporcionarán información sobre los desafíos y oportunidades del desarrollo de estos proyectos en la institución (Ximhai et al., 2012).El análisis de contenido permitirá identificar patrones emergentes (Patton, 2002).
3.2 [bookmark: _Toc181906889]Alcance de la investigación
Este estudio es una investigación descriptiva que busca representar con precisión el proyecto de fomento de la conciencia ambiental y del concepto de desarrollo sostenible en la Institución Educativa Barroblanco de Rionegro, Antioquia, y evaluar el impacto del Grupo Ambiental y la Huerta Orgánica (Hernández Sampieri, 2014).
3.3 [bookmark: _Toc181906890]Diseño de investigación
La investigación en educación ambiental busca crear experiencias significativas que fomenten una conciencia crítica y comprometida con la sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente. Parafraseando a Avendaño & Febres Cordero-Briceño, (2019), "la educación ambiental debe promover una transformación en el comportamiento y actitudes de los estudiantes hacia la naturaleza, involucrándolos activamente en proyectos prácticos que les permitan aplicar sus conocimientos y observar sus efectos directos en el entorno". Con esta visión, el diseño metodológico de este proyecto se estructuró en varias fases interrelacionadas que abarcan desde la creación de un grupo ambiental hasta el establecimiento de una huerta orgánica como herramienta pedagógica, y la evaluación del impacto de estas iniciativas en la comunidad educativa. Según Cordero & Fernández, (2023), el aprendizaje práctico es esencial para que los estudiantes comprendan las complejidades de los sistemas naturales y adquieran habilidades para su conservación. Por ello, el proyecto se centró en crear espacios de aprendizaje activo y colaborativo que favorecieran la construcción de una cultura de sostenibilidad, tanto a nivel individual como colectivo.
Este diseño metodológico integra diversas herramientas de investigación y estrategias de intervención para evaluar el impacto de estas experiencias en el comportamiento y nivel de conciencia ambiental de los estudiantes. La combinación de encuestas diagnósticas y actividades prácticas responde a lo que autores como Gil Pérez & Vilches, (2019) consideran necesario para fortalecer el compromiso ambiental de los jóvenes: un aprendizaje basado en la acción y en la reflexión sobre su contexto.
3.3.1 [bookmark: _Toc181906891]Fase 1. Creación de un grupo ambiental
La primera fase del proyecto consistió en la creación del Grupo Ambiental "Green Force" dentro de la Institución Educativa Barro Blanco, con el objetivo de promover la conciencia ambiental y el desarrollo sostenible entre los estudiantes. Para la conformación de este grupo, se llevó a cabo una convocatoria abierta, donde se invitó a todos los estudiantes de bachillerato a participar. El enfoque se centró en aquellos que mostraron interés en temas relacionados con la ecología y la sostenibilidad, lo que permitió formar un equipo diverso y comprometido. Finalmente, se seleccionaron a 20 estudiantes voluntarios que asumieron roles activos en la planificación y ejecución de diversas actividades ambientales.
El Grupo Ambiental se estableció como una plataforma para el aprendizaje y la acción, donde los estudiantes pudieron intercambiar ideas y colaborar en proyectos que fomentaran la conservación del medio ambiente. Las actividades iniciales incluyeron campañas de sensibilización, jornadas de limpieza y la promoción de prácticas de reciclaje dentro de la institución. Estas iniciativas no solo ayudaron a generar conciencia sobre los problemas ambientales, sino que también crearon un sentido de pertenencia y responsabilidad entre los participantes.
Además, se organizó un espacio regular de reuniones, donde los miembros del grupo podían discutir nuevos proyectos y evaluar el impacto de sus acciones. A través de este enfoque participativo, los estudiantes no solo desarrollaron habilidades de liderazgo y trabajo en equipo, sino que también adquirieron conocimientos prácticos sobre temas ambientales. La creación del Grupo Ambiental "Green Force" sentó las bases para una cultura de sostenibilidad en la institución, involucrando a la comunidad educativa en la misión de cuidar y proteger el entorno natural.
3.3.2 [bookmark: _Toc181906892]Fase 2 Evaluación del nivel de conciencia y comportamiento ambiental de los estudiantes de distintos grados desde sexto hasta noveno en la IE.
Para evaluar el nivel de conciencia y comportamiento ambiental de los estudiantes de sexto a noveno grado en la Institución Educativa Barro Blanco, se implementaron tres encuestas clave: la Encuesta de Sondeo Inicial sobre Huerta Orgánica y Grupos Ambientales, la Encuesta sobre Gestión de Residuos Sólidos en la Institución Educativa, y la Encuesta sobre Experiencia en la Huerta Orgánica, realizada varios meses después de la creación del Grupo Ambiental "Green Force". La primera encuesta permitió establecer un diagnóstico sobre el conocimiento previo de los estudiantes en relación con la agricultura sostenible y la importancia de los grupos ambientales. A través de preguntas específicas, se identificaron las actitudes, creencias y comportamientos ambientales de los participantes antes de involucrarse en las actividades del grupo. La segunda encuesta se centró en la gestión de residuos sólidos, midiendo las percepciones y prácticas de los estudiantes en relación con la separación y el manejo de los desechos. Finalmente, la tercera encuesta evaluó la experiencia de los estudiantes en la huerta orgánica, investigando cómo su participación en las actividades agrícolas había influido en su conciencia y comportamiento ambiental. Los resultados de estas encuestas revelaron un aumento significativo en la conciencia ambiental y un mayor compromiso con la sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente, evidenciando el impacto positivo de las iniciativas de educación ambiental implementadas en la institución y contribuyendo al desarrollo de ciudadanos más responsables.
3.3.3 [bookmark: _Toc181906893]Fase 3. Establecimiento de una Huerta Orgánica como Herramienta de Enseñanza-Aprendizaje
La tercera fase del proyecto se centró en el establecimiento de una huerta orgánica en la Institución Educativa Barro Blanco, diseñada para servir como una herramienta integral de enseñanza-aprendizaje. Esta huerta se creó con el propósito de proporcionar a los estudiantes un espacio práctico donde pudieran experimentar directamente el proceso de cultivo, entender la importancia de la agricultura sostenible y apreciar la biodiversidad. Desde el inicio, se buscó que los estudiantes participaran activamente en todas las etapas, desde la planificación y preparación del suelo hasta la siembra, el cuidado de las plantas y la cosecha.
Para asegurar el éxito de la huerta orgánica, se llevó a cabo un proceso de capacitación para los estudiantes, en el que se abordaron temas como técnicas de cultivo, manejo de plagas de manera sostenible y la importancia del cuidado del medio ambiente. Este enfoque educativo permitió a los participantes adquirir conocimientos prácticos que complementaron su aprendizaje teórico en el aula.
La huerta orgánica no solo brindó a los estudiantes la oportunidad de aprender sobre producción de alimentos, sino que también fomentó el trabajo en equipo y el desarrollo de habilidades interpersonales. A través de actividades grupales, los estudiantes pudieron compartir responsabilidades, discutir estrategias de cultivo y colaborar en la resolución de problemas, lo que fortaleció su sentido de comunidad y compromiso con el medio ambiente.
Además, la huerta se integró al currículo escolar, permitiendo que se abordaran temas interdisciplinarios, como ciencias naturales, matemáticas y educación física, en un contexto práctico y significativo. Las actividades realizadas en la huerta fueron acompañadas de reflexiones sobre la sostenibilidad, la alimentación saludable y el impacto de las prácticas agrícolas en el medio ambiente.
El establecimiento de la huerta orgánica ha demostrado ser un recurso valioso para el aprendizaje de los estudiantes, al proporcionarles una experiencia práctica que refuerza su conciencia ambiental y les permite aplicar los conceptos aprendidos en el aula a situaciones del mundo real. A medida que los estudiantes observan el crecimiento de sus cultivos y participan en el proceso de producción, desarrollan un mayor aprecio por la naturaleza y un compromiso activo con la conservación del medio ambiente.
3.3.4 [bookmark: _Toc181906894]Fase 4: Discusión de los Impactos y Resultados de la Propuesta para la Conservación del Medio Ambiente y el Desarrollo Socioeconómico
La fase final del proyecto se centró en discutir los impactos y resultados de la propuesta implementada en la Institución Educativa Barro Blanco, con un enfoque particular en la conservación del medio ambiente y el desarrollo socioeconómico de la comunidad escolar. A través de la creación del Grupo Ambiental "Green Force", la implementación de la huerta orgánica y la realización de diversas actividades de sensibilización, se lograron resultados significativos en múltiples dimensiones.
3.4 [bookmark: _Toc181906895]Población y muestra para investigaciones cuantitativas / Unidades de análisis o casos iniciales y la muestra de origen para investigación cualitativas
La población involucrada en el proyecto abarcó a toda la institución educativa, seleccionándose una muestra intencional de 20 estudiantes que representan los grados desde sexto hasta undécimo y que actualmente conforman el grupo "Green Force". Este tipo de muestreo se considera intencional debido a que los estudiantes fueron elegidos sin seguir un método estadístico, sino con base en su interés y participación en temas de educación ambiental. El muestreo intencional permite enfocar el estudio en una muestra que reúne características específicas, relevantes para los objetivos de la investigación, facilitando así una comprensión más profunda de las dinámicas de sostenibilidad dentro de la institución (Hernández Sampieri Roberto et al., 2014).
3.5 [bookmark: _Toc181906896]Variables o Categorías
La educación ambiental en las instituciones educativas es fundamental para promover una cultura de sostenibilidad que fomente el cuidado y conservación del entorno natural. Según Tidball & Krasny, (2011), el compromiso con la sostenibilidad implica no solo una comprensión profunda de los problemas ambientales, sino también una disposición activa para contribuir a la resolución de estos, en un proceso que integra conocimientos, actitudes, y habilidades para la acción. Las variables en este estudio —como el conocimiento ambiental, las actitudes hacia el medio ambiente, y el sentido de pertenencia— son componentes esenciales para comprender y fomentar el compromiso de los estudiantes en la protección de su entorno.
Variables
3.5.1 [bookmark: _Toc181906897]Conocimiento ambiental: 
Se refiere a la comprensión que tienen los estudiantes sobre los problemas ambientales y sus causas, así como el conocimiento de prácticas sostenibles y su importancia para la conservación del entorno. Este conocimiento es la base que permite a los estudiantes reconocer los desafíos ecológicos actuales y la necesidad de adoptar prácticas sostenibles (Stern, 2000)
3.5.2 [bookmark: _Toc181906898]Actitudes hacia el medio ambiente: 
Esta variable aborda las creencias y valores que los estudiantes desarrollan en relación con la naturaleza, incluyendo su disposición para participar en actividades de conservación y su percepción de responsabilidad hacia el medio ambiente. Según Gifford & Nilsson, (2014) las actitudes proambientales son un factor clave que motiva a los individuos a comportarse de manera responsable hacia el entorno natural.
3.5.3 [bookmark: _Toc181906899]Participación: 
Refleja el grado en que los estudiantes se involucran en actividades ambientales, tanto dentro de la escuela como en la comunidad, y su capacidad para contribuir a iniciativas que promueven la sostenibilidad. Chawla, (2015) afirma que la participación es un componente vital para la formación de ciudadanos conscientes y comprometidos con la sostenibilidad.
3.5.4 [bookmark: _Toc181906900]Sentido de pertenencia: 
Evalúa el vínculo emocional de los estudiantes con su entorno y la comunidad escolar, y cómo esto influye en su motivación para cuidar y proteger el medio ambiente. Un fuerte sentido de pertenencia puede fortalecer el compromiso ambiental, ya que promueve una conexión emocional con el entorno (Pretty et al., 2003)
3.5.5 [bookmark: _Toc181906901]Habilidades para la acción ambiental: 
Son aquellas capacidades que permiten a las personas identificar problemas ambientales, proponer soluciones y llevar a cabo acciones concretas para mejorar el medio ambiente. Estas habilidades incluyen:
· Pensamiento crítico: Analizar información, evaluar diferentes perspectivas y tomar decisiones informadas (Stern, 2000).
· Resolución de problemas: Identificar problemas, generar alternativas y seleccionar la mejor solución.
· Trabajo en equipo: Colaborar con otros para alcanzar objetivos comunes.
· Comunicación efectiva: Expresar ideas de manera clara y concisa, tanto de forma oral como escrita.
· Toma de decisiones: Evaluar opciones y tomar decisiones basadas en información y valores.
3.5.6 [bookmark: _Toc181906902]Compromiso con la sostenibilidad: 
Este concepto abarca el deseo y la disposición activa de los estudiantes para contribuir al bienestar ambiental a largo plazo, adoptando prácticas sostenibles en su vida diaria. De acuerdo con Tidball & Krasny, (2011) el compromiso con la sostenibilidad no solo refleja una actitud positiva hacia el medio ambiente, sino que también implica la integración de valores y comportamientos que permitan a los individuos participar activamente en la construcción de una sociedad más sustentable.
3.6 [bookmark: _Toc181906903]Operacionalización de variables o categorías
Para evaluar el impacto de la educación ambiental en el desarrollo de competencias proambientales en estudiantes, es crucial contar con una metodología que permita medir de forma precisa las distintas variables implicadas. En este sentido, la tabla 1 detalla el proceso de operacionalización de las variables de interés, proporcionando una descripción clara de cada una de ellas en términos de definición, dimensión operacional, indicadores y los instrumentos específicos de medición que se utilizarán. Esto facilita la traducción de conceptos abstractos como el "conocimiento ambiental" o el "compromiso con la sostenibilidad" en aspectos observables y cuantificables, alineando así los objetivos específicos del estudio con indicadores concretos que permiten evaluar el grado de éxito en áreas como el conocimiento, las actitudes y la participación en actividades ambientales.
[bookmark: _Toc181722860][bookmark: _Toc181906936]Tabla 1. Cuadro de operacionalización de variables
	Objetivos específicos
	Variable
	Definición
	Dimensión operacional
	Indicadores
	Instrumentos

	Aumentar el conocimiento sobre temas ambientales
	Conocimiento ambiental
	Grado de conocimiento sobre conceptos clave de la sostenibilidad
	Conceptos teóricos (ciclo del agua, cambio climático, biodiversidad)
	Cuestionario con preguntas cerradas y abiertas
	Encuestas

	
	Actitudes hacia el medio ambiente
	Disposición a adoptar comportamientos proambientales
	Interés por temas ambientales, valoración de la naturaleza, disposición a cambiar hábitos
	Escala de Likert (totalmente en desacuerdo, en desacuerdo, de acuerdo, totalmente de acuerdo)
	Encuestas

	Promover la participación en actividades ambientales
	Participación
	Frecuencia e intensidad de la participación en actividades del grupo ambiental
	Número de actividades realizadas, roles asumidos en el grupo
	Diario de campo, 
	registro de asistencia

	
	Sentido de pertenencia al grupo
	Identificación con el grupo y sus objetivos
	Sentimientos de conexión y compromiso con el grupo
	Escala de Likert
	Encuestas

	Desarrollar habilidades para la acción ambiental
	Habilidades para la acción
	Capacidad de identificar problemas ambientales y proponer soluciones
	Participación en proyectos ambientales, resolución de problemas en grupo
	Evaluación de proyectos, observación directa
	Rúbrica de evaluación

	
	Compromiso con la sostenibilidad
	Disposición a adoptar un estilo de vida sostenible
	Prácticas cotidianas sostenibles (reciclaje, ahorro de energía)
	
Grado de disposición para adoptar estilos de vida sostenible.
	Entrevistas semiestructuradas, diario de campo



3.7 [bookmark: _Toc181906904]Técnicas e instrumentos de recolección de datos
Instrumentos de Recolección de Datos
Para evaluar el nivel de conciencia y comportamiento de los estudiantes en torno a la gestión ambiental y su participación en el Grupo Ambiental y la Huerta Orgánica, se implementaron tres instrumentos de recolección de datos:
1. Encuestas (Anexos 1, 2, 3): Se diseñaron encuestas estructuradas que incluyen preguntas cerradas y abiertas, abordando aspectos clave como el conocimiento sobre prácticas sostenibles, actitudes hacia el medio ambiente y la participación en actividades relacionadas con la gestión ambiental. Estas encuestas fueron administradas a una muestra representativa de estudiantes, lo que permitió la recopilación de datos tanto cuantitativos como cualitativos sobre sus percepciones y comportamientos. El análisis cuantitativo de los resultados se realizará para identificar tendencias significativas y patrones de comportamiento en la comunidad estudiantil (Bagur Pons et al., 2021).
1. Entrevistas: Se llevaron a cabo entrevistas semi-estructuradas con diversos miembros de la comunidad educativa, incluyendo docentes, padres de familia y estudiantes. Este enfoque cualitativo permitió profundizar en las experiencias y opiniones de los participantes respecto a la implementación del proyecto. Las entrevistas fueron grabadas y transcritas para facilitar un análisis más detallado, lo que ayudará a identificar tanto las barreras como los facilitadores en la participación en la gestión ambiental(Patton, 2002).
1. Estudio de Caso: Se realizó un estudio de caso en la institución para examinar en profundidad la implementación del proyecto y la participación de la comunidad educativa. Este método proporciona una comprensión contextual de las dinámicas y relaciones que influyen en el éxito del Grupo Ambiental y la Huerta Orgánica. Los hallazgos del estudio de caso ofrecen información valiosa para la evaluación del proyecto y su mejora continua (Montalva Miñan, 2019)
3.8 [bookmark: _Toc181906905]Validación y confiabilidad de los instrumentos
Las encuestas utilizadas en esta investigación fueron validadas por dos expertos en el campo de la educación y la química, lo que asegura la confiabilidad y validez de los instrumentos. Jhully Paulin Martínez, ingeniera química y candidata a doctorado en Química, aportó su experiencia técnica en la formulación de preguntas y en la estructura de las encuestas, garantizando que se alinearan con los objetivos de la investigación. Por su parte, Sandra Viviana Melán Mejía, magíster en Ciencias Básicas e Innovaciones Educativas, contribuyó con su perspectiva pedagógica, asegurando que las encuestas fueran comprensibles y pertinentes para los estudiantes. Durante el proceso de validación, se evaluaron criterios como la suficiencia, coherencia, relevancia y claridad de los ítems, lo que permitió asegurar que las preguntas fueran adecuadas para recopilar información precisa y relevante sobre el nivel de conciencia y comportamiento de los estudiantes en relación con la gestión ambiental y su participación en el Grupo Ambiental y la Huerta Orgánica. La validación por estos expertos refuerza la confianza en la calidad de los datos recopilados (anexos 4 y 5).
3.9 [bookmark: _Toc181906906]Técnicas de procesamiento y análisis de datos
3.9.1 [bookmark: _Toc181906907]Técnicas de Estadística Descriptiva
Para analizar los datos recopilados a través de las encuestas, se emplearon diversas técnicas de estadística descriptiva (Andy Field, 2013). Estas técnicas permiten resumir y presentar la información de manera comprensible, facilitando la identificación de patrones y tendencias. Entre las principales técnicas a utilizar se encuentran:
3.9.2 [bookmark: _Toc181906908]Frecuencias y Porcentajes
Se presentaron tablas de frecuencia y gráficos para visualizar la distribución de respuestas a las preguntas clave. Esto ayudó a comunicar claramente los resultados de la encuesta y a identificar áreas donde se necesita una mayor conciencia o participación(Marín Egoscozábal & Lafuente Ibáñez, 2008).
3.9.3 [bookmark: _Toc181906909]Construcción de Fichas para la Información Secundaria
La construcción de fichas para la información secundaria se llevó a cabo para organizar y sistematizar la información relevante obtenida de fuentes documentales, artículos académicos y estudios previos sobre gestión ambiental y participación estudiantil. Las fichas incluyeron los siguientes elementos:
1. Referencia Bibliográfica: Citar adecuadamente la fuente para facilitar la consulta futura.
1. Resumen de Contenido: Breve descripción de los hallazgos o conceptos relevantes relacionados con el tema de estudio, como las prácticas sostenibles y la participación en iniciativas ambientales.
1. Relevancia: Nota sobre cómo la información puede ser aplicada o relacionada con el proyecto de la Huerta Orgánica y el Grupo Ambiental.
1. Datos Clave: Cualquier dato cuantitativo que sea relevante para el análisis, como estadísticas sobre el conocimiento de prácticas sostenibles en otros contextos educativos.
Estas fichas permitieron tener un recurso accesible y organizado que facilitó la elaboración de un marco teórico sólido y el análisis de la información en el contexto del proyecto.
Los datos recopilados a través de las encuestas, entrevistas y el estudio de caso se integraron para identificar áreas de mejora y desarrollar recomendaciones específicas. Este enfoque mixto permitió obtener una visión holística de la situación actual, facilitando la toma de decisiones informadas (Miles, 1994).
3.10 [bookmark: _Toc181906910][bookmark: _Hlk79762621]Propuesta educativa
En un mundo donde los desafíos ambientales son cada vez más urgentes, es fundamental que las instituciones educativas adopten un papel proactivo en la formación de ciudadanos conscientes y responsables. La propuesta "Fortaleciendo la Conciencia Ambiental a través de la Educación Experiencial en la Institución Educativa Barroblanco" busca no solo incrementar el conocimiento de los estudiantes sobre la sostenibilidad y el medio ambiente, sino también involucrarlos de manera activa en prácticas que fomenten un cambio real en su comportamiento. A través de la continuación de la huerta ambiental, el grupo ambiental y el desarrollo de talleres interactivos, esta propuesta pretende cultivar en los estudiantes un profundo respeto por la naturaleza y un compromiso hacia la conservación de su entorno, asegurando así un futuro más sostenible para la comunidad.
A través de la continuación de la huerta ambiental, el grupo ambiental y el desarrollo de talleres interactivos, esta propuesta pretende cultivar en los estudiantes un profundo respeto por la naturaleza y un compromiso hacia la conservación de su entorno, asegurando así un futuro más sostenible para la comunidad.
3.10.1 [bookmark: _Toc181906911]Diagnostico institucional
La Institución Educativa Barroblanco presenta un panorama en el que la conciencia ambiental es aún incipiente entre los estudiantes y miembros de la comunidad educativa. A través de encuestas y entrevistas realizadas, se ha evidenciado una falta de conocimiento sobre prácticas sostenibles y una escasa participación en iniciativas relacionadas con el medio ambiente. Además, se ha observado que muchos estudiantes no están familiarizados con los beneficios de la agricultura sostenible y la importancia de la conservación de los recursos naturales. Esto resalta la necesidad de implementar una propuesta educativa que fomente un cambio cultural hacia la sostenibilidad y el cuidado del entorno.
3.10.2 [bookmark: _Toc181906912]Título de la propuesta educativa:
"Fortaleciendo la Conciencia Ambiental a través de la Educación Experiencial en la Institución Educativa Barroblanco"
3.10.3 [bookmark: _Toc181906913]Objetivo de la propuesta:
Desarrollar un programa educativo que promueva la conciencia ambiental a través de actividades prácticas y reflexivas, que involucren a estudiantes, docentes y padres de familia en proyectos de sostenibilidad y conservación dentro de la comunidad escolar, con un enfoque en la continuidad de iniciativas previamente establecidas.
3.10.4 [bookmark: _Toc181906914]Objetivo específico: 
Generar espacios de aprendizaje donde los estudiantes puedan participar activamente en la creación y gestión de un jardín ecológico, fortaleciendo sus conocimientos sobre agricultura sostenible y fomentando hábitos de cuidado y respeto por el medio ambiente, mientras se integran las actividades de compostaje y el grupo ambiental.
3.10.5 [bookmark: _Toc181906915]Diseño de la propuesta: 
La propuesta se llevará a cabo mediante la implementación de un programa educativo basado en la metodología de aprendizaje experiencial, que incluye actividades prácticas, talleres y proyectos de investigación. El programa se dividirá en tres componentes principales:
Educación en Prácticas Sostenibles: Talleres interactivos sobre compostaje, uso eficiente del agua y técnicas de cultivo ecológico, incluyendo sesiones sobre los procesos de compostaje ya implementados.
Participación: Creación de un jardín ecológico donde los estudiantes puedan aplicar lo aprendido y experimentar con el cultivo de plantas nativas y sostenibles, con el soporte del grupo ambiental para la gestión de actividades.
Reflexión y Conciencia: Espacios de diálogo y reflexión sobre el impacto de las actividades en el medio ambiente y la comunidad, fomentando un sentido de responsabilidad colectiva. Se fomentará la evaluación continua de las actividades del huerto y el grupo ambiental para ajustar acciones y medir el impacto.
A continuación, se presenta el diseño de la propuesta educativa “Fortaleciendo la Conciencia Ambiental a través de la Educación Experiencial en la Institución Educativa Barroblanco”, que tiene como objetivo integrar a estudiantes, docentes y padres en actividades prácticas de sostenibilidad ambiental. La propuesta se organiza en estrategias que fomentan la educación ambiental, la participación en prácticas sostenibles y la reflexión sobre la importancia de conservar el entorno. La Tabla 2 detalla cada una de estas estrategias, describiendo sus objetivos, los actores involucrados, los plazos de ejecución y los resultados esperados, con el fin de guiar las acciones hacia una educación ambiental transformadora en la comunidad escolar.
[bookmark: _Toc181906937]Tabla 2. Diseño de la propuesta
	Estrategias
	Descripción general
	Actores involucrados
	Plazos de realización
	Objetivo que atiende
	Productos y resultados

	Mantenimiento y ampliación del huerto escolar
	Continuar el cuidado y la expansión de la huerta escolar, incorporando nuevas plantas y técnicas de cultivo sostenible.
	Estudiantes, docentes, padres de familia
	Durante todo el año escolar
	Fomentar el aprendizaje práctico sobre agricultura sostenible y la participación en el cuidado del medio ambiente.
	Huerto en funcionamiento, registro de cultivos y actividades.

	Reuniones del grupo ambiental
	Realización de reuniones periódicas del grupo ambiental para evaluar avances, planificar nuevas actividades y fomentar la participación.
	Miembros del grupo ambiental, docentes
	Quincenal
	Promover la cohesión del grupo y el desarrollo de proyectos de concienciación y acción ambiental.
	Actas de reuniones y lista de actividades planificadas.

	Expansión del compostaje
	Continuar y optimizar el proceso de compostaje, incorporando residuos del restaurante y promoviendo su uso en el huerto escolar.
	Estudiantes, docentes, personal de mantenimiento
	Durante todo el año escolar
	Reducir residuos y promover el uso de compost como fertilizante natural en la huerta.
	Registro de residuos compostados y análisis del compost.

	Talleres de educación ambiental
	Realizar talleres prácticos sobre la importancia del compostaje, la gestión de residuos y técnicas de cultivo sostenible.
	Estudiantes, docentes, padres de familia
	Cada dos meses
	Fomentar la educación continua sobre prácticas ambientales y sostenibles.
	Evaluaciones de talleres y materiales de apoyo.

	Actividades de sensibilización
	Organizar campañas de sensibilización sobre la importancia de la sostenibilidad y el reciclaje dentro de la comunidad educativa.
	Estudiantes, docentes, padres
	Inicio en el segundo semestre
	Ampliar la conciencia sobre prácticas sostenibles y su impacto en la comunidad.
	Materiales de la campaña y reportes de participación.

	Actividades extracurriculares
	Organización de salidas de campo y actividades al aire libre enfocadas en la observación y cuidado del entorno natural.
	Estudiantes, docentes
	Cada dos meses
	Fomentar el aprendizaje práctico sobre biodiversidad y conservación.
	Registro de actividades y evaluaciones de aprendizaje

	Monitoreo y evaluación de actividades
	Implementar un sistema de seguimiento y evaluación de las actividades del huerto y del grupo ambiental, para ajustar acciones y medir el impacto.
	Estudiantes, docentes, miembros del grupo ambiental
	Durante todo el año escolar
	Evaluar el impacto de las iniciativas y la efectividad de la participación estudiantil.
	Informes de evaluación y recomendaciones de mejora.



3.10.6 [bookmark: _Toc181906916]Actividades realizadas 
3.10.6.1 [bookmark: _Toc181906917]Creación del Grupo Ambiental "Green Force"
El Grupo Ambiental "Green Force" fue creado como parte del proyecto de conciencia ambiental en la Institución Educativa Barroblanco de Rionegro, Antioquia. Esta iniciativa tuvo como objetivo principal involucrar a los estudiantes en actividades relacionadas con la protección del medio ambiente y la promoción de prácticas sostenibles. Durante el proceso de creación, se establecieron los objetivos del grupo, que incluían la sensibilización sobre temas ambientales, la realización de actividades prácticas y la promoción de un cambio de actitud hacia el entorno natural.
Los estudiantes participantes en el Grupo Ambiental "Green Force" asumieron roles activos en la planificación y ejecución de diversas actividades ambientales. Entre las actividades realizadas se incluyen campañas de sensibilización, jornadas de limpieza, charlas educativas y la promoción de prácticas de reciclaje en la institución. Además, el grupo sirvió como plataforma para el intercambio de ideas y la colaboración en proyectos relacionados con la conservación del medio ambiente.
[image: ]
[bookmark: _Toc181906036][bookmark: _Toc181906612][bookmark: _Toc181906940]Figura 1. Conformación del grupo ambiental
3.10.6.2 [bookmark: _Toc181906918]Creación de la Huerta Escolar
La implementación de la huerta escolar fue una parte fundamental del proyecto de conciencia ambiental en la Institución Educativa Barroblanco. La huerta escolar se estableció con el objetivo de proporcionar a los estudiantes un espacio para aprender sobre la agricultura sostenible, la producción de alimentos y la importancia de la biodiversidad.
En la huerta escolar se sembraron una variedad de cultivos, que incluyeron frijol, lechuga, tomate, zuccini, pepino, pimentón, zanahoria, maíz, romero, entre otros. Los estudiantes participaron activamente en todas las etapas del proceso, desde la preparación del suelo hasta la cosecha de los cultivos. Durante este proceso, adquirieron conocimientos prácticos sobre técnicas de siembra, cuidado de plantas y manejo de plagas de manera sostenible.
[image: Un grupo de personas de pie sobre pasto

Descripción generada automáticamente con confianza media]
[bookmark: _Toc181906037][bookmark: _Toc181906613][bookmark: _Toc181906941]Figura 2. Inicio de actividades para la creación de la huerta escolar 
[image: Un grupo de personas de pie sobre pasto

Descripción generada automáticamente con confianza media]
[bookmark: _Toc181906038][bookmark: _Toc181906614][bookmark: _Toc181906942]Figura 3. Ampliación de la huerta escolar
[image: Un jardín de una casa

Descripción generada automáticamente con confianza media]
[bookmark: _Toc181906039][bookmark: _Toc181906615][bookmark: _Toc181906943]Figura 4. Finalización del perímetro del perímetro de la huerta
3.10.6.3 [bookmark: _Toc181906919]Actividades de Siembra y Cultivo
[image: ]
[bookmark: _Toc181906040][bookmark: _Toc181906616][bookmark: _Toc181906944]Figura 5. Siembra y cultivo 
Las actividades de siembra y cultivo en la huerta escolar proporcionaron a los estudiantes una experiencia práctica invaluable en la producción de alimentos y el cuidado del medio ambiente. A través de la siembra y el cuidado de los cultivos, los estudiantes aprendieron sobre la importancia de la agricultura sostenible y la conservación de los recursos naturales.
Durante las actividades de siembra, los estudiantes se dividieron en equipos y se encargaron de preparar el suelo, sembrar las semillas y cuidar de las plantas. A medida que los cultivos crecían, los estudiantes monitoreaban su desarrollo y aplicaban técnicas de riego y fertilización adecuadas. Estas actividades no solo promovieron el aprendizaje práctico, sino que también fomentaron el trabajo en equipo y el sentido de responsabilidad ambiental entre los participantes.
3.10.6.4 [bookmark: _Toc181906920]Visitas Pedagógicas a Centros de Investigación
[image: ]
[bookmark: _Toc181906041][bookmark: _Toc181906617][bookmark: _Toc181906945]Figura 6. Visita centro de investigación AGROSAVIA
Como parte del proyecto para el fomento de la conciencia ambiental, los estudiantes tuvieron la oportunidad de realizar visitas pedagógicas a centros de investigación, como La Selva Agrosavia en Rionegro, Antioquia. Durante estas visitas, los estudiantes pudieron interactuar con expertos en el campo y aprender sobre investigaciones y proyectos relacionados con la conservación de la biodiversidad, la agricultura sostenible y el manejo de recursos naturales.
Durante las visitas, los estudiantes participaron en actividades prácticas, como recorridos por los terrenos, talleres educativos y demostraciones de técnicas agrícolas. Estas experiencias les permitieron ampliar sus conocimientos sobre temas ambientales y establecer conexiones entre lo que aprendieron en el aula y la vida real.
3.10.6.5 [bookmark: _Toc181906921]Análisis y Reflexiones:
La creación del Grupo Ambiental "Green Force", la implementación de la huerta escolar y las visitas pedagógicas a centros de investigación fueron componentes fundamentales del proyecto de conciencia ambiental en la Institución Educativa Barroblanco. Estas actividades proporcionaron a los estudiantes una plataforma para aprender sobre la importancia de la conservación del medio ambiente y promover prácticas sostenibles en su comunidad.
A través de estas experiencias, los estudiantes no solo adquirieron conocimientos prácticos sobre temas ambientales, sino que también desarrollaron habilidades sociales, como trabajo en equipo, liderazgo y comunicación. Además, las actividades contribuyeron a fortalecer el sentido de responsabilidad ambiental y el compromiso con la protección del entorno natural entre los participantes

[bookmark: _Toc181906922]CAPITULO IV. PRESENTACIÓN Y ANÁLISIS DE RESULTADOS
Este capítulo presenta y analiza los resultados obtenidos durante el desarrollo del proyecto ambiental "Green Force" en la Institución Educativa Barro Blanco, con el objetivo de fomentar la conciencia y educación ambiental a través de la creación de una huerta escolar y la formación de un grupo ambiental. La información fue recolectada mediante encuestas aplicadas a los estudiantes al inicio y al final de su participación, evaluando aspectos como su experiencia previa en prácticas sostenibles, nivel de conocimiento y familiaridad con conceptos de agricultura orgánica y compostaje, interés en aprender sobre estos temas y los logros esperados al unirse al proyecto. Los datos recogidos permitieron realizar un análisis detallado de las áreas de mayor y menor conocimiento, motivaciones y expectativas de los participantes, y, posteriormente, el impacto que las actividades del proyecto tuvieron en su comprensión y compromiso con el cuidado del medio ambiente.
1. 
2. 
3. 
4 [bookmark: _Toc181903068][bookmark: _Toc181903203][bookmark: _Toc181903283][bookmark: _Toc181903362][bookmark: _Toc181903685][bookmark: _Toc181903764][bookmark: _Toc181906362][bookmark: _Toc181906441][bookmark: _Toc181906520][bookmark: _Toc181906599][bookmark: _Toc181906766][bookmark: _Toc181906923]
4.1 [bookmark: _Toc181906924]Resultados encuesta de sondeo Inicial
Los estudiantes demostraron una diversidad de niveles de experiencia en el manejo de huertas, que iban desde principiantes hasta aquellos con experiencia previa en huertas escolares o familiares. Un 33% de los encuestados respondió negativamente a la pregunta: ¿Has tenido alguna experiencia previa (formal o informal) en el cuidado de huertas o jardines?, mientras que un 66.7% (ver Figura 7) manifestó contar con algún tipo de experiencia. Esta alta proporción puede atribuirse al hecho de que muchos estudiantes residen en zonas rurales, donde las huertas son comunes tanto en el ámbito familiar como escolar.
[bookmark: _Toc181906042][bookmark: _Toc181906618][bookmark: _Toc181906946]Figura 7
[bookmark: _Toc181906619][bookmark: _Toc181906947]Experiencia previa (formal o informal) en cuidado de Huertas

Nota 1. Resultados a la pregunta realizada a los estudiantes pertenecientes al grupo Green force sobre la experiencia previa en el cuidado de huertas o jardines muestran que el 66.7% de los estudiantes manifestó tener experiencia previa, lo que puede atribuirse a su residencia en zonas rurales. Dando respuesta a la Pregunta: ¿Has tenido alguna experiencia previa (formal o informal) en el cuidado de huertas o jardines? 
En relación con el conocimiento auto percibido sobre agricultura orgánica y prácticas sostenibles, los resultados mostraron una variada distribución entre los participantes (ver Figura 8):
[bookmark: _Toc181906043][bookmark: _Toc181906620][bookmark: _Toc181906948]Figura 8
[bookmark: _Toc181906621][bookmark: _Toc181906949]Distribución del nivel de conocimiento sobre agricultura orgánica entre los estudiantes

Nota 2. Los niveles se agrupan en bajo (1-2), intermedio (3) y avanzado (4-5), según la autoevaluación de los estudiantes. Dando respuesta a la Pregunta: En una escala del 1 al 5, ¿cómo calificarías tu nivel de conocimiento sobre agricultura orgánica (incluyendo prácticas sostenibles y ecológicas)?
Nivel bajo (1-2): Un 27.8% de los encuestados se autoevaluó con un nivel de conocimiento bajo o muy bajo, lo que evidencia la necesidad de ofrecer una introducción más detallada a los conceptos fundamentales de la agricultura orgánica.
Nivel intermedio (3): La mayoría de los estudiantes, un 50%, se ubicó en un nivel de conocimiento moderado. Este grupo posee una comprensión básica de los principios de la agricultura orgánica y podría beneficiarse de actividades que profundicen en temas específicos.
Nivel avanzado (4-5): Un 22.2% de los encuestados se consideró con un nivel de conocimiento alto o muy alto. Estos participantes aportaron significativamente al grupo y actuaron como mentores, contribuyendo al proceso de aprendizaje colaborativo. Esta información fue crucial para adaptar las actividades del proyecto a las necesidades y expectativas de cada individuo.
[bookmark: _Toc181906044][bookmark: _Toc181906622][bookmark: _Toc181906950]Figura 9
[bookmark: _Toc181906623][bookmark: _Toc181906951]Porcentaje de Familiaridad de los Estudiantes con el Proceso de Compostaje

Nota 3: La figura mostró la distribución del nivel de familiaridad de los estudiantes con el proceso de compostaje. El 33.3% de los participantes indicó tener un conocimiento moderado, mientras que el 27.8% reportó no tener ningún conocimiento. Este análisis reveló que, aunque existía un grupo significativo con una comprensión básica del compostaje, aún era necesario profundizar en actividades educativas sobre el reciclaje de materia orgánica. Dando respuesta a la Pregunta: ¿Qué tan familiarizado/a estás con el proceso de compostaje (reciclaje de materia orgánica para abono)?
La mayor parte de los participantes, un 33.3%, indicó haber tenido un nivel de familiaridad moderado con el proceso de compostaje, lo que sugirió que poseían una comprensión básica de los principios fundamentales de esta práctica de reciclaje de materia orgánica. Este grupo pudo beneficiarse de actividades formativas que ampliaran su conocimiento y profundizaran en aspectos específicos del compostaje, tales como técnicas avanzadas de manejo y optimización del proceso.
Por otro lado, un 27.8% de los encuestados señaló no haber tenido ningún conocimiento sobre el compostaje, lo cual evidenció una necesidad clara de intervención educativa. La implementación de programas introductorios para este grupo resultaba estratégica para reducir la brecha de conocimiento.
Un 16.7% de los participantes manifestó haber estado bastante familiarizado con el compostaje, mientras que un 11.1% afirmó haber tenido un conocimiento limitado. Estos dos grupos representaron una oportunidad para reforzar habilidades prácticas y teóricas que pudieron contribuir a una mayor adopción de prácticas sostenibles en sus contextos.
Finalmente, el 11.1% de los encuestados afirmó haber tenido un conocimiento avanzado del compostaje. Este subgrupo pudo actuar como promotor o facilitador de iniciativas más avanzadas dentro de su comunidad educativa, compartiendo sus experiencias y conocimientos con los demás.
Este análisis evidenció la necesidad de intervenciones formativas diferenciadas para atender los distintos niveles de familiaridad con el compostaje entre los participantes.
[bookmark: _Toc181906045][bookmark: _Toc181906624][bookmark: _Toc181906952]Figura 10
[bookmark: _Toc181906625][bookmark: _Toc181906953]Interés en aprender sobre agricultura orgánica y huertas

Nota 4. Distribución de los niveles de interés de los participantes en aprender sobre agricultura orgánica y huertas, en una escala del 1 al 5, donde 1 representa "Nada interesado" y 5 "Muy interesado". Los datos reflejan una tendencia positiva hacia el aprendizaje en este ámbito. Dando respuesta a la Pregunta: ¿Qué tan interesado/a estás en aprender sobre agricultura orgánica y huertas, en una escala del 1 al 5?
La mayoría de los participantes, un 38.9%, indicó haber estado muy interesado en aprender sobre agricultura orgánica y huertas, lo que reflejó un alto nivel de motivación por adquirir conocimientos en este ámbito. Este grupo mostró una predisposición favorable para involucrarse en actividades formativas que promovieran prácticas sostenibles.
Un 33.3% de los encuestados señaló haber estado bastante interesado, lo que sugirió una apertura significativa hacia la educación en agricultura orgánica, aunque podrían haber requerido un enfoque más práctico o aplicado para mantener su interés a largo plazo.
El 16.7% de los participantes manifestó un interés moderado, lo que indicó que, si bien podrían haber tenido cierta curiosidad sobre el tema, tal vez necesitaran enfoques más atractivos o específicos para captar completamente su atención.
Finalmente, un 11.1% de los encuestados señaló no haber tenido ningún interés en aprender sobre agricultura orgánica y huertas. Este grupo podría haber representado un reto para las intervenciones educativas, por lo que se podrían haber explorado estrategias personalizadas para despertar su interés.
Este análisis evidenció una tendencia positiva general hacia el aprendizaje de prácticas sostenibles, lo que podría haber facilitado la implementación de programas educativos en agricultura orgánica y huertas escolares.
[bookmark: _Toc181906046][bookmark: _Toc181906626][bookmark: _Toc181906954]Figura 11 
[bookmark: _Toc181906627][bookmark: _Toc181906955]Distribución de los objetivos de aprendizaje o logros esperados por los participantes al unirse al proyecto de huerta orgánica

Nota 5. El gráfico presentado ofrece una visión clara de los principales motivos que impulsaron a los miembros del grupo ambiental Green Force a participar en el proyecto de huerta orgánica. Respondiendo con esto a la Pregunta: ¿Qué esperas aprender o lograr al participar en nuestro proyecto de huerta orgánica?

Los resultados de la encuesta revelan una amplia gama de motivaciones que impulsaron a los participantes a involucrarse en el proyecto de huerta orgánica. Si bien el aprendizaje del cultivo orgánico (25%) y la contribución al cuidado del medio ambiente (25%) constituyeron los objetivos principales, un porcentaje considerable expresó interés en comprender los principios de la agricultura sostenible (17.5%) y desarrollar habilidades prácticas en jardinería (17.5%). Además, un 15% de los encuestados buscaba establecer una conexión más profunda con la naturaleza, destacando así el valor que otorgaban a la experiencia personal y a la relación con el entorno. El hecho de que ningún participante seleccionara la opción 'Otros' indica que las categorías propuestas lograron captar de manera exhaustiva los intereses de los participantes. 
4.2 [bookmark: _Toc181906925]Creación del Grupo Ambiental
La creación del Grupo Ambiental en la institución se conceptualiza como un espacio colaborativo que promueve la participación de los estudiantes en la gestión ambiental. Este grupo tiene como objetivos principales:
1. Sensibilización: Generar conciencia sobre la importancia de la gestión ambiental entre los estudiantes y la comunidad educativa en general.
2. Participación: Fomentar la involucración de los estudiantes en actividades relacionadas con la sostenibilidad, tales como la gestión de la Huerta Orgánica, reciclaje y campañas de limpieza.
3. Educación Ambiental: Impulsar el aprendizaje continuo sobre prácticas sostenibles a través de talleres, charlas y actividades prácticas, utilizando la información recopilada en las encuestas y entrevistas como base para definir las temáticas más relevantes.
4. Monitoreo y Evaluación: Establecer mecanismos para evaluar el impacto de las actividades del Grupo Ambiental, utilizando los datos obtenidos de las encuestas y otros instrumentos de recolección, para identificar áreas de mejora y ajustar las acciones en función de los resultados.
Para la creación del Grupo Ambiental "Green Force" se tuvieron en cuenta como criterio de selección estudiantes que desearan participar del proyecto y tuvieran interés en temas relacionados con la ecología. En total fueron 20 estudiantes de bachillerato de todos los niveles quienes estuvieron dispuestos a ser voluntarios y asumieron roles activos en la planificación y ejecución de diversas actividades ambientales. Entre las actividades realizadas se incluyeron campañas de sensibilización, jornadas de limpieza, charlas educativas, siembra y cuidado en la huerta escolar y la promoción de prácticas de reciclaje en la institución. Además, el grupo sirvió como plataforma para el intercambio de ideas y la colaboración en proyectos relacionados con la conservación del medio ambiente.
La creación de la huerta escolar fue una parte fundamental del proyecto de conciencia ambiental en la Institución Educativa Barro Blanco; esta se estableció con el objetivo de proporcionar a los estudiantes un espacio para aprender sobre la agricultura sostenible, la producción de alimentos y la importancia de la biodiversidad. Allí se sembraron una variedad de cultivos, que incluyeron frijol, lechuga, tomate, zuccini, pepino, pimentón, zanahoria, maíz, romero, maíz, uchuva, hierbas aromáticas, entre otros. Los estudiantes participaron activamente en todas las etapas del proceso, desde la preparación del suelo hasta la cosecha de los cultivos. Durante este proceso, adquirieron conocimientos prácticos sobre técnicas de siembra, cuidado de plantas y manejo de plagas de manera sostenible.
La siguiente figura, Figura 12, representa un mapa mental que sintetiza las principales actividades realizadas en el marco de la creación del Grupo Ambiental "Green Force" y la implementación de la Huerta Escolar en la Institución Educativa Barro Blanco. Este esquema resume el proceso de selección de estudiantes, las tareas específicas en la huerta y otras actividades complementarias realizadas por los participantes. La figura destaca el enfoque colaborativo y experiencial del proyecto, en el cual los estudiantes se involucraron activamente en la siembra, el cuidado de cultivos, y la participación en actividades ambientales dentro y fuera de la institución. Estas experiencias contribuyeron a la formación en conciencia y responsabilidad ambiental, fomentando el compromiso de los estudiantes con la sostenibilidad y la conservación del entorno natural.
[bookmark: _Toc181906047][bookmark: _Toc181906628][bookmark: _Toc181906956]Figura 12
[bookmark: _Toc181906629][bookmark: _Toc181906957]Mapa mental con resumen de las actividades realizadas, a saber: selección de estudiante, trabajo en la huerta y actividades emergentes
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Descripción generada automáticamente]
Las actividades de siembra y cultivo en la huerta escolar proporcionaron a los estudiantes una experiencia práctica invaluable en la producción de alimentos y el cuidado del medio ambiente. A través de la siembra y el cuidado de los cultivos, los estudiantes aprendieron sobre la importancia de la agricultura sostenible y la conservación de los recursos naturales. Además, durante las actividades de siembra, los estudiantes se dividieron en equipos y se encargaron de preparar el suelo, sembrar las semillas y cuidar de las plantas. A medida que los cultivos crecían, los estudiantes monitoreaban su desarrollo y aplicaban técnicas de riego y fertilización adecuadas. Estas actividades no solo promovieron el aprendizaje práctico, sino que también fomentaron el trabajo en equipo y el sentido de responsabilidad ambiental entre los participantes.
Como parte del proyecto de conciencia ambiental, los estudiantes tuvieron la oportunidad de realizar visitas pedagógicas a centros de investigación ambiental, como La Selva Agrosavia en Rionegro, Antioquia. Durante estas visitas, los estudiantes interactuaron con expertos en el campo y aprendieron sobre investigaciones y proyectos relacionados con la conservación de la biodiversidad, la agricultura sostenible y el manejo de recursos naturales. Durante las visitas, los estudiantes participaron en actividades prácticas, como recorridos por los terrenos, talleres educativos y demostraciones de técnicas agrícolas. Estas experiencias les permitieron ampliar sus conocimientos sobre temas ambientales y establecer conexiones entre lo que aprendieron en el aula y la vida real.
4.3 [bookmark: _Toc181906926]Análisis de la encuesta final sobre la experiencia de participación en el grupo ambiental “Green Force”
Posterior a 8 meses de trabajo del grupo ambiental, se aplicó otro instrumento de valoración de la experiencia y los resultados confirman que los estudiantes adquirieron conocimiento y herramientas para intervenir en el medio ambiente e impactar de forma positiva. Los aspectos más relevantes se enfocan en: fortalecimientos de la conciencia ambiental, comprender y aplicar los conceptos de la agricultura sostenible y prácticas de reciclaje, frente a los cuales la investigación arrojó los siguientes resultados. 
Con relación a la pregunta: ¿qué actividades específicas has realizado en la huerta durante el tiempo de participación en el grupo ambiental “Green Force”?
[bookmark: _Toc181906048][bookmark: _Toc181906630][bookmark: _Toc181906958][bookmark: _Toc181722861]Figura 13 
[bookmark: _Toc181906631][bookmark: _Toc181906959]Actividades realizadas por los participantes en la huerta.

Nota 6. Distribución de las respuestas sobre las actividades realizadas en la huerta por los participantes
El análisis de los datos sobre la participación en las actividades de la huerta orgánica revela un patrón interesante. Un 19% de los participantes se involucró en las etapas iniciales del proceso, como la preparación del suelo y la siembra, lo que indica un alto nivel de entusiasmo y compromiso al comienzo del proyecto. Sin embargo, se observa una disminución en la participación en las fases posteriores, como la cosecha y el mantenimiento, donde solo el 13% de los estudiantes reportó haber realizado estas tareas. Esta disminución podría atribuirse a diversos factores, tales como la pérdida de interés a medida que avanzaba el proyecto, la falta de tiempo debido a otras actividades, o la percepción de que estas tareas eran menos atractivas que las iniciales.
Además, es notable que un 12.5% de los estudiantes reportó haber realizado otras actividades no especificadas en la encuesta. Esta diversidad de actividades sugiere un interés genuino por el proyecto y una disposición a explorar diferentes roles. Sin embargo, la falta de especificación de estas actividades dificulta un análisis más profundo de sus características y motivaciones.
Por otro lado, un 3.13% de los estudiantes indicó no haber participado en ninguna actividad de la huerta. Este bajo nivel de participación podría estar relacionado con factores individuales, como falta de interés, dificultades de horario o problemas personales. También es posible que existan factores contextuales que hayan influido en su decisión, como la falta de apoyo familiar o escolar.
Los resultados muestran una participación inicial alta en las actividades de la huerta, pero con una disminución en las etapas posteriores. La diversidad de actividades realizadas por los estudiantes sugiere un interés genuino por el proyecto, aunque es necesario profundizar en el análisis de las "otras actividades" para comprender mejor las motivaciones de los participantes. Además, es fundamental abordar las razones detrás de la baja participación de algunos estudiantes para garantizar una mayor inclusión y compromiso en futuros proyectos.
[bookmark: _Toc181906049][bookmark: _Toc181906632][bookmark: _Toc181906960]Figura 14
[bookmark: _Toc181906633][bookmark: _Toc181906961]Análisis de Aspectos Aprendidos sobre el Cuidado de las Plantas y Gestión de Residuos Sólidos

Nota 7.  Distribución de las respuestas sobre los aspectos aprendidos por los participantes en la huerta. La pregunta que respondieron fue: ¿Qué aspectos has aprendido sobre el cuidado de las plantas y gestión de residuos sólidos durante la participación en el grupo ambiental? (Marca todas las opciones que correspondan).
La Figura 14 presenta los resultados de la encuesta sobre los aspectos aprendidos por los participantes en el cuidado de las plantas y la gestión de residuos sólidos. Los datos revelan una amplia gama de conocimientos adquiridos durante su participación en el grupo ambiental.
Un porcentaje considerable de participantes adquirió conocimientos sobre la preparación del suelo (15.91%), la siembra de semillas (18.18%) y el riego adecuado (18.18%), lo cual es fundamental para el cultivo exitoso de plantas. Asimismo, un número significativo de participantes aprendió sobre técnicas de compostaje (15.91%), demostrando un interés en la gestión sostenible de los residuos orgánicos.
Otros aspectos abordados incluyeron la identificación de plagas y enfermedades (6.82%), los métodos de control de plagas (4.55%) y las podas y mantenimientos (9.09%). Estos conocimientos son esenciales para garantizar la salud y el crecimiento óptimo de las plantas.
Es importante destacar que ninguno de los participantes indicó no haber aprendido nada nuevo, lo que refleja el éxito del programa educativo y la relevancia de los temas abordados.
[bookmark: _Toc181906050][bookmark: _Toc181906634][bookmark: _Toc181906962]Figura 15 
[bookmark: _Toc181906635][bookmark: _Toc181906963]Actividades deseadas por el grupo ambiental Green Force para realizar en el futuro

Nota 8. Distribución de las respuestas sobre las actividades que los participantes desearían realizar en la huerta. Pregunta: ¿Qué tipo de actividades te gustaría realizar en el futuro con el grupo ambiental?
La Figura 15 nos muestra las aspiraciones de los miembros del grupo ambiental Green Force en cuanto a las actividades futuras. Los resultados revelan un fuerte deseo de profundizar en el aprendizaje y la práctica de la agricultura sostenible.
Un porcentaje significativo de los participantes expresó interés en la realización de talleres sobre técnicas agrícolas (14.6%), lo que indica una necesidad de adquirir conocimientos más especializados. Asimismo, existe un interés por ampliar la huerta (12.2%) y realizar más siembra de árboles (14.6%), lo que demuestra un compromiso con la creación de espacios verdes y la mejora del entorno.
Los resultados también reflejan un deseo de aumentar el impacto social del grupo. Un porcentaje considerable de los participantes mencionó la importancia de realizar actividades de sensibilización (12.2%) y organizar eventos comunitarios (14.6%), lo que sugiere un interés en involucrar a más personas en la causa ambiental.
Además, los participantes mostraron interés en mejorar la infraestructura de la huerta, como la implementación de un riego automatizado (14.6%) y la construcción de una compostera más grande (4.9%). Estas propuestas demuestran una visión a largo plazo y un compromiso con la sostenibilidad.
Los miembros del grupo ambiental Green Force tienen una visión clara de cómo quieren desarrollar el proyecto en el futuro, con un enfoque en la educación, la acción práctica y la participación comunitaria.
[bookmark: _Toc181906051][bookmark: _Toc181906636][bookmark: _Toc181906964]Figura 16
[bookmark: _Toc181906637][bookmark: _Toc181906965]Influencia de la participación en la huerta orgánica en los hábitos ambientales.

Nota 9. Distribución de las respuestas sobre la influencia de la participación en la huerta orgánica en los hábitos personales respecto al cuidado del medio ambiente. Pregunta: ¿cómo ha influido tu participación en el grupo ambiental frente a tus hábitos personales de cuidado del medio ambiente?
Con relación a esta pregunta el 50% de los estudiantes afirmaron haber mejorado significativamente sus hábitos de cuidado del medio ambiente, reflejados en acciones posteriores visibles, cómo la participación en acciones ambientales voluntarias (ver figura 16). Este grupo reflejó una transformación notable en su comportamiento hacia prácticas más sostenibles y responsables, lo que sugiere que la experiencia en la huerta tuvo un impacto profundo en su conciencia ecológica. 
Otro 50% de los participantes mencionó que sus hábitos ambientales habían mejorado en cierta medida. Esto indica que, aunque la influencia no fue tan drástica como en el primer grupo, hubo un cambio positivo en su forma de interactuar con el medio ambiente, lo que es igualmente alentador.
Cabe destacar que ninguno de los encuestados mencionó que su participación no tuvo un impacto significativo en sus hábitos (0%), ni que estaban inseguros sobre la influencia de su experiencia en la huerta (0%). Esto sugiere que, en general, todos los participantes reconocieron algún grado de mejora en sus hábitos ambientales (ver figura 16).
[bookmark: _Toc181906052][bookmark: _Toc181906638][bookmark: _Toc181906966]Figura 17
[bookmark: _Toc181906639][bookmark: _Toc181906967]Aplicación de conocimientos adquiridos en la huerta en otros aspectos de la vida.
[image: Forms response chart. Question title: 17.    ¿Has aplicado los conocimientos adquiridos en la huerta en otros aspectos de tu vida o en otros proyectos?. Number of responses: 8 responses.]
Nota 10. Distribución de las respuestas de los participantes sobre la aplicación de conocimientos adquiridos en la huerta orgánica en otros aspectos de sus vidas o en proyectos específicos, donde cada porcentaje representa el número de respuestas a la Pregunta: ¿Has aplicado los conocimientos adquiridos en el grupo ambiental Green Force en otros aspectos de tu vida o en otros proyectos?
La participación en acciones ambientales es una estrategia clave para fortalecer la conciencia ambiental. Los grupos ambientales en las escuelas permiten a los estudiantes participen en proyectos prácticos de acción ambiental, como la limpieza de áreas verdes, la reforestación y el reciclaje; estas actividades no solo benefician al medio ambiente, sino que también contribuyen a desarrollar un sentido de comunidad y pertenencia entre los estudiantes. Ardoin et al., (2020) y Wals, (2009) subrayan la importancia de estas experiencias prácticas en la formación de una conciencia ambiental activa y comprometida.
4.4 [bookmark: _Toc181906927]Reflexiones sobre el Impacto del Proyecto en la Conciencia Ambiental
Los resultados de la encuesta final demuestran un notable aumento en la conciencia ambiental y el interés por las prácticas sostenibles entre los estudiantes del grupo ambiental “Green Force”. A lo largo de la experiencia en la huerta, se pudo observar un cambio significativo en la percepción de los participantes sobre la importancia de la agricultura orgánica y el cuidado del medio ambiente.
Los resultados indican que el 75% de los encuestados se mostró altamente motivado a seguir participando en iniciativas relacionadas con el medio ambiente, lo que resalta un compromiso a largo plazo que puede ser aprovechado para crear una cultura ambiental más fuerte dentro de la comunidad escolar.
Este análisis proporciona una base sólida para evaluar el impacto del proyecto de huerta orgánica en los estudiantes, mostrando que las actividades implementadas lograron fomentar habilidades y conocimientos que pueden ser aplicados en la vida cotidiana y en futuras iniciativas de sostenibilidad en sus comunidades.
El Grupo Ambiental Green Force es un ejemplo inspirador de cómo los estudiantes pueden tomar acción para proteger el medio ambiente. Su trabajo ha tenido un impacto positivo en la comunidad educativa y ha demostrado que incluso pequeños grupos pueden hacer grandes cambios.
Un grupo ambiental bien estructurado puede convertirse en el motor de cambio dentro de la institución. Aquí se presentan algunas ideas de cómo podría funcionar:
4.4.1 [bookmark: _Toc181906928]Sensibilización y educación:
· Talleres y charlas sobre temas ambientales relevantes (cambio climático, reciclaje, biodiversidad).
· Campañas de información y concientización dirigidas a toda la comunidad educativa.
· Creación de materiales didácticos (infografías, videos) para promover prácticas sostenibles.
4.4.2 [bookmark: _Toc181906929]Proyectos ambientales:
· Implementación de la huerta orgánica.
· Campañas de reciclaje y compostaje.
· Limpieza de espacios verdes dentro y fuera de la institución.
· Creación de un vivero escolar.
· Participación en concursos y ferias ambientales.
4.4.3 [bookmark: _Toc181906930]Gestión ambiental:
· Monitoreo de indicadores ambientales en la institución.
· Elaboración de propuestas para mejorar la gestión ambiental de la institución.
· Representación de la institución en eventos y redes ambientales.
4.4.4 [bookmark: _Toc181906931]Investigación:
· Realización de pequeños proyectos de investigación sobre temas ambientales locales.
· Participación en proyectos de ciencia ciudadana.
4.5 [bookmark: _Toc181906932]Vinculación con la Huerta Orgánica
La vinculación del Grupo Ambiental con la Huerta Orgánica representa una oportunidad invaluable para que los estudiantes apliquen conceptos de sostenibilidad en un entorno práctico y real. La huerta funciona como un laboratorio vivo donde los participantes pueden planificar cultivos, gestionar el cuidado de las plantas y distribuir los productos obtenidos, fortaleciendo sus habilidades en planificación y organización. Además, las actividades educativas, como los talleres de compostaje, la identificación de plagas y la propagación de plantas, brindan a los estudiantes conocimientos esenciales sobre prácticas agrícolas sostenibles. Al vincular a toda la comunidad educativa en jornadas de siembra y cosecha, el proyecto no solo promueve la participación, sino que también fortalece los lazos comunitarios en torno a la sostenibilidad. 
[bookmark: _Toc181722864]La utilización de los productos cosechados en la alimentación escolar, además, fomenta un enfoque holístico hacia la alimentación saludable y el consumo responsable. Una parte esencial de este proceso es la evaluación del impacto, la cual se aborda mediante una rúbrica que mide las habilidades adquiridas para la acción ambiental en términos de identificación de problemas, propuesta de soluciones, trabajo en equipo, comunicación y toma de decisiones. Este enfoque evaluativo permite observar el crecimiento de los estudiantes en competencias clave para la sostenibilidad.
[bookmark: _Toc181906938]Tabla 3. Propuesta de Rúbrica para Evaluar las Habilidades para la Acción Ambiental
	Criterio
	Nivel 1: Inicial
	Nivel 2: En desarrollo
	Nivel 3: Competente
	Nivel 4: Avanzado

	Identificación de problemas ambientales
	Dificultad para identificar problemas locales.
	Identifica algunos problemas ambientales locales, pero de forma superficial.
	Identifica claramente problemas ambientales locales y explica sus causas.
	Identifica problemas ambientales complejos y analiza sus interconexiones.

	Propuesta de soluciones
	Dificultad para proponer soluciones.
	Propone soluciones sencillas y poco realistas.
	Propone soluciones creativas y viables para los problemas identificados.
	Propone soluciones innovadoras y sostenibles, considerando múltiples perspectivas.

	Trabajo en equipo
	Dificultad para trabajar en grupo.
	Colabora en algunas tareas, pero con poca autonomía.
	Colabora activamente en el grupo, asumiendo diferentes roles.
	Demuestra liderazgo y facilita el trabajo en equipo.

	Comunicación efectiva
	Dificultad para expresar ideas.
	Expresa ideas de forma simple, pero con dificultades para comunicarlas a otros.
	Comunica ideas de forma clara y concisa, tanto de forma oral como escrita.
	Utiliza diferentes medios de comunicación para transmitir mensajes de manera efectiva.

	Toma de decisiones
	Dificultad para tomar decisiones.
	Toma decisiones basadas en información limitada.
	Toma decisiones informadas y justificadas.
	Toma decisiones estratégicas, considerando las consecuencias a largo plazo.


La Tabla 4 presenta una rúbrica de evaluación diseñada para valorar la participación y el aprendizaje de los estudiantes en el proyecto de la Huerta Orgánica. Este instrumento de evaluación permite medir la efectividad del proyecto en desarrollar competencias clave, tales como participación, conocimientos sobre agricultura orgánica, habilidades prácticas, trabajo en equipo, reflexión y aprendizaje, así como la capacidad de proponer mejoras. A través de criterios bien definidos, la rúbrica busca identificar el nivel de desempeño de los estudiantes, desde un nivel inicial hasta un nivel avanzado, promoviendo una evaluación integral que considere no solo el conocimiento teórico, sino también la aplicación práctica y la contribución al grupo. Esto permite, además, retroalimentar el proceso de aprendizaje al resaltar áreas de mejora y reconocer los avances en habilidades esenciales para la sostenibilidad y el cuidado del medio ambiente. 
[bookmark: _Toc181906939]Tabla 4. Rúbrica de Evaluación para el Proyecto de Huerta Orgánica
	Criterios
	Excelente (4)
	Bueno (3)
	Aceptable (2)
	Insuficiente (1)
	Puntuación Total

	Participación
	Participa activamente en todas las actividades del proyecto y fomenta la participación de otros.
	Participa en la mayoría de las actividades y contribuye ocasionalmente.
	Participa en algunas actividades, pero no de manera constante.
	No participa o se muestra desinteresado en las actividades.
	

	Conocimientos sobre Agricultura Orgánica
	Muestra un conocimiento profundo sobre agricultura orgánica y prácticas sostenibles.
	Muestra un buen conocimiento, con algunas áreas de mejora.
	Muestra conocimiento básico, pero falta comprensión en áreas clave.
	No demuestra conocimiento sobre agricultura orgánica.
	

	Habilidades Prácticas
	Realiza todas las tareas prácticas con alta calidad y efectividad.
	Realiza la mayoría de las tareas de manera efectiva.
	Realiza algunas tareas, pero necesita mejorar en la ejecución.
	No realiza las tareas de manera efectiva o no participa.
	

	Trabajo en Equipo
	Colabora de manera excelente con otros, facilitando la comunicación y la cooperación.
	Colabora bien con otros, pero a veces se le dificulta la comunicación.
	Colabora, pero tiene dificultades para trabajar en equipo.
	No colabora y afecta el trabajo del grupo.
	

	Reflexión y Aprendizaje
	Reflexiona profundamente sobre su aprendizaje y puede aplicar lo aprendido en diferentes contextos.
	Reflexiona sobre su aprendizaje y muestra aplicación en algunos contextos.
	Reflexiona de manera superficial, con poca aplicación en contextos prácticos.
	No refleja sobre su aprendizaje y no aplica lo aprendido.
	

	Propuesta de Mejora
	Propone mejoras innovadoras y prácticas para el proyecto y el cuidado del medio ambiente.
	Propone algunas mejoras útiles para el proyecto.
	Hace pocas propuestas de mejora, con poca relevancia.
	No propone mejoras o las propuestas son irrelevantes.
	


En primer lugar, se observó un incremento notable en la conciencia ambiental entre los estudiantes de sexto a noveno grado. Las encuestas realizadas antes y después de las actividades del grupo ambiental reflejaron un aumento en el conocimiento sobre prácticas sostenibles, manejo de residuos sólidos y la importancia de la biodiversidad. Este cambio de actitud es fundamental, ya que los estudiantes se convirtieron en agentes de cambio dentro de sus hogares y comunidades, promoviendo prácticas más responsables y sostenibles.
La huerta orgánica, además de ser un espacio educativo, se convirtió en una fuente de alimentos frescos, contribuyendo al concepto de una alimentación más saludable y nutritiva. Esto sirvió como un ejemplo práctico de la importancia de la producción local y la reducción de la huella ecológica asociada al transporte de alimentos.
En el ámbito social, el proyecto fomentó un sentido de comunidad y colaboración entre estudiantes, profesores y padres de familia. Las actividades realizadas en la huerta y las campañas de sensibilización involucraron a diferentes actores de la comunidad educativa, fortaleciendo los lazos entre ellos y promoviendo una cultura de responsabilidad compartida hacia el medio ambiente. Este aspecto social es esencial, ya que un cambio duradero en las prácticas ambientales requiere la participación y el compromiso de todos los miembros de la comunidad.
Además, las visitas pedagógicas a centros de investigación y actividades prácticas en la huerta proporcionaron a los estudiantes una comprensión más profunda de los desafíos ambientales actuales y la importancia de la ciencia y la investigación en la búsqueda de soluciones sostenibles. Estas experiencias contribuyeron a desarrollar habilidades críticas, como el pensamiento analítico y la capacidad de trabajar en equipo, preparando a los estudiantes para ser ciudadanos informados y responsables en el futuro.
Los resultados de esta propuesta no solo evidencian el impacto positivo en la conciencia y comportamiento ambiental de los estudiantes, sino que también resaltan la importancia de integrar la educación ambiental en el currículo escolar como una estrategia para promover el desarrollo sostenible y el bienestar de la comunidad. A través de la colaboración, la educación práctica y el compromiso con la conservación, se sentaron las bases para un futuro más sostenible en la Institución Educativa Barro Blanco y más allá.
La conciencia ambiental se refiere a la comprensión y el reconocimiento de los problemas ambientales y la adopción de actitudes y comportamientos responsables hacia el medio ambiente. Es un concepto que ha sido ampliamente discutido y definido por diversos autores en el campo de la educación y la sostenibilidad. Según Hungerford y Volk (1990), la conciencia ambiental implica una sensibilización hacia el entorno y la adquisición de conocimientos que permitan a los individuos identificar problemas ambientales y participar en su resolución. Ellos subrayan que el desarrollo de una conciencia ambiental es fundamental para fomentar un comportamiento proactivo en la protección del medio ambiente.
Alejandra et al., (2012) expanden esta definición al señalar que la conciencia ambiental no solo involucra el conocimiento y la sensibilización, sino también la capacidad crítica para evaluar las prácticas y políticas ambientales. Destacan que una verdadera conciencia ambiental debe incluir una comprensión profunda de las interconexiones entre los sistemas naturales y sociales. Igualmente, Hungerford & Volk, (1990) destacan la importancia de la sensibilización hacia el entorno como un paso clave en el desarrollo de la conciencia ambiental. Los resultados de la encuesta inicial confirman esta afirmación: un 55% de los estudiantes expresaron preocupación por problemas ambientales como la contaminación y la deforestación (ver Figura 5). Además, un 38.9% de los estudiantes manifestó un interés genuino en aprender más sobre prácticas sostenibles, lo que evidencia una disposición favorable para adquirir conocimientos que les permitan tomar decisiones informadas.
La participación en acciones ambientales es una estrategia clave para fortalecer la conciencia ambiental. Los grupos ambientales en las escuelas permiten a los estudiantes participen en proyectos prácticos de acción ambiental, como la limpieza de áreas verdes, la reforestación y el reciclaje; estas actividades no solo benefician al medio ambiente, sino que también contribuyen a desarrollar un sentido de comunidad y pertenencia entre los estudiantes. Ardoin et al., (2020) y (Wals, 2009) subrayan la importancia de estas experiencias prácticas en la formación de una conciencia ambiental activa y comprometida.
La creación del Grupo Ambiental "Green Force", la implementación de la huerta escolar y las visitas pedagógicas a centros de investigación fueron componentes fundamentales del proyecto de conciencia ambiental en la Institución Educativa Barro Blanco. Estas actividades proporcionaron a los estudiantes una plataforma para aprender sobre la importancia de la conservación del medio ambiente y promover prácticas sostenibles en su comunidad. A través de estas experiencias, los estudiantes no solo adquirieron conocimientos prácticos sobre temas ambientales, sino que desarrollaron habilidades sociales, como trabajo en equipo, liderazgo y comunicación. Adicionalmente, las actividades contribuyeron a fortalecer el sentido de responsabilidad ambiental y el compromiso con la protección del entorno natural entre los participantes.
Se pueden cultivar una variedad de frutas, verduras y hierbas frescas que pueden ser utilizadas en el comedor escolar o llevadas a casa por los estudiantes; esto promueve una alimentación saludable al aumentar el acceso a alimentos frescos y nutritivos (Kumar et al., 2024). Además, la implementación y mantenimiento de las huertas escolares involucra a toda la comunidad escolar, incluyendo estudiantes, profesores, administradores y padres de familia; lo que fortalece los lazos comunitarios y promueve una cultura escolar más unida y comprometida con el medio ambiente (D. R. Williams & Dixon, 2013; Palacios Palacios, 2016). Estos beneficios muestran cómo las huertas escolares no solo contribuyen al aprendizaje académico y al bienestar físico de los estudiantes, sino también al desarrollo de ciudadanos conscientes y responsables con el medio ambiente. Sin embargo, enfrentan algunos desafíos. Las huertas escolares requieren espacio físico adecuado, recursos financieros y humanos para su implementación y mantenimiento (Turner-Hill et al., 2021; (Keatinge et al., 2012); es necesario integrar las huertas escolares en el currículo para maximizar su impacto educativo (Kumar et al., 2024; (Campos Castillo et al., 2020)). La participación de la comunidad educativa es fundamental para el éxito de las huertas escolares (D. R. Williams & Dixon, 2013; Palacios Palacios, 2016).
Uno de los hallazgos relevantes de las encuestas fue la disminución, aunque leve, en la participación de los estudiantes en actividades posteriores a las iniciales del proyecto. Algunos de los motivos que podrían explicar esta disminución incluyen la carga académica, falta de tiempo, el interés fluctuante y posibles barreras en la comprensión de los temas ambientales. Discutir estos aspectos es crucial para abordar posibles áreas de mejora en la estrategia pedagógica.
Para fomentar una participación sostenida de los estudiantes, la institución podría implementar varias acciones. En primer lugar, sería útil integrar actividades ambientales con proyectos de aula, de modo que los estudiantes perciban un vínculo directo entre el aprendizaje curricular y las prácticas de sostenibilidad. Además, se podría promover una estrategia de reconocimiento, como otorgar créditos académicos, certificados de participación o premios simbólicos, lo que motivaría a los estudiantes a seguir comprometidos. También sería valioso adaptar las actividades a los diferentes niveles de complejidad según el grado de los estudiantes, para que todos puedan participar de acuerdo con sus habilidades y conocimientos.
Diversos autores han analizado el fenómeno de la motivación variable en proyectos extracurriculares. Según Eccles & Wigfield, (2002) la motivación de los estudiantes puede estar influenciada por la percepción de relevancia y valor personal del proyecto, así como por el nivel de autonomía que experimentan. Si los estudiantes no encuentran un valor continuo o no sienten que están avanzando, su interés puede disminuir con el tiempo. Además, Frederickson & Cline, (2006) indican que el interés inicial en los proyectos suele estar influenciado por la novedad de las actividades, pero este interés puede disminuir si las actividades no se diversifican o si no logran mantener un nivel de desafío adecuado.
Varios estudios han mostrado que la carga académica puede ser una barrera importante para la participación continua en actividades extracurriculares. Por ejemplo, Darling et al., (2005) señalan que los estudiantes que están comprometidos con sus estudios suelen experimentar estrés y agotamiento, lo que afecta su capacidad para participar en proyectos adicionales. Esto se agrava si las actividades extracurriculares no están integradas en el currículo escolar, lo que lleva a los estudiantes a priorizar las obligaciones académicas formales sobre las actividades complementarias. El agotamiento derivado de una carga académica alta, como sugieren Salmela-Aro et al., (2009) puede disminuir el deseo y la energía para involucrarse en actividades extracurriculares.
Fredricks et al., (2004) argumentan que los proyectos a largo plazo requieren estrategias para mantener el compromiso, como la inclusión de metas de corto y mediano plazo y la retroalimentación constante. Sin estas estrategias, los estudiantes pueden sentirse desconectados del impacto de sus esfuerzos, lo que reduce su compromiso. Además, las prácticas de reconocimiento, como menciones honoríficas o la posibilidad de aplicar lo aprendido en otros contextos escolares, pueden ayudar a sostener la motivación a lo largo del tiempo.
Otro aspecto para considerar es que, para muchos estudiantes, las actividades extracurriculares competen con su tiempo libre, lo cual también puede impactar su participación. Según Larson & Verma, (1999) los jóvenes valoran su tiempo libre como un espacio de desconexión de las exigencias académicas, y si perciben que una actividad extracurricular compromete este tiempo sin aportar beneficios significativos, es probable que su participación disminuya. La clave, según estos autores, está en presentar las actividades de manera que se perciban no solo como una extensión del aprendizaje académico, sino también como experiencias enriquecedoras y satisfactorias.
Finalmente, es importante mencionar que la sensibilización ambiental es un componente crucial en este proceso. Los grupos ambientales dentro de las escuelas juegan un papel importante en promover la sensibilización ambiental, permitiendo a los estudiantes comprender las problemáticas ambientales y la importancia de la sostenibilidad, como destacan (Huyler & McGill, 2019; Alejandra et al., 2012). Además, la conexión con la naturaleza es fundamental para fomentar una mayor conciencia ambiental. De esta forma, las huertas escolares son una herramienta eficaz en este sentido, ayudando a los estudiantes a desarrollar un mayor respeto y aprecio por la naturaleza. Esta conexión se evidencia por un mayor interés en aprender sobre el medio ambiente y una mayor disposición a cuidarlo y protegerlo, según D. Williams & Brown, (2012) y Tidball & Krasny, (2011).
[bookmark: _Toc181906933]CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
La implementación de este proyecto es una evidencia real de que la conciencia ambiental es un constructo multifacético que involucra conocimientos, habilidades, actitudes y comportamientos orientados a la protección y sostenibilidad del medio ambiente. Diversos autores coinciden en que la educación ambiental efectiva, basada en experiencias directas y aprendizajes transformadores, es fundamental para desarrollar una conciencia ambiental sólida en los individuos que propicien un proceso continuo y sostenible, que se adapte a las necesidades de los estudiantes y la comunidad educativa. 
Muchos de los integrantes del grupo ambiental viven en ambientes rurales y tiene huertas en sus propios hogares, sin embargo, lograron ampliar sus conocimientos sobre agricultura orgánica, posibilitando que puedan mejorar las prácticas con las que interactúan en sus propios hogares.  Estas experiencias prácticas reflejan la importancia de los huertos eco-didácticos en la educación para la sostenibilidad, los cuales, como señala Gozalbo, Zuazagoitia y Ruiz-González (2018), son valiosos para el desarrollo de competencias y prácticas sostenibles en los entornos educativos".
Los estudiantes adquirieron aprendizajes de forma vivencial como: la identificación de plagas y enfermedades en las plantas, las especies vegetales que atrajeron plagas específicas, el control biológico de plagas, la rotación de cultivos, los insecticidas naturales, nutrientes del suelo, abonos orgánicos. los conocimientos fueron implementados no solo en el trascurso del proyecto, sino que trascendió la ejecución de estas técnicas en otros lugares como sus casas y se realizaron replicas para que otros compañeros también tuvieran acceso a la información. 
Los estudiantes lograron adquirir conciencia ambiental, evidenciado en su compromiso con el medio ambiente al proponerse como voluntarios en actividades de reforestación por parte de entidades externas, en el aumento de la creación de huertas caseras con las familias y en el manejo de los residuos sólidos, adicionalmente, manifestaron el deseo de continuar con el grupo ambiental.
Recomendaciones:
Continuidad del Grupo Ambiental: Es fundamental asegurar la continuidad del grupo ambiental dentro de la institución para seguir promoviendo la conciencia ambiental y la participación en prácticas sostenibles.
Integración con la Comunidad: Fomentar la colaboración con la comunidad local para que las prácticas y conocimientos adquiridos puedan ser compartidos y aplicados a nivel familiar y comunitario, ampliando el impacto del proyecto.
Evaluación Continua: Implementar un sistema de seguimiento y evaluación que permita medir el impacto de estas prácticas en el tiempo, ajustando las actividades educativas según las necesidades y logros observados en los estudiantes y la comunidad.
Formación Docente en Educación Ambiental: Capacitar al personal docente en metodologías de educación ambiental para que puedan integrar estos conocimientos en otras áreas curriculares y, de esta manera, reforzar la conciencia ambiental en toda la comunidad educativa.
Colaboración con Organizaciones Externas: Fortalecer la colaboración con entidades ambientales externas, como centros de reforestación y programas de reciclaje, para proporcionar experiencias enriquecedoras y prácticas sostenibles adicionales que los estudiantes puedan adoptar.
Este proyecto no solo ha fortalecido la conciencia ambiental entre los estudiantes, sino que también ha creado un modelo educativo replicable que puede aplicarse en otros contextos, potenciando el desarrollo sostenible y la responsabilidad ambiental en distintas comunidades.
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[bookmark: _Toc181906968]Anexo 1. Encuesta de Sondeo Inicial sobre Huerta Orgánica y grupos ambientales
Tipo de Instrumento:
El instrumento es una encuesta de sondeo inicial. Este tipo de encuesta se utiliza para obtener una primera impresión de los conocimientos, experiencias, intereses y disponibilidad de los participantes en relación con un tema específico. En este caso, el enfoque está en la huerta orgánica y la participación en proyectos ambientales.
Objetivo del Instrumento:
El objetivo de la encuesta es evaluar el nivel de conocimiento, experiencia, interés y disponibilidad de los participantes en torno a temas de agricultura orgánica y huertas. La información recolectada permitirá diseñar actividades de acuerdo con los intereses y necesidades de los participantes, contribuyendo al desarrollo del proyecto de huerta orgánica y grupos ambientales en la institución. Además, busca identificar posibles áreas de capacitación y participación en proyectos ambientales relacionados con la sostenibilidad y la conservación del entorno natural.
Instrucciones: Tu participación es muy importante para nuestro proyecto de huerta orgánica. Por favor, responde a las siguientes preguntas con sinceridad. Tus respuestas nos ayudarán a diseñar actividades más acordes a tus intereses y necesidades.
Experiencia en Huertas y Jardines:
1.	¿Has tenido alguna experiencia previa (formal o informal) en el cuidado de huertas o jardines?
Sí (Por favor, describe brevemente tu experiencia): __________
No
2.	En una escala del 1 al 5, ¿cómo calificarías tu nivel de conocimiento sobre agricultura orgánica (incluyendo prácticas sostenibles y ecológicas)?
Ninguno
Un poco
Moderado
Bastante
Mucho
Conocimientos Específicos sobre Agricultura:
3.	¿Qué tan familiarizado/a estás con el proceso de compostaje (reciclaje de materia orgánica para abono)?
Ninguno
Un poco
Moderadamente
Bastante
Mucho
4.	¿Qué tanto conoces sobre el uso de abonos orgánicos (como compost o humus)?
Ninguno
Un poco
Moderadamente
Bastante
Mucho
5.	¿Conoces o has aplicado buenas prácticas agrícolas en tus proyectos (ej. rotación de cultivos, uso eficiente del agua, control natural de plagas)?

Sí (Especifica): __________
No
Interés en la Huerta y Agricultura Orgánica:
6.	¿Qué tan interesado/a estás en aprender sobre agricultura orgánica y huertas, en una escala del 1 al 5?

Nada interesado
Poco interesado
Moderadamente interesado
Bastante interesado
Muy interesado
7.	¿Qué esperas aprender o lograr al participar en nuestro proyecto de huerta orgánica?

Aprender a cultivar alimentos orgánicos
Comprender los principios de la agricultura sostenible
Conectar más con la naturaleza
Desarrollar habilidades prácticas en jardinería
Contribuir al cuidado del medio ambiente
Otros (por favor, especifica): __________
Participación en Proyectos Ambientales:
8.	¿Has participado anteriormente en proyectos o actividades relacionadas con el medio ambiente?
Sí (Por favor, especifica el tipo de proyecto): __________
No
Disponibilidad para Participar:
9.	¿Con qué frecuencia podrías participar en actividades relacionadas con la huerta, considerando que cada sesión dura aproximadamente 2 horas?
Diariamente
Semanalmente
Mensualmente
Ocasionalmente
Nunca
Comentarios Adicionales:
10.	¿Te gustaría añadir algún comentario sobre tu experiencia previa, intereses o expectativas en relación con la huerta orgánica?¡

[bookmark: _Toc181906969]Anexo 2. Encuesta sobre Gestión de Residuos Sólidos en la Institución Educativa
Tipo de Instrumento:
El instrumento es una encuesta de diagnóstico. Su finalidad es evaluar la situación actual de la gestión de residuos sólidos dentro de la institución educativa, identificando tanto las prácticas implementadas como las áreas que requieren mejora. También busca recopilar la percepción y el nivel de conciencia de los encuestados sobre la gestión de residuos y su disposición para participar en iniciativas de mejora.
Objetivo del Instrumento:
El objetivo de la encuesta es evaluar las prácticas actuales de gestión de residuos sólidos en la institución educativa, identificar desafíos y oportunidades, y recolectar propuestas para mejorar la gestión integral de residuos. Esta información permitirá diseñar un programa más eficiente de gestión de residuos sólidos, promover la conciencia ambiental y optimizar el manejo de los desechos dentro de la institución, minimizando su impacto ambiental.
A continuación, encontrará una serie de preguntas relacionadas con la gestión de residuos sólidos en su institución educativa. Por favor, responda con la mayor sinceridad y precisión posible. Su participación contribuirá a mejorar las prácticas ambientales dentro de la institución.
Objetivo: Evaluar la situación actual de la gestión de residuos sólidos en la institución y recoger propuestas de mejora para implementar un programa más eficiente.
1. ¿Qué tan consciente se siente acerca de la gestión de los residuos sólidos en su institución?
Muy consciente
Consciente
Algo consciente
Poco consciente
No consciente
2. ¿Cuáles considera que son las principales fuentes y tipos de residuos sólidos que se generan en la institución?
(Marque todas las que correspondan)
Residuos orgánicos (restos de alimentos, hojas, etc.)
Plásticos (botellas, envases, bolsas)
Papel y cartón
Metales
Residuos peligrosos (baterías, químicos)
Otros (especifique): ___________
3. ¿Cómo se recolectan y disponen actualmente los residuos sólidos en la institución?
No hay separación de residuos, todo se desecha en el mismo contenedor
Los residuos se separan parcialmente (ej. orgánicos y reciclables)
Existe un sistema de recolección separado para cada tipo de residuo (orgánico, reciclables, peligrosos)
No estoy seguro/a del proceso actual
4. ¿Qué medidas de gestión de residuos sólidos están actualmente implementadas en la institución?
(Seleccione todas las que apliquen)
Programas de separación de residuos en origen
Campañas de sensibilización y educación ambiental
Recolección periódica por empresas especializadas
Reutilización de materiales dentro de la institución
Compostaje de residuos orgánicos
No se implementan medidas significativas
Otros (especifique): ___________
5. ¿Cuáles considera que son los principales factores que limitan el aprovechamiento de los residuos sólidos en la institución?
Falta de recursos (económicos, humanos, tecnológicos)
Desconocimiento sobre el tema
Falta de infraestructura (contenedores, zonas de reciclaje)
Baja participación de la comunidad
Otros (especifique): ___________
6. ¿Qué sugerencias propondría para mejorar la gestión de los residuos sólidos en la institución?
Respuesta abierta: ____________________________________________________
7. ¿Qué impacto cree que tendría la implementación de un programa de gestión integral de residuos sólidos en la institución?
Muy positivo (mejora ambiental y económica significativa)
Positivo (algunas mejoras)
Poco impacto
Ningún impacto
No estoy seguro/a
8. ¿Cuáles son los principales desafíos que identifica en la gestión de residuos sólidos en la institución?
(Seleccione todas las que apliquen)
Falta de concienciación entre estudiantes y personal
Falta de recursos o infraestructura adecuada
Falta de apoyo por parte de las autoridades
Desconocimiento sobre cómo gestionar residuos adecuadamente
Otros (especifique): ___________
9. ¿Cómo se podría evaluar el impacto ambiental de un programa de aprovechamiento de residuos sólidos en la institución?
(Seleccione todas las que apliquen)

Medición de la cantidad de residuos reciclados vs. desechados
Encuestas de percepción ambiental en la comunidad
Auditorías ambientales periódicas
Reducción en el uso de recursos naturales
Otros (especifique): ___________
10. ¿Considera que existen oportunidades para mejorar la gestión de los residuos sólidos en la institución?
Sí, muchas oportunidades
Sí, algunas oportunidades
No, pocas o ninguna oportunidad
No estoy seguro/a
11. ¿Estaría dispuesto/a a participar activamente en un programa de gestión integral de residuos sólidos en la institución?
Sí
No
No estoy seguro/a
12. ¿Considera que la gestión actual de residuos sólidos en la institución tiene un impacto negativo en el medio ambiente?
Sí, tiene un impacto negativo considerable
Sí, tiene un impacto negativo leve
No, no tiene impacto negativo
No estoy seguro/a
13. Si su respuesta anterior fue afirmativa, ¿cómo cree que se podría mejorar la gestión de los residuos sólidos en la institución para reducir su impacto ambiental?
Respuesta abierta: ____________________________________________________



[bookmark: _Toc181906970]Anexo 3. Encuesta sobre Experiencia en la Huerta Orgánica después de meses de creación del grupo ambiental
Tipo de Instrumento:
Esta es una encuesta de percepción y experiencia, diseñada para evaluar la participación de los estudiantes y otros miembros de la comunidad educativa en la huerta orgánica de la institución. El instrumento incluye preguntas sobre frecuencia de participación, conocimientos adquiridos, impacto de la experiencia en hábitos ambientales, y sugerencias para la mejora de la huerta.
Objetivo del Instrumento:
El objetivo de esta encuesta es recopilar información sobre la experiencia de los participantes en la huerta orgánica, evaluando tanto los conocimientos adquiridos sobre prácticas agrícolas sostenibles como el impacto de esta actividad en sus hábitos ambientales. Asimismo, la encuesta busca identificar desafíos, áreas de mejora, y el nivel de satisfacción general con el entorno de aprendizaje proporcionado por la huerta.
Experiencia y Conocimientos Previos:
1. ¿Qué motivó tu participación en la huerta orgánica? (Seleccione todas las que apliquen)
Interés en la agricultura
Deseo de cuidar el medio ambiente
Requerimiento académico
Otros (especificar): __________
2. ¿Cómo te enteraste de la huerta orgánica y su proyecto?
A través de un profesor
Amigos o compañeros
Redes sociales
Eventos en la escuela
Otros (especificar): __________

3. ¿Con qué frecuencia has participado en actividades de la huerta?
Diariamente
Semanalmente
Mensualmente
Menos de una vez al mes
Solo en eventos especiales
4. ¿Qué plantas has sembrado y cuidado en la huerta? (Enumera todas las que recuerdes)
Tomate
Lechuga
Zanahoria
Frijol
Pepino
Maíz
Uchuva
Arveja
Coles
Otros (por favor especifica):
No he sembrado plantas en la huerta
5. ¿Qué actividades específicas has realizado en la huerta? (Marca todas las que correspondan)
Preparación del suelo
Siembra de semillas
Cuidado de plántulas
Riego
Cosecha
Mantenimiento (podas, control de plagas)
Otros (por favor especifica):
No he realizado actividades en la huerta

Conocimientos Adquiridos:
6. ¿Qué aspectos has aprendido sobre el cuidado de las plantas y gestión de residuos sólidos en nuestra huerta? (Marca todas las opciones que correspondan)
Preparación del suelo
Siembra de semillas
Cuidado de plántulas
Riego adecuado
Identificación de plagas y enfermedades
Métodos de control orgánico de plagas
Podas y mantenimiento de plantas 
Técnicas de compostaje
Otros (por favor especifica):
No he aprendido sobre algunos de estos aspectos
7. ¿Qué has aprendido sobre compostaje y abono en nuestra huerta? (Marca todas las opciones que correspondan)
Proceso de compostaje
Materiales aptos para compostaje
Proporciones adecuadas de materiales para obtener un buen compost
Aplicación de compost en la huerta
Otros (por favor especifica):
No tengo conocimientos sobre compostaje y abono
8. ¿Qué sabes sobre los tipos de suelos y su importancia para la huerta? (Marca todas las opciones que correspondan)
Tipos de suelos (arenoso, arcilloso, limoso)
pH del suelo
Enmiendas del suelo
Rotación de cultivos
Otros (por favor especifica):
No tengo conocimientos sobre suelos
9. ¿Cómo ha sido tu experiencia con el riego de las plantas en la huerta? (Marca todas las opciones que correspondan)
Entiendo las necesidades de riego de diferentes plantas
Sé cómo ajustar la frecuencia y cantidad de riego según las condiciones climáticas
Puedo identificar signos de falta o exceso de riego en las plantas
Otros (por favor especifica):
Aún estoy aprendiendo sobre el riego
Evaluación de la Gestión de Residuos Sólidos
10. ¿Considera que la gestión de residuos sólidos en la huerta es adecuada?
Muy adecuada
Adecuada
Poco adecuada
No adecuada
11. ¿Qué prácticas de gestión de residuos sólidos ha observado en la huerta?
(Seleccione todas las que apliquen)
Separación de residuos
Compostaje de residuos orgánicos
Reutilización de materiales
No se realizan prácticas significativas
12. ¿Cuáles son los principales desafíos que ha identificado en la gestión de residuos en la huerta?
(Seleccione todas las que apliquen)
Falta de concienciación
Falta de recursos
Infraestructura inadecuada
Otros (especifique): ___________
13. ¿Qué sugerencias propondría para mejorar la gestión de residuos en la huerta?
Respuesta abierta: ____________________________________________________

Participación y Actividades: 
14. ¿Cuál ha sido tu rol principal en la huerta?
Plantar
Cuidar las plantas
Recolectar productos
Enseñar a otros
Otros (especificar): __________
15. ¿Qué tipo de actividades te gustaría realizar en la huerta en el futuro?
Talleres sobre técnicas agrícolas
Actividades de sensibilización ambiental
Eventos comunitarios
Otros (especificar): __________

Impacto y Aplicación de Conocimientos:
16. ¿Cómo ha influido tu participación en la huerta orgánica en tus hábitos personales respecto al cuidado del medio ambiente?
Ha mejorado significativamente mis hábitos ambientales
Ha mejorado mis hábitos ambientales en cierta medida
No ha tenido un impacto significativo en mis hábitos
No estoy seguro/a
17. ¿Has aplicado los conocimientos adquiridos en la huerta en otros aspectos de tu vida o en otros proyectos?
Sí, en proyectos personales
Sí, en otros proyectos educativos
Sí, en actividades comunitarias
No he aplicado los conocimientos adquiridos
No estoy seguro/a
18. ¿Cómo calificarías el entorno de aprendizaje proporcionado por la huerta orgánica?
Muy positivo (facilitó el aprendizaje y la participación)
Positivo (en general, ayudó en el aprendizaje)
Neutral (no influyó mucho en el aprendizaje)
Negativo (hubo dificultades que afectaron el aprendizaje)
No tengo suficiente información para opinar
19. ¿Cuál es tu nivel de satisfacción general con tu experiencia en la huerta orgánica?
Muy satisfecho/a
Satisfecho/a
Neutral
Insatisfecho/a
Muy insatisfecho/a
20. ¿Cómo describirías tu experiencia trabajando en equipo en la huerta?
Muy positiva (buena colaboración y apoyo mutuo)
Positiva (colaboración adecuada, aunque con algunos desafíos)
Neutral (no hubo mucha interacción en equipo)
Negativa (dificultades para trabajar en equipo)
No he trabajado en equipo en la huerta
21. ¿Crees que la huerta orgánica tiene un impacto positivo en la comunidad escolar?
Sí, mucho
Sí, algo
No, poco
No, nada
No estoy seguro/a

Sostenibilidad y Futuro: 
22. ¿Qué acciones crees que son necesarias para asegurar la sostenibilidad de la huerta orgánica a largo plazo?
Formación continua de los participantes
Mayor participación de la comunidad
Mejoras en la infraestructura de la huerta
Otros (especificar): __________
23. ¿Estarías interesado/a en recibir formación adicional sobre temas relacionados con la agricultura orgánica?
Sí
No
Tal vez

Sugerencias y Comentarios:
24. ¿Cuáles han sido los mayores desafíos que has encontrado al participar en la huerta orgánica?
________________________________________
25. ¿Qué beneficios percibes que has obtenido de tu participación en la huerta orgánica?
________________________________________
26. ¿Tienes alguna sugerencia específica para mejorar nuestra huerta orgánica o algún comentario adicional que quieras compartir?
27. ¿Qué otras actividades o temas te gustarían que se abordaran en futuras sesiones sobre la huerta orgánica?
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Porcentaje de experiencia previa de los estudiantes


¿Has tenido alguna experiencia previa (formal o informal) en el cuidado de huertas o jardines?	Si	No	0.33300000000000002	0.66700000000000004	

Distribución del nivel de conocimiento sobre agricultura orgánica entre los estudiantes	
5.6000000000000001E-2	0.222	0.5	0.16700000000000001	5.6000000000000001E-2	Nivel de conocimiento (en una escala del 1 al 5) 


Porcentaje de estudiantes 





Porcentaje de familiaridad con el proceso de compostaje	
Ninguno	Un poco	Moderado	Bastante	Mucho	0.27800000000000002	0.111	0.33300000000000002	0.16700000000000001	0.111	



Interés en aprender sobre agricultura orgánica y huertas	
Muy interesado	Bastante interesado	Moderadamente interesado	Poco interesado	Nada interesado	0.38900000000000001	0.33300000000000002	0.16700000000000001	0	0.111	


Distribución de los objetivos de aprendizaje o logros esperados por los participantes al unirse al proyecto de huerta orgánica


Aprender a cultivar alimentos orgánicos	Comprender los principios de la agricultura sostenible	Conectar más con la naturaleza	Desarrollar habilidades prácticas en jardinería	Contribuir al cuidado del medio ambiente	0.25	0.17499999999999999	0.15	0.17499999999999999	0.25	



Actividades realizadas por los participantes en la huerta.	
Preparación del suelo	Siembra de semillas	Cuidado de plántulas	Riego	Cosecha	Mantenimiento (podas, control de plagas)	Otros (por favor especifica)	No he realizado actividades en la huerta	0.1875	0.1875	0.125	0.1875	0.125	0.125	3.125E-2	3.125E-2	


Análisis de Aspectos Aprendidos sobre el Cuidado de las Plantas y Gestión de Residuos Sólidos


Preparación del suelo	Siembra de semillas	Cuidado de plántulas	Riego adecuado	Métodos de control orgánico de plagas	Podas y mantenimiento de plantas	Técnicas de compostaje	Otros (por favor especifica)	No he aprendido sobre algunos de estos aspectos	0.15909090909090909	0.18181818181818182	0.11363636363636363	0.18181818181818182	6.8181818181818177E-2	4.5454545454545456E-2	9.0909090909090912E-2	0.15909090909090909	0	0	


Actividades deseadas por el grupo ambiental Green Force para realizar en el futuro



Talleres sobre técnicas agrícolas	Actividades de sensibilización ambiental	Eventos comunitarios	Ampliar la huerta	Riego automatizado	Más siembra de árboles	Más salidas pedagógicas	Una compostera más grande	Otros (especificar)	0.14634146341463414	0.12195121951219512	0.14634146341463414	0.12195121951219512	0.14634146341463414	0.14634146341463414	0.12195121951219512	4.878048780487805E-2	0	


Influencia de la participación en la huerta orgánica en los hábitos ambientales.


Ha mejorado significativamente mishábitos ambientales	Ha mejorado mis hábitos ambientalesen cierta medida	No ha tenido un impacto significativo enmis hábitos	No estoy seguro/a	0.5	0.5	0	0	
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17. ¢Has aplicado los conocimientos adquiridos en la huerta en otros aspectos de tu vida o en

otros proyectos?
8 responses

@ Si, en proyectos personales

@ Si, en otros proyectos educativos

@ Si, en actividades comunitarias

@ No he aplicado los conocimientos
adquiridos

@ No estoy seguro/a
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