Actitudes Hacia la Politica en Jévenes del Programa de Psicologia de la Universidad

Popular del Cesar - 2020

Autor(es):

Katty Julieth Jiménez Armenta

Ivon Paola Luna Castro

Universidad Popular del Cesar

Facultad de Derecho, Ciencias Politicas y Sociales

Programa de Psicologia

Valledupar, Cesar

2021



Actitudes Hacia la Politica en Jévenes del Programa de Psicologia de la Universidad

Popular del Cesar - 2020

Autor(es):

Katty Julieth Jiménez Armenta

Ivon Paola Luna Castro

Proyecto de grado

Director:

Antonio Martinez Suarez

Asesor tematico:

Cristian Concha Mendoza

Universidad Popular del Cesar

Facultad de Derecho, Ciencias Politicas y Sociales

Programa de Psicologia

Valledupar, Cesar

2021



Dedicatoria

Dedico este gran logro a mis padres y hermanos quienes han sido pilar fundamental en

el desarrollo de mi vida.

Ivon Paola Luna Castro

A mi madre que ha estado presente en todas mis metas y anhelos, por su esfuerzo de

haberme formado profesionalmente e inculcado la practica de valores.

Katty Julieth Jiménez Armenta



Agradecimiento

Le agradezco a la vida por haberme permitido tener la oportunidad de alcanzar este
logro, asi como a todas las personas que de una u otra manera contribuyeron en este proceso

de crecimiento académico y personal.

Ivon Paola Luna Castro

A mi familia por darme fortaleza y apoyo, a la UPC por brindarme la oportunidad de
formacion profesional, a mi asesor Antonio Martinez Suarez por su apoyo, dedicacion y

entrega, cuyas orientaciones oportunas hicieron posible el desarrollo de este proyecto.

Katty Julieth Jiménez Armenta



Tabla de Contenido

Resumen
Abstract
Introduccion
Capitulo |
1.1 Planteamiento del Problema
1.1.2 Formulacidn del Problema
1.2 Justificacion
1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo General
1.3.2 Objetivos Especificos
Capitulo 11
2.1 Marco Tedrico Referencial
2.1.1 Antecedentes
2.1.2 Bases Teoricas
2.1.2.1 Actitud
2.1.2.1.1 Medicion de las Actitudes
2.1.2.2 Politica
2.1.2.3 Actitudes Hacia la Politica

2.1.2.4 Actitudes Hacia la Politica de los Jévenes

12

13

14

17

17

21

21

23

23

23

24

24

24

31

32

36

38

39

41



2.2 Sistema de Variables o Categorias
2.3 Marco Contextual o Geografico
2.4 Marco Legal y Etico
Capitulo 111
3.1 Marco Metodoldgico
3.1.1 Enfoque
3.1.2 Disefio y Corte de Investigacion
3.1.3 Tipo de Investigacion
3.2 Poblacion y Muestra
3.3 Técnica e Instrumentos de Recoleccion de Datos
3.3.1 Cuestionario de Variables Sociodemograficas
3.3.2 Escala de Actitudes Hacia la Politica
3.3.2.1 Confiabilidad de la Escala
3.3.2.2 Validez Discriminante y de Contenido de la Escala
3.4 Hipdtesis
3.5 Técnica de Analisis de Datos
3.6 Consideraciones Eticas de la Investigacion y Consentimiento Informado
Capitulo IV
4.1 Resultados de la Investigacion

4.1.1 Anélisis de Datos

43

44

45

48

48

48

49

50

51

53

54

55

56

57

64

64

67

68

68

68



4.1.1.1 Datos Sociodemograficos
4.1.1.2 Dimensiones de la Escala de Actitudes Hacia la Politica
4.1.1.3 Comparacién de las Dimensiones con los Datos Sociodemogréaficos
4.1.2 Demostracion de Hipotesis
4.2 Discusion de los Resultados
5. Conclusiones
6. Recomendaciones
7. Referencias Bibliograficas

8. Anexos

69

74

77

102

107

112

116

118

127



Lista De Figuras

Figura 1. Respuestas de la actitud 34
Figura 2. Ubicacién geogréafica de la UPC 45
Figura 3. llustracion del concepto de cuartiles 65

Figura 4. Sexo de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular del
Cesar 69
Figura 5. Edad de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular del
Cesar 70
Figura 6. Estrato de los estudiantes de programa de psicologia de la Universidad Popular del
Cesar 71
Figura 7. Estado civil de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular
del Cesar 72
Figura 8. Semestre de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular
del Cesar 72
Figura 9. Religion de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular del
Cesar 73
Figura 10. Ocupacion de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular
del Cesar 74
Figura 11. Dimension afectiva de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad
Popular del Cesar 75
Figura 12. Dimension cognitiva de los estudiantes del programa de psicologia de la

Universidad Popular del Cesar 76



Figura 13. Dimensién comportamental de los estudiantes del programa de psicologia de la
Universidad Popular del Cesar

Figura 14. Dimension afectiva por edad

Figura 15. Dimensién cognitiva por edad

Figura 16. Dimension comportamental por edad

Figura 17. Dimension afectiva por sexo

Figura 18. Dimensidn cognitiva por sexo

Figura 19. Dimensién comportamental por sexo

Figura 20. Dimension afectiva por estrato

Figura 21. Dimensidn cognitiva por estrato

Figura 22.Dimension comportamental por estrato

Figura 23. Dimension afectiva por estado civil

Figura 24. Dimension cognitiva por estado civil

Figura 25. Dimensién comportamental por estado civil

Figura 26. Dimensidn afectiva por ocupacion

Figura 27. Dimensién cognitiva por ocupacion

Figura 28. Dimension comportamental por ocupacion

Figura 29. Dimensidn afectiva por religion

Figura 30. Dimension cognitiva por religion

Figura 31. Dimension comportamental por religion

Figura 32. Intervalo de confianza a un 95%: dimension afectiva
Figura 33. Intervalo de confianza a un 95%: dimension cognitiva

Figura 34. Intervalo de confianza a un 95%: dimension comportamental

77

78

79

81

82

83

84

85

86

87

88

89

90

95

96

97

98

99

101

105

105

106



Lista de Tablas

Tabla 1. Estadisticas de fiabilidad de la escala de actitudes hacia la politica
Tabla 2. Valoracion de la fiabilidad de items segln el coeficiente de alfa de Cronbach
Tabla 3. Escala definitiva por item con su valor de t (p<0,05, t >1,6449)
Tabla 4. items eliminados de la escala de actitudes hacia la politica

Tabla 5. Operacionalizacion de las variables sociodemograficas

Tabla 6. Operacionalizacion de la variable actitudes hacia la politica

Tabla 7. Tipos de variable y nivel de medicion

Tabla 8. Dimension afectiva por semestre

Tabla 9. Dimension cognitiva por semestre

Tabla 10. Dimension comportamental por semestre

Tabla 11. Promedio y desviacion estandar de los sujetos en estudio

Tabla 12. Intervalo de confianza de cada dimensién

56

57

57

58

60

61

66

91

92

94

103

104



Lista de Anexos
Anexo 1. Tabla t de student 127
Anexo 2. Formato de consentimiento informado 129

Anexo 3. Escala de actitudes hacia la politica 130



12

Resumen
El presente proyecto de grado tuvo por objetivo determinar las actitudes hacia la
politica en jovenes en edades comprendidas entre 18 y 40 afios del programa de Psicologia de

la Universidad Popular del Cesar en el afio 2020.

Se realiz6 desde un enfoque cuantitativo, con un tipo de investigacion descriptiva —
comparativa y de un corte transversal. Se trabajo con una muestra de 284 estudiantes del
programa de psicologia de la Universidad Popular del Cesar, a los cuales se les aplicd un
cuestionario de las variables sociodemogréaficas y una escala de actitudes hacia la politica, los
cuales buscan caracterizar a la poblacion en estudio y conocer cuales son las actitudes que

presentan los sujetos.

Los resultados indican que, los sujetos en estudio se encuentran en una edad de pleno
reconocimiento de sus derechos politicos manifestando presentar actitudes favorables frente a
la politica, en los tres componentes de la actitud (afectiva, cognitiva y comportamental) los
estudiantes se ubicaron en su mayoria en la categoria alta (Qs), aludiendo tener sentimientos,
conocimientos e incidencias de conducta positivas hacia la politica. A partir de estos
resultados, se compard las caracteristicas sociodemograficas con cada una de las dimensiones
de la actitud, obteniendo asi un perfil sociodemogréafico de los estudiantes que estan favorables

o0 desfavorables frente a la politica.

Palabras claves: actitud, politica, actitudes hacia la politica.
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Abstract
The objective of this degree project was to determine the attitudes towards politics in
young people between the ages of 18 and 40 in the Psychology program of the Popular

University of Cesar in 2020.

It was carried out from a quantitative approach, with a descriptive-comparative type of
research and a cross-sectional one. We worked with a sample of 284 students from the
psychology program of the Popular University of Cesar, to whom a questionnaire of
sociodemographic variables and a scale of attitudes towards politics were applied, which seek
to characterize the population under study and know which are the attitudes that the subjects

present.

The results indicate that the study subjects are at an age of full recognition of their
political rights, showing that they present favorable attitudes towards politics, in the three
components of the attitude (affective, cognitive and behavioral) the students were located in
their majority in the high category (Qs), alluding to have positive feelings, knowledge and
incidences of behavior towards politics. Based on these results, the sociodemographic
characteristics were compared with each of the attitude dimensions, thus obtaining a

sociodemographic profile of the students who are favorable or unfavorable towards politics.

Keywords: attitude, politics, attitudes towards politics.
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Introduccion

Las actitudes son el eje central de la presente investigacion, ya que se va a estudiar el
nivel de estas, es decir, si son positivas 0 negativas en los estudiantes de psicologia. Las
actitudes son una disposicién o predisposicién a evaluar una situacién y dar una respuesta a
través de contenidos cognoscitivos, afectivos y de comportamiento, dichas actitudes se
aprenden o adquieren con base a las experiencias y dotaciones psiquicas que se tiene, son
evaluativas lo que quiere decir que pueden ser positivas 0 negativas (Pedrosa, 2020). En lo que
respecta a Ander (2016), aflade que las actitudes no se pueden observar directamente, sino que
hay que deducirla por el comportamiento que se manifiesta o por las expresiones verbales en

forma de opiniones.

El estudio de las actitudes hacia la politica abarca no solo una orientacién psicologica
de cada individuo hacia las entidades politicas, sus actores y organizaciones, sino que también
aborda las relaciones sociales e interpersonales de los ciudadanos. Hablar de politica implica
hablar de diversas areas, como la tranquilidad que tienen los ciudadanos para vivir en una
democracia, la apreciacion que tienen en relacion a las funciones que realizan sus dirigentes,
los valores y creencias politicas que guian la conducta de los ciudadanos (Medina, 2020). De
acuerdo a ello, las actitudes hacia la politica, llevan a determinar dimensiones que permiten

tener una clara percepcion del ciudadano frente a la politica en general.

Es comdn ver actitudes negativas hacia la politica, no solo en adultos, sino también en
jévenes que viven incrédulos ante las promesas de sus gobernantes. Actualmente, se busca una
mayor participacion del ciudadano en asuntos publicos, asi como una trasformacion social, sin
embargo, la desesperanza y la falta de credibilidad hacia la politica, hacen que el ciudadano

este lleno de desconfianza y apatia frente a estos temas.
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Con esta investigacion se pretende determinar las actitudes hacia la politica en
estudiantes de Psicologia, convirtiéndose asi en un tema primordial ya que permite contar con
informacion inexistente en el contexto local, sobre un fenémeno complejo que incide en la
vida publica de manera significativa. Es por esta razén, que los resultados del estudio estan
dirigidos a dar respuesta a la comunidad académica a razon de ofrecer: una interpretacion y
andlisis respecto a las actitudes politicas de los estudiantes de psicologia, y una escala valida y
confiable que evalta dichas actitudes, la cual esta creada por el psicélogo Antonio Martinez

Suarez.

Para la realizacion de la investigacion se hizo necesario la aplicacion de un
cuestionario de variables sociodemograficas para identificar a la poblacion, y una escala de
actitudes hacia la politica la cual busca medir cada uno de los componentes afectivos,

cognitivos y comportamentales de la actitud en los estudiantes de psicologia de 18 a 40 afios.

El orden en el que esta estructurado el presente proyecto de investigacion tiene el
siguiente esquema, en el primer capitulo se aborda todo lo relacionado con el problema, se
realiza el planteamiento y formulacion del problema, el cual esta nutrido con bases estadisticas
para poder tener una idea general de las actitudes favorables o desfavorables de los jovenes en
Colombia frente a la politica. A su vez, en este capitulo se establece los objetivos tanto general
como especificos de la investigacion, y las razones que llevaron a la realizacién del presente

estudio.

En el segundo capitulo se encuentra una exposicion sobre el marco tedrico referencial,
en el cual se abordan las bases tedricas existentes frente a las variables en estudio y las
investigaciones que sirvieron de antecedentes. En cuanto a las teorias, el proyecto explica todo

lo referido a las actitudes hacia la politica en los jovenes; se toma la teoria general sobre
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actitudes, sus componentes y medicion, ademas, se aborda el concepto de politica. En este
capitulo se establece el sistema de variables y categorias en donde se abordan los conceptos
breves de las actitudes hacia la politica y cada una de las variables sociodemograficas. A su
vez, se habla del marco contextual o geogréafico en donde se realizo la investigacion y, por
ultimo, el marco legal y ético donde se encuentra la legislacién entorno a la participacion

politica y al ejercicio del psicologo en Colombia.

El tercer capitulo esta referido al marco metodolégico del estudio, en este capitulo se
enuncia el enfoque, tipo, disefio y corte de la investigacion, la poblacion y muestra obtenida, la
técnica e instrumento de recoleccidn de datos con su respectiva operacionalizacion, la
hipdtesis que se busca probar, las técnicas con las cuales se analizaron los datos obtenidos y
finalmente, las consideraciones éticas del estudio basandose en el Manual Deontolégico y

Bioético de Psicologia.

El cuarto capitulo presenta los resultados de la investigacion. Esta dividido en varias
secciones para facilitar su comprension, primero se explica la estadistica de los datos
sociodemogréaficos de la poblacion encuestada; segundo, se presenta los niveles de cada una de
las dimensiones (afectiva, cognitiva y comportamental); y tercero, se aborda la comparacion
de los datos sociodemograficos con cada una de las dimensiones. En este capitulo también se
encuentra la demostracién de la hipétesis planteada, y finalmente se aborda la discusion de los

resultados.

El proyecto finaliza con el enunciado de las conclusiones dandole respuesta a cada uno
de los objetivos planteados, las recomendaciones dadas a raiz del estudio, referencias y

anexos.
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Capitulo |

1.1 Planteamiento del Problema

Se considera que la politica es una realidad compleja que abarca todas las actividades
sociales, por ello las actitudes (afectivas, cognitivas y comportamentales) que se tengan ante
ella también deben ser igualmente complejas. Cuando se habla de politica, como menciona
Uribe (2019), es comun escuchar que muchos se definen “apoliticos”, es decir, como personas
que no se involucran en la politica, que no hablan de ella y no les interesa, esta actitud es

debido a que entienden a la politica como una préctica inmoral y corrupta.

Con relacion a lo anterior, el sector educativo es el principal actor politico de la
poblacion adulta joven, en tanto es alli donde ellos inician un proceso de socializacion,
integracion e identificacion por fuera de los marcos familiares. El desafio que ha venido
Ilevando los jovenes al statu quo, a las normas establecidas e incluso a la autoridad ha llevado
a que, como menciona Berardi (2019), el campo politico considera a esta poblacion como un
sujeto de derecho y, sobre todo, como un agente politico de cambio. Es por esto que, los
jévenes han generado formas diferentes de expresion de lo politico a traves del arte, en los
comités comunitarios o mediante el rechazo de la politica por las problematicas que la
circundan como son la corrupcion, derechos humanos, medio ambiente, inclusion a la fuerza

laboral, el reconocimiento de la diferencia, entre otros.

Al realizar una breve comparacion en cuanto a como se encuentra la participacion
electoral se puede apreciar que, en Europa segtn el MOE (2019) uno de los paises con mayor
participacion electoral son Letonia (94,6%), Suecia (87,2%) y Austria (80%), asi mismo, uno
de los mas bajos son Rumania (37,8%) y Francia (42,6). En lo que atafie a Latinoamérica los

indices con mayor participacion se encuentran en los paises Cuba (85,7%), Peru (81,9%), y
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Ecuador (81,7%), por el contrario, se halla que Colombia (49%) y Chile (46,5%) son los

paises con menor participacion ciudadana.

En lo que corresponde a Colombia se encuentra que si bien es cierto hay jovenes que le
apuestan a una participacion activa en diferentes escenarios, hay otros que desarrollan
sentimientos y actitudes de indiferencia, al mostrar poco interés frente a la actualidad politica
y social del pais. En la encuesta de cultura politica (ECP) realizada por el DANE (2019)
muestra que las personas que no votaron en las elecciones presidenciales del 2018 fue porque
los politicos prometen y no cumplen (51,4%), y otros mencionan que fue por desinterés en el
cual el porcentaje mas alto fue en la region pacifica (52,1%). A su vez, se encuentran
insatisfechos con la forma en que la democracia ha funcionado en Colombia (47,1%) y
consideran que el area de la salud es la que presenta mayor corrupcion (50,4%). Se puede
deducir que, la incredulidad y la desconfianza se convierten en precursores de la indiferencia
que varios jovenes comparten hacia las situaciones actuales del pais, temas como la corrupcién
politica y la desesperanza por aquello que se llama paz, hace que los jovenes no se interesen

en la participacion en esferas publicas.

Segun el Ministerio del Interior y el Observatorio de la Democracia de la Universidad
de los Andes (encuesta realizada en el 2016) en un trabajo conjunto acerca del analisis de los
resultados del Barometro de las Américas (LAPOP) concluyé que; el pais vive un momento de
desencanto generalizado con la politica y una desconfianza aguda entre los jovenes frente a las
instituciones del estado, ya que 6 de cada 10 declaran no confiar en estas, solo el 25,4% confia
en el congreso; el 15,6% coincide con algun partido pero solo el 8,4% confia en estos,
deduciendo asi que los partidos politicos en Colombia han perdido legitimidad en los Gltimos

afios. A su vez, la juventud es la mas critica del gobierno, especialmente la que vive en zona
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urbana, 2 de cada 10 jovenes consideran que las acciones del gobierno han sido malas; 7 de
cada 10 piensan que a los gobernantes no les interesa lo que ellos piensan, mostrando asi que
la relacion gobernante — jovenes esta fracturada. En cuanto a la posicion ‘derecha — izquierda’,
se evidencia que en los ultimos afios la izquierda aumenta significativamente (27,2%) a

diferencia del espectro politico de la derecha que ha disminuido (14,9%).

En lo que respecta a Saldarriaga y Rodriguez (2018) aluden a que existen ciertas
diferencias de género en asuntos politicos en Colombia, las mujeres son menos entusiastas
frente al sistema democratico ya que no tienen la misma experiencia e inclusién en el campo
de lo politico que los hombres, esto es debido a la persistente exclusion de las mujeres en los
espacios de participacion politica. Los autores concluyeron que Bogota es la unica region del
pais donde se observaron brechas de género en las actitudes en torno a la politica, las mujeres
que habitan en la capital aprueban menos la democracia como mejor forma de gobierno y
estan menos satisfechas que los hombres en como funciona la democracia. Esto puede estar
relacionado con que las mujeres en Bogota también tienen menor tolerancia politica (37,7%).
No obstante, las mujeres participan mucho mas en reuniones de la Junta de Accion Comunal
(JAC) (32.2%) y del comité de mejoras (30.6%) que en reuniones de movimiento o partido

politico (20.7%).

Con relacion a cifras presentadas en el afio 2020 en el mes de octubre, la encuesta
polimétrica mostré como se encontraban en la actualidad la percepcién de los ciudadanos
frente al actual gobierno nacional y/o local, la coyuntura del Covid-19, las redes sociales, la
renta basica, las elecciones de 2022 y frente al feminismo en el pais. En dicha encuesta
concluyeron que los colombianos presentan un nivel de confianza en una de las instituciones

del estado (58%) las cuales son las fuerzas armadas; si se observa la fuerza politica de los
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ministerios se evidencia una baja popularidad de los colombianos con respecto a esta, esto se
genera en la baja gestion de la presidencia y vicepresidencia del pais, dentro de las cuales las
acciones que, segun los ciudadanos, se encuentran en una escala ‘muy mal’ son: disminuir la
corrupcién (56%), disminuir el desempleo (56%), incrementar el nivel de justicia (55%) y
reducir la pobreza (55%). Se puede inferir que, esta percepcion que se tiene acerca de las
acciones hace que la imagen que tengan los adultos jovenes se fortifique ain mas, puesto que,
es precisamente el fendmeno de la corrupcidn y los escandalos de fraudes en el sector publico,

lo que hace que estos tengan cierta indiferencia y/o desconfianza de sus gobernantes.

Otro de los aspectos a destacar en la encuesta es la afinidad que tienen los habitantes
acerca de los partidos politicos, se mostré que la mayoria de los colombianos no tiene una
afinidad hacia algun partido (47%), es por esta razén que, dentro de la posicién ideologica
‘derecha e izquierda’ se ubican en el centro (53%) siendo estos mas hombres que mujeres y
con afinidad religiosa. Dentro de los grupos etarios, son los mas jovenes (de 18 a 35 afos) los
que se posicionan en el centro (55%); a su vez, los que presentan un nivel educativo de
pregrado y postgrado se ubican, igualmente, en el centro (53%) y son los que muestran la
menor posicion hacia la ‘derecha’ (18%); esto es diferente a las personas con un nivel
educativo mas bajo, como lo son la basica primaria y secundaria, en la cual el 35% se ubica en

la ‘derecha’.

En cuanto al departamento del Cesar segun los datos de misidn de observacion
electoral (MOE) muestra que aumento la participacion en politica (67%) a diferencia de los
afios anteriores. El contexto social, politico e historico de la ciudad de Valledupar, se ha
caracterizado por su corte tradicional y por la prevalencia de determinados grupos familiares

en las posiciones de dirigencia, esto evidencia que en el municipio existe una legitimidad, es
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decir, que siguen las razones de la obediencia ya sea de forma explicita o implicita (Fuentes,

2014).

La actividad politica de la Universidad Popular del Cesar (UPC) segun los estudiantes
de Sociologia en su propia funcion de sujetos activos y participativos en la vida politica,
directa e indirecta de la institucién, consideran que la UPC esta dirigida totalmente a la
“politiqueria”, en donde las personas tratan de buscar puestos y cargos administrativos, pero
con una marcada politica individual. Ademas, en su calidad de estudiantes, se ubican como los
principales actores politicos de la institucion a la vez que denuncian su preocupacion e
inconformidad por la actitud que observan en la mayoria de sus compafieros, al ver que no
estan interesados en las diferentes actividades politicas realizadas en la UPC como son las

asambleas estudiantiles, debates, socializacion, entre otros. (Amorocho, 2014).

1.1.2 Formulacion del Problema
¢ Cuales son las actitudes hacia la politica en jovenes en edades comprendidas entre los

18 y 40 afios de la Universidad Popular del Cesar en el afio 2020?

1.2 Justificacion

Este proyecto nacio por la existencia del grave problema de desinterés de la psicologia
en Colombia por investigar y construir conocimientos psicolégicos teniendo como base la
realidad social del pais, es decir, las lineas de investigacion en psicologia son totalmente
alejadas de lo que sucede cotidianamente en nuestro territorio. La raiz de esta problematica
puede ser que no existe una vocacion de investigacion critica de nuestra realidad psicosocial, y

a fin de cuentas el resultado es una trivializacion de investigaciones.
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Teniendo en cuenta el entorno politico Colombiano actual, y pensando en el papel que
cumplen los profesionales y estudiantes de las ciencias politicas y sociales en el pais, y con
especial connotacién en los profesionales en Psicologia de Valledupar, debido a la pertinencia
como ciencia que estudia el comportamiento y las interacciones del hombre con su medio, se
ve la necesidad de estudiar el proceso general y complejo de la actitud politica del ser humano,
con intencion de contribuir a la comprension del mismo, es por tanto que se considera que
investigar temas relacionados con las actitudes hacia la politica en los jovenes de la
universidad es fundamental ya que estas son una tendencia que le permite a los sujetos
responder de forma favorable o desfavorable hacia un determinado objeto actitudinal, en este
caso a la politica; en otras palabras, la actitud hacia la politica podria catalogarse como una
tendencia personal, inherente a todos los individuos, regida a objetos, eventos o personas, que

presentan componentes cognitivos, afectivos y comportamentales.

Es por esto que, las actitudes hacia la politica posibilitan analizar como influyen estas
en el comportamiento politico del ciudadano y, en consecuencia, explicar las razones por las
cuales participa en temas politicos o se abstiene de hacerlo y, si participa, identificar de qué

forma lo hace y cuales fueron los sentimientos y conocimientos que influyeron en su conducta.

De igual manera se considera que existe una gran necesidad de superar las visiones
simplistas y reduccionistas sobre la vida politica de los jovenes que tanta difusion tienen en
nuestras sociedades actuales, introduciendo una perspectiva mas compleja de la situacion, en
la que tengan cabida las nuevas condiciones en que los jovenes viven hoy su juventud y la

pluralidad de significados que confluyen en sus universos politicos.

Del mismo modo, la exploracion de las actitudes hacia la politica en estudiantes de

Psicologia se convierte en tema primordial ya que permite contar con informacidn inexistente
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en el contexto local, sobre un fenémeno complejo que incide en la vida publica de manera
significativa pues define la forma como este grupo social piensa, siente y actla ante la vida

colectiva local, departamental y nacional.

Al hacer referencia al programa de Psicologia de la Universidad Popular del Cesar
(UPC) el cual esta dentro de la Facultad de Derecho, Ciencias Politicas y Sociales, tiene su
énfasis en la psicologia politico — legal, no obstante, se observa un desinterés por parte de los
estudiantes en esta linea de investigacion y una aversion por responder a las necesidades del
pais. Se considera que este proyecto de investigacion es un aporte significativo debido a que
existen pocas investigaciones del campo politico — legal realizadas en el programa de

Psicologia.

Por su parte, los resultados de esta investigacion estan dirigidos a dar respuesta a la
comunidad académica a razén de ofrecer dos grandes aportes; en primer lugar, la creacion y
validacién de una escala de actitudes hacia la politica (dicha escala es creada por el docente y
asesor Antonio Martinez Suarez). Y, en segundo lugar, una interpretacion y andlisis con

respecto a las actitudes que los joévenes del programa de Psicologia tienen frente a la politica.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo General:

Determinar las actitudes hacia la politica en jovenes en edades comprendidas entre 18

y 40 afos del programa de Psicologia de la Universidad Popular del Cesar en el afio 2020.
1.3.2 Objetivos Especificos:

e Identificar las caracteristicas sociales y demograficas de la poblacion en estudio por

edad, sexo, estrato, estado civil, semestre, ocupacion y religion.
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e Establecer el nivel de los componentes afectivos, cognitivos y comportamentales de los
sujetos en estudio.
e Comparar los niveles afectivos, cognitivos y comportamentales de los sujetos en

estudio por edad, sexo, estrato, estado civil, semestre, ocupacion y religion.

Capitulo 11

2.1 Marco Teodrico Referencial

2.1.1 Antecedentes

Antes que nada, cabe resaltar que se realizé una busqueda en diferentes bases de datos y/o
repositorios institucionales de acceso al publico, encontrando muy pocos antecedentes en los
ultimos 5 afios a nivel internacional, nacional, local y/o regional con respecto al constructo y

poblacion trabajados en el presente estudio.

El autor Cantinca (2019) en su investigacion titulada cambio de valores y actitudes
politicas en Japon: andlisis desde los estudios de la encuesta mundial de valores en el periodo
de 1981 — 2010. Utilizando un método comparativo debido a que manejo 6 de las encuestas
mundiales World Values Survey (EMV, siglas en espafiol); logrando asi sumar un conjunto
muestral de 8,170 hombres y mujeres japoneses mayores de edad, a través de muestras
representativas. En cuanto a los resultados obtenidos el autor logré que; en primer lugar, en lo
que respecta al interés politico los jovenes japoneses de 18 a 29 afios demostraron la
homogeneidad de opinion, puesto que en todas y cada una de las seis rondas de la EMV, el
porcentaje mas alto ha sido otorgado a la opcion “no muy interesado” siendo la tltima ronda
en el 2010 con un 41.9%. No obstante, a lo largo de los afios ha incrementado la opcion “algo

interesado” que en la tltima ronda obtuvo un 37,9%. Algo diferente sucede con el rango de
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edad entre 30 a 58 afios, debido a que el interés por la politica oscila en la mayor parte de las
rondas en torno a la repuesta “algo interesado”, siendo en la tltima ronda un 53%, a su vez,
los adultos mayores japoneses (que son mayoria en el pais) se sienten “algo interesados” en la

politica puesto que en la tltima ronda obtuvieron un 54,2%.

En segundo lugar, en lo que respecta al autoposicionamiento en la escala politica
(izquierda o derecha, en una escala del 1 al 10), los jovenes japoneses de 18 a 29 afios
mostraron abstinencia al responder en las 6 rondas de la encuesta, siendo la ultima ronda con
un 26,7%; sin embargo, en el periodo de 2005 a 2010 ha aumentado gradualmente el punto
medio “5”y “6” al agrupar mas de 20%. Asi mismo, los adultos de 30 a 58 afios no difieren de
las opiniones de los jovenes debido a que, la mayoria de los porcentajes se agrupan en la
abstinencia por responder (27,9% ultima ronda) y en los valores “6” y “5” oscilando entre
11% y gradualmente aumentando hasta 22,9%, sefialando asi una preferencia por mostrarse
imparcial y tratar de no romper el equilibrio social. Los adultos mayores no siguen el mismo
patron de respuesta que los jovenes a lo largo de los afios, pero, los porcentajes en la dltima

ronda se acumulan en la abstinencia a responder (27,5%) y los valores “5” y “6”.

Y, en tercer lugar, en lo respecta a la importancia de la politica en su vida, los jévenes
entre 18 a 29 afos tuvieron una fluctuacion alrededor de los afios de la opcion “bastante
importante” de 29,4% primera ronda a 37,8% ultima ronda. Entre los adultos de 30 a 58 afios
(48% ultima ronda) y los adultos mayores (40,3% UGltima ronda) la politica es considerada
“bastante importante” en todas las rondas. Con base a lo anterior, el autor concluye que; las
consecuencias del cambio de valores, entre ellos los religiosos, en las actitudes politicas de la
sociedad japonesa se debe a la teoria de la modernizacion evolutiva, cuya hipotesis del cambio

de valores intergeneracionales propone que la transicion de valores ocurre durante el
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transcurso natural de reemplazo; argumenta que si bien los valores japoneses estan cambiando
en el aspecto de las actitudes politicas del individuo, algunos valores prevalecen tal y como
han sido heredados del Japon premoderno, este es el caso de los valores como el respaldo por
las estructuras sociales jerarquicas, la autoridad, la obediencia solidez del grupo, el

paternalismo, las fuertes relaciones personales entre jefe y empleados, la armonia y la familia.

Los autores Martinez, Rivera, Covarrubias y Giron (2019) publicaron un estudio titulado
las practicas comunicativas online y su impacto en las actitudes politicas de las y los jovenes
en la zona Metropolitana de Monterrey Nuevo Ledn (México), el cual se realizd desde una
metodologia de corte cuantitativo en donde aplicaron una encuesta de opinion a las y los
jovenes entre 18 y 29 afios. En cuanto a los resultados de dicho estudio se encuentra que; la
actividad que con mayor frecuencia realizan los jovenes fue compartir noticias, videos o posts
sobre politica por internet (19% lo realiza con frecuencia), los niveles de interés en la politica
y la sensacion de eficacia politica interna son positivos y el mayor nivel de eficacia que
reportaron los encuestados fue considerar que su voto podria hacer la diferencia en una
eleccion (52%). Por otra parte, la confianza en las instituciones politicas y de gobierno es muy
baja, el menor nivel de confianza que se tiene es a los partidos politicos y la presidencia de la
republica. En esta investigacion los autores resaltan que el uso de internet con fines politicos
presenta un nivel explicativo relevante frente al interés en la politica y medianamente

importante sobre la sensacion de eficacia politica interna.

En el 2017 en Espafia se realiza una investigacion titulada jovenes participacion y cultura
politica, desarrollada por el Instituto de Juventud (Injuve), dicha investigacion conté con
participantes en edades comprendidas entre 19 a 38 afios de edad, para la obtencion de los

datos Injuve utilizd un cuestionario denominado participacion y cultura politica. En cuanto a
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los resultados obtenidos por el instituto se encuentra que; las personas jévenes estan cada vez
mas interesadas por la politica en Espafia donde un 37% declara sentir mucho o bastante
interés, al 39% de los jovenes le interesa poco la politica y a un 23% no le interesa nada, al
igual que la politica es cada vez méas un tema de conversacion entre los jovenes y sus familias
(63%), entre amistades un 50%, y con comparieros de trabajo o estudio un 40%, en cuanto a
los resultados que los autores encontraron con relacion a los sentimientos hacia la politica se
encuentra que el 48% presenta desconfianza ante esta, al 17% le genera irritacion, 12%
manifiesta interés, 9% indiferencia, 8% aburrimiento, un 4% entusiasmo, 2% otro sentimiento

y un 1% no sabe no responde.

En cuanto a Guayasamin (2016) en su investigacion titulada actitudes hacia la
participacion politica en habitantes de la ciudad de Quito en el periodo de agosto 2015 a marzo
2016, realizada desde un enfoque cuantitativo y un tipo de estudio descriptivo, utilizando la
bateria de encuesta de opinion y participacion politica la cual fue aplicada a la poblacion de
Quito, Ecuador comprendida entre 18 y 64 afios con una muestra de 863. Los resultados de
dicha investigacion arrogaron que; el 85,1% no realiza ninguna peticion o rechazo a la
politica, el 85,8% no participa en marchas o manifestaciones, el 95,4% no entregaria o
recolectaria fondos para alguna actividad social o politica, el 77,3% refleja una menor
aceptacion a participar en actividades politicas y el 77,58% si opina sobre politica a través de
las redes sociales. A su vez, en cuanto al interés en politica el autor encontré que, la actitud
favorable a comentar temas politicos con familiares y allegados alcanza un 35,1%, el 21,4%
indica un alto interés en la politica, el 41,6% se mantiene informado sobre asuntos politicos y

la valoracion positiva de la politica es un 32,1%.
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A su vez, el autor alude que la poblacion joven aun no despierta interés por la historia
politica, sin embargo, demuestra una conciencia politica atenta a mantenerse informada. La
historia de viejas experiencias de corrupcién y de mal manejo politico hace que muchos se
mantengan al margen del accionar politico. Con lo expuesto el autor concluye que las
actitudes politicas de la poblacion en estudio tienen un fuerte componente de aprendizaje
intercultural e intergeneracional, lo cual marca inconscientemente la valoracion negativa y la

intensidad de rechazo o aprobacién a las gestiones politicas del gobierno.

Por otro lado, Uribe (2019) en su estudio acerca de la relacion entre los medios de
comunicacion local y regional con las actitudes politicas de la poblacién del distrito de Tacna-
Peru en el afio 2016, bajo una metodologia cuantitativa y un tipo de investigacion
correlacional con una muestra de 386 sujetos y aplicando una escala de actitudes hacia la
politica y una encuesta. Con relacion a los resultados de la escala de actitudes, el autor
evidencia que; en primer lugar, en cuanto a las actitudes afectivas a la politica manifiestan
estar en el polo positivo de manera favorable (21,7%) y altamente favorable (8,1), y un 7,9%
altamente desfavorable y 16,2% desfavorable correspondiente al nivel negativo; a su vez,
tienen actitudes negativas con respecto a la satisfaccion con la democracia ya que un 17,8%
altamente desfavorable y 18,1% desfavorable, solo el 24,3% (favorable) esta en el polo
positivo; ademas, muestran estar confiados en la politica ya que un 42,4% (favorable) y un
8,1% (desfavorable) negativos ante esta; también no aluden estar optimistas, porque el 9,9%
esta altamente desfavorable asi como un 26,2% desfavorable y solo un 8,1% esta favorable

ante la politica.

En segundo lugar, en cuanto a las actitudes cognitivas hacia la politica los sujetos

manifiestan que; se ubican en el polo positivo con un 42,1% (favorable) con relacion a su
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ubicacién ideoldgica, solo un 8,1% (altamente desfavorable) y 9,9% (desfavorable) estan
negativos ante esta; a su vez, no presentan un interés y comprensién por los asuntos publicos,
ya que un 17,8% (altamente desfavorable) y 18,1% (desfavorable) estan en el polo negativo,
solo un 24,3% estan favorables; ademas, aluden tener una valoracion negativa con respecto de
los lideres y partidos politicos porque un 23,6% altamente desfavorables y 46,1%
desfavorables, siendo un 16,5% (favorable) y 5,5% altamente favorable; también manifiestan
no tener una influencia politica sobre las opiniones de otras personas debido a que un 35,5%

esta altamente desfavorable y un 19,9% favorable.

Y, en tercer lugar, con relacion a las actitudes comportamentales hacia la politica
presentan qué; en cuanto a la participacion electoral mayormente estan en el polo positivo con
un 59,4% favorable y solo el 8,1% desfavorable; a su vez, manifiestan no tener una
implicacion politica o involucramiento en la marcha de los asuntos colectivos ya que un
41,4% esta altamente desfavorables y 14,3% desfavorable, estando asi un 16,2% favorables a

involucrarse en cuestiones politicas de manera seria y responsable.

Rivas en el (2019) en la ciudad de Pasto- Colombia publica un articulo de investigacién
titulado la cultura politica en Pasto, en cuanto a la metodologia utilizada por el autor se
encuentra, la encuesta y la entrevista de grupo focal, de igual manera este estudio fue realizado
bajo un enfoque cuantitativo y cualitativo con una muestra de 90 personas, para hacer
referencia a los resultados se encuentra que, las personas encuestadas consideran que la
manera como se hace politica en Colombia es mala un 34,44%, regular un 34,44%, muy mala
un 14,44%, buena un 8,889%, no sabe no responde un 7,778% y finalmente muy buena un
0%. De igual manera los encuestados manifestaron que los motivos que los llevaron a votar en

las elecciones son: la conviccidn personal un 77,78%, porque se lo han solicitado como un
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favor un 5,56%, porque recibe algun incentivo un 2, 22%, por presion un 0%, no piensa votar

un 2,22% y finalmente no sabe no responde un 12,22%.

Con relacion a Bricefio, Manrique, Sanabria y Gomez (2018) en su investigacion titulada
clasificacion discursiva de los comentarios en Facebook desde la actitud politica: una revision
de las reacciones a actores emergentes en torno a temas inherentes a la gestion de la ciudad de
Bucaramanga - Colombia, realizada bajo un enfoque cuantitativo y un tipo de estudio
exploratorio, utilizando técnicas de analisis de contenido a partir de una clasificacion del
discurso en los comentarios de Facebook en un periodo controlado (2013-2014-2015). Los
autores despues de analizar 544 comentarios obtuvieron los siguientes resultados: en el afio
2013, de 40 comentarios, el 50% expreso una actitud positiva centrada en el apoyo a el actor
politico emergente, el 30% contaba con una actitud neutra (no expresa apoyo o rechazo), el
17,5% expreso una actitud critica (desconfianza a actores politicos e instituciones) y, por

ultimo, una actitud exaltada (apoyo nacién-ciudad) en una ocupacion muy baja (2,5%).

Asi mismo, en el afio 2014 de 429 comentarios hubo un cambio progresivo, se eleva la
actitud critica a un 33%, el 21,6% expreso una actitud neutra, el 16,7% una actitud negativa;
no obstante, el 28,4% manifesto una actitud positiva. En el afio 2015 (periodo de elecciones),
de 75 comentarios los investigadores encontraron que; el 50% expreso una actitud positiva, el
42,6% mostro una actitud neutra, solo el 6,6% presentaba una actitud negativa, distribuida en
falta de confianza en actores tradicionales y un minimo de comentarios que expresaba
desconfianza en el sistema politico. Finalmente, los autores pudieron concluir que, las
respuestas crecientes de la ciudadania respecto a un actor politico emergente transitan por una
actitud politica positiva inicial, favorable al personaje novedoso (2013); pero una vez inserto

en el juego electoral (2014), las reacciones se hacen complejas y emerge de manera relevante
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una actitud critica hacia los actores politicos, lo que plantea una cultura de rechazo a la

politica, marcada por el escepticismo ante las promesas electorales.

En lo que respecta a Gutiérrez (2017) en su investigacion titulada identificacion de la
cultura y motivos electorales de los habitantes de la comuna cinco de Valledupar al momento
de elegir a sus representantes gubernamentales, realizada desde un enfoque cuantitativo y un
tipo de estudio descriptivo utilizando la aplicacion de encuestas a 180 participantes de la
comuna cinco. Los resultados de dicha investigacion arrogaron que; el 43% manifiesto haber
vendido el voto y el 72% no confia en los partidos politicos, la poblacion en estudio no asume
el voto como un deber del ciudadano sino como una oportunidad de obtener lo que puedan
durante la época de campafia. Para el autor le resulta irénico el desinterés de los encuestados
acerca del contenido programatico de gobierno de los candidatos en contienda electoral, ya
que el 75% no se preocupa por ese aspecto y el 79% indica que no tiene confianza en los
candidatos por ello el hecho de que prime el bien comun (43%) es poco factible. El autor
concluye que; la poblacion objeto de estudio se muestra derrotada ante la incapacidad de los
gobernantes para mejorar las condiciones de vida de sus comunidades, por lo que afirman que
da lo mismo vender el voto que no hacerlo, a su vez, alude que existe gran apatia por los
cambios prometidos por los candidatos, lo cual ha hecho que se pierda la confianza en ellos,
no obstante sus malas practicas en el ejercicio politico son patrocinadas al ser aceptados los

recursos no legales a los que acuden para llegar a ocupar los cargos.

2.1.2 Bases Teoricas
Los eventos politicos en Colombia, han determinado una variacion en cuanto a las
actitudes de las personas, es decir, como se vive la politica en nuestro pais marca los

paradigmas ideoldgicos, el comportamiento, la actitud que tiene el ciudadano ante el quehacer
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politico de los gobernantes. La investigacion de la psicologia politica abarca los campos
sociales en los que el hombre se destaca por su elaboracién y construccion de su pensamiento
en relacion a la politica, la historia, el desarrollo de la sociedad, los conflictos, la lucha de
poder, las crisis econdmicas, entre otros elementos que configuran el contexto social en el que
el sujeto vive su lucha diaria. Es por esto que esta investigacion, se apoya en un marco teérico
sobre el cual se divagaran las definiciones de actitud, politica, la actitud hacia la politica, y las

actitudes hacia la politica de los jovenes el cual es la poblacion objeto de estudio.

2.1.2.1 Actitud

La investigacion de las actitudes es un tema que la psicologia social no ha dejado de lado y
por muchos afios ha venido perfeccionado el estudio de dicho constructo o variable. Segun
Rodriguez, 1987 citado en Chavez (2018) existen varias razones para mantener interés en las
actitudes, entre ellas esta la capacidad para prever conductas lo que demostraria la capacidad
cognitiva del individuo dentro de las interacciones sociales convirtiéndose en un tema de

amplia importancia en psicologia y en especifico en el estudio del comportamiento humano.

Las actitudes estan relacionadas de una u otra forma a la accién y la toma de decisiones.
Varios estudios (Aldana, Babativa, Caraballo y Rey, 2020; Chacén y Charris, 2018)
concuerdan en que las actitudes son una disposicion psicolégica, adquirida, organizada y
persistente, que predisponen o incitan a los individuos a reaccionar preferentemente de una
manera determinada frente a personas, objetos o situaciones aprobandolo o desaprobandolo.
Por su parte Eagly y Chaiken, 1998 citado por Chacon y Charris (2018) coinciden en que, al
hablar de actitudes, se hace referencia al grado positivo o negativo con el que las personas
tienden a juzgar cualquier aspecto de la realidad. Es por esta razén que, Del Castillo (2019)

menciona la importancia de tomar en cuenta los resultados de las actitudes, ya que estas son
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indicios de conducta, es decir, van a mostrar un panorama de lo que esta pasando o podria
pasar, son indicadores que ayudan a evaluar que actitudes, ya sean positivas 0 negativas,

existen en un grupo y/o poblacién.

Adicionalmente, investigaciones (Chacon y Charris, 2018; Vera, 2019) plantean que la
actitud es un constructo o variable hipotética, es decir, no se puede observar y analizar
directamente, sino que su existencia se infiere de la observacion del comportamiento; a su vez
implica una organizacién entre los componentes 0 aspectos cognitivos, afectivos y conativos o
conductuales. Ademas, Del Castillo (2019) alude que la actitud tiene un papel motivacional de
impulsion y orientacion a la accion, asi como de influencia para la percepcion y el

pensamiento. La actitud es perdurable, aprendida, y por ende pueden ser desaprendidas.

Desde esta concepcidn, autores como Zanna 'y Rempel, 1988 citado por Chacén y Charris

(2018) coinciden en atribuirle a la actitud tres componentes:

e Cognitivo: incluye los pensamientos y creencias de la persona acerca del objeto de
actitud. Segun Morales, 1998 citado por Ordofiez (2016) este componente esta
formado por el contexto informativo y la perspectiva temporal de la actitud. Cuando se
habla del contexto informativo hace referencia al conjunto de creencias, estereotipos y
conocimiento actual que la persona posee con respecto al objeto actitudinal; por otro
lado, la perspectiva temporal se refiere al grado en el cual el desarrollo futuro del
objeto esta integrado a la perspectiva actitudinal presente.

e Afectivo: agrupa los sentimientos, estado de animo y emociones asociados al objeto de
actitud. Segun Morales, 1998 citado por Ordofiez (2016) esta valoracion emocional
puede ser positiva o0 negativa, agradable o desagradable, el cual incluye la direccion e

intensidad de la misma como caracteristicas afectivas que implican la reaccion del
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individuo hacia el objeto actitudinal como un todo y la reacciones a cada uno de los
atributos que pueda poseer.

e Conductual: recoge las intenciones o disposiciones a la accién, asi como los
comportamientos dirigidos hacia el objeto de actitud. Segin Morales, 1998 citado por
Ordofiez (2016) describe el curso de la accion, es en este componente donde la parte

cognitiva y afectiva encuentran su expresion.

Por consiguiente, cada uno de estos componentes contribuye a constituir o generar una
actitud positiva o negativa, hacia un determinado objeto. No es necesario la interaccion
simultanea de los componentes, pues su incidencia puede variar, segun el individuo, toda
actitud llevara a que una persona tenga en primer lugar un pensamiento, este llevara a un
conjunto de sentimientos que se manifestarian a nivel conductual (Del Castillo, 2019).
Para la descripcion de los componentes de la actitud se han planteado los modelos:
tridimensional, bidimensional y unidimensional. Bajo la perspectiva del modelo
tridimensional toda actitud engloba tres componentes los cuales pueden ser observados en

la figura 1.

Figura 1.

Respuestas de la actitud Respuesta cognitiva

Estimulos que /

- o H §> .
denotan el objeto »| Actitud Respuesta afectiva
de la actitud
Respuesta conductual

Nota. Adaptado de Respuestas de la actitud de Morales, 1999 citado por Del Castillo,

2019.
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Por otro lado, para Brifiol, Flaces y Becerra, 2007 citado por Chavez (2018) existen tres
formas, por las cuales se pueden formar las actitudes; en primer lugar, es mediante el
condicionamiento instrumental, a través de premios y castigos que permiten ajustar el
comportamiento. En segundo lugar, es por modelado e imitacién de conductas de otras
personas Y, en tercer lugar, mencionan el refuerzo vicario o la observacion de las
consecuencias de las conductas de las personas para el aprendizaje de una actitud. En todas

estas, se encuentran jugando un rol importante los componentes antes mencionados.

Continuando con esta misma linea, autores como Ubillos, Mayordomo y Péez, 2015 citado
por Chavez (2018) mencionan que la creacion de las actitudes hasta el momento ha tocado
varias teorias psicologicas entre ellas, aquellas que tiene que ver con el condicionamiento. Por
tal motivo, es el condicionamiento clasico el pionero de explicar como las actitudes pueden
Ilegar hacer obscurecidas por el entorno en donde el sujeto las ha ido experimentado, dando

relevancia a la relacion de estimulo — respuesta.

Después de todo lo anteriormente mencionado, se puede decir que la funcion de las
actitudes es llenar necesidades psicolégicas del individuo, ayudan a las personas a adaptarse al
medio. No obstante, cabe resaltar que fue Katz, 1960 citado por Del Castillo (2019) quien

identifico las cinco principales funciones:

e Funcion de conocimiento: permite a los individuos ordenar y categorizar su entorno de
manera coherente, satisfaciendo la necesidad de una imagen clara y asimilar conceptos
complejos, ambiguos e impredecibles.

e Funcion instrumental: se considera que las actitudes permiten minimizar castigos y

maximizar recompensas, satisfaciendo una necesidad hedonica.
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e Funcion ego-defensiva: hace posible que el individuo afronte las emociones negativas
hacia si mismo, externalizando atributos o denegandolos, esta funcion ayuda a proteger
la autoestima y mitigar conflictos internos como: inseguridad, ansiedad o culpabilidad.

e Funcidn valdrico-expresiva: como una forma de expresar valores significativos para la
identidad o autoconcepto.

e Funcion de adaptacion o ajuste social: facilita la integracidn de las personas en grupos
y recibir aprobacion social. Asi el individuo logra la aceptacion social y establecer

lazos entre las personas de su entorno.

2.1.2.1.1 Medicion de las Actitudes

Los instrumentos mas utilizados para medir actitudes son las escalas, entendiendo que
estas son un instrumento de medida ampliamente empleado en las ciencias sociales (Kerlinger
y Lee, 2002 citado por Sulbaran, 2009). Por tanto, las escalas de actitudes segun Sulbaran
(2009) son un instrumento de medicion que permite el acercamiento de la variabilidad
evaluativa de las personas con relacion a un fenomeno u objeto. Es por esto que, medir
actitudes es realizar un ordenamiento de todos los individuos segin sean mas o0 menos

favorables a un cierto fenémeno.

La medicion de las actitudes ha sido objeto de estudio de varias investigaciones y pueden
medirse por diversos métodos, tales como: escala de actitud, cuestionarios, entrevistas, test
proyectivos y observaciones de conductas. En definitiva, son diversos y numerosos los
procedimientos disefiados para medir las actitudes, dentro de las cuales Uribe (2019) los
clasifica en dos grandes categorias: en primer lugar, estan los procedimientos directos los
cuales consisten en preguntar directamente y explicitamente a la persona por las opiniones y

evaluaciones de un determinado objeto de actitud. Y en segundo lugar, los procedimientos
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indirectos que tratan de conocer las evaluaciones de las personas sobre el objeto de actitud sin

preguntar directamente. A su vez, autores como Bifiol, Falces y Becerra, 2007 citado por

Uribe (2019) clasifica los métodos para medir actitudes dentro de los procedimientos directos,

de los cuales se destacan los siguientes:

La escala de intervalos aparentemente iguales de Thurstone, 1928: el cual fue la
primera forma de evaluacion o medicion de actitudes; este método consiste en pedirle
al entrevistado que sefiale el o los reactivos con que esté de acuerdo y deben rechazarse
tanto los reactivos mas extremistas como los menos extremistas (Mancebo, Garib,
Contreras, Aguero y Contreras, 2019). La escala de Thurstone suele estar formada por
unas 20 afirmaciones que intentan representar la dimension actitudinal a intervalos
iguales (Segura, 2018).

La escala de Likert, 1932: representa el método mas utilizado en la elaboracion de
instrumentos confiables de medicidn de actitudes (Mancebo, Garib, Contreras, Agliero
y Contreras, 2019). Después de diversas publicaciones de los trabajos de Thurstone,
Rensis Likert propuso otro método de elaboracion de escalas, de manera que se pueda
simplificar el procedimiento de Thurstone, y es asi que con Likert se aproxima mas a
los test psicoldgicos (Sulbaran, 2009). A diferencia de la escala de Thurstone, esta no
presupone que haya un intervalo igual entre los niveles de respuesta, solo se le pide al
sujeto que indique su grado de acuerdo - desacuerdo con una serie de afirmaciones que
abarcan todo el espectro de la actitud en una escala de 5 puntos; a su vez, su técnica
ofrece ventajas de construccion, ya que tiene una amplia gama de respuestas y evita el

recurso de los jueces (Segura, 2018; Sulbaran, 2009).
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Profundizando un poco en la escala Likert, el autor matas (2018) menciona que este tipo
de instrumentos consiste en una coleccion de items la mitad expresando una posicion acorde
con la actitud a medir y la otra mitad en contra. Cada uno de estos items va acompafiado de
una escala de valoracion ordinal. Esta escala incluia un punto medio neutral, asi como puntos
a izquierda y derecha, originalmente desacuerdo y de acuerdo, con opciones de respuesta
numericas de 1 a 5. Asimismo, Sulbaran (2009) afirma que, para construir una de escala de
actitud tipo Likert se realiza un amplio nimero de afirmaciones, para lo cual hay que asegurar

de que estas sean comprendidas por los sujetos y que las puedan discriminar.

Siguiendo la idea del autor Sulbaran (2009) existen dos formas basicas para aplicar la
escala Likert, en primer lugar, es de manera autoadministrada, en donde se le entrega la escala
al sujeto y este procede a marcar la categoria que mejor describe su reaccion; y, en segundo
lugar, es la entrevista, en donde el entrevistador lee las afirmaciones y anota lo que el sujeto
responde. Por lo cual, la medida de la actitud de cada sujeto es la suma de los puntajes de los

items.

Con relacion a todo lo anterior y para dar cumplimiento al objetivo de esta investigacion se
considera que, para comprender las actitudes hacia la politica debe tenerse claro a que se hace
referencia cuando se habla de politica y que son esas actitudes hacia la politica, es por tanto

gue a continuacion se explica lo que es la politica y lo que son las actitudes hacia la politica.

2.1.2.2 Politica
Tomando el concepto de Sanchez (2017) en su libro ‘Etica y politica’, define a la politica

como:
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Por politica entendemos la actividad practica de un conjunto de individuos que se agrupan,
mas 0 menos organicamente, para mantener, reformar o trasformar el poder vigente con
vistas a conseguir determinados fines u objetivos. En la politica se pone de manifiesto la
tendencia a conservar, reformar o cambiar la relacion existente entre gobernantes y
gobernados. Supone cierta posicidn de la sociedad o de diferentes sectores o clases de ellas

con respecto al poder en sus diversos niveles (Sanchez, 2017, p. 15-16).

Este poder supone una posicion en la sociedad o en diferentes sectores, y para ganar esta
posicion utilizan vehiculos como son los partidos politicos; sin embargo, esta posicion con
respecto al poder se da también fuera de los partidos politicos a través de diversos

movimientos y organizaciones sociales (Sanchez, 2017).

Siguiendo con la linea del autor Sdnchez (2017) estos movimientos y organizaciones se
distinguen de los partidos politicos por su mayor autonomia y libertad en la participacién de
sus miembros, asi como por el caracter particular de sus reivindicaciones fundamentales, tales
como: pacifistas, ambientalistas, feministas, defensores de derechos humanos, indigenas, entre
otros. Pero, independientemente de lo que los distingue de los partidos politicos, la actividad
practica de estos movimientos y organizaciones siempre es politica en cuanto entrafia cierta

relacion (ya sea de presion, protesta o abierta oposicion) con el poder existente.

2.1.2.3 Actitudes Hacia la Politica

A fines de la investigacion es necesario especificar el término de actitudes hacia la
politica, las cuales, segin Mateos, 2004 citado por Chacén y Charris (2018) son el resultado
de la combinacién de valores y creencias, basdndose en creencias sobre cosas, eventos o
fendmenos politicos, estas actitudes constituyen una organizacion persistente de

predisposiciones hacia dichos objetos. En lo referente a Ruiz, 2013 citado por Guayasamin
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(2016) es una disposicion persistente que condiciona las reacciones ante situaciones politicas,
estas se manifiestan de diversos modos a la hora de afrontar las relaciones con el poder: frente
a la autoridad (obediencia, aceptacion o rebeldia); frente al gobierno (aceptacion, indiferencia
0 cuestionamiento); y en diversas representaciones sobre los fines que deberia cumplir el
poder o reacciones frente a estamos politicos. Segun Arnoletto, 2007 citado por Uribe (2019)
las actitudes se forman segun la personalidad de cada uno, por el peso de las experiencias, la
influencia de los factores sociales, la influencia del esquema corporal y los modelos de

adaptacion al contexto social.

En lo que respecta a Campbell, 1960 citado por Chacén y Charris (2018) sostiene que para
que los individuos manifiesten actitudes politicas coherentes y estables se necesita que los
sistemas de creencias politicas estén organizados ideolégicamente, es decir, que exista una
estructura de actitudes altamente diferenciada. Segun Flores, 2010 citado por Chacon y
Charris (2018), Campbell se refiere a que cuando dos o0 més creencias u opiniones de un
individuo estan funcionalmente relacionadas, puede hablarse de una estructura de las
actitudes, de lo contrario, cuando se esta en presencia de una incongruencia se pude hablar de

disonancia cognitiva (incomodidad psicoldgica).

Las actitudes reflejan criterios que tienen las personas, en este caso, desde la vision de la
politica tales como: el partido politico de su preferencia, los lideres o dirigentes de izquierda o
derecha, sus acciones o convicciones a los mismos que son aceptadas o rechazadas, sus
propuestas o debates, su forma de expresarse o de comportarse. Son todas estas valoraciones
de aceptacion, comprensiéon, rechazo o indiferencia, las que, al ser observadas desde el analisis

de la psicologia politica segin Chacon y Charris (2018), permiten conocer y comprender el
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desenvolvimiento en sociedad del individuo y explicar como una valoracién determina las

actitudes politicas de los ciudadanos.

Por otro lado, al igual que las actitudes en general, la formacion de las actitudes politicas
confluye una serie de factores que se pueden clasificar en personales, familiares y
medioambientales. El Diccionario Electoral del Instituto Nacional de Estudios Politicos de
Martinez y Salcedo s, f citado por Uribe (2019), explica que en la formacion de las actitudes

politicas confluyen los siguientes elementos:

e El medio ambiente en el que se desenvuelven las personas, la familia, los comparieros
de trabajo o de estudios, los amigos o vecinos, de tal forma que un individuo se adapta
al sentir prevaleciente en su nlcleo de convivencia debido principalmente a la
necesidad de sentirse aceptado y de pertenecer a él.

e Los medios masivos como la prensa, la radio y la television, a pesar de que son menos
significativos, también pueden predisponer o reforzar ciertas actitudes.

e Los grupos de presion que juegan un papel importante en la formacion y propagacion
de la opinion publica sobre cuestiones de relevancia para ellos.

e Los lideres de opinidn son personas que, en determinado grupo social, se les reconoce
como una guia o autoridad en ciertos asuntos. Pueden ser personajes de la politica
admirados; en tal caso, su poder es tal que pueden convertir un problema relativamente

desconocido en asunto nacional con solo prestarle atencion.

2.1.2.4 Actitudes Hacia la Politica de los Jovenes
Para esta investigacion, es necesario elegir un rango de edad que permitiera relacionar al
joven con los procesos politicos en el pais, en diferentes instituciones de educacion superior

los estudiantes participan en los procesos de eleccion para nombrar a sus autoridades
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académicas y administrativas, pero no toman en cuenta un rango de edad, solo basta con el
hecho de ser estudiante. Sin embargo, el rango de edad empleado para delimitar las actitudes
hacia la politica de los jovenes son las edades comprendidas entre 18 y 40 afios, esta categoria
segun Lizaso, Acha y Arruabarrena (2018) comprende el periodo de la juventud o edad adulta
temprana. Es pertinente destacar que se tuvo en cuenta esta etapa del ciclo vital porque de
acuerdo a la Constitucion Politica de Colombia de 1991, para ser ciudadanos en pleno
ejercicio de los derechos civiles y politicos, se debe tener la edad de 18 afios cumplidos, lo

cual le otorga el derecho a elegir y ser elegido.

Teniendo en cuenta al autor Cardenas (2017) en estos Ultimos afios en Colombia ha
existido un incremento en los niveles de participacion ciudadana no convencional por parte de
los jovenes. En los distintos acontecimientos politicos que ha tenido el pais como son el
proceso de paz, trajo consigo una polarizacion politica, la presencia de los jovenes en el
espacio publico nacional ha tenido un efecto de movilizacién social (sobre todo urbana), lo

cual ha hecho que tomen fuerza como actores determinantes en los procesos politicos.

Siguiendo esta misma linea, la juventud y politica también ha sido planteada desde una
perspectiva generacional, Moral, 2003 citado por Cardenas (2017) alude que esta etapa del
desarrollo es completamente fundamental ya que se cumple la mayoria de edad, por lo cual el
joven asume un reconocimiento pleno de los derechos politicos, esto genera un importante
cambio de actitudes y comportamientos especialmente en el campo de la politica. Por otra
parte, el autor Quintellier, 2007 citado por Cardenas (2017) menciona tres aspectos que hay
que tener en cuenta al momento de estudiar la participacion politica de los jovenes. Al
respecto menciona que; en primer lugar, el ciclo vital y el momento que vive un joven (en

cuanto a necesidades y expectativas) hace que sea poco probable que se vincule a temas
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politicos. En segundo lugar, debido a los avances tecnoldgicos y las nuevas formas de
participacion, se ha dado una transformacion de formas tradiciones a formas no
convencionales (acciones locales, movimientos sociales, interés temético, protestas, etc.). En
tercer lugar, resalta que en el campo actitudinal los jévenes tienden a ser mas desinteresados
frente a lo publico, desconfian de las instituciones y tienen actitudes méas negativas frente a la

politica.

2.2 Sistema de Variables o Categorias
La actitud hacia la politica se debe entender como los diferentes comportamientos,
pensamientos y emocionales que manifiestan los gobernados hacia quienes en sus diferentes

funciones representan al poder del estado y asume el rol de gobernantes (Martinez, 2021).

Por otro lado, dentro del estudio se evaluara acerca de las variables sociodemogréaficas
de los sujetos, es por esto que se hace pertinente hacer mencion de estas desde una perspectiva

teorica, lo cual se realiza a continuacion:

e Edad: la edad cronologica es la medida del tiempo vivido por una persona desde su
nacimiento (Silva, 2019).

e Sexo: son esas caracteristicas fisicas que son determinadas por la genética de cada
persona y la divide en: femenino y masculino (Silva, 2019).

e Estrato: es la estratificacion socioeconomica, la cual es una clasificacion en estratos de
los inmuebles residenciales que deben recibir servicios pablicos. De esta manera, la
sociedad puede dividirse en distintas clases o capas segun su estrato. Los estratos mas
bajos estan formados por la poblacion que recibe menos ingresos y, por lo tanto, tiene

un acceso reducido a los recursos, y dificultades para satisfacer sus necesidades
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bésicas. Los estratos mas altos, en cambio, se asocian a los sectores mas ricos de la
sociedad (Departamento Administrativo Nacional de Estadistica DANE, S, f).

e Estado civil: es su situacion juridica en la familia y la sociedad, determinada su
capacidad para ejercer ciertos derechos y contraer ciertas obligaciones, es indivisible,
indisponible e imprescriptible, y su asignacion corresponde a la ley (Decreto 1260 de
1970).

e Semestre: segln la secretaria de educacion publica, (s, f) el semestre es considerado
como el periodo de seis meses de clase.

e Ocupacidn: es la actividad principal de tipo remunerativa o no remunerativa, siendo asi
el concepto utilizado como sinénimo de trabajo, labor o quehacer (Rios, 2019).

¢ Religion: un complejo espiritual completo, constituido por un sistema de creencias,
ritos, formas de organizacion y normas éticas, por medio de los cuales los miembros de
una sociedad o comunidad se vinculan al ser divino o sobrehumano, procurando

encontrar un sentido Gltimo y trascendente a la existencia (Del pico, 2018).

2.3 Marco Contextual o Geografico

La presente investigacion se realizara en el programa de Psicologia el cual pertenece a
la Facultad de Derecho, Ciencias Politicas y Sociales, la cual esta adjudicada en la
Universidad Popular del Cesar (UPC) sede Valledupar. La UPC es una universidad publica de
orden nacional, fue creada mediante la ley 34 de 1976, como establecimiento publico
autonomo con personeria juridica cuyo objetivo primordial es la investigacion y la docencia a
través de programas académicos y reconocida por el Ministerio de Educacion Nacional (MEN)

por medio de resolucion 03272 del 25 de junio de 1993.
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La UPC inicia su vida académica el 1 de agosto de 1977, actualmente cuenta con seis
facultades y dieciocho programas; tres sedes en Valledupar: sede Hurtado, sede sabanas y
bellas artes. EI programa de Psicologia recibe el registro calificado en el afio 2013 segun la
resolucion No. 17786 del 6 de diciembre. La sede principal de la UPC (sede sabanas) se
encuentra ubicada en la diagonal 21 No. 29-56 Sabanas del Valle, como lo muestra la figura 2.

(Universidad Popular del Cesar 2017).

Figura 2.
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2.4 Marco Legal y Etico

La Constitucion Politica de Colombia de 1991 consagraen el art. 1y 2 que “Colombia
es un estado social de derecho (...) democratica, participativa y pluralista”, que “son fines
esenciales del estado: facilitar la participacion de todos en las decisiones que los afectan y en
la vida econdmica, politica, administrativa y cultural de la nacion”; a su vez, en el art. 40
apunta que “todo ciudadano tiene derecho a participar en la conformacion, ejercicio y control

del poder politico”; para dar cumplimiento a ello se cuenta con una serie de mecanismos de
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participacion ciudadana los cuales son las herramientas que permiten ejercer el derecho a
participar en las decisiones colectivas, generando unos cambios dentro de los sistemas judicial,

ejecutivo y legislativo.

Dentro del ordenamiento juridico colombiano los mecanismos de participacion estan
regulados en la Constitucion Politica de 1991 y se desarrollan por la ley 134 de 1994; donde se
establece que los mismos son las formas de participar democraticamente en el ejercicio de los
derechos que tiene la ciudadania. En este sentido, son instrumentos que buscan garantizar y
promover la participacion de las personas que habitan el territorio nacional, para que sean

tenidas en cuenta en las decisiones que les interesa en la sociedad.

Antes que nada, para hablar de los diferentes mecanismos de participacion ciudadana,
no se debe dejar de lado lo establecido en la Constitucion Politica de Colombia la cual en su
art. 103 establece que: “son mecanismos de participacion del pueblo en ejercicio de su
soberania: el voto, el plebiscito, el referendo, la consulta popular, el cabildo abierto, la

iniciativa legislativa y la revocatoria del mandato” (p. 34).

Primeramente, el voto es un derecho y un deber del ciudadano (Const., 1991, art. 258).
En segundo lugar, el plebiscito es el pronunciamiento del pueblo convocado por el presidente,
mediante el cual apoya o rechaza una determinada decision (Ley 134, 1994, art. 7). En tercer
lugar, el referendo es la convocatoria que se hace al pueblo para que apruebe o rechace un
proyecto de norma juridica o derogue 0 no una norma ya vigente (Ley 134, 1994, art. 3). En
cuarto lugar, la consulta popular, es la institucion mediante la cual, una pregunta, de caracter
general sobre un asunto de trascendencia nacional o departamental es sometida por el
presidente, el gobernador o el alcalde, a consideracion del pueblo para que éste se pronuncie

formalmente (Ley 134, 1994, art. 8).
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En quinto lugar, el cabildo abierto es una reunién publica de los concejos distritales,
municipales o de las juntas administradoras locales, en la cual los habitantes pueden participar
directamente con el fin de discutir asuntos de interés para la comunidad (Ley 134, 1994, art.
9). En sexto lugar, la iniciativa legislativa es el derecho politico de un grupo de ciudadanos de
presentar proyecto de acto legislativo y de ley ante el congreso de la republica para que sean
debatidos y posteriormente aprobados, modificados o negados por la corporacion publica (Ley
134, 1994, art. 2). Y, por altimo, la revocatoria del mandato derecho por medio del cual los
ciudadanos dan por terminado el mandato que le han conferido a un gobernador o a un alcalde

(Ley 134, 1994, art. 6).

Por otro lado, se hace pertinente mencionar la ley 1090 de 2006, la cual reglamenta el
ejercicio de la profesion de Psicologia, ademas en su art. 2 brinda una serie de principios
generales por los cuales se deben regir todos los psicologos que ejerzan la profesion, tales
como: la responsabilidad, competencia, estandares morales y legales, anuncios publicos,
confidencialidad, bienestar a los usuarios, relacion entre profesionales, evaluacion de
técnicas, la investigacion con participantes humanos, y por ultimo el cuidado y uso de

animales para fines de la investigacion.

Es por tanto que, rigiéndose por los principios generales que establece la ley 1090 de
2006 es importante mencionar que la presente investigacion se basa en una constante
responsabilidad con los participantes, se tendra en cuenta la confidencialidad y el cuidado de
la informacion que suministren los colaboradores para los fines de la misma, al igual que se
pretende que prime el bienestar para los usuarios respetando la integridad y el bienestar de las
personas con las cuales se trabaja en el estudio. Con el fin de buscar la integridad en la

presente investigacion se pretendera mantener lo suficientemente informado a los
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colaboradores acerca del proposito y naturaleza del estudio, asi como se reconocera la
participacion libre y voluntaria, ademas, se informara que la participacion en la actividad no

genera ningun riesgo a la salud y bienestar fisico y/o mental.

Capitulo 111

3.1 Marco Metodoldgico

3.1.1 Enfoque

Segun la pregunta orientadora y los objetivos de esta investigacion, se har& uso de un
enfoque cuantitativo, el cual segun Martinez (2018) se define como aquel modelo que esta
asociado a la cantidad o magnitud con la que ocurren los fendbmenos sociales, ademas
representa un conjunto de procesos de forma secuencial y probatoria, al igual se considera que
dentro de este modelo cada etapa precede a la siguiente y no es posible “obviar”, “brincarse, o
“eludir” algunas de ellas pues cuenta con un orden es riguroso. A Su vez, tiene un caracter
nomotético, es decir, su objetivo es llegar a formular leyes generales; y emplea estudios de
muestreo probabilistico, en otras palabras, se enfoca en obtener datos que puedan ser medidos

y abordados de forma estadistica.

De igual manera, autores como Navarro, Jiménez, Rappoport y Thoilliez (2017) aluden
que este enfoque se basa en la recoleccion de datos para probar las hipétesis con base en la
medicion numérica y analisis estadisticos para establecer patrones de comportamientos y
probar teorias, caracterizado por el tipo de razonamiento hipotético deductivo (general a lo
particular). En consecuencia, el analisis cuantitativo de informacion se lleva a cabo mediante

técnicas de analisis estadistico, estos no se utilizan unicamente para producir los resultados
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finales y dar respuesta a los objetivos e hipotesis, también se utilizan en el procedimiento de

muestreo o para probar la fiabilidad y validez de los instrumentos de recogida de informacién.

La presente investigacion es de enfoque cuantitativo porque, como mencionan los
autores anteriormente citados, cumple con las caracteristicas de: examinar los datos de manera
numeérica, la utilizacion de analisis estadistico, se pretende generalizar (deductivo) los
resultados encontrados en la muestra la cual se realizara de manera probabilistica y a su vez se

busca que los estudios efectuados puedan replicarse.

3.1.2 Disefo y Corte de Investigacion

Para la presente investigacion el tratamiento que se le daré a la variable es un disefio no
experimental, el cual segun Martinez (2018) son aquellos que se utilizan cuando no se
contempla la manipulacion de variables, ya que se pretende estudiar los fendmenos sociales,

para después analizarlos, comprenderlos y explicarlos.

Ademas, los autores Rodriguez, Quintillana y Garcia (2019) mencionan que el método
no experimental es aquel en el cual se hacen inferencias sobre la relacion entre variables, sin
intervencion directa (sin manipulacién) a partir de la variacion concomitante de las variables

dependientes e independientes.

El presente estudio se enmarca dentro del método no experimental ya que, como
mencionan los autores, no se va a alterar la variable o constructo que, en el presente caso es
actitudes hacia la politica, es decir, no van a existir estimulos provocados a los cuales sean
expuestos la poblacion de estudio, simplemente seran observados tal cual se desenvuelven en

el entorno social.
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A su vez, este estudio es de corte transversal, el cual segin Martinez (2018) se
estructura sobre la relacion entre diversas variables de estudio, en este método el instrumento
mas utilizado es la encuesta y la recoleccion de los datos se utiliza por Gnica vez, en un solo
momento y en un periodo determinado, ya que cumple el propdsito de identificar variables,
describirlas y analizar su incidencia e interrelacion para poder caracterizar la situacion en un

momento especifico.

Igualmente, Rodriguez, Quintillana y Garcia (2019) definen el corte trasversal como
aquel en el cual se realiza la recogida de datos en un solo momento temporal a la muestra,
realizando el registro de los datos durante un periodo de tiempo limitado, este disefio se
clasifica como un estudio observacional de base individual que suele tener un doble proposito:
ser descriptivo y analitico. También es conocido como estudio de prevalencia o encuesta
transversal, su objetivo primordial es identificar la frecuencia de una condicion o caracteristica

en la poblacién estudiada.

En vista de las anteriores definiciones esta investigacion es de corte transversal ya que
cumple con las caracteristicas mencionadas, debido a que se recopilaran datos en un momento
o tiempo Unico, y como investigadores no se realiza ningun tipo de intervencion, y lo que se
hara es una sola medicion en un momento especifico de la variable o constructo en la

poblacién de estudio.

3.1.3 Tipo de Investigacion

El presente estudio se realizara bajo una investigacion descriptiva - comparativa; antes
gue nada el tipo de investigacion descriptiva consiste segin Martinez (2018) como aquella que
trata de especificar las propiedades, caracteristicas y perfiles de personas, grupos,

comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fenédmeno que se someta a un analisis, es
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decir, estos estudios descriptivos lo que pretenden es medir o recabar informacion sobre las
variables que se enuncian, en esta clase de estudios el investigador define que se medira

(conceptos, variables, componentes) y de que o de quienes se recolectan los datos.

Es por esto que, autores como Rodriguez, Quintillana y Garcia (2019) hacen referencia
a que estos estudios descriptivos no pretenden contrastar hipdtesis sino describir las
caracteristicas de una poblacion de forma rigurosa o recoger sus opiniones, creencias y/o
intenciones de la poblacion. En el cual el investigador no interviene, sino que selecciona a los

individuos en funcién de que posean determinadas caracteristicas

Siguiendo este orden de ideas, cuando se menciona el tipo de estudio descriptivo —
comparativo se hace alusion segun Naupas, Valdivia, Palacios y Romero (2018) a que se van a

establecer diferencias y/o semejanzas entre las variables.

Con base a las anteriores definiciones, nuestro estudio se enmarca dentro de una
investigacion descriptiva — comparativa porque uno de los objetivos especificos es poder
comparar los resultados obtenidos, es decir, se comparan las actitudes hacia la politica con las
variables sociodemogréficas, con el fin de tener un estudio mas completo de la poblacion

objeto de estudio.

3.2 Poblacion y Muestra

Se considera relevante abarcar los conceptos acerca de la poblacion y la muestra. En
primera instancia, la poblacion hace referencia al conjunto total de todos los elementos que
comparten una caracteristica, condicion o propiedad (o varias), bien determinada y en funcion
de la cual se definen o identifican (Rodriguez, Quintillana y Garcia, 2019). En el presente

estudio la poblacidn son todos los jovenes en edades comprendidas entre 19 y 40 afios que
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pertenezcan al programa de psicologia de la Universidad Popular del Cesar. En segunda
instancia, la muestra hace referencia a una parte o sub conjunto de elementos de una poblacion
que representa las caracteristicas de esta, esta muestra debe cumplir con los criterios de

seleccidn establecidos en la investigacion (Rodriguez, Quintillana y Garcia, 2019).

Debido a que este estudio es de enfoque cuantitativo, el tamafio de la muestra se hace
mediante un muestreo probabilistico, ya que mediante esta técnica todos los elementos de la
poblacion tienen la probabilidad de ser seleccionados para formar parte de la muestra.

Teniendo en cuenta lo anterior, la formula para obtener el tamafio de la muestra es la

siguiente:
N
n=
L@ -1
7 2
En donde:
N: poblacion
n: muestra

e: error maximo aceptado. Con un rango de 10 a 1y se expresa en decimales.

oc: nivel de significancia

Z: corresponde a un determinado nivel de significancia

Sixc=90% Z=1,65

Sik=95% Z=1,96

Sic=99% 7=2,58
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1y 4 son constantes

En el presente estudio se utilizaron los siguientes parametros:

N: 1080

e: 5% (0.05)

«: 95% conuna Z=1, 96

1080

4(0.05)? (1080 — 1)
1.96 oc?

n=
1+

1080

4(0,0025) (1079)
3,8416

n=
1+

1080

- 10,79
1+ 35476

n

1080
"= 11280873

1080

"= 380873

n = 284

Los resultados indican que en el presente estudio se debe trabajar con una muestra de

284 jovenes del programa de Psicologia de la Universidad Popular del Cesar.

3.3 Técnica e Instrumentos de Recoleccion de Datos
Las técnicas son los procedimientos mediante los cuales se realiza la recopilacion de

informacion durante un proyecto de investigacion, apoyados en la utilizacion de diversos
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instrumentos y herramientas para llevar a cabo la cogida de elementos que permitan analizar e
interpretar la problematica estudiada (Pimienta, De La Orden y Estrada, 2018). Asimismo, el
autor alude que la identificacion de las variables resulta de gran importancia para la aplicacion

de las técnicas y los procedimientos definidos.

En la presente investigacion, teniendo en cuenta que las variables son: actitudes hacia
la politica y las caracteristicas sociodemogréficas, se utilizaron 2 técnicas de recogida de
informacidn, por un lado, un cuestionario para las variables sociodemograficas (creado por los
autores de esta investigacion); y, por otro lado, un instrumento psicométrico de tipo objetivo

para evaluar las actitudes hacia la politica.

Asimismo, es transcendental mencionar la importancia de los instrumentos
psicoldgicos, puesto que estos, segun la metodologia de la investigacién, son vistos como una
coleccion de indicadores observables y empiricos de un concepto o constructo tedrico,
relativos a un dominio de comportamiento que implican la medicion de un rasgo o atributo de
un sujeto que se ha operacionalizado desde un modelo teérico, el cual implica la capacidad de
discriminar diferencias individuales entre las personas, al igual que la validez y la
confiabilidad verificadas empiricamente, asi como implica determinar atributos formales y

estar enmarcado dentro del area de evaluacion psicoldgica (Grinschpun, 2017).

Las técnicas y/o instrumentos por medio de los cuales se va a recolectar la informacion

son los siguientes:

3.3.1 Cuestionario de Variables Sociodemograficas
Debido a que en el presente estudio se requiere recolectar informacion acerca de las

caracteristicas sociodemograficas de la poblacion en estudio, en la tabla 5 se presenta la
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operacionalizacion del cuestionario de las variables sociodemograficas, el cual consta de 7

preguntas.

3.3.2 Escala de Actitudes Hacia la Politica

Ficha técnica del instrumento:

e Nombre del instrumento: escala de actitudes hacia la politica.

e Autor: Antonio Del Cristo Martinez Suérez.

e Aifo: 2020.

e Constructo evaluado: actitudes hacia la politica.

e Dimensiones: afectiva, cognitiva y comportamental.

e Numero de items: 51.

e Opciones de respuesta: tipo Likert: totalmente de acuerdo = 1; de acuerdo = 2; neutral
= 3; en desacuerdo = 4; totalmente en desacuerdo = 5.

e Administracion: individual y grupal.

e Duracion: aproximadamente 15 minutos.

e Aplicacion (poblacién que evalGa): mayores de 18 afios.

La escala final consta de 51 items y evalta 3 dimensiones las cuales permiten conocer
las actitudes que tienen los estudiantes frente a la politica, en la tabla 5 se puede observar la
operacionalizacion de la variable actitudes hacia la politica, dicha escala esta estructurada con
cinco alternativas de respuesta, las cuales son: totalmente de acuerdo (5), de acuerdo (4),
neutral (3), en desacuerdo (2) y totalmente en desacuerdo (1), estas opciones tienen

puntuaciones que fluctian entre 1 y 5 puntos, existiendo items en orden inverso, es decir, 10s
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reactivos orientados hacia los aspectos negativos, en dicho caso, a mayor puntaje se tiene

actitudes més desfavorables o negativas.

3.3.2.1 Confiabilidad de la Escala

Para el célculo de fiabilidad del instrumento de medicion (51 reactivos), se utilizo la
técnica de las dos mitades (n = 284), cuyo coeficiente de Spearman-Brown arrojo un valor de
0,903, (ver tabla 1) tanto para dos mitades iguales (25 reactivos) y mitades desiguales (26 y 25
reactivos); dicho resultado se considera, segun la tabla 2, como una excelente confiabilidad

(Martinez, 2021).

Tabla 1.

Estadisticas de fiabilidad de la escala de actitudes hacia la politica

Estadisticas de fiabilidad

Alfa de Cronbach Parte 1 Valor ,897
N de elementos 268

Parte 2 Valor ,820

N de elementos 250

N total de elementos 51

Correlacion entre formularios ,824
Coeficiente de Spearman- Longitud igual ,903
Brown Longitud desigual ,903
Coeficiente de dos mitades de Guttman ,897

a. Los elementos son: P1, P2, P3, P4, P5, P6, P7, P8, P9, P10,
P11, P12, P13, P14, P15, P16, P17, P18, P19, P20, P21, P22,
P23, P24, P25, P26.
b. Los elementos son: P27, P28, P29, P30, P31, P32, P33, P34,
P35, P36, P37, P38, P39, P40, P41, P42, P43, P44, P45, P46,
P47, P48, P49, P50, P51.

Nota. Adaptado de Martinez, 2021.
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Tabla 2.

Valoracion de la fiabilidad de items segun el coeficiente de alfa de Cronbach

Rangos Magnitud
0,81a1,00 Muy alta
0,61a0,80 Alta
0,41a0,60 Moderada
0,21a0,40 Baja
0,01a0,20 Muy baja
Nota. Adaptado de Confiabilidad, programa Interinstitucional doctorado en educacion,

(p.12), C, Ruiz, 2002.

3.3.2.2 Validez Discriminante y de Contenido de la Escala

De acuerdo con los lineamientos del modelo Likert, la escala se construye y se aplica a
una muestra, para a partir de los resultados, depurar los reactivos y dejar solo aquellos que
diferencien a los sujetos con una actitud positiva de los que tienen una negativa, lo cual se
denomina validez discriminante, ya que mide el poder de discriminacion de cada item

(Martinez, 2021).

La escala contaba inicialmente con 59 reactivos y al realizar dicho proceso, se
eliminaron 8 items, los cuales se pueden observar en la tabla 4. Para tal efecto, la técnica
utilizada fue la prueba t de Student (Ver tabla 3), que de acuerdo a los grados de libertad y el
valor critico de t (p<0.05, gl = 138, t >1,6449), aquellos reactivos que fuesen iguales o

inferiores a dicho umbral, se eliminan de la escala (Martinez, 2021).

Tabla 3.

Escala definitiva por item con su valor de t (p<0,05, t >1,6449)

item t item t item t item t
P.1 9,7 P.16 8,5 P.29 10,1 P.42 9,7
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P.2 7,5 P.17 12,6 P.30 9,8 P.44 5,9
P.3 6,5 P.18 10,3 P.31 5,9 P.45 5,9
P.4 11,1 P.19 9,3 P.32 8,8 P.46 5,9
P.6 4,7 P.20 10,8 P.33 6,2 P.47 2,5
P.7 7,0 P.21 3,8 P.34 54 P.48 5,8
P.8 9,1 P.22 11,1 P.35 6,4 P.50 54
P.10 7,4 P.23 51 P.36 55 P.51 5,8
P.11 7,1 P.24 4,8 P.37 7,1 P.52 57
P.12 12,7 P.25 13,0 P.38 11,1 P.53 9,4
P.13 9,2 P.26 4,2 P.39 6,3 P.56 3,0
P.14 9,8 P.27 4,7 P.40 6,6 P.59 4,8
P.15 7,9 P.28 12,6 P.41 3,5
Nota. Adaptado de Martinez, 2021.
Tabla 4.
items eliminados de la escala de actitudes hacia la politica
Escala de actitudes hacia la politica
Dimensién Indicadores Item
Afectiva Emociones positivas La politica me genera interés.
Pienso que la politica es una forma de
. . engafiar a las personas.
Pensamientos negativos . o
Coamtiva Pienso que Ia,p'olltlca es para las
personas sin ética.
. . Pienso que la politica genera confianza
Pensamientos positivos ;
en los ciudadanos.
Frente a la politica quiero seguir su
ejemplo.
C . " Frente a la politica, me dan ganas de
omportamientos positivos . -
imitar sus practicas.
Comportamental

Frente a la politica, me dan ganas de
mejorar las condiciones de mi pais.

Comportamientos negativos

Por mi percepcién de la politica,
generalmente no voto en las elecciones.

Nota. Adaptado de Martinez, 2021.

Se debe entender que la validez de contenido, tiene ante todo una connotacion teorica,

por lo tanto, sus reactivos deben dar cuenta del constructo desde la definicion conceptual, lo

cual se demuestra en su operacionalizacion, en donde cada una de las tres dimensiones, tiene
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unos indicadores, que a su vez son medidos por unos reactivos que dan cuenta del universo
tedrico del objeto de la actitud desde lo comportamental, cognitivo y afectivo (Martinez,

2021).

Al anterior procedimiento de operacionalizacidn del objeto de la actitud, se le adiciona,
el andlisis de poder de discriminacién de cada item, validez discriminante, por medio de la t
Student, lo que permite afirmar que la escala presente, es valida y se recalca que en las escalas
tipo Likert no se requiere de jueces expertos (Blanco, 2005 citado por Martinez, 2021). De
acuerdo a la validez discriminante y de contenido realizada para demostrar que la escala si
mide lo que dice medir, podemos afirmar que el instrumento es valido para medir actitudes

comportamentales, emotivas y cognitivas hacia la politica (Martinez, 2021).



Tabla 5.

Operacionalizacion de las variables sociodemograficas
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Variable Dimensiones Indicador Items Valoracion
¢ Cuéantos afios tiene? Entre 15y 19 afios
Edad Entre 20 y 24 afos
Demogréficas Entre 25y 29 afios
Entre 30 y 34 afios
Entre 35y 40 afios
Sexo ¢A gué sexo pertenece? Femenino
Masculino
¢Cual es su estrato? 1-2-3
Estrato
¢Cual es su estado civil? Soltero
Casado
Caracteristicas Estado civil Union libre
sociodemograficas Divorciado
Viudo
¢Cual es el semestrequeestd 1-2-3-4-5-6-7-8-9
cursando actualmente? -10
Sociales Semestre
¢A qué se dedica Estudiante
Ocupacion  actualmente? Trabajador independiente
Trabajador dependiente
Religion ¢A qué religion pertenece? Catolica

Cristiana
Evangélica
Ninguna
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Operacionalizacion de la variable actitudes hacia la politica
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Variable Dimensiones Indicadores Items Valoracion
1. La politica me genera decepcion Totalmente de
2. Ante la politica siento desprecio acuerdo = 1; De
Emoc 3. La politica me hace sentir enojo aNcuerd?_:32.; c
Mociones 4. La politica es despreciable eutral = " n.
negativas . ! . desacuerdo = 4;
5. Quienes nos gobiernan me generan apatia Totalmente en
6. Con respecto a nuestros gobernantes, siento desacuerdo = 5
desconfianza
7. La politica me genera colera
. 8. Ante la politica siento asco
Afectiva . — -
9. Experimento confusion ante la politica
10. La politica me genera disgusto
Actitudes hacia 11. Admiro a nuestros gobernantes Totalmente de
la politica acuerdo = 5; De
acuerdo = 4;
Neutral = 3; En
Emociones 12. Siento afecto hacia la politica desacuerdo = 2;
positivas Totalmente en

13. La politica me genera apoyo

14. Percibo compromiso hacia la politica

15. La politica me genera consideracion

16. Siento empatia hacia la politica

17. Percibo felicidad hacia la politica

18. El optimismo es lo que siento hacia la politica

19. Siento solidaridad hacia la politica

desacuerdo = 1
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Cognitiva

Pensamientos
negativos

20. Pienso que la politica es innecesaria

21. Pienso que la politica es sinénimo de
corrupcion

22. Pienso que la politica es mal practicada

23. Pienso que la politica esta mal representada

24. Pienso que la politica es para las personas sin
moral

25. Pienso que la politica es sinénimo de robo

26. Pienso que la politica solo sirve para
aprovecharse de otras personas

27. Pienso que la politica es un ejemplo negativo
para los nifios

Totalmente de
acuerdo = 1; De
acuerdo = 2;
Neutral = 3; En
desacuerdo = 4;
Totalmente en
desacuerdo =5

Pensamientos
positivos

28. Pienso que la politica da un buen ejemplo a la
sociedad

29. Pienso que la politica permite el progreso del
pais

30. Pienso que la politica refuerza la moral de los
ciudadanos

31. Pienso que la politica representa honradez

32. Pienso que la politica representa la eficiencia
del estado

33. Pienso que la politica maneja buenas préacticas
de gestion

34. Pienso que la politica brinda seguridad a los
ciudadanos

35. Pienso que la politica es excelente en nuestro
pais

36. Pienso que la politica representa los valores de

sus ciudadanos

Totalmente de
acuerdo = 5; De
acuerdo = 4;
Neutral = 3; En
desacuerdo = 2;
Totalmente en
desacuerdo =1
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Comportamental

Comportamientos
positivos

37. Frente a la politica me dan ganas de superarme

38. Frente a la politica, quiero ser un mejor
ciudadano

39. Frente a la politica, quiero servir a mi pais

40. Frente a la politica, me dan ganas de ser un
gobernante

41. Frente a la politica, me dan ganas de trabajar
por mi pais

42. Frente a la politica, me dan ganas de saber mas
del arte de gobernar

Totalmente de
acuerdo = 5; De
acuerdo = 4;
Neutral = 3; En
desacuerdo = 2;
Totalmente en
desacuerdo =1

Comportamientos
negativos

43. Frente a la politica, me dan ganas de emigrar
del pais

44. Por mi percepcion de la politica, no trabajaria
como servidor pablico

45. Por mi percepcion de la politica, no soy
miembro de ningun partido politico

46. Por mi percepcion de la politica, asisto a
marchas en contra del gobierno

47. Por mi percepcion de la politica, apoyo a
grupos en contra del gobierno

48. Apoyo la idea de desarrollar mecanismos para
cambiar la politica en nuestro pais

49. Actu6 en contra de la politica en mi pais

50. Haria alguna actividad en contra de la politica
en mi pais

51. Por mi percepcién de la politica, no apoyo a
los partidos tradicionales de mi pais

Totalmente de
acuerdo = 1; De
acuerdo = 2;
Neutral = 3; En
desacuerdo = 4;
Totalmente en
desacuerdo =5

Nota. Adaptado de Martinez, 2021.
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3.4 Hipotesis

Las hipdtesis son una posible respuesta a cualquier problema planteado, es una
explicacion o solucion tentativa y se plantea de manera clara, breve y concisa. Una hipotesis
expresa lo que se espera encontrar, y su comprobacion o refutacion sera parte del proceso de
investigacion; a su vez, deben revelar con claridad y sin ambigliedades lo que se espera conocer
en la investigacion (Pimienta, De La Orden y Estrada, 2018). A continuacion, se plantea la
hip6tesis teniendo en cuenta el tipo de investigacion (descriptiva — comparativa) del presente

estudio:

Hipdtesis nula (HO): los sujetos no se diferencian en los valores que presentan en las tres

dimensiones.

Hipotesis de investigacion (H1): los sujetos se diferencian en los valores que presentan

las tres dimensiones.

3.5 Técnica de Analisis de Datos

En este apartado se presentara la técnica utilizada para analizar los datos arrogados en el
estudio, a su vez se indicara los tipos y niveles de medicién de cada una de las variables. Antes
que nada, la técnica utilizada para el procesamiento de los datos fue el conteo y tabulacion, los
cuales fueron organizados en una matriz realizada en Microsoft Excel en la cual se codificaron
los resultados obtenidos para generar tablas de frecuencias y porcentajes con sus respectivos

graficos.

Para realizar el andlisis de los resultados dados por la escala de actitudes hacia politica se

utilizé una medida de posicion denominada cuartil (Q).
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Las medidas de posicion dividen a la distribucion en un cierto nimero de partes iguales,
en dicho caso la distribucién puede ser distribuida en cuatro, en diez o en cien partes; en el
presente estudio se escogid a los cuartiles (Q), el cual divide a la serie de datos en cuatro partes
iguales, en las cuales cada una de ellas contiene aproximadamente un cuarto o 25% de las
observaciones (Ver figura 3), los puntos de division suelen designarse con los siguientes

simbolos (Martinez, 2019; Anderson, Sweeney, Williams, Camm y Cochran, 2019):

Q1 = primer cuartil, es aquel valor de la variable que supera el 25% de las
observaciones y a la vez es superado por el 75%. Para la presente investigacion Q1 sera

interpretado en la categoria de bajo.

Q2 = segundo cuartil, es aquel valor de la variable que supera el 50% de las
observaciones y a la vez es superado por el 50%, es decir que es similar a la mediana. Para el

presente estudio Q2 seré interpretado en la categoria de medio.

Qs = tercer cuartil, es aquel valor de la variable que supera el 75% de las

observaciones. Para la presente investigacion Qs sera interpretado en la categoria de alto.

Figura 3.

lustracion del concepto de cuartiles

Median

Smallest Largest
data value Ql QZ Q3 data value

| | | |
25% of the data 25% of the data 25% of the data 25% of the data \

Nota. Adoptado de Statistics Informed decisions using data 5th edition (p. 185), M, Sullivan,

2018, Pearson Education.
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Por otro lado, dentro de este proceso de investigacion hay que tener en cuenta el tipo de
variable a estudiar y su respectivo nivel de medicion; al respecto, se entiende por variable como
una propiedad que puede adquirir diferentes valores en un conjunto determinado y cuya
variacion es susceptible de ser medida, a su vez una variable se puede clasificar segun su
naturaleza en cualitativa o cuantitativa, la primera representa una categoria, cualidad o atributo y
la segunda tiene una expresion numeérica, asi mismo, las variables se pueden clasificar segun su

nivel de medicion las cuales pueden ser (Carballo y Guelmes, 2016):

e Nominales: se agrupan en categorias disjuntas y exhaustivas.

e Ordinales: hay un orden entre las categorias, las etiquetas indican una jerarquia.

e Intervalo: ademas del orden y jerarquia en las categorias, los nimeros consecutivos
establecen intervalos iguales y constantes, a su vez, no existe el 0 absoluto natural sino
convencional (ficticio).

e Razon o proporcion: aquellas con un punto cero inicialmente inherente, las diferencias y

razones (cocientes) son significativas.

Teniendo en cuenta los conceptos dados anteriormente, en la tabla 7 se presentan cada una

de las variables trabajadas en el estudio indicando su tipo y nivel de medicién.

Tabla 7.

Tipos de variable y nivel de medicion

Tipo de variable Variable en estudio Nivel de medicion
Cualitativa o Religion Nominal
categorica Ocupacion Nominal
Sexo Nominal
Estado civil Nominal

Cuantitativa o Edad Razo6n o proporcion

numeérica Semestre Ordinal
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Estrato socioecondémico Ordinal
Actitudes hacia la politica Intervalo

3.6 Consideraciones Eticas de la Investigacion y Consentimiento Informado
Constantemente la ética ha sido una de las ramas de la filosofia que tradicionalmente se
ha definido como aquella encargada de tratar el conjunto de principios y reglas morales que
regulan las actividades humanas, asi como lo menciona Palacios en el afio 2000, citado en
Sanchez (2018) “la ética estudia la conducta del hombre con la finalidad de proponer la
jerarquia de valores y obligaciones que contrae, se puede concluir que propone como debe ser
la persona”, tomando como referencia lo mencionado por el autor, se hace significativo indicar
que al centrarnos en la ética del ejercicio profesional, se debe considerar el termino deontologia,
ya que con él se hace referencia a la ciencia que se ocupa fundamentalmente de los deberes
profesionales a partir de codigos de comportamiento que tratan de regular la actividad de las
distintas profesiones. EI manual Deontol6gico y Bioético del Psicologo (2019) esté destinado a
servir como regla de conducta profesional en el ejercicio de la psicologia, dicho codigo
proporciona unos principios rectores los cuales son: de beneficencia, no-maleficencia,
autonomia, justicia, veracidad, solidaridad, lealtad y fidelidad. A continuacion, se abordan los

principios tenidos en cuenta para la investigacion.

En primera instancia, la autonomia se sustenta esencialmente en el respeto a la capacidad
de las personas para su autodeterminacion en relacion con las opciones individuales de que
disponen, siempre y cuando su realizacion no esté prohibida. Es por esto que, para proteger la
autonomia individual en relacion con las decisiones profesionales que afecten el estado fisico o

psicologico de una persona, se lograra a través del consentimiento informado. Es por este medio



68

que dentro del estudio se le da la libertad al participante que, basandose en su propio juicio,

procedimiento al que serd sometido y riesgo, decida libremente hacer parte de la investigacion.

Con relacion a lo anterior, para poder tener un consentimiento informado es pertinente el
derecho a la informacion veraz, es por esta razon que se mantendra informado a las personas del

proposito, procedimiento y manejo de datos del estudio.

En segunda instancia, en el principio de beneficencia y no maleficencia se trata de buscar
siempre el bienestar de los participantes en estudio, es decir, es un deber contribuir al bienestar
de la persona o al menos abstenerse a causar algin dafio. En la presente investigacion los
participantes tendran la certeza que los resultados seran bien utilizados y no iran en contra de sus
derechos e integridad. Y en tercera instancia, esta la dignidad de cada individuo, reconociendo,
apreciando y valorando sus cualidades y derechos; capaces de elegir y rechazando todo tipo de

manipulacion.

Capitulo IV

4.1 Resultados de la Investigacion

4.1.1 Anélisis de Datos

En el presente capitulo se exhiben los resultados de la investigacion y el respectivo
analisis de estos basado en la teoria correspondiente, la cual esta dividida en tres partes; en
primera instancia, se presenta la informacion general en lo referente a los datos
sociodemograficos de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular del
Cesar. En segunda instancia, se muestra los niveles de cada una de las dimensiones (afectiva,
cognitiva y comportamental) de la escala de actitudes hacia la politica de acuerdo a los cuartiles

calculados, los cuales seran interpretados en tres categorias (Q1 - bajo, Q2 - medio y Qs - alto). Y
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en tercera instancia, se evidencia la comparacion de la dimensién afectiva, cognitiva y

comportamental con los datos sociodemograficos de los sujetos en estudio.

4.1.1.1 Datos Sociodemogréficos
A continuacion, se muestran los datos sociodemograficos de los estudiantes del programa
de psicologia de la Universidad Popular del Cesar, teniendo en cuenta la edad, sexo, estrato,

estado civil, semestre, ocupacion y religion respectivamente.

Figura 4.

Sexo de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular del Cesar
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En la figura 4 muestra que el 86% de los sujetos en estudio estan representados por el
sexo femenino, mientras que el 14% por el sexo masculino; de lo que se puede concluir que la

muestra se encuentra representada en su mayorl'a por mujeres.
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Figura 5.

Edad de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular del Cesar
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Conforme a los datos presentados en la figura 5 se puede observar que, de acuerdo a los
rangos etarios establecidos por el DANE, el 63% de los estudiantes del programa de psicologia
se encuentran en las edades entre 20 a 24 afios, seguido de los rangos de 15 a 19 afios con un
22%, asi mismo un 11% se encuentra en los rangos de 25 a 29 afios y, un 3% ubicados en los
rangos de 30 a 34 afios. Se puede inferir que, mayoritariamente la poblacion se encuentra dentro

de la etapa del ciclo vital de adultez temprana.
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Figura 6.

Estrato de los estudiantes de programa de psicologia de la Universidad Popular del Cesar

A su vez, de acuerdo a la estratificacion socioeconémica dada por el DANE se puede
observar en la figura 6 que un 49% de los estudiantes se encuentra en el nivel 1, seguido de un
39% correspondiente al nivel 2, y en su minoria un 12% correspondiente al nivel 3. Se concluye
que, los estudiantes en su mayoria se encuentran en un estrato bajo — bajo, es decir,

pertenecientes al nivel 1 segun la clasificacion dada por el DANE.
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Figura 7.

Estado civil de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular del Cesar
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Para hacer referencia al estado civil de los estudiantes, se muestra en la figura 7 que el
91% de la poblacion se encuentra soltera, asi mismo, se identifica que un 5% se encuentra en

unién libre, el 3% estan casados y un 1% viudo.
Figura 8.

Semestre de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular del Cesar
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También se evidencia dentro del estudio el semestre académico de los estudiantes el cual
esta representado en la figura 8, en donde el 21% se ubica en el décimo semestre, seguido de
quinto y noveno semestre los cuales se hallan con porcentajes similares (15%), el 11% se
encuentra en séptimo, un 9% se sitla en sexto, el 8% ubicado en segundo, un 7% en cuarto,
primer y octavo semestre presentan coincidencia en porcentajes (5%) y el 4% se halla en tercer

semestre.

Figura 9.

Religidn de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular del Cesar
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Con relacion a la religion de los sujetos en estudio, se puede contemplar en la figura 9
que el 38% de los sujetos se denominan catdlicos, un 34% cristianos, el 21% de los estudiantes

no pertenecen a ninguna religion y un 7% se ubican en la evangélica.
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Figura 10.

Ocupacion de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular del Cesar
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Ademas, la figura 10 indica que 93% de la muestra solo se dedica a sus estudios
académicos, con un 4% se encuentran los trabajadores dependientes y un 3% son trabajadores

independientes.

4.1.1.2 Dimensiones de la Escala de Actitudes Hacia la Politica
A continuacion, se representan los datos referentes a los niveles de cada una de las
dimensiones: afectiva, cognitiva y comportamental de la escala de actitudes hacia la politica, de

acuerdo a los cuartiles calculados.
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Figura 11.

Dimension afectiva de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular del
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Para hacer referencia a la dimension afectiva, se puede observar en la figura 11 que un
49% de los estudiantes de psicologia se ubican en la categoria alta (Qs), mostrando entre sus
estados de animo y sentimientos hacia la politica, expresiones emociones tales como: afecto,
empatia y optimismo, a su vez, aluden que la politica les genera consideracién y perciben
compromiso hacia esta. Por otro lado, un 26% de los sujetos se encuentra en la categoria baja
(Q1) manifestando emociones y sentimientos hacia la politica tales como: desprecio, asco, colera

y experimentan confusién hacia esta.



76

Figura 12.

Dimension cognitiva de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular

del Cesar
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En cuanto a la dimension cognitiva, se puede evidenciar en la figura 12 que un 44% de
los sujetos en estudio se encuentran en la categoria alta (Qs), mostrando pensamientos,
conocimiento y creencias positivas hacia la politica, aludiendo que esta permite el progreso del
pais, refuerza la moral de los ciudadanos, representa la eficiencia del estado y los valores de los
pueblos. Mientras que, un 28% de los estudiantes se encuentra en la categoria baja (Q1)
manifestando tener pensamientos hacia la politica negativos los cuales estan regidos en que esta
es innecesaria, sirve para aprovecharse de otros, es para personas sin moral, es sinénimo de robo

y es un ejemplo negativo para los nifios.
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Figura 13.

Dimension comportamental de los estudiantes del programa de psicologia de la Universidad

Popular del Cesar
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De acuerdo a los datos presentados en la figura 13 se puede visualizar en la dimension
comportamental que el 43% de los estudiantes del programa de psicologia se encuentran en la
categoria alta (Qs), mostrando intenciones o disposiciones de accion hacia la politica tales como:
querer servir y trabajar por el pais, tener ganas de superarse y ser un mejor ciudadano. En
cambio, el 28% de los sujetos se ubica en la categoria baja (Q1) aludiendo que por la decepcion
que tienen hacia la politica no trabajarian como servidores pablicos, a su vez, asisten a marchas y

apoyan a grupos en contra del gobierno.

4.1.1.3 Comparacion de las Dimensiones con los Datos Sociodemograficos
A continuacion, se evidencia la comparacion de cada una de las dimensiones (afectiva,

cognitiva y comportamental) de la escala hacia la politica con los datos sociodemograficos de los
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estudiantes del programa de psicologia de la Universidad Popular del Cesar, por edad, sexo,

estrato, estado civil, semestre, ocupacion y religion respectivamente.

Figura 14.

Dimension afectiva por edad
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Conforme a los datos presentados en la figura 14, se puede evidenciar los resultados
obtenidos en la dimension afectiva por edad, en donde se logra apreciar que en la categoria alta
el 63% de los sujetos se encuentra en el rango etario de 20 a 24 afios, seguido de un 19%
situados en edades entre 15 a 19 afios, un 13% en el rango de 25 a 29 afios, los porcentajes
inferiores se ubican en los rangos de 30 a 34 afios con un 4% y 35 a 40 afios con un 1% de los
sujetos. Asi mismo, en la categoria media el 66% de los estudiantes se encuentran en el rango de
edad de 20 a 24 afios, seguido de un 24% situado en edades entre 15 a 19 afos, el 8% en el rango
de 25 a 29 afios y el 1% ubicados en edades entre 35 a 40 afios. A su vez, en la categoria baja el

59% de los sujetos se encuentran en edades entre 20 a 24 afios, seguido de un 27% situados en el
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rango de 15 a 19 afios, el 11% en edades entre 25 a 29 afios, los porcentajes inferiores se

instauran en los rangos de 30 a 34 afios con un 3% Yy 35 a 40 afios con un 1% de los estudiantes.

Teniendo en cuenta lo anterior, se demuestra que en la dimensién afectiva por edad el
rango de 20 a 24 afios fue superior en la categoria media. Mientas que, las edades entre 15 a 19
afios tuvieron puntajes elevados en la categoria baja, es decir, que los estudiantes de psicologia
pertenecientes al rango de edad entre 15 a 19 afios expresan emociones y sentimientos negativos
hacia la politica. Por otro lado, el rango etario de 25 a 29 afios fue predominante en la categoria
alta, dicho en otras palabras, los estudiantes de psicologia pertenecientes a las edades entre 25 a

29 afios expresan sentimientos y emociones positivas hacia la politica.

Figura 15.

Dimensidn cognitiva por edad
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En cuanto a la dimension cognitiva por edad, se puede observar en la figura 15 que en la

categoria alta el 63% de los estudiantes se ubican en el rango etario de 20 a 24 afios, seguido de
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un 21% en edades entre 15 a 19 afios, el 13% en los rangos de 25 a 29 afios, los porcentajes
inferiores se encuentran los rangos de 30 a 34 afios con un 2% y 35 a 40 afios con un 1% de la
poblacién. Del mismo modo, en la categoria media el 63% de los sujetos se sittan en los rangos
de 20 a 24 afios, después de un 22% en edades entre 15 a 19 afios, con porcentajes similares se
encuentran los rangos de 25 a 29 afios con un 8% y 30 a 34 afios con un 8%. Ademas, en la
categoria baja se muestra que el 61% se ubica en los rangos de 20 a 24 afios, seguido de un 25%
gue se encuentran en edades entre 15 a 19 afios, el 11% en los rangos de 25 a 29 afios, con
porcentajes similares se sitian los rangos de 30 a 34 afios con un 1% y 35 a 40 afios con un 1%

de los estudiantes.

Con relacion a lo anterior, se evidencia que en la dimension cognitiva por edad hubo
similitudes en las categorias alta y media, teniendo los porcentajes superiores similares en el
rango etario de 20 a 24 afios. Mientras que, las edades entre 15 a 19 afios tuvieron puntajes
elevados en la categoria baja, es decir, que los estudiantes de psicologia pertenecientes al rango
de 15 a 19 afios manifiestan pensamientos, conocimientos y creencias negativas hacia la politica.
Por otro parte, las edades entre 25 a 29 afios fueron predominantes en la categoria alta, en otras
palabras, los estudiantes de psicologia pertenecientes al rango de 25 a 29 afios presentan

pensamientos positivos hacia la politica.
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Dimension comportamental por edad
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Para hacer referencia a la dimension comportamental por edad, se muestra en la figura 16

que en la categoria alta el 64% de los estudiantes se encuentran en los rangos de 20 a 24 afios,
seguido de un 21% en edades entre 15 a 19 afos, el 11% en los rangos de 25 a 29 afos, los

porcentajes inferiores se instauran en los rangos de 30 a 34 afios con un 4% y 35 a 40 afios con

un 1% de los sujetos. Asi mismo, en la categoria media el 63% se ubica en los rangos de 20 a 24

afos, después de un 22% en edades entre 15 a 19 afios, el 11% en el rango de 25 a 29 afios y un

4% en edades entre 30 a 34 afios. A su vez, en la categoria baja el 60% de los sujetos se sitla en

el rango etario de 20 a 24 afos, seguido de un 25% en edades entre 15 a 19 afios, el 12% en los

rangos de 25 a 29 afios, con porcentajes similares se encuentran los rangos de 30 a 34 afios con

un 1% y 35 a 40 afios con un 1% de la poblacién.
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Por lo anterior, se demuestra que en la dimension comportamental por edad la categoria
alta fue superior en el rango de 20 a 24 afos; es decir, que los estudiantes de psicologia
pertenecientes a edades entre 20 a 24 afilos manifiestan tener intensiones o disposiciones de
accion positivas hacia la politica. En cambio, los rangos de 15 a 19 afios y 25 a 29 afios tuvieron
puntuaciones elevadas en la categoria baja, dicho de otra manera, los estudiantes de psicologia
pertenecientes a las edades entre 15 a 19 afios y 25 a 29 afios manifiestan tener disposiciones de

accion negativas hacia la politica.

Figura 17.

Dimension afectiva por sexo
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Con relacion a la dimension afectiva por sexo, se puede observar en la figura 17 que en la
categoria alta el 84% de los estudiantes son del sexo femenino, mientras que el 16% son del sexo
masculino. De la misma manera, en la categoria media el 86% son mujeres y el 14% son

hombres. Asi mismo, en la categoria baja el 89% son mujeres y el 11% son del sexo masculino.
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Se puede concluir que, en la dimension afectiva por sexo las mujeres fueron
predominantes en las tres categorias, esto se debe a que los sujetos en estudio estan conformados
por un 86% por mujeres, dichos datos demuestran que las representantes del sexo femenino
expresan sentimientos, estados de animo y emociones tanto positivas como negativas hacia la

politica.

Figura 18.

Dimension cognitiva por sexo
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En cuanto a la dimension cognitiva por sexo, se puede evidenciar en la figura 18 que en la
categoria alta el 79% de los sujetos son del sexo femenino y el 21% del sexo masculino. A su
vez, en la categoria media el 91% son mujeres y el 9% son hombres. Ademas, en la categoria

baja el 92% son del sexo femenino y el 8% del sexo masculino.

Con base a lo anterior, en la dimension cognitiva por sexo las mujeres fueron superiores

en las tres categorias, esto se debe a que los sujetos en estudio estdn conformados por un 86%
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por mujeres, estos datos indican que las representantes del sexo femenino manifiestan tener

pensamientos, conocimientos y creencias tanto positivas como negativas hacia la politica.

Figura 19.

Dimension comportamental por sexo
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Para hacer referencia a la dimension comportamental por sexo, se puede observar en la
figura 19 que en la categoria alta el 86% de la poblacion son del sexo femenino y el 14% son del
sexo masculino. Del mismo modo, en la categoria media el 89% son mujeres y el 11% son
hombres. Asi mismo, en la categoria baja el 83% de los sujetos son del sexo femeninoy el 17%

son del sexo masculino.

Teniendo en cuenta lo anterior, en la dimension comportamental por sexo las mujeres
fueron superiores en las tres categorias, lo cual tiene su explicacién en el hecho de que los

sujetos en estudio estan conformados por un 86% por mujeres, dichos datos demuestran que las
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representantes del sexo femenino aluden tener intenciones o disposiciones de accion tanto

positivas como negativas hacia la politica.

Figura 20.

Dimension afectiva por estrato
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Conforme a los datos presentados en la figura 20, se puede evidenciar los resultados
obtenidos en la dimension afectiva por estrato, en donde se logra apreciar que en la categoria alta
el 53% de los estudiantes son de estrato 1, el 37% son de estrato 2 y el 10% de estrato 3. Asi
mismo, en la categoria media el 48% de los sujetos son de estrato 2, el 44% de estrato 1 y el 8%
de estrato 3. Asi mismo, en la categoria baja el 47% se encuentra en el estrato 1, el 36% en el

estrato 2 y el 17% ubicados en el estrato 3.

Con relacion a lo anterior, se evidencia en la dimension afectiva por estrato que el nivel
socioecondmico 1 es superior en la categoria alta; es decir, que los estudiantes de psicologia de

estrato 1 expresan emociones y sentimientos positivos hacia la politica. Mientras que, el nivel
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socioecondémico 2 tuvo una puntuacion elevada en la categoria media, seguida de la categoria
alta y baja. Finalmente, el nivel socioecondémico 3 es predominante en la categoria baja; dicho en
otras palabras, los estudiantes de psicologia de estrato 3 expresan emociones y sentimientos

negativos hacia la politica.
Figura 21.

Dimension cognitiva por estrato
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En cuanto a la dimension cognitiva por estrato, se puede observar en la figura 21 que en
la categoria alta el 53% de los estudiantes se sittan en el estrato 1, el 39% en el estrato 2 y el 8%
en el estrato 3. Del mismo modo, en la categoria media el 47% de los sujetos se ubican en el
estrato 1, el 39% en el estrato 2 y el 14% en el estrato 3. Asi mismo, en la categoria baja el 44%

de la poblacién se encuentra en el estrato 1, el 41% en el estrato 2 y el 15% en el estrato 3.

Por lo anterior, se demuestra que en la dimensidn cognitiva por estrato el nivel

socioeconomico 1 es superior en la categoria alta; es decir, que los estudiantes de psicologia de
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estrato 1 manifiestan pensamientos, conocimientos y creencias positivas hacia la politica.
Mientras que, el nivel socioeconémico 2 tuvo una puntuacion elevada en la categoria baja; vale
decir que los estudiantes de psicologia de estrato 2 presentan pensamientos, conocimientos y
creencias negativas hacia la politica. Asi mismo, el nivel socioeconémico 3 es predominante en
la categoria baja; en otras palabras, los estudiantes de psicologia de estrato 3 tienen pensamientos

negativos hacia la politica.
Figura 22.

Dimension comportamental por estrato
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Para hacer referencia a la dimension comportamental por estrato, se puede apreciar en la
figura 22 que en la categoria alta el 45% de los estudiantes se encentran ubicados en el estrato 1,
el 41% en el estrato 2 y el 14%. A su vez, en la categoria media el 59% de los sujetos se ubican

en el estrato 1, el 33% en el estrato 2 y el 9% en el estrato 3. Del mismo modo, en la categoria
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baja el 46% de la poblacidn se sitta en el estrato 1, el 43% en el estrato 2 y el 11% en el estrato

3.

Con base a lo anterior, se demuestra que en la dimension comportamental por estrato el
nivel socioecondmico 1 es superior en la categoria media, seguido de la categoria baja y alta.
Mientras que, el nivel socioeconémico 2 tuvo una puntuacion elevada en la categoria baja; es
decir, que los estudiantes de psicologia de estrato 2 manifiestan tener intenciones o disposiciones
de accion negativas hacia la politica. Por otro lado, el nivel socioeconémico 3 es predominante
en la categoria alta; en otras palabras, los estudiantes de psicologia de estrato 3 presentan

intenciones o disposiciones de accion positivas hacia la politica.

Figura 23.

Dimensidn afectiva por estado civil
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Conforme a los datos presentados en la figura 23, se puede evidenciar los resultados

obtenidos en la dimension afectiva por estado civil, en donde se logra apreciar que en la
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categoria alta el 91% de los estudiantes son solteros, un 5% pertenecen a union libre, el 3% son

casados y el 1% viudo. A su vez, en la categoria media el 94% son solteros, el 4% son unién

libre y el 1% viudo. Del mismo modo, en la categoria baja el 87% de los sujetos son solteros,

existe similitud en los estudiantes casados y en union libre con un 7% cada uno de ellos.

Se puede concluir que, en la dimension afectiva por estado civil los estudiantes de

psicologia que estan solteros fueron predominantes en las tres categorias, esto se debe a que los

sujetos en estudio estan conformados por un 91% por solteros, dichos datos demuestran que la

poblacion soltera expresa sentimientos, estados de animo y emociones tanto positivas como

negativas hacia la politica.

Figura 24.

Dimensidn cognitiva por estado civil
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En cuanto a la dimension cognitiva por estado civil, se puede observar en la figura 24 que

en la categoria alta el 94% de los estudiantes son solteros, un 5% estan en union libre y el 1%
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casados. Asi mismo, en la categoria media el 91% de los sujetos estan solteros, existe similitud
en la poblacién casada y en union libre con un 4% en cada una de ellas, y el 1% son viudos.
Finalmente, en la categoria baja el 85% representan a los solteros, el 8% a union libre, el 6% a

los casados y el 1% a los viudos.

Teniendo en cuenta lo anterior, se demuestra que en la dimensidn cognitiva por estado
civil los solteros son superiores en las tres categorias, esto es debido a que la poblacion en
estudio esta conformada por un 91% por solteros, dichos datos demuestran que los sujetos
solteros manifiestan tener pensamientos, conocimientos y creencias tanto positivas como

negativas.

Figura 25.

Dimensiéon comportamental por estado civil
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Para hacer referencia a la dimension comportamental por estado civil, se puede

evidenciar en la figura 25 que en la categoria alta el 90% de los estudiantes son solteros, el 6%
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en union libre, el 3% son casados y el 1% viudo. A su vez, en la categoria media el 88% de los
sujetos son solteros, el 7% se ubican en unién libre, el 4% son casados y el 1% son viudos.
Finalmente, en la categoria baja el 95% de la poblacion son solteros y existe similitud en los

sujetos que son casados y en union libre con un 2% cada uno de ellos.

Por lo anterior, se demuestra que en la dimension comportamental por estado civil los
solteros tienen los puntajes mas elevados en las tres categorias, lo cual tiene su explicacién en el
hecho de que los sujetos en estudio estan conformados por un 91% por solteros, estos datos
indican que la poblacion soltera alude tener intenciones o disposiciones de accion tanto positivas

como negativas frente a la politica.
Tabla 8.

Dimensidn afectiva por semestre

Dimension afectiva

Semestre Categoria
Alto Medio  Bajo
1 4% 8% 3%
2 4% 11% 13%
3 4% 4% 4%
4 6% 7% 11%
5 14%  21% 11%
6 11% 11% 3%
7 16% 7% 5%
8 7% 0% 4%
9 17% 7% 20%

17%  23% 27%

[EN
o

Conforme a los datos presentados en la tabla 8 , se puede evidenciar los resultados
obtenidos en la dimension afectiva por semestre, en donde se logra apreciar que en la categoria

alta los estudiantes se ubican con porcentajes similares en noveno y décimo con un 17% cada
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uno de ellos, el 16% situado en el séptimo semestre, un 14% representa el quinto semestre, el
11% se encuentra en sexto, un 6% en cuarto, con porcentajes iguales se encuentra el primer,
segundo Yy tercer semestre con un 4% cada uno. A su vez, en la categoria media el 23% de los
estudiantes se ubican en décimo semestre, un 21% en quinto semestre, con porcentajes parejos se
situa segundo y sexto semestre con un 11% cada uno, el 8% en primer semestre, existe similitud
en cuarto, séptimo y noveno con un 7% cada uno, finalmente un 4% representa el tercer
semestre. Asi mismo, en la categoria baja el 27% se ubican en décimo, un 20% en noveno, el
13% en segundo, con similitudes se encuentra cuarto y quinto con un 11% cada uno, el 5% son
de séptimo, con porcentajes parejos se sitlia tercero y octavo con un 4% cada uno, también son

similares tercer y sexto semestre con un 3% de los sujetos cada uno.

Teniendo en cuenta lo anterior, se demuestra que en la dimensién afectiva por semestre el
segundo, cuarto, noveno y décimo son superiores en la categoria baja, es decir, que los
estudiantes pertenecientes a segundo, cuarto, noveno y décimo expresan emociones y
sentimientos negativos hacia la politica. Por otro lado, séptimo y octavo semestre tuvieron
puntajes elevados en la categoria alta, en otras palabras, los estudiantes pertenecientes a septimo

y octavo expresan sentimientos y emociones positivas hacia la politica.

Tabla 9.

Dimension cognitiva por semestre

Dimensidn cognitiva

Semestre Categoria
Alto  Medio Bajo
1 3% 5% 8%
2 6% 10% 10%
3 2% 6% 5%
4 5% 9% 10%
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5 17% 11% 15%
6 13% 6% 5%
7 17% 8% 4%
8 2% 10% 3%
9 15% 13% 18%
10 20% 22% 23%

Para hacer referencia a la dimension cognitiva por semestre, se puede observar en la tabla
9 que en la categoria alta el 20% de los estudiantes pertenecen a décimo, con porcentaje parejo se
sitla quinto con un 17% y séptimo con el 17%, un 15% ubicados en noveno, el 13% son de
sexto, el 6% de segundo, un 5% de cuarto, el 3% de primero y con similitudes estan tercer
semestre con un 2% y octavo con un 2% de los sujetos. Del mismo modo, en la categoria media
el 22% de los estudiantes se ubica en décimo, el 13% en noveno, un 11% en quinto, existe
similitud en el segundo y octavo con un 10% cada uno, un 9% situados en cuarto, el 8% son de
séptimo, con porcentajes iguales se encuentran tercero y sexto con un 6% cada uno, y finalmente
un 5% de primer semestre. A su vez, en la categoria baja el 23% de los estudiantes se ubica en
décimo, un 18% en noveno, el 15% en quinto, existe similitud en segundo y cuarto con un 10%
cada uno, el 8% se sitla en primero, con porcentajes iguales esta tercero y sexto con un 5% cada

uno, el 4% son de séptimo y el 3% de octavo.

Con base a lo anterior, se evidencia que en la dimension cognitiva por semestre el
primero, cuarto, noveno y décimo son superiores en la categoria baja, es decir, que los
estudiantes de psicologia pertenecientes a primero, cuarto, noveno y décimo semestre
manifiestan tener pensamientos, conocimientos y creencias negativas hacia la politica. Mientras
que, quinto, sexto y septimo tuvieron puntajes elevados en la categoria alta, dicho en otras
palabras, los estudiantes de psicologia pertenecientes a quinto, sexto y séptimo presentas

pensamientos positivos hacia la politica.



Tabla 10.

Dimension comportamental por semestre

Dimension comportamental

Semestre Categoria

Alto  Medio Bajo
1 6% 6% 2%
2 9% 6% 9%
3 2% 5% 6%
4 5% 11% 7%
5 15% 16% 14%
6 10% 6% 10%
7 15% 16% 0%
8 4% 5% 5%
9 13% 16% 17%
10 21% 13% 30%
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En cuanto a la dimension comportamental por semestre, se muestra en la tabla 10 que en

la categoria alta el 21% de los estudiantes pertenecen a décimo, existe similitud en quinto y

séptimo semestre con un 15% cada uno de ellos, el 13% situados en noveno, el 10% de sexto, un

9% son de segundo, el 6% de primero, un 5% de cuarto, el 4% de octavo y el 2% de los sujetos

ubicados en tercer semestre. Asi mismo, en la categoria media existen porcentajes iguales en

quinto, séptimo y noveno semestre con un 16% cada uno de ellos, un 13% se sitta en décimo, el

11% en cuarto, existe similitud en primer, segundo y sexto semestre con un 6% cada uno,

también, con porcentajes parejos se encuentra tercer y octavo semestre con un 5% cada uno. Del

mismo modo, en la categoria baja el 30% de los sujetos se ubican en décimo, el 17% en noveno,

un 14% en quinto, el 10% en sexto, un 9% en segundo, el 7% en cuarto, un 6% situados en

tercero, el 5% en octavo y el 2% de los estudiantes se encuentra en primero.
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Con relacion a lo anterior, se demuestra que en la dimensién comportamental por
semestre el tercer, noveno y décimo son superiores en la categoria baja, es decir, que los
estudiantes de psicologia pertenecientes a tercer, noveno y décimo semestre manifiestan tener

intensiones o disposiciones de accidn negativas hacia la politica.

Figura 26.

Dimension afectiva por ocupacion
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Para hacer referencia a la dimension afectiva por ocupacion, se puede observar en la
figura 26 que en la categoria alta el 90% de la poblacién solo se dedican a estudiar, el 6% son
trabajadores dependientes y el 4% trabajan de manera independiente. Asi mismo, en la categoria
media el 99% de los sujetos son estudiantes y el 1% trabaja de manera dependiente. Para
finalizar, en la categoria baja el 92% de la poblacion son estudiantes, con porcentajes similares
se encuentran los trabajadores independientes con un 4% y trabajadores dependientes con un 4%

de la poblacién.
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De lo anterior se puede deducir que, en la dimension afectiva por ocupacion los sujetos
que solo se dedican a estudiar tienen los puntajes mas elevados en las tres categorias, lo cual
tiene su explicacion en el hecho de que los sujetos en estudio estan conformados por un 93% por
estudiantes, estos datos indican que la poblacion que no cuentan con ningun empleo expresa

emociones, sentimientos y estados de animo tanto positivos como negativos frente a la politica.

Figura 27.

Dimension cognitiva por ocupacion
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En cuanto a la figura 27 la cual hace alusién a la dimension cognitiva por ocupacion, se
puede evidenciar que en la categoria alta el 91% de los sujetos son estudiantes, el 5% trabajan de
manera independiente y el 4% trabajan de manera dependiente. Con relacion a la categoria media
se observa que el 92% de la poblacion son estudiantes y el 6% son trabajadores dependientes. A
su vez, en la categoria baja el 95% son estudiantes y existe similitud entre los que trabajan de

manera independiente y dependiente, los cuales cuentan con un 3% cada uno.
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Teniendo en cuenta lo anterior, se demuestra que en la dimensidn cognitiva por
ocupacion los sujetos que solo se dedican a estudiar fueron superiores en las tres categorias, esto
es debido a que la poblacién en estudio estad conformada por un 93% por estudiantes, estos datos
indican que los sujetos que se no cuentan con ningn empleo manifiestan tener pensamientos,

conocimientos y creencias tanto positivas como negativas hacia la politica.

Figura 28.

Dimension comportamental por ocupacion
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En la dimensién comportamental por ocupacion representada en la figura 28, se evidencia
que en la categoria alta el 92% de la poblacion son estudiantes, el 5% se dedican a trabajar de
manera dependiente y el 3% trabajan de manera independiente. Asi mismo, en la categoria media
el 94% de los sujetos son estudiantes, el 4% trabaja de manera dependiente y el 2% laboran de

manera independiente. Finalmente, en la categoria baja el 93% solo se dedican a estudiar, existe
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similitud en los trabajadores independientes y dependientes, los cuales cuentan con un 4% cada

uno de ellos.

Con base a lo anterior, se demuestra que en la dimension comportamental por ocupacion
los estudiantes de psicologia que no cuentan con ningun empleo fueron predominantes en las tres
categorias, esto por el hecho de que la poblacién en estudio esta conformada por un 93% por
estudiantes, estos resultados demuestran que los estudiantes que solo se dedican a sus estudios

aluden tener intensiones o disposiciones de accidn tanto positivas como negativas hacia la

0
32%
17%
ﬁ ﬁ

ALTO MEDIO BAJO

politica.

Figura 29.

Dimension afectiva por religion
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Conforme a los datos presentados en la figura 29, se puede evidenciar los resultados
obtenidos en la dimension afectiva por religion, en donde se logra apreciar que en la categoria

alta el 36% de los estudiantes pertenecen a la religién catdlica, el 34% son cristianos, el 22% no
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pertenecen a ninguna religion y el 8% son evangélicos. A su vez, en la categoria media el 44%
de la poblacién son catolicos, el 32% son cristianos, el 17% no tienen ninguna religion y el 7%
son evangeélicos. Del mismo modo, en la categoria baja el 37% de los sujetos son cristianos, un

35% son catolicos, el 24% no pertenecen a ninguna religion y el 4% son evangélicos.

De lo anterior se puede concluir que, en la dimension afectiva por religion los estudiantes
de psicologia pertenecientes a la religié catdlica, tienen puntajes elevados en la categoria media,
seguida de alta y baja. Por su parte, los estudiantes que son cristianos y los que no pertenecen a
ninguna religién tuvieron puntajes superiores en la categoria baja, es decir, que tienen
expresiones emocionales y sentimientos negativos hacia la politica. Mientras que, la poblacién
que pertenece a la religion evangélica fue predominante en la categoria alta, en otras palabras,

tienen expresiones emocionales y sentimientos positivos frente a la politica.
Figura 30.
Dimensidn cognitiva por religion
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Para hacer referencia a la dimension cognitiva por religion, se puede evidenciar en la
figura 30 que en la categoria alta existe similitud entre los estudiantes que pertenecen a la
religién catolica y cristiana, los cuales cuentan con un 36% cada uno de ellos, un 21% no tienen
ninguna religion y el 8% son evangélicos. En cuanto a la categoria media, se observa que el 38%
de los sujetos se situa en la religion catdlica, un 35% son cristianos, el 24% no pertenecen a
ninguna religiéon y el 3% son evangélicos. En lo referente a la categoria baja, el 41% de los
sujetos son catdlicos, un 32% con de religion cristiana, el 19% no pertenecen a ninguna religion

y el 9% son evangélicos.

Con base a lo anterior, se demuestra que en la dimensién cognitiva por religion, los
estudiantes de psicologia que son catélicos y los que son evangélicos fueron predominantes en la
categoria baja, es decir, que manifiestan tener pensamientos y conocimientos negativos frente a
la politica. Por su parte, los sujetos que pertenecen a la religion cristiana fueron superiores en la
categoria alta, en otras palabras, tiene pensamientos y creencias positivas hacia la politica.
Mientras que, los estudiantes que no pertenecen a ninguna religion tuvieron puntajes elevados en

la categoria media.
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Figura 31.

Dimension comportamental por religion
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En cuanto a la dimension comportamental por religion, se puede observar en la figura 31
que en la categoria alta el 40% de los estudiantes se ubican en la religion cristiana, un 36% son
catdlicos, el 13% no tienen ninguna religion y el 10% son evangélicos. En lo que respecta a la
categoria media se evidencia que el 38% de los sujetos son cat6licos, un 32% son cristianos, el
27% no pertenecen a ninguna religion y un 4% son evangélicos. Asi mismo, en la categoria baja
el 40% de la poblacion son catdlicos, un 28% cristianos, el 27% no pertenecen a ninguna religion

y un 5% son evangélicos.

Teniendo en cuenta lo anterior, se demuestra que en la dimensién comportamental por
religion, los estudiantes de psicologia que son cristianos y los que son evangélicos tuvieron
puntajes elevados en la categoria alta, es decir, que tienen intenciones o disposiciones de accién
positivas frente a la politica. Mientras que, los sujetos pertenecientes a la religion catélica fueron

superiores en la categoria baja, en otras palabras, tienen intenciones de accién negativas hacia la
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politica. Por otro lado, la poblacion que manifiesta no pertenecer a ninguna religién tuvo los

puntajes superiores similares en las categorias media y baja.

4.1.2 Demostracion de Hipotesis
Teniendo en cuenta las caracteristicas de la investigacion, para probar la hipotesis se
utilizo el intervalo de confianza el cual dice en que valores se movera la media muestral,

teniendo en cuenta lo anterior, la formula para definir el valor interior de la media es la siguiente:

) ) Puntuacion ‘Z’ que Desviacion estandar
Intervalo de confianza= estadigrafo = | expresa el nivel de de la distribucion
confianza obtenido muestral

En el presente estudio se utilizaron los siguientes parametros:
Estadigrafo = promedio
oc: 95% con una Z= 1, 96
La desviacion estandar de la distribucion muestral de la media se estima con la siguiente

formula:

§7 S

xX=—

Vn
En donde:

S: es la desviacién estandar

n: tamano de la muestra

Antes que nada, para poder realizar la formula del intervalo de confianza se requieren los

valores correspondientes a promedio y desviacion estandar de los sujetos en estudio, dichos
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valores fueron realizados por dimension a través de Microsoft Excel y se pueden observar en la

tabla 11.

Tabla 11.

Promedio y desviacion estandar de los sujetos en estudio

Actitudes hacia la politica
Dimensiones  Promedio Desviacidn estandar (S)

Afectiva 48,07 9,20
Cognitiva 43,67 8,22
Comportamental 44,54 5,46

Habiendo ya calculado los valores de promedio y desviacion estandar, se muestra a
continuacion los resultados correspondientes a la desviacion estandar de la distribucion muestral

de la media de cada una de las dimensiones:

e Desviacion estandar de la distribucién muestral de la dimensién afectiva:

oy 220
x =

V284
S¥% = 0,5460

e Desviacion estandar de la distribucion muestral de la dimension cognitiva:

. 8,22
X =

V284
Sx =0,4879

e Desviacion estandar de la distribucion muestral de la dimensién comportamental:

5,46
V284
Sx =0,3238

Sx =
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Teniendo los valores correspondientes a la desviacion estandar de la distribucién muestral
de cada dimension, se procede a reemplazar los datos para hallar el intervalo de confianza por

dimensidn, con un 95% de probabilidades de no cometer un error en la hipdtesis planteada:
Intervalo de confianza (dimensién afectiva) = 48,07 + (1.96) (0,5460)
= 48,07 + (1,07016)
=< 47,00 249,14 >
Intervalo de confianza (dimensién cognitiva) = 43,67 + (1.96) (0,4879)
= 43,67 + (0,956284)
=<42,71a44,62 >
Intervalo de confianza (dimension comportamental) = 44,54 + (1.96) (0,3238)
= 44,54 + (0,634648)

= <4391 245,18 >

Tabla 12.

Intervalo de confianza de cada dimension

Intervalo de confianza - actitudes hacia la politica

Dimension Limite inferior  Limite superior
Afectiva 47,00 49,14
Cognitiva 42,71 44,62
Comportamental 43,91 45,18

El intervalo de confianza significa que el valor del promedio de cada una de las

dimensiones oscila entre cada uno de los limites inferior y superior respectivamente (ver tabla



105

12), por tanto, si existe un valor que entre en ese rango significa que no se va a diferenciar

significativamente de los demas valores.

Teniendo en cuenta lo anterior, se puede observar en la figura 32 que el intervalo de
confianza de la dimension afectiva oscila entre 47,00 a 49,14, si se compara con el promedio o la
media de la dimensién cognitiva la cual es de 43,67 se demuestra que esta por debajo del

intervalo de la afectiva, es decir, que esté por fuera del rango.

Figura 32.

Intervalo de confianza a un 95%: dimensién afectiva

47,00 48,03 49,14

A su vez, si se realiza la comparacién de manera inversa, el promedio de la afectiva que
es de 48,07 tampoco esta dentro del intervalo de confianza de la dimension cognitiva que oscila
entre 42,71 a 44,62 (ver figura 33), estos datos indican que, las dimensiones afectiva y cognitiva

si se diferencian entre si.

Figura 33.

Intervalo de confianza a un 95%: dimension cognitiva

42,71 43,67 44,62



106

Por otra parte, si se observa la afectiva con la dimension comportamental, se evidencia
que el promedio de la afectiva que es de 48,07 y el intervalo de confianza de la comportamental
oscila entre 43,91 a 45,18 (ver figura 34), esto indica que la afectiva esta por encima del rango de
la comportamental. De igual forma, si se observa el promedio de la comportamental el cual es de
44,54 tampoco cabe dentro del intervalo de confianza de la dimension afectiva que va de 47,00 a

49,14, esto significa que si se diferencian las dimensiones afectiva y comportamental.

Figura 34.

Intervalo de confianza a un 95%: dimension comportamental

43,91 44,54 45,18

Ahora bien, si se observa la dimension cognitiva con la comportamental se demuestra
que, el promedio de la cognitiva que es 43,67 no cabe dentro del intervalo de confianza de la
comportamental que va de 43,91 a 45,18. Del mismo modo, el promedio de la comportamental el
cual es 44,54 esta dentro del intervalo de confianza de la cognitiva por decimales, sin embargo,

se puede deducir que si se diferencian las dimensiones cognitiva y comportamental.

Por todo lo anterior, con una confianza del 95% la poblacidn en estudio si se diferencia
con respecto a las tres dimensiones, rechazando asi la hipotesis nula y aceptando la hipétesis de
investigacion, la cual afirma que los sujetos se diferencian en los valores que presentan las tres
dimensiones. Lo anterior significa que, las personas evaluadas, en este caso los estudiantes de

psicologia, manifiestan méas que todo emociones (afectiva: X = 48,07) hacia la politica, antes que
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pensamiento (cognitiva: X = 43,67) y comportamiento (X = 44,54), es decir, la dimension mas
fuerte y la que estuvo mas presente fue la dimension afectiva, lo que indica que la politica ante
todo despierta en ellos emociones. Por el contrario, o que menos manifiestan los estudiantes de
psicologia dentro de las actitudes son los pensamientos (cognitiva: X = 43,67), es decir, lo que

menos realizan es analisis.

4.2 Discusion de los Resultados
Tras describir y analizar los diferentes resultados obtenidos con la aplicacién de la escala
de actitudes hacia la politica y el cuestionario de variables sociodemograficas en los estudiantes
del programa de psicologia de la Universidad Popular del Cesar, se procede a realizar la
discusion de estos resultados para consolidar lo obtenido al tiempo que se compararan con los de
otras investigaciones que hayan estudiado el mismo fenémeno, de tal forma, que se pueda
identificar los hallazgos similares y aquellos otros que sean diferentes, en este ultimo caso, se

explicaran las razones a las que se atribuyen estas diferencias.

Al comparar los resultados obtenidos en cuanto a las dimensiones de la escala de
actitudes hacia la politica, se abordara una a una para luego consolidar toda la informacion y dar

respuesta a la pregunta de investigacion.

Los resultados del presente estudio exponen que en la dimension afectiva los estudiantes
del programa psicologia tienen sentimientos positivos frente a la politica, aludiendo asi sentir
afecto, empatia, optimismo, consideracion y compromiso hacia esta. Este resultado concuerda
con varias investigaciones (Cantinca, 2019; Injuve, 2017; Guayasamin, 2016) en las cuales
indican que los jovenes estan cada vez més interesados en la politica, lo cual se debe a que esta

se ha convertido en un tema de conversacion entre ellos, mostrando asi una actitud favorable
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frente a estos temas, es por ello que los jovenes tienen un alto interés manteniéndose informados

de los asuntos publicos.

Cabe resaltar que existen investigaciones que difieren en los resultados, este es el caso de
los investigadores Martinez, et al (2019) y Uribe (2019) los cuales resaltan que los jovenes tienen
alto interés y sensacion de eficiencia interna positiva, no obstante, estos no confian en las
instituciones politicas y de gobierno (partidos politicos y presidencia), no tienen un optimismo
politico y no estén satisfechos con la democracia. Esta sensacion de desconfianza concuerda con
Injuve (2017) el cual alude que el sentimiento que siente la mayoria frente a la politica es la
desconfianza, también se resalta en el estudio realizado por Gutierrez (2017) en la cual muestra
que las personas no confian en los partidos politicos ni en los candidatos, presentando asi una
gran apatia, esto debido a que muchos de los actores politicos “prometen y no cumplen”, lo cual
ha hecho que se pierda la confianza en estos, asi mismo afirma que persiste un sentimiento de
derrota por parte de los individuos ante la incapacidad de los gobernantes de mejorar sus

condiciones de vida.

En lo que respecta a la dimension cognitiva, los resultados arrogaron que la poblacién en
estudio manifiesta tener pensamientos, conocimientos y creencias positivas hacia la politica
aludiendo que esta refuerza la moral, genera el progreso para el pais, representa los valores y
eficiencia del estado. Estos resultados van en contra de investigaciones anteriores, ya que los
datos obtenidos por Rivas (2019) resaltan el hecho de que la manera como se hace politica en
Colombia es muy desfavorable; a su vez, en el estudio realizado por Uribe (2019) la poblacion
presento un nivel cognitivo desfavorable manifestando la no comprension de los asuntos
publicos, la valoracion negativa de lideres y partidos politicos, a su vez, consideran que no existe

una influencia politica. Ademas, Gutierrez (2017) encontr6 que existen malas practicas en el
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ejercicio politico ya que existe mucha corrupcion al momento de utilizar recursos no legales para

que los actores politicos lleguen a ciertos cargos.

Al hacer referencia a los resultados obtenidos en la dimension comportamental, se
demostroé que los estudiantes de psicologia tienen intenciones o disposiciones de accion positivas
hacia la politica, aludiendo asi querer ser un mejor ciudadano, tener ganas de superarse, querer
servir y trabajar por el pais. Este resultado concuerda con la investigacion realizada por Uribe
(2019), en la cual presenta resultados positivos evidenciando que, si existe una participacion
electoral y un involucramiento en cuestiones politicas de manera seria y responsable. Asi mismo,
el estudio realizado por Guayasamin (2016) obtuvo resultados en los cuales las personas
manifiestan no participar en marchas o manifestaciones en contra del gobierno y no realizan

ninguna peticién o rechazo a la politica.

Por otra parte, existen hallazgos que van en contra de los resultados del presente estudio,
dentro de los cuales esté el de Gutierrez (2017) en el cual arrojo que el voto no se asume como
un deber ciudadano, sino como una oportunidad de obtener un beneficio en la contienda
electoral, toda esta conducta justificada por la desconfianza. A su vez, los resultados arrogados
por Bricefio, et al (2018) muestran que las personas tienen un cambio de actitud cuando se esta
realizando una contienda electoral, alude que siempre se inicia con una actitud positiva porque
ven a un personaje “novedoso”, sin embargo, cuando ya el actor politico esta inmerso, los
jovenes presentan una actitud mas critica frente a estos, manifestandola por una falta de
confianza frente a los actores y al sistema politico, concluyendo que existe una cultura de

rechazo a la politica que esta muy marcada por un escepticismo ante los procesos electores.

Al observar con detalle por queé existen investigaciones que dentro de sus resultados no

concuerdan con los del presente estudio, puede ser debido a diversas razones, entre ellas estan las



110

caracteristicas de cada una de la muestra o la forma en que evaluaron a los sujetos en cada uno
de los estudios, cabe resaltar que solo una investigacion trabajé con una escala de actitudes la
cual si pudo arrogar resultados de los tres componentes (afectivo, cognitivo y comportamental)
trabajados en esta investigacion, el resto de antecedentes encontrados utilizaron cuestionarios y/o
encuestas de opinion no demostraron su validez y confiabilidad y sus resultados no evidenciaban
las tres dimensiones de la actitud, arrojando asi datos que se enfocaban solo al interés,
participacion, cultura o confianza politica de los encuestados dejando de lado los demas niveles;
por ultimo, hay que tener en cuenta que existe diferencias en la formulacidn de cada reactivo de

las evaluaciones realizadas por los demas autores.

Con relacion a la pregunta de investigacion: ¢ Cuéles son las actitudes hacia la politica en
jévenes en edades comprendidas entre los 18 y 40 afios de la Universidad Popular del Cesar en el
afio 20207 La pesquisa permite postular que los estudiantes de psicologia tienen actitudes
positivas hacia la politica, los resultados corroboran que, los jovenes tienen pensamientos
relacionados en que la politica permite el progreso de un pais, representa los valores del pueblo y
la eficiencia del estado, por esta razon, los sujetos expresan emociones y sentimientos de
compromiso, empatia y optimismo; todo lo anterior influye en la conducta, que es donde la parte
cognitiva y afectiva encuentran su expresion, de tal manera que los estudiantes de psicologia son
personas que se involucran en la politica, hablan de ella y les interesa, a su vez, se consideran
agentes politicos de cambio con ganas de ser mejor ciudadano, querer servir y trabajar por el
pais, se concluye que los jovenes han tomado fuerza como actores determinantes en los procesos

politicos, de alli que estos tengan diversas maneras de expresarse y desenvolverse en lo politico.

Enfatizando en las comparaciones realizadas, conviene sintetizar los resultados de la

investigacion dando asi un perfil sociodemografico de los estudiantes de psicologia que se
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ubican dentro de una actitud positiva frente a la politica, evidenciando que son sujetos en edades
entre 25 a 29 afios siendo favorables principalmente en las dimensiones afectiva y cognitiva, asi
como el estrato 1 que a diferencia de los otros niveles socioeconémicos, fue positivo
especificamente en los componentes afectivo y cognitivo. Asi mismo, los pertenecientes a la
religién cristiana fueron favorables maximamente en las dimensiones cognitiva y
comportamental, por ultimo, los estudiantes ubicados en séptimo semestre son los que presentan

una actitud favorable en la parte cognitiva y afectiva.

Por el contrario, el perfil sociodemogréfico de los estudiantes de psicologia que tienen
una actitud negativa hacia la politica, corresponde al rango etario de 15 a 19 afios siendo
desfavorables en las tres dimensiones, asi como los estratos 2 y 3 que a diferencia del otro nivel
socioecondmico fue negativo especificamente en el nivel cognitivo, cabe resaltar que la parte
comportamental fue méas negativa en el estrato 2 que en los demas estratos, y la afectiva fue mas
negativa en el estrato 3 a diferencia de los demas niveles. A su vez, los pertenecientes a la
religion catolica fueron desfavorables méximamente en las dimensiones cognitiva y
comportamental, por Gltimo, los estudiantes ubicados en noveno y décimo semestre fueron
predominantes de manera negativa en los tres componentes, ademas, los sujetos ubicados en

cuarto semestre fueron negativos en las dimensiones afectiva y cognitiva respectivamente.

De acuerdo a lo anterior, las comparaciones dan pie para realizar un diagndstico de
caracterizacion de poblacion, los cuales son datos que sirven a un dirigente politico 0 a un
candidato a consejo academico y/o universitario, de tal forma que ellos puedan ver donde esté el
potencial electoral, con que semestre se trabajaria mas o menos tiempo, a cuales les gustara el
discurso politico, la forma de pensar o actuar, es decir, les dara un panorama de lo que pasa o

podria pasar, reflejando asi los diversos criterios que tienen los estudiantes frente a la politica.
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Por otra parte, los resultados obtenidos en la investigacion brindan evidencias favorables
para dar soporte a la hipdtesis de investigacion planteada, la cual hace referencia a que los
sujetos se diferencian en los valores que presentan las tres dimensiones. Para demostrar la
hipétesis se hizo a través de un intervalo de confianza a un 95%, en el cual se pudo determinar
que la dimensidn afectiva, cognitiva y comportamental si se diferencian entre si de manera
significativa, aceptando asi la hipétesis de investigacion (H1), que manifiesta que los sujetos
evaluados se diferencian entre si en lo referente a las actitudes hacia la politica en sus tres
dimensiones: cognitiva, comportamental y afectiva. Los resultados mostraron que los evaluados,
ante todo, manifiestan emociones (dimensién afectiva: X = 48,07) hacia la politica, mas que

actitudes racionales (dimension cognitiva: X = 43,67) o comportamentales (X = 44,54).

Durante la realizacion de este estudio se presentaron una serie de limitaciones que
dificultaron el analisis y la interpretacion con mayor facilidad de los resultados obtenidos, dentro
de estas se destacan: el no tener la misma cantidad de hombres que de mujeres en el estudio, lo
cual dificulto la realizacion de una comparacion con mayor facilidad, el mismo inconveniente se
tuvo con ocupacion y estado civil, puesto que la poblacidn se ubicaba en su mayoria solo en una
de las categorias. A si mismo, de acuerdo a las medidas sanitarias decretadas por el gobierno
nacional en lo referente al Covid-19, se tuvo que cambiar la metodologia para la recoleccion de
datos, por esta razon, se tuvo dificultades para reunir la poblacion requerida de manera virtual, ya

que el nimero de sujetos necesitados para el estudio era bastante amplio.

5. Conclusiones
El presente proyecto de investigacion se desarrollé con el objetivo principal de
determinar las actitudes hacia la politica en jovenes en edades comprendidas entre los 18 y 40

afios de la Universidad Popular del Cesar en el afio 2020. Con base a los resultados obtenidos, la
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escala de actitudes hacia la politica ha brindado resultados favorables los cuales sefialan que, los
sujetos en estudio se encuentran en una edad de pleno reconocimiento de sus derechos politicos
manifestando presentar actitudes positivas frente a la politica, a su vez, se consideran parte
determinante de esta, es por ello que los resultados arrogados apuntaron a que los jévenes
quieren realizar cambios en el pais para la mejora de este, ya que se consideran protagonistas de

los cambios sociales y politicos.

Enfatizando en los objetivos especificos, se identifico las caracteristicas sociales y
demogréficas de la poblacion en estudio, las cuales se realizaron a través de un cuestionario
sociodemografico en el cual se logra determinar que, en su mayoria son estudiantes del género
femenino las cuales manifiestan sentimientos, pensamientos e incidencias de conducta tanto
positivas como negativas, gran parte son solteros y desempleados. En cuanto al rango etario la
gran mayoria pertenece a la edad de 20 a 24 afios, el estrato 1y 2 fueron predominantes, y los

semestres académicos con mayor participacion fueron decimo, noveno y quinto semestre.

Siguiendo esta misma linea de ideas, se establecieron los niveles de los componentes
afectivos, cognitivos y comportamentales de los sujetos en estudio, logrando asi que a traves de
la aplicacion de la escala de actitudes hacia la politica se pudo determinar que, en las tres
dimensiones los estudiantes se ubicaron en su mayoria en la categoria alta, aludiendo
sentimientos, conocimientos e incidencias de conducta positivas y/o favorables frente a la
politica. Esto indica que, los estudiantes del programa de psicologia no tienen una actitud
fatalista frente a la realidad politica que los rodea, ya que quieren realizar cambios, se interesan e
implican en temas politicos participando de manera ya sea convencional o no convencional e
incrementado asi de su opinion publica. No obstante, no hay que dejar de lado el porcentaje de

aquellos jovenes que hoy en dia han perdido confianza en el discurso politico, en las
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instituciones y en los lideres, produciendo en ellos una degeneracion del significado de la

politica asociandola con la corrupcion.

Acentuando en la comparacidon de los niveles afectivos, cognitivos y comportamentales
de los sujetos con las caracteristicas sociodemograficas, a través del analisis realizado en
Microsoft Excel se encontr6 un limitante, como se mencioné anteriormente, es lo referente a que
no se conto con una cantidad equitativa de evaluados en lo que respecta a sexo, ocupacion y
estado civil ya que fueron predominantes en una sola categoria, es decir, la gran mayoria son del
sexo femenino, solteros y solo se dedicaban a estudiar, por tanto, la diferencia y/o semejanza
establecida hubo que hacerla a pesar de esta diferencia numérica en estas categorias. Sin
embargo, en los otros factores sociodemograficos se pudo contrastar que, el rango de edad entre
25 a 29 afios fueron los mayoritarios en presentar actitudes favorables, asi como los sujetos
pertenecientes a la religion cristiana y con estrato 1, a su vez, séptimo y sexto semestre
presentaron actitudes positivas. Lo anterior se diferencia al rango etario entre 15 a 19 afios los
cuales presentaron actitudes desfavorables, asi como los sujetos pertenecientes a la religion
catdlica y con estrato 2 y 3, asi mismo, décimo y noveno semestre fueron los Gnicos en presentar

en las tres dimensiones actitudes negativas frente a la politica.

En cuanto a la hipotesis planteada la cual se demostré a traves del intervalo de confianza
a un 95%, se logro obtener que los resultados apoyaron la hipotesis investigativa (H1) logrando
asi determinar que las dimensiones afectiva, cognitiva y comportamental se diferencian entre si,
concluyendo que la dimension que mas se presenta en todo el estudio es la afectiva, a diferencia
de la dimension cognitiva y comportamental. Por lo anterior, se deduce que para los sujetos en
estudio la politica despierta en ellos mayormente emociones, estado de animo y sentimientos,

mas no raciocinio y comportamiento, dicho en otras palabras, la poblacion estudiada frente a la
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politica es una poblacion emotiva, se acercan a la politica desde las emociones. Por tanto, las
emociones guian las intenciones de los estudiantes, es decir, que en funcién de la emocién que se
tenga frente a algun candidato politico, sea negativa o positiva, se toma una decisién en funcion

de la emocion que el candidato les produjo.

Con base a todo lo planteado anteriormente, se puede concluir que el interés o desinterés
que tengan los estudiantes frente a la politica pertenece a la esfera particular de cada ciudadano,
sin embargo, no se puede negar que dicho interés afecta a la sociedad ya que vivimos en un pais
democrético, en el cual el interés y la participacion en politica es fundamental para lograr un
sistema democratico estable y bien constituido, en donde los ciudadanos deben escoger

responsablemente a sus dirigentes y participar honestamente en la politica.

Finalmente, es pertinente mencionar que el gran problema de desconfianza manifestado
en algunas investigaciones es uno de los mayores retos, recuperar esa legitimidad hacia las
instituciones del estado, los gobernantes y lideres del pais es un gran desafio para el estado, las
instituciones y las agrupaciones politicas, que necesitan generar confianza. Esa incredulidad se
convierte en precursora de la indiferencia de muchos jovenes, a su vez, los escandalos de
corrupcion, el mal manejo politico y fraude en los sectores publicos potencian esta falta de
confianza y hace que la poblacion se mantenga alejada del accionar politico. Todo esto se puede
lograr con facilitar la participacion de los jovenes y que su voz pueda ser escuchada, ya que ellos
reconocen la importancia de esta dentro de la sociedad y tienen esa gran ilusion de contribuir al
pais, y este es un potencial que hay que aprovechar para convertirlo en un motivo de accion

colectiva.
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6. Recomendaciones
Educar en democracia: para poder influir significativamente en un cambio de actitud, se
considera que la solucién esta en la ensefianza, ya que por medio de esta se logra un
cambio significativo. Los estudiantes se interesan en la politica cuando conocen sus
fundamentos, ya que son conscientes de su responsabilidad en la accién politica y del
cambio que tome la sociedad. Por esa razon, se recomienda a la Universidad Popular del
Cesar y muy especificamente al programa de psicologia, una catedra acerca de la
democracia, en la cual se ensefie lo importe del sistema democratico, fomentar mayor
conocimiento en asuntos publicos y derechos humanos; dentro de la catedra no se debe
adoctrinar al estudiante con ideologias politicas, ya que se desea que ellos sean
ciudadanos democraticos que por si mismos escojan libremente su ideologia, se debe
buscar a través de la catedra el desarrollo de un pensamiento critico, que pongan en duda
lo que escuchan y lo que ven, para que puedan fundamentar razonablemente sus
elecciones politicas.
Trasformar la educacion: en este contexto y bajo el panorama de educacion, se le
recomienda a los docentes de la Universidad Popular del Cesar como sujetos politicos
que hacen tangible este derecho fundamental, que hagan parte de la trasformacion de la
educacion, de tal forma que se contribuya en la formacion de una sociedad mas reflexiva,
civicay justa, que aproveche al maximo su potencial tanto cognitivo como social, con
una conciencia ético — politica, que le permita a los jovenes universitarios organizarse y
proponer alternativas de vida en pro de un bienestar colectivo. Mediante esta formacion
los jovenes desarrollan conocimientos, actitudes y formas de interaccion basadas en el

respeto, la equidad y la inclusion; asi mismo, se le apunta a un pensamiento critico que
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les va a permitir reconocer las principales problematicas que les afectan en la vida
cotidiana y los motiva a proponer alternativas de trasformacion.

Reforzar la comunicacion joven — sociedad: al programa de juventudes “Si joven”
desarrollado por la gestion social del municipio de Valledupar, se le recomienda reforzar
espacios con los jovenes de tal forma que ellos puedan contar con soportes que les
permitan el desarrollo de experiencias, aprendizajes y liderazgo, que los lleve a desafios
de mayor participacion desde diferentes &mbitos y perspectivas. Esta seria una forma de
asegurar nuevas generaciones empoderadas, con una vision de futuro como parte del
desarrollo que se requiere como municipio, a su vez, se apuntaria a solucionar la
desconfianza que presentan muchos jovenes ante los dirigentes politicos.

Creacion de una base de datos actualizada y con acceso al publico: en la realizacion del
presente proyecto se encontrd con una gran limitante, y es la falta de acceso a las bases de
datos para buscar informacién relacionada con los antecedentes. Por esa razon, se le
recomienda a la direccion del programa de psicologia contar con una base de datos
actualizada y con acceso al publico, en la cual los estudiantes de practicas investigativas |
y Il puedan buscar los antecedentes relacionados con las tematicas que van abordar en el
desarrollo del proyecto, de tal forma que cada estudiante y egresado pueda acceder de
manera oportuna a la informacidn respecto a cualquier tema concerniente a la psicologia,

ya que esta es una de las grandes falencias al momento de realizar una investigacion.
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8. Anexos
Anexo 1. Tabla t de student
Grados de

libertad 0.25 0.1 0.05 0.025 0.01 0.005
1 1.0000 3.0777 6.3137 127062 31.8210 63.6550
2 0.8165 1.8856 2.9200 4.3027 6.9645 9.9250
3 0.7649 1.6377 2.3534 3.1824 4 5407 5.8408

4 0.7407 1.5332 21318 2.7765 3.7469 4.6041

5 0.7267 1.4759 2.0150 25706 3.3649 4.0321
6 0.7176 1.4308 1.9432 2.4469 3.1427 3.7074
7 0.7111 1.4149 1.8946 23646 2.9979 3.4905
8 0.7064 1.3068 1.8505 23060 2.8965 3.3554
9 0.7027 1.3830 1.8331 22622 2.8214 3.2408
10 0.6998 1.3722 1.8125 22281 2.7638 3.1693
1 0.6974 1.3634 1.7959 2.2010 2.7181 3.1058
12 0.6955 1.3562 1.7823 2.1788 26810 3.0545
13 0.6938 1.3502 1.7709 2.1604 26503 3.0123
14 0.6924 1.3450 1.7613 2.1448 2.6245 29768
15 0.6912 1.3406 1.7531 2.1315 26025 2 9467
16 0.6901 1.3368 1.7459 2.1199 2.5835 29208
17 0.6892 1.3334 1.7306 2.1008 2. 5669 2 8082
18 0.6884 1.3304 1.7341 2.1009 2.5524 2 8784
19 0.6876 1.3277 1.7201 2.0930 2.5305 2 8609
20 0.6870 1.3253 1.7247 2.0860 2.5280 2 8453
21 0.6864 1.3232 1.7207 20796 25176 28314
22 0.6858 1.3212 1.7171 20739 2.5083 28188
23 0.6853 1.3195 1.7139 2.0687 2.4999 2.8073
24 0.6848 1.3178 1.7109 2.0639 2.4922 2.7970
25 0.6844 1.3163 1.7081 2.0595 2.4851 2.7874
26 0.6840 1.3150 1.7056 20555 24786 27787
27 0.6837 1.3137 1.7033 2.0518 2.4727 2.7707
28 0.6834 1.3125 1.7011 2.0484 24671 2.7633
29 0.6830 1.3114 1.6991 2.0452 24620 2. 7564
30 0.6828 1.3104 1.6973 2.0423 24573 27500
31 0.6825 1.3005 1.6955 2.0395 2.4528 2.7440
32 0.6822 1.3086 1.6939 20369 2 4487 2.7385
33 0.6820 1.3077 1.6924 2.0345 2.4448 2.7333
34 0.6818 1.3070 1.6009 20322 2.4411 2.7284
35 0.6816 1.3062 1.6806 2.0301 2.4377 2.7238
36 0.6814 1.3055 1.6883 20281 2.4345 2.7195
ar 0.6812 1.3049 1.6871 20262 2.4314 2.7154
38 0.6810 1.3042 1.6860 20244 24288 27116
30 0.6808 1.3036 1.6849 20227 2.4258 2.7079
40 0.6807 1.3031 1.6839 20211 2.4233 2.7045
41 0.6805 1.3025 1.6829 20195 2.4208 2.7012
42 0.6804 1.3020 1.6820 20181 2.4185 2 6o81
43 0.6802 1.3016 1.6811 20167 2.4163 2 6951
44 0.6801 1.3011 1.6802 2.0154 2.4141 2.6923
45 0.6800 1.3007 1.6704 2.0141 2.4121 2 6BOG
46 0.6799 1.3002 1.6787 2.0129 2.4102 2.6870
47 0.6797 1.2008 1.6779 20117 2.4083 26846
48 0.6796 1.2094 1.6772 2.0106 2.4066 26822
49 0.6795 1.2991 1.6766 2.0096 2.4049 2 6800
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50 0.6794 1.2987 1.6759 2.0086 24033 26778
51 0.6793 1.2984 1.6753 2.0076 24017 26757
52 0.6792 1.2980 1.6747 2.0066 2.4002 26737
53 0.6791 1.2977 1.6741 2.0057 2.3088 26718
54 0.6791 1.2974 167386 2.0049 2.3974 2.6700
55 0.6790 1.2971 1.6730 2.0040 2.3961 2.6682
56 0.6789 1.2969 1.6725 2.0032 2.3948 2 6665
57 0.6788 1.2966 1.6720 2.0025 2.3038 26649
58 0.6787 1.2963 1.6716 2.0017 2.3924 26633
59 0.6787 1.2961 1.6711 2.0010 23,2 26618
60 0.6786 1.2958 1.6706 2.0003 2.3901 2.6603
61 0.6785 1.2956 1.6702 1.9998 2.3890 26589
62 0.6785 1.2954 1.6698 1.9990 2.3880 26575
63 0.6784 1.2951 1.6694 1.9983 2.3870 2.6561
B 0.6783 1.2949 1.6690 1.9977 2.3860 2.6549
65 0.6783 1.2947 1.6686 1.9971 2.3851 2.6536
66 0.6782 1.2945 1.6683 1.9966 2.3842 26524
67 0.6782 1.2943 1.6679 1.9960 2.3833 26512
68 0.6781 1.2941 1.6676 1.8955 2.3824 2.6501
69 0.6781 1.2939 1.6672 1.9949 2.3818 2.6490
70 0.6780 1.2938 1.6669 1.9944 2.3808 26479
7 0.6780 1.2936 1.6666 1.8939 2.3800 2 6489
T2 0.6779 1.2934 1.6663 1.8935 2.3793 2.6458
73 0.6779 1.2933 1.6660 1.9930 2.3785 2.6449
T4 0.6778 1.2931 1.6657 1.9925 2.3778 2.6439
75 0.6778 1.2929 1.6654 1.9921 23771 2.6430
76 0.6777 1.2928 1.6652 1.9917 2.3764 2.6421
T 0.6777 1.2926 1.6649 1.8913 2.3758 26412
78 0.6776 1.2925 1.6648 1.9908 2.3751 26403
79 0.6776 1.2924 1.6644 1.9905 2.3745 2.6395
80 0.6776 1.2922 1.6641 1.9901 23739 26387
81 0.6775 1.2921 1.6639 1.9897 2.3733 26379
g2 06775 1.2920 1.66386 1.9893 23727 2.63T1
83 0.6775 1.2918 1.6634 1.9890 2.3721 2.6364
84 0.6774 1.2917 1.6632 1.9886 23716 26356
85 0.6774 1.2916 1.6630 1.9883 2.3710 2.6349
86 0.6774 1.2915 1.6628 1.8879 2.3705 26342
a7 06773 1.2914 1.6628 1.9878 2.3700 26335
88 0.6773 1.2912 1.6624 1.8873 2.3695 26329
89 06773 1.2911 1.6622 1.9870 2.3690 26322
90 0.6772 1.2910 1.6620 1.9867 2.3685 2.6316
91 06772 1.2909 1.6618 1.9864 2.3680 2.6309
92 0.6772 1.2908 1.6616 1.9861 23678 2.6303
93 0.6771 1.2907 1.6614 1.9858 2.3671 2.6297
94 0.6771 1.2906 1.6612 1.9855 2.3667 2.6291
95 0.6771 1.2905 1.6611 1.9852 2.3662 26286
96 0.6771 1.2904 1.6609 1.9850 2.3658 2.6280
a7 0.6770 1.2903 1.6607 1.9847 2.3654 26275
98 0.6770 1.2903 1.6608 1.9845 2.3650 26269
99 0.6770 1.2902 1.6604 1.9842 2.3648 2.6264
100 NGTFTN 12901 1 6R02 1. 9840 2aR42 26259
e 0.6745 1.2816 1.6449 1.9600 2.3263 2.5758
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Anexo 2. Formato de consentimiento informado

Consentimiento informado

Programa de Psicologia - Facultad de Derecho, Ciencias Politicas y Sociales.
Universidad Popular del Cesar.

Usted esta invitado a participar en la evaluacidn de las actitudes hacia la politica.

La presente investigacion tiene como objetivo principal determinar las actitudes hacia la
politica en jovenes en edades comprendidas entre 18 y 40 afios del programa de Psicologia
de la Universidad Popular del Cesar.

La participacidn es libre y voluntaria. Sus respuestas seran totalmente andnimas y
confidenciales, que seran usadas con fines exclusivamente investigativos, segun lo exige el
articulo 2 numeral 5 de la ley 1090 de 2006 al rol del psicalogo.

Si acepta participar, se le pedira que diligencie a continuacion un cuestionario para los
datos sociodemograficos y una escala de actitudes hacia la politica (la cual esta en
proceso de confiabilidad y validez), dicha escala es creada por Ps. Mg. Antonio Del Cristo
Martinez Sudrez, docente del programa de Psicologia vinculado a la Universidad Popular del
Cesar.

CONTACTO: si tiene preguntas sobre la investigacion puede comunicarse con las
investigadoras del presente estudio.

Estudiante investigador 1
Ivon Paola Luna Castro
Correo electrdnico:
iluna@unicesar.edu.co

Estudiante investigador 2

Katty Julieth Jimenez Armenta
Correo electrdnico:
kjuliethjimenez(@unicesar.edu.co

*Obligatorio

He sido informado/a sobre el procedimiento general de este estudio vy su
objetivo, asi como de las medidas adoptadas para la proteccion de mis datos
personales. Me comprometo a participar vy ofrecer respuestas sinceras a este
cuestionario, conociendo mis derechos y la posibilidad de abandonarlo si deseo.

L

O OTORGO mi consentimiento para participar en este estudio respondiendo a esta
encuesta.



Anexo 3. Escala de actitudes hacia la politica

3 5
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1 Lapolitica me genera decepcion
2  Pienso que la politica da un buen ejemplo a la
sociedad
3 43. Frente a la politica, me dan ganas de emigrar del
pais
4 Admiro a nuestros gobernantes
5 Pienso que la politica es innecesaria
6 Frente a la politica me dan ganas de superarme
7 Ante la politica siento desprecio
8 Pienso que la politica permite el progreso del pais
9  Por mi percepcion de la politica, no trabajaria como
servidor publico
10 Siento afecto hacia la politica
11 Pienso que la politica es sinénimo de corrupcion
12 Frente a la politica, quiero ser un mejor ciudadano
13 La politica me hace sentir enojo
14 Pienso que la politica refuerza la moral de los
ciudadanos
15 Por mi percepcion de la politica, no soy miembro de
ningun partido politico
16 La politica me genera apoyo
17 Pienso que la politica es mal practicada
18 Frente a la politica, quiero servir a mi pais
19 La politica es despreciable
20 Pienso que la politica representa honradez
21 Por mi percepcién de la politica, asisto a marchas en
contra del gobierno
22  Percibo compromiso hacia la politica
23 Pienso que la politica esta mal representada
24 Frente a la politica, me dan ganas de ser un
gobernante
25 Quienes nos gobiernan me generan apatia
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26

Pienso gue la politica representa la eficiencia del
estado

27

Por mi percepcién de la politica, apoyo a grupos en
contra del gobierno

28

La politica me genera consideracion

29

Pienso que la politica es para las personas sin moral

30

Frente a la politica, me dan ganas de trabajar por mi
pais

31

Con respecto a nuestros gobernantes, siento
desconfianza

32

Pienso que la politica maneja buenas préacticas de
gestion

33

Apoyo la idea de desarrollar mecanismos para
cambiar la politica en nuestro pais

34

Siento empatia hacia la politica

35

Pienso que la politica es para las personas sin ética

36

Frente a la politica, me dan ganas de saber mas del
arte de gobernar

37

La politica me genera colera

38

Pienso que la politica brinda seguridad a los
ciudadanos

39

Actuo en contra de la politica en mi pais

40

Percibo felicidad hacia la politica

41

Pienso que la politica solo sirve para aprovecharse de
otras personas

42

Ante la politica siento asco

43

Pienso que la politica es excelente en nuestro pais

44

Haria alguna actividad en contra de la politica en mi
pais

45

El optimismo es lo que siento hacia la politica

46

Pienso que la politica es un ejemplo negativo para los
nifos

47

Experimento confusion ante la politica

48

Pienso que la politica representa los valores de sus
ciudadanos

49

Por mi percepcién de la politica, no apoyo a los
partidos tradicionales de mi pais

50

Siento solidaridad hacia la politica

51

La politica me genera disgusto
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