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Introduccion

La asignatura Ecologia Humana, adscrita al Programa de Sociologia de la Universidad
Popular del Cesar, promueve la comprension de las relaciones existentes entre los seres
humanos, la sociedad y el medio ambiente. En articulacion con los procesos de Extension y
Proyeccidn Social de la universidad, se desarroll6 una actividad comunitaria en el barrio Villa
Luz de la ciudad de Valledupar, orientada a fortalecer la conciencia ambiental y la
participacion ciudadana frente a las problematicas asociadas al manejo inadecuado de los
residuos solidos.

Esta experiencia permitio acercar el conocimiento académico a las realidades sociales y
ambientales de la comunidad, favoreciendo espacios de dialogo, reflexidon y construccion
colectiva de alternativas para el cuidado del entorno y el mejoramiento de la calidad de vida
de sus habitantes

Objetivo de la actividad

Promover la conciencia socioambiental mediante actividades pedagdgicas, culturales y
comunitarias que fomenten la integracion, el trabajo en equipo y el cuidado del medio
ambiente, tomando como eje central la educacién popular y la participacion activa de la
comunidad.

Sintesis de la actividad

La actividad se desarroll6 con habitantes del barrio Villa Luz, especialmente con residentes
cercanos a la acequia del sector, quienes enfrentan problemaéticas relacionadas con el manejo
de residuos solidos y sus efectos sobre el entorno ambiental.

Inicialmente se realizé una jornada de sensibilizacion e invitacion a la comunidad para
promover su participacién. Posteriormente, se llevo a cabo un foro con enfoque cultural y
educativo, apoyado en una presentacion teatral como estrategia pedagdgica para reflexionar
sobre la importancia del adecuado manejo de los residuos sélidos y el cuidado del medio
ambiente. Durante la jornada también se socializaron précticas relacionadas con el reciclaje,
la disposicidn responsable de residuos y la proteccién de los espacios comunitarios.



Finalmente, se desarroll6 un espacio participativo donde los asistentes identificaron
probleméticas ambientales presentes en su comunidad y propusieron posibles alternativas de
solucion, fortaleciendo el compromiso colectivo frente al cuidado de su entorno.

NuUmero de participantes

Estudiantes: 3
Participantes de la comunidad: 18
Docente: 1

Total, de personas impactadas: 22

Conclusion de lo realizado

La actividad desarrollada en el barrio Villa Luz permitié generar espacios de reflexion y
aprendizaje colectivo sobre la importancia del cuidado del medio ambiente y el manejo
adecuado de los residuos sélidos. A través de estrategias pedagogicas, culturales y
participativas, se promovid la sensibilizacion ambiental y el fortalecimiento del tejido social
entre los habitantes de la comunidad.

Asimismo, la experiencia evidencio la importancia de vincular los procesos académicos con
las necesidades reales de los territorios, fortaleciendo el papel de la Universidad Popular del
Cesar como institucion comprometida con la transformacion social y el desarrollo sostenible.
La participacion activa de la comunidad permitié identificar problematicas ambientales y
construir propuestas orientadas al mejoramiento de las condiciones de vida y la conservacion
del entorno.
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