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Factors that influence the results of the Saber Pro Test in students of the bachelor’s degree in Natural Sciences and Environmental Education
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RESUMEN

La investigacion tuvo como objetivo principal identificar cuales son los factores que inciden en los resultados de la prueba Saber Pro de los
estudiantes del programa de Licenciatura en Ciencias Naturales y Educacion Ambiental durante el periodo 2018 — 2025. Para dar respuesta a
este objetivo, se desarrollo la siguiente metodologia, la cual tuvo un enfoque cuantitativo y se realizo en tres fases, haciendo uso de la encuesta
y cuestionario como instrumentos de recoleccion de datos. La investigacion se desarrolld en la Universidad Popular del Cesar y se considerd
una muestra de 187 egresados y estudiantes del programa. Los resultados obtenidos en la correlacion muestran que 16 variables son
estadisticamente positivas y su incidencia en los resultados de la prueba Saber Pro son relevantes, siendo los factores académicos los que
presentan mayor incidencia en los resultados. De esta manera, es importante proponer estrategias que respondan a los resultados obtenidos, en
aras de seguir mejorando los procesos académicos del programa.
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ABSTRACT

The primary objective of this study was to identify the factors that influence the Saber Pro test scores of students in the Bachelor’s Degree
Program in Natural Sciences and Environmental Education during the 20182025 period. To address this objective, the following methodology
was developed, which employed a quantitative approach and was carried out in three phases, using surveys and questionnaires as data collection
instruments. The research was conducted at the Universidad Popular del Cesar and included a sample of 187 graduates and current students in
the program. The results obtained from the correlation analysis show that 16 variables are statistically significant and have a relevant impact on
the Saber Pro test results, with academic factors having the greatest impact on the results. Therefore, it is important to propose strategies that
address the findings in order to continue improving the program’s academic processes.

Keywords: 1) Saber Pro. 2) Academic factors. 3) Socioeconomic factors. 4) Psychological factors. 5) Higher education.

INTRODUCCION

En los ultimos afios el puntaje de las pruebas Saber Pro de los estudiantes del programa de Licenciatura en Ciencias Naturales y Educacion
Ambiental de la Universidad Popular del Cesar se encuentra por debajo de la media nacional, es por ello que este trabajo tiene como objetivo
determinar los factores que inciden en los resultados de la prueba.

Por otra parte, esta investigacion se encuentra fundamentada en diversos articulos afines a la temdtica de la investigacion a partir de una revision
bibliografica; los documentos se encuentran agrupados en dos lineas tematicas, la primera es sobre los factores que afectan los resultados de las
pruebas y la segunda sobre las estrategias para el fortalecimiento y mejora de los resultados de las pruebas.

En la primera linea fueron seleccionados 3 articulos en donde se exponen aquellos factores que inciden en los resultados de las Pruebas; uno de
los articulos es el de Pineda, Medina y Benavides (2021) “APRECIACION EN LOS RESULTADOS DE LAS PRUEBAS SABER PRO” en
donde realizan un anélisis de los resultados de las pruebas en el afio 2020 a estudiantes de licenciatura en educacion bésica. Analizaron los
resultados de las competencias genéricas y especificas y encontraron que el desempeiio se vio afectado por la pandemia del covid-19 y la
modalidad de la prueba.

En la segunda linea fueron seleccionados 3 articulos en donde se plantean estrategias de mejoras para la prueba; uno de los articulos es el de
Garcia, et al. (2019) “EXTRACCION DE CONOCIMIENTO PARA LA PREDICCION Y ANALISIS DE LOS RESULTADOS DE LA
PRUEBA DE CALIDAD DE LA EDUCACION SUPERIOR EN COLOMBIA” en donde utilizan una metodologia de extraccion de datos
KDD construyendo una base de datos para analizar el desempefio de los estudiantes y proponer estrategias de mejora.

METODOLOGIA

La metodologia de la investigacion adoptd un enfoque cuantitativo con el objetivo de identificar de manera objetivo los factores que inciden en
los resultados de la prueba Saber Pro de los estudiantes de Licenciatura en Ciencias Naturales y Educacion Ambiental.

La técnica para la recoleccion de la informacion fue la encuesta, la cual se implement6 a través de un cuestionario de afirmaciones (escala de
Likert) para identificar los factores que afectan los resultados. El estudio fue llevado a cabo en la Universidad Popular del Cesar, la poblacion
fue de 345 egresados del programa y la muestra fue de 187 egresados.

El disefio de investigacion fue no experimental, dado que las variables no fueron manipuladas y los participantes fueron elegidos al azar en su
entorno natural. Asimismo, el estudio tuvo un enfoque correlacional y fue realizado en un solo punto del tiempo.

El método seleccionado fue el hipotético — deductivo, debido a que se inicid a partir de una hipotesis basada en teorias previas sobre los factores
relevantes, las cuales fueron comparadas con datos reales, permitiendo verificar o refutar estas hipotesis a través de un proceso organizado en
tres fases:

Primera fase: Caracterizacion de los factores por medio de una encuesta

e Disefio y validacion de la encuesta, por medio de un grupo de expertos y una prueba piloto utilizando el Alpha de Cronbach.
e Seleccion de la muestra y aplicacion de la encuesta.
e Presentacion de los datos en graficas.
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Segunda Fase: Correlacion entre los factores y los resultados de la prueba Saber Pro
e Correlacion mediante un método estadistico entre los datos obtenidos y los resultados de la prueba Saber Pro.
Tercera Fase: Estrategias para el mejoramiento de los resultados
e Revision bibliografica para el desarrollo de estrategias relacionadas con los factores de mayor impacto.
RESULTADOS Y DISCUSION

A partir de la realizacion de la encuesta se obtuvieron los siguientes datos que exponen la percepcion de los encuestados frente a factores de
caracter académicos, socioecondémicos y psicologicos.

Los egresados consideran que la malla curricular es importante y perciben positivamente el asesoramiento acerca de las técnicas y la
organizacion del examen, en cuanto a los factores académicos. Por otro lado, mas de la mitad considera que los profesores no implementan
estrategias que estimulen habilidades de analisis y criticas, y que la carga académica y la carga horaria no fueron utiles para prepararse para la
prueba.

La situacion laboral se considera un factor condicionante en lo que respecta a los factores socioecondmicos, ya que el 85 % de los egresados
opina que su trabajo durante la formacion redujo el tiempo de preparacion. De igual manera, se sefala que las actividades no académicas
limitaron ese tiempo. En relacion con el apoyo financiero, la mitad de los participantes recibi6 un respaldo adecuado, mientras que la otra mitad

tuvo dificultades para cubrir los costos asociados a la prueba. E1 80%, en cambio, opina que disponer de una computadora y conexion a internet
son instrumentos esenciales en su proceso de educacion.

En cuanto a los factores psicoldgicos, el estrés y la ansiedad son elementos que tienen una influencia significativa. El1 90% de los graduados
sefiala que estos aspectos afectan su desempeiio. El 60% manifestd que no tenian confianza en sus habilidades. Igualmente, se considerd que la

presion de los profesores y de los familiares contribuye a incrementar la ansiedad.

Luego, fue realizada la correlacion de Spearman, el resultado de la prueba saber pro se asocié significativamente con P1 — P9, P15, P16, P18,
P20, P22, P23 y P28, aunque con bajos coeficientes de correlacion.

Las variables P1 — P9, P16, P18, P20, P22 y P28 se correlacionan positivamente con el resultado de la prueba saber pro, mientras que las
variables P15 y P23 se correlacionan negativamente con el resultado de la prueba saber pro.

Tras haber realzado el analisis de las variables e identificado aquellos factores que tuvieron mayor incidencia en los resultados de los estudiantes
fueron propuestas diversas estrategias orientadas hacia el fortalecimiento del desempefio de la prueba.

e Cartillas de apoyo a las pruebas Saber Pro.
Relacionada con la variable P2 y P8 de los factores académicos.

e Lanecesidad de articular los Programas académicos y sus tematicas con los elementos de las competencias evaluadas.
Esta estrategia se encuentra relacionada con la variable P1 de los factores académicos.

e La distribucion de los recursos.
Esta estrategia se encuentra relacionada con los factores de cardcter socioecondmico.

e Cursos vacacionales
e Jornadas de simulacros

Ambas estrategias guardan congruencia con la variable P8 que habla sobre la estructura y guias claras para la prueba.

CONCLUSION

La caracterizacion de los factores permitidé conocer la percepcion que tienen los estudiantes y egresados sobre aspectos académicos,
socioecondmicos y psicoldgicos. De esta manera, los procesos curriculares y formativos son percibidos como pertinentes y adecuados para la
preparacion para la prueba, mientras que el trabajo extra y recursos econdomicos, y aspectos psicologicos como la ansiedad y el estrés influyen
en el desempefio de los estudiantes.

De los factores analizados en la correlacion, donde se encontr6 la mayor incidencia fue en las variables significativas correspondientes a los
factores académicos (90% de ellos), lo que indica que estos aspectos son determinantes para los resultados, destacando la integracion de
actividades con formato Saber Pro.

Se propone mejorar el plan de estudios y afiadir simulacros con el formato de Saber Pro, junto con estrategias de asistencia econdmica y
psicoldgica que ayuden a los alumnos a superar el promedio nacional en la prueba.
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