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Resumen

Esta investigacion se enmarca en el disefio e implementacion de una estrategia
pedagoégica en la Institucion Educativa de Aguas Blancas, corregimiento de Valledupar-
Colombia. Se sustenta desde un enfoque socioformativo (cualitativo), porque se enfoca en la
formacion integral y el desarrollo de habilidades cognitivas, sociales y ética. El objetivo es
fortalecer las competencias cientificas mediante la produccion de alimentos en huerta escolar
en el grupo “Caminar en Secundaria”, grupo establecido por el Ministerio de Educacion
Nacional (MEN) para la nivelacion de los estudiantes en extra-edad de basica secundaria en
los sectores rurales, en la IEAB los estudiantes pertenecientes a este programa varian en un
intervalo entre 12-15 afios.

En la metodologia se utilizO como método principal la sistematizacion de
experiencias, un proceso reflexivo-critico para la transformacion de las practicas educativa
significativa que se encuentra dividida por tres fases, la primera es el diagnoéstico del nivel
de las competencias cientificas que poseen los estudiantes mediante preguntas
problematizadoras, la cual, permiti6 tener una vision amplia de los desafios que debimos
enfrentar para el aprovechamiento del proyecto, retos como la desmotivacion, falta de
compromiso, deficiencia en la comunicacion oral y escrita, trabajo en equipo y la falta de
interés para la reflexion.

Luego, se desarrollo un plan de accion con los estudiantes y un docente para la toma
de decisiones y la programacion de fechas para realizar las actividades planteadas en relacion
a la huerta escolar y, por tltimo, se realiz6 una interpretacion critica de todos los hallazgos
significativo durante toda la ejecucion del proyecto, proceso que comenz6 desde la primera

hasta la altima visita a la Institucion.



6 La huerta escolar como estrategia pedagogica para el fortalecimiento de competencias
cientificas a través del programa Caminar en secundaria de la Institucion Educativa
Aguas Blancas

Palabras claves: Huerto escolar, Competencias cientificas, Socioformacion,

Sistematizacion de experiencias, Educacion rural.

Abstract

This research is part of the design and implementation of a pedagogical strategy at
the Educational Institution of Aguas Blancas, District of Valledupar-Colombia. It is based
on a socioformative (qualitative) approach, because it focuses on integral training and the
development of cognitive, social and ethical skills. The objective is to strengthen scientific
skills through the production of food in school gardens in the "Walking in Secondary"
group, a group established by the Ministry of National Education (MEN) for theln rural
areas, the IEAB’s secondary school-leavers range from 12 to 15 years.

The main method used in the methodology was the systematization of experiences, a
reflexive-critical process for the transformation of meaningful educational practices which
is divided into three phases, the first is the diagnosis of the level of scientific competences
that students possess through problematizing questions, which allowed us to have a broad
vision of the challenges we had to face in order to exploit the project, challenges such as
demotivation, Lack of commitment, poor oral and written communication, teamwork and
lack of interest in reflection.

Then, an action plan was developed with students and a teacher for decision making
and scheduling dates to carry out the activities proposed in relation to the school garden and,
Finally, a critical interpretation of all the significant findings was made throughout the
implementation of the project, a process that began from the first to the last visit to the

institution.



Key words: School garden, Scientific skills, Socio-training, Systematisation of

experiences, Rural education.
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Planteamiento del problema

La educacion en escuelas de los territorios rurales de Colombia en muchas
oportunidades presenta un divorcio con su contexto, impidiendo hallar posibles soluciones
de acuerdo con las necesidades de la poblacion. Un ejemplo claro a esto es la Institucion
Educativa de Aguas Blancas, por lo que el Ministerio de Educacion Nacional de Colombia
(MEN) como respuesta a esta problematica, propuso una estrategia al sector rural que es
“Caminar en Secundaria” para los estudiantes que por diversos motivos han abandonado el
proceso de formacion puedan reintegrarse. Esta estrategia se lleva a cabo mediante la
ejecucion de Proyectos Pedagogicos Productivos (PPP), y de esta manera el estudiante pueda
aprender haciendo.

En la Institucién Educativa de Aguas Blancas, la implementacion de esta estrategia
“Caminar en Secundaria” se ha convertido en un proceso esencial. Para cumplir con los
objetivos de ésta, también es necesario tener en cuenta los Estandares Basicos de
competencias (EBC), debido a que los estudiantes deben contar con un aprendizaje
estructurante y que puedan desarrollar destrezas cientificas y actitudes necesarias para
explorar y resolver posibles problematicas en su contexto.

Seglin esto, con la participacion de los estudiantes de Caminar en Secundaria, se
pretende incorporar la produccién de alimento como eje fundamental abarcando un
componente experimental, que conlleve a la interacciéon armoniosa con el entorno y al
cumplimiento de los PPP, para fortalecer las competencias cientificas mediante la
apropiacion del proceso de siembra y construir la formacion integral en los estudiantes para

resolver problemas teniendo en cuenta el contexto de la comunidad.
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El medio para el fortalecimiento de las competencias antes mencionadas es la
construccion de una huerta escolar, en esta se pueden cultivar diferentes tipos de productos
alimenticios como lo son: hortalizas, granos basicos, frutas, hierbas comestibles; frutos que
conllevan a la produccion de alimentos y a las necesidades de la comunidad educativa. Con
la implementacion de esta estrategia se busca, como primer paso para el desarrolloa futuro
y lograr un impacto significativo para la comunidad transformando habitos alimenticios

donde los estudiantes, docentes y padres de familia puedan ser participes activos.

1.1. Pregunta de investigacion

Por todo lo anterior, surge la pregunta de investigacion:
(De qué manera contribuye la produccion de alimentos mediante la huerta escolar como
estrategia pedagdgica para el fortalecimiento de las competencias cientificas, en el grupo

'Caminar en Secundaria' de la Institucion Educativa de Agua Blancas?
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2. Objetivos

2.1. Objetivo general

Fortalecer las competencias cientificas mediante la produccion de alimentos en la
huerta escolar, en el grupo “Caminar en Secundaria” en la Institucion Educativa de Aguas

Blancas.

2.2. Objetivos Especificos

1. Diagnosticar el nivel de competencias cientificas a través de preguntas
problematizadoras del contexto

2. Desarrollo de un plan de accidn con estudiantes y docentes para realizar la huerta
escolar a partir de sus percepciones sobre los alimentos, considerando sus
experiencias, creencias y necesidades en relacion con la siembra.

3. Obtener resultados a partir de la sistematizacion de experiencias del proceso de la

creacion de la huerta escolar y socializarlos.
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3. Antecedentes

Internacional

(Angeles Benites,2020), realizé un trabajo “Huertos escolares para fomentar el
trabajo en equipo en los nifios ” que tuvo como objetivo general: Comprender la importancia
de los huertos escolares para fomentar el trabajo en equipo. Objetivos especificos: Conocer
el marco conceptual de los huertos escolares y su elaboracion, Promover la elaboracion de
huertos escolares en las instituciones educativas, Fomentar el trabajo en equipo por sus
multiples beneficios.

El método de este proyecto de investigacion fue el aprendizaje en grupo conocido
como MINING un concepto de trabajo que indica que el aprendizaje se desarrolla a través
de la experiencia y la accion.

Las conclusiones a las que se llegaron fueron: Primera: Elaborar huertos escolares
en las instituciones educativas beneficia de manera fundamental en el desarrollo de la
formacion integral de los estudiantes teniendo un impacto positivo en su proceso de
enseflanza y aprendizaje al desarrollar habilidades sociales como el trabajo en equipo y les
motiva a asumir responsabilidades desde edades muy tempranas que le serviran para el resto
de su vida a medida que se va incursionando en los aspectos académicos, sociales y
profesionales. Segunda: Conocer los conceptos de los huertos escolares y sus grandes
beneficios en el aprendizaje motivard a los docentes de las instituciones a desarrollarlos
para hacer sus sesiones de aprendizaje mds motivadoras y en contacto con la naturaleza
bajo experiencias reales de manipulacion. Tercera: Promover la elaboracion de los huertos
escolares en las instituciones educativas permitird a toda la comunidad educativa participar

por un bien comun y potencializar habilidades en los estudiantes en tres aspectos
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importantes, las actitudes valores y capacidades. Cuarta: El trabajo en equipo ayuda al
desarrollo emocional, creativo, critico, la solucion de problemas, la comunicacion, fomenta
valores como la responsabilidad, el respeto, la democracia, la empatia, etc. importantes para

la formacion integral del estudiante.

Nacional

Barrientos, P. (2017) realiz6 una investigacion titulada Competencias cientificas y
ambientales, en una huerta escolar con un enfoque cualitativo, realizada en la Institucion
Educativa Eduardo Carranza, sede José Celestino Mutis en el municipio de Puerto Carrefio,
Vichada, cuyo objetivo era contribuir al desarrollo de competencias cientificas y ambientales
mediante la huerta escolar, en la investigacion se requirid la participacion activa de
estudiantes del décimo grado y docentes de distintas areas del saber.

Gallego, L., Rincén, R. y Ortiz A. (2021), en su investigacion Huerta escolar para
mejorar la competencia argumentativa, con énfasis en un enfoque cualitativo fortalecido con
datos cuantificables para mejor comprension de los resultados, tienen como objetivo valorar
la importancia de la huerta escolar y su relacion interdisciplinar con los procesos que
promuevan la argumentacion escrita en los estudiantes de las escuelas multigrado del area
rural del Caquetd, citando a Barron & Muiioz, (2015) resaltan el impacto educativo e
interdisciplinar que genera la elaboracion de un proyecto educativo de caracter ambiental,
donde corroboran que la implantacion de huertos ecologicos no solo favorece el desarrollo
de las competencias ambientales en la comunidad estudiantil, sino que, a su vez, permite
capacitar a los estudiantes en las competencias transversales demandadas por la educacion

para el desarrollo sostenible. (P. 18).
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Pérez, O. (2023) en su investigacion “El vivero escolar como estrategia para el
desarrollo de competencias investigativas en estudiantes de grado séptimo de la Institucion
Educativa Nueva Esperanza Sector rural del municipio de San Luis de Gaceno-Boyacd” con
énfasis en un enfoque cualitativo, a través de la Investigacion accién-participativa, tuvo
como objetivo fortalecer el desarrollo de competencias investigativas de estudiantes de grado
séptimo, en el cual, a través de talleres practicos se pudo determinar que el vivero permite
tener un aprendizaje que conlleve a fortalecer competencias, conseguir resultados y motivar.
Mediante los talleres se demostré como la practica guia al estudiante por un camino de
indagacion y desarrollo de su autonomia; el trabajo colaborativo es esencial para la toma de
decisiones y permite el desarrollo de habilidades comunicativas.

Por otro lado, Mesa, C. y Niiio, D. (2020) en su articulo de reflexion Huerto escolar
“una estrategia pedagogicay de rescate cultural ”’, tomaron como referencia situaciones del
contexto cotidiano y educativo, en cuanto a la implementacion de la huerta como estrategia
de aprendizaje, practica ambiental, estrategia de autosustento y rescate de saber que se ha
venido aplicando en las instituciones educativas, establecieron que el huerto escolar permite
crear estrategias de aprendizaje donde la integracion, participacion, comunicacion,
cooperacion entre los mismos estudiantes y el docente desarrolla una pertinente praxis social,
ademads involucra todos los sujetos de estudio, invita a la transversalidad, es un espacio
reflexivoy de apropiacion de lateoria en la practica de las Ciencias Naturales con otras areas.
Asi, el huerto escolar se convierte en un modelo implementado en la comunidad de manera
colectivay cooperativa para un autoconsumo saludable, enriquecedor de cultura alimenticia
encaminada al bienestar de toda una comunidad, permite rescatar técnicas de siembra para

obtener alimentos saludables como en las huertas campesinas.
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Redondo, D. (2023) realiz6 su investigacion denominada “La huerta escolar como
estrategia para el fortalecimiento de los saberes agricolas ancestrales, en la Institucion
Etnoeducativa Camino Verde” su proposito consistio en Implementar la huerta escolar como
estrategia para el fortalecimiento de los saberes y practicas ancestrales agricolas, con
estudiantes del grado once de la Institucion Etnoeducativa integral rural internado indigena
Camino verde en el municipio de Uribia. Basandose en la aplicacion pedagdgica del SEIP,
empleando la encuesta, foro y el aprendizaje basado en proyectos, durante el desarrollo del
proyecto, se pudo constatar un buen nivel de reconocimiento de dichas practicas por parte de
los estudiantes, ademas, se destacaron las practicas culturales pertinentes al momento de
realizar la siembra en la huerta, las prohibiciones culturales al establecer la huerta, y los mitos
y leyendas de la cultura wayuu relacionados con la lluvia y los tiempos de siembra. Por lo
tanto, se puede determinar que la huerta escolar permite fortalecer la conexion de los
estudiantes con sus raices culturales y enriquecer el curriculo educativo con conocimientos
tradicionales o cotidianos.

Chacon, M. y Quiroga, J. (2023) en su estudio titulado Proyecto de aula “La huerta
casera, un acercamiento a la biosotenibilidad” para el desarrollo de competencias cientificas
en los grados 5-1 y 5-2 de la Escuela Industrial de municipio de Oiba, este trabajo fue
realizado mediante un enfoque cualitativo, en el cual plantearon como objetivo desarrollar
las competencias cientificas en los estudiantes de los grados 5-1 y 5-2 de la Institucion
Educativa Escuela Industrial de Oiba por medio del Proyecto de aula “La huerta casera, un
acercamiento a la biosotenibilidad”, a partir de variadas técnicas e instrumentos como la
entrevista, encuestas y observaciones de campo obtuvieron como resultados que la huerta

casera permite el desarrollo de competencias especificas como identificar, indagar,
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comunicar, explicar y trabajar en equipo, ademas, se convierte en una alternativa pedagdgica
que promueve el desarrollo de los saberes propios de las ciencias naturales y conocimientos
de disciplinas como la matematica, la educacion financiera y el emprendimiento.

Otro estudio fue realizado por Trujillo R. (2021), llamado Sistematizacion del
“Proyecto Pedagogico Productivo Huerta Escolar desde casa” en la institucion educativa
Manuela Beltran sede los Andes en el Municipio de San Martin de los Llanos departamento
del Meta en el aiio 2020. Una metodologia: aprendizaje basado en proyectos que radica en
estudiar la realidad en su contexto natural, como sucede, intentando sacar sentido de o
interpretar los fendmenos seglin los significados que tienen para los implicados. Pretendia
analizar como el Proyecto Pedagogico Productivo Huerta Escolar desde casa favorece la
motivacion de los estudiantes de transicion, respecto al desarrollo de sus labores académicas
y el afianzamiento de las relaciones padres—hijos y su impacto en los procesos educativos.
El proyecto concluye de forma significativa, porque se destaco que se fortalecio las
relaciones interpersonales y la convivencia de la comunidad educativa, se fomento el respeto
y principio del mantenimiento del medio ambiente usando métodos bioldgicos para controlar
malezasy plagas, traduciéndose en el respeto por si mismoy por la salud de cada integrante
de la familia, se mejoro las relaciones interpersonales y la convivencia en la comunidad
educativa del grado transicion, Los niflos adquirieron responsabilidad y reforzaron su
autoestima al promover sentido de responsabilidad con actividades como un semillero o una
planta.

Ariza Diaz, et al. (2024) realizaron una investigacion llamada “Proyectos
pedagogicos productivos, una experiencia educativa interdisciplinar en la sede rural 116

Grande del municipio de Villeta Cundinamarca” que tuvo como objetivo principal,
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fortalecer las practicas pedagogicas interdisciplinarias mediante la articulacion del curriculo
con los proyectos pedagogicos productivos, de esta manera los docentes de aula multigrado
pueden mejorar significativamente el aprendizaje de los estudiantes. Este proyecto se aplico
mediante un enfoque Cualitativo, un alcance de tipo descriptivo porque busca especificar las
propiedades, las caracteristicas y los perfiles de las personas, grupos, comunidades, procesos,
objetos o cualquier otro fendmeno que se someta a un analisis. Las fases investigativas se
dividieron en identificar la problematica y el contexto del objeto de estudio, segundo
desarrollar estrategias educativas, en este caso PPP articulados con el curriculo para que los
docentes puedan mejorar las practicas pedagogicas y por ultimo evaluar, analizar y
reflexionar los resultados encontrados. En donde se pudo observar que es una estrategia
oportuna para optimizar el tiempo de planeacion de los docentes y promover procesos
educativos innovadores que permiten centrar la motivacion de los estudiantes, mejorando sus
practicas pedagogicas, desde la construccion de conocimientos cognitivos, socioemocionales
y productivos en los estudiantes.

Local

La investigacion realizada por Guerray Vides (2021) “Conociendo el cielo desde la
ruralidad: una mirada a la luna desde la comunidad de la Institucion Educativa de Aguas
Blancas”. Menciona la experiencia vivida durante un afio y medio de ejecucion, donde se
pretendio estimular el pensamiento critico de los nifios, nifias y adolescentes participantes
mediante investigaciones de su propio contexto y explorando como es la influencia de la luna
en practicas cotidianas de su comunidad. La experiencias fue dividida por dos etapa: la
primera se desarrolla antes de la pandemia por Covid-19 en el 2020 y la segunda se desarrolla

y finaliza en medio de ésta durante el mismo aflo, se requirié reconstruir las actividades a
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aplicar, debido al cierre de las Instituciones, donde fue necesario adoptar herramientas y
métodos que permitieran la continuidad del proyecto desde el confinamiento; sin embargo,
en la dos etapas se utilizaron bases metodoldgicas de la Investigacion Accidon Participativa
(IAP), la Sistematizacion de Experiencias y la pedagogia por proyectos (PP), que les
permitieron orientar el Semillero de investigacion Luna Rural.

En la investigacion realizada desde el Semillero de investigacion de Luna Rural, se
contemplaron una serie de resultados positivos con respecto al estimulo del pensamiento
critico mediante las competencias genéricas de comunicacion oral y escrita, gestion de la
informacion y del conocimiento e investigar. Este equipo investigativo ha sido base para la
elaboracion y ejecucion de otros proyectos, donde sus resultados han impactado
significativamente. El semillero atin estd vigente en la Institucion Educativa Aguas Blancas
con estudiantes de todos los grados académicos y bajo el interés del aprendizaje sin presion
o necesidad de una nota académica, brindandole a la comunidad un espacio donde pueden
desarrollar sus competencias, ser protagonistas de sus procesos de aprendizaje y despertar su

interés en la investigacion.
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4. Marco tedrico

Partiendo de la importancia que tiene la experiencia y la interpretacion criticas en la
construccion de nuevos conocimientos, en el presente capitulo se dan a conocer diversos
referentes tedricos que proporcionan herramientas y se adaptan a la propuesta de
investigacion:

4.1. Educacion Rural

El Plan Nacional de Desarrollo 2014-2018 planteé como meta para Colombia ser el
pais con mejor educacion de América Latina en el 2025. En este orden de ideas, la adopcion
del Plan Especial de Educacion Rural (PEER) permitira dar respuesta explicita a cerrar
brechas en acceso y calidad entre regiones y grupos poblacionales, con la finalidad de que
los nifios, nifias y adolescentes logren tener unas trayectorias educativas continuas y
completas, lo que contribuye a potenciar la productividad y desarrollo economico de las
regiones rurales, dispersas en la geografia nacional, y que fueron afectadas por el conflicto
armado. DNP (2014).

4.2. Ministerio de Educaciéon Nacional (MEN)

El Ministerio de Educacion Nacional mediante la Ley 115 de 1994 (Ley General de
Educacion) menciona que los estudiantes que se encuentra en el nivel de educacion basica
en el ciclo de secundaria deben tener un espiritu critico frente a la realidad social (Articulo
21) y se debe fortalecer el sentido critico de los distintos contenidos y la busqueda de nuevos
conocimientos con su propio esfuerzo. Para cumplir con esas metas, el MEN propuso una
cartilla llamada “Estdndares Basicos de Competencias” que es una serie de guias para el

desarrollo de las habilidades cientificas y las actitudes requeridas para explorar fendmenos y
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para resolver problemas desde una interpretacion critica. Por otro lado, el Plan especial de
Educacion Rural (PEER), tiene como objetivo “Implementar un programa especial para la
eliminacion del analfabetismo rural” (PEER; 2022). Por lo tanto, el Ministerio de Educacion
Nacional pone a disposicion de la comunidad educativa la estrategia educativa flexible
“Caminar en Secundaria”, que es una estrategia para nivelar a los estudiantes en extra-edad
de basica secundaria en las Instituciones que se encuentran en el sector rural. (MEN).

4.3. Caminar en Secundaria

“Caminar en Secundaria” es una estrategia del MEN hacia las zonas rurales de
Colombia, para los estudiantes que debido a la extra-edad y retraso en su proceso de
formacion han abandonado el sistema escolar, puedan reintegrarse y permanecer en ¢l. Esta
estrategia se realiza desde los grados 60 a 90 de basica secundaria y se distribuye por dos
niveles: 6-7 y 8-9.

Esta estrategia utiliza las herramientas necesarias para que los jovenes puedan
equipararse en términos de edad y grado académico, permitiéndoles continuar con sus
estudios, lo que representa una valiosa oportunidad para los jovenes residentes en zonas
rurales que deseen reintegrarse en el sistema educativo, ya que permite realizar dos grados
en un solo afio escolar y el educando va a aprender haciendo e interactuando con el medio,
resaltando su participacion en la ejecucion de Proyectos Pedagogicos Productivos (PPP)
(Caminar en secundaria, MEN).

4.4. Proyectos Pedagégicos Productivos (PPP)

Los Proyectos Pedagogicos Productivos (PPP) son estrategias educativas que
combinan la teoria y la practica, aplicando los conocimientos tedricos adquiridos en el aula

a situaciones practicas y reales involucrando activamente a todos los estudiantes,
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promoviendo un entorno de aprendizaje colaborativo y participativo. Los PPP son proyectos
porque se articula desde una metodologia interdisciplinariay se realiza por medio de etapas
o fases, en un contexto, en un tiempo determinado y responde a las necesidades de la
comunidad. Es pedagégico porque ayuda a fortalecer los aprendizajes significativos por
medio de las competencias y puede ir alineado con la misién y vision de la Institucion para
garantizar una aplicacion desde las aulas, y, por Gltimo, es productivo porque se puede
articular el desarrollo econémico y social desde el emprendimiento de los estudiantes.

Tabla 1. Conceptos Proyecto Pedagégico Productivo, informacion tomada de Ariza Diaz,

et al. (2024)

Proyecto Pedagogico Productivo
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Es el resultado de una | Construccion de | Se asocia con el fomentoa
metodologia de trabajo | aprendizajes la cultura del
interdisciplinar donde la | significativos, el | emprendimiento, donde la
enseflanza y el | desarrollo de | dimensién educativa debe
aprendizaje estan | competencias en los | enfocarse hacia el
guiados por conceptos, | estudiantes y  los | establecimiento de
procedimientos, procesos de ensefianza | relaciones de

habilidades y actitudes |y la creacion de | colaboracion, liderazgo,
que los estudiantes | ambientes formativos | compromiso ético, sentido

vienen desarrollando en | que  fomenten la|de responsabilidad y

un escenario escolar que | construccion desarrollo de capacidades

promueve una formacion | participativa de | para  innovar,  crear,

para la vida. conocimientos. inventar y cuidar el
ambiente.

Tobon, S. (2013) menciona en su libro llamado “Formacion integral y
competencias” menciona que el enfoque socioformativo tiene como objetivo:

“Facilitar el establecimiento de recursos y espacios para promover la
formacion humana integral y, dentro de esta, la preparacion de personas con
competencias para actuar con idoneidad en diversos contextos, tomando como base
la construccion del proyecto ético de vida, el aprender a emprender y la vivencia

>

cultural, considerando las dinamicas sociales y economicas...".
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Los Proyectos Pedagégicos Productivos (PPP) se convierten en un medio efectivo
para fomentar el aprendizaje practico y el desarrollo integral del estudiante, asi como,
prepararlos para enfrentar los desafios del entorno en el que se desenvuelven, Vargas &
Benavides (2018).

Asi, los Proyectos Pedagogicos Productivos se vinculan con los Estandares Basicos
de Competencias (EBC), ya que requieren del desarrollo de habilidades como lo son:
comunicarse, pensar en forma logica y utilizar la ciencia para conocer e interpretar
criticamente el mundo, ademas del fortalecimiento de competencias, los PPP contribuyen de
manera significativa y constructiva para desarrollar habilidades de convivencia como la
comunicacion efectiva, que implica saber expresar sus ideas y escuchar activamente a los
demads, participacion democratica (respetar y defender la diversidad de opiniones) y
solidaridad (trabajo en equipo).

Por ende, el Ministerio de Educacion Nacional cre6 una cartilla para el desarrollo de
proyectos pedagdgicos productivos, para fomentar la cultura del emprendimiento desde las
aulas, espiritu emprendedor. Es una guia que ofrece una conceptualizacion y que manera
orientar los Proyectos Pedagdgico Productivo, teniendo en cuenta el contexto dimensionando
las circunstancias particulares de la zona rural y ser pertinentes a las necesidades de estas,
valorando las potencialidades culturales, deportivas y artisticas de la comunidad, sin olvidar,
los saberes locales, la costumbres o ideologias. Ademas, la ejecucion de los PPP genera
oportunidades a los docentes, estudiantes e instituciones educativas en vincular estrategias
pedagogicas y didacticas que conlleven al aprovechamiento de recursos existentes, ventajas
y desventajas para la autotransformacion de la poblacion en aspectos econdmicos y sociales.

(Cabra, et al; 2022).
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4.4.1. Oportunidades que ofrece ppp a los estudiantes

Les permite un aprendizaje mediante el saber hacer y el aprender a aprender, vincular
los conocimientos adquiridos, habilidades, destrezas y valores a la practica en su proyecto
de vida, a través del trabajo en comunidad (trabajo en equipo).

Los estudiantes vinculan los PPP como estrategia de aprendizaje, se estan
fortaleciendo la responsabilidad ambiental con su idea productiva, el trabajo en equipo, y lo
mencionan Becerra y Herrera (2018) en los resultados obtenidos construyendo las formas de
pensar mediante dialogos creativos entre los saberes universales y los locales; priorizando el
bienestar de los proyectos de vida, personales, laborales, profesionales y comunitarios.
(Cabra, et al; 2022)

4.4.2. Oportunidades que ofrece ppp a los docentes

Los PPP brindan a los docentes una oportunidad para transformar y desarrollar sus
practicas pedagogicas e interdisciplinares al establecer relaciones entre el conocimiento
escolar, la vida cotidiana y el mundo productivo, permitiendo ofrecer experiencias de
aprendizaje mas relevantes y significativas para los estudiantes, abordando contenidos desde
multiples perspectivas, conectandolos con situaciones reales y contextos concretos. ademas,
consiguen hacer pertinentes y flexibles los conocimientos que se abordan en el proceso
educativo, permitiendo establecer vinculos solidos entre la institucion educativa y la
comunidad (Cabra, et al; 2022)

4.4.3. Oportunidades que ofrece PPP a las instituciones educativas

Los Proyectos Pedagogicos Productivos ayudan a fortalecer y dinamizar los procesos
internos de la gestion institucional; viabilizar los procesos formativos pertinentes sobre las
realidades socioeconémicas de la comunidad y a las demandas contemporaneas; fortalecen

el trabajo cooperativo, la conexion y su relevancia entre estudiantes, docentes, padres de
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familia, directivos, lideres de la comunidad, técnicos, instituciones publicas y privadas,
gobiernos locales y regionales; generando un impacto social positivo al abordar
problematicas locales. (Cabra, et al; 2022). De modo que genera una cultura de
emprendimiento que prepare a los estudiantes para desempeilarse en el campo de la
produccioén o de los servicios, con vision empresarial.

4.5. Competencias Cientificas

El concepto de competencias cientificas hace referencias a las habilidades tipo
experimental, actitudes y conocimiento para resolver problemas cotidianos teniendo en
cuenta los procesos de investigacion, método cientifico. Ballesteros y Morinelly, (2020), en
su articulo expresan que las competencias cientificas son un conjunto de conocimientos,
capacidades y actitudes que permiten actuar e interactuar significativamente en contextos en
los que se necesita producir, apropiar o aplicar comprensiva y responsablemente los
conocimientos cientificos. Estas competencias implican una formacion critica, analitica y
capacitada para solucionar situaciones presentadas en la vida cotidiana.

El ciudadano requiere una formacion basica en ciencias si aspira a comprender su
entorno y a participar en las decisiones sociales (Quintanilla; 2012), Con ello el MEN
propuso una guia para una Equidad Educativa, Estandares Basicos de Competencias (EBC).
Los EBC mencionan distintas habilidades y actitudes cientificas que se van desarrollando
desde el comienzo de la vida escolar, que nos lleva a actuar de manera idonea en situaciones
que lo requieran. Las habilidades relatadas por EBC son: exploracion de hechos y
fenomenos, andlisis de problemas, observacion, recoleccion y organizacion de la
informacion relevante, uso de métodos de analisis, evaluacion de los métodos y, por ultimo,

comunicacion de los resultados; donde se necesitan actitudes como la curiosidad, honestidad
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en larecoleccion de datos y validacion, perseverancia, interpretacion critica, reflexion sobre
el pasado, el presente y el futuro y disposicion a trabajar en equipo.

En el contexto del proyecto, se busca fortalecer las competencias Cientificas desde
un enfoque socioformativo, donde no se centraria solamente en la habilidades, actitudes y
metodologia para la resolucion de diversos problema, sino también en aspectos sociales,
éticos, colaborativosy aprender a emprender, donde se destacan el saber ser, el saber hacer
y el saber conocer, en un mejora continua para afrontar los retos del contexto personal,
social, disciplinario, comunitario, cientifico, ambiental, deportivo, recreativo y cultural.
(Tobon, S. 2014).

Tobon, S. (2013) afirma “Las competencias no son tareas, conductas ni funciones,
aspectos referidos exclusivamente a acciones puntuales y observables de las personas” y que
la educacion debe vincular estrategias didacticas que “promueva la formacion del espiritu
emprendedor, la exploracion y la intervencion en el entorno”, donde las tematicas se
relacionan entre si desde un todo. Se pretende vincular los PPP en el fortalecimiento de las
competencias cientificas para promover la formaciéon integral de los estudiantes,
considerando diversos aspectos del contexto. Al poner en practica el enfoque socioformativo,
se espera que los estudiantes no solo adquieran conocimientos sobre produccion de
alimentos, sino que también desarrollen habilidades cientificas y actitudes resaltando la
interpretacion critica, el trabajo en equipo y resolucion de problemas por medio de proyectos
formativos.

La concepcion de las competencias cientificas a abordar en este proyecto de
investigacion esta basada en los planteamientos de Tobén, S. (2014). El indica unas series

de competencias genéricas que ayudan a alcanzar la realizacion personal, gestionar
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proyectos, contribuir al equilibrio ecologico y actuar en cualquier ocupacion, puesto de

trabajo y/o profesion. Sin embargo, se tomara la que se adapte a nuestro problema

investigativo (Tabla 2).

Tabla 2. Competencias genéricas escogidas para la planeacion Adaptado de Tobon

(2018). COMPETENCIAS GENERICAS

Competencias

Genéricas

Descripcion

Criterios

Comunicacion oral | Utiliza el lenguaje oral y escrito para | 1. Expresa ideas y conceptos de

y escrita (Indagar, | comunicarse con entendimiento  en forma oral logrando que las

explicar,comunicar) | contextos sociales y culturales variados, personas comprendan el mensaje
empleando  diferentes  codigos y que quiere transmitir.
herramientas en el marco de un proceso | 2. Aplica distintas estrategias
metacognitivo. comunicativas  segun sus

interlocutores, contexto en el que
se encuentra y los objetivos que
persigue.

3. Identifica las ideas clave en un
texto e infiere conclusiones a
partir de ellas.

Pensamiento Critico | Observa, valora, reflexiona, dialoga, critica | 1. Interpreta la informacion
la realidad, asume posiciones que ayudan a contrastando perspectivasy datos
transformar sus contextos. antes de obtener conclusiones.

2. Cuestiona y argumenta sus

propiasideas y la de los demas

adoptando una postura reflexiva.
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Relacionay aplica conocimientos
en la resolucion de problematicas
cotidianas, tomando decisiones

fundamentadas.

Trabajo en equipo

Realiza actividades colaborativas y lidera
proyectos para alcanzar una determinada
meta, con planeacion y objetivos bien
definidos, en diferentes contextos y con

compromiso ético.

Participa en la realizacion de
actividades conjuntas en un
determinado equipo,  con
aceptacion de las diferencias y
comunicacion asertiva, acorde
con unos objetivos determinados.
Contribuye a que el equipo tenga
una vision compartiday un claro
programa de trabajo,
participando en el andlisis y
resolucion  creativa de los
conflictos.

Identifica dificultades en el
trabajo en equipo y propone
soluciones claras y factibles,
asumiendo su responsabilidad en
la  superacion de  dichas
dificultades.

Tiene compromiso ético en el

trato con las personas
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4.5.1. La evaluacion desde el enfoque socioformativo

La evaluacion socioformativa se inscribe en la socioformacion, este es un proceso de
diagnostico, retroalimentacion y apoyo continuo en equipos, organizaciones y comunidades
centrado en desarrollar y mejorar el talento de las personas para que aprendan a solucionar
problemas del contexto retador y mejoren en sus acciones y desarrollen las competencias
necesarias para la sociedad del conocimiento, desde la autoevaluacion, coevaluacion y
heteroevaluacion. (Tobon, S. 2017).

Figura 1: Ejes de la evaluacion socioformativa

Evaluacion socioformativa

es

IRetroaIimemacifJnl I Apoyo I
para

| Desarrollar el talento humano | | Mejorar de manera continua

por medio de

Problemas del contexto

considerando
| Retos de Ia sociedad del conocimiento |

mediante

Trabajo colaborativo

y comprende
H

[ Metas claras |[Actuacion |[ Evidencias ]| Apouo 1
en Iur'! qU‘e se !

= X basado en
— analizan con
Formacion || Problema

considerando gue sea Instrumentos L Retro-
- alimentacién
\ Contextualizado | t2les
como

Proyecto
etlc_g de L1 ] sobre
vida i
La sustentabilidad Lo
n . gros y su-
ambiental L'éé?éjge geréncias para
- mejorar
Ribica:

Nota: Tomado del libro “Evaluacion socioformativa” de Sergio Tobon. (2017)
Por otro lado, tiene como objetivo que los estudiantes aprendan a identificar,
interpretar, argumentar y resolver problemas del contexto. Hay que analizar, comprender y

resolver un problema considerando los factores que intervienen y sus consecuencias,
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considerando diferentes opciones de abordaje (Gutiérrez, Herrera, Bernabé, & Hernandez,
2016).
Figura 2: Caracteristica de los problemas
No tienen soluciones obvias

Requieren del analisis para resolverse

No se resuelven aplicando una simple
farmula

Se dan en un contexto con significado
para la persona

Nota: Tomado del libro “Evaluacion socioformativa” de Sergio Tobon. (2017)

La evaluacién socioformativa se basa en evidencias tangibles que dan cuenta de la
actuacion ante problemas del contexto aplicando el analisis critico, analisis sistémico y
creatividad.

4.5.1.1. Diferencias de la evaluacion socioformativa con otros enfoques.

La evaluacion socioformativa se diferencia de estas dos perspectivas por su marcado
énfasis en actuar ante los problemas del contexto, la colaboracion continua, el trabajo con el
proyecto ético de vida y la formacion del espiritu emprendedor, sin embargo, adquiere de
algunos elementos de los otros enfoques, de la evaluacion conductual el énfasis en la
retroalimentacion oportuna para lograr las metas y de la evaluacion constructivista sigue el
abordaje de los saberes previos, la autoevaluacion y la consideracion de los intereses de los
estudiantes. En la socioformacion se requiere que la persona aplique los saberes en un

problema para que la evaluacion sea realmente pertinente y tenga sentido. (Tobon, S. 2017)
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4.6. Sistematizacion de experiencias (SE)

La sistematizacion de experiencias se considera producto del esfuerzo por construir
interpretaciones propias desde condiciones particulares de nuestra realidad. Centrandose en
las acciones de recopilar, catalogar y organizar colecciones de experiencias. Es fundamental
distinguir las diferencias en la sistematizacion de informacion desde el ordenamiento,
clasificaciony categorizacion de los diferentes datos, de la de experiencias, ya que requiere
de procesos historicos y complejos en los que participan diferentes actores, realizando en un
contexto econoémico, social y cultural determinado.

Al hablar de la SE se esta haciendo referencia a un esfuerzo cualitativamente
complejo, a diferencia de aquel que solo implicala organizaciény la clasificacion de datos.
Para esto es necesaria la curiosidad epistemologicay rigor metddico con el fin de transformar
el conocimiento que proviene de la experienciaa partir de su problematizacion, en un saber
critico, en un conocimiento mas trascendente. La sistematizacion de experiencias permite
unir la reflexion de la experiencia con acercamientos tedricos, para una mejor comprension
mas alla de la descripcion de lo que se esta viviendo. Ademas, se considera como un proceso
que permite la reflexion individual y colectiva en contexto a una practica realizada, que
conlleva a una reconstruccion ordenada de lo sucedido, generando una perspectiva critica
sobre la experiencia y proporcionando nuevos conocimientos. Jara, O. (2018).

4.6.1 Sistematizacion de experiencias desde una perspectiva interpretativa critica

Barragany Torres (2017), denominado qué interpretativa-critica y la sistematizacion,
es una metodologia que permite conocer practicas de transformacion social, a partir de
saberes y sentires provenientes de la experiencia de sus actores, para comprender los sentidos

y racionalidades de dicha practica; y, por otro, fortalecer y empoderar a sus actores. Esta
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manera de concebir la sistematizacion, en la que confluyen las tradiciones investigativas
interpretativa y critica, implica plantearnos y hacer explicita comprender la naturaleza de lo
social y de las practicas sociales, entender cual es el modo mas adecuado para conocerla 'y
las estrategias pertinentes para abordarla. Es decir, nos exige presentar nuestros presupuestos
ontologicos, epistemologicos y metodologicos.

4.7. Plan de accion

Segun Sarmiento (2016), menciona que el plan de accidn es “un documento en el que
se priorizan las iniciativas mas importantes para cumplir con objetivos y metas. Asi, un plan
de accidn se constituye como una guia con un marco o estructura al realizar un proyecto. Asi
mismo, Cabot & Lopez;(2015) relata que el plan de accidon se estructura en una serie
ordenada de fases, que dependen del objeto a transformar en las que se incluyen las acciones
a implementar para lograr el cambio deseado.

Ahora bien, asemejando las definiciones del ‘“Plan de Accion” a la idea de
investigacion, podemos decir que es una propuesta para promover la participacion de los
estudiantes y docentes, planificar y seleccionar aspectos involucrados a la realizacion de la
huerta escolar teniendo en cuenta su perspectiva, sus costumbres a la hora de producir
alimentos mediante el sembrado.

4.8. Huerta escolar

En la huerta escolar hay medidas donde se cultivan diversas plantas, hierbas, frutas o
verduras, entre otros cultivos, donde estudiantes y docentes realizan actividades relacionadas
con lasiembra, cultivo y cosecha. Este tipo de cultivo no solo se centra en aprender a cultivar,

sino que busca también integrar la practica a la teoria obteniendo un aprendizaje significativo
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no solo desde una disciplina, sino también desde manera transversal de las distintas areas
curriculares.

Gabriela Fernanda et. al (2020) menciona que la huerta escolar es un recurso valioso
en donde se puede abordar distintos contenidos desde la transversalidad, donde todo forma
parte de un todo, el agua, el sol, el aire, la tierra, los alimentos que nos ofrece y nuestro
esfuerzo al trabajo, asi como lo afirma Tobdn, S. (2013) que “si queremos formar personas
integras integrales, competentes y con compromiso ético, es esencial que la educacion se
oriente a formar seres humanos que aborden las cosas relacionandolas entre si, en su unidad,
sin asumirlas de forma separada”.

Por otro lado, Tobar. N., Carabali, D. y Bonilla, D. Destacan que la huerta escolar es
un sistema ecoldgico que permite educar de manera cooperativa-colectiva a los estudiantes,
el cuidado del medio ambiente y la transformacion de habitos alimenticios, por medio de la
apropiacion de las interacciones y dinamicas ecoldgicas que ocurren en estos
agroecosistemas. Este tipo de cultivo también genera conocimientos agricolas que se puede
tener en cuenta en el entorno laboral, planeando estrategias de negocios desde su contexto,
creencias y vivencias.

Para abordar la huerta escolar en el proyecto de investigacion fortaleciendo las
competencias cientificas y para darle cumplimiento al Ministerio de Educacion Nacional de
Colombia desde el programa Caminar en secundaria se pretende orientar a los estudiantes el
tema de produccion de alimentos para incorporar la dinamica escolar con la comunidad,
considerando el emprendimiento y el aprovechamiento de recursos existentes en la localidad,

donde interviene la interaccion con el entorno, el aprendizaje y el desarrollo social.



34 La huerta escolar como estrategia pedagogica para el fortalecimiento de competencias
cientificas a través del programa Caminar en secundaria de la Institucion Educativa
Aguas Blancas

DNP (2015) menciona que la produccion de alimentos, tanto en zonas rurales como
urbanas, se destaca como un método esencial para reforzar la seguridad alimentaria, la
sostenibilidad ambiental y el bienestar comunitario. Actualmente, esta practica ha adquirido
mucha importancia, ya que ofrece muchos beneficios que tienen un impacto positivo en la
vida de las personas y los territorios. Permitiendo a las familias cultivar variedades de
alimentos nutritivos, frescos y de temporada, favoreciendo a su dieta y mejorando su estado
nutricional. La produccion de alimentos se refiere al conjunto de acciones relacionadas con
el proceso de cultivo: (preparacion de suelo, seleccion de cultivos, siembra, cuidado y
cosecha).

1.Preparacion de suelo.

Diana La Riva y Denisse (2019), menciona que es una etapa crucial que se basa en
crear de la manera optima para el desarrollo de plantas cultivadas. Para preparar suelo se
debe considerar la caracteristica del suelo o el tipo de textura, porque nos ayudara a saber
qué necesita el lugar para estar siempre en equilibrio. Podemos dividir los tipos de terreno
en dos grandes grupos: (Eljornalero; 2020)

> Tierras arenosas. La Tierra arenosa tiene textura granular y suelta por la alta
proporcion de particulas de arena en su composicion. Esta tierra permite evacuar el agua
rapida, asi que es perfecta para aquellos cultivos que necesitan mucha humedad. Una de
sus ventajas mas importantes es que permite una elevada oxigenacion de las raices,
gracias a esa capacidad de drenaje que posee.

> Tierras arcillosas. La tierra arcillosa tiene una textura fina y cohesiva por la

alta proporcion de particulas de arcilla en su composicion. Estos tipos de terrenos tienen
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una alta capacidad para retener el agua, pero no tienen tanta capacidad de drenaje, esto
es algo que repercute de forma negativa en la oxigenacion y en la salud de las raices.

2. Seleccion de cultivos.

Fase donde se eligen las plantas que se cultivaran, teniendo en cuenta el tipo de suelo,
climay disponibilidad de agua en la region, porque cada tipo de suelo tiene caracteristicas
especificas desde drenaje hasta la retencion de nutrientes. Desde una idea de investigacion
pretendemos seleccionar los tipos de plantas que se sembraran con los estudiantes y docentes
del grupo “Caminar en Secundaria”, mediante un plan de accion, teniendo en cuenta el
contexto y las vivencias de la comunidad.

3. Siembra.

La siembra o plantacion de cultivos implicala colocacion de semillas o plantulas en
el suelo de manera adecuada para su desarrollo 6ptimo de la planta. En esta etapa se
necesitara el acompafiamiento de los estudiantes y docente para hacer una siembra eficiente.

4. Cuidado.

En esta etapa se requiere atencion constante del riego, manejo de maleza, control de
plagas y enfermedades, entre otros cuidados para el desarrollo 6ptimo del cultivo.

5. Cosecha.

Es el proceso donde se recolectan los frutos, hojas o raices de las plantas cultivadas.

Sin dejar de lado las técnicas de cosecha, almacenamiento y conservacion.
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5.Marco metodoldgico

5.1 Diseiio de la investigacion
5.1.1 Enfoque socioformativo

El enfoque socioformativo es de caracter cualitativo, porque permite analizar la
realidad desde lo social a partir de las probleméticas vividas, teniendo en cuenta las
perspectivas de los sujetos involucrados para el desarrollo integral del ser humano. Ademas,
este enfoque brinda aportes significativos, permitiendo que los estudiantes activamente se
vinculen en su proceso de aprendizaje, siendo participes directos en la planificacion,
ejecucion y evaluacion del proyecto, lo que implica fortalecer su autonomia y
responsabilidad.

De esta manera los estudiantes no solo obtienen conocimientos practicos, sino que
también desarrollan habilidades como el trabajo en equipo, comunicaciony la resolucion de
problemas. Por otro lado, al centrarse en las necesidades del contexto rural, este enfoque
destaca la importancia de fusionar el aprendizaje con el diario vivir de los estudiantes
promoviendo su desarrollo integral y proporcionando un impacto positivo en el proceso
educativo y cotidianidad a largo plazo.

Tobon, S. (2014), afirma que en los “proyectos formativos los estudiantes aprenden
realizando actividades que conectan sus intereses y los retos de un contexto, aprendiendo,
haciendo y reflexionando sobre situaciones que importan. Esto los lleva a estar mas
motivados con suproceso formativo y acomprender de mejor manera los saberes y lautilidad
de éstos. Ademas, en los proyectos los estudiantes desarrollan y afianzan el pensamiento
critico, la colaboracion, la comunicaciony la gestion de recursos, aspectos que muy poco se

trabajan en las clases tradicionales”.
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Por lo tanto, durante todo el proceso del proyecto se desarrollaran diversas
actividades practicas, donde los estudiantes aprendan haciendo e interactuando con el medio.
Estas actividades se disefiaran con estudiantes y docentes para fortalecer las competencias
cientificas mediante la producciéon de alimentos en la huerta escolar, donde participan
estudiantes y docentes, y una formacion integral para resolver problemas promoviendo un
pensamiento emprendedor, creativo y critico entre los participantes.

Tobon, S. (2014) menciona que las estrategias didacticas desde el enfoque
socioformativo se caracterizan por vincular al estudiante como el protagonista de su
formaciony que el docente es un mediador de esa formacion. Por tanto, se construye método,
técnica e instrumento en el proceso con estudiantes y docentes con posibilidad de
modificacién o cambio de la estrategia involucrada, para encontrar un método relevante para
la formacion integral de los estudiantes de Caminar en Secundaria.

5.1.2. Sistematizacion de experiencias como método investigativo.

En el presente proyecto, se ha seleccionado como método de trabajo la
sistematizacion de experiencias, debido a que esta corresponde a un acto de la realidad y
permite hallar la interpretacion personal y social en cuanto a la reflexion del conocimiento
captado, este tendra como base cinco momentos establecidos por Jara, O. (2018), los cuales
apoyan al proceso de sistematizacion de experiencias y requieren de un orden:

La experiencia: Para sistematizar se requiere de haber vivido la experiencia, por ende,
este procedimiento solo lo pueden realizar quienes han formado parte de ella. Esta
experiencia se concreta a partir de la participacion de la comunidad con la que se vaa trabajar
en el disefio y ejecucion del huerto escolar, teniendo en cuenta las necesidades del contexto

y de esta manera reforzar vinculos de sus procesos de formacion con su entorno.
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Formulacién del plan de sistematizacién. Primero se deben plantear los
siguientes aspectos fundamentales para el proceso: objetivo, delimitacion, eje,
fuentes y planificacion. Pero para fortalecer las competencias cientificas
mediante la huerta escolar se analizard para determinar como contribuye al
desarrollo de estas competencias, teniendo como eje la interaccion entre los
participantes con su entorno, o sea, analizar como la huerta escolar fomenta el
aprendizaje y la adquisicion de conocimientos cientificos. Hay que conocer las
percepciones de los estudiantes a través de registros de actividades para obtener
informacion detallada y determinar el impacto de esta estrategia. Por otro lado,
para la formulacion de este plan es fundamental contar con un cronograma de
actividades que permita identificar los procedimientos a desarrollar.

La recuperacion del proceso vivido. Consiste en una sustentacion del recorrido
de la experiencia, tratando de no realizar la interpretacion del porqué ocurrié cada
situacion, sino esforzandonos por expresarla de la forma mas descriptiva posible,
es decir, se basa en la documentacion detallada de cada proceso establecido, lo
cual abarca desde la planificacion hasta los resultados.

Las reflexiones de fondo. Su finalidad es ir a las raices de lo que se ha descrito,
recopilado, reconstruido, ordenado y clasificado. Elaborando un proceso de
abstraccion que conlleva a descubrir el sentido de lo que ha ocurrido en el trayecto
de la experiencia. Por lo que se requiere de un analisis critico para lograr
identificar el impacto del proyecto, ademas, es importante determinar momentos

claves para la mejora de la practica.



39

4. Los puntos de llegada. El fin de este Gltimo momento es formular las
conclusiones y comunicar aprendizajes orientados a la transformacion de la
practica. En este, es de mucha importancia proponer recomendaciones para la
mejora del proyecto y sus impactos a futuro.

5.1.3. Técnicas

Para abordar la sistematizacion de experiencias se requieren técnicas que permitan

recopilar informacion relevante de manera efectiva, las técnicas a abordar son las siguientes:

5.1.3.1. Matriz de ordenamiento y reconstruccién.

Permite tener una sintesis visual de lo realizado en la experiencia ordenada
cronoldgicamente, identificando momentos significativos, etapas, ver continuidades y
discontinuidades y facilita el analizar aspectos por separado. Jara, O. (2018).

Figura 3: Matriz de ordenamiento Jara. O (2018)

Fecha Actividad | Participantes |Objetivo| Método Resultados = Contexto

Nota: Tomado de La sistematizacion de experiencias: prdctica y teoria para otros

mundos posibles
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5.1.4. Instrumentos

En la sistematizacion de experiencias se proponen diversos instrumentos de
recoleccion para que se lleve a cabo dicho proceso, por ende, en el presente proyecto se desea
implementar las herramientas planteadas a continuacion:

> Planeacién pedagoégica. Consiste en darle sentido a la practica a partir del analisis

y organizacion teniendo en cuenta las experiencias vividas de las personas

involucradas. Paulo Freire en su obra ‘“Pedagogia del oprimido” indica que es

importante la reflexion critica de las experiencias vividas para mejoramiento
continuo de las practicas educativas desde la planificacion pedagdgica mas efectiva

y emancipadora.

Por otro lado, (Alvarado, V. 2013; Bourdieu 1980), define la planeacion
pedagogica como acciones desarrolladas con frecuencia hasta convertirse en actos
inconscientes por el solo hecho de ser costumbre.

> Diario de campo. Genera experiencias significativas, impactando positivamente en
el proceso de formacion de cada individuo, proporcionandoles una herramienta en la
que puedan plasmar sus emociones y reflexiones criticas, permitiéndoles tener un
registro de las actividades realizadas o vividas (Wesely, 2021). Ademas de ser un
instrumento académico, conlleva a una comprension clara de experiencias en el
proceso de ejecucion de proyectos (Gonzalez, 2019).
> Registros audiovisuales. El uso de registros audiovisuales ha consistido en la
presencia de la camara en el contexto para recolectar datos que puedan capturar la
realidad y aportar sobre las realidades objeto de estudio. Asi mismo las evidencias

audiovisuales permiten: registrar y evocar informacién, soportar analisis y
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discusiones sobre la misma y representar y comunicar las ideas y afectos que
conformaron las narraciones generadas (Bautista, Limoén, Ofiate y Rostand, 2016).
Graficos (Linea de tiempo): La linea del tiempo como representacion grafica es un
instrumento fundamental, ya que permite realizar representaciones a largo, medio o
largo plazo, planteando procesos, hechos, acontecimiento, y observar qué acciones
se repiten frecuentemente o si ocurrieron al tiempo, el tiempo que dura, como son
relacionadasy en qué momento se llevaron a cabo (Vazquez, E. S.f). Jara, O. (2018),
considera que la linea del tiempo permite organizar un panorama historico general de
la experiencia como un punto de partida para definir el objetivo, objetoy eje, Ademas
sintetiza de forma grafica un proceso mas complejoy elaborado de reconstruccion de
la historia de la experiencia.

Entrevista semiestructurada: Es caracterizada por ser realizada con preguntas
abiertas, permitiendo recibir matices en las respuestas, entrelazando temas, con el fin
de que el entrevistador tenga habilidades para poder encaminar y variar los temas
(Pelaez, et al. s.1.).

5.2 Lugar de estudio

Figura 4: Ubicacion de la Institucion Educativa de Aguas Blancas
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Nota: Tomado de Google maps.

La Institucion Educativa de Aguas Blancas estd en la zona rural Aguas Blancas
corregimiento de Valledupar, Cesar, a 30 km al suroccidente de la ciudad. El corregimiento
tiene una poblacion de unos 6.500 habitantes (El pilon. 2016). Entre ellos 1300 son
estudiantes matriculados de la Institucion Educativa, distribuidos en sus siete sedes. La
comunidad de Aguas Blancas abastece necesidades de este servicio se adquiere directamente
del rio que atraviesa el pueblo, ya que no hay una planta de tratamiento idonea para que este
recurso se trate adecuadamente, por lo que el agua llega a casas e instituciones directamente
y se consume y utiliza en otras acciones.

Por otro lado, gran parte de la poblacion sobrevive de las ventas informales en el
pueblo, asi, muchas familias abastecen sus necesidades econdmicas, muchos nifios, jovenes
y adolescentes desertan de su formacioén académica porque se ven obligados a trabajar para
obtener comida en su diario vivir. Algunas familias son beneficiadas con los subsidios
brindados por parte del gobierno o los contratos de entidades publicas que ocasionalmente
incluyen personal de la zona para la ejecucion de ciertos trabajos o campafias temporales.

Por ende, la poblacion dispone de una economia fragil.
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Durante muchos afios la prestacion de servicio educativo en la Institucion ha sido
deficiente, pero cada docente brinda lo mejor de si para impartir sus conocimientos a cada
estudiante, pero es necesario implementar programas que permitan surtir esos conocimientos
teoricos con la practicay asi permitir a cada integrante de esta comunidad soluciones segun
las necesidades del contexto y formar personas integras, con habilidades que le permitan
enfrentar desafios de su cotidianidad.

Hoy en dia la Instituciéon Educativa se encuentra en alianza con el programa
“Educacion Rural Para la Ruralidad” enmarcado en el convenio 075 de 2018 entre la
Universidad Popular del Cesar y la Institucion Educativa de Aguas Blancas. Conformado
por un equipo interdisciplinario de académicos, pedagogos y personas de comunidades
rurales, interesados en conocer las dificultades de la ruralidad y la educacion rural. Con esto
se busca que los egresados de la Institucion puedan acceder y desempefiarse con suficiencia
en la educacion superior, sin necesidad de abandonar su contexto. Para que este sea ese
vinculo vital el que oriente su formaciony les permita crecer sin tener que migrar a la ciudad.

5.2.1 Comunidad participante

Actualmente la Institucion Educativa de Aguas Blancas dispone del programa de
Caminar en Secundaria, esta estrategia ha sido de gran importancia en los ltimos afios, ya
que ha permitido el reintegro de esos estudiantes que por su extra-edad han sido desertores
y en otros casos lo han hecho por motivos familiares o socioeconémicos.

Seglin lo anterior, se desea realizar este proyecto con la poblacion estudiantil del
programa de caminar en secundaria de la Institucion Educativa de Aguas Blancas,
especificamente, se seleccioné como muestra el grupo uno (1); integrado por los grados sexto

y séptimo de basica secundaria, y cuenta con quince (15) estudiantes, para ofrecerles un
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aprendizaje practico y un espacio donde cada estudiante pueda desarrollar competencias,
tenga autonomia y sea participe activo en la toma de decisiones, y en cada proceso de

formacion integral.
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5.3. Actividad metodolégica

Diagnostico del nivel de competencias cientificas a través de preguntas
problematizadoras del contexto.

Al. La revision bibliografica fue una base solida para la comprension de proyectos
realizados con anterioridad, permitiendo identificar instrumentos, metodologias
aplicadas en estudios similares y determinar lecciones que atin no han sido exploradas
o requieran de mayor profundizacion, en pocas palabras, ser reforzadas o mejoradas,
ademas, sera esencial para la ejecucion de un proyecto bien coordinado.

A2-A3. A partir del convenio que posee la Institucion Educativa con la Universidad
Popular del Cesar, se llevé a cabo una reunion presencial con el sefior rector, la sefiora
coordinadora y un docente de la IEAB para presentar el proyecto investigativo,
objetivos, metodologia para analizar la viabilidad de la investigacion en la
Institucion.

A4. Con el propdsito de identificar las percepciones, estrategias y practicas de los
docentes en relacion con el desarrollo de competencias en los estudiantes,
especificamente pensamiento critico, comunicacion oral y escrita, y trabajo en equipo
se realiz6 una entrevista semiestructurada a dos docentes de la IE.

AS. Se realiz6 la presentacion correspondiente en el grupo con el cual se trabajo con
el fin de conocernos y brindarles informacion del motivo de nuestra visita. Ademas,
se realizo de manera indirecta un breve diagnostico con respecto al trabajo en equipo.
A6. Se ejecuto la primera actividad diagndstica que consistio en diagnosticar a partir

de imagenes, la comprension de los estudiantes y sus destrezas para hallarles posibles
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soluciones a ciertas problematicas que presentan las plantas en su ciclo de vida o
proceso de crecimiento, y su capacidad para trabajar en equipo.

A7. Fue necesario dialogar con la sefiora coordinadora sobre como es el proceso de
solicitud de permisos de los estudiantes para actividades fuera del plantel educativo.
A8. Con el proposito de motivar al estudiante a despertar su pensamiento critico a
través del analisis y discusion de casos practicos sobre la eleccion adecuada de
plantas para una huerta escolar, se 1levé a cabo un conversatorio y estudio de casos.
A9. Se diligencio la solicitud de permiso para visita a la biofabrica en colaboracion
con el seflor rector y seguidamente se llevo a cabo una conversacion con los
estudiantes sobre sus perspectivas ante esta salida de campo.

A10. Fue esencial conocer y experimentar el proceso para la elaboracion de
compostaje, mediante la visitaa la biofabrica Zarinzuwa ubicada en el corregimiento
de Aguas Blancas.

Al1l. La actividad no se llevo a cabo, debido a que los estudiantes no tuvieron clases
en el dia que se realizo esta visita, la cual consistia en dialogar sobre la experiencia
durante la visita realizada a la biofabrica. Sin embargo, la actividad fue aplazada.
A12. Se realiz6 una reunion ordinaria con los estudiantes de caminar en secundaria
con el fin de dialogar sobre la experiencia durante la visita realizada a la biofabrica.
A13. Se llevo a cabo un conversatorio el objetivo de conocer aportes de los
estudiantes a partir de la experiencia en la visita a la biofabricay planificar la jornada
de limpieza en la zona que se trabajara.

Al4. Se realiz6 la primerajornada de limpieza de la zona en la cual se va a trabajar,

pero debido a las fuertes lluvias no se pudo terminar.
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Al5. Interesados en fomentar una actitud critica y responsable, promoviendo el
autoaprendizaje y la mejora continua del estudiante, los estudiantes de Caminar en
Secundaria realizaron una breve autoevaluacion correspondiente a su proceso de
aprendizaje.

> Desarrollo de un plan de accion con estudiantesy docentes para realizar la huerta
escolar a partir de su percepcion sobre los alimentos, considerando sus
experiencias, creencias y necesidades en relacion con la siembra.
A16. Se realizé un plan de accidony se acordaron fechas para la ejecucion de este, con
la participacion de los estudiantes de Caminar en Secundaria y docente de la IE.
A17. Debido a las fuertes lluvias no se cumplioé con la limpieza total de la zona en la
que se va a trabajar, por lo tanto, fue necesario realizar otra jornada de limpieza, la
cual se realizé de forma exitosa.
A17. Se llevo a cabo una segunda jornada de limpieza de la zona en la que se trabajo,
esto debido a que la anterior no se pudo terminar, también, la hierba habia crecido.
A18-A19. Como plan B se tomaron las medidas correspondientes para el proceso de
construccidon de la estructura del huerto, esto, ya que los estudiantes fueron enviados
a sus casas por suspension de clases, por lo tanto, no se pudo realizar laactividad que
se tenia prevista. De este mismo modo, se realizo la marcacion de las jardineras e
inmediatamente se inicid con la excavacion.
A20-A21. Con el objetivo de conocer el progreso en el desarrollo de las competencias
de comunicacion escrita-oral y pensamiento critico que han tenido los estudiantes

durante las ultimas actividades, los estudiantes realizaron un escrito en el que
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plasman sus experiencias y qué tan significativo ha sido este proceso para ellos. En
esta misma jornada se culminé con el proceso de excavacion.

A22. _&e implementd un vivero para los cultivos a sembrar con el proposito de
trasplantarlas a la huerta, con un tamafio visible.

A23. Se llevo a cabo la construccion de la huerta, en la que se utilizaron botellas
plasticas rellenas de arena, para la elaboracion de las bases.

A24. Para la preparacion del suelo, se pidi6 abono organico por medio de una carta a

biofabrica Zarinzuwa para la ejecucion de este proceso. |

Socializacion de los resultados a partir de la sistematizacion de experiencias del
proceso de la creacion de la huerta escolar.

A2S. Se recopil6 informacion a partir de entrevistas semiestructuradas, elaboracion
de lineas de tiempo con la participacion de los estudiantes, teniendo en cuenta lo
realizado durante el desarrollo del proyecto.

A26. Se realiz6 un analisis de la experiencia obtenida inicialmente y se prepararon
informes parciales para identificar tendencias y resultados preliminares obtenidos.
A27. Se realiz6 el informe final con la experiencia sistematizada que detalla los
resultados y la contribucion de la huerta escolar en el fortalecimiento de las
competencias Cientificas

Tabla 3. “Cronograma de actividades”

Meses

Actividades

Al

{ Comentado [SM1]: Hay que modificar esto
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A2

A3

A4

A5

A6

A7

A8

A9

Al10

All

Al2

Al3

Al4

Al5

Al6

Al7

Al8

Al19
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Al.

A2.

A3

A4.

AS.

Ab.

A7.

A8.

A9

Al

Al

Al

Al

A20

A2l

A22

A23

A24

A25

A26

A27

Revision bibliografica

Reunidn con el Sefor Rector.

. Reunidn con la Sefiora Coordinadora.
Entrevistas a docentes de la IE.
Presentacion con los estudiantes.
Actividad diagnostica.

Charla con la Sefiora Coordinadora.
Conversatorio y estudio de casos.

. Charla con el Sefior Rector y estudiantes.
0. Visita a la biofabrica.

1. Encuentro ordinario

2. Encuentro ordinario con los estudiantes

3. Conversatorio con los estudiantes.
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Al4. Jornada de limpieza de la zona en la que se va a trabajar.

A15. Autoevaluacion del proceso por parte de los estudiantes.

A16. Elaboracion del plan de accion

A17. Jornada de limpieza de la zona en la que se va a trabajar
A18-A19. Elaboracion de compost y toma de medidas

A20-A21. Escritos para conocer avances y culminacion de excavacion
A22. Proceso de construccion de la huerta

A23. Implementacion del vivero

A24. Reconstruccion de la informacion (Linea de tiempo)

A24. Entrevista semiestructurada a la coordinadora

A25. Recopilacion de informacion

A26. Andlisis de experiencias, preparacion de informes y socializacion de hallazgos

A27. Sistematizacion y socializacion del informe final



52 La huerta escolar como estrategia pedagogica para el fortalecimiento de competencias
cientificas a través del programa Caminar en secundaria de la Institucion Educativa
Aguas Blancas

6. Resultados y discusiones

4.1. Diagnéstico del nivel de competencias cientificas a través de preguntas
problematizadoras del contexto

(A2-A3) Contextualizacion y aprobacion del proyecto:

Resultado

Como punto de partida para darle inicio al desarrollo de esta investigacionse llevo a
cabo una reunion con el rector de la Institucion, la sefiora coordinadora y docente a
cargo del grupo (figura 5), en este espacio, se socializo cudl era el enfoque y los objetivos
del proyecto, ademas, se mencionaron aspectos claves para la ejecucion de este dentro del
plantel educativo. Durante esta sesion el personal directivo brindé aportes esenciales, como
lo fue la socializacion del propdsito que plantea el programa Caminar en Secundaria, el cual
se ajusta de manera excepcional a esta investigacion, la disposiciony el apoyo por parte de
los directivos y del docente fue inmediato.

Figura 5: Socializacion de proyecto

Nota: Foto propia, tomada durante la socializacion del proyecto con la sefiora
coordinadoray docente del plantel educativo, con el objetivo de adquirir su apoyo para la
ejecucion de este en la institucion. (2023)

Discusion
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La inmediata aceptacion del proyecto en la Institucion evidencia la
complementariedad entre la propuesta con el fortalecimiento de las practicas pedagogicas
productivas en el marco del programa Caminar en Secundaria, lo cual coincide con el
enfoque de esta investigacion, donde el estudiante es el pilar de este proceso. La participacion
del personal directivo y del docente a cargo demostraron un interés compartido de la
necesidad de transformar el proceso de formacion de los estudiantes, este tipo de respaldo es
esencial para que los procesos investigativos tengan un impacto significativo en la mejora
educativa, alineando los objetivos académicos con el contexto de los participantes.

(A4) Entrevista a los docentes

Se realizacion entrevistas semiestructuradas a docentes de la Institucion Educativa
(Daniel Bustos y Edwin Rodriguez) quienes estan vinculados de manera directa con el grupo
de Caminar en Secundaria (figura 6), con el objetivo identificar las estrategias y
percepciones, en relacion con el desarrollo de competencias en los estudiantes,
especificamente pensamiento critico, comunicacion oral y escrita. Se establecieron
interrogantes orientadas a conocer el contexto, ya que los docentes tienen una comunicacion
directa con los estudiantes de Caminar en Secundaria.

Figura 6: Entrevistas semiestructuradas

b e
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Nota: Foto propia, entrevistas semiestructuradas a docentes (Daniel Bustos y Edwin
Rodriguez) de la Institucion Educativa, donde se conocieron sus perspectivas, estrategias
que aplican para el desarrollo de competencias de sus estudiantes. (2024)

Resultado de la entrevista

Esta entrevista permiti6 identificar que el contexto social, emocional y motivacional
de los estudiantes es una barrera significativapara el desarrollo de competencias cientificas,
en el trabajo en equipo y la comunicacion presentan serias dificultades, con una alta
dependencia y baja participacion equitativa y una pobreza en el vocabulario y la expresion
escrita y oral lo que revela una falta de estimulacion y practica constante. Por lo tanto, el
nivel de competencias (Comunicacion oral y escrita, trabajo en equipo y pensamiento critico)
que poseen los estudiantes de Caminar en Secundaria es muy bajo, donde, surge una pregunta
(como ajustar metodologias y objetivos de las actividades para alinearse mejor con las
necesidades y capacidades del grupo?

Tabla 4: Instrumento de recoleccion de informacion. Entrevistas semiestructuradas

realizadas a docentes del plantel.

ENTREVISTAS SEMIESTRUCTURADAS A LOS DOCENTES

Objetivo: Identificar las estrategias, percepcionesy practicas de los docentes en relacion
con el desarrollo de competencias de los estudiantes, con énfasis en el pensamiento critico,

trabajo en equipo y comunicacion escrita-oral.

Ne Pregunta Docente 1 Daniel Docente 2 Edwin

1 (Podrian contarnos | Cada  estudiante se | Existe =~ muchos  problemas

sobre su experiencia | destaca en  distinto | internos individuales y
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general en el | niveles de competencias, | socialmente, desamino por parte
desarrollo de | pero si es necesario | de los estudiantes para aprender,
competenciasen sus | fortalecer la | por ende, los docentes tratan de
estudiantes? competencia social- | darme brindarles todas las
afectiva. oportunidades y orientarlos a que

alcancen el minimo logro.
(Qué importancia le | Son muy importantes | Le da muchas importancias, pero

dan a cada una de
estas competencias
(pensamiento
critico, trabajo en
equipo,

comunicacion oral y

escrita) en el proceso

todas las competencias,
pero el reto en el grupo
Caminar en Secundaria
es la  competencia
comunicativa oral,

porque los estudiantes

poco leen y a causa de

siempre trata de que las clases se
den por medio del trabajo en
equipo para que los estudiantes
se ayuden mutuamente a cumplir

lo asignado.

educativo? €so, su vocabulario es

limitado.
{Qué indicadores | Cuando un estudiante, | Cuando el estudiante propone
consideran clave para | propone ideas, da su |ideas, infiere y pregunta
identificar que un | punto de vista, pregunta, | cualquier inquietud.
estudiante estd | no se queda con las
desarrollando dudas; pero en el grupo

pensamiento critico?

un porcentaje lo hace,
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otros se quedan callados,
ya que los estudiantes
tienden a dudar de sus
conocimientos y les
cuesta expresar  sus
ideas.

4 | ;Como evaluan el | No utiliza criterios y | No utiliza  criterios y
nivel de pensamiento | herramientas herramientas especificos, solo
critico en sus | especificos, pero crea | observa al estudiante y deduce a
estudiantes?  ;Usa | casos en donde cada uno | partir de como estd interpretando
algun criterio o | tiene un rol especificoy | las cosas.
herramienta de acuerdo a ese rol ellos
especifica? trabajan de manera

flexible.
5 | ¢Cuéles son los|El reto principal es | Una de la debilidades la lectura,

principales retos que
enfrentan al intentar
desarrollar

el pensamiento
critico en sus

estudiantes?

empoderarlos

nuevamente, hacer que
ellos vean que tiene
capacidad, que pueden
destacarse y participar

de forma activa.

los estudiantes no tienen el habito
de leer y, por ende, se le hace
dificil interpretar, analizar y ser

critico
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Desde su experiencia,
(qué habilidades o
comportamientos
demuestran

los estudiantes  con

facilidad para el

trabajo en equipo?

Unos de los
comportamientos es que
algunos estudiantes se
destacan por ser lideres
y, por ende, tienden a ser
muy dificiles de trabajar
en equipo, ya sea porque
tienes destreza y las
habilidades

para

desarrollar las cosas
individualmente 0
porque se  estresan
porque los demas no
tiene el mismo ritmo de

aprendizaje.

Los estudiantes son muy

colaborativos, se ayudan
mutuamente, pero en ocasiones
los estudiantes tienden a hacer el
equipo con los mas “inteligentes”

o simplemente tiendan a no hacer

nada.

(Han notado alguna
tendencia en los roles
que suelen asumir los
estudiantes dentro de

los equipos?

Una de la tendencia es
no cumplir con su rol en
el equipo, sino que un
porcentaje pequefio 0
una persona del equipo
realizalo asignado. Cabe

resaltar que en algunas

Una de las tendencias de algunos
estudiantes es no hacer nada, iral
colegio porque les toca y por
ende no cumplir con lo asignado

en los grupos.
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ocasiones le asignan
roles especificos, ellos
buscan la manera de
pronto de desarrollarlos
si tienen claridad de lo
que deben hacer y como
lo deben hacer.
({Qué herramientas, | Teniendo en cuenta la | Los estudiantes tienen
8 | actividades o | poblacion, ellos les gusta | dificultades en la comunicacion
recursos consideran | las clases activas, clases | oral o escrita, pero les facilita el
mas efectivos para | donde los estudiantes | aspecto numérico que teoria.
desarrollar la pueden percibir los que | Ademas, los estudiantes al
comunicacion oral y | estan aprendiendo y el | momento de querer expresar sus
escrita en su clase? | como  ponerlo en | ideas son monosilabos.
practica en la vida
cotidiana.
9 | ¢(Qué cambios o | Hacer un cambio en la | Hacer las clases dinamicas

mejoras creen que
podrian
implementarse para

fomentar

concepcion que ellos
tienen de escuela e
implementar la

tecnologia para fomentar

activas y efectiva fuera del aula,
donde el docente y los alumnos

adquiere conocimiento.
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estas competencias el aprendizaje ya que los
de manera mas | estudiantes son
efectiva en su | kinestésicos.

escuela?

Fuente: Ochoa, S. & Vergara, K. (2024)

Discusion de la entrevista

Las percepciones de los docentes entrevistados se asemejan a hallazgos de
investigaciones previas, en las que resalta que el fortalecimiento del pensamiento criticoy la
comunicacion oral y escrita, es necesario implementar estrategias didacticas de acuerdo con
las necesidades del contexto.

De acuerdo a la entrevista realizada a los docentes permitid tener una vision detallada
sobre los principales desafios que enfrentan los estudiantes, en los que se hace necesario una
intervencion pedagogica especifica, segiin lo expresado por los docentes, resaltan que el
grupo Caminar en Secundaria requiere de un enfoque distinto de ensefianza, por lo que es
importante un cambio significativo a la hora de dar las clases, proponiendo que es necesario
hacer actividades activas fuera del aula, clases mas practicas, ya que los estudiantes tienen
un aprendizaje kinestésicoy que ese tipo de actividades en donde ellos aprenden a través de
experiencias son las que han resultado las més efectivas.

(A5) Nudo humano

Resultados:

Ahora bien, en la actividad del nudo humano (figura 7), los aspectos que resaltaron

en este proceso fueron el comportamiento y actitudes de los estudiantes a las estrategias
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abordadas; al implementar la dindmica que tenia como objetivo desenredarse sin soltarse las
manos, con el fin de romper el hielo y generar un acercamiento entre los estudiantes 'y el
equipo de trabajo, de forma indirecta se observaron actitudes frente al trabajo colaborativo,
durante el desarrollo de esta actividad se evidencio que los participantes al inicio mostraron
entusiasmo y disposicion, sin embargo, en el desarrollo de la actividad, se generaron
tensiones y conflictos entre ellos, 1o cual no solo demostro la falta del trabajo en equipo, sino
también carencia de habilidades para manejar conflictos y una tendencia a abandonar tareas

en momentos de incomodidad o desafio.

Figura 7: Presentacion con estudiantes de Caminar en Secundaria

Nota: Fotos propias, tomadas durante la presentacion con los estudiantes de
Caminar en secundaria, donde se llevo a cabo la dindmica el nudo humano para romper el
hielo y diagnosticar su destreza del trabajo en equipo. (2024)

Discusion
De acuerdo con los docentes de la Institucion Educativa, Daniel Bustos y

Edwin Rodriguez, (2024). “Los estudiantes muestran niveles variados de

competencias, pero necesitan mayor fortalecimiento en la competencia

socioafectiva. Enfrentan problemas internos y sociales que afectan su motivacion y

participacion en el aprendizaje”
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Con respecto a lo observado en la actividad existe una coincidencia con el aporte de
los docentes, la dificultad para sostener la colaboracion ante este tipo de retos sugiere una
carencia de habilidades socioemocionales, como la resolucion de problemas, probablemente
derivada de factores externos como problemas del entorno social complejo o experiencias
escolares previas negativas, acciones que se abarcan en las actividades grupales.

(A6) Detectives de la huerta

Resultados

En el desarrollo de la actividad Detectives de la huerta (figura 8), se realizé una
actividad didactica, la cual consistié en ubicar cuatro estaciones en la que los estudiantes en
subgrupos debian rotar, observar, analizar las imagenes que se encontraban alli y hallar
posibles soluciones ante la problematica planteada, a partir de esta dindmica se pretendia
diagnosticar el nivel competencias que los estudiantes poseen, las imagenes utilizadas
facilitaron la identificacion de problematicas existentes, lo que permitid evaluar las
habilidades de escritura, oralidad y analisis-reflexion de los estudiantes, los hallazgos
obtenidos fueron esenciales, esto, permitié conocer la desconexion que demuestran los
estudiantes hacia las actividades tipo tedrico o estructurado, destacando el desinterés por la
lectura y escritura, en general las respuestas obtenidas tendieron a ser superficiales y se
evidencio una baja participacion de trabajo en equipo (figura 9).

Figura 8: Primera actividad diagnostica. Detectives de la huerta.
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Nota: Fotos propias, tomadas durante la ejecucion de la primera actividad
diagnostica, en la que se obtuvieron hallazgos sobre sus habilidades del trabajo en equipo,
comunicacion oral y escrita, y desarrollo de su pensamiento critico. (2024)

Discusién

Los resultados obtenidos la estrategia reflejan aspectos relevantes de acuerdo con el
comportamiento y actitud de los estudiantes frente a la investigacion contextualizada. Se
evidencié una tendencia continua a emitir respuestas superficiales, sin profundizar en el
analisis, y con frecuenciase distraen, lo cual es un patron repetitivo, lo cual estd asociado al
uso del celular, lo cual puede interpretarse como una forma de evitar el esfuerzo cognitivo.
Ademas, la dependencia hacia otros compaiieros para la realizacion de ciertas actividades de
forma grupal refleja la necesidad de fortalecer las competencias colaborativas para que la
participacién en grupo sea equitativa. Estos hallazgos resaltan la necesidad de disefiar
propuestas pedagdgicas mas centradas en el entorno, que favorezcan la motivacion del
estudiante para promover un aprendizaje significativo.

Figura 9: Observaciones realizadas por los estudiantes
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Nota: Esta imagen representa las observaciones realizadas por los estudiantes de

Caminar en Secundaria con respecto a la actividad Detectives de la Huerta. (2024)
Existen ciertos problemas en el trabajo en equipo, como la tendencia a que

los lideres hagan la mayoria del trabajo o la preferencia de algunos estudiantes por

no colaborar activamente. Esto demuestra desigualdades en la distribucion de

responsabilidad. Daniel Bustos y Edwin Rodriguez (2024)

(A8) Estudios de casos y conversatorio

Como actividad complementaria de la etapa diagnostica, se llevaron a cabo
actividades basadas en estudios de casos y conversatorios con el fin de generar espacios de
comunicacion y reflexion entre los estudiantes ante variadas problematicas planteadas, esta
actividad buscaba fomentar la comunicacion oral y el pensamiento critico, sin embargo, el
resultado obtenido fueron similares a los anterior, esto debido a que tienden a
descontextualizarse con las actividades que se estan realizando, asimismo, se observo una
limitada participacion, lo que sugiere la presencia de barreras como lo es la ausencia de
vinculo de confianza entre compaiieros, lo que dificulta expresar sus opiniones y de este
modo limitan el desarrollo de competencias comunicativas.

(A10) Salida de campo a la Biofabrica Zarinzuwa
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Resultados

Un hallazgo significativo dentro del proceso diagnostico fue la salida pedagogica a
la Biofabrica, la cual se realizo con la participacion de nueve estudiantes del grupo Caminar
en Secundariay un joven no vinculado a la institucion, quien se integré de manera voluntaria
a la experiencia. Durante la visita, encargados de la Biofabrica brindaron una explicacion
fundamentada correspondiente a su labore, abordando los métodos y propésitos de su trabajo.
Sin embargo, con respecto a la actitud general de los estudiantes, demostraron distracciony
desinterés durante la charla, dificultando la adquisicion de conocimientos (figura 10). Esa
actitud reflejo la brecha que poseen los estudiantes para procesar informacion conceptual y
relacionarla con experiencias previas.

Sin embargo, se evidencio que el joven voluntario particip6 activamente, realizando
preguntas e impartiendo sus conocimientos, demostrando interés por la actividad.
Posteriormente, se dio inicio a la practica del compostaje, triturando hojas y tallos de los
arbustos seleccionados, en la que al principio estaban participando solo este joven y el
encargado de esa actividad en la Bioféabrica, seguidamente, las responsables del proyecto
(Shirly y Kendy) se unieron en compaiiia de la mayoria de los estudiantes varones que se
sumaron a la actividad, las nifias decidieron no participar. Una vez triturados los materiales,
se procedié a afiadir el estiércol en capas (figuras 11-12).

En las etapas posteriores, la mayoria de los estudiantes colaboraron, aunque algunos
permanecieron distraidos, conversando entre ellos o usando sus celulares, la visita se
concluy6 solicitandoles realizar un escrito reflexivo sobre la experiencia vivida para
socializarla en el proximo encuentro, la cual no se realizo.

Figura 10-12: Visita a la Biofabrica
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Nota: Fotos propias, tomadas durante la visita a la Biofabrica Zarinzuwa, donde se
evidencia la participacion por parte de los estudiantes. (2024)

Discusion

Los hallazgos encontrados en esta experiencia permiten determinar que las
actividades practicas generan un mayor nivel de motivacién e interés de los estudiantes en
comparacion a las actividades de caracter teodrico, lo cual coincide con las percepciones
expresadas por los docentes en las entrevistas (A4) asi como fue mencionado en la entrevista
realizada a los docentes, con respecto a los cambios 0 mejoras que se podrian implementar
para fomentar estas competencias de manera mas efectiva en su escuela, en la que
mencionaron la necesidad de:

“hacer las clases dinamicas activas y efectiva fuera del aula, donde el
docente y los alumnos adquiere conocimiento.” Daniel Bustos & Edwin Rodriguez

(2024)

No obstante, la brecha existente entre el interés por las actividades practicas y la
construccion de conocimiento conceptual refleja un desafio importante para el disefio de
nuevas estrategiasy en como lograr un equilibrio entre el componente experimental y el
fortalecimiento de habilidades analisis, reflexion y comunicacion.

Por otra parte, la participacion constante del joven no vinculado a la institucion

evidencia que la motivacion individual y el contexto juegan un rol crucial en la disposicion
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para aprender. Este hallazgo soporta la importancia de personalizar las estrategias didacticas
y crear ambientes que impulsen el interés y el pensamiento critico.

Por ende, surge el siguiente interrogante: ;Como puede el docente equilibrar el
componente practico con la construccion conceptual para fomentar aprendizajes duraderos
en estudiantes que muestran apatia por lo teérico?

(A15) Rubrica de autoevaluacion

De acuerdo a los hallazgos obtenidos anteriormente, se implementd una rtbrica
autorreflexiva como estrategia diagnostica complementaria (zabla 5), con el fin de conocer
la autopercepcion del desempefio durante las actividades realizadas, permitiendo que los
estudiantes piensen criticamente sobre su propio proceso de aprendizaje, identificando lo que
han comprendido, lo que necesitan mejorar y como se sienten frente a sus logros.

Tabla 5: Rubrica autorreflexiva del proceso del estudiante

Objetivo: Fomentar una actitud critica y responsable, promoviendo el autoaprendizaje y

la mejora continua del estudiante.

Criterios Excelente Bueno Aceptable Necesita
mejora
Motivaciéon y | Muestra gran | Participa Muestra interés | Participa
Compromiso | entusiasmo y | activamente y | ocasional; minimamente y

compromiso, | mantiene interés | participa, pero | muestra  poco
se involucra | durante las | sin iniciativa | interés por las
proactivament | actividades. propia. actividades del

e en todas las proyecto.
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actividades

del proyecto.

N° de est 4 3 2 2
Propone
soluciones Intenta resolver | Muestra
Identifica

innovadoras y

problemas y

problemas con

dificultad para

Resolucion de | considera ayuda; a veces | identificar
aporta
Problemas miltiples le cuesta | problemas 0
soluciones
Cientificos enfoques; encontrar aportar
practicas  para
reflexiona soluciones soluciones
resolverlos.
sobre sus efectivas. adecuadas.
resultados.
N° de est 3 5 3 0
Explora
Muestra
activamente y Demuestra No muestra
curiosidad y
plantea curiosidad de | interés en

Curiosidad e realiza
preguntas que forma investigar ni en
Indagacion preguntas
enriquecen el ocasional, pero | hacer preguntas
Cientifica relevantes para
aprendizaje plantea pocas | sobre el proceso
el proceso de
colectivo del preguntas. del proyecto.
aprendizaje.
proyecto.
N° de est 1 4 4 0
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Colabora  de
Fomenta un
Colabora bien | manera Tiene
ambiente
con el equipo, | limitada; le | dificultades para
positivo,
Trabajo en cumple sus | cuesta asumir | trabajar en
apoya a sus
Equipo y responsabilidad | algunos roles o | equipo y no
compaferos y
Colaboracion es y respeta las | trabajar en | contribuye de
asume  roles
ideas de los | equipo de | forma positivaal
diversos con
demas. forma grupo.
facilidad.
consistente.
N° de est 3 4 3 0
Expresa  sus
Comunica sus | Tiene problemas
ideas de
Comunica sus | ideas, aunque a | para comunicar
manera clara,
ideas de forma | veces de forma | sus ideas de
Comunicacién | estructurada y
claray adecuada | poco clara; | forma
Oral y Escrita | adaptada a
para el entorno | requiere apoyo | comprensible y
diferentes
del proyecto. para estructurar | ajustada al
contextos y
sus mensajes. | contexto.
audiencias.
N° de est 2 4 3 2
Pensamiento | Cuestiona de | Realiza Muestra cierta | No realiza
Critico y manera preguntas reflexion y | preguntas
Reflexivo profunda  y | criticas y | cuestionamient | criticas ni
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analiza las | reflexiona sobre | o, pero con una | reflexiona sobre
situaciones sus propias ideas | profundidad el proceso;
con un | en el contexto | limitada. acepta
enfoque del proyecto. informacion sin
critico y bien cuestionarla.
argumentado.
N° de est 3 5 1 2
Asume la
No cumple con
responsabilida Cumple
sus
d de sus tareas | Cumple sus | parcialmente
responsabilidad
Responsabilida | con responsabilidad | sus tareas;
es y no
den Rolesy | compromiso y | esy contribuyea | requiere
contribuye  al
Tareas asegura que el | los objetivos del | recordatorios
logro de los
equipo equipo. para asumir su
objetivos  del
también logre rol.
equipo.
sus objetivos.
N° de est 3 2 5 1
Se adapta | Acepta los | Tiene cierta
Se muestra
rapidamente a | cambios y se | resistencia  al
Adaptacion y inflexible y tiene
los cambios, | ajusta a ellos sin | cambio, pero se
Flexibilidad dificultad para
ajusta sus | mayor adapta con
adaptarse a
estrategias y | dificultad. apoyo.
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ayuda a su cambios en la
equipo a actividad.
adaptarse
también.

N° de est 3 4 3 1

Reflexiona y

Muestra  una | No muestra
aprende  de | Aprende de las
comprension aprendizaje
cada actividades y
Aprendizaje a limitada de la | significativo de
actividad, aplica las
través de la experiencia y | las actividades
aplicando lecciones en
Experiencia necesita ayuda | ni aplica
mejoras actividades

para aplicar lo | mejoras en su
constantes en | futuras.
aprendido. trabajo.
su trabajo.

N° de est 5 0 5 1

Fuente: Ochoa, S. & Vergara, K. (2024)
Resultado
Los resultados obtenidos evidenciaron que gran parte de los estudiantes se
autoevaluaron con calificaciones basicas y altas en aspectos al trabajo en equipo y la
participacion activa (figura 13). Aunque, los items relacionados con la comunicacion escrita
y la reflexion fueron valorados con bajos porcentajes por parte de los estudiantes, detallando
una autopercepcion critica en estas areas.
Figura 13: Resultado de autoevaluacion de los estudiantes de Caminar en

Secundaria
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Rubrica de autoevaluacién

je atravésde la

Adaptacién y Hexibilidad

Responsabilidad en Rolesy Tareas

Pensamiento Critico y Re flexivo

Comunicacién Oral y Escrita

Trabajo en Equipo y Colaboracién

Curiosidad e Indagacion Cientifica

Resolucidn de Problemas Cientificos

I

Motivacién y Compromisa
0.00% 500% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00% 35.00% 40.00% 45.00% 50.00%

Necesita mejora  m Ac e ®wBueno mExcelente

Nota: Este grdfico representa los resultados obtenidos a partir de un andlisis de
respuestas brindadas por los estudiantes de Caminar en Secundaria, a ciertos criterios
establecidos. Fuente: Elaboracion propia, Ochoa, S. & Vergara, K. (2024).

No obstante, se hace necesario relacionar estos hallazgos con la necesidad de
replantear las estrategias aplicadas en el proceso, lo cual, implica disefiar actividades que
permitan un equilibrio entre la teoria con la practico, implementando metodologias
despierten el interés y la motivacion de los estudiantes. Ademas, es fundamental integrar
herramientas didacticas que promuevan la argumentacion y la reflexion critica sin que esto
represente una carga tediosa para ellos.

Discusion

La implementacion de la ribrica brindé una vision detallada de la disposicion de los
estudiantes para reconocer sus fortalezas y debilidades, sin embargo, alumnos tienden a
sobrevalorarse con respecto al trabajo en equipo, no obstante, los resultados reflejan los
desafios que enfrentan en cuanto a la comunicacion escrita, la reflexion personal. Esto

plantea, si bien, existe una percepcion benéfica del trabajo colaborativo, aunque las
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competencias metacognitivas no estan suficientemente desarrolladas, lo cual genera una
barrera limitante en la capacidad del estudiante para planear, ejecutar y valorar su propio
proceso de aprendizaje.

Cabe mencionar, que la ribrica ademas de ser un instrumento de evaluaciéon funciona
como una oportunidad formativa para introducir practicas de autorreflexiéon y fomentar la
autonomia.

(A14) Jornadas de limpieza

Resultados

Para finalizar esta fase, se realiz6 una primera jornada de limpieza con el proposito
de observar el avance del fortalecimiento del trabajo en equipo entre los estudiantes. En esta
actividad se evidencié una mejora en la disposiciéon y colaboracidon, quienes estuvieron
presentes llevaron a cabo labores colectivas con buena actitud y motivacion, Sin embargo, la
asistencia por parte de los estudiantes fue limitada, lo que redujo el impacto esperado, pero,
los estudiantes que asistieron mostraron compromiso con la labor asignada, la cual genera
un contraste con otras actividades previas, donde se identifica la apatia o dispersion, la
jornada facilit6 determinar ciertas fortalezas que emergen en el trabajo experimental.

Figura 14: Primera jornada de limpieza
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Nota: Fotos propias, tomadas durante la primera jornada de limpieza en la zona en
la que se implementa la huerta. (2024)

Discusién

Debido alas fuertes lluvias, lo cual es un factor que generd interrupcion en el proceso,
esta actividad no se culmino totalmente, ya a que las responsables del proyecto se tuvieron
que trasladar ala ciudad. Sin embargo, esta estrategia reflejo que, aunque hay una disposicion
hacia el trabajo practico, la disminucion de asistencia y la falta de participacion de todo el
grupo contintia siendo una barrera que limita el avance del proceso (figural4).El interés de
los que estuvieron presentes y la ausencia de algunos refleja la escasez de responsabilidad
colectiva, relacionada con la desconexién emocional o motivacional del proyecto. De esta
manera, se replantea la necesidad de fortalecer no solo las destrezas practicas y el trabajo
colaborativo, sino también las responsabilidades colaborativas y el sentido de pertenencia.
Lo cual representa un desafio crucial para el desarrollo de este proyecto, interviniendo la
pedagogia que impulse valores colectivos y pensamiento critico.

Sintesis de la etapa diagndstica

Esta etapa de diagnoéstico presento un doble desafio, por un lado, se evidencié que
las actividades experimentales resultaron ser una estrategia benéfica para despertar la
motivacion y fomentar en los estudiantes actitudes participativas y comprometidas. Estas
practicas, especificamente las realizadas fuera del salon de clases, generaron un nivel de
interés mayor, permitiendo que los estudiantes se vincularan de forma directa con los asuntos
y las dinamicas establecidas.

Por otro lado, se identificaron dificultades en aspectos relacionados con la reflexion,

la comunicacion tanto oral como escrita y el trabajo en equipo. Estas barreras se hicieron
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evidentes en actividades en las que se requeria analizar, expresar ideas o aportes en tomas de
decisiones colaborativas, lo que refleja una brecha entre el interés por lo practico y el
fortalecimiento de competencias cientificas mas profundas.

Ante esta situacion, surge la necesidad de implementar una intervencion pedagdgica
mas amplia, que no solo fortalezca las habilidades practicas, sino que también promueva el
desarrollo de competencias cientificas como el pensamiento critico, comunicacion tanto oral
como escritay el trabajo en equipo. Estas competencias no solo son fundamentales para la
culminacion de este proyecto, sino también resultan esenciales para la formacion integral de
los estudiantes

4.2. Desarrollo de un plan de accion con estudiantes y docentes para realizar la
huerta escolar a partir de sus percepciones sobre los alimentos, considerando sus
experiencias, creencias y necesidades en relacion con la siembra.

En esta etapa del proyecto, se disefié e implementd un plan de accion colectivo,
construido con la participacion del equipo de trabajo, estudiantes y docentes, con el objetivo
de reforzar el vinculo entre la comunidad educativa y el proceso de formaciona través de la
implementacion de la huerta escolar (tabla 6). La elaboracion del plan surgi6 a partir de un
espacio de indagacion con respecto a las percepciones, experiencias, creencias culturales y
necesidades particulares que tienen los estudiantes, y del contexto en relaciéon con la
alimentacion y la siembra.

Tabla 6: Representacion del plan de accion elaborado por el equipo de

trabajo, estudiantes y docentes.

PLAN DE ACCION: HUERTA ESCOLAR
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(Inicio: 03 febrero — Finalizacion: 20 abril)

RESPONSABLES: SHIRLY OCHOA — KENDY VERGARA

OBJETIVO: Desarrollo de un plan de accion con los estudiantes y docentes para

realizacion de la huerta escolar a partir de su percepcion sobre los alimentos, teniendo en

cuenta sus experiencias, creencias y necesidades en relacion con la siembra

Actividad Objetivos Responsabl Fecha de Observacion
es inicio y es
finalizacion
Jornada de | Promover el trabajo
limpieza colaborativo y la
apropiacion del espacio
mediante la adecuacion
inicial del terreno destinado
a la huerta
Produccion | Fomentar practicas
de compost | sostenibles mediante la
transformacion de residuos
organicos en abono natural
para enriquecer el suelo.
Construcci | Desarrollar habilidades
on del | practicas en el disefio y
huerto delimitacion del espacio de
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siembra, fortaleciendo el

trabajo en equipo.

Preparacié | Ensefar técnicas basicas de
n del suelo | agricultura como el aireado
y abonado del terreno para
asegurar condiciones

optimas de cultivo.

Seleccion | Favorecer la toma de
de cultivos | decisiones informadas,
y siembra | considerando factores como
clima, tipo de suelo y
necesidades  alimentarias

locales.

Jornada de | Fomentar la responsabilidad

cuidado: y  constancia en el

riego, mantenimiento de  los

limpieza, cultivos, reconociendo la

adiccion de | importancia del cuidado

nutrientes | continuo.

Recoleccid | Evaluar el proceso de
n de | aprendizaje, la participacion

resultados | de los estudiantes y los
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logros obtenidos en la

experiencia de la huerta.

Reconstruc | Elaboracion de una linea de
cion  del | tiempo que sistematice y
proceso a | visualice las actividades
partir  de | claves, avances
una linea | significativosy dificultades

de tiempo | del proyecto.

Entrevista | Realizacion de una
semiestruct | entrevista semiestructurada

urada a la | para conocer perspectivas

coordinado | sobre el proyecto,
ra del | participacion estudiantil y
plantel desafios.
Fuente: Ochoa, S. & Vergara, K. (2025)
Resultado

Durante la planificacion del plan de accidon (tabla 6), se evidencid una baja
participacion los estudiantes, acompafiada de distracciones y falta de interés por la
organizacion de esta actividad. aunque el proceso buscaba ser inclusivo, impulsando la
participacion tanto de docentes como de estudiantes en la toma de decisiones, los resultados
no fueron los esperados, para generar un nivel de compromiso significativo por parte del
estudiantado (figura 15).

Figura 15: Elaboracion del plan de accion
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Nota: Foto propia, tomada durante la organizacion del plan de accion para dar
cumplimiento con el segundo objetivo planteado, en la que tuvieron participacion los
estudiantes y docente del plantel (Daniel Bustos), quien colabora en la ejecucion del
proyecto. (2025)

Discusion

De acuerdo con los hallazgos, la falta de interés puede estar relacionada con la
desconexion entre el proyecto y los intereses de la comunidad educativa, motivaciones o
estrategias para aprender de los jovenes. Ademas, las distracciones, como el uso de
dispositivos moviles o la apatia frente a las actividades académicas, reflejan la importancia
de reestablecer estrategias metodologicas empleadas. Lo cual planteaun desafio crucial para
la ejecucion del proyecto, esto debido a que una planificacién sin participacion, la
apropiacion de las estrategias se limita y por ende su continuidad.

Por ende, es importante implementar espacios mas dindmicos y contextualizados a
las necesidades del entorno, donde los estudiantes puedan fomentar el desarrollo de
habilidades para una comunicacion efectiva y trabajo en equipo.

1. Jornada de limpieza (A17)
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Se llevd a cabo una segunda jornada de limpieza, se observo un aumento en la
participacion y el compromiso de los estudiantes en comparacion con la primera jornada
(figura 16). La mayoria de los asistentes asumieron roles, trabajaron de manera colectiva y
demostraron disposicion para involucrarse en la actividad. Destacandose la participacion de
algunos estudiantes que en las actividades anteriores habian demostrado desinterés, lo cual
presenta un avance significativo en su proceso de integracion y trabajo en equipo.

Un momento clave, representativo en este avance fue el de una estudiante, quien
mostrd un notorio progreso, participando e interactuando con sus compaiieros y realizando
las labores con iniciativa.

De este modo, la jornada reflejo que cuando se implementa un espacio de
participacién, algunos estudiantes logran superar las limites iniciales de desinterés o
aislamiento. No obstante, también se observo que este hallazgo no estuvo generalizado, lo
que indica la necesidad de reforzar las estrategias pedagogicas

Figura 16: Segunda Jornada de limpieza

Nota: Fotos propias, tomadas en el desarrollo de la segunda jornada de limpieza, de
la zona en la que se implementa la huerta, en la cual se evidencia la participacion colectiva

de los estudiantes. (2025)
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Discusion

Este avance conllevaa la continuidad y repeticion de actividades practicas, las cuales
generan mayor motivacion y despiertan el interés de los estudiantes a participar. Estos
resultados reafirman que las practicas colectivas, organizadas pueden convertirse en un
escenario para el fortalecimiento de competencias como la responsabilidad y trabajo
colaborativo. Sin embargo, para que estas mejoras se sustenten, es esencial acompaifar las
actividades con procesos reflexivos que ayuden a relacionar la experiencia préctica con
aprendizajes significativos.

2. Elaboracion de compost y marcacion del terreno (A18-419)

Se pretendi6 realizar la actividad de elaboracion de compost (A18), sin embargo, no
se pudo llevar a cabo debido a inconvenientes de organizacion, debido a la falta de
comunicacioén y coordinacion entre los estudiantes y el equipo de trabajo. Las salidas
tempranas de los estudiantes del plantel educativo y las suspensiones de clases fueron
situaciones que afectaron el desarrollo de actividades establecidas en el cronograma previsto
para el proyecto. Como alternativas durante esta jornada, se tomaron medidas del terreno,
permitiendo avanzar parcialmente el proceso (figura 17), ademas se solicito a la Biofabrica
Zarinzuwa donacién de abono orgénico con el proposito de agilizar el proceso.

Figura 17: Toma de medidas del espacio
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Nota: Foto propia, tomada durante la toma de medidas para la construccion de las
estructuras de las jardineras para la realizacion de los cultivos. (2025)

Para complementar esta actividad, en una siguiente jornada se llevd a cabo la
marcacion del terreno (A19) (figura 16-17), con el fin de tener las bases de las jardineras que
conformarian el huerto escolar. Esta actividad permitio delimitar los espacios para la siembra
de manera organizada. Durante esta jornada se evidenci6 baja participacion por parte de los
estudiantes, debido a la inasistencia a la institucion e intereses por actividades extraescolares.

Figura 18: Marcacion del terreno

Nota: Fotos propias, tomada durante se realizaban los trazos para marcar el terreno
con nylon, de forma colaborativa. (2025)

Discusion

La dificultad de realizar la actividad de compostaje de acuerdo con lo planeado revela

la falta de coordinacion, entre los estudiantes como con el equipo docente, lo que afectd de
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manera directa el cumplimiento del cronograma planteado, lo que genera la necesidad de
fortalecer la gestion del tiempo y la planificacion compartida.

También, la baja participacion por parte de los estudiantes durante las jornadas
programadas, resaltando la destinada a la marcacion del terreno, destaca un desafio adicional:
debido a los multiples intereses y compromisos estudiantiles, como el deporte, ya que la
mayor parte de los estudiantes hacen parte un equipo de futbol, que inciden en el nivel de
involucramiento en el proyecto. Este panorama conlleva a la urgencia de integrar las
actividades mas flexible y contextualizada, que se complementen, sin dejar a un lado sus
actividades diarias.

3. Escritos de avance y excavacion de terreno (420-A21)

Durante esta fase del proyecto, se presentdé nuevamente una suspension de clases
debido a actividades institucionales, lo que provoco retraso de acuerdo con el cronograma
establecido, sin embargo, se logrd iniciar con el proceso de excavacion de las jardineras, con
baja participacion de los estudiantes del programa de Caminar en Secundaria, lo que fue una
barrera para el avance esperado (figura 20). Como acciones complementarias, se aplicé una
actividad escrita con interrogantes no estructurados, esta permitié evaluar de manera
cualitativa la comunicacion oral y escrita, y el pensamiento critico, a partir de sus
autorreflexiones sobre el proceso vivido (figura 21), Si bien algunas respuestas estuvieron
fuera de contexto, otras brindaron informacidon valiosa sobre las actividades mas
significativasy las estrategias que podrian implementarse para evitar la desmotivacion. Por
ejemplo, en respuesta a la pregunta: "; Cémo ha sido el desarrollo de las actividades practicas
llevadas a cabo durante este afio? ;Qué momento fue mas significativo para ti?", varios

estudiantes mencionaron la visita a la Biofabrica, destacando que aprendieron sobre el
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proceso de compostaje. Esto resalta la importancia de realizar mas salidas de campo, ya que
resultan significativas tanto para los estudiantes como para los docentes, a pesar de que
actualmente no se realizan con frecuencia, aun cuando la Biofabrica se encuentra cercade la
Institucion.

En cuanto a la tlltima pregunta: ";Qué aportes o recomendaciones darias para mejorar
las estrategias implementadas?", un estudiante sugiri6 que deberiamos asistir a la Institucion
dos o tres veces por semana. Sin embargo, esta propuesta resulta inviable debido a nuestras
practicas profesionales, lo que limita la comunicacion directa y la ejecucion efectiva de las
actividades del proyecto. Esta situacion no se presentaria si nuestras practicas hubieran sido
aceptadas en la Institucion de Aguas Blancas.

Finalmente, en la pregunta: ";Cuales competencias consideras que estas
fortaleciendo o desarrollando?", los estudiantes mencionaron que han fortalecido el trabajo
en equipo, sefialando que "pueden socializar y trabajar colectivamente", "aprenden a mejorar
la comunicacion" y "trabajan en equipo para adquirir nuevos conocimientos en beneficio de
la Institucion". Sin embargo, un estudiante expreso6 que "prefiere trabajar solo con algunos
comparieros, porque hay quienes saben mucho y no les gusta colaborar".

(A continuacion, se pueden observar los escritos de los estudiantes en las figuras 22-27):

Figura 20-21: Redactando experiencias y culminacion de la excavacion
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Nota: Foto propia, tomada mientras los estudiantes de Caminar en Secundaria

realizaban sus escritos y se culminaba la excavacion. (2025)

Figura 22-27: Experiencias y aportes redactados por los estudiantes
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Nota: Estas imdgenes representan algunos de los escritos realizados por los
estudiantes de Caminar en Secundaria, donde plasman sus experiencias y brindan aportes

para tener en cuenta. (2025)

Discusion
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A partir de esta evaluacion, se identifico que las experiencias mas significativas para
los estudiantes han sido aquellas que implican aprendizaje practico, como la visita a la
Biofabrica. Esto resalta la necesidad de incorporar mas actividades de este tipo para
fortalecer su interés y participacion. Por otro lado, se evidencié que el proyecto ha
contribuido al desarrollo de competencias como el trabajo en equipo, aunque algunos
estudiantes atn enfrentan dificultades para integrarse en dinamicas colaborativas.

Cabe resaltar que la excavacion era una actividad que se pretendia terminar durante
dos semanas, pero, las dindmicas escolares, la poca colaboraciéon de los estudiantes y la
disponibilidad de poder viajar nos retraso, entendiendo que el tiempo que nos brinda la
Universidad Popular del Cesar para realizar los proyecto no son suficientes debido a la
disposicion de la Institucion donde se estd ejecutando el proyecto, en este caso, la Institucion
Educativa de Agua Blancas.

4. Construccion de las jardineras (A22)

Se realizd la construccion de las jardineras con botellas plasticas, actividad en la que
se observo la participacion activa de los estudiantes, destacandose el trabajo en equipo.
Durante esta jornada también se contd con el apoyo de estudiantes de ciclos quienes estaban
presentes en la Institucion y de manera voluntaria decidieron participar, lo que permitio
avanzar en la medida que se continuaba la excavacion del terreno. La participacion de estos
estudiantes disminuy6 en el transcurso de la actividad, por lo que la tarea qued6 a cargo de
un equipo muy reducido de estudiantes, quienes lograron culminar la construccion de una
jardinera, ya que no se pudo completar el proceso debido a la escasez de recursos, en este
caso las botellas plasticas (Figura 28).

Figura 28: Construccion de las jardineras.
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Nota. Foto propia, tomada durante el proceso de construccion en la que fueron
participes activos los estudiantes del programa Caminar en Secundaria. (2025)
Discusiéon
En esta jornada, se evidencid que el uso de materiales reciclables como lo son las botellas
plésticas despierta el interés en los estudiantes, ademas, aumenta el compromiso en los
estudiantes, también promueve practicas sostenibles. Esta actividad permitié impulsar el
trabajo en equipo y generd un espacio colaborativo, especialmente en la primera parte de la
actividad, en la que también participaron estudiantes de ciclos, promoviendo una dinamica
mas incluyente.
No obstante, se reflejaron limitaciones que influyeron en el desarrollo de la actividad, entre
ellas, la disminucion de la participacion por parte de los estudiantes, lo que generd que un
grupo con pocos estudiantes culminara el proceso. Esto debido también al factor mencionado
en la (A19) lo cual corresponde a las actividades extraescolares.
Ademas, la falta de botellas para darle continuidad a la construccién de las otras jardineras
fue un obstaculo que limitd mucho el avance. Esta situacion gener6 una pausa en el avance,
obligando a replantear los tiempos del cronograma y acudir a otras alternativas.

5. Implementacion de vivero (A23)
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Se implemento un vivero (figura 29), con el proposito de preparar los cultivos que
posteriormente trasplantarlos a la huerta. Esta actividad fue realizada sin la participacion de
los estudiantes, pero con el apoyo de un padre de familia, debido a retrasos en la entrega del
abono por la Biofébrica, lo cual impidi6 que se llevara a cabo en el tiempo previsto y en
coordinacion con otras actividades del plan de accion.

Figura 29: Hortalizas para el cultivo.

Nota. Foto propia. Esta imagen se puede observar el ajo, una de las hortalizas
solicitadas por los mismos estudiantes, ya que fueron ellos quienes de encargaron de elegir
los cultivos a sembrar. (2025)

Discusion

La implementacion del vivero fue un avance dentro del proyecto, ya que al permitir
iniciar el proceso de germinacion de los cultivos se agilizaba en la adecuacion del terreno.
Sin embargo, el hecho de que esta estrategia haya sido realizada sin la participacion de los
estudiantes estuvo en contra de las reglas en término del proyecto. Sin embargo, la ausencia
de los estudiantes en esta esta actividad fue una barrera para apropiarse del proceso desde
sus inicios. Aunque se cont6 con el interés y valioso apoyo de un padre de familia, lo cual
demuestra un aspecto positivo con respecto al vinculo de la comunidad con la institucion.

Reconstruccion de la experiencia a partir de la linea de tiempo (A24)
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Se abordd una jornada con el propdsito de reconstruir las experiencias durante el
proceso del proyecto, mediante la implementacion de una linea de tiempo, recopilando los
momentos claves en los cuales se obtuvieron resultados notables y de este modo realizar una
comparacion entre el incio y la etapa culminante. Al inicio de esta actividad hubo una
interaccion activa por parte de los estudiantes, donde conversaron con mucho entusiasmo
sobre sus vacaciones, sin embargo, el interés disminuy6 de manera notable al momento en
el que se abordo el objetivo principal de la actividad.

Figuras 30-31: Evidencia de la jornada de reconstruccion de experiencias

NOTA. Fotos propias. Estas imdgenes evidencian el cumplimiento de la actividad,
reflejandose en ella la participacion de los estudiantes y los resultados obtenidos de la
jornada. (2025)

En el transcurso de esta estrategia, se observo la falta de disposicion de los estudiantes
a participar, el uso de celulares, las interrupciones a compaiieros que intentaban colaborar,
ademas, la indisciplina gener6 un ambiente no adecuado para el didlogo reflexivo. A pesar
de las intenciones de brindar un espacio comodo y abierto a la participacion, se hizo necesario
acudir a preguntas estructuradas para agilizar y facilitar la recoleccion minima de

informacion.



89

Ademas, se entabloun dialogo sobre sus proyecciones personales a futuro, con el fin
de establecer una analogia entre sus experiencias de vida y la ejecucion del proyecto, no
obstante, no se obtuvieron los resultados esperados, ante esta situacion, se decidi6 terminar
la elaboracion de la linea de tiempo por parte del equipo responsable.

Figura 32: Linea de tiempo de la experiencia vivida
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RECONSTRUYEND
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NOTA. Este organizador grafico representa la reconstruccion de las experiencias
durante la ejecucion del proyecto, a partir de los hallazgos obtenidos, los cuales han sido
momentos claves de avances obtenidos a lo largo de este proceso. Elaboracion propia,
Ochoa, S. & Vergara, K. (2025)

Discusién

La poca participacion y la apatia por parte de los estudiantes hacia la actividad
coinciden con problematicas estructurales ya identificadas en otras etapas del proyecto, como
la desmotivacion frente a actividades pedagdgicas fuera de su zona de interés. Ademas, la

dificultad de generar un espacio de reflexion sobre sus aspiraciones personales a futuro y su
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relacion con el proyecto indica que aun existen limites en el desarrollo de competencias como
la comunicaciony el pensamiento critico. También se evidencia la necesidad de reestablecer
las metodologias implementadas, priorizando enfoques mas llamativos y participativos, asi
como la importancia de promover los vinculos con los docentes y familias como apoyo al
proceso formativo.

Por otra parte, la decision de darle continuidad a la elaboracion de 1a linea de tiempo
por parte del equipo, indica una brecha entre los objetivos del proyecto y las condiciones del
contexto, lo cual debe tenerse en cuenta para futuras intervenciones o modificaciones del
plan de accion.

Entrevista semiestructurada a la coordinadora de la Institucion (A25)

Se realizd una entrevista semiestructurada con el fin de identificar posibles causas
del desinterés de algunos estudiantes, avances observados en sus competencias y
recomendaciones para mejorar la ejecucion de la propuesta pedagdgica. (tabla 7)

Tabla 7: Representacion de la entrevista semiestructurada realizada a la

coordinadora

Entrevista a la Coordinadora

¢ Cuales eran sus perspectivas hacia el proyecto? | Lograr atender una dificultad que tenemos en la
institucion, la falta de aplicacion de proyectos
pedagogicos productivos que, como tal, desde que yo
estoy aqui, no se han trabajado.

¢ Cual cree usted que sea el motivo de desinterés | Estos tipos de proyectos podria ser innovador y al
por parte de los estudiantes? mismo tiempo nuevos y desconocidos para los
estudiantes de Caminar en Secundaria, ya que es
primera vez que se estd intentando desarrollar un
proyecto productivo pedagdgico productivo.

¢ Como observa a los estudiantes de Caminar en | Generalmente llaman la atencion porque son fuera del
Secundaria con proyectos transversales? ;Se les | aulay no implican la clase tradicional. Se desarrollan
ve el interés? ;Hay indisciplina? de manera transversal con otras areas.
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,Ha notado algiin avance con respeto al
fortalecimiento de competencias con respecto al
trabajo en equipo en los estudiantes?

Si. Lo estudiantes suelen ser individualistas, cuando
trabajan en el espacio del proyecto, esa actitud
desaparece un poco y trabajan en equipo.

Cree que el acompaiiamiento mejoraria si las
practicas se realizaran aqui en la institucién?

Si. La comunicacion seria mas directa.

Ahora mismo, los estudiantes no saben cuando vienen
porque su presencia es esporadica. Entonces, los
estudiantes estan siempre a la expectativa, ;cuando
volveran las profes? ; Sera que si vienen? ; Sera que si
nos van a poner a hacer algo?

¢ Tiene alguna recomendacién para mejorar las
metodologias durante la ejecucion del proyecto?

e No esperen que la universidad les facilite

todo.

e Busquen apoyo externo (familia, amigos,
comunidad).

e Sigan siendo constantes, dedicadas y
motivadoras.

¢, Coémo cree que se podria cambiar el desinterés
de los estudiantes hacia el proyecto con nuestras
estrategias?

Con constancia. Eso es lo que hace que ellos acepten
el proyecto y se involucren.

¢ Cree que integrar el fitbol en un proyecto
podria ayudar a mejorar el interés de los
estudiantes?

Podria ser, pero el problema no es que a los
estudiantes no les guste el fitbol, sino que prefieren
el que les ofrece competencias, premios y salidas
(como el del seiior Nando). Ese fatbol competitivo es
el que les interesa.

Fuente: Ochoa, S. & Vergara, K. (2025)

Desde el inicio la coordinadora se intereso en el proyecto propuesto, ya que podria

ser innovador para el grupo Caminar en Secundaria, porque respondia a una necesidad
presente en la institucion, la ausencia del Proyecto Pedagdgico Productivo (PPP). Al
preguntarle por las razones del desinterés del grupo al trabajar con la huerta escolar,
menciono que las actividades son novedosas, en especial para los del programa Caminar en
Secundaria, quienes no habian tenido experiencias previas con este tipo de iniciativas.
Todo esto coincide con las observaciones previas, abordadas durante el desarrollo del
plan de accidn, donde se identificé una participacion irregular y el poco compromiso durante
Reafirmé que en los proyectos transversales que se realizan en la

todo este proceso.

Institucion los estudiantes logran captar su atencion debido a que se realiza fuera del aula y
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con diferentes areas. Esto valida uno de los hallazgos clave del proyecto: la motivacion de
los estudiantes aumenta considerablemente cuando participan activamente en actividades
concretas como la limpieza del terreno, la construccion de jardineras o la visita a la
Biofabrica; pero lastimosamente esa motivaciéon y ese compromiso solo se observa por
momento.

Adicionalmente, el trabajo en equipo es una de las competencias que mas se
fortalecid, porque los educandos suelen ser individualista, pero que dentro de los espacios
del proyecto esa actitud cambia parcialmente, favoreciendo la colaboracién. Esto refuerza lo
que los mismos estudiantes, desde sus escritos en la pregunta ;Cual de las competencias
consideras que has fortalecido durante el proyecto?, lo que algunos mencionaron “Me gusta
trabajar en equipo porque nos comunicamos mds y nos rinde el trabajo”, “El trabajo en
equipo porque podemos socializar y trabajar colectivamente” (Figuras 20-25).

Finalmente, un aspecto es fundamental es respecto al acompafiamiento. Considera
que la comunicacion seria mas efectiva si las practicas se realizaran directamente en la
institucion, ya que actualmente los estudiantes no saben con certeza cuando regresamos, lo
que genera incertidumbre y afecta la continuidad del proyecto. Esta situacion se presentd
varias veces durante el desarrollo del plan de accion, y es una limitante estructural que escapa
de nuestro control como practicantes, pero que impacta directamente en el nivel de
participacion de los estudiantes.

Figura 33: Realizacion de la entrevista semiestructurada
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NOTA. Foto propia. Esta imagen representa la evidencia de la realizacion de la entrevista,
donde se observa a la coordinadora de la Institucion Educativa de Aguas Blancas y estudiantes

responsables del proyecto ejecutado en el plantel educativo. (2025)
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8. Conclusiones

El fortalecimiento de competencias cientificas en el grupo de Caminar en Secundaria
ha resultado un proceso desafiante y de reconstruccion, debido las dinamicas escolares, las
dificultades en la planificacion, la baja disposicion de los estudiantes a participar en
actividades reflexivas y la falta de coordinacion institucional; 1o que nos obligd en ocasiones
a darle importancia a algunas actividades para darle cumplimiento a los objetivos del
proyecto.

En actividades que se logro realizar (entrevistas, actividades diagnosticas y jornadas
practicas) se evidencio desde las perspectivas de algunos estudiantes, la coordinadora y el
analisis de cada visita, una mejora en la competencia de trabajo en equipo, sin embargo, esta
habilidad en la practica solo se refleja de manera parcial, pero ;Por qué la competencia de
trabajo en equipo se evidencia solo parcialmente en los estudiantes, a pesar de las actividades
colaborativas desarrolladas durante el proyecto de huerta escolar?....

Pregunta que probablemente se resolvio desde la perspectiva de la coordinadora.
“Estos tipos de proyectos podria ser innovador y al mismo tiempo nuevos y desconocidos
para los estudiantes de Caminar en Secundaria, ya que es primera vez que se estd intentando
desarrollar un proyecto productivo pedagogico productivo”. Respuesta que reafirma lo
visualizado en las practicas, debido que habia un constaste desinterés a la ejecucion de la
huerta, actos de indisciplina y poco compromiso.

Con respectos a las otras competencias (Comunicacion oral y escritay el pensamiento
critico) no se considera que se obtuvo una mejora, ya que durante todo el proceso los
estudiantes fueron poco comunicativos de manera escrita y oral, siempre daban respuestas

monosilabicas y/o automaticas, lo que evita analizar el proceso individual o grupalmente.
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Ahora bien, Este tipo de proyecto que busca la formacion integral desde la creacion
de una huerta escolar que permite segiin Mesa, C. y Nifio, D. (2020) “Crear estrategias de
aprendizaje donde la integracion, participacion, comunicacion, cooperacion entre los
mismos estudiantes y el docente desarrolla una pertinente praxis social”. Afirmacién que
concuerda con lo realizado en el proceso, pero no fue aprovechado por los estudiantes, debido
al poco compromiso y desinterés, que posiblemente se dio por esa baja comunicacion directa
entre estudiante y docente, y que al final, impidi6é cumplir con todos los objetivos planteados
de proyecto, por ejemplo: Terminacidn de la construccion de la huerta escolar.

Sin embargo, esa comunicacion entre docente y estudiante mejoria si las practicas
profesionales de docente se asignasen en la Institucion Educativa de Aguas Blancas, ya que
habria una mayor continuidad en las intervenciones pedagégicas, seguimiento constante de
los avances, retroalimentacion oportunay una mayor vinculacion con el contexto real de los
estudiantes. Ademas, la presencia frecuente del docente permitiria construir una relacién mas
cercana con el grupo, generar confianza y fomentar la participacion activa, elementos
fundamentales para el desarrollo de las competencias cientificas en un entorno colaborativo
como lo es la huerta escolar.

No obstante, la experiencia vivida en todo el proceso permite cuestionar y replantear
algunos aspectos que se debieron tener en cuenta en el proyecto ;Sera que el desinterésy el
poco compromiso se presenta en este tipo de programas que busca la vinculacion de
estudiantes desertado?, ; Sera eso consecuencia de no tener presente los gustos y necesidades
de los estudiantes?

Con el fin darle continuidad al proyecto, se pretende trabajar la huerta escolar con otra poblacion,

estudiantes de basica primeria en la Institucion Educativa Aguas Blancas Sede San Rafael con el
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objeto de convertirlo en un centro de interés, integrando a la comunidad desde las investigaciones de

los estudiantes con respeto a las plantas medicinales.
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9. Recomendaciones

Las competencias cientificas pueden fortalecerse a través de la implementacion de
estrategias pedagogicas como lo es la huerta escolar, este espacio les brinda a los estudiantes
un ambiente en el que pueden desarrollar sus habilidades, fortaleciendo su pensamiento
critico, trabajo en equipo y la comunicacion escritay oral. Para ello, se sugiere las siguientes
recomendaciones:

1. Establecer interaccion directa y constante con los estudiantes y docentes, es decir,
realizar el proceso de practica docente en el plantel educativo doénde se lleve a cabo
el proyecto de investigacion, con el fin de forjar vinculos con la comunidad educativa.
Esto permitira conocer de manera mas detallada el entorno, adaptarse e implementar
estrategias de acuerdo con las necesidades del contexto, ademds, fomentaria la
colaboracion, el aprendizaje y el compromiso de todos los involucrados.

2. Disefiar actividades pedagogicas ajustandose a las condiciones del contexto,
permitiendo responder a las necesidades especificas de la comunidad educativa.

3. Fortalecer vinculos con la comunidad educativay poblacidn, con el fin de enriquecer
el proyecto de investigacion aportando conocimientos y experiencias.

4. Considerar los aportes, perspectivas, experiencias de los estudiantes a partir de su
proceso de aprendizaje, a medida que se avanza en el proyecto, esto permitird
identificar y determinar estrategias adecuadas para implementar, ademas, facilita el
proceso de sistematizacion, aparte de conocer el progreso que van adquiriendo los
estudiantes.

5. Asociar la huerta escolar de manera transversal con las diferentes areas del

conocimiento. En matematicas (calculo de areas, mediciéon de crecimiento de
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plantas), lenguaje (elaboracion de diarios de campo), y ciencias sociales (impacto

ambiental y cultura agricola local).
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10. Anexos

Figuras 11-12: Reunion ordinaria y programacion de visita a la Biofabrica

Nota: Fotos propias, tomadas en el desarrollo de la reunion con los estudiantes de
Caminar en Secundaria y con el sefior rector, para la solicitud, organizacion y
programacion de la visita a la Biofdbrica. (2024)

Figura 17: Reunion ordinaria con grupo Caminar en Secundaria

P19 O g
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Nota: Foto propia, esta reunion tuvo como objetivo conversar con los estudiantes
para conocer sus argumentaciones sobre la experiencia vivida en las actividades
desarrolladas en la Biofabrica, sin embargo, la inasistencia por parte de los estudiantes fue
muy notable. (2024)

Figura 18-19: Conversatorio y planificacion de actividades
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Nota: Fotos propias, tomadas durante el conversatorio con los estudiantes sobre sus

experiencias vividas en la visita a la Biofdbrica, planificacion y asignacion de tareas para

la primera jornada de limpieza. (2024)

Figura 21: Reunion ordinaria con el grupo Caminar en Secundaria

Nota: Foto propia, tomada en el transcurso de reunion ordinaria con los estudiantes,

donde se llevo a cabo la realizacion de la rubrica autorreflexiva, estudio de casos y

conversatorio. (2024)

Tabla 6. “Presupuesto”

Rubro

Ingreso personal

Insumos

Financiacion en pesos

$1,500,000

$500,000
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Materiales didacticos

Transporte

Alimentacion

Otros

Total

$2,500,000

$800,000

$800,000

$500,000

36,600,000




