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Resumen

El presente proyecto de investigacion tuvo como proposito articular la proyeccion
social con el curriculo universitario a través de la cultura, tomando como eje central el Festival
de la Salud 2026 del programa de Instrumentacion Quirurgica de la Universidad Popular del
Cesar. El estudio se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo, descriptivo y de corte transversal,
aplicando una encuesta estructurada a una muestra de 140 participantes, conformada por 132
estudiantes (94,3%) y 8 docentes (5,7%).

Los resultados evidenciaron una alta participacién en actividades de proyeccion social,
donde el 83,6% de los encuestados manifestd involucrarse de manera frecuente en este tipo de
actividades formativas. En cuanto a las formas de participacion, se destacé la exposicion de
temas de salud (51,4%), seguida por la organizacion de stands (45,7%). Respecto a las
percepciones, todas las dimensiones evaluadas alcanzaron promedios superiores a 4,0 en una
escala de 1 a5, resaltando la responsabilidad social (x = 4,37) y la identidad cultural (x = 4,33).

No obstante, un 10% de los participantes expreso desacuerdo frente a la articulacion
explicita entre los contenidos curriculares y las actividades del Festival, lo que sugiere la
necesidad de fortalecer la claridad pedagogica de esta relacion. A pesar de ello, mas del 78%
de los encuestados ofrecid respuestas favorables, 1o que permite inferir que el Festival de la
Salud trasciende su caracter extracurricular y se consolida como un espacio de aprendizaje
significativo, contextualizado y socialmente pertinente, alineado con los principios de la
responsabilidad social universitaria.

Finalmente, este evento contribuye de manera significativa al fortalecimiento de
competencias profesionales, culturales y sociales, promoviendo la formacién integral de los

futuros profesionales en salud.



Palabras clave: Proyeccion social, Curriculo, Cultura, Festival de la Salud,

Responsabilidad social universitaria, Aprendizaje significativo.



Abstract
The present research project aimed to articulate social outreach with the university
curriculum through culture, taking as its central axis the 2026 Health Festival of the Surgical
Instrumentation program at the Popular University of Cesar. The study was conducted using a
quantitative, descriptive, and cross-sectional approach, applying a structured survey to a

sample of 140 participants, consisting of 132 students (94.3%) and 8 teachers (5.7%).

The results showed high participation in social outreach activities, with 83.6% of
respondents reporting frequent involvement in this type of curricular experience. Regarding
forms of participation, the presentation of health topics stood out (51.4%), followed by the
organization of stands (45.7%). Concerning perceptions, all evaluated dimensions reached
averages above 4.0 on a scale from 1 to 5, highlighting social responsibility (X = 4.37) and
cultural identity (x = 4.33). However, 10% of the participants expressed disagreement
regarding the explicit articulation between the curricular contents and the Festival activities,
which suggests the need to strengthen the pedagogical clarity of this relationship. Despite this,
more than 78% of the respondents provided favorable answers, which allows us to infer that
the Health Festival goes beyond its extracurricular nature and establishes itself as a space of
meaningful, contextualized, and socially relevant learning, aligned with the principles of
university social responsibility. Consequently, this event contributes significantly to the
strengthening of professional, cultural, and social competencies, promoting the comprehensive
education of future health professionals.

Keywords: Social projection, Curriculum, Culture, Health Festival, University social

responsibility, Meaningful learning.



Introduccidn

La formacion universitaria contemporanea enfrenta el desafio de articular la dimension
académica con la responsabilidad social, de modo que los futuros profesionales no solo
dominen conocimientos técnicos, sino que también desarrollen competencias éticas, culturales
y comunitarias. En este sentido, la proyeccion social se constituye en un eje estratégico para
fortalecer el vinculo entre la universidad y su entorno, generando espacios de aprendizaje que
trascienden el aula y responden de manera pertinente a las necesidades reales de la sociedad.
En consecuencia, la presente investigacion tiene como propoésito fundamental evaluar el
Festival de la Salud como estrategia de articulacion entre curriculo, proyeccidn social y cultura
en el programa de Instrumentacion Quirdrgica. Dicho evento se plantea como una estrategia
pedagogica que integra teoria y préctica, favorece la interaccion entre estudiantes, docentes y
comunidad, y contribuye al fortalecimiento de la identidad cultural de la regién Caribe.

Para el desarrollo de la investigacion se adoptd un enfoque cuantitativo de tipo
descriptivo, orientado a evaluar la percepcion de estudiantes y docentes sobre el Festival de la
Salud en su proceso formativo y en la interaccion con la comunidad. Con este proposito, se
disefid un instrumento tipo encuesta estructurado, conformado por 22 preguntas bajo escala
Likert, lo que permitié medir de manera objetiva al desarrollo de competencias integrales que
incluyen no solo habilidades técnicas sino también las capacidades sociales, éticas y culturales,
niveles de participacion y percepcion de los encuestados y a su vez la pertinencia y
permanencia del festival de la salud. La aplicacion del cuestionario se realiz6 a una muestra de
140 participantes, integrada mayoritariamente por estudiantes y en menor proporcion por
docentes del programa de Instrumentacion Quirargica de la Universidad Popular del Cesar.

Los resultados obtenidos reflejan una participacion activa de los estudiantes y docentes

en actividades de proyeccion social, con un 83,6% de los encuestados involucrados de manera



frecuente en estas experiencias. Las formas de participaciébn mas destacadas fueron la
exposicion de temas de salud y la organizacion de stands, evidenciando un compromiso real
con la promocion del autocuidado y la prevencion de enfermedades. Ademas, las percepciones
sobre el impacto del festival fueron altamente positivas, con promedios superiores a 4,0 en

todas las dimensiones evaluadas, resaltando la responsabilidad social y la identidad cultural.

Si bien un 10% de los participantes manifestd desacuerdo frente a la articulacion
explicita entre curriculo y festival, la mayoria reconocié su valor formativo y social. Esto
permite concluir que el Festival de la Salud se consolida como un espacio de aprendizaje
significativo, que fortalece competencias profesionales, sociales y culturales, y reafirma el

compromiso institucional con la responsabilidad social universitaria y el desarrollo sostenible.



1. Planteamiento del problema
1.1  Descripcion del problema
En el ambito de la formacidn universitaria, la articulacion efectiva entre la proyeccion
social y el curriculo académico de los programas de educacion superior se ha convertido en un
desafio constante, amplio y complejo. Aungue las instituciones educativas, han reconocido la
importancia que tiene de vincular la formacién académica con las necesidades de la sociedad,
aun persisten dificultades para integrar de manera coherente y significativa estas dimensiones

dentro de los programas de estudio universitario. (Universidad Santo Tomas, 2020)

Cabe sefialar, que si en las instituciones de educacion superior, no se logra implementar
de forma efectiva la articulacion de la proyeccién social con el curriculo, corre el riesgo de
mantener una educacion aislada de la realidad social. Esto implicaria infringir los principios de
la responsabilidad social universitaria y, en consecuencia, limitar el impacto y la evolucion

misma de la educacién superior. (Universidad Santo Tomas, 2020)

En un contexto més especifico, en la Universidad Popular del Cesar, en la ciudad de
Valledupar, se implementd una estrategia académica denominada Festival de la Salud
desarrollada por el programa de Instrumentacion Quirdrgica. En este espacio se abordaron
temas como el cuidado personal, el lavado de manos, las sefiales de transito, la irritacion del
colon, el uso/abuso del celular, la higiene y el cuidado personal, asi como la limpieza y
desinfeccion de las areas del sitio operatorio, entre otras tematicas, que se han mantenido hasta
la actualidad. Esta iniciativa tiene como proposito orientar a la comunidad en la promocion de

la salud y en el bienestar individual y colectivo. (Universidad Popular del Cesar, 2025)



No obstante, la participacion activa del programa en estos eventos ha sido diversa; sin
embargo, en multiples ocasiones no se ha logrado una integracion efectiva entre los contenidos
curriculares y las actividades de proyeccién social. Esta falta de articulacion evidencia la
ausencia de una planificacion estructurada que permita vincular de manera coherente los
saberes adquiridos en el aula con las experiencias comunitarias, limitando asi el impacto

formativo y social que dichos espacios podrian generar.

El programa Instrumentacion Quirdrgica posee una malla curricular con 160 créditos
distribuidos en 60 asignaturas, en cada una de estas, la carrera debe evidenciar el cumplimento
del eje misional de la universidad Popular del cesar como lo es la extension y proyeccidn social.
Al no existir una estrategia que articule la proyeccién social con el curriculo y ademéas que
promueva las tradiciones culturales de la region, manteniendo la participacion de todos los
docentes y estudiantes en un mismo espacio y lugar, se evidencia la necesidad de la creacion

de un programa de proyeccion social que lo permita como lo es el Festival de la Salud.

Ademas de constituirse como una herramienta pedagdgica, esta estrategia permite que
la expresion, la creatividad y el mantenimiento de la cultura en la poblacion estudiantil se
conviertan en elementos fundamentales para el fortalecimiento del conocimiento,
especialmente a través de acciones orientadas a la prevencion de enfermedades en toda la
comunidad Upecista. Esto resulta pertinente si se considera que, segun la UNESCO, la cultura
comprende “los rasgos espirituales, materiales, intelectuales y afectivos que caracterizan a una
sociedad, incluyendo las artes, el estilo de vida de las personas, los derechos humanos, los

sistemas de valores, las tradiciones y en ultimas instancias, las creencias.” (UNESCO, 2001).



El Festival de la Salud, implementado desde el afio 2023 por el programa de
Instrumentacion Quirurgica, se desarrolla en el marco de la celebracién del Festival Vallenato,
considerado el evento de acordeones mas importante del pais. Este festival convoca cada afio
a los més destacados exponentes del género, lo que genera una notable influencia en el

comercio, la industria discogréfica y el turismo durante todo el mes de abril. (Ubarnez, 2022)

No obstante, pese a su relevancia cultural y académica, hasta el momento no se cuenta
con evidencia que permita conocer la percepcion de estudiantes y docentes respecto a la
contribucion del Festival de la Salud en su formacién y en la comunidad universitaria. En
consecuencia, esta ausencia de informacién limita la posibilidad de valorar su impacto real y

de identificar &reas de mejora que fortalezcan el evento en futuras ediciones.



1.1.1 Formulacion del problema

Ante lo anteriormente expuesto la investigacion se desarrollara en base a la siguiente
pregunta ¢Cual es la percepcion que tienen los estudiantes y docentes sobre el Festival de la
Salud en la articulacién entre curriculo y la proyecciédn social del programa de Instrumentacion

Quirdrgica?



2. Justificacion
El presente proyecto de investigacion se fundamenta en un sustento tedrico y
metodoldgico que contribuye a la comprension y al fortalecimiento de la articulacion entre la
proyeccion social, el curriculo y la cultura en los procesos formativos de los estudiantes del
programa de Instrumentacion Quirurgica de la Universidad Popular del Cesar. Esta articulacion
responde a las exigencias actuales de modelos pedagodgicos integrales que trascienden la
ensefianza convencional y promueven una formacion socialmente responsable y culturalmente

pertinente.

Desde el plano teorico, la investigacién se apoya en la responsabilidad social
universitaria y la extension universitaria, consideradas funciones esenciales en la educacion
superior para la interaccion efectiva con el entorno social. (La Cruz-Arango, Zelada-Florez,
Aguirre-Landa, & Garro-Aburto, 2022) destacan que la responsabilidad social universitaria
debe incorporarse de forma interdisciplinaria al curriculo, favoreciendo escenarios de
aprendizaje contextualizados que respondan a las necesidades reales de la comunidad. De igual
manera, (Mastrocola, 2023) sefiala que dicha incorporacién contribuye al fortalecimiento de
competencias profesionales, sociales y éticas, promoviendo una participacion activa de los

estudiantes en contextos de interaccién social.

En este sentido, el estudio se sustenta con los postulados de la promocion de la salud
planteados por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), que concibe la salud como un
proceso social, politico y educativo orientado al fortalecimiento de capacidades individuales y
colectivas. Tanto la Carta de Ottawa como las conferencias internacionales sobre promocion
de la salud resaltan la importancia de generar entornos saludables y estrategias formativas
centradas en el autocuidado, la prevencion de enfermedades y la participacion comunitaria. En

este marco, el Festival de la Salud se proyecta no solo como un espacio informativo, sino como



un medio para la construccion de una cultura saludable coherente con la formacion integral del

futuro profesional en instrumentacion quirdrgica.

Otro eje relevante es el de la interculturalidad, como un proceso de relacionamiento
respetuoso, equitativo y dialdgico entre diversas expresiones culturales. La (UNESCO, 2001)
y autores contemporaneos como (Ballestas, 2022) han subrayado el papel central de la cultura
en los procesos educativos, influyendo en las formas de aprender, comunicarse y comprender
la realidad. En este proyecto, la cultura se integra a través del fortalecimiento de la identidad
cultural como elemento pedagdgico que facilita el aprendizaje, fomenta el sentido de
pertenencia institucional y promueve el respeto por la diversidad. Esta integracion se
materializa en el Festival de la Salud como una estrategia que articula saberes cientificos con

saberes culturales.

Desde el enfoque metodoldgico, el trabajo de grado se justifica por adoptar un disefio
cuantitativo, descriptivo y prospectivo que permitird medir de manera objetiva la percepcion e
impacto del Festival de la Salud en los estudiantes y docentes del programa de Instrumentacion
Quirdrgica. Segun Hernandez Sampieri (2014), los estudios cuantitativos descriptivos son
pertinentes para caracterizar fendmenos académicos y sociales, proporcionando informacion
valiosa para la toma de decisiones institucionales. Este enfoque permitird evaluar el nivel de
articulacion entre el curriculo y la proyeccién social, asi como el fortalecimiento de

competencias profesionales, sociales y culturales en los participantes.

En el ambito académico e institucional, este estudio investigativo adquiere especial
relevancia al constituirse como una experiencia estratégica de articulacion curricular. Su
implementacion puede servir como referente para otros programas de la Facultad de Ciencias
de la Salud y para la institucion, al evaluar una préactica existente que plantea un modelo

replicable de integracion entre docencia, investigacion y proyeccion social. Este planteamiento



se encuentra alineado con los lineamientos del Consejo Nacional de Acreditacién (CNA) y con
las disposiciones del Decreto 1330 de 2019, los cuales resaltan la importancia de la pertinencia

social, la calidad y el impacto de los programas académicos en su contexto.



3. Proposito

El presente trabajo de grado tiene como propdsito evaluar la percepcion de los
participantes en el Festival de la Salud como estrategia de articulacion entre curriculo,
proyeccion social y cultura en el programa de Instrumentacién Quirurgica. Lo cual permitird
articular los contenidos curriculares con las actividades comunitarias a traves de la cultura. Esta
iniciativa busca consolidar un espacio dindmico de integracion entre la academia y la sociedad,
en el que se promueva la participacion activa de estudiantes, docentes y comunidad en general,
favoreciendo la apropiacién de saberes y el fortalecimiento de los valores humanisticos.
Asimismo, pretende fomentar una formacion académica fundamentada en la responsabilidad
social, aspecto esencial para la educacién en el &mbito de la salud, contribuyendo en el
desarrollo integral de los futuros profesionales y al mejoramiento de la calidad de vida de la

poblacion.



4. Objetivos
4.1 Objetivo general
e Evaluar la percepcion de estudiantes y docentes sobre el Festival de la Salud como
estrategia de articulacion entre la proyeccion social, el curriculo y la cultura en el programa de

Instrumentacion Quirurgica, 2026.

4.2 Objetivos especificos
e Identificar las estrategias metodoldgicas del programa de Instrumentacidn Quirargica

que integran elementos culturales en la formacion académica

e Evidenciar la percepcion de estudiantes y docentes sobre el impacto formativo, social

y cultural del festival de la Salud.

e Analizar el fortalecimiento de competencias profesionales, sociales y culturales de

los estudiantes del programa derivadas de la participacion en el festival de la Salud.



5. Linea de investigacion

Este proyecto de grado esta enmarcado bajo la linea de investigacion,
ORIENTACION EN LA EDUCACION, CULTURA Y SOCIEDAD de la Universidad
Popular del Cesar del programa de Instrumentacion Quirdrgica; en la sub-linea INCLUSION
Y CULTURA EN LA EDUCACION, Debido a que aborda la articulacion entre curriculo,
proyeccion social y cultura, se plantea el Festival de la Salud como una estrategia pedagogica
y comunitaria que permite integrar saberes académicos con practicas culturales propias de la
region. En este sentido, el proyecto busca analizar como estas dindmicas contribuyen al
fortalecimiento de competencias profesionales, sociales y culturales, al tiempo que promueven
la responsabilidad social universitaria. Asimismo, se reconoce que la pertinencia del Festival
radica en su capacidad de contextualizar la formacion en salud dentro de la realidad local y
nacional, generando aprendizajes significativos que trascienden el aula y favorecen la
interaccion critica entre universidad y sociedad. De esta manera, la investigacion no solo
describe una practica institucional, sino que la examina como un modelo de articulacion

curricular que puede ser replicado y perfeccionado en otros programas académicos.



6. Factibilidad y delimitaciones.
6.1. Factibilidad
Esta investigacion cuenta con recursos fisicos, econdmicos y humanos necesarios para

la realizacion de este proyecto.

6.2. Espacios temporales y geograficos
Este estudio se realizard en la Universidad Popular del Cesar ubicada en la ciudad de
Valledupar. (Ver grafica 1). con esta direccién, # 21 No. 29-56, Barrio Sabanas del Valle, en

la ciudad de Valledupar — Cesar, Colombia.
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7. Marco teorico

7.1. Marco conceptual

Atencion Primaria en Salud: Son los servicios de salud integrados e integrales que
engloban la atencion primaria, los bienes y las funciones de salud publica. Por tanto, es el
primer nivel de atencidn o contacto que tienen las familias con el sistema de salud garantizando
el acceso equitativo a servicios de salud esenciales, de forma continua, integral y cercana al
lugar de vivienda con la finalidad de, mejorar la calidad de vida, prevenir problemas de salud
y fortalecer la capacidad de las personas de cuidarse por si mismas. Estos servicios incluyen
acciones de promocién y prevencion, diagndsticos, tratamiento y rehabilitacion. (Organizacion

Mundial de la Salud, 2023).

Asignatura: Las materias son partes del curriculo que forman un programa de estudios

en una profesién, y son ensefiadas por entidades educativas. (Pérez, 2022).

Bienestar: Es la condicién ideal que abarca aspectos fisicos, mentales, sociales, de
significado y objetivo, asi como el &mbito acadéemico y profesional. Se busca lograrlo mediante
la participacion activa en diversas actividades, intereses y acciones que se pueden descubrir y
llevar a cabo en entornos propicios para su crecimiento. (UDD Universdad del Desarrollo ,

2021).

Curriculo: Segun la Ley 115 de febrero 8 de 1994, expedido por el ministerio de
educacion en Colombia en el capitulo 2 articulo 76, define que es el conjunto de criterios, plan
de estudio, programas, metodologias, y procesos que permiten contribuir a la formacion
integral y la construccion de identidad cultural, nacional, regional y local. Incluyendo aquellos
recursos humanos, académicos y fisicos que ponen en préactica las politicas a llevar a cabo el

proyecto educativo institucional. (Ministerio de Educacion Nacional , 2024)



Competencias: Es la combinacion de conocimientos, capacidades o destrezas, y
actitudes, que se aplica a una diversidad de contextos académicos, sociales y profesionales.

(Ministerio de Educacién Nacional , 2024).

Costumbres: Es el conjunto de habitos que se adquieren mediante la repeticion y la
constancia. Por tanto, son comportamiento compartidos por una comunidad y, que la distinguen

de otras. (Equipo editorial, Concepto, 2020).

Cultura: Es el conjunto de conocimientos y rasgos caracteristicos que hacen diferente
a una sociedad en determinada época o un grupo social, y, pueden conformarse sea por sus

creencias, normas, valores, lenguaje, simbolos, tecnologia, identidad. (Peird, 2020).

Educacion: Es el proceso de formacion permanente, personal, cultural y social que se
fundamenta en una concepcion integral de la persona humana basandose en la dignidad, en los

derechos y, en sus deberes. (Ministerio de Educacién Nacional , 2024).

Enfermedad: Es considerado un estado de malestar donde la enfermedad hace sentir
mal a la persona, por lo tanto, limita la adecuada funcionalidad corporal en diferentes grados.
Se pueda observar un deterioro de la salud de las personas imposibilitando su sistema

inmunitario de poder proteger de manera interna al cuerpo. (Sanitas , 2023).

Extension: El articulo 120 de la Ley 30 de 1992 son aquellos programas de educacion
permanente, cursos, seminarios, y demas programas destinados a la difusién de los
conocimientos, al intercambio de experiencias, asi como las actividades de servicio tendientes
a procurar bienestar general de la comunidad y la satisfaccion de las necesidades de la

Sociedad. (Proyecto Educativo del Programa "PEP" Instrumentacidon Quirurgica, 2020)

Habilidades: Es la capacidad que tiene un individuo para desemperiarse correctamente

con gracia y facilidad en una tarea determinada. (Equipo editorial, concepto, 2024)



Interculturalidad: Es el intercambio de convivencia armoniosa que existe en personas
de distintas indoles, diferentes culturas buscando el respeto mutuo, la comprension y la
colaboracion. Este concepto puede ir mas alld de solo tolerar las diferentes tradiciones, sino
que, implica celebrarlas y aprender de cada una para construir una civilizacién mas inclusiva.

(Universidad Javeriana Pontifica de Cali, 2023)

Musica: Son efectos estéticos a traveés de la manipulacion de sonidos, vocales o
instrumentales, conforme a estandares culturales de ritmo armonia y melodia. (Equipo

editorial, concepto, 2022)

Promocién de la salud: Constituye un proceso politico, social y global que abarca
acciones dirigidas a fortalecer las habilidades y capacidades de los individuos y de las
comunidades y, aln mas importante, acciones dirigidas a modificar las condiciones sociales,
ambientales y economicas, con el fin de favorecer su impacto positivo en la salud individual y

colectiva. (Salud, 2024)

Proyeccion social: Es una funcion esencial de la educacion superior por esta razon la
Universidad Popular del Cesar la contempla dentro de sus ejes misionales concibiéndola como
una apertura activa y critica a la realidad social, econémica y politica de la region y del pais y
que, al formar parte de la misién institucional, se constituye en uno de los ejes fundamentales
de la formacidn integral de los estudiantes de todos sus programas académicos. (Proyecto

Educativo del Programa "PEP" Instrumentacion Quirurgica, 2020).

Salud: La Organizacion Mundial de la Salud, define que la salud es el estado de
completo bienestar fisico, mental y social, y no es solamente la ausencia de afecciones o
enfermedades que pueden llegar a afectar la vida de las personas. (Organizacion Mundial de la

Salud , 2025)



7.2. Antecedentes y/o estado del arte

Los referentes que anteceden a esta investigacion, se describen de la siguiente manera:

Internacionalmente

En primer lugar, la promocion de la salud en el ambito universitario ha adquirido gran
relevancia por su parte al desarrollo integral de los estudiantes, al permitir la articulacion entre
educacion, cultura y responsabilidad social. En este sentido, la Universidad Veracruzana
(México) implement6 en 2014 el Programa de Salud Integral (PSI), con el propdsito de
optimizar el bienestar de su comunidad mediante acciones de prevencion, promocion y
participacion cultural. En 2018, este programa dio origen a la Comunidad Educativa Integral
(CEI), inspirada en el concepto del “Gran Giro” de Joanna Macy, orientadas a una transicion
hacia una cultura de vida sana y sostenible. Dentro de esta iniciativa, las ferias de salud se
consolidaron como una estrategia pedagoOgica participativa que rompe con el modelo
tradicional de atencion curativa, promoviendo el autocuidado, la educacion preventiva y el
compromiso con la salud. El objetivo general del proyecto fue evaluar el efecto de estas ferias
en la salud y el bienestar percibido por la comunidad universitaria, especialmente los
estudiantes, mediante una metodologia fundamentada en la pedagogia positiva, que integrd
talleres, diagnoésticos, actividades ludicas y educativas basadas en los principios del “buen
vivir” y las fortalezas de la psicologia positiva. La poblacion participante estuvo conformada
por estudiantes, docentes y personal administrativo de diferentes facultades, quienes, a través
de stands tematicos, abordaron aspectos como nutricién, salud bucal, ergonomia, salud sexual
y reproductiva, actividad fisica, medio ambiente y prevencion de enfermedades. En cuanto a
los resultados, participaron 490 estudiantes: 97 pertenecientes a la Facultad de Educacion
Fisica, 32 a Medicina, 26 a Ciencias y Técnicas de la Comunicacién, 88 a la Unidad de
Servicios Bibliotecarios y de Informacién (USBI), 24 a Psicologia, 4 a Veterinaria, 123 a

Bioandlisis y 96 a Enfermeria. Se obtuvo una media del indice del efecto en la promocion de



la salud de 58,22 sobre un maximo de 70 puntos, evidenciando un impacto positivo entre las
distintas ferias, siendo la Facultad de Enfermeria la que mostré mayor beneficio, seguida por
Comunicacién. En conclusion, las ferias de salud demostraron ser una estrategia efectiva para
fortalecer el bienestar fisico, emocional y social de los estudiantes, promoviendo una cultura
de autocuidado y sostenibilidad, necesaria para afrontar los retos sociales, econémicos y
ambientales actuales. No obstante, es indispensable que los principios de actuacion y la
educacidn se articulen de manera sinérgica con estas ferias para lograr el cambio de mentalidad

y de estilo de vida que requieren los tiempos presentes. (Barranca, 2020).

Asimismo, en el afio 2024, la universidad de La Salle, llevo en la Ciudad de México
una feria de salud que se desarrollé durante dos dias consecutivos. Las tematicas abordadas en
esta actividad se centraron en la “Educacion y Prevencion de Problemas de Salud Mental y
Fisica, asi como en la “la promocion de habitos saludables concernientes a la alimentacion”,
“La evitacion de Sustancias Psicoactivas y la Educacion Sexual. El evento conté con la
participacion de la comunidad y del personal del area de medicina tradicional e intercultural
del centro de salud. Al finalizar la feria, los resultados obtenidos mediante la aplicacion de
instrumentos de recoleccion de datos tipo Likert, asi como preguntas y actividades
desarrolladas en cada stand para medir el conocimiento de los estudiantes sobre las tematicas
tratadas, fueron positivos. Se evidencid que este tipo de actividades permite aumentar la
visibilidad y disponibilidad de recursos y conocimientos relacionados con la salud mental,
fisica y cultural, ademas de facilitar el acercamiento de los servicios de salud a la poblacién.

(Lopez, 2024)



Por otra parte, en el afio 2024, la universidad Santo Tomas realiz6 en Santiago de Chile
una feria de salud titulada “Feria Educativa para la Promocion de Estilos de vida Saludable
en Personas Mayores”. Esta actividad obtuvo un 80% de efectividad entre los estudiantes
participantes, quienes fueron evaluados por los asistentes invitados. Se consideraron aspectos
como el nivel de conocimiento, el apoyo logistico y la acogida general de la actividad. Al
finalizar cada charla, se aplicaron evaluaciones a los asistentes para medir el conocimiento
adquirido; de tal manera, los resultados fueron satisfactorios y evidenciaron la adecuada
integracion entre la teoria y practica. Asimismo, se destaco la disposicion de los estudiantes
para reforzar los contenidos en aquellos participantes que no lograron una comprension clara

y completa. (Jara, 2024)

Nacionalmente

A nivel nacional, la Universidad Autonoma de Bucaramanga (UNAB) realizé en el afio
2023 realizd un evento denominado "Feria de la Salud UAM - salud para todos" en
colaboracion con el Programa Interprofesional de Educacion para la Salud (PIES), los
estudiantes de la facultad de salud formada por los programas de medicina y enfermeria y los
estudiantes del primer semestre de Psicologia, desarrollado en el Colegio Damazo Zapata. Esta
actividad promovio actitudes positivas de los estudiantes de quinto de primaria, especialmente
en aspectos relacionados con el desarrollo personal y la toma de decisiones. De esta manera,
se consolido el éxito de la feria de la salud, resaltando la importancia del trabajo colaborativo

para abordar problematicas presentes de la comunidad. (Facultad Ciencias de la Salud, 2023).

De manera similar, la Universidad Autdnoma de Manizales (UAM) para el afio 2023
realizo un evento titulado “Feria de la Salud UAM- Salud para todos” festejo el Dia de la Salud
teniendo como enfoque principal el promover cuidados para la salud y la adopcion de un buen

estilo de vida saludable. Esta actividad se llevo a cabo para el dia 11 de mayo del pasado afio.



Donde tuvo la participacion de conferencias sobre “Trabajo para ser feliz” y Mindfulness” y el
manejo integral sobre temas que abarcaron la alimentacion saludable, actividad fisica, salud
mental, salud bucal, salud visual y la participacion de distintas actividades lGdicas durante todo
el dia y asi, poder apreciar de este evento al méximo para lograr desarrollar un 6ptimo

aprendizaje. (Duque, 2023)

Finalmente, en la Corporacion Universitaria Minuto de Dios (UNIMINUTO) en los
dias 11 al 15 de abril en su celebracion del Festival del Cuidado Fisico y Mental, se desempefid
en el desarrollo de actividades que iban en funcién a cumplir con el objetivo principal que era
la fomentacion de habitos que promueven estilos de vidas frente a temas asociados al cuidado.
Conto con la participacion de 500 a 600 personas que salieron beneficiadas en obtencion de
conocimientos de diversas comunidades de UNIMINUTO, donde lograron apreciar actos de

charlas. (UNIMINUTO Coorporacion Universitaria Minuto de Dios, 2023)

Localmente

En un contexto local, para el afio 2023 en la ciudad de Valledupar, la Universidad
Popular de Cesar (sede Sabanas), dio paso al primer evento “Festival de la salud” liderado por
el programa de Instrumentacién Quirdrgica quienes presentaron ante la comunidad Upecista e
invitados como el departamento de Musica de la facultad de Bellas Artes y seguido, la
Universidad Abierta y a Distancia (UNAD). Los temas abarcados fueron el cuidado personal,
lavado de manos, sefiales de transito, irritacion del colon, uso/abuso del celular, cuidado e
higiene personal y, limpieza y desinfeccion de las areas del sitio operatorio. Se logro realizar
promocion y prevencion a los estudiantes, docentes, administrativos y demas funcionarios del
Alma Mater. Por ultimo, la finalidad de este evento fue hablar de la importancia y el mantener
estilos de vida; puesto que, si no se modifican estos estilos de vida, pueden llegar a presidir la

aparicion de enfermedades muy graves. ( Universidad Popular del Cesar, 2023)



Posteriormente, para el afio 2024 la secretaria local de la ciudad de Valledupar llevo a
cabo un evento durante el marco del festival de la Leyenda Vallenata, en dicho evento
realizaron el lanzamiento de la estrategia de atencion primaria en salud (ATP) y activaron los
equipos que irdn a los 25 corregimientos del municipio; en el evento también estuvo presente
el Hospital Eduardo Arredondo Daza (HEAD) donde dieron a conocer todos los servicios que
ofrecen para la comunidad vallenata, asi como el festival vallenato es de todos para todos, el
festival de la salud es de todos para todos ya que nos ayuda a promover la salud y cultura de la

region (Alcadia de Valledupar, 2024)

Maés adelante, en el afio 2025, en la ciudad de Valledupar se realizo el evento “Feria
de Vida Saludable”, liderado por el periddico local El Pilén. Esta feria abordd temas de gran
importancia para el cuidado de la salud fisica, mental y emocional. La comunidad asistente
encontro espacios variados, entre ellos la Liga contra el Céncer, seccional Cesar, donde se
socializ6 informacion sobre el cancer de cuello cérvico-uterino, sus medidas de prevencion y
la importancia de la vacunacién en nifios entre 9 y 17 afios. Asimismo, representantes del
laboratorio Cristiam Gram presentaron la actividad “;Cémo estda mi cuerpo?”, resaltando la
relevancia de conocer el estado de salud antes de la aparicién de enfermedades. Ofrecieron a
la comunidad paquetes de examenes con descuentos validos durante dos meses. Otro eje
fundamental fue la clase impartida por Bolwthy Food, donde se promovio “el placer de comer
bien y sano” mediante preparaciones con ingredientes locales. Por su parte, Dulcero aportd
recetas bajas en azlcar y ricas en frutas, demostrando que es posible disfrutar de postres
saludables. En el componente cultural y de bienestar, Yeris Disefios y Artesanias ensefi¢ a los
asistentes la importancia de invertir el tiempo de manera saludable a traves de cursos gratuitos
de tejido, bajo la premisa de que “el bienestar también es desacelerar el tiempo”. En cuanto a
la actividad fisica, el instructor Jeffrey mostro que el baile es mas que una rutina, es una forma

integral de cuidar la salud. Ademas, el grupo Nifias que se cuidan evidencié que desde edades



tempranas se puede promover el ejercicio a través de actividades recreativas. Finalmente, el
evento incluyd la media maraton “Vallenatos a correr”, que incentivo la actividad fisica
mientras rendia homenaje a los militares de la region. En conjunto, la feria se destaco por
integrar salud y cultura, demostrando su potencial para convertirse en un evento representativo

de la regidn que puede recrearse afio tras afio. (El Pilén, 2025)

En el afio 2025, en la ciudad de Valledupar, la Universidad de Santander (UDES) llevd
a cabo el Festival Saludable, una iniciativa institucional orientada a la promocion integral del
bienestar dentro de la comunidad educativa. Este evento se caracterizo por la articulacién de
diversos sectores relacionados con la salud, la nutricion, el deporte y el bienestar, lo que
permitié fortalecer los vinculos entre la academia y el sector productivo mediante la
participacién de empresas que ofrecieron sus servicios de forma gratuita. De manera
simultanea, se desarrollaron actividades destinadas a fomentar la relajacion y la conciencia
corporal, entre ellas talleres de yoga, pausas activas y ejercicios de respiracion consciente, asi
como sesiones de alimentacién saludable dirigidas a promover decisiones informadas en torno
a la nutricion. A estas acciones se sumaron jornadas de salud preventiva que incluyeron
campafias de vacunacion, donacién de sangre, tamizajes y control de la presion arterial, todas
ellas distribuidas en stands informativos que integraron la educacion, la recreacion y la
adopcion de habitos saludables. En su conjunto, estas estrategias permitieron alcanzar los
objetivos propuestos: sensibilizar a la comunidad estudiantil acerca de la importancia del
autocuidado y fortalecer los lazos de responsabilidad social, solidaridad y sentido de
pertenencia. El desarrollo exitoso del evento evidencié un alto grado de aceptacion y
participacion, reafirmando la necesidad de promover una concepcion integral del bienestar,
entendida no solo como ausencia de enfermedad, sino como equilibrio fisico, emocional y

social. (Universidad de Santander (UDES), 2025)



7.3. Bases teoricas
Este capitulo presenta los fundamentos tedricos que respaldan la investigacion,
integrando las principales teorias, conceptos y enfoques que permiten comprender el fenémeno

de estudio y orientar su analisis.

7.3.1. Origenes de la proyeccion social

Histdricamente, la proyeccion social también ha sido asociada al concepto de extension
universitaria, cuyo origen se remonta al siglo XIX en universidades europeas que buscaban
llevar conocimiento y oportunidades educativas a las comunidades. Un hito importante ocurrié
en 1871, cuando James Stuart, catedratico de la Universidad de Cambridge, introdujo
formalmente el término extension universitaria. Desde entonces, esta funcion se consolidd
como una practica orientada a fortalecer la relacion entre la universidad y la sociedad mediante
servicios educativos, acciones de transformacion social y participacion activa en el desarrollo

comunitario (La Cruz-Arango, Zelada-Fl6rez, Aguirre-Landa, & Garro-Aburto, 2022)

Sin embargo, la proyeccion social implica mucho mas que abrir las puertas de la
institucidn y poner a disposicion sus recursos. De acuerdo con (Mastrocola, 2023) esta funcion
demanda un compromiso mas profundo, mediante el cual la universidad debe escuchar,
interpretar y responder a las necesidades reales del entorno. Esto implica reconocer y valorar
los saberes propios de las comunidades, asi como integrarse en sus procesos culturales y
sociales. Desde esta perspectiva, la universidad debe participar activamente en los procesos de
cambio social, contribuir a la construccion colectiva del conocimiento y generar espacios

académicos que permitan comprender y abordar las problematicas del contexto.

La proyeccion social tiene sus raices en el concepto de responsabilidad social, el cual
comenzé a adquirir relevancia a mediados del siglo XX, cuando diversas organizaciones

empezaron a participar voluntariamente en actividades filantropicas orientadas al bienestar



comunitario. En este contexto surgié una mayor conciencia sobre el papel de las instituciones
en la promocion del bien comdn. La universidad, como organizacion social, asumi6 un rol
protagonico en esta linea, integrando la responsabilidad social como parte de su misién
formativa y de servicio. (La Cruz-Arango, Zelada-Flérez, Aguirre-Landa, & Garro-Aburto,

2022)

En esta linea, la proyeccion social se convierte en una herramienta esencial para
promover el desarrollo sostenible, fortalecer el vinculo universidad—sociedad y garantizar que
las instituciones educativas mantengan altos estandares de calidad y pertinencia en su quehacer

académico, investigativo y comunitario. (Mastrocola, 2023).

A partir de la necesidad de entender el papel que cumplen las organizaciones en la
sociedad y los efectos que producen sus acciones en el entorno, es importante abordar el
concepto de Responsabilidad Social Universitaria. Esto nos permite analizar la manera en cémo

las instituciones pueden asumir compromisos mas alla de sus funciones basicas.

7.3.2. Responsabilidad Social Universitaria

Se basa en un modelo de gestion ética y estratégica por medio del cual, las universidades
asumen un rol mas consciente sobre los impactos que generan en la sociedad. Ya sea,
educativos, sociales, ambientales y cognitivos. Esto implica que las universidades deben
integrar estos compromisos en su filosofia institucional (vision, misién, valores
organizacionales, politica de RSU y estrategias), a sus procesos académicos y en aras de
mejorar la calidad académica de los estudiantes, en la relacion con el entorno con el fin de
aportar al desarrollo sostenible y, a la solucion de las problematicas sociales desde la
participacion y formacion de los estudiantes y docentes, la investigacion y la proyeccion social.
En otras palabras, las RSU implica que las universidades no solo formen profesionales

explicitamente en sus areas del saber, sino que, actden responsablemente frente a la sociedad,



permitiendo articular la docencia, la investigacion y la extension con las exigencias sociales.
Todo esto, bajo principios éticos y con la participacion activa de personas sobre el tema,

generando asi un valor social y un desarrollo sostenible. (Morantes Rios, 2022)

7.3.3. Promocion de la salud como fundamento formativo

La serie de conferencias internacionales sobre promocion de la salud, comenzando con
la de Alma Ata en 1978, ha enfatizado consistentemente en abordar los Determinantes Sociales
de la Salud (DSS) para reducir desigualdades y mejorar la salud global. Estas conferencias han
subrayado la necesidad de un enfoque integral y multisectorial que incluya la educacion, la
nutricion, el saneamiento, la justicia social, la equidad y la participacion comunitaria,
reconociendo la salud como un derecho humano fundamental y en recursos esenciales para

desarrollo social y economico. (O.L.M., 2023)

A lo largo de los afos se ha insistido en la transformacion de las estructuras economicas
y politicas para garantizar las condiciones de vida adecuadas y una mejor salud para todos,
involucrando tanto al sector publico como al privado en la promocion de la salud y la equidad.

(O.L.M., 2023)

Por otro lado, la Organizacion Mundial de la Salud en la carta de Ottawa indica que la
promocion de la salud son procesos politicos y sociales a nivel global implementando acciones
dirigidas a fortalecer los habilidades y capacidades de los individuos y de las comunidades v,
aun mas importante, a las acciones que buscan modificar las condiciones sociales, ambientales

y economicas. (OMG, 2024)

Es importancia resaltar que en un evento como el “El Festival de la Salud”, se tenga
en cuenta en las instituciones de educacion superior; ya que permitira implementar estrategias

académicas para la creacion de un nuevo conocimiento y, a su vez, del aprendizaje.



7.3.4. Cultura e Interculturalidad en la educacion superior dentro de margen del
festival de la salud

Se entiende al intercambio y la convivencia armoniosa en personas con diferentes
culturas, donde se busca el respeto mutuo, la comprension y la colaboracion de cada integrante

de la sociedad, (Universidad Javeriana Pontifica de Cali, 2023)

De igual manera, autores contemporaneos como (Ballestas, 2022) destacan que la
interculturalidad en la educacion superior constituye un eje fundamental para el fortalecimiento
de la identidad cultural y el respeto por la diversidad. Este enfoque pedagdgico permite que los
estudiantes desarrollen competencias sociales y éticas, al tiempo que fomenta el sentido de
pertenencia institucional y la valoracion de los saberes locales. Por consiguiente, la
interculturalidad se convierte en un recurso formativo que trasciende la ensefianza tradicional

y aporta a la construccién de sociedades mas inclusivas.

Por su parte, la interculturalidad se entiende como un proceso de convivencia arménica
entre personas de distintas culturas, fundamentado en el respeto mutuo, la comprension y la
colaboracion. En este sentido, no se limita Gnicamente a la tolerancia de las diferencias, sino
que implica reconocerlas, celebrarlas y aprender de ellas. De igual forma, este enfoque favorece
la construccion de sociedades mas inclusivas, en las que la diversidad cultural se convierte en
un recurso pedagogico y social. Por consiguiente, la educacidon superior debe asumir la
interculturalidad como un eje transversal que fortalezca la formacion integral, promoviendo
escenarios de dialogo y participacién que trasciendan las fronteras académicas. Asi, se
consolida como un componente esencial para la articulacion entre curriculo y proyeccion
social, dado que permite contextualizar los aprendizajes y responder de manera pertinente a las

necesidades de comunidades diversas.



7.3.5. Proyeccion Social y Articulacion Curricular en la Educacion Superior

La proyeccidn social constituye una funcién esencial de la educacion superior, en tanto
permite que las instituciones universitarias trasciendan el &mbito académico y se vinculen de
manera activa con las necesidades de la sociedad. En este sentido, el curriculo universitario no
puede concebirse Gnicamente como un plan de estudios orientado a la transmision de
conocimientos técnicos, sino como un espacio formativo que integra valores éticos, culturales
y sociales, en coherencia con los principios de la responsabilidad social universitaria.

(Universidad Santo Tomas, 2020)

En relacion con lo anterior, el curriculo, por naturaleza estad constituido como una
propuesta educativa que nace y se desarrolla en el marco social, ya que esta pensado en funcion
del mismo. (Albarracin Padilla, 2022) afirma que el curriculo responde a la necesidad que el
entorno social reclama, en cuanto a la formacién de sujetos integros y criticos. De este modo,
cuando se habla de proyeccion social, pensado de manera transversal a través del curriculo, no
se limita al presente inmediato, sino que anticipa y orienta acciones hacia el futuro de la

sociedad.

Asimismo, los niveles de articulacion que plantea (Mastrocola, 2023) son importantes
porque permiten evaluar con claridad el grado de coherencia entre el curriculo y la proyeccion
social. Definiendo asi los tres niveles de articulacion: incipiente —cuando curriculo y
proyeccion coexisten sin relacion explicita—; parcial —cuando el programa tiene orientacion
social, pero sin planificacion sistematica—; y pleno —cuando existe una correspondencia
bidireccional planificada entre saberes, competencias y entorno social—. Este ltimo nivel
considerado el mas completo, ya que, es el horizonte hacia el que apunta el Festival de la Salud,
permitiendo que la universidad y el programa de Instrumentacion Quirurgica cumpla su mision
de formar profesionales integros, capaces de responder de manera critica y pertinente a las

necesidades de la sociedad.



Por otra parte, el estudio realizado por estudiantes del programa de fisioterapia de la
Universidad Mariana resalta la importancia e impacto que las proyecciones sociales tienen y
como la realizacion de estas; nos muestran las areas que un curriculo estudiantil necesita
reforzar, siendo asi el eje principal de toda carrera poder articular e incluir la proyeccion al
curriculo. Es importante enfatizar que esto ayudaré al profesional de la salud a desarrollar la
habilidad de ser responsable socialmente, mejorando la calidad de profesional que podré ser
empatico con los problemas sociales que se tomaran en cuenta al momento de la realizacién de
la dicha proyeccion, y, a su vez, esto fortalece el curriculo del programa, mostrando que este
tiene en cuenta la comunidad y la responsabilidad social que se debe. De esta manera, Se
fortalece el curriculo del programa, mostrando que este tiene en cuenta la comunidad y la
responsabilidad social que se debe. Estos resultados nos indican que es fundamental la
integracion de la proyeccion dentro del curriculo para el mejoramiento de la calidad de las

habilidades y competencias que tendra cada profesional. (Mariana, 2023)

7.3.6. Competencias del profesional en instrumentacion quirdrgica

La Organizacion Internacional del Trabajo (OIT) entiende el concepto de competencias
como la interaccién armoniosa de las habilidades, conocimientos, valores, motivaciones,
rasgos de personalidad y aptitudes. Las anteriores caracteristicas propias de cada persona,
determinan el comportamiento que se transfiere los resultados u objetivos a alcanzar por el
profesional. En este orden de ideas, un profesional en instrumentacion quirdrgica debe
desarrollar las siguientes competencias que ayudaran a formar de manera asertiva al futuro
profesional logrando asi una formacion integral. Desempefiandose en diversas areas tales
como: el area asistencial, la gestion en centrales de esterilizacion, asesorias y comercializacion
de dispositivos y equipos médico-quirargicos, manejo de equipos de alta tecnologia, formacion

investigativa y la docencia.



Por tanto, la formacidon de los profesionales de la salud debe exigir una base técnica y
cientifica solida, acompafiada de capacidades para investigar, gestionar y desarrollar
conocimiento aplicado al entorno sanitario. Esta preparacion incluye identificar problemas que
afectan a las personas y dominar habilidades de comunicacion y gestion que faciliten el trabajo
colaborativo y la toma de decisiones. En este marco, la practica clinica segura se configura
como eje curricular en pregrado y posgrado, con especial énfasis en el &mbito quirdrgico,
considerado de alto riesgo por la confluencia de factores técnicos, personales y ambientales.
Reconocer que los errores no derivan solo de fallas procedimentales, sino también de
condiciones contextuales y humanas, justifica la integracion pedagdgica de habilidades
técnicas orientadas a la resolucién de problemas concretos del ejercicio profesional y
competencias transversales comunes a todas las disciplinas de la salud y alineadas con
principios de calidad, equidad, justicia social e inter profesionalidad para consolidar una
atencion integral centrada en la persona y la comunidad. (Orozco Tob6n & Osorio Galeano ,

Universidad de Antoquia, 2025)

Complementariamente, las habilidades no técnicas (HNT) abarcan dimensiones
cognitivas, sociales y emocionales que permiten al profesional percibir, interpretar y proyectar
la informacidn relevante de la tarea y del entorno, anticipando escenarios y resultados para
decidir con seguridad. Entre ellas, la conciencia situacional ocupa un lugar central: implica
recopilar datos, interpretarlos y anticipar estados futuros, evitando la fijacion en problemas
menores y la omision de riesgos criticos. En el contexto quirdrgico, el conocimiento y la
experiencia previa resultan decisivos para discriminar eventos verdaderamente relevantes y
actuar con oportunidad; de lo contrario, la carencia de conciencia situacional incrementa la
probabilidad de errores y compromete la seguridad del paciente. Asi, la formacion por

competencias debe articular de manera sistematica habilidades técnicas, transversales y no



técnicas, asegurando el trénsito desde la apropiacion conceptual hacia el desempefio
profesional seguro, contextualizado y socialmente responsable. (Orozco Tobdon & Osorio

Galeano , Universidad de Antoquia, 2025)

En consecuencia, fortalecer la calidad de la ensefianza requiere definir un perfil docente
claro que contemple competencias pedagogicas, habilidades comunicativas, ética profesional
y la capacidad de articular teoria y practica. Ademas, el docente debe mantenerse en
actualizaciéon constante, considerando que el entorno quirdrgico evoluciona de manera
continua. Esta vision reafirma que el rol del educador en Instrumentacion Quirdrgica implica
compromiso pedagdgico, responsabilidad formativa y una participacion activa para garantizar
una educacion integral, pertinente y acorde con las exigencias del campo clinico. (Orozco

Tobo6n & Osorio Galeano , Universidad de Antoquia, 2025)

Por ultimo, El perfil profesional de Instrumentacion Quirdrgica no se agota en las
habilidades técnicas del quiréfano. (Orozco Tobén & Osorio Galeano, Universidad de
Antoquia, 2025) documentan que las llamadas Habilidades No Técnicas (HNT) —
conciencia situacional, trabajo en equipo, comunicacion asertiva y toma de decisiones
bajo presiébn— son tan determinantes para la seguridad del paciente como la destreza
manual. Estas HNT se fortalecen en cualquier contexto que exija coordinacién,
responsabilidad y comunicacion bajo condiciones reales; condiciones que el Festival de la
Salud retne de manera sistematica: organizacion de stands, exposicion publica de temas

clinicos, apoyo logistico coordinado y contacto directo con la comunidad no académica.



7.4. Marco legal

Constitucion Politica de Colombia (1991)

. Art. 67. Declara la educacion como un derecho y servicio pablico con
funcidn social, esta misma orientada al acceso de conocimientos y a los bienes y valores
de la cultura, y asignada al Estado inspeccién y vigilancia para asegurar la calidad, el
cumplimiento de sus fines y el cubrimiento. (Constitucion Politica de Colombia, 1991,
art. 67)

o Art. 70. Impone al Estado el deber de promover y fomentar el acceso a
la cultura en igualdad de oportunidades mediante la educacién permanente y el fomento

de la investigacion y la expresion artistica. (Constitucion Politica de Colombia , 1991)

Ley 30 de 1992 (Educacion Superior)

o Art. 2. Reconoce la educacion superior como servicio publico cultural,
inherente a la finalidad social del Estado. (Congreso de la Republica de Colombia, Ley
30 de 1992 art. 2)

. Art. 4. Dispone que la educacion tenga en cuenta la particularidad de las
formas culturales existentes en el pais (Congreso de la Republica de Colombia, Ley 30
de 1992, art. 4)

o Art. 6. Fija como objetivos la formacion integral, el servicio social y la
creacion/desarrollo y uso del conocimiento para las necesidades del pais. (Congreso de
la Republica de Colombia, Ley 30 de 1992, art. 6)

o Art. 120. Define la extension universitaria como programas y
actividades para la difusion del conocimiento, el intercambio de experiencias y el
bienestar comunitario. (Congreso de la Republica de Colombia, Ley 30 de 1992, art.

120)



Ley 115 de 1994 (Ley General de Educacion)

o Art. 1. Define la educacion como proceso de formacion permanente,
personal, cultural y social, con funcidn social acorde a necesidades de personas, familia
y sociedad. (Congreso de la Republica de Colombia, Ley 115 de 1994, art 1)

o Art. 5. Establece fines de la educacion que incluyen formacién integral,
acceso a bienes y valores de la cultura, fomento a la investigacion y creacion artistica y
promocion y prevencion de la salud, la recreacién y el uso adecuado del tiempo libre.
(Congreso de la Republia de Colombia, Ley 115 de 1994, art. 5)

. Art. 7. Atribuye a la familia responsabilidades en la educacién para
garantizar un ambiente cultural y social adecuado a la formacién integral. (Congreso de

la Republica de Colombia, Ley 115 de 1994, art 7)

Decreto 1295 de 2010 (Registro Calificado)

. Arts. 1-2. Reglamenta el registro calificado como requisito para ofrecer
programas académicos y precisa su vigencia; sin registro, el titulo carece de validez.
(Presidencia de Colombia, Decreto 1295 de 2010, arts. 1-2.)

o Arts. 3-4. Regula la extension de programas Yy el lugar de desarrollo
exigiendo justificacion y condiciones de calidad (infraestructura, personal, medios
educativos) para la oferta en territorios, lo que conecta con pertinencia y vinculacion

con el entorno. (Presidencia de Colombia, Decreto 1295 de 2010, arts. 3-4.)

Decreto 1330 de 2019 (Condiciones de Calidad — Educacion superior)

o Establece una vision integral de calidad para el registro calificado
enfatizando pertinencia, relacion con el entorno e impacto de los programas, lo que

exige evidenciar la articulacion curriculo-proyeccion social y la incorporacion de



dimensiones culturales en resultados y procesos. (Presidencia de Colombia, Decreto

1330 de 2019)



8. Diseflo metodoldgico
8.1. Tipo de estudio
La investigacion corresponde a un estudio cuantitativo de tipo descriptivo, de corte

transversal y prospectivo.

Cuantitativo

Se define como un método de investigacion caracterizdndose por darle a la
investigacion objetividad por la recoleccion y andlisis de datos numéricos, tomando como uso
los métodos estadisticos para probar hipotesis. Enfocandose en disefios estructurados como
encuestas y experimentos y a su vez, asegurando la fiabilidad y validez de sus resultados.

(Roberto Hernandez Sampieri, Carlos Fernandez Collado, Pilar Baptista Lucio, 2014).

La articulacién entre curriculo y proyeccidon social se evidencié a través de los datos
cuantitativos obtenidos. La alta frecuencia de participacion (83,6%), las formas de intervencion
vinculadas con asignaturas especificas (51,4% en exposiciones de salud y 45,7% en
organizacion de stands), y los promedios superiores a 4,0 en todas las dimensiones evaluadas,
muestran que los contenidos curriculares se trasladan efectivamente a préacticas culturales y
comunitarias. Estos resultados permiten concluir que el Festival de la Salud constituye un
espacio pedagdgico que integra teoria y practica, fortaleciendo competencias profesionales y

culturales en coherencia con la responsabilidad social universitaria

Descriptivo

La investigacion descriptiva se centra en detallar las caracteristicas de un fenémeno,
estableciendo su estado actual sin explicar las razones de su ocurrencia. (Roberto Hernandez

Sampieri, Carlos Fernandez Collado, Pilar Baptista Lucio, 2014).



El carécter descriptivo del estudio permitié detallar las formas de participacion, las
percepciones y las caracteristicas sociodemograficas de los involucrados, evidenciando coémo
el Festival de la Salud articula el curriculo con la proyeccion social a través de la cultura. La
descripcion de las actividades mas frecuentes (exposiciones y stands), junto con los promedios
superiores a 4,0 en las dimensiones evaluadas, muestra que los contenidos curriculares se
trasladan a practicas comunitarias y culturales. Asimismo, la diversidad de opiniones recogida
en los datos descriptivos permite identificar tanto la aceptacion mayoritaria de la estrategia

como las oportunidades de mejora en su articulacion pedagdgica.

Prospectivo

Es aquel en el que los datos se recogen y analizan a partir de eventos que ocurriran en
el futuro desde el momento en que se comienza la investigacion. (Roberto Hernandez Sampieri,

Carlos Fernandez Collado, Pilar Baptista Lucio, 2014)

El carécter prospectivo del estudio permitié proyectar los resultados hacia escenarios
futuros, anticipando el impacto del Festival de la Salud en la formacién integral de los
estudiantes y en la interaccién con la comunidad. Los datos obtenidos no solo describen la
situacion actual, sino que permiten prever la consolidacion del Festival como estrategia
pedagogica sostenible, capaz de fortalecer competencias profesionales, sociales y culturales en
coherencia con la responsabilidad social universitaria. Asimismo, el enfoque prospectivo
orienta la mejora continua de la articulacion curricular, garantizando que las experiencias

comunitarias se mantengan pertinentes y transformadoras en el tiempo.

8.2. Poblacién
(Roberto Hernandez Sampieri, Carlos Fernandez Collado, Pilar Baptista Lucio, 2014),

define que la poblacién es el conjunto de todos los casos que concuerdan con determinadas



especificaciones. Por tanto, podemos decir que es el grupo completo de personas, cosas u

objetos que pueden compartir ciertas cualidades especificas.

En este sentido, la poblacion objetivo comprende a los 349 estudiantes activos del
programa de Instrumentacion Quirurgica y los 41 docentes participantes en el Festival de la

Salud 2026.

8.3. Muestra

Es un sub conjunto de la poblacién de interés tomando de ella una parte de la poblacion
total sobre el cual se recolectaran datos, y que tiene que definirse y delimitarse de antemano
con precision, ademas de que debe ser representativo de la poblacién. (Roberto Hernandez

Sampieri, Carlos Fernandez Collado, Pilar Baptista Lucio, 2014)

La muestra objetiva en este proyecto, comprende a los 132 estudiantes activos del
programa con un 94,3% y 8 docentes con un 5,7% que se tomaron mediante un muestreo de
tipo no probabilistico por conveniencia en el cual se distribuyé de 10 a 20 estudiantes por

semestre.

I semestre 10
Il semestre 19
11 semestre 29
IV semestre 15
V semestre 11
V1 semestre 13

VI1I semestre 22



VIII semestre 10
IX semestre 10
Docentes 8

Fuente: Elaboracién propia (2026)

8.4. Instrumento

El instrumento fue disefiado especificamente para este estudio a partir de la
operacionalizacion de las variables principales, lo que garantiza su pertinencia metodoldgica.
En primer lugar, consta de 22 items distribuidos en cuatro secciones claramente diferenciadas:
la primera corresponde a los datos sociodemograficos (edad, género, semestre, cargo y forma
de participacién); la segunda aborda las estrategias metodoldgicas que integran elementos
culturales, en coherencia con el objetivo especifico 1; la tercera se centra en las actividades
culturales y educativas articuladas con el programa, vinculadas al objetivo especifico 2; y la
cuarta seccién evalla el impacto en competencias profesionales, sociales y culturales,
relacionadas con el objetivo especifico 3. En consecuencia, las afirmaciones se estructuraron
bajo una escala Likert de cinco puntos (1 = totalmente en desacuerdo a 5 = totalmente de
acuerdo), lo que permiti6 medir de manera objetiva las percepciones de los participantes.
Asimismo, los items fueron agrupados en cinco dimensiones teoricas, lo que favorece la validez
interna del instrumento y posibilita un analisis integral de la articulacion entre curriculo,
proyeccion social y cultura. De esta manera, el disefio del cuestionario no solo responde a los
objetivos planteados, sino que constituye una herramienta metodoldgica que facilita la

sistematizacion y el andlisis critico de las percepciones recogidas



Tabla 1: Estructura dimensional del instrumento

Dimension N items Items Obj. Esp.
D1. Articulacion 3 it01, it02, it03  OE1
Curricular

D2. Identidad y 2 it04, it05 OE1l
Cultura Regional

D3. Aprendizaje 1 it06 OE2
Significativo

D4. Competencias 5 it07, it08, it09, OE3
y Habilidades it10, it1l

D5. 5 it12,itl3, itl4, OE3
Responsabilidad it15, itl6

Social

Fuente: Elaboracién propia (2026)
8.5. Variable

Las variables constituyen constructos tedricos de caracter abstracto que permiten
englobar un amplio espectro conceptual, ofreciendo al investigador un marco de referencia para
abordar dimensiones especificas de los fenémenos en estudio. Su naturaleza dindmica implica
que pueden experimentar variaciones en funcién del contexto, y dichas fluctuaciones son
susceptibles de ser medidas de manera cuantitativa o percibidas en términos cualitativos. En
consecuencia, las variables se convierten en herramientas fundamentales para operacionalizar
conceptos complejos, posibilitando tanto la sistematizacion de datos como la interpretacion
critica de los resultados obtenidos. (Espinoza Freire, 2018) Por tanto, las variables de este
estudio estan determinadas por: Proyeccion Social, Curriculo, Articulacion, Cultura,

Estrategias Metodologicas, Competencias Profesionales, Compromiso Social.



8.6. Unidad de analisis

Las unidades de andlisis son las caracteristicas que decidimos que algo debe tener para
poder ser parte de nuestro estudio. Estas caracteristicas se dividen en dos grupos: los criterios
de inclusién, que son las cualidades que algo debe tener para ser incluido en el estudio, y los
criterios de exclusion, que son las cualidades que, si algo las tiene, hacen que sea excluido del

estudio.

8.6.1. Criterios de inclusion
Los criterios de inclusion son todos aquellos elementos que se tomaran para la
recoleccion de los datos y que estaran presentes en la investigacion. De esta manera estaran

delimitadas por:

° Los estudiantes desde el primer semestre hasta el noveno semestre del programa

de Instrumentacién Quirurgica.
) El plantel de docentes del programa de Instrumentacién Quirdrgica.

8.6.2. Criterios de exclusion
Los criterios de exclusion seran los aspectos que aceptan descartar una informacion
para el estudio. De esta forma, los criterios de exclusion son los estudiantes que no pertenecen

al programa de Instrumentacion Quirdrgica de la Universidad Popular del Cesar.

8.7. Técnicas de obtencion de la informacion
Son los métodos y herramientas que se emplean durante la investigacion para lograr
recoger los datos necesarios, los cuales se analizaran para la obtencion de los resultados

precisos y efectivos los cuales, pueden dividirse en fuentes primarias y fuentes secundarias.

8.7.1. Fuentes primarias
Contiene informacion original que ha sido publicada por primera vez y que no ha sido

filtrada, interpretada o evaluada por nadie mas. (Guadalajara, 2024)



Por lo tanto, la fuente primaria que se empleara en este proyecto de investigacion esta
integrada por una técnica de recoleccién de datos como la encuesta, ya que, es un instrumento
que nos permitira la sintesis de los datos que se recogeran al momento de aplicar el instrumento

y, ademas, nos brindara informacién valiosa al momento de realizar los analisis.

8.7.2. Fuentes secundarias
Contienen informacion primaria sintetizada y reorganizada. Estan disefiadas para
facilitar y maximizar el acceso a las fuentes primarias 0 a sus contenidos. Componen la

coleccidn de referencia de una biblioteca. (Guadalajara, 2024)

De ese mismo modo, la fuente secundaria que se empleara en este proyecto de
investigacion para la reorganizacion de la informacion serd justificada por, articulos cientificos,

tesis, constitucion politica, entre otros.

8.8. Andlisis y presentacién de la informacion
El andlisis y presentacion hace referencia al procesamiento de todos los datos
recolectados para posteriormente mediante una herramienta de procesamiento se pueda

expresar de una manera clara con el fin de realizar un anlisis, es decir, observar y detallar.

8.8.1. Presentacion de la informacion

La presentacion de la informacion se presentara mediante tabulaciones de los datos
recolectados usando el programa especializado en procesamiento de datos como hojas de
calculo de Microsoft Excel para posteriormente expresarlos en el software Microsoft Word y

poder hacer un analisis detallado de los datos.

8.8.2. Difusion de la informacién
El producto y resultados de la presente investigacion se presentara primeramente como
un anteproyecto a un comité de investigacion, una vez aprobado se haran las correcciones y

ajustes finales ayudado del asesor de la investigacion y posteriormente se presentara y



sustentard ante un jurado en una fecha especifica una vez el comité de investigacion haya

revisado las correcciones y emita la autorizacion para la sustentacion.



9. Aspectos éticos de la investigacion
Los aspectos éticos que contiene una investigacion estan detallados en la Resolucion

N° 008430 de 1993 (4 de octubre 1993).

e Investigacion sin riesgo: son estudios donde se disponen las técnicas y métodos de
investigacion documental retrospectivos y aquellos en los que no se realiza alguna intervencion
o modificacion intencionada de las variables bioldgicas, fisiologicas, psicoldgicas o sociales
de los individuos que han de participar en el estudio. De esta manera se considera que la
revision de historias clinicas, entrevistas, cuestionarios y otros en los que no se identifiquen ni

se traten aspectos sensitivos de su conducta. (Resolucion 8430, 1993)

e Principio del Respeto a la persona: el respeto por el sujeto de o persona a la cual se
le realiza la investigacion abarca la totalidad de ser con sus circunstancias tanto étnicas,
culturales, econdmicas, ecologicas y sociales, etc. Brindando atencion y valoracion de la escala
de valores que son propios del otro, con sus temores, expectativas y proyectos de vida.

(Resolucion 8430, 1993)

e Principio de Beneficencia: es una obligacion é€tica buscar beneficios de quienes
participan en la investigacion para lograr el maximo beneficio y minimizar los riesgos que

pueden resultar en dafios o lesiones fisicas y psicoldgicas. (Resolucion 8430, 1993)

e Principio de Totalidad/Integridad: en este sentido es sinonimo de salud y enfermedad
que corresponde a la desintegracion o ruptura de la unidad fisica, psicologica y axiologica de

una persona. (Resolucion 8430, 1993)

e Principio de Justicia: puede analizarse a partir de principios o resultados
conductuales. En el primer caso, si el disefio de la investigacion sigue principios como el
respeto a las personas, entonces es justo, en el segundo caso, estamos usando un contexto

teoldgico, por lo que todo lo que una el binomio costo/beneficio serd justo. Asi, la justicia se



logra no sélo en la comprension y el reconocimiento de los principios, sino también en la
busqueda efectiva de buenas consecuencias para todas las actividades de investigacion.

(Resolucién 8430, 1993)



10. Resultado, andlisis y discusion de la informacion

Participaron 140 personas en la encuesta, de las cuales 132 son estudiantes (94.3
%) y 8 son docentes (5.7 %). El grupo predominante corresponde al rango de edad de
18 a 25 afos (75.7 %), seguido por menores de 18 afios (13.6 %), lo que refleja una
poblacion estudiantil joven en semestres iniciales e intermedios. En cuanto al género, el
79.3 % se identifica como femenino y el 20.7 % como masculino, distribucién
consistente con el perfil histérico del programa de Instrumentacion Quirdrgica a nivel
nacional. EI semestre de mayor participacion fue tercero (20.7 %), seguido de séptimo

(15.7 %) y segundo (13.6 %).

Tabla 2: Distribucion por edad, género y cargo

Variable Categoria N %
Edad Menos de 18 afios 19 13.6
18 — 25 afios 106 75.7
26 — 30 afos 7 5.0
31 afios 0 mas 8 5.7
Género Femenino 111 79.3
Masculino 29 20.7
Cargo Estudiante 132 94.3
Docente 8 5.7
Semestre I 10 7.1
1 19 13.6
Il 29 20.7
v 16 114
\Y 11 79
VI 13 9.3

Vi 22 15.7



VIl 10 7.1

IX 7 5.0
N/A 3 21
Total 140 100.0

Fuente: Elaboracion propia (2026)

Figura 1: Perfil sociodemografico de los participantes.
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Fuente: Elaboracion propia (2026.

Formay Frecuencia de Participacién

La pregunta sobre las formas de participacion admitia seleccion multiple. La
forma mas frecuente fue la exposicion de temas de salud (72 menciones, 51.4 % de los
encuestados), seguida de la preparacion y organizacion de stands (64 menciones, 45.7 %).
El apoyo logistico (32.1 %) y la decoracion del evento (24.3 %) ocupan el tercer y cuarto
lugar. Solo 2 participantes (1.4 %) reportaron no haber participado, lo que otorga validez

de contenido a las percepciones reportadas.



Tabla 3: Formas de participacion en el Festival (seleccién multiple)

Forma de participacion N %
Exposicion de temas de salud 72 51.4
Preparacion y organizacion de stands 64 45.7
Apoyo logistico 45 321
Decoracion del evento 34 24.3
No participé 2 14

Fuente: Elaboracién propia (2026)
Nota: los porcentajes suman mas de 100 por seleccion multiple.

Figura 2: Formas de participacion en el Festival de la Salud 2026

Formas de Participacion en el Festival de la Salud,
2026.

80
70

60
50
40
30
20
10
0 —

Formas de Exposicion de Preparaciony Apoyo Decoracion del No participé

Participacion Tema de Salud Organizacién Logistico Evento
en el Festival de Stands
de la Salud,

2026.

Fuente: Elaboracion propia (2026)

En cuanto a la frecuencia de participacion en actividades de proyeccion social, el
83.6 % de los encuestados reporta participar casi siempre o siempre (Tabla 4), lo que indica

un nivel de compromiso institucional consolidado.



Tabla 4: Frecuencia de participacion en actividades de proyeccion social

Frecuencia N %
Nunca 4 2.9
Casi nunca 9 6.4
A veces 10 7.1
Casi siempre 36 25.7
Siempre 81 57.9
Total 140 100.0

Fuente: Elaboracion propia (2026)
Analisis de las Percepciones por Dimension

Figura 3: D1. Articulacion Curricular — distribucion de respuesta Likert
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Figura 4: D2. Identidad y Cultura Regional — distribucion de respuesta Likert

Dimensién 2: Identidad y Cultura Regional.(Items 4 - 5)
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Figura 5: D3. Aprendizaje Significativo — distribucion de respuesta Likert

D.3 Aprendizaje Significativo. (Item 6).
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Figura 6: D4. Competencias y Habilidades — distribucion de respuesta Likert

D.4 Competencias y Habilidades.
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Figura 7: D5. Responsabilidad Social — distribucidn de respuesta Likert

D.5 Responsabilidad Social.
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Interpretacion por Dimension

Para cada item se reportan los porcentajes de respuesta en cada categoria, la
media aritmética (x, escala 1-5) y la desviacion estandar (DE). Se consideran

favorables las respuestas De acuerdo y Totalmente de acuerdo.

Dimension 1: Articulacién Curricular (items 1 a 3)

Tabla 5: Distribucion de respuestas Likert por item (%, X y DE)

it01-Relacion

actividades 100 00 36 300 564 423 121
Contenidos

it02 — Plan de

estudiosycultura o9 27 57 364 529 434 090
Regional

it03 — Articulacién

académica- 36 29 57 421 457 424 095
Comunitaria

Fuente: Elaboracion propia (2026)

Esta dimension evalla en qué medida los participantes perciben que el curriculo
del programa se articula con las actividades del Festival de la Salud. Los tres items
presentan resultados favorables, con medias entre 4.23 y 4.34. Sin embargo, el item 1
(“Las actividades del Festival guardan relacién con los contenidos del programa”)
muestra el mayor nivel en acuerdo de toda la escala: un 10 % eligié Totalmente en
desacuerdo. Este dato sugiere que, aunque la mayoria percibe articulacién, existe una
fraccion significativa que no identifica una conexién explicita entre lo que aprendio

en el aula y lo que practico en el Festival. Esto puede indicar una debilidad en la



comunicacion pedagogica de la relacion curriculo-evento, mas que una ausencia real de
articulacion.

Dimension 2: Identidad y Cultura Regional (items 4 y 5)

it04 —
Reconocimiento

. 36 14 29 37.1 55.0 4.39 0.90
de tradiciones

1t05 — Salud

integrada con 336 221 57 40.7 479 4.27 0.94
cultura local

Fuente: Elaboracién propia (2026)

Con una media dimensional de X = 4,33 y un Alpha de Cronbach de a =
0,951, esta dimensidn presenta la mayor consistencia interna del instrumento. EI 90 % de
los participantes manifestd estar de acuerdo o totalmente de acuerdo con que el Festival
promueve el reconocimiento de las tradiciones culturales de la region y que los temas de
salud se abordan de manera integrada con la cultura local. Este hallazgo confirma que el
Festival funciona efectivamente como espacio de dialogo intercultural y no como mera
difusion de contenidos biomédicos descontextualizados.

Dimension 3: Aprendizaje Significativo (item 6)

D3. Aprendizaje Significativo

it06-Estrategia pedagdgica
significativa 50 14 50 407 479 425 099

Fuente: Elaboracion propia (2026)
El item 6 (“El Festival de la Salud es una estrategia pedagdgica que facilita mi

aprendizaje de manera significativa”) obtiene una media de x = 4,25, con 88.6 % de

respuestas favorables. Al ser un item Unico, no se calcula Alpha de Cronbach, pero su



convergencia con los altos puntajes de las demas dimensiones refuerza la validez de
constructo. Los participantes reconocen el Festival no como una actividad extracurricular
recreativa, sino como un escenario de aprendizaje auténtico, lo que respalda teéricamente su

insercion como componente formal del curriculo.

Dimension 4: Competencias y Habilidades (items 7 a 11)

D4. Competencias y Habilidades

it07-Trabajo en equipo

it08-Comunicacion de
temas de salud 29 07 71 407 486 431 087

it09-Liderazgo y

organizacion 2.9 21 107 343 500 426 094
it10-Pertenencia e

identidad cultural 3.6 21 43 357 543 435 094
itl1-Relacion

intercultural 43 21 121 343 471 418 102

Fuente: Elaboracion propia (2026)

Esta dimension cubre las HNT del profesional en 1Q: trabajo en equipo, comunicacion
en salud, liderazgo, pertenencia cultural y relacion intercultural. La media dimensional es x
= 4,29 con a = 0,939. El item de mayor acuerdo es la comunicacion de temas de salud (it08,
89.3% favorable) y el de menor acuerdo relativo es el de relacidn intercultural (itll, 83.6
%), que ademas presenta la mayor proporcion de respuestas neutras (12.1 %). Este matiz
sugiere que el impacto intercultural del Festival, aunque positivo, podria fortalecerse con

actividades disefiadas explicitamente para el encuentro entre tradiciones culturales diversas.



Dimension 5: Responsabilidad Social y Compromiso (items 12 a 16)

itl2 -Aplicacion de
conocimientos 29 14 36 443 479 433 085
it13-Compromiso con
promocion de la salud 29 14 43 386 529 437 087
it14- Respuesta a
necesidades reales 2.9 2.1 29 40.7 514 436 0.87
it15-Responsabilidad
poblacional 29 14 36 414 507 436 0.6

it16-Compromiso
universitario 36 07 29 364 564 441 088

Fuente: Elaboracion propia (2026

Con la media mas alta de todas las dimensiones (x = 4,37), el Alpha mas
elevado (a = 0,967) y el 87.1 % de respuestas favorables, esta dimensién revela que el
Festival genera un impacto profundo en el sentido de responsabilidad social de los
participantes. El item 16 (“El Festival es una muestra del compromiso de la universidad
con su responsabilidad social”’) obtiene el mayor puntaje medio de toda la escala (x =
4,41). Los participantes no solo aprenden, sino que identifican al Festival como expresion

del compromiso universitario con el territorio.

Estadisticas Descriptivas por Dimension

La Tabla 6 consolida los estadisticos descriptivos por dimensién. Todas las
dimensiones presentan medias por encima de 4.0 (en escala 1-5), con porcentajes de

acuerdo superiores al 78 %. La dimension con mayor puntaje promedio es Responsabilidad



Social (x = 4,37), mientras que la de mayor variabilidad relativa es Aprendizaje

Significativo (DE = 0.99), que corresponde a un Unico item.

Tabla 6: Estadisticos descriptivos por dimension

Dimension N X Media DE Min  Max Acuerdo
D1. Articulacion 3 427 433 083 1 5 786
Curricular

D2. Identidad 2 433 450 090 1 5 90.0
Cultural

D3. Aprendizaje 1 425 4.00 099 1 5 88.6
Significativo

D4. Competenciasy 5 429 4.40 084 1 5) 82.1
Habilidades

D5. Responsabilidad 5 437 4.60 081 1 5 87.1
Social

Fuente: Elaboracién propia (2026)

Figura 8: Media por dimension (escala 1—5). Barras de error = 1 DE.
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Confiabilidad del Instrumento — Alpha de Cronbach

El Alpha de Cronbach es el indicador mas utilizado para evaluar la consistencia interna de
un instrumento psicométrico. Se considera aceptable a partir de 0.70 y excelente por encima de

0.90 George 2003. Los resultados se presentan en la Tabla 7.

Tabla 7: Alpha de Cronbach por dimensién y escala global

Dimension N.° items A Interpretacion
D1. Articulacién 3 0.758 Aceptable
Curricular

D2. Identidad 2 0.951 Excelente
Cultural

D3. Aprendizaje 1 — item Unico
Significativo

D4. Competenciasy 5 0.939 Excelente
Habilidades

D5. Responsabilidad 5 0.967 Excelente
Social

Escala completa 16 0.971 Excelente

Fuente: Elaboracién propia (2026)

La escala completa de 16 items alcanza un Alpha global de « = 0,971, lo que indica una
confiablidad excelente. A nivel dimensional, cuatro de las cinco dimensiones superar umbral de
0.90. la unica con Alpha inferior (D1= 0.758) sigue siendo clasificada como aceptable. Estos
resultados confirman que el instrumento es altamente confiable para medir las percepciones sobre

el Festival de la Salud como estrategia de articulacion curriculo-proyeccion social.



Diferencias entre Grupos — prueba de Kruskal Wallis

Para evaluar si las percepciones difieren segun el cargo, el género o la edad. En este caso,
se aplicd la prueba de Kruskal-Wallis, adecuada para comparar grupos con variables ordinales o
cuando no se cumple el supuesto de normalidad. La tabla 8 presenta los resultados para la variable

cargo, la comparacion mas relevante del estudio.

Tabla 8: Prueba de Kruskal-Wallis: diferencias por cargo (Estudiante vs. Docente)

Dimension H Gl P Sig.
D1. Articulacion 0051 1 0.8205 n.s.
Curricular

D2. Identidad Cultural  0.029 1 0.8652 n.s.
D3. Aprendizaje 0.980 1 0.3223 n.s.
Significativo

D4. Competencias y 1.582 1 0.2084 n.s.
Habilidades

D5. Responsabilidad 0.429 1 0.5124 n.s.
Social

Fuente: Elaboracion propia (2026)
n.s. = no significativo (p > 0,05). Se aplicaron también comparaciones por genero

y edad con resultados equivalentes.

En ninguna dimension se encontraron diferencias estadisticamente significativas por cargo
(todos los valores p > 0,05). Tampoco se hallaron diferencias significativas por genero ni
por grupo de edad. Estudiantes y docentes comparten una percepcion homogéneamente

positiva del Festival en todas las dimensiones evaluadas.

Figura 9: Distribucion de puntajes por dimensién segln cargo



Figura 9: Distribucion de puntajes por dimensidn segun cargo
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11. Discusion
Los resultados de este estudio respaldan el propésito central del proyecto: el Festival de la
salud funciona como un espacio efectivo de articulacion entre el curriculo del programa de
Instrumentacién Quirdrgica, la proyeccion social universitaria y la identidad cultural de la region
Caribe colombiana. Las cinco dimensiones evaluadas presentan medias superiores a 4.0 sobre 5,
porcentajes de acuerdo superiores al 78 % y un Alpha global de 0.971, configurando un cuadro de

alta percepcion positiva y alta confiabilidad del instrumento.

El hallazgo mas relevante desde la perspectiva curricular es la coexistencia de percepciones
muy favorables con un 10 % de desacuerdo en el item 1 (relacion entre actividades del Festival y
contenidos del programa). Esta tension no es contradictoria: es esperable que cuando la
articulacién curriculo-evento no esta explicitamente comunicada en el silabo, una fraccion de
estudiantes no identifique la conexidn, aunque esta exista en el disefio del programa. (Mastrocola,
2023) advierte que el transito de articulacion parcial a plena requiere no solo disefio institucional

sino también comunicacion pedagogica explicita con los estudiantes.

El perfil de la Dimension 2 (ldentidad Cultural, a = 0,951) y la Dimension 5
(Responsabilidad Social, o= 0,967, x™= 4,37) merece atencion especial. La altisima consistencia
interna de ambas dimensiones indica que los participantes tienen una percepcién unitaria y
coherente de estos constructos, lo que sugiere que el Festival ha logrado construir un imaginario
compartido alrededor de la identidad regional y el compromiso social. Esto es consistente con la

tesis de (Ballestas, 2022)sobre el Festival como escenario de dialogo intercultural.

En cuanto a las competencias profesionales, el item de comunicacion de temas de salud a
publicos no académicos (it08, 89.3 % favorable) es el de mayor acuerdo dentro de la Dimension

4, lo que confirma que el Festival opera como escenario privilegiado para el desarrollo de



habilidades comunicativas en salud, una de las HNT criticas identificadas por (Orozco Tob6n &
Osorio Galeano, Universidad de Antoquia, 2025). Paralelamente, el item de relacion intercultural
(it11) es el de menor acuerdo relativo y mayor proporcion de respuestas neutras, lo que sefiala una
oportunidad de mejora: disefiar actividades que promuevan explicitamente el didlogo entre saberes

médicos y saberes culturales locales.

Finalmente, la ausencia de diferencias estadisticamente significativas entre estudiantes y
docentes es un hallazgo valioso. Indica que el Festival logra crear una comunidad de préactica (Lave
, J; Wender, E;, 1991) en la que ambos roles comparten percepciones similares, facilitando la
integracion del evento como practica institucional sostenible y no como actividad dependiente del

entusiasmo individual.

Al contrastar los resultados obtenidos de la presente investigacion tomando como
referencia los datos recolectados por la Universidad Veracruzana (2014) en su estudio, se
contemplan igualdad de resultados al aplicar la feria de la salud alla y el festival de la salud aqui,
encontrando asi que el estudio obtuvo al finalizar el evento una media de 58,22 sobre 70 puntos
dando por sentado que la feria de la salud tuvo una percepcion favorable en la poblacion que

participo.

Asimismo, el festival de la salud tuvo un indice de positividad al finalizar el evento con
una media de participacion de 4.5 de 5.0 puntos, indicando la efectividad del evento y por ende

del instrumento aplicado a cada uno de los participantes de este.

Esta comparativa permite ver la coincidencia que ambos estudios tienen, demostrando que

ambas actividades de proyeccion social tienen una valoracion positiva al llevarse a cabo



fortaleciendo el curriculo académico y permitiendo a los participantes poner en préctica los

conocimientos adquiridos; teniendo un compromiso con educar al resto de la comunidad educativa.



12. Conclusion

En cumplimiento del objetivo general, se concluye que el Festival de la Salud 2026 se
consolidd como una estrategia pedagdgica eficaz para articular curriculo, proyeccion social y
cultura en el programa de Instrumentacion Quirurgica. La percepcion de estudiantes y docentes
fue mayoritariamente positiva, evidenciando que el evento favorecio aprendizajes significativos,

fortalecio competencias profesionales y sociales, y promovio la identidad cultural regional.

De manera integrada, los resultados muestran que el festival trasciende su caracter
extracurricular y se constituye en un espacio formativo pertinente, capaz de vincular teoria y
practica, responder a las demandas de la comunidad y reafirmar el compromiso institucional con
la responsabilidad social universitaria. En consecuencia, se valida su impacto como modelo de

articulacion curricular que contribuye al desarrollo integral de los futuros profesionales en salud.

En cumplimiento del primer objetivo especifico, se concluye que las estrategias
metodoldgicas implementadas como lo es el Festival de la Salud lograron integrar de manera
efectiva elementos culturales dentro de la formacion academica del programa de Instrumentacion
Quirurgica. Las actividades desarrolladas, como la exposicion de tematicas de salud y la
organizacion de espacios pedagdgicos con enfoque comunitario, evidenciaron un disefio

metodoldgico que articula saberes cientificos con préacticas culturales propias de la region.

Este enfoque permitio fortalecer la identidad cultural de los estudiantes, generar
aprendizajes contextualizados y consolidar la pertinencia social del curriculo. De manera
articulada, las estrategias metodoldgicas aplicadas en el festival se validan como mecanismos

pedagdgicos que favorecen la formacion integral, al vincular teoria y préactica con la cultura local,



cumpliendo asi con la finalidad de integrar la dimension académica con la proyeccion social

universitaria.

En cumplimiento del segundo objetivo especifico, se concluye que la percepcion de
estudiantes y docentes frente al Festival de la Salud fue ampliamente positiva, reflejando su
impacto en las dimensiones formativa, social y cultural. En el plano académico, los participantes
reconocieron que las actividades del festival fortalecieron aprendizajes significativos vy
competencias aplicables al ejercicio profesional. En el ambito social, se valoro la pertinencia de la
interaccion con la comunidad y el compromiso con la responsabilidad universitaria. Finalmente,
en la dimension cultural, se destacé la integracion de tradiciones locales como un elemento que

favorece la identidad regional y el sentido de pertenencia institucional.

De manera conjunta, estas percepciones confirman que el festival trasciende su caracter
extracurricular y se consolida como una estrategia pedagogica que articula curriculo, proyeccion
social y cultura, validando su relevancia en la formacion integral de los futuros profesionales en

salud.

En relacién con el tercer objetivo especifico, los resultados obtenidos permiten concluir
que la participacion en el Festival de la Salud generd un impacto positivo y permitiendo analizar
el fortalecimiento de competencias profesionales, sociales y culturales de los estudiantes del
programa de Instrumentacion Quirargica. Aspecto que responde a las exigencias actuales de la
formacion en salud y que se encuentra en consonancia con los lineamientos de calidad y
pertinencia establecidos por el Consejo Nacional de Acreditacion. Desde el plano profesional, las
actividades desarrolladas —como la exposicion de tematicas de salud y la organizacion de espacios

pedagdgicos comunitarios— favorecieron la consolidacion de habilidades comunicativas, de



liderazgo y de trabajo interdisciplinario, esenciales para el desempefio en escenarios clinicos y

comunitarios.

En el ambito social, la interaccidn constante con la comunidad promovio la apropiacion de
valores de responsabilidad universitaria, solidaridad y compromiso ético, evidenciando una
formacion que trasciende lo técnico y se orienta hacia la construccion de ciudadania activa. Por su
parte, la dimension cultural se fortalecio mediante la integracion de practicas y tradiciones locales,
lo que consolido la identidad regional de los estudiantes y generd aprendizajes contextualizados

que enriquecen su perfil profesional.

De manera articulada, estas competencias se configuran como un eje transversal de la
formacion integral, confirmando que el Festival de la Salud cumple con el objetivo de potenciar
capacidades que responden tanto a las demandas académicas como a las exigencias sociales y
culturales del entorno. En consecuencia, se valida la pertinencia de esta estrategia como modelo
de articulacion curricular que contribuye al desarrollo integral de los futuros profesionales de la

salud.

Finalmente, es pertinente sefialar que, aunque un porcentaje minoritario de los participantes
manifestd desacuerdo frente a la articulacion explicita entre curriculo y festival, la mayoria
reconoci6 su valor formativo y social. Por ello, se recomienda continuar con el proceso de
institucionalizacion del Festival, garantizando su permanencia y pertinencia en el tiempo, asi
como fortalecer la claridad pedagdgica en la articulacion entre contenidos curriculares y
actividades comunitarias. De esta manera, se asegura que el evento siga siendo un espacio
formativo, social y cultural que contribuya al desarrollo integral de los futuros profesionales en

instrumentacion quirdrgica y al bienestar de la comunidad universitaria y regional.



13. Recomendaciones

1. Explicitar la articulacion con el curriculo: documentar en el silabo de cada
asignatura la correspondencia entre sus contenidos y las actividades del Festival de la
Salud, de manera que los estudiantes identifiquen conscientemente los vinculos
pedagogicos. Esto permitiria transitar del nivel de articulacion parcial al nivel pleno segun
la tipologia de (Mastrocola, 2023).

2. Fortalecer el componente intercultural: disefiar actividades especificas
dentro del Festival orientadas al dialogo intercultural, mesas de conversacion con lideres
comunitarios, talleres de medicina tradicional y salud publica. Esto fortaleceria el item de
relacion intercultural (it11), que present6 el mayor porcentaje de respuestas neutras (12.1
%).

3. Por otra parte, se recomienda continuar evaluando de manera sistematica la
percepcion de estudiantes y docentes, con el fin de identificar oportunidades de mejora y
ajustar las dinamicas pedagdgicas del Festival. Este seguimiento permitirda mantener la
pertinencia académica y social del evento, asi como garantizar su impacto en la formacion
integral de los futuros profesionales en salud.

4. Asimismo, resulta pertinente institucionalizar el Festival de la Salud dentro
de la estrategia de proyeccion social del programa de Instrumentacion Quirargica, de la
Universidad Popular del Cesar, asegurando su permanencia y pertinencia en el tiempo. Esta
accion contribuird a consolidar un modelo replicable de integracion entre docencia,
investigacion y extension universitaria.

5. Monitoreo longitudinal: replicar la aplicacién de este instrumento en

proximas ediciones del Festival para establecer tendencias y evaluar el impacto de las



mejoras implementadas. El instrumento ya cuenta con validacion empirica y puede
aplicarse directamente.

6. Se sugiere promover alianzas interinstitucionales y comunitarias que
potencien el alcance del Festival, integrando actores sociales, culturales y de salud publica.
De esta manera, se asegura que el evento trascienda el &mbito universitario y se convierta
en un referente regional de aprendizaje significativo, responsabilidad social y promocién
de la salud.

7. Socializacién de resultados: difundir los hallazgos con el equipo docente y
con los estudiantes, de modo que la comunidad académica conozca el impacto formativo

del Festival y se fortalezca la cultura de participacion en proyeccion social.
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15.1. Anexos 1

Cuadro de variables

15. Anexos

Factores
] sociodemogr
aficos

Edad

NUmero de afios
vividos

Cuantitativa continua

Razo6n

Menos de 18
18 — 25 afios
26 — 30 aflos
31 afios 0 mas




Estrategias
metodoldgic
as que
promueven
la cultura.

Genero de una|Cualitativa - Masculino
Genero . Categorica .
persona Nominal Femenino
Otros
Periodo o Semestre que cursa
. Cuantitativo .
Semestre academico que| . Ordinal o I-IX
Discreta
cursa e N/A
Papel que I .
~ Cualitativo L. Estudiante
Cargo desempefia en la . Categorica
. Nominal Docente
universidad
¢Cual fue su principal forma de
: articipacion en el Festival de la
Es el conjunto de P P . .
. Salud? (puede marcar varias opciones)
actividades .
*Exposicion de temas de salud
donde se hace ., .,
*Preparacion y organizacion de stands
presente la .,
. *Decoracion del evento
comunidad L.
. I *Apoyo logistico
Proyeccion | estudiantil, I . ..
: o\ Cualitativa Nominal *No participe
social permitiendo
contribuir al . . -
¢Con qué frecuencia ha participado en
desarrollo . . .
actividades de proyeccion social
personal y .
. organizadas por el programa?
profesional de sus
. *Nunca
miembros

*Casi nunca
*A veces




*Casi siempre
*Siempre

Curriculo

Plan de estudio
que determinada
la metodologia de
los procesos
contribuyen a la
formacion

integral de los
estudiantes

Cualitativa

Ordinal

7. Las actividades del Festival de la
Salud guardan relacion con los
contenidos que estudio en el
programa.

*Totalmente en desacuerdo

*En desacuerdo

*Ni de acuerdo ni en desacuerdo

*De acuerdo

*Totalmente de acuerdo

El plan de estudios del programa
incluye contenidos que reconocen y
valoran la cultura regional.
*Totalmente en desacuerdo

*En desacuerdo

*Ni de acuerdo ni en desacuerdo

*De acuerdo

*Totalmente de acuerdo




Estrategias

metodoldgic
] as orientadas

a
proyeccion
social

la

Cultura

Es el conjunto de
conocimientos 'y

rasgo
caracteristicos
que hacen

diferente a una
sociedad de otra

Cualitativa

nal

Ordi

Las actividades académicas del
programa estan planificadas de manera
que se articulan con

actividades comunitarias como el
Festival de la Salud.

*Totalmente en desacuerdo

*En desacuerdo

*Ni de acuerdo ni en desacuerdo

*De acuerdo

*Totalmente de acuerdo

El Festival de la Salud promueve el
reconocimiento y valoracion de las
tradiciones culturales de la region.
*Totalmente en desacuerdo

*En desacuerdo

*Ni de acuerdo ni en desacuerdo

*De acuerdo

*Totalmente de acuerdo




Estrategias

Son todos los
medios 0
elementos  que

Durante el Festival de la Salud, los
temas de salud se abordan de manera
integrada con la cultura y las
tradiciones locales.

* Totalmente en desacuerdo

*En desacuerdo

*Ni de acuerdo ni en desacuerdo

*De acuerdo

*Totalmente de acuerdo

, . . Ordi .
metodoldgic |ayudan al proceso | Cualitativa nal El Festival de la Salud es una
as de enseflanza u estrategia pedagodgica que facilita mi
aprendizaje de los aprendizaje de manera
estudiantes significativa.
*Totalmente en desacuerdo
*En desacuerdo
*Ni de acuerdo ni en desacuerdo
*De acuerdo
*Totalmente de acuerdo.
La participacion en el Festival de la
Desarrollo de P P . )
. Salud fortaleci6 mi capacidad para
capacidades, . .
. trabajar en equipo.
L habilidades y .
Formacién L Ordi |*Totalmente en desacuerdo
o valores que | Cualitativa
estudiantil nal *En desacuerdo
favorecen la ) )
. *Ni de acuerdo ni en desacuerdo
trayectoria
, . *De acuerdo
académica

*Totalmente de acuerdo




Percepcion
de
estudiantes y
‘ docentes
sobre la
pertinencia
del festival
de la salud.

Participar en el Festival mejoro mi
capacidad para comunicar temas de
salud a personas fuera del ambito
académico.

*Totalmente en desacuerdo

*En desacuerdo

*Ni de acuerdo ni en desacuerdo

*De acuerdo

*Totalmente de acuerdo

Percepcion

Sensacion interna
que resulta de una
impresion
material
producida en los
sentidos
corporales

Cualitativo

Ordinal

Durante el Festival de la Salud tuve
oportunidades para ejercer roles de
liderazgo y organizacion. *Totalmente
en desacuerdo

*En desacuerdo

*Ni de acuerdo ni en desacuerdo

*De acuerdo

*Totalmente de acuerdo

El Festival de la Salud fortalecié mi
sentido de pertenencia e identidad con
la cultura regional.

*Totalmente en desacuerdo

*En desacuerdo

*Ni de acuerdo ni en desacuerdo

*De acuerdo

*Totalmente de acuerdo




Competencia
S
profesionale
S

Compromiso
Social.

Habilidades de
una persona para

un trabajo
especifico
Carga 0

compromiso de
los miembros de
una institucion
entre si, 0 para la
sociedad.

Cualitativa

Cualitativa

Ordinal

Ordinal

Tras participar en el Festival, siento
mayor compromiso con la promocion
de la salud en mi comunidad
*Totalmente en desacuerdo

*En desacuerdo

*Ni de acuerdo ni en desacuerdo

*De acuerdo

*Totalmente de acuerdo

El Festival de la Salud responde a
necesidades reales de salud de la
comunidad universitaria y de su
entorno.
*Totalmente en desacuerdo
*En desacuerdo
*Ni de acuerdo ni en desacuerdo
*De acuerdo
*Totalmente de acuerdo
social de la universidad frente a las
necesidades de la comunidad?

. Si.

° No.

La experiencia en el Festival aumento
mi sentido de responsabilidad frente a
las necesidades de salud de la
poblacion.

*Totalmente en desacuerdo




*En desacuerdo

*Ni de acuerdo ni en desacuerdo

*De acuerdo

*Totalmente de acuerdo

El Festival de la Salud es una muestra
del compromiso de la universidad con
su responsabilidad social frente a la
comunidad.

*Totalmente en desacuerdo

*En desacuerdo

*Ni de acuerdo ni en desacuerdo

*De acuerdo

*Totalmente de acuerdo




15.2. Anexo 2

Instrumento

UNIVERSIDAD POPULAR DEL CESAR

Q‘ UNICESAR

Universidad Popular del Cesar

Facultad de Ciencias de la Salud, Instrumentacion Quirdrgica
Instrumento para la recoleccion de la informacion

Titulo del instrumento: Articulacién de la Proyeccion Social con el Curriculo a través de

la Cultura Programa de Instrumentacion Quirurgica, Festival de la Salud 2025.
Instrucciones:

Estimado(a) participante, esta encuesta tiene como finalidad recoger informacién sobre su
percepcidn y experiencia en relacion con el Festival de la Salud y su articulacion con la formacion
académica del programa de Instrumentacion Quirdrgica. Su participacién es voluntaria y anénima
y los datos seran utilizados exclusivamente con fines investigativos. No hay respuestas correctas

ni incorrectas, por favor responda con total sinceridad.
SECCION I: Datos Sociodemograficos
Edad

o Menos de 18
° 18 — 25 afios
o 26 — 30 afos

° 31 afios 0 mas



Genero

. Masculino
° Femenino
° Otros

Semestre que cursa

o v
o \Y
o VI
. VII
o VIl
. IX
. N/A

Cargo en el programa

o Estudiante

° Docente



SECCION Il - Estrategias Metodoldgicas que Integran Elementos Culturales

(Objetivo Especifico 1)

5. Cudl fue su principal forma de participacion en el Festival de la Salud? (puede marcar

varias opciones)

. Exposicion de temas de salud
o Preparacion y organizacion de stands
. Decoracion del evento

. Apoyo logistico

. No participe

6. Con qué frecuencia ha participado en actividades de proyeccién social organizadas por

el programa?

. Nunca

. Casi nunca

. A veces

o Casi siempre
o Siempre

7. Las actividades del Festival de la Salud guardan relacién con los contenidos que estudio

en el programa.

o Totalmente en desacuerdo
o En desacuerdo

° Ni de acuerdo ni en desacuerdo



. De acuerdo

. Totalmente de acuerdo

8. El plan de estudios del programa incluye contenidos que reconocen y valoran la cultura

regional.
. Totalmente en desacuerdo
. En desacuerdo
° Ni de acuerdo ni en desacuerdo
. De acuerdo

Totalmente de acuerdo

9. Las actividades académicas del programa estan planificadas de manera que se articulan

con actividades comunitarias como el Festival de la Salud.

o Totalmente en desacuerdo
. En desacuerdo
o Ni de acuerdo ni en desacuerdo
o De acuerdo
o Totalmente de acuerdo
SECCION 11 - Actividades Culturales y Educativas Articuladas con el Programa

(Objetivo Especifico 2)

10. El Festival de la Salud promueve el reconocimiento y valoracion de las tradiciones

culturales de la region.

. Totalmente en desacuerdo



. En desacuerdo

. Ni de acuerdo ni en desacuerdo

. De acuerdo

Totalmente de acuerdo

11. Durante el Festival de la Salud, los temas de salud se abordan de manera integrada con

la cultura y las tradiciones locales.

o Totalmente en desacuerdo

. En desacuerdo

o Ni de acuerdo ni en desacuerdo
. De acuerdo

o Totalmente de acuerdo

12. El Festival de la Salud es una estrategia pedagdgica que facilita mi aprendizaje de

manera significativa.

. Totalmente en desacuerdo

) En desacuerdo

. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
o De acuerdo

o Totalmente de acuerdo



SECCION 1V - Impacto en Competencias Profesionales, Sociales y Culturales

(Objetivo Especifico 3)

13. La participacion en el Festival de la Salud fortaleci6 mi capacidad para trabajar en

equipo.
. Totalmente en desacuerdo
. En desacuerdo
° Ni de acuerdo ni en desacuerdo
. De acuerdo

Totalmente de acuerdo

14. Participar en el Festival mejoro mi capacidad para comunicar temas de salud a personas

fuera del ambito académico.

Totalmente en desacuerdo

. En desacuerdo

. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
o De acuerdo

o Totalmente de acuerdo

15. Durante el Festival de la Salud tuve oportunidades para ejercer roles de liderazgo y

organizacion.

o Totalmente en desacuerdo
o En desacuerdo

° Ni de acuerdo ni en desacuerdo



. De acuerdo

. Totalmente de acuerdo

16. El Festival de la Salud fortalecié mi sentido de pertenencia e identidad con la cultura

regional.
o Totalmente en desacuerdo
o En desacuerdo
o Ni de acuerdo ni en desacuerdo
. De acuerdo
. Totalmente de acuerdo

17. La participacion en el Festival mejoro mi capacidad para relacionarme con personas

de diferentes tradiciones culturales.

. Totalmente en desacuerdo

) En desacuerdo

. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
o De acuerdo

o Totalmente de acuerdo

18. El Festival de la Salud me permitio aplicar los conocimientos del programa en un

contexto comunitario real.

° Totalmente en desacuerdo
o En desacuerdo

° Ni de acuerdo ni en desacuerdo



. De acuerdo

. Totalmente de acuerdo

19. Tras participar en el Festival, siento mayor compromiso con la promocion de la salud

en mi comunidad.

o Totalmente en desacuerdo

o En desacuerdo

o Ni de acuerdo ni en desacuerdo
. De acuerdo

. Totalmente de acuerdo

20. EIl Festival de la Salud responde a necesidades reales de salud de la comunidad

universitaria y de su entorno.

. Totalmente en desacuerdo

) En desacuerdo

. Ni de acuerdo ni en desacuerdo
o De acuerdo

o Totalmente de acuerdo

21. La experiencia en el Festival aumentd mi sentido de responsabilidad frente a las

necesidades de salud de la poblacion.

° Totalmente en desacuerdo
o En desacuerdo

° Ni de acuerdo ni en desacuerdo



. De acuerdo

. Totalmente de acuerdo

22. EIl Festival de la Salud es una muestra del compromiso de la universidad con su

responsabilidad social frente a la comunidad.

o Totalmente en desacuerdo

o En desacuerdo

o Ni de acuerdo ni en desacuerdo
o De acuerdo

. Totalmente de acuerdo



15.3. Anexo 3

Consentimiento Informado

Usted esta siendo invitado(a) a participar en la investigacion titulada “Percepcion del
impacto del Festival de la Salud como estrategia de articulacién entre proyeccion social y
curriculo en estudiantes y docentes del programa de Instrumentacion Quirurgica de la
Universidad Popular del Cesar, 2026, cuyo objetivo es evaluar la percepcion de estudiantes y
docentes sobre el Festival de la Salud como estrategia de articulacion entre la proyeccion social,
el curriculo y la cultura en el programa de Instrumentacion Quirargica de la Universidad Popular

del Cesar durante el afio 2026.

Su participacion consiste en responder una encuesta donde encontrard datos
sociodemograficos, estrategias metodoldgicas que integran elementos culturales, actividades
culturales y educativas articuladas con el programa y competencias profesionales, sociales y
culturales. El tiempo estimado es de 10 minutos, usted puede retirarse en cualquier momento o

abstenerse de responder preguntas sin que esto genere consecuencias académicas o personales.

Este estudio se clasifica en investigacion sin riesgo, ya que no implica intervenciones
fisicas ni psicoldgicas, la informacion suministrada serd& manejada con confidencialidad y
anonimato, utilizada unicamente con fines académicos e investigativos, y presentada de forma

grupal sin revelar su identidad.

Esta investigacion se rige por los principios éticos establecidos en la Resolucidn 8430 de
1993 del Ministerio de Salud de Colombia, garantizando el respeto, la dignidad y la proteccion de

los participantes.



No se otorgara compensacion econdémica por la participacion; sin embargo, su aporte
contribuird al fortalecimiento de la investigacion en educacion superior, al continuar con el
diligenciamiento del instrumento, usted acepta participar de manera voluntaria y confirma que ha

leido y comprendido la informacién anterior.

Datos del Contacto

Programa de Instrumentacion Quirdrgica

Teléfono:

Correo electronico:




