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Introduccién

Los fenémenos del &mbito educativo son objeto de constante investigacion psicoldgica, dadas
las implicaciones que tienen en el procesamiento de informacion y el comportamiento, en los
procesos de ensefianza y aprendizaje, y en consecuencia en el éxito escolar. Distintas
investigaciones en Espafia, USA y Latinoamérica han tenido como objetivo evaluar o medir
variables como los estilos de aprendizaje, el rendimiento académico, las estrategias de
aprendizaje, habitos de estudio, practica pedagdgica, entre muchas otras. Los estudios realizados
en esta linea investigativa son de gran importancia si consideramos la educacién como un factor
determinante en la calidad de vida de los seres humanos, asi como uno de los pilares

fundamentales de toda sociedad moderna.

Esta investigacion tiene como objetivo de establecer la relacion entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico de los estudiantes de octavo grado de la Institucion
Educativa Enrique Pupo Martinez de Valledupar. La técnica usada es el instrumento CHAEA,
validado en Colombia y usado en multiples investigaciones en el pais y Latinoamérica. La
muestra esta compuesta por 89 estudiantes de los grados octavo de la jornada de la mafiana de la
I.LE. mencionada. Este estudio se realiza con base a un problema de bajo rendimiento académico,
previamente identificado gracias a la informacion suministrada por los administrativos de la
institucion. Los resultados reflejan una correlacion directa moderada entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico, teniendo mas prevalencia en la poblacion los estilos
activo y pragmatico, seguidos por el tedrico y reflexivo. También predomina en la muestra el
nivel de rendimiento académico bajo. El coeficiente biserial refleja una correlacién inversa entre

los estilos activo y pragmatico y el rendimiento académico.
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Capitulo 1

Definicion del problema

Titulo

Estilos de aprendizaje y rendimiento académico en estudiantes de octavo grado de la
jornada de la mafiana de la Institucion Educativa Enrique Pupo Martinez de Valledupar — afio

2019

Linea de investigacion

Los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico son fendmenos propios del campo o
ambito educativo, por lo cual esta investigacion se inscribe en la linea de investigacion
conocida como psicologia educativa, la cual tiene como objeto, segln afirma el Centro de
documentacion e investigacion socio juridica [CEDISJ, 2016], “originar procesos
investigativos desde indagaciones e intervenciones en problemas del &mbito educativo en
todos sus niveles, preescolar, basica primaria y secundaria, media vocacional y universitaria,
para vislumbrar y promover formas de intervencion que permitan el abordaje de problemas de

aprendizaje” (p.33)

Planteamiento del problema

Descripcion del problema.

En el ambito escolar se dan multiples problematicas, en la que tienen lugar fendmenos
como el bullyng, agresiones verbales y fisicas, la desercidn, acoso y ciberacoso, entre muchas
otras. La presencia de estos factores en los centros educativos propicia la disminucion de la

calidad académica y pone en riesgo la salud integral de los escolares.
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Otras problematicas en la linea educativa se relacionan directamente con los procesos de
enseflanza — aprendizaje, estilos de aprendizaje que no generan el éxito esperado, estrategias y
habitos de estudios que no producen los efectos deseados, poca capacidad de comprension
lectora, entre muchos otros, que tienen por consecuencia o efecto inmediato el bajo
rendimiento académico, el cual puede ser un factor desmotivante para el aprendizaje e incluso
propiciar la desvinculacion de la institucion por bajo rendimiento o la desercion. (Becerra,

2017)

El bajo rendimiento académico es un problema de caracter internacional. Algunos paises
europeos como Esparfia y Alemania, asi como Estados Unidos y Rusia, tienen indices de bajo
rendimiento considerablemente menores en comparacion con regiones como Africa
subsahariana y centro y Suramérica. Per( (53%), Colombia (43%), Brasil (41.8%) y
Argentina (41.4%) estan entre los 5 paises con mas alumnos con bajo rendimiento escolar. Se
estima que entre el 40 y 50% de los estudiantes de estas naciones no alcanza los
conocimientos basicos en el consolidado de las areas basicas, tales como matematicas,
ciencias sociales y ciencias naturales. Colombia es el tercer pais del mundo, después de Peru e
Indonesia, con mayor indice de bajo rendimiento académico. (Organizacion para la

Cooperacion y el Desarrollo Econdmicos [OCDE], 2018)

La institucién educativa Enrique Pupo Martinez de Valledupar no es la excepcion a este
problema de caracter educativo. Ruth Solano, quien tiene el cargo de coordinadora de
convivencia en la institucion, sefiala que el bajo rendimiento académico es una realidad en la
institucion, lo que se refleja en los respectivos cortes anuales y en los simulacros y pruebas
ICFES. Menciona que existen otras problematicas que pueden estar exacerbando este flagelo

en la institucion, como algunos relacionados a la convivencia escolar, indisciplina, agresiones,
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entre otros. Entre los distintos niveles educativos, es el grado octavo el que presenta menor

rendimiento académico, situacion que se haya reflejada en los boletines académicos.

Los alumnos con un bajo rendimiento suelen mostrar menos perseverancia, motivacion y
confianza en si mismos; también suelen ser mas propensos a la desercién o a faltar mas a
clases 0 a dias completos de escuela. El bajo rendimiento en la escuela tiene consecuencias a
largo plazo tanto para los individuos como los paises. Los alumnos con un rendimiento bajo a
los 15 afios tienen mas riesgo de abandonar completamente sus estudios; y cuando una gran
proporcion de la poblacidn carece de habilidades basicas, el crecimiento econémico de un

pais a largo plazo se ve amenazado. (Rodriguez, 2018)

Si bien las investigaciones apuntan a que en el rendimiento académico intervienen varios
factores, entre los que se encuentra el nivel académico de los padres, el estrato
socioecondmico, la practica docente, las condiciones del aula y la institucion, el uso de
recursos tecnologicos, es indiscutible que esta determinado por el estilo de aprendizaje del
alumno, y la manera en que puede serle 6ptimo en el contexto escolar especifico. (Quinal lata,

2010)

Se han realizado decenas de investigaciones cuyo objeto es la relacion entre los estilos de
aprendizaje o rendimiento académico, lo que da cuenta de la utilidad de indagar sobre estas
variables en pro de desarrollar e implementar estrategias para mejorar la ensefianza y el
aprendizaje en los espacios académicos, para asi mejorar el rendimiento académico y brindar
a los estudiantes la posibilidad de terminar a cabalidad sus estudios y alcanzar una calidad de

vida 6ptima mientras sirven a la sociedad.
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Formulacién del problema.

¢Cual es la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de los
estudiantes de octavo grado de la jornada de la mafiana de la Institucion Educativa Enrique

Pupo Martinez de— afio 2019?

Objetivos

Objetivo general.

- Establecer la relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico de
los estudiantes de octavo grado de la Institucion Educativa Enrique Pupo Martinez de

Valledupar.

Objetivos especificos.

- ldentificar los estilos de aprendizaje en los estudiantes de octavo grado de la
Institucion Educativa Enrique Pupo Martinez de Valledupar.

- Describir el rendimiento académico de los estudiantes de octavo grado de la
Institucién Educativa Enrique Pupo Martinez de Valledupar.

- Determinar la relacion especifica entre cada uno de los cuatro estilos de aprendizaje y
los niveles de rendimiento académico de los estudiantes de octavo grado de la

Institucién Educativa Enrique Pupo Martinez de Valledupar.

Justificacion

La justificacién de esta investigacion es considerada de acuerdo a 4 ejes: teorico,

metodoldgico, practico y social.
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En cuanto a la utilidad teorica es valido referir que los estilos de aprendizaje son un tema
abordado en la actualidad desde multiples abordajes investigativos a nivel internacional y
nacional, y por tanto este estudio aporta —mediante sus resultados y conclusiones- ampliar el
conocimiento de este fendmeno de la linea educativa. Ademas, es importante en la medida en
que indaga datos de acuerdo a un lugar y poblacion especifica con base a teorias previamente

establecidas, lo que permite la discusion de las mismas a partir de resultados contextualizados.

A nivel metodoldgico es importante mencionar que la aplicacion de instrumentos validados
en el pais— como el cuestionario Honey — Alonso de estilos de aprendizaje- permite un
acercamiento riguroso y acertado al objeto de estudio, lo que facilita el hallazgo de datos

empiricos que permiten la toma de decisiones frente a la problematica.

En lo concerniente al eje practico es valido mencionar que esta investigacion busca obtener
datos y arrojar conclusiones sobre una problematica existente el contexto seleccionado, y por
tanto facilita la toma de decisiones practicas y ajustadas a la realidad del fenémeno, lo que
permitira perfeccionar los procesos de ensefianza y aprendizaje y mejorar la calidad de vida de

docentes y alumnos.

Por Gltimo, en lo que respecta a relevancia social, es valido mencionar que la investigacion
beneficia a los sujetos que hacen parte de la muestra, debido a que sus resultados permitiran
una mejor comprension de los procesos de ensefianza y aprendizaje en el aula; y en ese
sentido facilita la implementacion de estrategias para mejorar la calidad educativa y la

convivencia escolar en la institucion.

Delimitacion

Linea de investigacion: psicologia educativa

10
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Tiempo: Abril de 2019 a Octubre de 2019

Espacio: Valledupar - Colombia

Poblacion: estudiantes de octavo grado de la I.E. Enrique Pupo Martinez de Valledupar.

Capitulo 2

Marco referencial

Antecedentes de la investigacion

Antecedentes internacionales.

En Chile, Altamirano, Araya y Paz (2018) realizan una investigacion para conocer la
relacion de los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en estudiantes del programa
de Obstetricia de la ciudad de Concepcion. Se realiza con una metodologia cuantitativa, un
correlacional y un corte transversal. La muestra se compone de 208 alumnos matriculados
entre los afios 2015 a 2018. Se utilizé el cuestionario CHAEA de Estilos de Aprendizaje de
Honey y Alonso. Los resultados muestran predominancia del estilo activo en el 50% de los
estudiantes y en un 48% en la predominancia combinada activo-pragmatico. No existe
relacion entre estilos de aprendizaje y edad o afio de carrera que cursan los estudiantes, sin
embargo, si existe relacion entre estilos de aprendizaje y rendimiento, la cual podria estar
determinada por el vinculo entre caracteristicas del estilo activo y competencias genericas a

desarrollar en esta carrera de salud.

En Perd, el investigador Raymondi (2015) ejecuta una investigacion para determinar la
correlacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico. Se usa el cuestionario

CHAEA de Honey y Alonso, en el marco de una metodologia cuantitativa y un disefio

11
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correlacional. La muestra se obtiene de forma probabilistica y comprende 201 alumnos del
cuarto grado de secundaria de una institucion educativa en el Callo, Lima. Los hallazgos
demuestran una relacion significativa entre el rendimiento académico y los estilos reflexivo
(0.70), activo (0.71) y tedrico (0.76), pero no encontro relacion con el estilo pragmatico

(0.21).

Juarez, Hernandez y Escoto (2011), realizaron en México un trabajo de investigacion con
el propdsito de determinar la asociacion entre dos estilos de aprendizaje y el rendimiento
académico en estudiantes universitarios de la facultad de psicologia de la Universidad de
Ecatepec, México. Para medir los estilos de aprendizaje se usa el cuestionario CHAEA y para
valorar el rendimiento académico se usa el historial de notas. Los resultados indican que estilo
de mayor preferencia en los hombres el pragmatico y en las mujeres el reflexivo. Se concluye
finalmente que no existe una correlacion significativa entre los estilos de aprendizaje y el

rendimiento académico.

Antecedentes nacionales y regionales

Buelvas (2018) realiza una investigacion titulada Estrategias de aprendizaje y rendimiento
académico en los estudiantes de 9° de basica secundaria en instituciones educativas del
Carmen de Bolivar — Colombia. Es un estudio cuantitativo — correlacional, de corte
transversal, que usa el Test de Estrategias de Aprendizaje ACRA (Roman & Gallego, 1997) a
una muestra de 90 estudiantes de tres instituciones. Los resultados encontrados revelan que
existe correlacion entre Matematicas y las estrategias de asimilacion, codificacion,
recuperacion y apoyo a la informacién. En lenguaje solo se encontro correlacion con las

estrategias de apoyo. No se encontro correlacion con el rendimiento en las otras areas y no se

12
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encontré diferencias en las correlaciones entre mujeres y varones. Se destaca que existe una
alta correlacion entre cada una de las estrategias medidas en la escala, y entre el rendimiento

de las asignaturas de matematicas, lenguaje y ciencias sociales.

Alvarado, Montoya y Rico (2017) presentan en Bogota una investigacion titulada Los
estilos de aprendizaje y el rendimiento académico en matematicas, Se usa un disefio
metodologico mixto que incluyo la aplicacion del cuestionario CHAEA (Cuestionario
Honey-Alonso sobre Estilos de Aprendizaje) para identificar los estilos de aprendizaje, asi
como una serie de preguntas abiertas sobre las matematicas y los estilos de aprendizaje. Los
resultados de la investigacion permiten concluir que entre los estudiantes que participaron en
el estudio prevalece el estilo reflexivo, seguido del estilo pragmatico. Como conclusion
sefialan la importancia que tiene la identificacion de los estilos de aprendizaje por parte de
docentes y estudiantes para la ejecucidn de ajustes en su practica pedagdgica, con el fin de
obtener un mejor desempefio en esta area y disminuir los indices de mortalidad académica

asociados a este campo en el ambito universitario.

Villalobos (2015) realiz6 un estudio para establecer la relacion entre los estilos de
aprendizaje y el rendimiento académico en el area Matematica. Se contextualizé en una
institucion educativa de Bogota, Colombia. El estudio es de tipo cualitativo. Los participantes
fueron un grupo de 40 estudiantes de grado décimo (quinto afio de educacién secundaria),
grado perteneciente al ciclo V, también Illamado educacion media. Se aplicaron tres
instrumentos de investigacion, el cuestionario VARK, una entrevista semiestructurada y una
guia de observacion. Los principales hallazgos obtenidos, no encuentra evidencia de una

relacion directa entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico.

13
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Posteriormente, Tardecilla, Arrieta y Garizabalo (2014), realizan un estudio del tipo
descriptivo correlacional, para determinar la relacion existente entre los estilos de aprendizaje
de los estudiantes de educacion media y el desempefio de en las pruebas Saber 11. La
poblacién la conformaron 247 estudiantes de undécimo grado de las Instituciones Educativas
Distritales Salvador Entregas, Inocencio Chinca y Sofia Camargo de Lleras del distrito de
Barranquilla, Colombia. El instrumento utilizado para la identificacion de los estilos de
aprendizaje es el cuestionario CHAEA de Honey y Alonso y para el desempefio en las
pruebas se utilizaron los resultados ICFES Saber 11 reporte individual 2014. Los resultados
muestran, que el estilo de aprendizaje reflexivo es el predominante en las tres instituciones, de
mismo modo en las tres instituciones se presenta una correlacidn negativa entre las variables
pruebas y el estilo de aprendizaje Activo, siendo mas evidente este resultado en la institucion
Inocencio Chinca, Colombia, donde la lectura critica, Matematica, Sociales y competencia

ciudadana muestran una relacion inversamente proporcional al este Gltimo estilo.

Marco teorico

Los estilos de aprendizaje son una variable ampliamente teoriza en la psicologia, por lo que es
objeto de maltiples investigaciones a nivel nacional e internacional. El cuestionario usado
como técnica en este estudio es el CHAEA, validado en Colombia y en varios paises de
Hispanoamérica para medir esta variable. Esta prueba psicométrica se fundamenta en la teoria
de Honey y Mumford sobre los estilos de aprendizaje. A continuacion se describe el manejo

tedrico de esta variable desde la obra de estos autores.

Estilos de aprendizaje.

14
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Los estilos de aprendizaje son los rasgos cognitivos, afectivos y fisiol6gicos, que sirven
como indicadores para conocer la forma en que los estudiantes perciben, interaccionan y
responden a sus ambientes de aprendizaje. Los rasgos cognitivos hacen referencia a la forma
en que los sujetos estructuran contenidos, formas y utilizan los conceptos, interpretan
informacidn, resuelven los problemas, seleccionan medios de representacion (visual, auditivo,
Kinestésico, etc.).Los rasgos afectivos conciernen a las motivaciones y expectativas de la
persona, que tienen un caracter determinante en el aprendizaje; mientras que los rasgos
fisioldgicos hacen relacion aquellos componentes bioldgicos que permiten la adquisicién del

conocimiento. (Alonso, Gallego y Honey, 1997; citados en Ferron, 2012).

Existen diversos modelos y teorias que explican clasifican y explican los estilos de
aprendizaje. Para esta investigacion, debido a las dimensiones del instrumento CHAEA, es
preciso describir la teoria de Honey y Mumford, basada en los trabajos del teérico
norteamericano David Kolb. Honey y Mumford, creadores del instrumento CHAEA,

clasifican los estilos de aprendizaje en cuatro tipos: activo, reflexivo, teérico y pragmatico.

Estilo activo.

Las personas en las que predomina el estilo de aprendizaje activo destacan por buscar
constantemente experiencias nuevas, son de mente abierta, y realizan con entusiasmo las
tareas nuevas. Se caracterizan por ser animadores, improvisadores, arriesgados y espontaneos.
Suelen intentar muchas cosas y fijar la mente en el aqui y ahora, es decir, en el tiempo
presente. Tan pronto como desciende la excitacion de una actividad, comienzan a buscar la
proxima. Se crecen ante los desafios que suponen las nuevas experiencias, pero se aburren

durante la implantacion y la consolidacion a largo plazo. Son personas muy de grupo que

15
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continuamente se involucran en los asuntos de los demas, buscan el acaparar la atencién. Son

el alma de las reuniones y centran a su alrededor todas las actividades. (Ferron, 2012)

Estilo reflexivo.

En este estilo de aprendizaje la reflexién se antepone a la accion, y por tanto se observan
con detenimiento las distintas experiencias. Las personas en las que predomina este estilo se
caracterizan por ser ponderados, evaluadores, concienzudos, receptivos, analiticos y
exhaustivo. Los reflexivos consideran y observan las experiencias desde multiples
perspectivas, lo que les permite realizar analisis detenido de las mismas. Son personas que
gustan de considerar todas las alternativas posibles antes de realizar una accion. Durante las
reuniones y conversaciones optan por estar en un segundo plano. Disfrutan observando la
actuacion de los demaés, escuchan a los demas y no intervienen hasta que se han aduefiado de
la situacion. Cuando actdan, lo hacen como si ello fuera una parte de un inmenso cuadro, que
incluye tanto el pasado como el presente y las observaciones de los otros, asi como la propia.

(Alonso, Gallego y Honey, 1997; citados en Ferro, 2012)

Estilo tedrico.

Las personas con estilo de aprendizaje tedrico buscan la racionalidad y la objetividad
huyendo de los subjetivo y lo ambiguo. Se caracterizan por ser metddicos, 16gicos, objetivos,
critico y estructurados. Enfocan los problemas de forma vertical y escalonada, es decir, por
etapas logicas. Integran los hechos en teorias coherentes. Tienden a ser perfeccionistas. Les
gusta analizar y sintetizar. Son profundos en su sistema de pensamiento, a la hora de
establecer principios, teorias y modelos. Quienes aprender bajo este estilo prefieren sentirse

en situaciones claras y estructuradas, participar en sesiones de preguntas y respuestas, leer u
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oir sobre ideas y conceptos sustentados en la racionalidad y la légica, tener que analizar una
situacion completa, y en ese sentido tienen aptitudes para las labores investigativas y
cientifica. No obstante, presentan dificultades al verse en la obligacion de hacer algo sin un
fin claro, tener que participar en situaciones en donde destaquen las emociones y

sentimientos, o participar en la discusion de problemas abiertos. (Becerra, 2018)

Estilo pragmatico.

Las personas de estilo pragmatico suelen actuar rapidamente y con seguridad con aquellas
ideas y proyectos que les atraen. Se caracterizan por ser experimentadores, practicos, directos
y eficaces. Suelen descubrir el aspecto positivo de las nuevas ideas y aprovechan la primera
oportunidad para experimentarlas. Son personas que constantemente estan llevando a la
practica los conocimientos que adquieren, con el fin de corroborarlos con los hechos 'y
observar en ellos su utilidad practica. Los pragmaticos prefieren aprender técnicas
inmediatamente aplicables, percibir muchos ejemplos y anécdotas, experimentar y practicar
técnicas con asesoramiento de un experto, recibir indicaciones precisas. Por otro lado,
presentar dificultades al tratar de lograr nuevos aprendizajes sin una aplicacion inmediata,
trabajar sin instrucciones claras, comprobar que hay obstaculos que impiden aplicacion.

(Meza y Gomez, 2008)
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Estilo Activo Esulo Reflexivo  Estilo Tedrico  Esulo Pragmtico
Animador Ponderado Metddico Experimentador
Improvisador Concienzudo Ligico Prictico
Descubndor Receptivo Objetivo Directo
Armiesgado Analitico Critico Eficaz
Espontineo Exhaustivo Estructurado Realista

Figura 1. Caracteristicas de cada estilo de aprendizaje. Estos adjetivos describen brevemente

las caracteristicas de las personas de cada uno de los estilos. (Tomado de Rodriguez, 2012)

Rendimiento académico.

El rendimiento académico es la manifestacion de las capacidades y caracteristicas
psicoldgicas del estudiante, desarrolladas y actualizadas a través del proceso de ensefianza-
aprendizaje. El rendimiento les posibilita a los aprendices obtener un nivel de funcionamiento
y logros académicos a lo largo de un periodo, afio 0 semestre, que se sintetiza en un
calificativo final del nivel alcanzado, lo que define su aprobacion o reprobacion del curso
académico. El rendimiento académico es una variable dependiente de factores no solo
educativos, como las condiciones del aula o la practica pedagogica docente, sino también de
factores familiares, socioeconomicos, personales, cognitivos, emocionales, entre otros.

(Buelvas, 2018)

Al considerar al rendimiento académico como variable en esta investigacion, es preciso
sefialar que su medicion se hace posible a partir de los resultados de las evaluaciones
realizadas por los docentes, los cuales se cuantifican por medio de una calificacion. Por otro

lado, esa medicidn siempre sera relacionada con un contexto para entenderla. En primera
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medida hay que considerar el minimo y maximo de rendimiento posible, y considerar los
niveles de calificacion que se tienen en el contexto escolar particular. EI ministerio de
educacion nacional establece que la escala de calificacion en basica primaria y secundaria se
establece a partir de cuatro niveles: insuficiente (0.0 a 5.9), aceptable (6.0 a 7.9), sobresaliente

(8.0 a8.9) y excelente (9.0 a 10.0). (Ministerio de educacion nacional [MEN], 2018)

Para los objetivos de la presente investigacion, se describe el rendimiento académico a
partir del desempefio estudiantil obtenido por los sujetos de estudio en el Gltimo corte o

periodo académico

Distintas investigaciones han medido el rendimiento académico a traves de las
calificaciones, pues, finalmente, éstas constituyen un eje importante para conocer el nivel de
competencias aprobado por el estudiante. En ese sentido, el rendimiento académico permite
evaluar la eficacia y calidad de los procesos educativos de los estudiantes, los cuales son el
resultado de los esfuerzos de las instituciones educativas, y mas especificamente de los
docentes. (Gamboa, 2017)

En ese orden de ideas, el rendimiento académico es el indicador del nivel de avance de los
estudiantes en lo que respecta al aprendizaje, y por tanto engloba caracteristicas propias del

estudiante tales como sus habilidades, destrezas, aspiraciones, entre otras. (Becerra, 2017)

Marco legal

En Colombia han surgido distintas leyes y decretos que buscan organizar y regular el ejercicio
pedagdgico del pais. A continuacién mencionaremos las mas importantes después de 1991,

afio donde se renovo la Constitucion politica.
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En La Constitucion politica de Colombia (1991) establece el derecho de todo colombiano al
acceso, participacion y calidad de la educacion, y se responsabiliza al estado de garantizar la
calidad del sistema educativo. Por su parte, la Ley General de Educacion (Ley 115 de 1994),
garantiza la organizacion de la educacion formal, para lo cual se ofrecen en el pais los niveles
de educacion preescolar, basica primaria y secundaria, media. Estas consideraciones legales
son de importante mencion en esta investigacion para dar a conocer el caracter fundamental
de la educacién para la sociedad, lo que justifica los maltiples estudios y abordajes realizados

desde la linea educativa.

También es importante mencionar El Plan Decenal de Educacion (2005) permite a los
ciudadanos ejercer el derecho a la calidad de la educacion y participar en la planeacion,
organizacion, gestion, seguimiento y control educativos. Este dictamen juridico es
mencionado porque en funcidn de €l se habilita a cualquier persona natural, incluidos

investigadores, a ser garantes de los procesos educativos del pais.
Capitulo 3
Metodologia
Enfoque de la investigacion

Esta investigacion se realiza con un enfoque cuantitativo, el cual esta basado en la
busqueda, obtencion y analisis de datos numéricos sobre variables, lo que permite un
acercamiento positivo y objetivo a los fendmenos. (Alvarez, 2011). Los estilos de aprendizaje
son la variable abordada en este estudio, mediante un instrumento o bateria — Cuestionario

CHAEA- que otorga datos numéricos o cuantitativos sobre la presencia de la variable. El
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rendimiento académico también es valorado de forma cuantitativa, a partir de las notas

suministradas por los docentes.

Disefio de la investigacion.

Esta investigacion tiene un disefio no experimental, pues solo se describe el fendmeno
cuantitativamente mas no se manipulan variables. El disefio no experimental hace referencia a
aquellas investigaciones en las cuales no se manipulan deliberadamente variables, y se basa,
por tanto, en la observacion de fendmenos tal como se presentan en su contexto natural, para
después analizarlos a partir de datos. (Escamilla, 2013). La investigacion tiene como objeto la
relacion de los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico tal como se presenta de
manera natural en el contexto seleccionado, sin ninguna manipulacion por parte de los

investigadores.

Los disefios no experimentales son clasificados segin el momento en que los datos son
recolectados. De acuerdo con lo anterior, el corte de esta investigacion es transversal, pues la
aplicacion del instrumento y la recoleccion de datos se dan en un Gnico momento. (Sousa,

2009).

Alcance de la investigacion.

El alcance investigativo es correlacional, debido a que el objeto de estudio es la relacidn de

los estilos de aprendizaje y el rendimiento academico.

Las investigaciones con este alcance tienen como finalidad determinar el grado de
asociacion o relacion existente entre dos variables, conceptos o categorias en un contexto

particular. Al evaluar el grado de asociacion, en los estudios correlacidnales se mide primero
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la presencia de cada una de las variables por separado, para luego cuantificar y analizar su

vinculacion. (Hernandez; Fernandez y Baptista, 2014)

Universo, poblacion y muestra

El universo, como conjunto total del fendmeno que puede ser estudiado, esta conformado
por todos los estudiantes de octavo grado del municipio de Valledupar. La poblacién, por la
delimitacion del lugar —Institucion educativa Enrique Pupo Martinez-, se compone de todos
los posibles participantes, los cuales cumplen los criterios de inclusion y se encuentran en este
espacio. La totalidad de la poblacion se compone de 116 alumnos, distribuidos en 3
subgrados de 40, 42 y 34 estudiantes respectivamente. La muestra, de acuerdo a lo establecido
por la estadistica descriptiva, ha de ser de 89 individuos. El nivel de confianza es de 95% y el
margen de error de 5%. El tipo de muestreo es aleatorio simple, el cual consiste en escoger al
azar, entre la poblacidn, los participantes que conformaran la muestra de la investigacion.

(Hernandez, Fernandez y Baptista, 2014)

Técnicas o instrumentos para la recoleccion de datos

La recoleccion de informacion se realiza con el instrumento de evaluacion es el
Cuestionario de Estilos de Aprendizaje CHAEA (Anexo A.) creado por Honey Y Alonso
(1994) validado en Colombia. Esta prueba consta de 80 items, de los cuales 20 corresponden
a cada estilo de aprendizaje y estan distribuidos aleatoriamente, con dos opciones de
respuesta: (1) si estd de acuerdo, y (0) si esta en desacuerdo. La puntuacion absoluta que cada
participante obtiene en cada grupo de 20 items, indica el nivel que alcanza en cada uno de los
cuatro estilos. De esta forma se obtienen los datos precisos para valorar las preferencias de

cada estudiante en cada uno de los estilos y obtener, por tanto, su perfil de aprendizaje: activo,
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pragmatico, reflexivo, tedrico. La calificacion del CHAEA ha sido establecida por sus autores
de la siguiente forma: de 0 a 7 puntos la prevalencia del estilo es muy baja; de 8 a 10 es baja;

de 11 a 13 es moderada; de 14 a 16 es alta; y de 17 a 20 es muy alta. (Correa, 2016)

El rendimiento académico, por su parte, es valorado a partir del ltimo boletin académico
entregado por la institucidn, en el cual se hallan consignadas las notas mas recientes de los
sujetos de la muestra. La institucion considera los niveles de evaluacion y sus intervalos de
acuerdo a la disposicién del Ministerio de Educacién Nacional [MEN] descrita en el marco

tedrico.

Técnicas de analisis

Excel — Paquete Microsoft.

Considerando el caracter cuantitativo del instrumento escogido como técnica de
recoleccion, se plantea como método de analisis el programa Excel del paquete office de
Microsoft. Esta herramienta ha sido ampliamente usada en estudios cuantitativos de tipo
descriptivo, ya que permite un procesamiento amplio de los datos cuantitativos, y facilita al

investigador una labor que seria por demas ardua si se realizase a mano.

indice de Correlacién biserial

El coeficiente biserial esiddneo para medir correlaciones con variables que tienen niveles
de medicion distintos, como en el caso de la presente investigacion. De acuerdo con
Hernéndez, Fernandez y Baptista (2014) la relacion numérica entre las variables se considera

segun los siguientes rangos:

a) Correlacion nula (0.0 a +0.09)
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b) Correlacién muy débil (+ 0.10 a + 0.19)
C) Correlacion débil (+0.20 a + 0.49)

d) Correlacion moderada (+ 0.50 a + 0.69)
e) Correlacion significativa (0.70 a + 0.84)
f) Correlacion fuerte (+0.85 a + 0.95)

g) Correlacion perfecta (+ 0.96 a + 1)
Recursos

- Humanos: los recursos humanos estan compuestos por dos actores: investigadores y sujetos
de estudio. 2 investigadores y 89 estudiantes componen el conjunto que engloba la totalidad

del recurso humano necesario para la investigacion.

- Institucionales: en la realizacion del proyecto intervienen dos instituciones: la Universidad
Popular del Cesar y la institucién educativa Enrique Pupo Martinez. La primera como entidad
educativa garante de la labor de los investigadores y la segunda como lugar en el que el que se

enfoca la investigacion.

- Fisicos, logisticos y técnicos: 89 instrumentos y consentimientos, recursos empleados en

transporte al lugar.

- Econdmicos: el presupuesto estimado para la realizacion de la investigacion es de 200.000

COP. El financiamiento esta a cargo de los investigadores.
Procedimiento

- Escogencia de la variable a investigar

- Revision de teorias y antecedentes
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- Seleccidn de la institucion y acercamiento inicial

- Seleccidn de técnica de investigacion y estructuracion metodologica
- Ejecucion de investigacion

- Andlisis de resultados

- Construccion y presentacion de informe

Consideraciones éticas

- Uso de consentimiento informado en el cual el participante ratifica su participacion
voluntaria en la investigacion, se le garantiza la confidencialidad de su identidad y se
le solicita expresamente autorizacion para grabar el contenido auditivo de la
entrevista.

- El ejercicio profesional de la psicologia en Colombia es regido por la Ley 1090 de
2006. En el capitulo VII de esta ley se hace mencion de algunas consideraciones éticas
para la labor investigativa, las cuales son consideradas en el codigo bioético de
psicologia y han sido importantes en el desarrollo de la investigacion:

1) Articulo 50. Los profesionales de la psicologia al planear o llevar a cabo
investigaciones cientificas, deberan basarse en principios éticos de respeto y
dignidad, lo mismo que salvaguardar el bienestar y los derechos de los participantes.

2) Articulo 55. Los profesionales que adelanten investigaciones de caracter cientifico
deberan abstenerse de aceptar presiones o condiciones que limiten la objetividad de
su criterio u obedezcan a intereses que ocasionen distorsiones o que pretendan darle

uso indebido a los hallazgos. (Congreso de Colombia, 2006)
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Operacionalizacion de variables

Figura 2. Operacionalizacion de la variable Estilos de aprendizaje

DEFINICION DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES TIFO DE ESCATA s
NOMINAL CONCEFTUAL OFEFACIONAL E VARIAELE DE
INDICADORES ITEMS
Estilos de De acuerdocon Cuestionario - Estilo Activo - Cualitativa - Escala 20
aprendizaje Gallego & Honev Honev — Alonso discreta ordinal
(2012),10s E.A son de estilos de - Estilo - Cualitativa - Escala 20
“Rasgos cognitivos, aprendizaje Reflexivo discreta ordinal
afectivos v CHAFA (1954) -Estilo Tedrico - Cualitativa - Escala 20
fisiologicos, que sirven validado para discreta ordinal
como indicadores Colombia. -Estilo - Cualitativa - Escala 20
relativamente estables, pragmético ordinal
de cémolos
estudiantes perciben,
interaccionan v
responden al ambiente
de aprendizaje”(p.90)
Figura 3. Operacionalizacion de la variable Rendimiento Académico
DEFINICION DEFINICION DEFINICION DIMENSIONES TIPO DE ESCALA
NOMINAL CONCEPTUAL OPEFACIONAL E VARIAELE
INDICADOEES
Rendimiento El rendimiento Datos de la Nivel de Cuantitativa Escala
académico académicoesla variable rendimiento continua intervalar o
manifestacién de las obtenidos a académico bajo numeérica
capacidades y partir de la (0.0-5.9)
caracteristicas informacién Nvel de Coantiaiva Trcala
psicologicas del suministrada por rendimiento continua intervalar o
estudiante, los docentes scadémico numérica
desa.rrlolladas v medio
actualizadas a ravés (6.0-7.9)
del proceso de o Nivel de Cuantitativa Escala
ensefianza-aprendizge. rendimiento continua intervalar o
(Gamboa, 2018) académico alto numérica
(8.0 - 10.0)
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Capitulo 4

Analisis de los resultados

Tabla 1. Distribucidon de los estilos de aprendizaje en la totalidad de la muestra

Estilo de aprendizaje # de estudiantes en los que Porcentaje de la totalidad
predomina cada estilo de la muestra
Activo 29 32.5%
Reflexivo 15 16.9%
Teorico 18 20.3%
Pragmatico 27 30.3%

Como se observa en la tabla, los estilos activo y pragmatico tienen mayor prevalencia en la
muestra, conformando un 62.8% de la misma. Los estilos reflexivo y tedrico representan el

37.2% restante.

Tabla 2. Distribucion de la muestra segun el rendimiento académico

Nivel de rendimiento # de estudiantes por nivel Porcentaje
Alto 13 14.6%
Medio 29 32.5%
Bajo 47 52.8%

El mayor porcentaje de estudiantes tienen bajo rendimiento académico, lo que refleja la

problematica en el grado octavo de la institucion (52.8%)

Tabla 3. Relacién del estilo de aprendizaje activo y el rendimiento académico

Estilo de aprendizaje activo

Nivel de rendimiento Estudiantes por nivel Porcentaje
Alto 2 6.9%
Medio 8 27.5%
Bajo 19 65.5%
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El estilo de aprendizaje activo es el de mayor prevalencia en los estudiantes de octavo
grado de la I.E. Enrique Pupo Martinez,. A es el estilo con mayor porcentaje de bajo

rendimiento académico (65.5%)

Tabla 4. Relacién del estilo de aprendizaje reflexivo y el rendimiento académico

Estilo de aprendizaje reflexivo

Nivel de rendimiento Estudiantes por nivel Porcentaje
Alto 2 13.3%
Medio 7 46.6%
Bajo 6 40%

El estilo de aprendizaje reflexivo predomina en estudiantes con rendimiento académico
medio (46.6%). Sin embargo, la diferencia no es muy significativa con la cifra de estudiantes

con rendimiento bajo (40%).

Tabla 5. Relacion del estilo de aprendizaje tedrico y el rendimiento académico

Estilo de aprendizaje tedrico

Nivel de rendimiento Estudiantes por nivel Porcentaje
Alto 7 38.9%
Medio 8 44.4%
Bajo 3 16.7%

El estilo tedrico es el que menos porcentaje de bajo rendimiento académico tiene (16.7%);
y a la vez es el que mayor porcentaje de rendimiento académico alto tiene (38.9%). El
rendimiento académico medio es que tiene mayor presencia en la prevalencia de este estilo

(44.4. %).
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Tabla 6. Relacion del estilo de aprendizaje pragmatico y el rendimiento académico

Estilo de aprendizaje pragméatico

Nivel de rendimiento Estudiantes por nivel Porcentaje
Alto 2 7.4%
Medio 6 22.2%
Bajo 19 70.4%

En el estilo de aprendizaje pragmatico predomina el mayor porcentaje de bajo rendimiento
académico de los 4 estilos (70.4%). A su vez es el segundo estilo con menor porcentaje de

rendimiento académico alto (7.4%), solo superado por el estilo activo (6.9%).

Gréfica 1. Relacion de los niveles de rendimiento académico con el nimero de

estudiantes por cada estilo
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Tabla 7. indice de correlacion biserial

Estilo de aprendizaje Indice de correlacion con la variable
rendimiento académico
Estilo activo -0.58
Estilo reflexivo 0.32
Estilo tedrico 0.56
Estilo pragmatico -0.74

La correlacidn general entre las dos variables es directa - moderada (0.63). Especificando
cada estilo y con base a valores absolutos de 0y 1, de acuerdo con el indice de correlacién
biserial el estilo activo tiene una correlacion inversa moderada con el rendimiento académico
(-0.58), y el estilo pragmatico una relacién inversa significativa (-0.74). Es decir, cuando el
estilo de aprendizaje activo tiene mayor presencia en ese contexto, el rendimiento académico
sera moderadamente menor. A su vez, cuando el estilo pragmatico tenga mayor presencia en
ese contexto, el rendimiento académico seré significativamente menor, es decir, ambas

variables tiene una correlacion inversa.

Por su parte el estilo tedrico tiene una relacion directa moderada con el rendimiento
académico (0.56), lo que refleja que cuando mas presencia tenga el estilo tedrico en ese
contexto, el rendimiento académico sera moderadamente mayor. A su vez, el estilo reflexivo
tiene una relacion débil (0.32), lo que refleja una relacidn débil entre este estilo y el

rendimiento académico.

Discusion

De acuerdo con lo observado en los resultados, los estilos activo y pragmatico son los de
mayor prevalencia en la muestra, superando entre ambos mas de un 62% de la totalidad de la

misma. Estos hallazgos son semejantes los resultados de Altamirano, Araya y Paz (2018),
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quienes usaron la misma técnica de recoleccion de informacién (Cuestionario CHAEA) y
encontraron una predominancia del estilo activo en el 50% de los estudiantes y en un 48% en

la predominancia combinada activo-pragmatico.

A propésito del estilo pragmatico, hay que mencionar que es el segundo con mayor
porcentaje de predominancia (30.3%), solo superado por el estilo activo (32.5%). El estilo
pragmatico también aparece en segundo lugar de predominancia en la investigacion de
Alvarado, Montoya y Rico (2017), siguiendo al estilo reflexivo. Sin embargo, este Gltimo
hallazgo se diferencia de lo encontrado en esta investigacion con relacion al estilo reflexivo,
ya que es el de menor prevalencia en la muestra (16.9%). En esta investigacion realizada en
la ciudad de Bogota también se usé como técnica de investigacion el Test CHAEA validado
para Colombia, lo que permite afianzar la idoneidad metodoldgica de la misma, y su correcta

evaluacion de los estilos de aprendizaje.

En cuanto a la técnica de evaluacion del rendimiento académico, obtenido a partir del
historial otorgado por los docentes, es preciso citar que este método de recoleccion de
informacién ha sido usado en distintas investigaciones sobre rendimiento académico, como la
realizada por Juéarez, Hernandez y Escoto (2011), quienes usaron el historial de notas para
valorar el rendimiento académico en la muestra estudiantil; o el estudio de Tardecilla, Arrieta
y Garizabalo (2014), quienes valoraron las competencias estudiantiles a partir de los
resultados ICFES Saber 11 reporte individual. Por cierto, este par de investigaciones también
tuvieron como objeto la correlacidn de los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico,

y para evaluar la primera variable hicieron uso del cuestionario CHAEA.
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Estas investigaciones también reflejan lo coyuntural e importante de las investigaciones
sobre la relacion de estilos de aprendizaje y rendimiento académico. Diversos estudios,
realizados en Esparia, Latinoamérica y Colombia sobre este topico, dan cuenta de lo atil que

es su indagacion en pro de las mejoras educativas.

Por otra parte, en lo concerniente a la correlacion especifica entre los estilos de aprendizaje
y el rendimiento académico, se observa que el estilo activo tiene una correlacion inversa
moderada con el rendimiento académico (-0.58) y el estilo tedrico una correlacion directa
moderada (0.56). Estos resultados se asemejan a los hallados por Raymondi (2015), quien
encontré una relacion significativa entre el rendimiento académico y los estilos activo (0.71) y

el estilo tedrico (0.76).

No obstante, los hallazgos de Raymondi (2015) en la medida en que encontrd una relacion
significativa entre el rendimiento académico y el estilo reflexivo (0.70) y ninguna relacion
entre el rendimiento y el estilo pragmatico (0.21); y esta investigacion encontrd una relacién
débil entre el rendimiento y es estilo reflexivo (0.32), y por el contrario hallé una relacion

inversa significativa entre el rendimiento y el estilo pragmético (-0.74).

En ese sentido, con base a la revision tedrica consultada, en los grados octavos de la
jornada de la mafiana del I.E. Enrique Pupo Martinez predominan los estudiantes animadores,
arriesgados, espontaneos; seguidos de los experimentadores, practicos y realistas. (Rodriguez,
2012). De igual forma hay que mencionar que predomina el bajo rendimiento academico en la
muestra (52.8%) y que de los estudiantes que tienen por preferencia el estilo activo, el 65.5%
tiene bajo rendimiento académico, mismo nivel en que se encuentran la mayoria de sujetos en

los que predomina el estilo pragmatico (70.4).
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Conclusiones

Los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico tienen una correlacidn directa
moderada, indicada por un indice de correlacion biserial de (0-63). En ese orden de ideas, en
los estudiantes de octavo grado de la jornada de la mafiana de la I.E. Enrique "Pupo Martinez

Si existe relacion entre los estilos de aprendizaje y el rendimiento académico.

En la identificacion de la predominancia de los estilos de aprendizaje en los estudiantes, es
el activo el que de acuerdo con los hallazgos tiene mayor presencia, conformando casi un
tercio de la totalidad de la muestra (32.5%), seguido del pragmatico (30.3), lo que refleja una
preferencia significativa por estos estilos. Sigue en predominancia el estilo tedrico (20.3%),
seguido del estilo reflexivo (16.9). Estos datos numéricos representan la distribucion de la

primera variable en la muestra.

Por su parte, la medicion y descripcion de la variable rendimiento académico, que se hizo
posible por la informacion suministrada por la institucion, refleja una alta predominancia de
bajo rendimiento académico, que alberga mas del 50% de la muestra total; mientras que el
rendimiento académico alto es relativamente bajo (14.6%). Estos porcentajes ponen de
manifiesto la problematica existente en los grados octavos con relacion a esta variable. Aparte
de estos dos niveles, cabe mencionar que el rendimiento académico medio es representado por

29 estudiantes, que conforman el 32.5% de la muestra total.

Por altimo, determinar la relacion especifica de los cuatro estilos de aprendizaje y la
variable rendimiento académico fue posible gracias al analisis de los datos con Excel, y al uso
del coeficiente de correlacion de Pearson. En el conjunto de estudiantes que prefieren el estilo

activo predomina el bajo rendimiento académico, lo que junto con el coeficiente de Pearson (-
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0.58) refleja una correlacion inversa entre ambas variables, esto es, a mayor presencia de la
primera la segunda disminuye y viceversa. También el estilo pragmatico tiene este tipo de
correlacion, pero mas exacerbada, ya que llega al nivel de significativa (-0.74). Entre los
estudiantes que prefieren este ultimo estilo, el 70.4% tiene bajo rendimiento académico. Por
su parte el estilo tedrico tiene una relacion directa moderada con el rendimiento académico
(0.56), lo que refleja que cuando mas presencia tenga el estilo tedrico en ese contexto, el
rendimiento académico sera moderadamente mayor. Esta correlacion se afianza si tenemos en
cuenta que entre todos los estilos es el tedrico en el que se encuentra el mayor porcentaje de
alto rendimiento académico (38.9%). A su vez, la relacién entre el estilo reflexivo y el

rendimiento académico es insignificante, de acuerdo con el coeficiente de correlacion biserial.

Recomendaciones

- Plantear de alternativas practicas para la solucion ante la problematica de rendimiento
académico en la institucion, con base a los hallazgos de esta investigacion.

- Indagar por la relacion de la variable rendimiento académico con otros componentes
del ambito educativo como las estrategias y habitos de estudio, o la practica docente,
para conocer de manera mas profunda las causas del bajo rendimiento en el contexto
estudiantil.

- Ensayar metodologias de ensefianza distintas, que se acoplen primeramente a los
estilos que predominan en los estudiantes con bajo rendimiento académico, es decir,

los estilos activo y pragmatico.
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Estrategia de accidon frente a la problemaética

El bajo rendimiento académico es una problematica identificada y delimitada en la
poblacion escogida, evidenciada en los indices institucionales de desempefio estudiantil. Por
su parte, la aplicacion de la prueba de medicion refleja que los estilos de aprendizaje activo
(32.5%), y pragmatico (30.3) tienen mayor predominancia en los estudiantes; por lo cual la

estrategia propuesta a la institucion para mejorar el rendimiento académico se sustenta en la

predisposicion de la muestra para adquirir conocimientos a partir de estos estilos.

La estrategia tiene tres sesiones, de las cuales dos se enfocan en la potenciacion del uso de

los estilos de aprendizaje predominantes, con el objetivo de que los estudiantes hagan un

mejor uso de sus facultades y mejoren su desempefio; y la Gltima integra a los docentes para

que se retroalimente todo el proceso y se reflexione sobre los estilos predominantes en la

poblacién con relacion a las metodologias de ensefianza y aprendizaje de las aulas.

Tematica Objetivo Poblacion Descripcion de la actividad
Estilo Potenciar el Estudiantes de Se realiza un taller psicoeducativo
Activo desempefio octavo grado en el que se_enseﬁan tips_ 0 _hébitos
] para potenciar el aprendizaje
académico a de la jornada de desde el estilo activo; tales como
partir del la mafiana de la Ia, comprension de cadg sal:_>er
o Institucion como una nueva experiencia, la
aprendizaje cual debe relacionarse con la
Educativa cotidianidad y ampliarse con
con base en el ) g
Enrique Pupo consultas en casa; tambien el
estilo activo. ) fortalecimiento de los vinculos
Martinez de sociales como pilares en el
Valledupar. aprendizaje, priorizando
actividades como la discusion, el
debate, el cruce de opiniones, la
conversacion, la exposicion, etc,
sobre las tematicas abordadas en
el curriculum escolar.
Estilo Favorecer la Estudiantes de Psicoeducar sobre los habitos que
se pueden implementar para
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pragmatico adquisicion de octavo grado potenciar la adquisicion de
conocimientos delajormadade | Conocimientosy mejorar el
] rendimiento académico desde el
a partir del la mafiana de la estilo pragmatico, tales como
estilo Institucion indagar por las implicaciones
Educativa practicas de saber y su utilidad en
ragmatico. la vida individual y social
_ y
Enrique Pupo humana. Realizar experimentos,
Martinez de indagaciones empiricas,
Valledupar preguntar, relacionar, ensayar.
Retro- Fortalecer las Estudiantes y Se recapitulan los aspectos mas
alimentacion relaciones docentes de Importantes de los resultados de
la investigacion y de las dos
y espacio de pedagogicas y octavo grado sesiones psicoeducativas

reflexion con

docentes

reflexionar
sobre las
metodologias
de ensefianza y

aprendizaje.

de la jornada de
la mafiana de la
Institucion
Educativa
Enrique Pupo
Martinez de

Valledupar.

anteriores. Se dialoga sobre las
metodologias de ensefianza, y se
reflexiona sobre la posibilidad de
orientarlas hacia los estilos activo
y pragmatico, en aras a potenciar
a los estudiantes a nivel
cognoscitivo.
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ANEXOS

Anexo A. (Cuestionario CHAEA Honey y Alonso, 1994) Primera péagina.
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Cuestionaric HOMEY-ALONSO de ESTILOS DE APRENDIZAJE

Instrucciones para responder al cusstionano:

=]

)

Este cuesticnario ha sido dissfiado para identificar tu estilo preferido de
aprender. Mo es un test de inteligencia, ni d= personalidad.

Mo hay limite de Sempo para contestar el cuestionario.

Mo hay respussias comectas o emoneas. Sera ofil en la medida que seas
sincern/a en tus respuestas.

Eilestés mas de acuerdo que en desacuerdo con la sentencia pon un signo
mas [+],

5i, por el contrario, estas mas en desacuerdo que de acuerdo, pon wn signio
menas {-].

Par favor contesta a todas las sentencias.

1. Tengo fama de decir bz gue pienso claramente y sin rodeos.
2. Estoy seguroia de lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bien y ko
que esta mal.
3. Muchas veces actlo sin mirar las consecusncias.
4. Normakmente frato de resolver los problemas metddicaments y paso a
50,
E-Earen que los formalismos coartan y limitan [a actuacion libre de las
PErsonas.
B. Me interesa saber cuales son los sistemas de valores de los demas y
Con que criterios achian.
7. Pienso que &l actuar intuitivamente puede ser siempre tan valido como
actuar reflexvaments.
8. Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.
8. Procuro estar al tanto de ko que coume aqui v ahora.
0. Disfrute cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizaro a
conciencia.
11. Estoy a gusto siguiendo wn orden en las comidas, en el eshedio,
haciendo ejercico regulammente.
12. Cuando escucho una nueva idea enseguida comienzo a pensar como
ponera en practica.
13. Prefiero las ideas originales y novedosas sunque no sean pracicas.
14. Admito y me ajusto a las nommas solo si me sinven para kograr mis
15. Momalmente encajo bien con personas refiexivas, y me cussta
sintonizar con personas demasizdo espontaneas, mprevisibles.
18. Escucho con mas frecuencia gue hablo.
17. Prefierc las cosas estructuradas a las desordenadas.
18. Cuando posso cualguier informacan, trato de interpretara bien antes de
manifestar alguna conclusion.
19. Antes de hacer algo estudic con cuidado sus ventajas & mconvenientes.

1

20. Me entusiasmo con el reto de hacer algo nuevo y diferents.
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