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Resumen y Abstract 3

Resumen

Este proyecto de investigacién se enfocd en implementar un software educativo como
estrategia pedagodgica para la ensefianza del sistema circulatorio humano en estudiantes
de séptimo grado de la Institucion Educativa Técnica José Eugenio Martinez en
Valledupar. Esta investigacion se desarrollé bajo un enfoque mixto y un disefio cuasi-
experimental, se llevd a cabo un pretest y un postest a dos grupos (control y experimental)
para validar el uso del software como estrategia pedagdgica de aprendizaje significativo
de la biologia en el tema del sistema circulatorio humano. El uso del software educativo
resultd ser efectivo para promover un aprendizaje activo y motivador, aun asi los
resultados mostraron que es necesario reforzar varios conceptos clave del sistema
circulatorio, ya que gran parte de los estudiantes presentaron dificultades. Asimismo, se
sigue considerando relevante incorporar enfoques innovadores en la educacion para

atender las necesidades de los estudiantes en cuanto al aprendizaje.

Palabras clave: software educativo, sistema circulatorio, biologia, aprendizaje

significativo, ensefianza interactiva
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Abstract

This research project focused on implementing educational software as a pedagogical
strategy for teaching the human circulatory system to seventh-grade students at the José
Eugenio Martinez Technical Educational Institution in Valledupar. This research was
developed using a mixed-method approach and a quasi-experimental design. A pretest
and posttest were conducted with two groups (control and experimental) to validate the use
of the software as a pedagogical strategy for meaningful biology learning regarding the
human circulatory system. The use of educational software proved to be effective in
promoting active and motivating learning; however, the results showed that several key
concepts of the circulatory system need to be reinforced, as many students experienced
difficulties. Furthermore, it is still considered relevant to incorporate innovative approaches

in education to meet students' learning needs.

Keywords: educational software, circulatory system, biology, meaningful learning,

interactive teaching
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Planteamiento del problema

Las tecnologias de la informaciéon y comunicacion (TIC) han transformado la educacion,
potenciando el rendimiento académico de los estudiantes (Ricardo, et al. 2023). Este
cambio paradigmatico no solo ha abierto la puerta a una amplia gama de recursos
educativos y herramientas dinamicas, sino que también ha promovido un enfoque mas
inclusivo y personalizado en la educacion. En este contexto, (Chonillo, et al. 2024)
mencionan que en el bachillerato se presentan desafios particulares, especialmente en
términos de comprensién de conceptos abstractos y la visualizacion de procesos
complejos. Los estudiantes se enfrentan a una barrera linguistica y visual al tratar de
asimilar el lenguaje técnico y los conceptos graficos asociados con esta disciplina. Es por
ello que surge la necesidad de explorar estrategias educativas innovadoras que

aprovechen el potencial de las TIC para mejorar el aprendizaje de la biologia.

Al implementar un software educativo en los salones de clases se puede garantizar que el
aprendizaje de los estudiantes sea optimo y significativo debido a que los estudiantes
pueden estar mas motivados de una forma interactiva, dinamica que atraiga su atencion
de manera simple y les ayudara a tomar conciencia sobre los diferentes habitos de estudio
y a comprender mejor algunos temas complejos de las ciencias naturales como los
procesos que ocurren en el Sistema Circulatorio Humano. Cabe resaltar que en la
educacion se deben realizar ciertos cambios, y esto se podria dar con la implementacién
de recursos educativos tecnologicos como estrategias de aprendizaje, en las aulas de

clases.

Asimismo, el software educativo estara directamente relacionado con los saberes de
ensefanza impartidos por el docente, debido a que el software tiene como objetivo ensefiar
las complejidades de ciertos temas de ciencias naturales y en especifico las funciones del
Sistema Circulatorio Humano. Por lo anterior, se puede decir, que los docentes son los
responsables de la formacion integral y significativa de los estudiantes. Donde se decidira
si la estrategia es favorables o no en la ensefianza de las ciencias naturales.
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De acuerdo a lo anterior, se debe dar a conocer a los docentes la utilizacion adecuada del
software educativo y con esto, se garantiza que tanto el docente como el estudiante haran
un uso correcto de este, ya que el software, podria servir como herramienta pedagdgica,
didactica y tecnologica, que facilitara los procesos de ensefianza y aprendizaje de manera

innovadora y entretenida.

Como propuesta, se plantea la implementacion de un software educativo como
herramienta didactica en el ambito de la biologia, con el objetivo de fomentar un
aprendizaje significativo y facilitar la comprensiéon de conceptos dificiles. El presente
trabajo de investigacién se centra en examinar el impacto del uso de software educativo
en el aprendizaje de la biologia, especificamente en el tema del Sistema Circulatorio
Humano, en estudiantes de séptimo grado de la Institucion Educativa Instituciéon Educativa
Técnica José Eugenio Martinez de Valledupar, Cesar. Se busca no solo evaluar el nivel de
aprendizaje alcanzado mediante esta herramienta, sino también compararlo con los
métodos tradicionales de ensefanza. El enfoque metodoldgico permitira no solo evaluar el
nivel de aprendizaje alcanzado mediante el uso del software educativo, sino también
comprender como influye en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la biologia.
Ademas, se busca no sélo generar conocimiento académico, sino también contribuir al
desarrollo de estrategias pedagdgicas efectivas que promuevan un aprendizaje

significativo y duradero en el campo de la biologia.

El mundo hoy en dia nos muestra miles de transformaciones en nuestras vidas, las cuales
nos ayudan a llevar una vida mas llevadera y un poco mas comoda, sucede también para
el caso de la educacion como lo menciona Muente (2022) La forma de adquirir
conocimientos ya no se limita a una sala de clase o a estudiar un libro. Hoy en dia la
transformacion digital en la educacion trae una forma de aprender mas interactiva y
dinamica. Es por este motivo que surge la necesidad de utilizar nuevos recursos

tecnolégicos para acompafar esta evolucion y no quedarnos obsoletos.

Por lo anterior se ve necesario ir incorporando cada dia mas el uso de herramientas
tecnolégicas que ayuden a los docentes a brindar una ensefianza que se acomode a las

habilidades que hoy en dia presentan los jéovenes. Si bien, como dice (Arroyo F., Evaristo
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2006) Los programas educativos pueden tratar las diferentes asignaturas (matematicas,
idiomas, geografia, dibujo, otra), de formas muy diversas (mediante cuestionarios o
instrumentos que facilitan una informacion estructurada a los alumnos; también, mediante
la simulacion de fenémenos) y ofrecer un entorno de trabajo mas o menos sensible a las

circunstancias de los alumnos y mas o menos rico en posibilidades de interaccion.

Las tecnologias de la informacion y comunicacion (TIC) son cruciales en la educacion
puesto a que llegaron con la capacidad de mejorar la forma en la que se ensefia y se
aprende, las TIC no sélo ofrecen una amplia gama de recursos educativos, herramientas
que enriquecen el proceso educativo, sino que también permite que la ensefianza sea mas
dinamica y personalizada (Almira y Mardiah, 2021). Con herramientas como son las
simulaciones interactivas, plataformas de aprendizajes en linea y aplicaciones educativas,
hacen que los estudiantes puedan participar activamente en su proceso de formacion, se
promueva el aprendizaje colaborativo el cual trasciende las barreras y limites de la
educacion. Las TIC estan haciendo una educacion innovadora con nuevas oportunidades
de aprendizajes que son mas inclusivas, accesibles y relevantes para las necesidades
individuales de los estudiantes, ofreciéndoles una amplia variedad de informacién
actualizada y relevante. A Través de Internet bases de datos en linea los alumnos hoy en
dia tienen la facilidad de tener a su alcance recursos educativos como los son libros
digitales, articulos académicos, videos educativos y conferencias grabadas, lo que les
permite explorar los temas en profundidad y mantenerse informado con el Ultimo avance

en su campo de estudio.

En el aprendizaje de la biologia se encuentran desafios significativos debido a la dificultad
del lenguaje cientifico empleado y la necesidad de comprender y relacionar conceptos
abstractos, el vocabulario técnico y los términos especificos en ocasiones resultan
abrumadores para los estudiantes, lo que dificulta la comprension y asimilacion de la
informacion. También la representacion grafica de conceptos bioldgicos, como diagramas,
modelos y férmulas resultan dificil de interpretar y visualizar, lo que obstaculiza ain mas
el proceso de aprendizaje. Esta combinacion de factores linglisticos y visuales traen
grandes barreras para los estudiantes los cuales estan en el proceso de manejar los

principios fundamentales de la biologia.
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Por lo anterior, se propone como estrategia didactica la implementacion de un software
educativo en la Institucion Educativa Técnica José Eugenio Martinez de Valledupar, Cesar
- Cesar, dirigido a estudiantes de séptimo grado. El objetivo es fomentar el aprendizaje
significativo en la biologia, con especial énfasis en el Sistema Circulatorio Humano. Se
llevara a cabo una estrategia innovadora para superar las dificultades encontradas en el
proceso de ensefanza - aprendizaje de esta area, proponiendo el uso del software como
una herramienta complementaria en el aula. El software proporcionara simulaciones,
modelos tridimensionales y animaciones que facilitaran la comprension de conceptos y la
visualizacion de procesos bioldgicos complejos. Al integrar esta tecnologia en el proceso
educativo, se espera optimizar la asimilacion de conocimientos y fomentar un aprendizaje
mas activo y participativo.

La presentacion de un software educativo centrado en el aprendizaje significativo de la
biologia como herramienta didactica busca un propésito mas alld de la trasmision de
conocimientos. Su objetivo radica en proporcionar a los estudiantes una plataforma
interactiva y enriquecedora que les permita explorar, comprender y aplicar de forma
significativa los contenidos de la biologia vinculados a este sistema vital. Ademas, este
enfoque educativo no se limita a impartir informacion, sino que busca promover la
autonomia, la motivacion intrinseca y el desarrollo de habilidades cognitivas
fundamentales para un aprendizaje profundo y perdurable en el ambito de la biologia. En
ultima instancia, se espera cultivar una comprension significativa y duradera que trascienda
la simple acumulacién de conocimientos, preparando a los estudiantes para enfrentar los
desafios del mundo real con solidez y confianza.

Tomando como base lo expuesto anteriormente, esta investigacion se enfocara en la

siguiente pregunta:

¢, Como implementar un software educativo para la ensefianza del Sistema Circulatorio
humano en estudiantes de séptimo grado de la Institucién Educativa Técnica José Eugenio
Martinez?

OBJETIVO GENERAL
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Implementar una estrategia pedagogica para la ensefianza de la biologia en el grado
séptimo mediante un software educativo en la Institucion Educativa Técnica José Eugenio

Martinez del municipio de Valledupar.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
= Establecer las estrategias didacticas para la ensefanza del sistema circulatorio
humano en el grado séptimo de la Institucion Educativa Técnica José Eugenio Martinez

de Valledupar, Cesar

= Disefar estrategias didacticas con el uso de un software educativo para el
mejoramiento del aprendizaje significativo del sistema circulatorio humano en los
estudiantes del grado séptimo de la Institucion Educativa Institucion Educativa Técnica

José Eugenio Martinez de Valledupar, Cesar.

= Aplicar estrategias didacticas mediante el uso de software educativo que promuevan

el aprendizaje significativo del sistema circulatorio humano en los estudiantes.

= Validar el uso del software educativo como estrategia de aprendizaje significativo de la

biologia en el tema del sistema circulatorio humano.



1.Antecedentes

En este apartado se detallan los antecedentes de la investigacion, los cuales son una base
fundamental que nos sirve como guia para la realizacién e implementacién de este trabajo

investigativo.

1.1 Nacional

Suarez, et al. (2022), en la tesis de grado titulada “Implementacion de la Plataforma ROAR
de Realidad Aumentada para el Fortalecimiento del Aprendizaje de los Sistemas del
Cuerpo Humano en los Estudiantes del Grado séptimo del Instituto Salesiano San Juan
Bosco — Cucuta”. Emplearon teorias del constructivismo y el aprendizaje significativo, con
un enfoque mixto que combiné metodologias cuantitativas y cualitativas. Los objetivos
incluyeron diagnosticar el nivel de desempefio, disefiar actividades con la plataforma
ROAR, implementarla para incentivar el interés y evaluar su incidencia en el aprendizaje.
La implementacion de la plataforma ROAR y el Aprendizaje Basado en Proyectos mostro
mejorar el proceso de ensefianza - aprendizaje al motivar a los estudiantes, adaptarse a
sus estilos de aprendizaje y mejorar su comprension de los sistemas del cuerpo humano.
A pesar de los resultados positivos, se identificaron limitaciones en la implementacién

debido a la necesidad de mejorar los equipos y acceder a recursos para imagenes en 3D.

La tesis emplea teorias del constructivismo y del aprendizaje significativo, que son
esenciales para el disefio de un software educativo. Estas teorias subrayan la importancia
de que los estudiantes construyan su propio conocimiento a través de experiencias
significativas. Este enfoque es fundamental para el aprendizaje de conceptos complejos
como los del sistema circulatorio humano. La investigacion de Suarez A., et al. proporciona
un respaldo tedrico y practico que puede enriquecer el disefo, la implementacion y la
evaluacién del software educativo propuesto, asegurando que esté alineado con las

necesidades educativas contemporaneas y los intereses de los estudiantes.
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Piratoba (2021), en su trabajo software educativo como método didactico en la ensefianza
de las tablas de multiplicar, argumenta que las matematicas siguen siendo un gran
obstaculo en la formacion de los nifios, y que la observa con temor y desagrado en su
proceso de aprendizaje, y que los profesores en la mayoria de los casos basan sus
métodos de ensefianza de manera tradicional y memoristica, ocasionando en los
estudiantes falta de interés y motivacion frente a esta area. Por tal razén, disefa un
software educativo para ayudar a fortalecer los conceptos de multiplicacion en estudiantes
de segundo grado de primaria. El estudio se llevé a cabo bajo la metodologia investigacion
- accion, basado en el modelo pedagogico Escuela Nueva. En la metodologia, como
instrumentos de recoleccidon de informacién aplicd una prueba diagndstica, una de
finalizacion y una entrevista final, resultados con los cuales pudo establecer el impacto del
software educativo en la ensefianza de las tablas de multiplicar, en donde se hace esencial
poner a la vista de los docentes la utilidad de este material con el propésito de usarlos para
mejorar los procesos de ensefianza - aprendizaje en los estudiantes. De esta manera se
generd motivacion, la cual les permitié adquirir habilidades y competencias en matematicas

acorde a como se presenta en el mundo actual.

El trabajo de Piratoba (2021) fortalece este proyecto de grado al demostrar como el
software educativo puede superar los desafios asociados con el aprendizaje tradicional y
memoristico, especificamente en areas donde los estudiantes suelen experimentar
desmotivacion y temor, como las matematicas. En su estudio, Piratoba destaca cémo el
disefio y la implementacion de un software educativo para la ensefianza de las tablas de
multiplicar no solo mejord la comprension de conceptos matematicos en estudiantes de

segundo grado, sino que también aumentd su motivacion e interés por la materia.

Este hallazgo es directamente aplicable al desarrollo del software educativo propuesto en
este trabajo, que busca facilitar el aprendizaje del sistema circulatorio humano en
estudiantes de séptimo grado. La investigacion de Piratoba subraya la importancia de
utilizar herramientas didacticas innovadoras que, al igual que en su estudio, pueden
transformar una experiencia de aprendizaje potencialmente frustrante en una oportunidad

para adquirir habilidades y competencias de manera mas atractiva y efectiva.



8 Software Educativo Como Estrategia Pedagogica Para la Ensefianza del

Sistema Circulatorio Humano

Al implementar un software educativo en el contexto de las ciencias naturales, este
proyecto no solo busca mejorar la comprension de un tema complejo, sino también replicar
el éxito observado en el estudio de Piratoba, donde se logré captar la atencion de los
estudiantes y fomentar una actitud positiva hacia el aprendizaje. Ademas, este enfoque
pone en evidencia la necesidad de que los docentes reconozcan y aprovechen el valor de
las herramientas tecnoldgicas como recursos que pueden enriquecer y dinamizar sus
practicas pedagdgicas, objetivo que también se persigue en el desarrollo del software para

la ensefanza del sistema circulatorio.

Durango y Ravelo (2020), en su investigacion destinada a disefiar y poner en practica una
propuesta metodolégica para utilizar el software Scratch en un curso de educacion
primaria. Se plantearon potenciar la generacion de aprendizaje significativo de treinta
estudiantes de matematicas de tercer grado en la Institucion Educativa 24 de mayo del
municipio de Cereté en el departamento de Cérdoba. En la investigacién utilizaron un
enfoque cualitativo y un marco metodoldgico descriptivo. De tal manera que fue posible el
estudio del uso del software Scratch en el desarrollo de las clases de matematicas.
Elaboraron un método de investigacion - acciéon educativa. El disefio de la investigacion
fue cualitativo - descriptivo y el tipo de analisis fue interpretativo. Al final de la intervencion
del uso del software Scratch en las clases de matematicas de tercer grado, se fortalecio el
pensamiento numérico, ya que los estudiantes pudieron interpretar férmulas y resolver
problemas relacionados con la suma, resta y la multiplicacion de nimeros naturales. Los
resultados demuestran que se estimulé el pensamiento Idgico - matematico, lo que condujo
a la generacién de un aprendizaje significativo y al desarrollo de habilidades del siglo XXI,
como el aprendizaje del pensamiento creativo, el trabajo en equipo y el aprendizaje

continuo.

La influencia de este estudio en el presente trabajo de grado es fundamental, ya que
respalda la idea de que el uso de software educativo, especificamente disefiado para
cumplir con los objetivos curriculares, puede generar un impacto significativo en el
aprendizaje de los estudiantes. Asi como el uso de Scratch permitié a los estudiantes de
tercer grado mejorar en matematicas, el desarrollo e implementacién de un software

educativo enfocado en el sistema circulatorio humano tiene el potencial de promover un
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aprendizaje significativo en ciencias naturales para estudiantes de séptimo grado en la
institucion educativa Institucion Educativa Técnica José Eugenio Martinez de Valledupar,
Cesar. Ademas, este estudio refuerza la importancia de utilizar enfoques metodoldgicos
que consideren las caracteristicas particulares de los estudiantes y el entorno educativo,

algo que también sera clave en la aplicacion de la propuesta tecnolodgica de este trabajo.

Lépez, etal. (2019), en su estudio sobre el Uso de la Realidad Aumentada como Estrategia
de Aprendizaje para la Ensefianza de las Ciencias Naturales, evidenciaron como esta
tecnologia -emergente- favorece la innovacion y mejora de los procesos de ensefianza -
aprendizaje en dicho campo. El enfoque de esta investigacion se centro en la integracién
de la Realidad Aumentada como herramienta educativa en todas las instituciones que
incluyen o se enfocan en la metodologia de las Ciencias Naturales en sus planes de
estudio. El disefio de la investigacion adopté un enfoque cualitativo, donde el investigador
inicialmente analiza el entorno social y, a partir de ese andlisis, desarrolla una teoria
coherente con sus observaciones, para abordar los datos relacionados con el tema central
de estudio, se optd por emplear una metodologia de investigacion documental. Los
resultados obtenidos muestran el progreso de la investigacion en el uso de la Realidad
Aumentada en procesos educativos, lo cual esta directamente relacionado con el avance
de las Tecnologias de la Informacién y Comunicacién (TIC) en el ambito educativo en afios
recientes. Este proyecto tuvo el potencial de impulsar la introduccién de estas tecnologias
en las escuelas primarias, enriqueciendo asi sus planes de estudios y abordando aspectos
relevantes para los alumnos en el campo de la computacién, como diferentes formas de
interaccion con las computadoras, como diferentes formas de interacciéon con las
computadoras y la colaboracion a través de tarjetas, sin depender de dispositivos
convencionales como ratones y teclados. El acceso a una gran maga de informacion
actualizada y relevante, sino que también permiten que los estudiantes estén mas activos
en las participaciones en clase de esta manera se aumenta el aprendizaje colaborativo

dejando a un lado las brechas de la educacion tradicional.

La incorporaciéon de la realidad aumentada en el proceso educativo representa una
innovacion que puede mejorar significativamente la forma en que se ensefia el sistema
circulatorio humano. Al ofrecer una experiencia interactiva y visual, la realidad aumentada

puede ayudar a los estudiantes a comprender conceptos complejos de manera mas
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intuitiva. El estudio de Lopez, et al. enfatiza el papel de la realidad aumentada en la mejora
de los procesos de ensefanza y aprendizaje, lo que sugiere que su implementacion puede
facilitar un aprendizaje significativo. En otras palabras, el estudio proporciona una base
sélida y relevante para el proyecto de investigacion, ya que respalda la idea de utilizar la
realidad aumentada como un medio eficaz para el aprendizaje significativo, mejora del
compromiso estudiantil y la promocién de un enfoque educativo mas dinamico y

participativo.

1.2 Internacionales

Cenas, et al. (2021), en su trabajo titulado “GeoGebra: herramienta tecnoldgica para el
aprendizaje significativo de las matematicas en universitarios” destacan la importancia de
adaptar los procesos de ensefianza - aprendizaje a la era digital. A través de una revision
sistematica con enfoque descriptivo cualitativo, los investigadores reflexionaron sobre la
influencia positiva que tiene el software Geogebra en el aprendizaje significativo de las
matematicas en estudiantes universitarios. Los resultados obtenidos resaltaron la
relevancia del aprendizaje significativo, el papel de las TIC en la educacién, su aplicacion
en la ensefianza universitaria, el uso de herramientas tecnologicas en las matematicas. asi
como las caracteristicas y utilidad especifica de GeoGebra. Se evidencié que el uso de
este software permitié a los estudiantes analizar de manera mas detallada los contenidos
matematicos en menos tiempo, lo que a su vez contribuyé a mejorar su rendimiento
académico y a desarrollar plenamente sus competencias matematicas, preparandolos para

su futura aplicacion profesional.

La investigacion destaca como el software GeoGebra aporta al aprendizaje significativo en
el area de matematicas para estudiantes universitarios. Esto indica que las herramientas
tecnolégicas pueden ser efectivas en diversos contextos educativos, no solo en la
ensefianza de las matematicas, sino también en areas cientificas como la biologia. La
experiencia obtenida en el uso de GeoGebra proporciona una base sélida para considerar
cémo un software especifico para el sistema circulatorio podria influir positivamente en la

comprensién de conceptos complejos por parte de los estudiantes.
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Cenas, et al. enfatizan la importancia de adaptar los procesos de ensefianza y aprendizaje
a la era digital. Esta perspectiva es crucial en la actualidad, donde los estudiantes son
nativos digitales y esperan interacciones educativas que involucren la tecnologia. La
intencién de desarrollar un software educativo para el aprendizaje del sistema circulatorio
humano es un entorno digital se alinea con esta necesidad contemporanea, asegurando

que los métodos de ensefianza sean relevantes y atractivos para los estudiantes.

Pino, et al. (2022), trabajaron el software educativo y el aprendizaje de lengua y literatura
en estudiantes con discapacidad intelectual; donde pusieron observar que las instituciones
educativas tanto estatales como privadas, buscan a diario mejorar en sus procesos
educativos, entre los que figuran las estrategias del docente para ensefiar y el desarrollo
del aprendizaje en los estudiantes; en busqueda de mejoras en los procesos de ensefianza
- aprendizaje también se encuentran las instituciones educativas con alumnos que poseen
necesidades educativas especiales, todo este esfuerzo con el fin de que adquieran un
aprendizaje significativo y asi puedan desenvolverse de mejor manera con otras personas.
En esta investigacion se enfocaron en medir el nivel de aceptacién de un software
educativo y el nivel de aprendizaje de lengua y literatura en estudiantes con discapacidad
intelectual percibido por sus representantes. Dicha investigacion tuvo un enfoque
cualitativo y de tipo aplicada; realizaron una encuesta para recolectar datos mediante un
cuestionario que contd con 31 preguntas, aplicadas a 48 participantes. Los resultados
indicaron opiniones favorables hacia los atributos del software educativo y al aprendizaje
de lengua y literatura en estudiantes con discapacidad intelectual. Finalmente, la
percepcion favorable de los representantes abona a la posibilidad de utilizacion de esta
herramienta informatica en otras instituciones educativas, universidades y la sociedad en

general.

El estudio de Pino et al. (2022) proporciona una base significativa para entender cémo el
uso de software educativo puede influir positivamente en el aprendizaje de estudiantes con
necesidades educativas especiales, en este caso, estudiantes con discapacidad intelectual
en el area de lengua vy literatura. Los resultados favorables obtenidos, tanto en la
aceptacion del software por parte de los representantes como en la mejora percibida en el
aprendizaje de los estudiantes, refuerzan la idea de que las herramientas tecnoldgicas
pueden ser adaptadas y efectivas en diferentes contextos educativos, incluyendo aquellos

con desafios particulares.
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Este estudio es relevante para el presente trabajo de grado porque demuestra que el
software educativo no solo es bien recibido por los estudiantes y sus familias, sino que
también puede generar un aprendizaje significativo, incluso en poblaciones con
necesidades educativas especiales. Esto aporta un respaldo tedrico y empirico a la
propuesta de desarrollar un software educativo especifico para el aprendizaje del sistema
circulatorio humano en estudiantes de séptimo grado. Al igual que en el caso de Pino et al.
(2022), se espera que el software propuesto en esta investigacion no solo facilite el
aprendizaje de los contenidos curriculares, sino que también sea percibido favorablemente
por los estudiantes y docentes, contribuyendo asi a la adopcion de tecnologias educativas
en el entorno escolar. Ademas, este estudio sugiere que la implementacion exitosa de
software educativo en contextos desafiantes puede abrir la puerta a su aplicacién en otros

ambitos, lo cual es un objetivo alineado con la vision de este proyecto.

Ruiz, et al. (2020), en su trabajo de grado titulado “Uso de software educativo interactivo
para la ensefianza y aprendizaje de la matematica en educacion basica, region Pasco”,
propusieron determinar la influencia del uso del software educativo interactivo en la
ensefianza y aprendizaje de la matematica para estudiantes de educacioén basica en la
region Pasco. Para llevar a cabo la investigacion, se empled el método cientifico y un
disefio cuasi experimental con pretest y postest, donde se realizaron medidas antes y
después de la aplicacién del software educativo interactivo. El uso del software educativo
interactivo se llevo a cabo a través de sesiones de aprendizaje especificas. La metodologia
incluyd una sesién sobre el manejo libre del software, otra sobre el desarrollo de un
contenido de matematica, una tercera sobre el uso del software con un tema matematico
y una cuarta sesion centrada en la resolucion de problemas matematicos con el software.
Aplicaron pretest y postest para evaluar el impacto de estas sesiones en los estudiantes.
De acuerdo a los resultados obtenidos en esta investigacion, Ruiz, F., y colaboradores
demuestran la viabilidad del uso del software educativo interactivo, ya que este influye
significativamente en la ensefianza y aprendizaje de la matematica para estudiantes de la
educacion basica en la region Pasco. Las conclusiones del estudio destacaron la influencia
positiva del uso del software educativo interactivo en la ensefianza y aprendizaje de la

matematica, asi como en aspectos especificos como la cantidad, regularidad, equivalencia
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y cambio, gestion de datos e incertidumbre, y forma, movimiento y localizacién para los

estudiantes de educacion basica en la region Pasco.

Este trabajo se centra en determinar la influencia del uso de software educativo interactivo
en la ensefianza y el aprendizaje de las matematicas en educacion basica. Su propdsito
es evidenciar como la implementacién de herramientas tecnolégicas puede mejorar el
rendimiento académico de los estudiantes, lo que justifica la inclusién de software
educativo en este proyecto. En este sentido, el estudio de Ruiz, et al. demuestra la
viabilidad y efectividad del software educativo interactivo en un contexto educativo
especifico. Aunque se centra en las matematicas, los hallazgos sobre su impacto positivo
en la ensefianza y el aprendizaje pueden inferir en otros campos, como el estudio del
sistema circulatorio humano. Lo que sugiere que un enfoque similar podria ser beneficioso

para promover el aprendizaje en las ciencias naturales.

Maldonado, et al. (2020), en su investigacion se enfocaron en el software educativo y su
importancia en el proceso de ensefianza - aprendizaje. Los investigadores destacaron los
beneficios que este tipo de herramientas aportan al proceso educativo, ya que permiten
romper con los esquemas tradicionales y ofrecen un acercamiento mas alla de lo
presencial entre el sujeto y el objeto del aprendizaje. La importancia radic6 en el fomento
del aprendizaje auténomo y el desarrollo de habilidades cognitivas, lo que se logra a través
de programas didacticos interactivos que permiten cumplir con los objetivos de las
asignaturas. Para llevar a cabo la investigacion, utilizaron métodos cientificos como el
historico y légico, analisis y sintesis, observacion y revision bibliografica. Los resultados
obtenidos demostraron que el uso del software educativo en las clases debe ser una
prioridad, ya que los estudiantes aprenden a utilizar todas las herramientas necesarias y
se crea un entorno agradable que facilita la atencién diferenciada. Ademas, el software
aplicado en la educacién constituye un recurso didactico invalorable que debe ser
explotado por docentes y estudiantes, ya que ambos se retroalimentan y se logra una
concentracion en los estudiantes que desarrolla su pensamiento. La utilizacion del software
educativo en las clases, orientado por el docente, causé cambios significativos y facilit6 el
trabajo segun las diferencias individuales y el desarrollo de los aspectos cognitivos de los
estudiantes. Por lo tanto, se puede afirmar que el software educativo es un recurso

didactico valioso que debe ser aprovechado en el proceso de ensefianza-aprendizaje.
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El estudio realizado por Maldonado et al. (2020) es analizar la importancia del software
educativo en el proceso de ensefianza-aprendizaje, destacando como estas herramientas
tecnoldgicas pueden romper con los esquemas tradicionales de ensefianza y fomentar un
aprendizaje mas auténomo y efectivo. A través de métodos cientificos como el analisis
historico-légico, la observacion, y la revision bibliografica, los investigadores demostraron
que el uso de software educativo no solo facilita la adquisicion de conocimientos, sino que
también promueve un entorno de aprendizaje mas interactivo y adaptado a las

necesidades individuales de los estudiantes.

En relacion con este trabajo de grado, los hallazgos de Maldonado et al. (2020)
proporcionan un respaldo tedrico crucial para la propuesta de desarrollar un software
educativo enfocado en el aprendizaje del sistema circulatorio humano. Este estudio
refuerza la idea de que la implementacion de herramientas tecnolégicas en el aula no solo
enriquece el proceso de ensefianza, sino que también facilita la atencion a la diversidad
de estilos de aprendizaje y promueve el desarrollo de habilidades cognitivas superiores en
los estudiantes. Por lo tanto, este propdsito esta alineado con el objetivo de este trabajo
de grado, que busca aprovechar el potencial del software educativo para mejorar
significativamente la comprensién del sistema circulatorio en estudiantes de séptimo grado
en la institucién educativa Institucion Educativa Técnica José Eugenio Martinez de

Valledupar, Cesar.

Encalada y Delgado (2018), en su trabajo titulado “El uso del software educativo cuadernia
en el proceso de ensefianza-aprendizaje y en el rendimiento académico de la matematica
de los estudiantes del 5to afio de secundaria de la institucion educativa N° 5143 escuela
de talentos Callao 2015, determinaron la influencia del uso del software educativo en el
proceso de ensefnanza - aprendizaje y en el rendimiento académico de la matematica de
los estudiantes. Para llevar a cabo su investigacion, utilizaron una metodologia aplicada,
que consistié6 en una adaptacién de la propuesta de una metodologia de desarrollo
software educativo bajo un enfoque de calidad sistémica presentada por Dia de Feijoo
(2002). Esta metodologia combiné las mejores practicas del modelo Rational Unified
Process (RUP) con un enfoque de calidad de software educativo. Los resultados obtenidos
al analizar los promedios entre el pretest y postest del grupo experimental, que utilizé el

software educativo Cuadernia para el proceso de ensefianza - aprendizaje y el rendimiento
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académico en matematicas, mostraron una diferencia significativa a un nivel de
significancia de 0.05. El uso del software educativo Cuadernia demostré tener una
influencia significativa en el proceso de ensefianza - aprendizaje y en el rendimiento
académico, especialmente en las areas de capacidad, razonamiento, demostracion y
comunicacion matematica en los estudiantes de séptimo afo de la secundaria de la

institucion educativa mencionada.

El estudio destaca la influencia significativa del software educativo Cuadernia en el
rendimiento académico y el proceso de ensefianza - aprendizaje en el ambito de las
matematicas. Esta evidencia resalta el potencial del software educativo como herramienta
eficaz para mejorar los resultados académicos, lo cual es fundamental en el contexto de
nuestro proyecto, que busca utilizar un software educativo para ensefar el sistema
circulatorio humano. La aplicabilidad de las conclusiones del estudio al area de ciencias
refuerza la idea de que el software puede facilitar aprendizajes significativos en diferentes
areas. La investigacion de Encalada y Delgado (2018) no solo proporciona un respaldo
tedrico y metodolégico, sino que también establece un marco de referencia que puede
guiar el desarrollo y la implementacion del software educativo en el contexto de este
proyecto, asegurando asi una base sélida para la promocién del aprendizaje significativo
en los estudiantes.



2.Marco Teorico

2.1 Tecnologia de la Informaciéon y
Comunicacion (TIC) contemporanea

En el ambito de la educaciéon contemporanea, las TIC, han estado presente como
herramientas fundamentales las cuales convierten el proceso educativo y aprendizaje. El
aumento de recursos para la educacion de manera digital, tales como simuladores
interactivos, aplicaciones digitales, plataformas educativas en lineas, han abierto otras
oportunidades que hacen una educacion mas diversa e individualizada. como mencionan
Bernate y Fonseca (2023). El aprendizaje guiado por tutores, es una propuesta que plantea
la posibilidad de tener mejores experiencias educativas por medio de asesorias virtuales,
lo que a la vez optimiza los tiempos de estudiantes pertenecientes a escuelas y
universidades que durante el dia no pueden desplazarse al establecimiento educativo
donde se encuentra su profesor, es entonces cuando las tutorias desde casa serian una

muy buena opcién para continuar con el proceso formativo

2.2 Estrategias del MEN
(MEN, 2019). El Plan Estratégico de Tecnologias de la Informacion — PETI - del Ministerio

de Educacion Nacional refleja el ejercicio de planeacion estratégico realizado por la Oficina
de Tecnologias y Sistemas de Informacion, con el fin de gestionar los recursos de
tecnologia de la informacion y las comunicaciones como un factor estratégico generador

de valor para la Entidad y el sector educacion.

Como bien lo nombra (Agudelo y Campo, 2017) en Colombia, el Ministerio de Educacion
Nacional (MinEducacion) también realiza diversas estrategias con el fin de desarrollar
competencias necesarias en el contexto globalizado, entre estas, las cientificas, que son

agrupadas en tres grandes dimensiones: uso comprensivo del conocimiento cientifico,
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explicaciéon de fenédmenos e indagacion; sin embargo, los resultados de las evaluaciones
como las ICFES, PISAy el ISCE evidencian lo contrario, Colombia esta muy por debajo de
los estandares internacionales.

Es importante precisar que el aprendizaje de la asignatura Biologia actualmente esta
basado en un curriculum extenso, el cual es propuesto por el Ministerio de educacion y
debe ser debidamente cumplido, considerando que la distribucion horaria es de alrededor
de cuatro (4) horas, con una duracién de cuarenta (40) minutos por hora en clase; en el
cual se evidencia un limite de horario que se debe tener en cuenta; al igual que las
costumbres ya arraigadas por los estudiantes, en las cuales se evidencia un proceso de
ensefanza tradicional en el que consideran al docente como el actor principal de las clases

y ellos son solo los receptores de conocimiento.

2.3 Limitaciones del enfoque tradicional de
la enseinanza de Biologia

Los conocimientos de la biologia se han contemplado y se han transmitido como una
coleccién de hechos, principios, leyes, reglas e interacciones ldgicas. Sin embargo, este
tipo de ensefianza es considerada, por algunos autores, inferior (Stenhouse 1987 p. 120)
si se la compara con aquélla que induce a los estudiantes al conocimiento, teniendo como
propésito la comprension. Ademas, actualmente la rapida evolucion que esta sufriendo
esta disciplina la convierte en una ciencia muy dinamica donde continuamente surgen
problemas y preguntas de interés tanto cientifico como social, cuya solucion puede resultar

muy dificil.

Si bien afirma (Salas, 2010), si se lleva a cabo un recorrido rapido por la historia, se podria
ver que durante la Edad Media, la ensefianza de las ciencias fue minima, tanto en escuelas
como en colegios y universidades. Durante el Renacimiento, las corrientes humanistas
llegaron a los sistemas educativos, pero no asi las ciencias, pues no fue hasta el siglo xviii
y parte del xix, con el auge de los grandes descubrimientos, que se comenzé a despertar
el interés por ellas. Sin embargo, en las instituciones educativas, la ensefianza de las
ciencias tenia poca importancia y, ademas, se hacia de forma tedrica, ya que la ensefianza

experimental de estas disciplinas llegé aun mas tarde.
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2.4. Aprendizaje autébnomo

El sistema educativo esta establecido para que los alumnos aprendan memoristicamente
una serie de conceptos transmitidos por el profesor y explicados en los libros, pero no se
les ensefia a aprender de forma auténoma ni a pensar, cuando sabemos que, en su futuro
profesional, sea cual sea, deberan solucionar problemas. De esta manera se pierde el
objetivo central de la educacion. Y lo que es mas grave, en la universidad, los profesores
son cientificos que disfrutan haciendo ciencia, explorando fenémenos, preguntandose
acerca de ellos, emitiendo hipdtesis, comunicando sus hallazgos, etc. Sin embargo,

dedican muy poco tiempo a ensefiar estas capacidades a los alumnos.

Segun Muiioz, et al. (2020), el aprendizaje autdbnomo se ha convertido en un referente en
diversas investigaciones en todo el mundo. En Argentina, en la Universidad de Buenos
Aires, en su departamento de Tecnologia y Roboética, ha explorado el uso de dispositivos
moviles para monitorear el progreso de los estudiantes de posgrado. Los resultados
sugieren que un seguimiento constante puede potenciar significativamente el dominio del
aprendizaje. Asimismo, se sugiere la inclusion de herramientas que fomenten una

interaccidon mas dinamica a través de estos dispositivos moviles.

2.5. Innovacion en la educacion

(Al-Rahmi et al., 2019) en la correcta y adecuada aplicacion de la tecnologia para mejorar
la educacion se presenta la teoria de la difusion de la innovacion. Se puede explicar que
las innovaciones que ofrecen ventajas, compatibilidad percibida con las practicas y
creencias existentes, baja complejidad, posibilidad de prueba y observabilidad, tendran
una tasa de difusién mas amplia y rapida. Por lo tanto, una intencién conductual positiva
de utilizar las herramientas tecnoldgicas se expresa en la percepcion, tanto de los
educadores como de los estudiantes, de que el aprendizaje con medios electronicos es
una herramienta beneficiosa, compatible con las actividades actuales y facil de usar.

En este contexto, la ensefianza de la biologia, a nuestro juicio, requiere el uso de

estrategias que faciliten la comprension y capaciten al alumno para la resoluciéon de
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problemas. La comprension es, sin duda, el objetivo principal de la ensefianza y aunque
resulte problematico epistemoldégicamente conceptualizar qué es lo que constituye la
comprension respecto de cualquier area de conocimiento, podremos evidenciarla por la
capacidad de operar bien conforme a unos criterios, seleccionando de forma adecuada
informacion, estrategias, algoritmos, etc., para un fin propio, es decir, por la capacidad de

resolver problemas.

Sin embargo, a través de la integracion de software educativo en el proceso educativo, se
pueden superar estas barreras y mejorar el aprendizaje significativo de la biologia. Al
proporcionar simulaciones, modelos tridimensionales y animaciones que facilitan la
comprension de conceptos y la visualizacion de procesos biolégicos complejos, el software
educativo ofrece una plataforma interactiva y enriquecedora que permite a los estudiantes
explorar, comprender y aplicar de manera significativa los contenidos de la biologia. En
ultima instancia, este enfoque no solo busca transmitir informacion, sino también promover
la autonomia, la motivaciéon intrinseca y el desarrollo de habilidades cognitivas

fundamentales para un aprendizaje profundo y duradero en el ambito de la biologia.

2.6. Software educativo

Segun Zufiga, K., et al. (2020), la utilizacion del software educativo en el proceso
ensefianza- aprendizaje en las instituciones educativas, establece una base significativa
en las clases de las diferentes asignaturas lo que permite una interaccion dinamica entre
el docente y el estudiante, se puede observar el cambio favorable que estas causan en el
aprendizaje de los estudiantes, las clases son motivadoras, lo que estimulan a la
efectividad y eficacia del conocimiento en el proceso de ensefianza- aprendizaje. El
software educativo surge por la necesidad de incorporar nuevas estrategias de ensefianza
y con el fin de agilizar y facilitar este proceso en las aulas. Se definen como softwares
educativos los programas informaticos que son realizados con la finalidad de ser utilizados
como facilitadores del proceso de ensefianza y, consecuentemente, de apren-dizaje, y que
cuentan con algunas caracteristicas particulares, tales como la facilidad de uso, la
interactividad y la posibilidad de personalizacién de la velocidad del aprendizaje (Palma,
C. & Gonzalez, R. 2019).
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La teoria que respalda el uso del software educativo interactivo es el conectivismo, que es
una teoria del aprendizaje para la era digital, cuyos representantes son Downes y George
Siemens. Esta teoria explica el aprendizaje complejo en un mundo de rapido uso de las
tecnologias de la informacién y comunicaciéon social, todo ello en nuestro mundo que
avanza exponencialmente respecto a la informacion y tecnologia, asi lo sostiene Ruiz, F.,
et al. (2020). La implementacion de un software educativo como estrategia didactica en el
aula ofrece una oportunidad Unica para transformar el proceso de ensefianza y aprendizaje
de la biologia. Al proporcionar simulaciones, modelos tridimensionales y animaciones que
facilitan la comprension de conceptos y la visualizacion de procesos biolégicos complejos,
el software educativo puede mejorar significativamente el aprendizaje en las ciencias

naturales, especialmente en areas como el Sistema Circulatorio Humano.

La propuesta de utilizar un software educativo en la Institucién Educativa Técnica José
Eugenio Martinez de Valledupar, Cesar - Cesar, dirigido a estudiantes de séptimo grado,
busca abordar los desafios identificados en el aprendizaje de las ciencias naturales y
promover un enfoque mas activo y participativo para la ensefianza de esta area. Al
proporcionar a los estudiantes una plataforma interactiva y enriquecedora que les permita
explorar, comprender y aplicar de manera significativa los contenidos de la biologia, se
espera cultivar una comprension profunda y duradera que trascienda la simple
acumulaciéon de conocimientos. Ademas, al integrar esta tecnologia en el proceso
educativo, se busca fomentar la autonomia, la motivacién intrinseca y el desarrollo de
habilidades cognitivas fundamentales para un aprendizaje profundo y perdurable en el
ambito de las ciencias naturales. En ultima instancia, la implementacion de esta estrategia
didactica tiene como objetivo preparar a los estudiantes para enfrentar los desafios del
mundo real con solidez y confianza, promoviendo asi una educacién mas inclusiva,

accesible y relevante para las necesidades individuales de los estudiantes.

2.7. Ventajas de tener un software
educativo

Para Zuhiga, K., et al. (2020), la importancia radicé en el aprendizaje autonomo y el
desarrollo de ciertas habilidades cognitivas. Estos programas didacticos interactivos,

permitieron el cumplimiento de los objetivos de las asignaturas, el docente valorara qué
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necesidad existe en su asignatura y promueve un mayor aprendizaje. Se utilizaron
métodos cientificos como, historico y I6gico, analisis y sintesis, observacion y revision

bibliografica.

El software educativo es definido por ser un programa interactivo, con herramientas
multimedia, videos, sonidos, fotografias, diccionarios especializados, ejercicios y
juegos instructivos que soportan las evaluaciones y pruebas diagnosticas
complementando las explicaciones de los docentes logrando una buena combinacion para

potenciar el aprendizaje, y de esta manera un aprendizaje significativo. (Zufiga, et al. 2020)

2.8. El software educativo en la educacion
presencial

Implementar un software educativo hoy en dia en las clases presenciales para los
estudiantes es de suma importancia, ya que es una herramienta interactiva que los
motivara a aprender, mostrandoles contenido de su interés. Segun Zuiiga, K., et al. (2020),
los resultados comprobaron que la utilidad del software educativo en las clases debe ser
una prioridad. Los estudiantes aprenden a utilizar todas las herramientas necesarias y se
crea un entorno agradable. El software aplicado en la educacion constituye un invalorable
recurso didactico que debe ser explotado por docentes y estudiantes, estos se
retroalimentan y facilitan una atencién diferenciada. Las clases son amenas y motivadoras

por lo que se logra una concentracion en los estudiantes y esta desarrolla el pensamiento.

Zufiga, K., et al. (2020), afirman que algunas caracteristicas del software educativo que
benefician el desarrollo de la atencion a la diversidad: caracter no lineal posibilita que cada
estudiante pueda elegir su camino de aprendizaje, seguin sus intereses y posibilidades.
Ritmo de navegacion: cada estudiante puede navegar a su ritmo, unos necesitardn mas
tiempo que otros en procesar la informaciéon presentada. Estilos de aprendizaje: el
estudiante puede optar por estilos de aprendizaje diferentes. Ascender de la teoria a la

practica, comenzar a partir de problemas surgidos y buscar soluciones heuristicas.
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2.9. Estrategias

Las estrategias son diversas ideas que se plasman para alcanzar un objetivo especifico.
en diversos contextos como negocios, la vida cotidiana y en este caso en la educacion se
implementan estrategias con el fin de llegar victoriosos a una meta en la cual todos salgan
beneficiados y potenciados en nuevos conocimientos, una estrategia involucra una buena
planificacién y coordinacion de buenas decisiones para lograr lo que se ha estipulado.
Como dice Porter, M. E. (2011), la estrategia es la creacidon de una posicion Unica y valiosa
que involucra un conjunto de diferentes actividades. Si solo existiera una posicion ideal, no

habria necesidad de contar con una estrategia.

2.10. Estrategias pedagogicas

Se conoce por estrategias pedagdgicas al conjunto de enfoques o métodos utilizados por
los docentes para facilitar el proceso de ensefianza y aprendizaje. Dentro de estas
estrategias se pueden encontrar diferentes actividades didacticas, técnicas y divertidas las
cuales ayuden a enriquecer la comprension y retenciones de los contenidos dados a los
estudiantes. Como afirma Andrade, W. (2019), para llevar a cabo el proceso de ensefianza
y aprendizaje, el docente cuenta con diversidad de herramientas que le permite interactuar
con los alumnos para fomentar su participacion, motivacion e interés por el tema tratado,

con la finalidad de transmitir el conocimiento que posee de una manera significativa.

Para lograr una buena construccién y rendimiento en el aprendizaje, los docentes
efectian acciones determinadas estrategias pedagdgicas las cuales en ocasiones no son
explotadas por la escasa planeacion pedagdgica, generando repeticion en las aulas de
clases Baque, y Garcia (2020). Se hace uso eficiente de estrategias pedagdgicas virtuales,
cuando se desarrollan recursos educativos combinando con herramientas tecnoldgicas

que originen necesidad y gusto por el aprendizaje (Suarez y Padin, 2018).

Ante el auge dinamico de las Tics, en la educacion es necesario un cambio en la forma de
concebir la ensefanza, presentando contenidos con actividades interactivas, creativas y
motivadoras considerando los estilos del aprendizaje del actor principal del proceso
educativo (Gamboa, Sandoval, & Beltran, 2013). Se razona por estrategias pedagogicas,

la acertada combinacion de procedimientos ejecutados de forma sistematica y
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premeditada, para lograr el despliegue de competencias en los estudiantes, entendida

como el conjunto de conocimientos, habilidades y actitudes (Suarez & Padin, 2018).

2.11. Estrategias tecnologicas

El concepto de estrategia tecnolégica presenta un amplio conjunto de definiciones
orientadas a entenderla como un marco inclusivo, un conjunto de decisiones estratégicas,
actividades, recursos y habilidades, un portafolio de opciones, programas y planes de largo

plazo, un medio para un fin, un proceso, etc. (Azula, L. (2012)).

Lépez, et al. (2019). Nos indica que hablar de estrategias educativas, es crear un conjunto
de acciones para el desarrollo del aprendizaje, mediante procedimientos como técnicas,
métodos, medios y recursos necesarios para ser empleados en el aula de clase, con el
objetivo de lograr eficientemente un aprendizaje significativo mediante el pensamiento
critico y reflexivo en los estudiantes. Para dar ese paso en la educacion se requiere de
estrategias tecnoldgicas, que sirva como punto de partida para el desarrollo de habilidades

y destrezas de los estudiantes.

En la tecnologia actual la capacidad de adaptaciéon es necesaria para el individuo tanto
para el campo educativo como laboral con el fin de dominar las corrientes de las nuevas
innovaciones. A nivel educacional la tecnologia base debe iniciarse en la educacién basica,
pues es donde desarrollan con rapidez las habilidades cognoscitivas que pueden estar
basados en la teoria como la practica, reflejando los conocimientos para crear y absorber

cualquier tipo de aprendizaje (Caliman, 2018).

2.12. Estrategias de ensehanza-aprendizaje

Prieto, J. (2012), en su libro Estrategias de ensefianza-aprendizaje, comenta que estas
estrategias son instrumentos de los que se vale el docente para contribuir a la
implementacién y el desarrollo de las competencias de los estudiantes. Con base en una
secuencia didactica que incluye inicio, desarrollo y cierre, es conveniente utilizar estas
estrategias de forma permanente tomando en cuenta las competencias especificas que

pretendemos contribuir a desarrollar. Existen estrategias para recabar conocimientos
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previos y para organizar o estructurar contenidos. Una adecuada utilizacion de tales

estrategias puede facilitar el recuerdo.

De acuerdo a Acosta, S (2012), la ensefianza consiste esencialmente en proporcionar
apoyo a la actividad constructiva de los alumnos; segun plantea Acosta, citado de Orellana
(2008) define las estrategias de ensefianza como todas aquellas ayudas planteadas por el
docente que se le proporcionan al estudiante para facilitar un procesamiento mas profundo
de la informacién; es decir, procedimientos o recursos utilizados por quien ensefia para
promover aprendizajes significativos. Por su parte Diaz y Hernandez (2007), consideran
que son procedimientos (conjuntos de operaciones o habilidades), que un docente emplea
en forma consciente, controlada e intencional como instrumentos flexibles para ensefar
significativamente y solucionar problemas; asimismo, afirman que en cada aula donde se
desarrolla el proceso de ensefianza y aprendizaje, se realiza una instruccion conjunta entre
ensefiante y aprendices, Unica e irrepetible. Ademas, plantean que las estrategias de
ensefianza se clasifican en: 1) pre-instruccionales (al inicio), 2) co-instruccionales (durante)

y 3) post-instruccionales (al término).

2.13. Estrategias didacticas para el

aprendizaje significativo
Reyes, G. (2021), indica que el aprendizaje significativo “es la adquisicion de nuevos
conocimientos con significado, comprension, criticidad y posibilidades de usar esos
conocimientos en explicaciones, argumentaciones y solucion de situaciones o problemas”.
El aprendizaje es significativo cuando una nueva informacion adquiere significados
mediante una especie de anclaje en la estructura cognitiva preexistente en el estudiante,
es decir, cuando el nuevo conocimiento se engancha de forma sustancial, logica,
coherente y no arbitraria en conceptos y proposiciones ya existentes en su estructura de

conocimientos con claridad, estabilidad y diferenciacién suficientes.

Garcia y Gémez (2020) manifiestan que la herramienta TIC de modelado CAD 3D es una
estrategia creativa, que permite comunicar mensajes utilizando como medio el dibujo
tridimensional digital, permitiendo al estudiante construir conocimientos y desarrollar

habilidades guiadas por el educador. Del mismo modo De la Torre (2009) sefiala que para
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comprender las tareas complejas que surgen del talento creativo del individuo, en los
actuales escenarios educativos que demandan una ensefianza renovada, resulta
primordial identificar los aspectos que potencian la creatividad acompafiado de matices

transdisciplinares.

2.14. Derechos basicos de aprendizaje

Los Derechos Basicos de Aprendizaje (DBA), es un conjunto de aprendizajes
estructurantes que han de aprender los estudiantes en cada uno de los grados de
educacion escolar, desde transicion hasta once, y en las areas de lenguaje, matematicas
en su segunda version, ciencias sociales y ciencias naturales en su primera version. Los
DBA de ciencias sociales se publicaran virtualmente dado el momento histérico de nuestro
pais que invita a su construccion conjunta cuidadosa por parte de todas las colombianas y
los colombianos. Estas cuatro versiones de los DBA contintan abiertas a la realimentacion
de la comunidad educativa del pais y se haran procesos de revisidon en los que seran
tenidos en cuenta los comentarios de docentes, directivos docentes y formadores de

formadores, entre otros actores.

2.15. Complejidades del sistema
circulatorio en el aprendizaje

Dentro de los temas relevantes para el aprendizaje de los estudiantes y el adecuado
avance en el nivel de entendimiento y recepcion de informacién de los mismos se destaca
el sistema circulatorio, el cual es una de las tematicas mas complejas de abordar, por el
nivel de abstraccion de algunos de sus aspectos y por compleja interaccion con otros
sistemas de dérganos. Se trata de un complejo sistema interactivo que comprende desde
el corazon o los vasos sanguineos visibles a través de la piel, a las células y los capilares,

mas pequefios que el rango visual humano (Buckley, 2000).

2.16. Recursos educativos digitales

Los marcos de competencias digitales docentes establecen pautas que facilitan la
integracion de la tecnologia en el entorno pedagdgico, reconociendo la importancia de

habilidades como la creacidon de narrativas y contenidos digitales en el desarrollo de
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ciudadanos competentes para el siglo XXI. Una iniciativa significativa en este sentido es la
Estrategia Nacional de Recursos Educativos Digitales Abiertos (REDA) impulsada por el
Ministerio de Educacién Nacional de Colombia en 2012. Los REDA, definidos en alineacién
con la UNESCO, comprenden todo tipo de material con una finalidad educativa, disponible
en formato digital en una infraestructura de red publica como Internet, bajo licenciamiento
de Acceso Abierto que promueve su uso, adaptacion y redistribucion (Colombia Aprende,
2021).

Los REDA presentan diversas ventajas, entre las cuales se destacan:

Fortalecimiento del acceso a la informacion y al conocimiento.

2. Fomento de la colaboracion y cooperacion para la promocion del intercambio y
reutilizacion de recursos educativos digitales.

3. Potenciacién de las capacidades de las comunidades educativas en el uso de las
TIC para enriquecer sus practicas educativas.

4. Ampliacién de la oferta nacional de recursos educativos digitales abiertos,
permitiendo su adaptacion a las necesidades individuales y facilitando la insercion

en un mundo interconectado y globalizado.

2.17. Recursos audiovisuales

Los estudiantes no siempre tienen la posibilidad de observar, de una forma integrada, el
funcionamiento del sistema circulatorio y de entender como éste interacciona con otros
sistemas del cuerpo (Hoover y Pelaez, 2008). Por este motivo, recurrir a recursos
audiovisuales puede ser una herramienta Util para que los alumnos puedan comprender
dicho sistema. Sin embargo, la utilizacién de estos recursos sin un analisis previo, puede
ser muchas veces contraproducente.

En este sentido, Francolin, et al. (2006), advierten que deben ser los docentes quienes
complementen las deficiencias de los diferentes materiales didacticos. Existen un gran
numero de recursos audiovisuales, disponibles en Internet, que pueden ayudar a los
docentes durante el desarrollo y el abordaje de ciertas tematicas en el aula. Varias son las
investigaciones que han relacionado la ensefianza del Sistema Circulatorio con la

utilizacién de recursos audiovisuales, mediante diferentes estrategias de utilizacion de los
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mismos. De Costa (2003), por ejemplo, utiliza un simulador en sus practicas de
Fisiopatologia Humana, en la Universidad de Murcia, a partir del cual, los alumnos,
ayudados con una guia de preguntas y cuadros, analizan el simulador y los resultados que
él mismo le arroja. Una estrategia muy similar y en la misma linea de trabajo con

estudiantes universitarios es la que desarrollan Coleman y colaboradores (1994).

2.18. Estrategias didacticas para el

aprendizaje significativo
La implementacion en la sociedad de las denominadas "nuevas tecnologias" de la
comunicacion e informacion, esta produciendo cambios insospechados respecto a los
originados en su momento por otras tecnologias, como fueron en su momento la imprenta,
y la electrénica. Sus efectos y alcance, no sélo se situan en el terreno de la informacion y
comunicacion, sino que lo sobrepasan para llegar a provocar y proponer cambios en la
estructura social, econédmica, laboral, juridica y politica. Y ello es debido a que no soélo se
centran en la captacion de la informacién, sino también, y es lo verdaderamente
significativo, a las posibilidades que tienen para manipularla, almacenarla y distribuirla
(Cabero,2020).

El objetivo mas generalizado de todos los sistemas educativos es el desarrollo de todas
las capacidades de una persona. ;Como hay que enfocar dichas capacidades? Gardner
(1985) ha propuesto que todos los humanos poseen seis inteligencias bastante diferentes.
La inteligencia linguistica se ocupa de la fonologia, la sintaxis, la semantica, y la practica
de uso cotidiano, de las lenguas que usa un individuo. La inteligencia musical se ocupa de

la comprension del tono, del ritmo y del timbre en la musica (Gilbert,2020).

Los diversos cambios que han ido generando considerando las herramientas que han
venido surgiendo en los Ultimos afios las cuales han conformado una sociedad que se va
desarrollando conforme pasa el tiempo. Asi como la tecnologia va mejorando y cambiando,
también las ideologias se van modificando, por lo que se precisa instruir a los jévenes en
la adquisicion de conocimientos y estrategias de pensamiento para integrarse mejor a una
sociedad cada vez mas desarrollada, ya que son el futuro del pais y de cada individuo

depende el rumbo que se le dé a ese porvenir (Gonzales,2020).
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2.19. Alfabetizacidn cientifica y tecnolégica

La tecnologia impregna todos los campos y juega un rol importante en las carreras
cientificas. Los estudiantes de hoy en dia necesitan una alfabetizacion cientifica y
tecnoldgica para tener éxito en sus vidas (Linn y Slotta, 2000). El interés internacional en
tecnologia y educacion ofrece una oportunidad fenomenal para investigar las relaciones
complejas entre estandares curriculares, disefios de cursos, practicas de aula, mejoras

tecnolégicas y aprendizaje de los estudiantes.

La tematica central de este estudio gira en torno a la apasionante exploracion de la
utilizaciéon del software educativo como una herramienta transformadora en el ambito
académico. En este contexto, se inicia un sélido y exhaustivo analisis tedrico que busca
iluminar las diversas dimensiones de esta variable crucial. La eleccion de esta tematica
responde a la creciente necesidad de comprender el impacto de las tecnologias educativas

en la ensefianza y el aprendizaje moderno.

2.20. Alfabetizacion digital

Las TIC’S son definidas como un fendmeno global debido principalmente a su impacto en
el ambito educativo bajo dos posturas, la primera hace mencion a su incorporaciéon como
elemento que promueve la desigualdad, pues no todos pueden acceder a las herramientas
y recursos tecnolégicos; por lo tanto, dividen a las personas entre quienes tienen acceso,
habilidades para su manejo y utilizacion, de aquellas que estan marginadas de estos
recursos, es decir, ahora se habla de las diferencias ya no solo de espacios de desarrollo,
sino de las fronteras que se miden en términos de la alfabetizacion digital (Ortoll, 2007).
Ademas, para Ortoll (2007) la inclusién digital admite comprender las oportunidades que,
ofrecidas, como acercar (beneficios) el manejo de las TIC en una comunidad debe reflejar

una relacion con la necesidad en particular presentada al colectivo (cohesion social).

2.21. Tecnologias de la informacién y
comunicacion

Las tecnologias de la informacion y comunicacion encierran un conjunto de herramientas,

recursos y sistemas que facilitan la obtencion, almacenamiento, procesamiento,
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transmisién y recepcion de informacién de manera digital. Comprenden tanto dispositivos
fisicos como programas informaticos y redes de comunicacion, integrandose para facilitar
la creacion, acceso y difusion de datos. Las TIC desempefian un papel muy importante en
el cambio que ha tenido la sociedad y los procesos organizativos impulsando la innovacion,
la eficiencia y la conectividad en diferentes ambitos como lo son la educacién, empresas y

hasta la administracion publica de la vida cotidiana.

2.22. Las tecnologias de la informacién y
comunicacion en la educacion

Las TIC engloban las herramientas, programas, practicas y recursos tecnolégicos que
facilitan el acceso, la transmisién, procesamiento y gestién de la informacion, han
cambiado nuestro modo de vida y la forma en que nos relacionamos con los demas y con
el entorno que nos rodea, por ello, juegan un papel muy importante en el proceso de
ensefanza-aprendizaje, ya que cambian los roles de los agentes implicados en el mismo,
favoreciendo la participacion y el uso de metodologias mas flexibles y adaptadas a las

necesidades del alumnado (Armas, A. & Rodriguez, 1. (2022)).

La tecnologia educativa es el apoyo que ofrece la tecnologia al servicio de la educacion,
esto puede permitir el desarrollo de la educacién inclusiva favoreciendo la educacion de
calidad, eliminando las barreras que impiden el acceso al acto educativo y la cultura
(Cabero y Fernandez, 2014); a través de la flexibilizacion a nivel temporal-espacial para la
interaccion y recepcion de la informacion y/o del conocimiento, facilitando la busqueda de
nuevas perspectivas conforme a las variables y dimensiones del acto educativo (Cabero,
2010).

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) han permitido un incremento
de la productividad en todas las sociedades del mundo gracias a que comunican un gran
volumen de la informacion a escala planetaria. Es por ello que su aplicacion en los métodos
de formacion educativa de todo el mundo, siempre han sido de gran importancia. A partir
del cierre de establecimientos de educacion en muchos lugares del mundo a causa de la
pandemia por COVID-19, el uso de las TIC se ha multiplicado. La nueva modalidad virtual

para formar a esta generacion, hacen que el docente.
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No solo debe tener competencia para utilizar estas herramientas tecnoldgicas, sino que
debe ser creativo, colaborador, comunicador, para poder lograr los objetivos planteados
en los programas educativos. Existen una inmensa variedad de herramientas TIC que
todos los niveles educativos, primaria, secundaria, universitaria, inclusive, la educacion
especial, pueden aprovechar para el proceso de ensefianza-aprendizaje. (Macias, G., et
al. (2021)).

Ahora bien, la importancia de las TIC en la educacion no radica en los instrumentos en si
mismos, si no en el uso que se les dé. Es decir, no basta con que emplees una Tablet para
exponer el contenido de la clase; debe haber un cambio mas profundo que adapte la

practica docente al nuevo modelo de aprendizaje del siglo XXI.

2.23. Beneficios de implementar las TIC en
la educacion

Rios, R. (2023) destaca como las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion (TIC)
brindan acceso a informacion diversa y actualizada, promueven la colaboracién y el trabajo
en equipo, permiten el aprendizaje personalizado, mejoran el seguimiento del proceso y
aumentan la motivacion y el interés de los estudiantes. Rios, sefiala las ventajas de las
TIC en la educacion y analiza las competencias y entornos virtuales que generan las TIC.

Asi mismo, hace mencién de las TIC mas utilizadas en la educacion.
Beneficios de las TICs en el ambito educativo:

e Acceso a informacioén actualizada y diversa.

e Fomento de la colaboracion y el trabajo en equipo.
e Personalizacion del aprendizaje.

e Mejora del seguimiento del progreso.

e Aumento de la motivacion y el interés.
Ventajas que aportan las TICs a la educacion:

e Facilitan la comprension.
e Fomentan la alfabetizacion digital y audiovisual.

e Aumentan la autonomia del estudiante.
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e Ensefan a trabajar y colaborar en equipo.

e Ayudan a desarrollar un mayor pensamiento critico.

e Flexibilizan la ensefianza.

e Agilizan la comunicacion entre toda la comunidad educativa.
e Incrementan la motivacion

e Renuevan los métodos de aprendizaje y sus procesos.

e Optimiza el tiempo de estudio.
Tics mas utilizados en la educacion:

e Computadoras y portatiles.

e Internet.

e Plataformas educativas en linea.

e Tabletas y dispositivos moviles.

e Software educativo.

e Herramientas de presentacion.

e Herramientas de videoconferencias.

e Redes sociales, etc.



3.Marco Metodolégico

3.1 Diseno de la investigacion

El enfoque metodolégico adoptado se caracteriza por ser mixto, combinando elementos
cuantitativos y cualitativos con el fin de evaluar de manera integral el impacto del uso del
software educativo en el aprendizaje de la biologia en los estudiantes de séptimo grado de
la Institucion Educativa Instituciéon Educativa Técnica José Eugenio Martinez de
Valledupar, Cesar. Segun Faneite (2023), los enfoques de investigacion son un conjunto
de planteamientos, sistematizados y controlados, que se encargan de orientar la resolucion

de un problema.

El enfoque mixto se sustenta en la idea de que al integrar diferentes metodologias se
obtiene una comprensién mas completa y profunda del fendémeno estudiado. En lo cual, se
utilizaron técnicas de recoleccién de datos como pruebas de nivel de aprendizaje y
entrevistas a docentes y estudiantes. Este enfoque permitié analizar la eficacia del software
educativo como estrategia didactica desde multiples perspectivas, enriqueciendo asi la
comprension del fendomeno. Blanco y Pirela (2020), apuntan a que el enfoque mixto busca
combinar las fortalezas de diferentes enfoques para lograr una comprensién mas completa

del fenédmeno analizado.

Se llevo a cabo el método de investigacion con un enfoque cuasi-experimental. La
investigacion cuasi-experimental se realizd mediante la aplicacion de pretest y postest a
dos grupos: uno experimental y otro de control. Los participantes fueron asignados a estos
grupos de manera no probabilistica. Este disefio permiti6 comparar el rendimiento de los
estudiantes antes y después de la implementacion del software educativo como estrategia
didactica, evaluando asi su impacto en el aprendizaje de la biologia. Segun Galarza (2021),
una investigacion es cuasi-experimental cuando "se trabaja con un grupo experimental, un

grupo control y se asigna a los participantes a ambos grupos de forma no probabilistica".
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El principal proposito es establecer el uso del software educativo como una estrategia
didactica efectiva para mejorar el aprendizaje de la biologia en los estudiantes de la
Institucion Educativa Institucion Educativa Técnica José Eugenio Martinez de Valledupar,

Cesar.

Para esta investigacion se utilizaron dos técnicas principales de recoleccion de datos:

pruebas de evaluacion y entrevistas semiestructuradas.

e Pruebas de Evaluacion
Pretest y Postest: Se administraron pruebas antes (pretest) y después
(postest) de la implementacion del software educativo a dos grupos (experimental
y control). Estas pruebas permitieron medir y comparar el rendimiento de los
estudiantes en biologia. Luego, se utilizé el analisis comparativo como técnica
estadistica para comparar los resultados del pretest y postest, determinando la
efectividad del software educativo en el aprendizaje de biologia.
o Entrevistas
Entrevistas semiestructuradas: Se llevé a cabo entrevistas a docentes
para explorar sus experiencias y percepciones sobre el uso del software educativo.
Las entrevistas incluyeron preguntas abiertas para obtener respuestas detalladas

y permitir una comprension profunda de sus perspectivas.

Los instrumentos se refieren a las herramientas utilizadas para recopilar informacién
precisa sobre el tema en estudio (Medina et al., 2023). Para llevar a cabo este estudio, se
disefaron dos tipos de cuestionarios. El primero dirigido a los docentes de Biologia y
Ciencias Naturales de la institucion, e incluira un total de 10 preguntas con respuestas en
una escala tipo Likert. El segundo cuestionario destinado a los estudiantes e incluyeron
una evaluacion previa y otra posterior, con un total de 20 preguntas de seleccién multiple
con unica respuesta. Estos cuestionarios fueron administrados a tres (3) profesores, con
el cuestionario de 10 preguntas, y a treinta y cuatro (34) estudiantes de la Institucion
Educativa Institucion Educativa Técnica José Eugenio Martinez de Valledupar, Cesar. Se
llevaron a cabo entrevistas a docentes para explorar sus experiencias y percepciones

sobre el uso del software educativo.
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3.2 Lugar de estudio

Este proyecto se llevo a cabo en la Institucion Educativa Técnica José Eugenio Martinez,

ubicada en la ciudad de Valledupar.

Mapa de ubicacion de la |.E Técnica José Eugenio Martinez.

Institucion Educativa José Eugenio
Martinez

Vista generai Resofias Informacion

- JCHONONO

Cra. 302 #1837, Valledupar, Cesar

Reclamar este empresa

& Q@ 9

Tu actividad de Google Maps

o)

Afiadi una etiqueta

2 Sugerir un cambio

Fuente: Institucion Educativa José Eugenio Martinez

Comunidad participante

En el presente estudio, se contd con la participaciéon de tres (3) profesores de Biologia y
Ciencias Naturales, y treinta y cuatro (34) estudiantes de séptimo grado de la Institucion
Educativa Institucion Educativa Técnica José Eugenio Martinez de Valledupar, Cesar.
Segun Mozombite, M (2020) la poblacion se refiere al conjunto de elementos sobre los que
se investiga o hacen estudios y la muestra es una parte de elementos que se seleccionan

previamente de una poblacion para realizar un estudio.

La distribucion de la poblacion del objeto de investigacion se presenta de acuerdo con la
informacioén proporcionada en la tabla a continuacion:


https://maps.app.goo.gl/wHJuT9mcJDfTRsmbA

Capitulo 4 35

NIVELES No. DE ESTUDIANTES
702 A 18
702 B 19
TOTAL 37

3.3 Actividad metodolégica

e Establecer estrategias didacticas para la ensefanza del sistema circulatorio
humano en el grado séptimo de la Institucién Educativa Técnica José

Eugenio Martinez de Valledupar, Cesar.

A1: Se realiz6 una investigacion y recopilacion de informaciéon sobre estrategias
didacticas para la ensefianza del sistema circulatorio humano.

A2: Se realizaron encuestas a docentes de ciencias naturales para conocer las
estrategias que utilizan y su efectividad. Ver ANEXO 1.

A3: Se llevo a cabo la aplicacion del pretest a los estudiantes del séptimo grado para
evaluar su nivel de conocimiento inicial. Ver ANEXO 2.

o Disefiar estrategias didacticas con el uso de un software educativo para el
mejoramiento del aprendizaje significativo del sistema circulatorio humano
en los estudiantes del grado séptimo de la Institucion Educativa Institucion

Educativa Técnica José Eugenio Martinez de Valledupar, Cesar.
A4: Se procedié a seleccionar y adquirir el software educativo pertinente relacionado
con el Sistema Circulatorio Humano, en consonancia con los objetivos del estudio.
Ab: Se llevé a cabo la implementacion del software educativo en las clases de biologia
del grupo experimental, garantizando su integracién efectiva en el proceso de

ensefianza y aprendizaje.
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e Aplicar estrategias didacticas mediante el uso de software educativo que
promuevan el aprendizaje significativo del sistema circulatorio humano en
los estudiantes.

A6: Se aplicaron las estrategias didacticas con el uso del software educativo en las
clases de ciencias naturales del grado séptimo.
AT: Serealizo6 el postest a los estudiantes tanto del grupo control como del experimental
para evaluar el impacto del software educativo en el aprendizaje significativo de la
biologia. Ver ANEXO 2.

e Validar el uso del software educativo como estrategia de aprendizaje
significativo de la biologia en el tema del sistema circulatorio humano.

A8: Se realiz6 un seguimiento continuo de la implementacion para identificar posibles
mejoras.
A9: Se llevé a cabo un andlisis detallado de los resultados obtenidos del pretest y
postest en ambos grupos, con el fin de identificar posibles mejoras en el aprendizaje
con el uso del software educativo.
A10: Se compararon los resultados entre el grupo control y el grupo experimental para
determinar la efectividad del software educativo como estrategia didactica.
A11: Se elabord el informe final con los resultados y conclusiones del proyecto.
A12: Se presentaron los resultados a la comunidad educativa de la Institucion

Educativa Institucion Educativa Técnica José Eugenio Martinez de Valledupar, Cesar.
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4.Resultados y Discusidén
Resultados de primer objetivo.
e Encuesta a docentes
iTEM 1. Utiliza actividades experimentales en sus clases de ciencias naturales
20 B FRECUENCIA ) FRECUENCIA
DESCRIPCION FRECUENCIA | RELATIVA (%)
15 Siempre 2 67%
Casi Siempre 0 0%
10
A Veces 1 33%
05 Casi Nunca 0 0%
. . . Nunca 0 0%
0.0
Siempre Casl A Veces Casi Nunca
Siempre Nunca
TOTAL 3 100%

Fuente: (elaboracion propia, 2024)

En cuanto a la utilizacién de actividades experimentales, nos muestra la encuesta que el
67% de los docentes de ciencias naturales de la Institucio Educativa Jose Eugenio
Martinez enfatizan el uso de actividades experimentales en sus clases, aunque hay un

33% docente que solo lo hace solo a veces.

Esto sugiere que la mayoria de los docentes enfatizan el uso de actividades

experimentales en sus clases, aunque hay una minoria que lo hace solo a veces.

iTEM 2. Emplea recursos digitales, como videos o simuladores, en sus clases de

ciencias naturales
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FRECUENCIA 20
DESCRIPCION FRECUENCIA RELATIVA (%)
Siempre 1 33% 18
Casi Siempre 2 67% .
A Veces 0 0%
Casi Nunca 0 0% 03
Nunca 0 0%
0.0
Siempre A Veces Casi Nunca
Siempre Nunca
TOTAL 3 100%

Fuente: (elaboracion propia, 2024)

Por cuanto, el 67% indicod que hace uso de recursos digitales en sus clases de ciencias

naturales, en la mayoria de sus clases, mientras que el 33% sefialaron que todas sus

clases recurre a recursos digitales para el desarrollo de sus clases.

Esto sugiere una fuerte integracion de las tecnologias digitales en la ensefianza, lo que

puede mejorar el aprendizaje al hacer las clases mas interactivas y atractivas.

iTEM 3. Integra el aprendizaje basado en problemas como estrategia en su aula

1,00

0,75

0,50

0.25

0,00

0

Siempre Casi
Siempre

A Veces Casi
Nunca

Nunca

B FRECUENCIA

. FRECUENCIA
DESCRIPCION |FRECUENCIA RELATIVA (%)
Siempre 0 0%
Casi Siempre 1 33.3%
A Veces 1 33.3%
Casi Nunca 1 33.3%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%
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Fuente: (elaboracion propia, 2024)

Por cuanto, el 33% manifesté que integra el aprendizaje basado en problema en sus

clases, mientras que otro 33% lo hace solo a veces, también hay un 33% que casi nunca

recurre a esta estrategia pedagogica.

Esta distribucion sugiere una implementacion limitada de esta estrategia pedagogica, lo

que podria reflejar una falta de familiaridad o capacitacién en su uso.

iTEM 4. Utiliza trabajos grupales como estrategia didactica

. FRECUENCIA
DESCRIPCION | FRECUENCIA RELATIVA (%)
Siempre 2 67%
Casi Siempre 1 33%
A Veces 0 0%
Casi Nunca 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

20

05

00

Casi
Siempre

B FRECUENCIA

estudiantes.

Fuente: (elaboracion propia, 2024)

didactica, mientras que el 33% dijo que casi siempre.

Por cuanto el 67% manifestd que siempre utiliza trabajos grupales como estrategia

Esto muestra una fuerte tendencia hacia la colaboracion y el aprendizaje activo en el aula,
lo que puede fomentar habilidades interpersonales y un mayor compromiso de los
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ITEM 5. Usa estrategias de ensefianza diferenciadas en su practica docente

1,00

0,75

0,50

025

0,00

Siempre

Casi
Siempre

0

A Veces

Casi

Nunca

0

Nunca

B FRECUENCIA

: FRECUENCIA
DESCRIPCION FRECUENCIA RELATIVA (%)
Siempre 1 33%
Casi Siempre 1 33%
A Veces 0 0%
Casi Nunca 1 33%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: (elaboracion propia, 2024)

El 33% de los docentes declar6 que siempre utiliza estrategias diferenciadas en su

ensefianza, otro 33% lo hace casi siempre, y el 33% restante casi nunca implementa estas

estrategias. Esta distribucion sugiere que, aunque hay una proporcion significativa de

docentes que reconoce la importancia de adaptar la ensefianza a las necesidades de los

estudiantes, también existe un porcentaje importante que no lo hace regularmente.

ITEM 6. Aplica el uso de salidas de campo o visitas a museos en su ensefianza
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20

0,5

00 —

. FRECUENCIA
DESCRIPCION | FRECUENCIA RELATIVA (%)
Siempre 0 0%
Casi Siempre 0 0%
A Veces 0 0%
Casi Nunca 1 33%
Nunca 2 67%
TOTAL 3 100%

Siempre

0 0

_Casw A Veces Casi

Siempre Nunca

I FRECUENCIA

Nunca

Fuente: (elaboracion propia, 2024)

El 33% de los docentes indicd que casi nunca aplica el uso de salidas de campo en su

ensefanza de ciencias naturales, mientras que el 67% afirmé que definitivamente nunca

utiliza esta estrategia didactica. Esta situacion revela una escasa implementacion de

salidas de campo, lo que limita las oportunidades de aprendizaje practico y experiencial

para los estudiantes.

ITEM 7. Emplea evaluaciones formativas (como cuestionarios o pruebas rapidas)
durante sus clases

1,00
33% 33% 33%

075

050

025

0,00

Siempre Casi A Veces

Siempre

Casi

Nunca

Nunca

FRECUENCIA

) FRECUENCIA
DESCRIPCION | FRECUENCIA RELATIVA (%)
Siempre 1 33%
Casi Siempre 1 33%
A Veces 1 33%
Casi Nunca 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: (elaboracion propia, 2024)
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El 33% de los docentes afirmé que siempre emplea evaluaciones formativas, como

cuestionarios o pruebas rapidas, durante sus clases, otro 33% lo hace casi siempre, y el

33% restante las utiliza a veces. Esta distribucién indica que hay un reconocimiento

significativo de la importancia de las evaluaciones formativas en el proceso de ensefianza-

aprendizaje, lo que permite a los docentes ajustar su instruccion y brindar retroalimentacion

continua.

iTEM 8. Utiliza proyectos de investigacion como parte de la evaluacion de los

estudiantes

FRECUENCIA
DESCRIPCION | FRECUENCIA RELATIVA (%)
Siempre 0 0%
Casi Siempre 1 33%
A Veces 1 33%
Casi Nunca 1 33%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

1,00

0,75

0,50

0,25

0,00

33% 33% 33%

Siempre Casi A Veces Casi Nunca
Siempre Nunca

FRECUENCIH

Fuente: (elaboracion propia, 2024)

El 33% de los docentes indicé que casi siempre utiliza proyectos de investigacion como

parte de la evaluacion de los estudiantes, mientras que otro 33% lo hace a veces y el 33%

restante casi nunca emplea esta estrategia didactica. Esta distribucién muestra una
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participacion desigual en el uso de proyectos de investigacion, sugiriendo que, aunque hay

un reconocimiento de su valor, una parte significativa de los docentes no los integra

regularmente en su evaluacion.

iTEM 9. Aplica el uso de juegos didacticos en sus clases

0%

Siempre

Bl FRECUENCIA

0% 0% 0%
Casi A Veces Casi Nunca
Siempre Nunca

FRECUENCIA
DESCRIPCION FRECUENCIA | RELATIVA (%)
Siempre 0 0%
Casi Siempre 3 33%
A Veces 0 33%
Casi Nunca 0 33%
Nunca 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: (elaboracion propia, 2024)

El 100% de los docentes manifestd que casi siempre aplica el uso de juegos didacticos en

sus clases. Esta totalidad indica una fuerte tendencia hacia la gamificacion como estrategia

pedagdgica, lo que puede mejorar la motivacion y el compromiso de los estudiantes en el

aprendizaje.

iTEM 10. Utiliza estrategias para fomentar el aprendizaje auténomo en los
estudiantes
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FRECUENCIA 1.00 W FRECUENCIA
DESCRIPCION | FRECUENCIA RELATIVA (%)
Siempre 1 33% 075
Casi Siempre 1 33%
0,50
A Veces 0 0%
Casi Nunca 0 0% 025
Nunca 1 33%
0,00
Siempre Casi A Veces Casi Nunca
Siempre Nunca
TOTAL 3 100%

Fuente: (elaboracion propia, 2024)

El 33% de los docentes afirmé que siempre utiliza estrategias para fomentar el aprendizaje
auténomo en los estudiantes, otro 33% casi siempre busca promoverlo, y el 33% restante
nunca lo inculca. Esta distribucion sugiere que, aunque existe una proporcion significativa
de docentes que reconoce la importancia del aprendizaje auténomo, un tercio no lo esta

implementando en su ensefianza.

o Pretest

Pregunta 1. El cuerpo humano esta compuesto por varios sistemas que trabajan en
conjunto para mantener el equilibrio y la salud. Entre los principales sistemas se
encuentran el sistema digestivo, que se encarga de procesar los alimentos y
absorber nutrientes; el sistema respiratorio, que permite la entrada de oxigeno y la
eliminacién de dioxido de carbono; el sistema nervioso, que controla las funciones
del cuerpo a través de seiales eléctricas; y el sistema circulatorio, que distribuye la

sangre por todo el cuerpo. De los siguientes sistemas, el encargado de transportar



Capitulo 4 45

oxigeno y nutrientes a todas las células del cuerpo y eliminar el diéxido de carbono

y otros desechos es:

El sistema
digestivo
El sistema
Un 50% circulatorio
eligieron la
respuesta El sistema
nervioso
correcta el
sistema
circulatorio, 20
sugiere e

una buena parte de los estudiantes tiene un entendimiento basico de cémo funcionan los
sistemas del cuerpo humano, lo cual es positivo.

Un 44% eligieron la respuesta incorrecta yéndose por la opciéon que decia el sistema
digestivo, lo que indica que muchos estudiantes confunden las funciones del sistema
digestivo con las del sistema circulatorio. Es posible que algunos no comprendan
completamente cémo el cuerpo transporta y utiliza los nutrientes absorbidos.

por ultimo, hay un 6% eligieron la respuesta incorrecta escogiendo la opciéon que
mencionaba el sistema nervioso a lo que sefiala una falta de comprension significativa
sobre el rol del sistema nervioso, ya que no tiene relacion directa con el transporte de

gases y nutrientes.
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Pregunta 2. Aunque la esquiadora tiene una chaqueta puesta, ella todavia tiene frio.
su sistema circulatorio puede ayudarla a mantener su calor ya que:

Las arteriolas en la superficie
de su piel se pueden estrechar
para que mas calor abandone
Su cuerpo

Las arteriolas en la superficie
de su piel se pueden estrechar
para que menos calor
abandone su cuerpo

Las arteriolas en la superficie
de su piel se pueden dilatar
para que menos calor
abandone su cuerpo

0 5 10 15
Solo un 23% de los estudiantes eligieron la respuesta correcta (opcion B), lo que indica

una comprensién deficiente de como el sistema circulatorio regula la temperatura corporal,

especialmente en condiciones de frio.

Utiliza la siguiente imagen para responder las preguntas 3,4Y 5

Pregunta 3. La estructura que encierra el rectangulo anaranjado corresponde a

Las cuerdas

tendinosas 7%

Los musculos
papilares

La valvula
mitral
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El hecho de que la opcion A (las cuerdas tendinosas) recibiera el mayor nimero de
respuestas correctas con un 47% sugiere que los estudiantes tienen una comprension
basica sobre la anatomia y la funcioén del corazén. por otra parte un 18% y un 35% eligieron
las opciones incorrectas lo que indican que hay confusiones sobre las funciones de los
musculos papilares y la valvula mitral, lo que podria resultar de no aclarar suficientemente

las diferencias y roles en la anatomia del corazon.

Pregunta 4. La estructura que encierra el circulo azul corresponde a

Las cuerdas
tendinosas

Los
musculos
papilares

35%

La valvula

mitral 38%

15
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El 27% de los estudiantes elige la respuesta A, esta opcidn indica que algunos estudiantes
confunden las cuerdas tendinosas con los musculos papilares, lo que refleja una falta de
claridad sobre su anatomia y funciones especificas en el corazoén.

por otro lado hay un 35% de estudiantes que eligieron la respuesta correcta opcién B lo
que sugiere que hay un reconocimiento moderado de la funcién de los musculos papilares
entre ellos, pero hay otra cantidad de estudiante con un 38% un porcentaje relativamente
alto eligio la valvula mitral, indicando una confusion comudn entre las estructuras del

corazon.

Pregunta 5. La estructura que encierra el rectangulo amarillo corresponde a

El séptimo
interventricul 21%
ar

Los
musculos 47%
papilares

La valvula
mitral 32%

Para esta pregunta se tiene un 21% que dieron con la opcion A, esta respuesta indica que
un numero relativamente pequefio de estudiantes identifica correctamente el septum
interventricular como la estructura que corresponde al rectangulo amarillo. Esto sugiere
confusion o falta de claridad sobre esta parte del corazén. por otra parte un 47% la mayoria
de los estudiantes eligieron la opcién B, lo que indica que una gran parte confunde los
musculos papilares con el septum interventricular, lo refleja una comprension deficiente
sobre la funcidon y ubicacion de estas estructuras, y por ultimo,32%, una porciéon
significativa eligi6 la valvula mitral, lo que también indica cierta confusion sobre la anatomia

del corazén y como se relacionan estas estructuras.
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Pregunta 6. Un grupo de estudiantes esta analizando el recorrido de la sangre en el
sistema circulatorio humano. Para entender mejor como funciona, deben identificar
el camino que sigue la sangre desde que regresa al corazén hasta que llega al resto
del cuerpo. Cuando la sangre desoxigenada regresa al corazén desde el cuerpo,
debe recorrer varias estructuras antes de ser distribuida nuevamente al resto del
cuerpo con oxigeno. El recorrido correcto que sigue la sangre desoxigenada,
comenzando desde su entrada al corazén y terminando en su salida hacia el cuerpo

oxigenada es el siguiente:

Vena cava — auricula derecha — ventriculo derecho
— arterias pulmonares — pulmones — venas
pulmonares — auricula izquierda — ventriculo
izquierdo — aorta — resto del cuerpo

Arterias pulmonares — auricula izquierda —
ventriculo derecho — pulmones — venas pulmonares
— auricula derecha — aorta — resto del cuerpo

Vena cava — auricula derecha — venas pulmonares
— ventriculo derecho — pulmones — auricula
izquierda — ventriculo izquierdo — aorta — resto del
cuerpo

En el analisis del recorrido de la sangre desoxigenada en el sistema circulatorio humano,
la respuesta correcta es la opcion A, que describe el camino que sigue desde la entrada al
corazon hasta su distribucion al resto del cuerpo. Sin embargo, solo un 24% de los
estudiantes identificé correctamente esta secuencia, lo que indica una comprension
limitada del ciclo circulatorio. La opcion B fue elegida por el 44% de los estudiantes,
evidenciando una confusion al mezclar las auriculas y los ventriculos en el recorrido,
mientras que un 32% eligid la opciéon C, que también refleja una incorrecta comprension
del flujo sanguineo al omitir la ruta correcta de las venas pulmonares. Estos resultados
sugieren la necesidad de reforzar los conceptos sobre la circulacién sanguinea para

mejorar la comprension en este tema fundamental de la fisiologia.
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Pregunta 7. La siguiente imagen describe el flujo de
sangre a través del corazén. Las flechas indican la
direccion del movimiento de la sangre a través del
corazon. Presta atencion a las valvulas que se abren

y cierran en cada paso (es decir, en el paso 2 todas

las valvulas estan cerradas).
Usa la imagen para responder la siguiente pregunta.
La Sistole auricular se representa en los pasos:

1y3

61%

2y4

1y6

0 5 10 15 20 25

En la cuestion sobre la representacion de la sistole auricular en el flujo de sangre a través
del corazon, la respuesta correcta es la opcion C, que identifica los pasos 1 y 6 como los
momentos en los que ocurre esta fase del ciclo cardiaco. Sin embargo, solo un 21% de los
estudiantes eligié esta opcién, lo que sugiere que hay una comprension deficiente de las
fases del ciclo cardiaco entre los alumnos. La opcién A fue seleccionada por un 18% de
los estudiantes, y, aunque puede indicar un intento de relacionar la sistole con el
funcionamiento de las auriculas, es incorrecta. La opcién B, elegida por el 61%, muestra
la mayor confusioén, implicando que muchos estudiantes no reconocen correctamente el
momento adecuado en el que la sistole auricular se produce, lo que resalta la necesidad
de reforzar la ensefianza sobre las fases del ciclo cardiaco para mejorar la comprension

de este concepto clave en fisiologia.
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Pregunta 8. El sistema circulatorio de los vertebrados cumple funciones que apoyan
a todos los demas sistemas de organos del cuerpo, las siguientes son algunas de

las funciones que realizan MENOS:

Transporta
nutrientes y
gases
respiratorios

Regulacion
de la
temperatura
corporal

47%

Realizar el
proceso de
ingestion

0 5 10 15 20

En esta pregunta, la opcién correcta que sefiala la funcion que menos realiza el sistema
circulatorio es la C, "Realizar el proceso de ingestiéon". Sin embargo, Unicamente un 17%
de los estudiantes eligié esta opcion, lo que indica que hay una falta de comprensién sobre
el rol especifico del sistema circulatorio en comparacién con otros sistemas del cuerpo. La
opcién A fue elegida por un 35%, lo que muestra que muchos estudiantes reconocen
correctamente la funcién de transporte de nutrientes y gases, mientras que un 47%
selecciond la opcién B, que se refiere a la regulacion de la temperatura corporal. Esta alta
eleccion de la opcion B puede indicar que los estudiantes estan confundiendo funciones

del sistema circulatorio con las de otros sistemas del cuerpo.

Pregunta 9. Un paciente llega al hospital con dificultades para respirar y fatiga.
Después de realizar varios estudios, el médico diagnostica que el paciente tiene un
mal funcionamiento en el ventriculo izquierdo de su corazén. Este problema afecta
el bombeo adecuado de la sangre oxigenada hacia el resto del cuerpo. El médico le

explica al paciente que esta disfuncion puede tener repercusiones en el transporte
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de oxigeno y nutrientes a los 6rganos. La consecuencia mas probable que enfrentara

el paciente debido a la disfuncién del ventriculo izquierdo es:

La sangre desoxigenada no
llegara a los pulmones de
manera adecuada, afectando el
intercambio de gases.

La cantidad de oxigeno
transportado a los tejidos
disminuira, lo que provocara
fatiga y debilidad muscular.

59%

El retorno venoso desde las
extremidades sera insuficiente,
|o que causara acumulacion de

liquido en los pulmones.

0 5 10 15 20

En el caso del paciente con disfuncién del ventriculo izquierdo, la consecuencia mas
probable es la opcién B: "La cantidad de oxigeno transportado a los tejidos disminuira, lo
que provocara fatiga y debilidad muscular". Esta respuesta fue seleccionada por un 59%
de los estudiantes, lo que indica una buena comprension del impacto que tiene el mal
funcionamiento del ventriculo izquierdo en la circulacién de sangre oxigenada hacia los
tejidos del cuerpo.

Por otro lado, un 24% eligi6 la opcién A, que sugiere una falta de claridad sobre el flujo
sanguineo, ya que si el ventriculo izquierdo no funciona adecuadamente, es mas probable
que la sangre oxigenada no llegue a los tejidos, pero no es el principal efecto inmediato.
Finalmente, el 17% que eligio la opcion C refleja otra confusién, ya que esta opcién se
relaciona mas con problemas del ventriculo derecho o congestion venosa, en lugar del

efecto directo de la disfuncién del ventriculo izquierdo.

Pregunta 10. Durante una clase de biologia, un estudiante pregunta cémo la sangre
se oxigena en el cuerpo humano. El profesor le explica que el intercambio de gases
ocurre en los pulmones a través de un proceso en el que la sangre desoxigenada se

convierte en sangre oxigenada antes de ser distribuida al resto del cuerpo. De tal
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manera que el proceso que ocurre en los pulmones durante el intercambio de gases

comienza desde que:

La sangre oxigenada se dirige desde el
corazén a los pulmones para liberar diéxido
de carbono y obtener oxigeno.

38%

La sangre desoxigenada se dirige desde el
ventriculo izquierdo a los pulmones, donde
intercambia didxido de carbono por
oxigeno.

La sangre desoxigenada llega a los
pulmones desde la auricula derecha, donde
intercambia didxido de carbono por oxigeno

a través de los capilares pulmonares.

0 5 10 15

En esta pregunta sobre el proceso de oxigenacion de la sangre en los pulmones, la
respuesta correcta es la opcion C: "La sangre desoxigenada llega a los pulmones desde
la auricula derecha, donde intercambia didxido de carbono por oxigeno a través de los
capilares pulmonares." Sin embargo, solo un 29% de los estudiantes eligi6 esta opcion, lo
que revela una falta de comprensién general sobre el proceso especifico del intercambio
de gases en los pulmones.

La opcidn A fue seleccionada por el 38% de los estudiantes, lo que sugiere que algunos
tienen una comprensiéon del movimiento de la sangre oxigenada desde el corazon hacia
los pulmones, pero confunden el rol del ventriculo izquierdo con el proceso del intercambio
de gases. La opcidn B, elegida por el 32%, también refleja confusion, ya que indica que la
sangre desoxigenada se dirige desde el ventriculo izquierdo a los pulmones, lo cual es

incorrecto, ya que la sangre desoxigenada sale del ventriculo derecho.

Pregunta 11. Durante una evaluacion de ciencias, los estudiantes deben identificar
y describir los componentes principales del sistema circulatorio humano. Este
sistema es fundamental para mantener la homeostasis en el cuerpo, ya que se
encarga de transportar sangre, oxigeno, nutrientes y desechos entre los 6érganos y
tejidos. El sistema circulatorio humano es un conjunto de 6rganos encargados de
transportar sangre y nutrientes por todo el cuerpo. Entre sus componentes

principales se encuentran los vasos sanguineos, la sangre y el corazén de manera
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que los siguientes 6rganos son esenciales para el correcto funcionamiento del

sistema circulatorio.

El cerebro,
los

pulmones y 41¢

el higado

El corazén,
las arterias y
las venas

38%

El pancreas,
los rifiones y
el estomago
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En esta pregunta sobre los componentes principales del sistema circulatorio humano, la
respuesta correcta es la opcion B: "El corazon, las arterias y las venas". Esta eleccion
subraya la importancia de los 6rganos y estructuras directamente involucrados en el
transporte de sangre y nutrientes a través del cuerpo. Sin embargo, solo el 38% de los
estudiantes selecciond esta opcidn, lo que indica que una porcion significativa no identifica
correctamente los componentes esenciales del sistema circulatorio.

La opcién A, elegida por el 41% de los estudiantes, menciona el cerebro, los pulmones y
el higado, que si bien son érganos vitales para otras funciones del cuerpo, no son los
componentes clave del sistema circulatorio en si. Esto sugiere confusion sobre la funcion
de estos érganos en el contexto del sistema circulatorio. La opcion C, seleccionada por un
21%, incluye 6rganos como el pancreas, los rifiones y el estbmago, que tampoco son
directamente componentes del sistema circulatorio, indicando una falta de comprension

mas amplia sobre la anatomia y funcién del sistema circulatorio.

Pregunta 12. En un pais, las carreteras sirven para comunicar ciudades y transportar
alimentos entre ellas. Juan dice que en el cuerpo humano las venas y las arterias del

sistema circulatorio cumplen la misma funcion de las carreteras del pais, porque
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En las venasy las
arterias se procesan y
digieren alimentos.

Las venas transportan
los nutrientes hacia las
arterias y el corazén.

44%

En las venas y arterias
se transportan nutrientes
hacia todos los érganos
del cuerpo.

En esta comparacion entre las venas y arterias del sistema circulatorio y las carreteras de
un pais, la opcion correcta es la C: "En las venas y arterias se transportan nutrientes hacia
todos los 6rganos del cuerpo." Esta respuesta destaca acertadamente la funcion de las
venas y arterias en el transporte de sangre, nutrientes y oxigeno a lo largo del organismo.
Sin embargo, solo el 32% de los estudiantes eligié esta opcion, lo que indica que hay una
comprension limitada de la funcion del sistema circulatorio. La opciéon A, que fue
seleccionada por el 24% de los estudiantes, es incorrecta, ya que las venas y arterias no
se encargan de procesar ni digerir alimentos. La opcion B, elegida por el 44%, refleja
también una confusion, ya que describe incorrectamente la relacion de transporte entre
venas y arterias; en realidad, las venas retornan la sangre al corazén, mientras que las

arterias la distribuyen desde el corazon hacia el resto del cuerpo.

Pregunta 13. En una sesion de laboratorio, los estudiantes observan como la sangre
fluye a través del cuerpo y el papel de los diferentes tipos de vasos sanguineos. El
profesor les explica que hay tres tipos principales de vasos: arterias, venas y

capilares, cada uno con una funcion especifica en el transporte de sangre; ya que
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Las arterias transportan sangre oxigenada desde el
corazon hacia los 6érganos, las venas transportan sangl;re 249
desoxigenada desde los 6rganos hacia el corazén, y los o

capilares permiten el intercambio de gases y nutrientes.

Las venas transportan sangre oxigenada desde el
corazdn hacia los pulmones, las arterias llevan sangre 399
desoxigenada a los tejidos, y los capilares eliminan los e
desechos del cuerpo

Las arterias y venas transportan tanto sangre oxigenada
como desoxigenada de manera aleatoria por todo el 44%
cuerpo, mientras que los capilares solo transportan o
oxigeno

En esta pregunta,la opcion correcta es la A: "Las arterias transportan sangre oxigenada
desde el corazon hacia los 6rganos, las venas transportan sangre desoxigenada desde los
érganos hacia el corazon, y los capilares permiten el intercambio de gases y nutrientes."
Esta opcion describe con precision las funciones especificas de cada tipo de vaso
sanguineo.

Sin embargo, solo un 24% de los estudiantes eligié esta opcion, lo que sugiere que hay un
entendimiento limitado sobre el sistema circulatorio. La opcion B, seleccionada por un 32%
de los estudiantes, es incorrecta porque confunde las funciones de las venas y arterias; las
venas no transportan sangre oxigenada hacia los pulmones. La opcion C, elegida por un
44%, también es errénea, ya que establece que tanto arterias como venas transportan
sangre de manera aleatoria y que los capilares solo transportan oxigeno, lo cual no refleja

su verdadero funcionamiento.

Pregunta 14. El corazon se contrae dos veces por cada latido. Una contraccion es la
contraccion auricular mientras que la otra es la contraccion ventricular. Durante la

contraccion ventricular, las dos valvulas del corazoén se abre son las:
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Valvulas tricuspide
y aortica

Valvulas pulmonar
y aortica

Valvulas pulmonar

y tricaspide 41%

0 5 10 15
En esta pregunta sobre las valvulas del corazén que se abren durante la contraccion
ventricular, la respuesta correcta es la opcion B: "Valvulas pulmonar y aértica". Durante la
contraccion ventricular, estas valvulas se abren para permitir que la sangre sea bombeada
desde el corazén hacia los pulmones y el resto del cuerpo.
Sin embargo, solo un 26% de los estudiantes eligié la opcion B, lo que indica que hay un
malentendido en la identificacion de las valvulas y su funcion. La opcion A, seleccionada
por el 32% de los estudiantes, menciona erroneamente la valvula tricispide, que se cierra
durante la contraccion ventricular. La opcién C, elegida por el 41%, es también incorrecta,
ya que indica que la valvula tricispide se abre, lo cual no ocurre en este momento del ciclo

cardiaco.

Pregunta 15. Un estudiante de biologia esta aprendiendo sobre la funcion del
corazén en el sistema circulatorio. Durante una practica de laboratorio, observa
coémo la sangre fluye a través del cuerpo y se le explica que el corazén es el 6rgano
central de este sistema, impulsando la sangre oxigenada a todo el cuerpo, ya que
principal funcion del corazén en el sistema circulatorio es;
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Absorber nutrientes
del sistema
digestivo.

Regular la
temperatura
corporal.

50%

Bombear sangre
para distribuir
oxigeno y nutrientes
por todo el cuerpo.
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La respuesta correcta es la opcion C: "bombear sangre para distribuir oxigeno y nutrientes
por todo el cuerpo." Este papel es fundamental para el funcionamiento éptimo del
organismo, ya que el corazén actia como una bomba que impulsa la sangre a través de
todo el sistema circulatorio.
Sin embargo, solo el 24% de los estudiantes eligié la opcién C, lo que sugiere una falta de
comprension sobre el papel esencial del corazén. La opcion A, seleccionada por un 26%
de los estudiantes, es incorrecta porque la absorcion de nutrientes ocurre en el sistema
digestivo, no en el corazén. La opcion B, elegida por un 50%, indica que muchos
estudiantes creen que el corazon tiene un papel mas relevante en la regulacion de la
temperatura corporal, aunque este proceso es mas bien el resultado de la actividad de los
vasos sanguineos y la piel, en colaboraciéon con el sistema circulatorio, pero no es la

funcion principal del corazon.

Pregunta 16. Durante un examen, un estudiante debe identificar el tipo de vaso
sanguineo que se encarga de transportar la sangre desoxigenada de regreso al
corazoén. Sabe que estos vasos tienen valvulas para evitar el retroceso de la sangre.
los vasos sanguineos responsables de llevar la sangre desoxigenada desde el

cuerpo hacia el corazén son:
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Arterias 38%

Venas

Capilares 35%

15

Para esta pregunta la respuesta correcta es la opcion B: "Venas." Las venas son
responsables de llevar la sangre desoxigenada desde los tejidos del cuerpo hacia el
corazén y tienen valvulas para evitar el retroceso de la sangre.

Sin embargo, solo el 26% de los estudiantes eligio la opcion B, lo que revela una falta de
comprension sobre la funcién de las venas. La opcién A, seleccionada por un 38% de los
estudiantes, es incorrecta porque las arterias transportan sangre oxigenada desde el
corazén hacia los tejidos. La opcion C, elegida por un 35%, también es errénea, ya que los
capilares son los sitios de intercambio de gases y nutrientes, no transportan la sangre de

regreso al corazon.

Pregunta 17. Un grupo de estudiantes esta discutiendo sobre el intercambio de
gases en el cuerpo humano. El profesor les explica que este intercambio ocurre en
una red de vasos muy delgados que permiten que el oxigeno pase desde la sangre
hacia las células y que el dioxido de carbono se elimine. La parte del sistema
circulatorio en la que se realiza el intercambio de oxigeno y di6xido de carbono entre

la sangre y los tejidos es en:
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Arterias
38%

Venas

Capilares

15

Para esta pregunta la respuesta correcta es la opciéon C: "Capilares." Los capilares son
vasos sanguineos muy delgados que permiten el intercambio de oxigeno y diéxido de
carbono entre la sangre y los tejidos.

Sin embargo, solo un 29% de los estudiantes eligié la opcion C, lo que indica una
comprension limitada del proceso de intercambio de gases. La opcion A, seleccionada por
un 32% de los estudiantes, es incorrecta, ya que las arterias transportan sangre oxigenada
desde el corazoén a los tejidos, pero no son el lugar donde ocurre el intercambio. La opcion
B, elegida por un 38%, también es erronea porque las venas transportan sangre

desoxigenada de vuelta al corazén y tampoco son responsables del intercambio de gases.

Pregunta 18. Durante una consulta médica, un paciente es informado sobre el
recorrido de la sangre oxigenada en su cuerpo. El médico le explica que la sangre
oxigenada se bombea desde el corazén hacia los 6rganos y tejidos a través de un

vaso sanguineo especifico el cual es:
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La vena cava
inferior

La aorta

Las arterias

pulmonares 47%

20

La respuesta correcta es la opcién B: "La aorta." La aorta es el vaso sanguineo principal
que transporta sangre oxigenada desde el corazén hacia todos los 6rganos y tejidos del
cuerpo.

Sin embargo, solo un 35% de los estudiantes eligid la opcion B, lo que indica que la
comprension sobre el recorrido de la sangre oxigenada puede no estar completamente
clara. La opcién A, seleccionada por un 18% de los estudiantes, es incorrecta porque la
vena cava inferior transporta sangre desoxigenada de regreso al corazon. La opcién C,
elegida por un 47%, también es errénea; las arterias pulmonares son responsables de
llevar sangre desoxigenada desde el corazén hacia los pulmones, donde se produce el

intercambio gaseoso.

Pregunta 19. Durante una clase sobre el sistema circulatorio, un estudiante pregunta
cudl es la funcién de los glébulos rojos. El profesor le explica que estas células son
esenciales para transportar un gas vital desde los pulmones hasta los tejidos del
cuerpo. ya que la funcion principal de los glébulos rojos en el sistema circulatorio
es:
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Luchar contra

infecciones. 35%

Coagular la
sangre.

Transportar
oxigeno desde los
pulmones hacia
los tejidos.

La respuesta correcta sobre la funciéon principal de los glébulos rojos en el sistema
circulatorio es la opcion C: "Transportar oxigeno desde los pulmones hacia los tejidos." Los
glébulos rojos, o eritrocitos, contienen hemoglobina, una proteina que se une al oxigeno y
permite su transporte a lo largo del sistema circulatorio.

Sin embargo, solo un 32% de los estudiantes eligi6 la opcion C, lo que refleja una falta de
comprension sobre la funcién especifica de los glébulos rojos. La opcién A, seleccionada
por un 35% de los estudiantes, es incorrecta porque la lucha contra infecciones es la
funcion principal de los glébulos blancos, no de los gldbulos rojos. La opcién B, elegida por
un 32%, es igualmente erronea, ya que la coagulacion de la sangre es una funcién

desempefiada principalmente por las plaquetas y ciertos factores de coagulacion.

Pregunta 20. Un médico esta revisando los resultados de una prueba de laboratorio
de un paciente que presenta dificultad para respirar y cansancio extremo. El analisis
revela que el ventriculo derecho del corazén esta bombeando la sangre con
dificultad hacia los pulmones, lo que esta afectando el intercambio de gases y el
oxigeno disponible en el cuerpo. La consecuencia directa que puede tener un mal

funcionamiento del ventriculo derecho en el sistema circulatorio es debido a que:
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La sangre oxigenada no
llegara a los tejidos del
cuerpo, lo que causara fatiga
y debilidad muscular.

35%

El diéxido de carbono no se
eliminara adecuadamente, lo
que provocara acumulacion
en el cuerpo y dificultad para
respirar.

Los nutrientes no seran
absorbidos adecuadamente
en el intestino, lo que
provocara desnutricion.

35%

En el caso presentado sobre el mal funcionamiento del ventriculo derecho del corazén, la
respuesta correcta es la opcion B: "El diéxido de carbono no se eliminara adecuadamente,
lo que provocara acumulacion en el cuerpo y dificultad para respirar." El ventriculo derecho
bombea sangre desoxigenada hacia los pulmones, donde se lleva a cabo el intercambio
de gases, permitiendo la eliminacion de diéxido de carbono y la absorcion de oxigeno. Si
el ventriculo derecho no funciona adecuadamente, se compromete este proceso esencial.
Sin embargo, solo el 29% de los estudiantes eligid la opciéon B, lo que sugiere una
comprension insuficiente de las implicaciones del mal funcionamiento del ventriculo
derecho. La opcién A, seleccionada por un 35% de los estudiantes, aunque relevante, no
aborda directamente la funcion primaria del ventriculo derecho, que es transportar sangre
a los pulmones para la oxigenacién. La opcién C, elegida por un 35%, es incorrecta, ya
que la funcion del ventriculo derecho no esta relacionada con la absorcion de nutrientes
en el intestino.

[EI resultado final de los dos instrumentos para Establecer las estrategias didécticasl

Resultados del segundo objetivo.

e Software educativo
o Implementacién del software educativo

Comentado [JW2]: Selecciones solo 5 preguntas mas
representativas de cada encuesta y que los aproxime mas al
objetivo para que no se vea tan extenso ese resultado, al final
deben mencionar cual fue el resultado que los llevé a
establecer estrategia didacticas y debido a que se establecen
esas estrategias

Comentado [JW3]: este es el tecer objetivo (aca iria Disefiar
estrategias didacticas con el uso de un software educativo)




64 Software Educativo Como Estrategia Pedagogica Para la Ensefianza del

Sistema Circulatorio Humano

Con la ayuda de varios aplicativos de software educativos logramos llevar a los estudiante
una serie de contenido interactivos los cuales tienen el propdsito de ayudarles a

comprender mejor la tematica del sistema circulatorio humano, entre las cuales se tiene:

e Sistema circulatorio 3D
Este software educativo brinda una gama de contenidos interactivos con los cuales se
puede explicar de manera detallada y acercandose un poco a la realidad los érganos y

funcién del sistema circulatorio humano.

Sistema
Circulatorio 3D

/

¢
Arco bricyengs pumonar

o+
m ena

~

Yena.nva s;{ggg o
Alric chal ‘.q
X urf

uier:

da)

- |/
Superficie del Coré_gn




Capitulo 4

65

Organo muscular
que bombea sangre:

e

Glébulos rojos

Y las estrategias

Conocidos como las
defensas de nuestro cuerpo

érgano muscular
que bombea sangre

Encargados de formar un
codgulo para evitar perder
mucha sangre en una lesion

Parte liquida de la sangre

Vasos sanguineos
delgados que se ubican
entre los tejidos y organos

\

Corazén

Encargado de transportar
sustancias para llevarias a
todas las células del cuerpo

Encargados de transportar
el oxigeno en la sangre

Movilizan la sangre
de los tejidos de
vuelta al corazén

Transportan la sangre
del corazdn a los tejidos

Comentado [JW4]: Muestran los software esogidos y cuales
fueron las estrategias ? Ejemplo una secuencia didactica o
una practica de exploracion con el software o un juego
didactivo partiendo del software, cuales?
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Resultados del tercer objetivo.

e Aplicacion de estrategias didacticas

Durante varias sesiones, se implemento una estrategia de software educativo centrado en
el sistema circulatorio humano para enriquecer el aprendizaje de los estudiantes. La
seleccion del software permiti6 que los alumnos accedieran a informaciéon clara y

visualmente atractiva sobre los componentes y funciones del sistema circulatorio.

En cada sesion, se distribuy6 el contenido de manera progresiva, comenzando con los
fundamentos del sistema circulatorio, incluyendo la anatomia del corazén, los vasos
sanguineos y la circulacién sanguinea. Se utilizaron recursos multimedia, como videos

interactivos y simulaciones, que facilitaron la comprensién de conceptos complejos.

Aparte de la entrega de informacion, se disefiaron varias actividades interactivas para
promover la participacion activa de los estudiantes. estas actividades incluyeron:
Simulaciones Virtuales, donde los alumnos pudieron observar el flujo sanguineo en tiempo
real y experimentar con diferentes escenarios, lo que les permiti6 entender mejor las
dinamicas del sistema circulatorio.

Juegos Educativos, que retaban a los estudiantes a identificar partes del corazén y sus

funciones, haciendo el aprendizaje mas divertido y memorable.

Este enfoque no soélo fortalecid su conocimiento sobre el sistema circulatorio, sino que

también desarrollé habilidades criticas como el trabajo en equipo y el pensamiento critico.
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o Postest

Pregunta 1. El cuerpo humano esta compuesto por varios sistemas que trabajan en
conjunto para mantener el equilibrio y la salud. Entre los principales sistemas se
encuentran el sistema digestivo, que se encarga de procesar los alimentos y
absorber nutrientes; el sistema respiratorio, que permite la entrada de oxigeno y la
eliminacion de dioxido de carbono; el sistema nervioso, que controla las funciones
del cuerpo a través de sefales eléctricas; y el sistema circulatorio, que distribuye la
sangre por todo el cuerpo. De los siguientes sistemas, el encargado de transportar
oxigeno y nutrientes a todas las células del cuerpo y eliminar el diéxido de carbono

y otros desechos es:

El sistema
digestivo

El sistema

circulatorio 55%

El sistema
nervioso

0 2 4 6 8 10

Los resultados de esta pregunta muestran que, aunque la respuesta correcta sobre el
sistema encargado de transportar oxigeno y nutrientes a todas las células del cuerpo es la
opcion B (el sistema circulatorio), sélo el 55% de los estudiantes la eligié. Esto indica que
existe una falta de comprensién en torno a la funcién esencial del sistema circulatorio, dado
que un 28% eligi6 incorrectamente la opcion A (el sistema digestivo), que se ocupa de
procesar alimentos y absorber nutrientes, y un 17% opt6 por la opcién C (el sistema

nervioso), que controla las funciones del cuerpo a través de sefiales eléctricas.
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Pregunta 2. Aunque la esquiadora tiene una chaqueta puesta, ella todavia tiene frio.

¢Coémo puede su sistema circulatorio ayudarla a mantener su calor?

Las arteriolas en la
superficie de su piel
se pueden estrechar
para que mas calor
abandone su cuerpo

35%

Las arteriolas en la
superficie de su piel
se pueden estrechar
para que menos
calor abandone su
cuerpo

Las arteriolas en la
superficie de su piel
se pueden dilatar
para que menos
calor abandone su
cuerpo

Solo un 23% de los estudiantes selecciond la opcion correcta. Esta baja eleccion sugiere
que muchos estudiantes no comprenden adecuadamente como funciona la regulacion de
la temperatura corporal a través del sistema circulatorio. Un 35% eligi6 incorrectamente la
opcién A, lo que indica una confusién sobre la funcion de las arteriolas en relacién con la
pérdida de calor. Ademas, un 11% optd por la opcidon C, que es incorrecta, ya que la
dilatacion de las arteriolas aumentaria la pérdida de calor en lugar de reducirla.

Utiliza la siguiente imagen para responder las preguntas 3,4Y 5
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3. ¢ Qué estructura encierra el rectangulo anaranjado?

Las cuerdas
tendinosas

Los musculos

papilares a4%

La valvula mitral

La respuesta correcta es la opcion A: "Las cuerdas tendinosas," que encierra el rectangulo
anaranjado. Sin embargo, solo un 28% de los estudiantes selecciond esta opcion, lo que
sugiere que hay una falta de comprension sobre la funcién y la anatomia de esta estructura
especifica dentro del corazén. Por otro lado, un 44% de los estudiantes eligio
incorrectamente la opcién B, "Los musculos papilares," indicando una confusioén sobre la
relacion entre estas estructuras y las cuerdas tendinosas. Ademas, otro 28% optd por la
opcion C, "La valvula mitral," lo que también refleja un desajuste en el entendimiento de
las funciones y posiciones de las diferentes partes del corazon.

4. ; Qué estructura encierra el circulo azul?
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Las cuerdas

tendinosas 44%

Los musculos
papilares

La valvula mitral

Solo un 39% de los estudiantes seleccion6 la opcidn b la cual es correcta, lo que indica
que una parte significativa del grupo no tiene claro el papel de los musculos papilares en
el funcionamiento del corazén. Un 44% eligio incorrectamente la opcién A, "Las cuerdas
tendinosas," lo que sugiere confusion entre estas dos estructuras que estan relacionadas,
pero que cumplen funciones distintas; las cuerdas tendinosas conectan los musculos
papilares con las valvulas. Ademas, un 17% opté por la opcién C, "La valvula mitral," lo
que refleja un desconocimiento acerca de la ubicacién y funcion de esta parte del corazon

en relacion con los musculos papilares.

5. ¢ Qué estructura encierra el rectangulo amarillo?
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El séptimo
interventricular

Los musculos
papilares

La valvula mitral 44%
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Los resultados de esta pregunta indica que la respuesta correcta es la opcion A: "El septo
interventricular," pero solo el 28% de los estudiantes la selecciond. Esta baja eleccion
sugiere que existe una comprension insuficiente acerca de la anatomia cardiaca y las
estructuras que la componen. Un 44% de los estudiantes eligié incorrectamente la opcion
C, "La valvula mitral," lo que implica una confusion significativa sobre la ubicacion y funcion
de esta valvula en el corazén. Ademas, un 28% optd por la opcion B, "Los musculos
papilares," lo que también indica una falta de claridad sobre la funcién de estas estructuras

en comparacion con el septo interventricular.

6. Un grupo de estudiantes esta analizando el recorrido de la sangre en el sistema
circulatorio humano. Para entender mejor como funciona, deben identificar el
camino que sigue la sangre desde que regresa al corazéon hasta que llega al resto
del cuerpo. Cuando la sangre desoxigenada regresa al corazén desde el cuerpo,
debe recorrer varias estructuras antes de ser distribuida nuevamente al resto del
cuerpo con oxigeno. ¢Cual es el recorrido correcto que sigue la sangre
desoxigenada, comenzando desde su entrada al corazén y terminando en su salida

hacia el cuerpo oxigenada?
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Vena cava — auricula derecha
— ventriculo derecho — arterias
pulmonares — pulmones —
venas pulmonares — auricula
izquierda — ventriculo izquierdo
— aorta — resto del cuerpo

50%

Arterias pulmonares — auricula
izquierda — ventriculo derecho
— pulmones — venas
pulmonares — auricula derecha
— aorta — resto del cuerpo

Vena cava — auricula derecha
— venas pulmonares —
ventriculo derecho — pulmones
—» auricula izquierda —
ventriculo izquierdo — aorta —
resto del cuerpo

Un 50% de los estudiantes la seleccion6 correctamente. Este porcentaje es positivo, pero
también indica que una parte significativa de la clase no ha dominado completamente el
recorrido de la sangre. Un 28% optd por la opcién B, que presenta un orden incorrecto al
sugerir que las arterias pulmonares se conectan directamente con la auricula izquierda y
el ventriculo derecho, lo que refleja confusiones sobre la anatomia del sistema circulatorio.
Por otro lado, un 22% eligi6 la opcién C, que también es errénea, ya que incluye venas
pulmonares incorrectamente en la secuencia inicial del recorrido de la sangre

desoxigenada.

7. La siguiente imagen describe el flujo de
sangre a través del corazon. Las flechas
indican la direccion del movimiento de la
sangre a través del corazén. Presta atencion
a las valvulas que se abren y cierran en cada
paso (es decir, en el paso 2 todas las
valvulas estan cerradas).

Usa la imagen para responder la siguiente
pregunta. ;Qué paso representa la sistole

auricular?
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1y3

2y4

1y6 44%

La respuesta correcta es la opcién C: "1 y 6," que representa la sistole auricular. Sin
embargo, solo el 44% de los estudiantes selecciond esta opcion, lo que indica que hay un
entendimiento razonable del concepto, pero también una confusion considerable entre
algunos. Un 28% de los estudiantes eligié la opcion A, "1y 3," y otro 28% opt6 por la opcidn
B, "2y 4," lo que sugiere que muchos no han comprendido adecuadamente cuando ocurre

la sistole auricular en el ciclo cardiaco.

8. El sistema circulatorio de los vertebrados cumple funciones que apoyan a todos
los demas sistemas de o6rganos del cuerpo, las siguientes son algunas de las

funciones que realizan MENOS:
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Transporta nutrientes
y gases respiratorios

Regulacion de la

temperatura corporal 44%

Realizar el proceso
de ingestion

Solo el 22% de los estudiantes seleccioné la opcion correcta, lo que sugiere que hay una
falta de comprensién sobre las funciones especificas del sistema circulatorio.

Un 33% de los estudiantes eligié la opcion A, "Transporta nutrientes y gases respiratorios,”
y un 44% seleccion6 la opcién B, "Regulacion de la temperatura corporal,”" ambas

funciones que son efectivamente desempefiadas por el sistema circulatorio.

9. Un paciente llega al hospital con dificultades para respirar y fatiga. Después de
realizar varios estudios, el médico diagnostica que el paciente tiene un mal
funcionamiento en el ventriculo izquierdo de su corazén. Este problema afecta el
bombeo adecuado de la sangre oxigenada hacia el resto del cuerpo. El médico le
explica al paciente que esta disfuncion puede tener repercusiones en el transporte
de oxigeno y nutrientes a los érganos. ¢ Cual de las siguientes opciones describe la
consecuencia mas probable que enfrentara el paciente debido a la disfuncion del

ventriculo izquierdo?
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La sangre
desoxigenada no
llegara a los
pulmones de manera
adecuada, afectando
el intercambio de
gases.

La cantidad de
oxigeno transportado
a los tejidos
disminuira, lo que
provocara fatiga y
debilidad muscular.

44%

El retorno venoso
desde las
extremidades sera
insuficiente, lo que
causara acumulacion
de liquido en los
pulmones.

La respuesta correcta es la opcion B: "La cantidad de oxigeno transportado a los tejidos
disminuird, lo que provocara fatiga y debilidad muscular." Esta consecuencia se debe a
que un mal funcionamiento del ventriculo izquierdo impide que la sangre oxigenada se
bombea adecuadamente hacia el resto del cuerpo, lo que resulta en una disminucion del
oxigeno disponible para los tejidos.

La eleccion de un 44% de los estudiantes por la opcién B indica que una parte significativa
entendié la relacion entre la funcion del ventriculo izquierdo y la entrega de oxigeno. Sin
embargo, un 28% opto por la opcidn A, "La sangre desoxigenada no llegara a los pulmones
de manera adecuada, afectando el intercambio de gases," lo cual no es el foco principal
del problema aqui, ya que el ventriculo izquierdo se encarga de bombear sangre
oxigenada. Otro 28% eligi6 la opcién C, "El retorno venoso desde las extremidades sera
insuficiente," lo que también es incorrecto en este contexto, ya que no es directamente una

consecuencia del mal funcionamiento del ventriculo izquierdo.

10. Durante una clase de biologia, un estudiante pregunta como la sangre se oxigena
en el cuerpo humano. El profesor le explica que el intercambio de gases ocurre en
los pulmones a través de un proceso en el que la sangre desoxigenada se convierte

en sangre oxigenada antes de ser distribuida al resto del cuerpo. ¢Cual de las
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siguientes opciones describe correctamente el proceso que ocurre en los pulmones

durante el intercambio de gases?

La sangre oxigenada se
dirige desde el corazon a
los pulmones para liberar

diéxido de carbono y
obtener oxigeno.

La sangre desoxigenada se
dirige desde el ventriculo
izquierdo a los pulmones,
donde intercambia didxido
de carbono por oxigeno.

La sangre desoxigenada
llega a los pulmones desde
la auricula derecha, donde
intercambia diéxido de
carbono por oxigeno a
través de los capilares
pulmonares.

44%

Para esta pregunta la respuesta correcta es la opcion C: "La sangre desoxigenada llega a
los pulmones desde la auricula derecha, donde intercambia diéxido de carbono por
oxigeno a través de los capilares pulmonares." Este enunciado describe correctamente el
proceso de oxigenacion de la sangre en los pulmones.

Un 44% de los estudiantes seleccion6 esta opcion, lo que indica una comprension solida
del ciclo de intercambio de gases, aunque también sugiere que algunos no tienen claro
como funciona el proceso. Un 33% eligi6 la opcion A, "La sangre oxigenada se dirige desde
el corazén a los pulmones para liberar diéxido de carbono y obtener oxigeno," lo cual es
incorrecto porque la sangre oxigenada no va a los pulmones; es la sangre desoxigenada
que regresa a los pulmones. Ademas, un 22% opté por la opcidon B, "La sangre
desoxigenada se dirige desde el ventriculo izquierdo a los pulmones," que también es

incorrecta, ya que la sangre desoxigenada proviene del ventriculo derecho.
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11. Durante una evaluacion de ciencias, los estudiantes deben identificar y describir
los componentes principales del sistema circulatorio humano. Este sistema es
fundamental para mantener la homeostasis en el cuerpo, ya que se encarga de
transportar sangre, oxigeno, nutrientes y desechos entre los organos y tejidos. El
sistema circulatorio humano es un conjunto de 6rganos encargados de transportar
sangre y nutrientes por todo el cuerpo. Entre sus componentes principales se
encuentran los vasos sanguineos, la sangre y el corazén. ; Cuales de los siguientes

érganos son esenciales para el correcto funcionamiento del sistema circulatorio?

El cerebro, los
pulmones y el higado

El corazon, las
arterias y las venas

El pancreas, los

v
rifiones y el estomago 55%

Un 17% eligi6 la opcién A, "El cerebro, los pulmones y el higado," y un 55% opté por la
opcién C, "El pancreas, los rifiones y el estdmago,” lo que sugiere que muchos pueden
haber asociado incorrectamente otros érganos con el sistema circulatorio.Estos resultados
sugieren la necesidad de una mayor educacion sobre la anatomia y fisiologia del sistema
circulatorio. Es importante que los estudiantes comprendan no solo los componentes
principales, sino también como estos se relacionan y como funcionan juntos para mantener
la homeostasis en el organismo. Un enfoque mas claro y especifico sobre el papel de cada

componente en el sistema circulatorio podria ayudar a mejorar su comprensién del tema.
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12. En un pais, las carreteras sirven para comunicar ciudades y transportar
alimentos entre ellas. Juan dice que en el cuerpo humano las venas y las arterias del

sistema circulatorio cumplen la misma funcion de las carreteras del pais, porque

Enlas venas y las
arterias se procesan y
digieren alimentos.

Las venas
transportan los
nutrientes hacia las
arterias y el corazon.

Enlas venasy
arterias se
transportan nutrientes
hacia todos los
érganos del cuerpo.

44%

Un 44% de los estudiantes eligido la opcion C, lo que muestra una comprension
razonablemente buena del concepto. Sin embargo, un 22% selecciond la opcion A, "En las
venas y las arterias se procesan y digieren alimentos," lo cual es incorrecto, ya que el
procesamiento y la digestion de los alimentos ocurren en el sistema digestivo, no en los
vasos sanguineos. Ademas, un 33% opt6 por la opcion B, "Las venas transportan los
nutrientes hacia las arterias y el corazén," lo que también es incorrecto, ya que las venas
generalmente llevan sangre desoxigenada y nutrientes de regreso al corazoén, no hacia las

arterias.

13. En una sesion de laboratorio, los estudiantes observan cémo la sangre fluye a
través del cuerpo y el papel de los diferentes tipos de vasos sanguineos. El profesor
les explica que hay tres tipos principales de vasos: arterias, venas y capilares, cada

uno con una funcién especifica en el transporte de sangre. ; Cuales de las siguientes
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afirmaciones describen correctamente las funciones de los diferentes tipos de vasos

sanguineos en el sistema circulatorio humano?

Las arterias transportan sangre
oxigenada desde el corazén hacia
los érganos, las venas transportan

sangre desoxigenada desde los

organos hacia el corazon, y los
capilares permiten el intercambio
de gases y nutrientes.

39%

Las venas transportan sangre
oxigenada desde el corazén hacia
los pulmones, las arterias llevan
sangre desoxigenada a los tejidos,
y los capilares eliminan los
desechos del cuerpo.

Las arterias y venas transportan
tanto sangre oxigenada como
desoxigenada de manera aleatoria
por todo el cuerpo, mientras que
los capilares solo transportan
oxigeno.

50%

0 2 4 6 8 10

Un 39% de los estudiantes selecciond la opcion A, que es un porcentaje razonable, pero
indica que algo mas de la mitad no comprendié completamente las funciones de los vasos
sanguineos. Un 11% eligi6 la opcién B, "Las venas transportan sangre oxigenada desde
el corazén hacia los pulmones," y otro porcentaje del 11% opt6 por la opcién C, "Las
arterias y venas transportan tanto sangre oxigenada como desoxigenada de manera
aleatoria," lo cual es incorrecto. Esta confusion resalta una falta de comprension sobre la

diferencia en el transporte de sangre oxigenada y desoxigenada.

14. El corazon se contrae dos veces por cada latido. Una contraccién es la
contraccion auricular mientras que la otra es la contraccion ventricular. Durante la

contraccion ventricular, ¢ cual de las dos valvulas del corazén se abre?
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Valvulas tricuspide y
aortica

Valvulas pulmonar y
adrtica

Valvulas pulmonar y

0y
tricuspide 39%

Un 33% de los estudiantes eligio la opcion B, lo que sugiere una comprension razonable
del proceso, aunque un 28% optd por la opcién A, "Valvulas tricispide y adrtica," lo cual
es incorrecto, ya que la valvula tricispide se cierra durante la contraccion ventricular, y
solo permite el paso de sangre al ventriculo. Ademas, un 39% seleccioné la opcion C,
"Valvulas pulmonary tricispide," también incorrecta porque la valvula tricispide no se abre

durante la contraccion ventricular.

15. Un estudiante de biologia esta aprendiendo sobre la funcion del corazén en el
sistema circulatorio. Durante una practica de laboratorio, observa cémo la sangre
fluye a través del cuerpo y se le explica que el corazén es el 6rgano central de este
sistema, impulsando la sangre oxigenada a todo el cuerpo. ¢Cual es la principal

funcion del corazoén en el sistema circulatorio?
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Absorber nutrientes
del sistema
digestivo.

Regular la
temperatura
corporal.

Bombear sangre
para distribuir
oxigeno y nutrientes
por todo el cuerpo.

50%

0 2 4 6 8 10

Un 50% de los estudiantes selecciond la opcién correcta C, lo que demuestra una
comprension solida del papel del corazén. Sin embargo, el 28% eligido la opcion A,
"absorber nutrientes del sistema digestivo," o que es incorrecto, ya que esta funcion
corresponde al sistema digestivo, no al corazén. Un 22% optd por la opcion B, "regular la
temperatura corporal," que aunque es una funcién del sistema circulatorio en general, no

es la funcién principal del corazoén.

16. Durante un examen, un estudiante debe identificar el tipo de vaso sanguineo que
se encarga de transportar la sangre desoxigenada de regreso al corazén. Sabe que
estos vasos tienen valvulas para evitar el retroceso de la sangre.; Qué tipo de vasos
sanguineos son responsables de llevar la sangre desoxigenada desde el cuerpo

hacia el corazén?
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Arterias

72%

Venas

Capilares

0 5 10 15

Un 72% de los estudiantes seleccion6 la opcion B correcta, lo que indica una buena
comprension del rol de las venas en el sistema circulatorio. Sin embargo, un 11% eligi6 la
opcion A, "Arterias," que es incorrecta, ya que las arterias transportan sangre oxigenada
desde el corazén hacia el resto del cuerpo. Un 17% opté por la opcion C, "Capilares," que
tampoco es correcta, ya que los capilares son los vasos a nivel micro que permiten el
intercambio de gases y nutrientes entre la sangre y los tejidos, pero no transportan sangre

hacia el corazoén.

17. Un grupo de estudiantes esta discutiendo sobre el intercambio de gases en el
cuerpo humano. El profesor les explica que este intercambio ocurre en una red de
vasos muy delgados que permiten que el oxigeno pase desde la sangre hacia las
células y que el diéxido de carbono se elimina.;En qué parte del sistema circulatorio
se realiza el intercambio de oxigeno y diéxido de carbono entre la sangre y los
tejidos?
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Arterias

Venas

Capilares 61%

0 2 4 6 8 10 12

La respuesta correcta es la opcion C: "Capilares." Los capilares son los vasos sanguineos
mas delgados que permiten el intercambio de gases, nutrientes y desechos entre la sangre
y los tejidos del cuerpo.

Un 61% de los estudiantes eligio la opciéon C, lo que indica que la mayoria comprendio
correctamente dénde ocurre el intercambio de gases. Sin embargo, un 22% seleccion6 la
opcion A, "Arterias," que es incorrecta porque las arterias transportan sangre oxigenada
desde el corazén hacia los tejidos, pero no son el sitio de intercambio. También, un 17%
optd por la opcién B, "Venas," que transportan sangre desoxigenada hacia el corazén pero,

nuevamente, no son responsables del intercambio de gases.

18. Durante una consulta médica, un paciente es informado sobre el recorrido de la
sangre oxigenada en su cuerpo. El médico le explica que la sangre oxigenada se
bombea desde el corazén hacia los 6rganos y tejidos a través de un vaso sanguineo
especifico.¢ Cual es el vaso sanguineo principal que lleva la sangre oxigenada desde

el corazon al resto del cuerpo?
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La vena cava inferior

La aorta

Las arterias
pulmonares

44%

Un 39% de los estudiantes selecciond la opcion B, lo que indica que una mayoria razonable
comprendi6 la funcion de la aorta. Sin embargo, un 17% eligio la opcion A, "La vena cava
inferior," que es incorrecta porque la vena cava inferior transporta sangre desoxigenada
hacia el corazén. Ademas, un 44% optd por la opcién C, "Las arterias pulmonares," que
también es incorrecta, ya que las arterias pulmonares llevan sangre desoxigenada desde

el corazoén hacia los pulmones.

19. Durante una clase sobre el sistema circulatorio, un estudiante pregunta cual es
la funcion de los glébulos rojos. El profesor le explica que estas células son
esenciales para transportar un gas vital desde los pulmones hasta los tejidos del

cuerpo.¢ Cual es la funcion principal de los glébulos rojos en el sistema circulatorio?
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Luchar contra

infecciones. 50%

Coagular la sangre.

Transportar oxigeno
desde los pulmones
hacia los tejidos.

33%

0 2 4 6 8 10

La respuesta correcta es la opcion C: "Transportar oxigeno desde los pulmones hacia los
tejidos." Esta es la funcion principal de los gldbulos rojos, que contienen hemoglobina, una
proteina que se une al oxigeno en los pulmones y lo transporta a través del torrente
sanguineo a los diversos tejidos del cuerpo.

Sin embargo, el 50% de los estudiantes seleccioné la opcién A, "Luchar contra
infecciones," que es incorrecta, ya que esa funcion corresponde a los glébulos blancos. Un
17% eligié la opcion B, "Coagular la sangre," que también es incorrecta, pues la
coagulacion de la sangre es principalmente responsabilidad de las plaquetas y factores de
coagulacion, no de los glébulos rojos.

Solo un 33% identificd correctamente la opcion C, lo que indica que hay una falta de

comprension significativa sobre la funcion de los glébulos rojos en el sistema circulatorio.

20. Un médico esta revisando los resultados de una prueba de laboratorio de un
paciente que presenta dificultad para respirar y cansancio extremo. El analisis revela
que el ventriculo derecho del corazén esta bombeando la sangre con dificultad hacia
los pulmones, lo que esta afectando el intercambio de gases y el oxigeno disponible
en el cuerpo.;Qué consecuencia directa puede tener un mal funcionamiento del

ventriculo derecho en el sistema circulatorio?
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La sangre oxigenada
no llegara a los tejidos
del cuerpo, lo que
causara fatiga y
debilidad muscular.

61%

El diéxido de carbono
no se eliminara
adecuadamente, lo
que provocara
acumulacién en el
cuerpo y dificultad
para respirar.

28%

Los nutrientes no
seran absorbidos
adecuadamente en el
intestino, lo que
provocara
desnutricién.

Un 61% de los estudiantes eligié la opcion A, "La sangre oxigenada no llegara a los tejidos
del cuerpo.Esta opciodn es incorrecta, ya que es el ventriculo izquierdo el responsable de
bombear sangre oxigenada al cuerpo. Ademas, un 28% optd por la opcién B, que es la
correcta, pero solo un 11% eligio la opcion C, que es incorrecta porque la funcion de
absorber nutrientes en el intestino no esta relacionada directamente con el desempefio del

ventriculo derecho.

Resultados del cuarto objetivo.

e Andlisis y comparacion de los resultados

Los resultados del pretest realizado a los estudiantes del grupo control muestran que la
totalidad de los estudiantes presentaron un nivel bajo en cuanto a la comprensién o
desempefio en la tematica del sistema circulatorio humano. Esto indicé una falta de
conocimiento sobre el contenido del sistema circulatorio humano, lo que demostré que el
grupo podria beneficiarse de interacciones educativas como lo es el uso del software
educativo que refuercen los conocimientos sobre este tema evaluado. El uso de software

educativo en el aula puede transformar el proceso de ensefianza-aprendizaje, ya que
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permite personalizar la educacion, facilitar la interaccién y motivar a los estudiantes a

participar activamente en su aprendizaje (Garcia y Naranjo, 2020).

Los resultados del pretest realizado a los estudiantes del grupo experimental mostré un
nivel de conocimientos mayoritariamente bajo sobre el sistema circulatorio humano. La
mayoria de los estudiantes presentaron bajos resultados, lo que indica una falta de
comprension significativa de los conceptos relacionados con el sistema circulatorio. Solo
una pequefia parte alcanzé resultados basicos, lo que sugirié que aunque este estudiante
tuvo algo de conocimiento, no es suficiente para considerar un dominio adecuado. Esto
implico la necesidad de un enfoque didactico mas efectivo o de recursos adicionales para

mejorar la ensefnanza del sistema circulatorio.

Los resultados del postest mostraron que, a pesar de la implementacién del software
educativo como estrategia pedagodgica para la ensefianza del sistema circulatorio humano,
muchos estudiantes aun muestran confusiones y deficiencias en la comprensiéon de
conceptos clave. La mayoria de los estudiantes logré identificar correctamente la funcién
del sistema circulatorio en comparacién con sus funciones respectivas, lo que sugiere que
el software educativo tuvo un impacto en el aprendizaje, aunque este no fue éptimo. Estos
resultados sugieren que a pesar de que el uso del software educativo introduce una
metodologia mas interactiva, las lagunas de comprension indican que se requieren mas
estrategias didacticas complementarias, asi como una mayor practica relacionada con la

anatomia y fisiologia del sistema circulatorio humano,

Presentar mejor los resultados, a pesar de que estan divididos por objetivos especificos no
muestran realmente cuales fueron las estrategias utilizadas y disefiadas por ustedes
describirlas mejor en el resultado de segundo objetivo, mostrando aun los links donde se
encuentran descritas dichas estrategias, en el objetivo de la implementacion mostrar
evidencias fotograficas de la implementacién y describir con realizaron dicha
implementacion. Los resultados del primer objetivo solo mostrar las graficas mas

representakivas tanto la prueba a los docentes como a los estudiantes.

[Comentado [IWS5]: mirar esta correccion




5.Conclusiones

El estudio, investigacién y recopilacion de la informacion acerca de las estrategias
didacticas para la ensefanza del sistema circulatorio humano en los estudiantes de
séptimo grado de la Institucion Educativa Técnica José Eugenio Martinez, reveld varios
puntos claves. En la entrevista realizada a los docentes, estos manifestaron la utilizacion
de actividades experimentales, recursos digitales y trabajos grupales, lo que es un aspecto
positivo para la ensefianza activa y colaborativa. Sin embargo, se identificaron areas de
mejora en cuanto a la implementacion del aprendizaje basado en problemas, salidas de

campo y estrategias diferenciadas, ya que estas son menos frecuentes.

Ademas, la gamificacién y las evaluaciones formativas fueron destacadas como practicas
efectivas, mientras que el fomento del aprendizaje auténomo enfrenta desafios
significativos. Los resultados del pretest dirigido a los estudiantes, indican que muchos de
ellos tienen confusiones en conceptos fundamentales del sistema circulatorio humano,
como la funcién de los globulos rojos, el papel del ventriculo derecho y la identificacion de
los vasos sanguineos. Estas confusiones pueden afectar la comprension general del
funcionamiento de este sistema y sus implicaciones para la salud.

Aunque el uso del software educativo demostro ser efectivo para facilitar un aprendizaje
activo y motivador, los resultados indicaron la necesidad de reforzar algunos conceptos
fundamentales del sistema circulatorio, ya que un porcentaje considerable de los
estudiantes demostraron dificultades. Ademas este estudio resalta la importancia de
integrar enfoques innovadores en la educaciéon para hacer frente a las necesidades de
aprendizaje de los estudiantes.]

Comentado [JW6]: Las conclusiones tambien se escriben
por cada obejtivos especifico y teniendo en cuenta el objetivo
general, redactar mejor tanto en los resultado como las
conclusiones.
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6.Recomendaciones

Se sugiere implementar capacitaciones especificas para los docentes en el uso del
software educativo. Esto permitird que los educadores se sientan mas cémodos y
competentes al integrar la tecnologia en sus lecciones, mejorando la experiencia de
aprendizaje.

Se recomienda trabajar en la personalizacion del software educativo para adaptarlo a las
necesidades especificas de los estudiantes. Esto incluye la inclusién de contenidos
diversificados que aborden diferentes estilos de aprendizaje y niveles de comprension.

Dado que algunos estudiantes encontraron dificultades con conceptos clave del sistema
circulatorio, se sugiere disefiar sesiones de refuerzo especificas que utilicen el software de
manera focalizada, asi como material adicional complementario.

Implementar encuestas de retroalimentacion al finalizar las sesiones para obtener la
opinion de los estudiantes sobre el software utilizado. Esto puede ayudar a identificar areas
de mejora y adaptar futuras investigaciones o implementaciones.

Considerar la posibilidad de extender el uso del software a otros temas dentro del area de
biologia, lo cual podria ayudar a evaluar la efectividad de esta estrategia pedagdgica en
diferentes contextos y contenidos.
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ENCUESTA DOCENTE
A continuacion enconfraras una serie de items que nos ayudaran a conocer qué estrategias
consideras efectivas en las clases de ciencias naturales. Los items estan formulados para
ser respondidos en una escala tipo Likeri, donde 1 representa "Nunca™ y 5 representa
" Siempre".
1. Siempre
2. Casi Siempre
3. Algunas Veces
4. Casi Nunca
5. Munca
item 102 | 3|45
1. Uso de actividades experimentales en sus clases de
ciencias naturales
2. Empleo de recursos digitales, como videos o simuladores,
en sus clases de ciencias naturales
3. Integracion del aprendizaje basado en problemas como
estrategia en su aula.
4. Uso de trabajos grupales como estrategia didactica
5. Uso estrategias de ensefianza diferenciadas en su practica
docente
6. Aplicacion de salidas de campo o visitas a museos en su
ensefianza
7. Empleabilidad de evaluaciones formativas (como
cuestionarios o pruebas rapidas) durante sus clases
3. Uso de proyectos de investigacion como parte de la
evaluacion de los estudiantes
9. Aplicacion de juegos didacticos en sus clases
10. Uso de estrategias para fomentar el aprendizaje auténomo
en los estudiantes
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NOMERE:

A Confinuacion encontraras una serie de 20
preguntas las cuales contienen wuna
situacion problema y constan de seleccion
multiple con una respuesia comecta.

1. El cuerpo humano estd compuesto por
varios sistemas que firabajan en
conjunto para mantener el equilibrio y la
salud. Entre los principales sistemas se
encuentran el sistema digestivo, que se
encarga de procesar los alimentos y
absorber nutrientes; el sistema
respiratorio, que permite la entrada de
oxigeno y la eliminacion de didxido de
carbono; el sistema nervioso, que
controla las funciones del cuerpo a
través de sefales eléctricas; y el sistema
circulatorio, que distribuye la sangre por
todo el cuerpo.De los siguientes
sizstemas, el encargado de transportar
oxigeno y nutrientes a todas las celulas
del cuerpo y eliminar el dioxido de
carbono y otros desechos es:

A) el sistema digestive
B) el sistema circulatorio
C) el sistema nervioso

2. Aungue la esquiadora tiene una
chagqueta puesta, ella todavia tiene frio.
su sistema circulatorio puede ayudarle a
mantener su calor ya que:

Allas artericlas en la superficie de su piel se
pueden estrechar para gque mas calor
abandone su cuerpo
B}las artericlas en la superiicie de su piel se
pueden estrechar para gque menos calor
abandone su cuerpo
C)las arteriolas en |a superficie de su piel se
pueden dilatar para gue menos calor
abandone su cuerpo

Uiiliza la siguiente imagen para
responder las preguntas 3,4Y 5

3. La estructura que encierra el
rectangulo anaranjado corresponde a
A)las cuerdas tendinosas

Bjlos misculos papilares

C)la valvula mitral

4. La estructura que encierra el circulo
azul corresponde a

Allas cuerdas fendinosas

B)los musculos papilares

C)la valvula mitral

5. La estructura que encierra el
rectangulo amarillo comresponde a

A)el séptimo interventricular

Bllos musculos papilares

Cla vahvula mitral

6. Un grupo de estudiantes esta
analizando el recomride de la sangre en el
sistema circulatorioc humano. Para
entender mejor como funciona, deben
identificar el camino que sigue la sangre
desde que regresa al corazon hasta que
llega al resto del cuerpo.

Cuando la sangre desoxigenada regresa
al corazén desde el cuerpo, debe
recoImer varias estructuras antes de ser
distribuida nuevamente al resto del






94

Software Educativo Como Estrategia Pedagégica Para la Ensefianza del

Sistema Circulatorio Humano

&

Universidad

Software Educativo Como Estrategla Pedagdgica Para k3 Ensefianza del Sletema Clrculstorio Humano en Estudiantse de
Septima Grado de |a Inetifucidn Educativa Técnlca Jossé Eugenko Martinez en \alledupar, Casar

pulmones —  awricula izquierda —
ventriculo izquierdo — aorta — resto del
cuerpo

7. La siguiente imagen describe el flujo
de sangre a través del corazon. Las
flechas indican la direccién del
movimiento de la sangre a traves del
corazon. Presta atencion a las valvulas
que se abren y cierran en cada paso (es
decir, en el paso 2 todas las valvulas
estan cerradas). Usa la imagen para
responder la siguiente pregunta.

Y}
. iRl e
(NN

sistole auricular se represenia en los
pasos:

A) 1Y3

B) 2v4

C) 1v8
8. El sistema circulatorio de los
vertebradog cumple funciones que

apoyan a todos los demas sistemas de
organos del cuerpo, las siguientes son
algunas de las funciones que realizan
MENOCS:
A)Transporia
respiratorios
BjRegulacidn de la temperatura corporal
G)Realizar el proceso de ingesfion

nuirientes ¥ gases

9. Un paciente llega al hospital con
dificultades para respirar y fatiga.
Después de realizar varios estudios, el
medico diagnostica que el paciente tiene
un mal funcionamiento en el ventriculo
izquierdo de su corazon. Este problema
afecta el bombeo adecuado de la sangre
oxigenada hacia el resto del cuerpo. El

10. Durante una clase de biologia, un
estudiante pregunta como la sangre se
oxigena en el cuerpo humano. EI
profesor le explica que el intercambio de
gases ocurre en los pulmones a través
de un proceso en el que la sangre
desoxigenada se convierte en sangre
oxigenada antes de ser distribuida al
resto del cuerpo. De tal manera que el
proceso que ocurre en los pulmones
durante el intercambic de gases
comienza desde que:

AlLa sangre oxigenada se dirige desde el
corazon a los pulmones para liberar didxido
de carbono y obtener oxigeno.

BjLa sangre desoxigenada se dirige desde
el venfriculo izguierdo a los pulmones,
dupde intercambia dioxido de carbono por
oxigeno.

C)La sangre desoxigenada llega a los
pulmones desde |a auricula derecha, donde
intercambia dioxido de carbono por oxigeno
a fravés de los capilares pulmonares.

11. Durante una evaluacién de ciencias,
los estudiantes deben identificar vy
describir los componentes principales
del sistema circulatorioc humano. Este
sistema es fundamental para mantener la
homeostasis en el cuerpo, ya que se
encarga de transportar sangre, oxigeno,
nutrientes y desechos entre los drganos
y tejidos. El sistema circulatorio humano
€% un conjunto de organos encargados
de transportar sangre y nuirientes por
todo el cuerpo. Entre sus componentes
principales se encuentran los wvasos
sanguineos, la sangre vy el corazon de
manera que los siguientes organos son
esenciales para el comecto
funcionamiento del sistema circulatorio.

A)E| cerebro, los pulmones y el higado
B) El corazon, |as arterias y las venas
C)El pancreas, los rifiones y el estémago

an o

SRR S S
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los diferentes tipos de  vasos C)Capilares

sanguineos. El profesor les explica que
hay tres tipos principales de vasos:
arteriag, venas y capilares, cada uno con
una funcion especifica en el transporte
de sangre; ya que

Allas arlerias fransportan sangre
oxigenada desde el corazdén hacia los
organos, las wenas tiransportan sangre
desoxigenada desde los drganos hacia el
corazon, y los capilares permiten el
intercambio de gases y nuirientes.

BjLas venas fransportan sangre oxigenada
desde el corazén hacia los pulmones, las
arterias llevan sangre desoxigenada a los
tejidos, y los capilares eliminan  los
desechos del cuerpo.

CiLas arterias y venas fransportan tanio
sangre oxigenada como desoxigenada de
manera aleatoria por todo el cuerpo,
migntras que los capilares solo transporian
oxigeno.

14. El corazon se contrae dos veces por
cada latido. Una contraccién es la
contraccion auricular mientras que la
otra es la contraccién ventricular.
Durante la contraccion ventricular, las
dos wvalvulas del corazon se abre son
las:

A)Valvulas tricispide y adrtica
B)jValvulas pulmonar y aortica
C)Walvulas pulmonar y triclispide

16. Un estudiante de biologia esta
aprendiendo sobre la funcidn del
corazon en el sistema circulatorio.
Durante una practica de laboratorio,
observa como la sangre fluye a traves
del cuerpo y se le explica que el corazon
es el organo central de este sistema,
impulsando la sangre oxigenada a todo
el cuerpo, ya que principal funcion del
corazon en el sistema circulatorio es;

{«_}ahsu_rhe_r nuhiente_s del s-istemgi digestivo.

17. Un grupo de estudiantes esta
discutiendo sobre el intercambio de
gases en el cuerpo humano. El profesor
les explica que este intercambio ocurre
en una red de vasos muy delgados que
permiten que el oxigeno pase desde la
sangre hacia las celulas y que el didxido
de carbono se elimine. La parte del
sistema circulatorio en la que se realiza
el intercambio de oxigeno y dioxido de
carbono entre la sangre y los tejidos es
en:

AlArterias

BjVenas

C)Capilares

18. Durante una consulta meédica, un
paciente es informado sobre el recormrido
de la sangre oxigenada en su cuerpe. El
médico le explica que la sangre
oxigenada se bombea desde el corazén
hacia los drganos y tejidos a través de
un vaso sanguineo especifico el cual es:

AllLa vena cava inferior
BjLa aorta
C)Las arferias pulmonares

19. Durante una clase sobre el sistema
circulatorio, un estudiante pregunta cuél
es la funcion de los glébulos rojos. El
profesor le explica que estas células son
esenciales para tranzportar un gas vital
desde los pulmones hasta los tejidos del
cuerpo. ya que la funcién principal de
los globuloz rojos en el sistema
circulatorio es:

AjLuchar confra infecciones.

B)Coagular la sangre.

C)Transportar oxigeno desde los pulmones
hacia los tejidos.

20. Un médico estd revisando los
resultades de una prueba de laborateorio
de un paciente que presenta dificultad
para respirar y cansancio exiremo. El
andalisis revela que el ventriculo derecho
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