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Resumen

La presente investigacion tiene como propdsito analizar las implicaciones de proyectos
pedagogicos tales como la socializacion de talleres ladicos y la implementacion de cartillas
pedagogicas, sobre la preservacion de espacios vivos en la Institucion Educativa Cintura del
Municipio de Pueblo Nuevo, Coérdoba. Su fundamentacion tedrica se basé en los
planteamientos de orden pedagodgico y ambiental de algunos autores como Reinoso (2014),
Nieto (2016), Palomino (2018), Aguas, Estrada y Meza (2016), Ramirez (2016) y lo expuesto
por entes corporativos como la Corporacion de los Valles del Sinti y San Jorge (2018) y VITALIS
(2019). El estudio se realizd desde un enfoque mixto, paradigma socio critico y con una
investigacion accion participacion (IAP); en este, la poblacion fue de 509 estudiantes y la
muestra seleccionada fue de 30 alumnos del grado quinto de bésica primaria (SIMAT 2018);
en lo que respecta a las técnicas de recoleccion de datos fueron la encuesta, la entrevista
semiestructurada, la observacion y la revision documental. Dentro del conjunto de estrategias
disefiadas para recuperar los espacios vivos cercanos a la Institucion Educativa Cintura, y
especialmente la ciénaga, se encuentran, talleres ludicos, grupos de trabajo y una cartilla
pedagogica, los cuales fueron desarrollados de manera sincrénica y asincrénica, debido a la
contingencia provocada por la pandemia del COVID-19. Los resultados obtenidos permiten
concluir que las implicaciones de los proyectos pedagogicos en los estudiantes y en la
comunidad educativa son altamente favorables para crear conciencia ambiental en ellos, y
fomentar el cuidado de los recursos naturales, dado que se logré6 que los estudiantes
entendieran el valor de la ciénaga para la comunidad y necesidad de cuidarla de manera

permanente.
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Palabras clave: proyectos pedagodgicos, preservacion de espacios vivos, cultura ambiental,
sostenibilidad, ciénaga de Cintura.

Abstract

The present research aims to analyze the implications of pedagogical projects such as the
socialization of playful workshops and the implementation of pedagogical primers, on the
preservation of living spaces in the Institucion Educativa Cintura of the Municipality of
Pueblo Nuevo, Cordoba. Its theoretical foundation was based on the pedagogical and
environmental approaches of some authors such as Reinoso (2014), Nieto (2016), Palomino
(2018), Aguas, Estrada y Meza (2016), Ramirez (2016) and what exposed by corporate
entities as the Corporation of the Valleys of Sinti and San Jorge (2018) and VITALIS (2019).
The study was carried out from a mixed approach, a critical social paradigm and with a
participatory action research (IAP); in this, the population was 509 students and the sample
selected was 30 students from the fifth grade of primary school (SIMAT 2018); in terms of
data collection techniques were survey, semi-structured interview, observation and
documentary review. Within the set of strategies designed to recover living spaces near the
Cintura Educational Institution, and especially the swamp, there are playful workshops, work
groups and a pedagogical booklet, which were developed synchronously and asynchronously,
due to the contingency caused by the COVID-19 pandemic. The results obtained allow us to
conclude that the implications of the pedagogical projects in the students and in the
educational community are highly favorable to create environmental awareness in them, and
to promote the care of natural resources, since students were able to understand the value of

the swamp to the community and the need to care for it permanently.
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sustainability, Cintura swamp.

Introduccion

El cuidado del medio ambiente es una de las tareas mas importantes del ser humano, dado
que es a través de este cuidado que se puede garantizar que en un futuro haya vida para las
personas (Mora, 2014); por tal razon, se hace necesario que, desde las instituciones
educativas, se logre un acercamiento de los estudiantes a la creacion de una cultura ambiental
que logre la preservacion de espacios vivos y que asi mismo permita el cuidado del medio
ambiente.

El presente documento, contiene cinco capitulos que detallan la investigacion realizada,
donde se logré la vinculacion de la comunidad educativa, pues tanto docentes, como padres
de familia y estudiantes, estuvieron involucrados en los detalles mas importantes de su
implementacion. En ellos, se encontraran las generalidades del proceso investigativo y los
resultados de la aplicacion.

El primer capitulo se encuentra relacionado con el contexto de la investigacion; hace un
analisis del problema relacionado con el cuidado y preservacion de los espacios vivos y la
importancia de la pedagogia ambiental en la zona rural del corregimiento Cintura, ubicado en
Pueblo Nuevo Cérdoba. Contiene ademas la justificacion del estudio, que muestra la
importancia de esta para la comunidad analizada. Y finalmente se encuentran los objetivos de
la investigacion, donde se plantea como objetivo general analizar las implicaciones de
proyectos pedagdgicos tales como la socializacion de talleres ludicos y la implementacion de
cartillas pedagogicas, sobre la preservacion de espacios vivos en la Institucion Educativa

Cintura del Municipio de Pueblo Nuevo, Cérdoba.



15

El segundo capitulo enfatiza sobre los antecedentes y fundamentos teéricos de la
investigacion; se hace un acercamiento a diversas investigaciones internacionales, nacionales
y regionales que se encontraron acerca del tema, y permite rastrear la huella bibliografica de
estas, para desarrollar la estructura tedrica que rige este estudio. Por su parte, en los marcos
conceptual y tedrico, se presentan las principales teorias tenidas en cuenta para el andlisis de
la situacion problema y las alternativas de solucion, mientras que el marco legal, determina
las leyes, normas y decretos que amparan el medio ambiente.

El tercer capitulo hace referencia a la metodologia de la investigacion; en ella se determina
el enfoque, paradigma y tipo de investigacion. El enfoque de investigacion mixto permite
hacer uso de las técnicas propias de la investigacion cualitativa y cuantitativa (Hernandez,
Fernandez, y Baptista, 2014), por tal razon se utilizaron las técnicas de observacion, entrevista
semiestructurada, encuesta y revision documental. En este apartado se determind que las
variables que rigen este estudio son tres: Preservacion de la ciénaga, Plan Pedagbgico y la
Intervencion ambiental. En este espacio se propone el plan de intervencion a llevar a cabo, el
cual se desarrolla a través de tres estrategias: la comparacion de practicas ambientales, el
diseo del plan pedagdgico y la implementacion de plan.

El cuarto capitulo menciona la forma en la cual fue abordada cada una de las variables
mencionadas para ser mejorada en la intervencion educativa, por tanto, se describen los
resultados de las actividades desarrolladas. Hay que tener en cuenta que, en este capitulo,
ademads de presentar los resultados de la intervencidn, se muestran los resultados de la
aplicacion del pos-test, donde se puede evidenciar las mejoras posteriores a la implementacion
de las actividades.

El quinto capitulo formula las conclusiones de la investigacion, dejando claro que la
pedagogia educativa es importante en las instituciones educativas, en la medida que

contribuye a que los estudiantes sean responsables con el medio ambiente, que logren
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identificar el peligro para el medio ambiente, y sean protagonistas de su cuidado y
preservacion (Moreno, 2017). De esta manera, podran replicar en sus hogares, los
conocimientos aprendidos en la escuela y la cultura ambiental de su comunidad. Se
recomienda a las instituciones educativas perfeccionar la ensefianza de la educacién ambiental
para que esta haga parte importante del curriculo.

Finalmente se puede apreciar un conjunto de referencias que permitird identificar las
teorias analizadas, respetando los derechos de cada uno de los autores involucrados. Asi
mismo, como evidencia de las actividades desarrolladas, se presentan los anexos de la

presente investigacion, como parte importante de esta.
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1. Capitulo 1. Contexto de la Investigacion

Este capitulo hace un andlisis del problema relacionado con el cuidado y preservacion de
los espacios vivos y la importancia de la pedagogia ambiental en la zona rural del municipio
de Pueblo Nuevo. También se presenta la justificacion del estudio, mostrando la importancia,
utilidad e impacto de esta para la comunidad de Cintura. Por altimo, se encuentran los

objetivos de la investigacion, que representan el norte del estudio.

1.1 Planteamiento del Problema

Los espacios vivos son importantes en la vida de las personas, en la medida que ayudan a
combatir la contaminacion, mejorar el bienestar emocional, reduciendo con ello, el estrés,
fomentan los encuentros al aire libre entre grupos familiares, escolares y de amigos (Rueda,
Guerrero y Delgado, 2010), ante esto, la recuperacion de esos espacios es util para los
habitantes de zonas rurales como la vereda Cintura, donde se evidencia la falta de practicas
ambientales, por tal razon se considera necesario la pedagogia ambiental en estas zonas. Este
tipo de pedagogia es entendida como una tendencia educativa que busca involucrar a la
comunidad educativa en el proceso de ensefianza-aprendizaje a fin de generar conciencia
sobre la preservacion del medio ambiente.

La presente investigacion se realizo en la Institucion Educativa Cintura del municipio de
Pueblo Nuevo (Cérdoba). En este municipio, la economia se fundamenta especialmente en la
agricultura, la ganaderia y la pesca, gracias a las riquezas de sus recursos hidricos, de suelos,
flora y fauna (Ministerio de Comercio, Industria y Turismo, 2019). Uno de esos espacios

llenos de riquezas naturales, que constituyen progreso econdémico para el municipio en
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mencion, es el corregimiento de Cintura, ubicado a escasos 40 km, de la cabecera municipal,
formando parte de la cuenca media del rio San Jorge, con sus inmensos espejos de agua, y
humedales, que constituyen parte del gran complejo cenagoso de la Depresion Momposina
(Alcaldia de Pueblo Nuevo, 2020).

Es importante senalar que en la Ciénaga de Cintura no se cumplen los requerimientos
expuestos en el Decreto 1076 de 2015, en el cual se exalta la importancia de proteger la
hidrografia, a través del cuidado de estas, evitando el vertimiento de sustancias como basuras,
desechos, desperdicios u otras sustancias que puedan afectar la flora y la fauna (Departamento
Administrativo de la Funcién Puablica, 2015). Tal afirmacion se hace basada en la observacion
realizada en la Ciénaga de Cintura, donde se evidencian las malas practicas ambientales que a

diario llevan a cabo los habitantes del lugar.

Figura I Précticas inadecuadas de la comunidad de Cintura

Fuente: Elaboracion propia

Segun lo que se pudo apreciar, actualmente, la ciénaga se encuentra amenazada por la
accion de la humanidad, la contaminacion, la explotacion maderera, la tala de arboles, la
quema de bosques y la explotacion indiscriminada de la pesca, asi como de la fauna silvestre,

lo que ocasiona la dispersion de agentes productores de enfermedades (bacterias, virus,
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hongos, huevos de parasitos, amebas, etc.), deteriorando el ecosistema de la ciénaga y con ello
ocasionando la muerte de peces, alteracion de la calidad del agua y del sistema de cadena
alimenticia; de igual forma, al afectarse el agua, conlleva a la disminuciéon masiva de flora'y
fauna, alteracion en el caudal de agua, reduccién en la profundidad de la misma, dificultad
para la navegacion y el esparcimiento en el agua.

Al respecto, es importante mencionar, que los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), o
también llamados Objetivos Mundiales, tienen como finalidad hacer un llamado a los paises
para finalizar la pobreza, proteger el planeta y garantizar la paz y prosperidad de las personas
para el ano 2030. Por tal razon. Las practicas ambientales de la comunidad de Cintura, en
detrimento de la ciénaga, van en contra del cumplimiento del sexto objetivo de desarrollo
sostenible (ODS), el cual esta enfocado a garantizar la gestion sostenible del agua y la
reduccion de la contaminacion.

Es asi como, uno de los problemas que més aqueja a la comunidad y a la supervivencia de
€s0s espacios vivos es la contaminacion ambiental provocada por el vertimiento de basuras a
la ciénaga, generando inundaciones a sectores que antes permanecian secos durante la época
lluviosa, por el taponamiento de desagiies debido a la cantidad de desechos, afectando a los
espejos de agua y a la fauna silvestre y acudtica (Gobernacion de Cordoba, 2018). A toda esta
situacion se le suman otros aspectos como las malas practicas de pesca, la quema provocada
de bosques nativos, para ampliar pastizales para el ganado y adaptar tierras para la agricultura;
lo cual seca y destruye los espacios que han sido criaderos naturales de especies como el
bocachico, la mojarra, el moncholo, el bagre; al igual que el habitat de diferentes especies de
tortugas de rio y aves acuaticas.

Ante esa realidad al que estd condenado ese espacio vivo, por la accion humana, se hace
imperativo y pertinente, para los docentes de la Institucion Educativa Cintura, disefiar y

desarrollar proyectos e intervenciones educativas que fundamenten en la poblacion una



conciencia ambiental de responsabilidad ciudadana con su habitad, su entorno, con la vida,
con su misma seguridad alimentaria, pero, también es de particular interés para las
investigadoras que adelantan este estudio, conocer de qué manera, de qué forma, cuéles son
las implicaciones, los impactos, que esos proyectos ambientales ejercen sobre la ciénaga,
como espacio vivo de gran importancia para todos. Al crear esta conciencia ambiental,
también se contribuye a fomentar una educacion de calidad que garantice el desarrollo
sostenible, y que cumpla con las necesidades propias del cuidado al medio ambiente.

El conocimiento de las implicaciones de los proyectos e intervenciones educativas en ese
espacio vivo, a través de los estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa Cintura,
permitird corregir en el proceso, aspectos que faciliten potenciar acciones para favorecer su
recuperacion, y avanzar con las acciones propuestas.

Ante lo anterior, se plantea la necesidad de indagar ;Cuales son las implicaciones de
implementar proyectos pedagogicos sobre la preservacion de espacios vivos con estudiantes
de quinto grado de la Institucion Educativa Cintura, del municipio de Pueblo Nuevo,

Cordoba?

1.2 Justificacion

Como se ha expresado con anterioridad, los problemas ambientales afectan a todo el
planeta en todos sus espacios, generando en sus habitantes y en el medio ambiente
innumerables problemas, y a pesar de que se han realizado grandes esfuerzos por revertir el
desorden, los logros son minimos con relacion al tamafio de las situacion; en Colombia, hay
varias politicas publicas que se han tomado para atender esta problematica, desde el nivel
central de la administracion publica, hasta en los mas apartados municipios; no obstante, los

resultados no han sido los esperados.

20
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Por tal razon, es en este escenario en que las instituciones educativas, a través de la
aplicacion de proyectos ambientales pueden jugar un papel de importante, toda vez que es la
instancia por excelencia para la formacion de una conciencia critica ante la imperiosa
necesidad de preservar el ambiente (Mora, 2015); pero la escuela sola no basta, se hace
necesario el papel de la familia en la formacion del individuo, siendo esta la primera escuela
donde se forman a los ciudadanos para un mejor vivir; por tal razon, se considera pertinente el
desarrollo de este proyecto, a través de ¢l se podra impulsar un espiritu conservacionista de
los espacios vivos.

De la misma manera, tiene un impacto social, en la medida en que el proyecto se centra en
la construccion de una cultura ambiental apoyada en practicas pedagogicas para el cuidado del
medio ambiente y especialmente para la conservacion y cuidado de la Ciénaga de Cintura;
ademas de ello, se busca una interaccion permanente entre la escuela y la comunidad, a fin de
minimizar el impacto negativo de las acciones humanas sobre la naturaleza, lo que puede
favorecer ampliamente a la preservacion de los espacios vivos y al disfrute en sociedad de
estos.

Asi mismo se espera una mayor participacion y sensibilizacion de las personas que habitan
en la vereda de Cintura ante la problematica ambiental, hecho que beneficiara tanto a la
comunidad, como a la escuela, en la medida en que se logre una transversalidad entre la
educacion y el contexto de los estudiantes. Segun lo expuesto por Paso y Sepulveda (2018),
este tipo de proyectos facilitan los procesos de informacion, motivacion, sensibilizacion,
capacitacion y formacion, que estan direccionados a solucionar problemas ambientales, que se
asocian al manejo inadecuado de los residuos sélidos (pp. 30-31).

Desde el punto de vista académico, esta investigacion se justifica precisamente porque
estos estudios estan dirigidos a determinar aquellas implicaciones que podrian tener los

proyectos ambientales sobre la preservacion de los espacios vivos, en busca de comprender la
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importancia de la preservacion del ambiente; en este caso, a través de un plan pedagogico de
intervencion ambiental se incitard a la comunidad a que tome conciencia sobre el impacto que
tiene el exceso de basuras y el material organico e inorganico en la ciénaga de Cintura del
municipio de Pueblo Nuevo, Cérdoba.

Para tratar de dar solucion a esta problematica de la ciénaga de Cintura, se realizardn una
serie actividades pedagbgicas dentro de las cuales se encuentra, el analisis y comparacion de
practicas ambientales, la aplicacion de entrevistas, asesorias y capacitaciones por personal
experto en la tematica; todas estas planeadas bajo la intencidon de conservar y preservar dicha
ciénaga.

Toda vez que se lleve a cabo la realizacion de este proyecto de investigacion, la Institucion
Educativa Cintura se beneficiara por la adquisicion de conocimientos por parte de los
estudiantes, que les permitira cambiar las malas practicas y acciones frente a la ciénaga; a
través de la formacion, se podra adquirir una conciencia ambiental que conlleve a la

preservacion de espacios vivos.

1.3 Objetivos

1.3.1 Objetivo general

Analizar las implicaciones de proyectos pedagogicos sobre la preservacion de espacios

vivos en la Institucion Educativa Cintura del Municipio de Pueblo Nuevo, Cordoba.

1.3.2 Objetivos especificos

o Identificar las practicas ambientales de los estudiantes de la Institucion Educativa

cintura.
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e Disenar un plan pedagogico de intervencion ambiental enfocado a la preservacion de
la Ciénaga de Cintura acorde a las necesidades del entorno.

e Extrapolar actividades pedagogicas del aula al entorno, a fin de que los estudiantes
creen una cultura ambiental enfocada al cuidado y preservacion de la ciénaga de
Cintura.

e Evaluar la propuesta de intervencion sobre el cambio conducta de la comunidad hacia

la preservacion de la ciénaga de Cintura.

Se concluye entonces la presencia de una problematica representativa para la comunidad,
centrada en el vertimiento de residuos en la Ciénaga de Cintura, la cual debe ser abordada
inicialmente por la Institucion educativa de la zona, con ayuda de los docentes, en la medida
que la contaminacidn de la ciénaga puede afectar a la comunidad y asi mismo a la flora y la
fauna que habita en ella. Se considera pertinente esta investigacion, en la medida que permite
proponer acciones de mejora y fortalecimiento a través de un proyecto pedagogico basado en
socializacion, talleres y una cartilla pedagogica. Se presenta un objetivo general centrado en
analizar las implicaciones de proyectos pedagogicos sobre la preservacion de espacios vivos
en la Institucion Educativa Cintura del Municipio de Pueblo Nuevo, Cordoba, y cuatro

objetivos especificos que contribuyen al cumplimiento de este ultimo.
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2. Capitulo II. Antecedentes y Fundamentos de la Investigacion

Este capitulo contiene el estado del arte que representa las investigaciones relacionadas con
el tema de estudio, los cuales fueron filtradas por criterios especificos que guardan relacion
con la presente investigacion. De la misma forma se encuentran detallados los fundamentos
teoricos que la soportan, a través de los diferentes marcos: conceptual, tedrico, contextual y
legal. La busqueda se realizo a través de libros, revistas indexadas como Redalyc, Dialnet,
Scopus, Scielo, ScienceDirect; asi como también se tuvieron en cuenta repositorios

universitarios y Google académico.

2.1 Estado del Arte

Este apartado da cuenta de la revision bibliografica que busca establecer los antecedentes
de la investigacion, partiendo de los principales temas en este proceso investigativo, los cuales
son preservacion de espacios vivos, fuentes hidricas rurales, proyectos pedagogicos
ambientales, practicas ambientales educativas e intervencion educativa ambiental. Estas
investigaciones hacen parte de diversos entornos: internacionales, nacionales y regionales.

En lo que respecta a la preservacion de espacios vivos, se inicia con una investigacion
realizada en México, por Hernandez (2015), titulada Acciones colectivas en materia de
proteccion ambiental, fallas de origen, la cual se encuentra alojada en la revista
ScienceDirect; en ella se presentan elementos interesantes con respecto a la garantia que debe
brindar el Estado a la ciudadania al disfrute de un derecho ambiental sano, maxime si
interviene el colectivo social. Tuvo como objetivo analizar las acciones colectivas en materia

de proteccion ambiental, partiendo de las fallas de origen. La metodologia de la investigacion
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utilizada fue cualitativa con enfoque hermenéutico, y la técnica de recoleccion de informacion
fue la revision bibliografica y jurisprudencial.

Los resultados dejan ver que la investigacion recoge la importancia de las acciones
colectivas, integradas por mecanismos compuestos, articulados y flexibles orientados a
responder de manera adecuada a problemas complejos, para la defensa de los entornos
ambientales, analizando, a la luz del principio de no regresion, la reforma en materia de
acciones colectivas que permed en el Codigo Federal de Procedimientos Civiles (CFPC). Las
conclusiones muestran que el Estado no solo debe apoyar las acciones individuales y
colectivas ciudadanas que tenga como objetivo la defensa y proteccion ambiental, sino que es
un deber del Estado asumir la responsabilidad de proteger esos entornos como derecho
ciudadano.

De igual forma, resulta de interés la investigacion encontrada en la revista Estudios del
Desarrollo Social: Cuba y América Latina, desarrollada por Abreu y Lozano (2014) en Cuba,
y titulado Actividades para contribuir al cuidado y proteccion del medio ambiente en las
primeras edades, cuyo objetivo fue proponer un sistema de actividades para contribuir a la
Educaciéon Ambiental de los nifios de 2do grado, el cual abord6 la situacion problematica que
se refleja en el insuficiente cuidado y proteccion del medio ambiente de los escolares en las
primeras edades, teniendo en cuenta que en este periodo transitan por la ensefianza primaria.
La metodologia utilizada fue cualitativa con enfoque experimental, con métodos teoricos y
empiricos.

Los resultados de dicha investigacion muestran una mayor implicacion de los estudiantes y
docentes cuando se plantean actividades pedagogicas, obteniendo resultados positivos. En las
conclusiones se pudo determinar que los nifios en esas edades son mas susceptibles de

empoderamiento sobre su entorno, muestran mayor interés y sensibilidad, lo que les confiere
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dinamismo y poder de accidn, para el emprendimiento en las actividades que conlleven al
cuidado y proteccion del medio ambiente.

De igual manera a nivel nacional, esté la investigacion de Villamil (2018), desarrollada en
la Universidad de Ciencias Aplicadas y Ambientales, para el programa de Maestria en
Educacion Ambiental (Facultad de ciencias de la educacion), cuyo titulo es Propuesta
didactica de educacion ambiental para el desarrollo de la conciencia y el conocimiento
ambiental y su objetivo fue disefiar e implementar una propuesta didactica que se orientara a
la construccion de conocimiento y conciencia de la importancia del medio ambiente. La
metodologia es de tipo cuasi experimental, con aplicacion de un pre test, el cual oriento la
tematica para la propuesta didactica y un post test que evaltio los alcances de la investigacion
desde un analisis cualitativo.

Los resultados de esta investigacion desarrollada por Villamil (2018) sefialan que existe
conocimiento apropiado acerca de los elementos relacionados con el cultivo y cuidado de las
plantas en una huerta escolar, derivado del reconocimiento de la importancia del agua, la
calidad o tipo de suelo, para lo que se va a cultivar, el sol como fuente de energia y el abono
por si se requiere. Se concluy6 que el desarrollo de esta investigacion, generd conocimientos,
sentimientos y emociones transformadas en acciones que permitieron el empoderamiento de
los nifos del grado primero y junto con sus familias adquirieron.

Seguidamente se encontrd en el repositorio de la Fundacion Universitaria Los
Libertadores, una tesis del programa de Especializacion en Educacion ambiental elaborada
por Zapata y Rueda (2017), titulada Sensibilizacion de los estudiantes de los grados quinto y
sexto de la institucion educativa Jorge Eliécer Gaitan, en la proteccion de los recursos
naturales y el medio ambiente, a través de los procesos de enserianza aprendizaje generados
en la educacion ambiental. En ella, los autores realizaron una investigacion que buscé

sensibilizar a los estudiantes sobre la proteccion de los recursos naturales y el medio
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ambiente. El estudio se abord6 a través una metodologia cualitativa con un enfoque de
investigacion accion. Los resultados muestran el logro de los objetivos, a través de los
procesos de ensefianza aprendizaje generados en la educacion ambiental, el cual se desarrolla
por medio de la realizacion de charlas, conversatorios en el aula, talleres ecologicos y demas
actividades académicas donde los estudiantes se apropiaron de los espacios vivos, y lograron
demostrar con acciones visibles la generacion de una conciencia para valorar los recursos del
medio que existen alrededor del cada ser humano.

Un segundo tema de analisis fueron las fuentes hidricas rurales, sobre las cuales se
encontraron investigaciones nacionales y regionales. En Bogota, se desarroll6 una
investigacion titulada La judicializacion de los conflictos ambientales: un estudio del caso de
la cuenca hidrografica del rio Bogotd (CHRB), Colombia. Esta se encuentra ubicada en la
Revista internacional de contaminacion ambiental, y sus autores fueron Giiiza, Londofio y
Rodriguez (2015) quienes desarrollaron un estudio para lograr la adopcion de politicas
publicas que tiendan a disminuir la contaminacion de las aguas fluviales y la degradacion de
las cuencas hidrograficas, en la medida que esta problematica se ha constituido en una
situacion de dificil manejo a nivel mundial y evidentemente, vulnera los derechos de los
individuos. Dentro de la investigacion se analizé detalladamente la cuenca hidrografica del rio
Bogota- CHRB, dado que, para esta, se logr6 un fallo positivo que incluy¢ estrategias para su
recuperacion.

El proyecto en mencion se realizd bajo una metodologia cualitativa con enfoque
hermenéutico, que ayudd a corroborar la pertinencia de implementar acciones en comunidad a
fin de lograr un aprovechamiento de los espacios y formular politicas para proteger el medio
ambiente, los derechos colectivos y fundamentales en una comunidad. Como técnica de

recoleccion de informacion se desarrolld una entrevista semiestructurada.
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Los resultados de dicha investigacion muestran que los departamentos que han presentado
con mayores acciones de la comunidad para frenar la contaminacion de fuentes hidricas son
Cauca y Cundinamarca, y que, de ellas, los problemas mas comunes son la ineficacia en el
tratamiento de aguas residuales, los vertimientos industriales y la actividad minera. Giiiza et
al. (2015) concluyeron que hay que fortalecer las acciones preventivas relacionadas con el
cuidado del medio ambiente, involucrando a la comunidad, la coordinacion interinstitucional
y la educacion ambiental, puesto que de esta manera se pueden evitar las congestiones en los
despachos judiciales.

De igual forma, se encontraron dos estudios a nivel regional que involucran directamente
la Ciénaga de Cintura; la primera de ellas, desarrollada en el Instituto de Ciencias Naturales
de la Universidad Nacional de Colombia, por Romero y Rangel (2019), titulada Cambios en
la vegetacion y el clima en la Ciénaga Cintura (Cordoba-Colombia), la cual tuvo como
objetivo realizar un analisis detallado de la vegetacion de la ciénaga, a través del estudio
polinico de la flora en tres fases. La metodologia se centr6 en una investigacion de tipo
experimental con enfoque descriptivo. Las técnicas fueron la observacion y la practica de
campo para el desarrollo de las tres fases mencionada.

La investigacion anterior permitié comprender los diferentes ciclos del ecosistema, la
forma como se regenera y sus posibilidades, encontrando ademas que su ciclo natural de
restauracion es altamente inferior al avance antropico en sus diferentes consecuencias, por las
actividades agricolas, ganaderas, deforestacion, quemas y comportamientos culturales de
subvaloracion del recurso natural.

Otra investigacion similar se desarrolld en la Universidad de Cérdoba sede Monteria, para
el programa de Maestria en Didactica de las Ciencias Naturales (Facultad de Ciencias de la
Educacioén), por Moreno (2017), cuyo titulo es La ciénaga de Cintura retos y posibilidades.

Esta tesis tuvo como objetivo defender y proteger el recurso hidrico, de flora y fauna de la
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Ciénaga Cintura. La metodologia se centr6 en la investigacion cualitativa con enfoque
fenomenolodgico, en la cual indaga y muestra las bondades de los recursos naturales y plantea
la posibilidad de aprovechamiento para el turismo ecologico. Se concluy6 que ademas de la
voluntad politica es necesaria y en mayor proporcionalidad el interés ciudadano el cual debe
afianzar en su liderazgo la escuela en sus componentes ambientales y de cultura ciudadana.
Con respecto a los proyectos pedagdgicos ambientales, hay que resaltar la investigacion
titulada Formulacion del Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) en la Institucion Educativa
Departamental Pio X en el municipio de Chipaque Cundinamarca, encontrada en el
repositorio de la Universidad Libre de Bogota, perteneciente al programa de Ingenieria
Ambiental (Facultad de Ingenieria), desarrollada por Mora (2015), que busc6 formular
mediante el método de investigacion accidn-participacion y con los actores que conforman la
institucion educativa en mencion, el Proyecto Ambiental Escolar (PRAE). La metodologia de
esta investigacion fue mixta, con enfoque investigacion accion participacion. Los
instrumentos utilizados para la recoleccion de datos fueron la matriz de Vester y la encuesta.
Los resultados del estudio mencionado, muestran una participacion considerablemente de
los padres de familia y estudiantes en el desarrollo de programas ambientales, y se evidencio
un conocimiento representativo de los estudiantes acerca de los proyectos ambientales que
desarrolla la institucion. Mora (2015) concluye que la participacion de la comunidad
educativa en el PRAE es fundamental, asi como también es necesario integrarlo al Proyecto
Educativo Institucional y articularlo con proyectos comunitarios de educacion ambiental.
También se analiz6 la investigacion titulada Proyectos formativos ambientales, como
estrategias diddcticas para el fortalecimiento de la cultura ambiental, de los estudiantes de
basica primaria en Institucion Educativa INECI, desarrollada en la Universidad de Cordoba
sede Lorica, para el programa de Licenciatura en Ciencias Naturales y Educacion Ambiental

(Facultad de Educacion y Ciencias Humanas), por Florez y Quebrada (2017), cuyo objetivo



30

fue fortalecer la cultura ambiental, en los estudiantes de los grados cuarto y quinto a través de
proyectos formativos ambientales. La problematica que abordaron fue la del manejo
inadecuado de los residuos solidos en la escuela, lo que se constituye en un problema general
para la comunidad. Los autores implementaron proyectos formativos como estrategia
didactica, que permitiera el fortalecimiento ambiental, manejando adecuadamente los residuos
solidos con los estudiantes los grados mencionados.

En lo que respecta a la metodologia usada por Florez y Quebrada (2017), utilizan la
investigacion cualitativa con enfoque de Investigacion Accion Participativa. Las técnicas
empleadas por ellos fueron la observacion directa, la encuesta y la entrevista a profundidad.
La poblacion fue de 78 estudiantes, de los cuales se tomd una muestra de 27 estudiantes que
conforman los grados cuarto y quinto. Los resultados senalan que la principal problematica
ambiental presentada en la institucion es el manejo inadecuado de los residuos solidos; esto se
deriva de la falta de conciencia ambiental y el poco respeto hacia el medio ambiente.

Las conclusiones de Florez y Quebrada (2017), establecen que los proyectos formativos
dieron lugar a nuevos espacios ambientales que permiten el cuidado del ambiente escolar,
desde la pedagogia ambiental. Asi mismo, se establecio que al desarrollar procesos
pedagogico-didacticos e interdisciplinarios, se logra un mejor ambiente en la escuela y es mas
facil que los estudiantes lo reflejen en la comunidad.

El siguiente tema considerado parte de los criterios de inclusion para la revision
bibliografica de antecedentes son las practicas ambientales educativas; al respecto se inicia
con una investigacion encontrada en la Revista Integra Educativa, la cual fue realizada en
Bolivia por Coronel (2014), y titulada Desarrollo de la educacion ambiental desde el modelo
educativo socio comunitario productivo, donde se hace un analisis a la necesidad de brindar
orientacion a los colectivos sociales para la explotacion regulada de los recursos que ofrece su

entorno, a fin de garantizar su sostenibilidad ambiental, sin arriesgar la salubridad de sus
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espacios ecoldgicos, garantizando el bienestar humano, bidtico y abidtico de los entornos
vivos, fundamentando la necesidad de un proceso de proteccion a la Madre Tierra, que parte
de politicas nacionales de preservacion y cuidado con el medio ambiente y que incide
enormemente en el &mbito educativo.

En este documento, el autor hace uso de la investigacion cualitativa con un enfoque
descriptivo. La técnica utilizada es la revision bibliografica, la cual arroja como resultado la
preocupacion de los docentes ante la falta de cultura ambiental, lo cual afecta de manera
negativa el entorno; sobre esto se hace un especial énfasis en el manejo inadecuado de
residuos solidos en fuentes hidricas. Se concluye que “los proyectos socioproductivos, son
espacios de participacion comunitaria, que permiten el establecimiento de estrategias de
intervencion desde las bases, en contraposicion a lo que tradicionalmente se venia
desarrollando” (Coronel, 2014, p. 118).

Finalmente, en cuanto al criterio de intervencion educativa ambiental, se encuentra en el
repositorio de la Universidad Cooperativa de Colombia, para el programa de Maestria en
Desarrollo Integral de los Nifos y Adolescentes (Facultad de Psicologia), la investigacion de
Paso y Sepulveda (2018) titulada Educacion Ambiental para generar una cultura ecologica
en la Institucion Educativa Distrital INEDTER Santa Marta. En ella, los autores proponen
una estrategia de educacion ambiental, para el desarrollo de una cultura ecoldgica sostenible
en los estudiantes de la comunidad educativa INEDTER. La metodologia utilizada fue la
cualitativa- descriptiva. Los resultados identificaron la importancia para la construccion de
una cultura ambiental sélida a través del desarrollo de intervenciones educativas. Las
conclusiones establecieron que “la concepcion de la educacion ambiental y comunitaria, como
estrategias sustentadas en una estructura pedagogica participativa y didactica, facilita los
procesos de informacion, motivacion, sensibilizacion, capacitacion y formacion, enfocados a

la solucion de problemas ambientales” (Paso y Sepulveda, 2018, P. 129).
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De igual forma, el estudio ubicado en la Revista Luna Azul, realizado en Boyaca por
Vargas y Estupinan (2014), busca demostrar la importancia de la preservar del ecosistema
paramo. La metodologia se centr6 en un tipo de investigacion cualitativa, donde se utilizaron
elementos como mapas cognoscitivos, la sensibilizacion ambiental, que se desarrollaron a
través de ejercicios sensoriales; el uso de metaforas, que permitieran un acercamiento al
contexto real de los estudiantes; y no podian faltar las experiencias de interaccion con el
medio ambiente y con los ecosistemas. Los resultados de esa investigacion muestran que los
estudiantes carecen de bases solidas que le permitan identificar la importancia de los paramos,
sin embargo, el trabajo realizado en cuanto a la sensibilizacion de los estudiantes, logrd
efectos positivos, los cuales se desencadenan en la creacion de una mayor conciencia
ambiental. Se concluy6 de este estudio que es importante utilizar todos los sentidos en
espacios accesibles, y especialmente en el desarrollo de estrategias ambientales, porque
acercar al estudiante ain mas a la realidad, le permite crear conciencia e idear facilmente
alternativas de solucion.

Para concluir este apartado es importante sefialar que en lo que respecta a la preservacion
de espacios vivos, Hernandez (2014), Abreu y Lozano (2014) y Villamil (2018), sefialan que
la defensa de los entornos ambientales, es determinante y que los estudiantes en edades entre
los 10 y los 15 afios son mas susceptibles de empoderamiento sobre su entorno, muestran
mayor interés y sensibilidad, lo que les confiere dinamismo y poder de accién ante las
situaciones que se presentan.

En cuanto a las fuentes hidricas Giiiza et al. (2015) plantean la necesidad de crear politicas
publicas en defensa de estas y con la finalidad de minimizar la contaminacion. Por su parte
Romero y Rangel (2019) y Moreno (2017), se enfocan especialmente en la Ciénaga de
Cintura y sefialan que la escuela debe mostrar su liderazgo para generar mayor interés en los

ciudadanos.
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Por otro lado, respecto a las practicas ambientales se concluye la necesidad de orientar a
las comunidades acerca de la importancia de los recursos naturales y su preservacion, y para
ello el desarrollo de proyectos es fundamental porque contribuye a establecer estrategias de
intervencion (Coronel, 2014). De la misma forma, Paso y Sepulveda (2018) establecen que las
escuelas deben fomentar una estructura pedagdgica participativa y didactica que permita
motivar a los estudiantes a participar de las actividades ambientales. De esta forma, la
creacion de una conciencia ambiental parte de la sensibilizacion que logre realizarse con los
estudiantes y la comunidad educativa, para acercar a los estudiantes a su realidad (Vargas y

Estupifian, 2014).

2.2 Marco Conceptual

Este apartado sirve de apoyo para establecer una nocion de los términos clave que se
abordan en esta investigacion, dan cuenta ademas de una revision bibliografica que permite

analizar el punto de vista de diferentes autores. Estos conceptos son los siguientes:

2.2.1 Ambiente

Cuando se habla de ambiente, se establece una relacion entre diversos elementos naturales
y sociales que convergen en un lugar, y a ese conjunto de elementos se le denomina ambiente
(Garcia, 2013). Segtn la legislacion nacional, se entiende por ambiente al sistema conjunto de
variables biologicas y fisicoquimicas que el ser humano necesita para vivir, como es el caso
del agua, el oxigeno, alimentos sanos, especies animales y vegetales que lo componen (Giiiza,
Londofo y Rodriguez, 2015).

Por su parte, Quintero y Solarte (2019) entienden el ambiente como un conjunto de
elementos externos que influyen en un organismo, o poblacion determinada, los cuales

pueden ser climaticos, geologicos, atmosféricos u otros, los cuales inciden en las etapas de
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desarrollo de los seres vivos y permiten su supervivencia, lo que hace que el ambiente afecte

la estructura y dinamica de las poblaciones y comunidades bidticas.

2.2.2 Problema ambiental

Los problemas ambientales son las diversas amenazas que ponen en peligro al ecosistema
y a los seres humanos, y conocer estos problemas es determinante para proponer acciones que
logren contrarrestarlos (Ramirez, 2015). Entre los principales problemas ambientales que
enfrenta el planeta, Fernandez (2014) senala los siguientes:
e El cambio climético: es causado por las emisiones de gases de efecto invernadero,
las cuales generan graves consecuencias en la atmosfera.
e La contaminacion: genera efectos negativos en los ecosistemas y causa
enfermedades y reduccion de la esperanza de vida de las personas.
e Deforestacion: relacionada con la tala de los arboles y la destruccion de los
bosques.
e Degradacion del suelo: causada por la accion del hombre como es el caso de la
erosion, la agricultura extensiva, la construccidn, entre otros.
e Alto consumo de energia: genera un impacto ambiental negativo y pone en riesgo
las reservas de energia para las futuras generaciones.
e [Escases de agua: es considerado el elemento mas valioso del siglo XXI y es cada
vez mas escaso, dado que el uso inadecuado que se hace de este liquido y la
contaminacion de las fuentes hidricas, hace que cada vez haya menos reserva de

este tesoro azul.
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e Sobrepesca: afecta mares, rios, ciénagas, océanos y todas las fuentes hidricas que
posean especies consumibles por el hombre. Su practica afecta la supervivencia de

las especies marinas (Fernandez, 2014, s.n.).

2.2.3 Relaciones ser humano-sociedad-naturaleza

Para poder implementar un plan de accion que procure la mejora de la naturaleza, es
indispensable partir de un proceso de educacion ambiental que garantice la formacion de los
estudiantes en materia ambiental, puesto que solo de esta forma es posible que haya un
compromiso real (Delgado, 2010).

Sin lugar a dudas, la naturaleza se ha visto afectada por la acciéon humana, en la medida
que el uso y explotacion de esta para el ser humano y la sociedad, ha causado un impacto
negativo en los recursos naturales que son cada vez mas necesarios para sobrevivir. Ante este
hecho se hace necesario mitigar los efectos de tal situacion, a través de acciones sistematicas
y continuas que logren reestablecer la relacion hombre-sociedad-naturaleza.

Las relaciones historicas entre el ser humano y la naturaleza vienen desde el crecimiento de
las comunidades sedentarias, la expansion de las zonas urbanas, la época de la
industrializacion, cuando empezaron a construir fabricas que contaminaban el medio ambiente
a través de gases y residuos; luego de esto, la capitalizacion de la naturaleza y la globalizacion
que han terminado afectando ampliamente el medio ambiente (Castillo, Suarez y Mosquera,
2017).

Por tal razon se hace necesario que los seres humanos desarrollen acciones enfocadas en
restablecer esas relaciones de respeto mutuo, y que se formulen garantias que determinen

acciones benéficas para el cuidado del medio ambiente (Castillo, Sudrez y Mosquera, 2017).
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2.2.4 Sostenibilidad

Este concepto surge en 1987 en el Informe Brundtland, y se origina como una voz de alerta
ante las malas relaciones que predominaban entre el hombre y la naturaleza, los efectos del
cambio ambiental, desarrollo econdémico y globalizacion, los cuales dejaban ver un futuro
poco positivo para el medio ambiente, de no emprender acciones inmediatas (Florez y
Quebrada, 2017). Este concepto se encuentra relacionado con las garantias de las necesidades
del presente, sin afectar a las generaciones venideras, partiendo de tres pilares fundamentales:
“la proteccion medioambiental, el desarrollo social y el crecimiento econdmico” (Fernandez y
Gutiérrez, 2013).

Para Fernandez y Gutiérrez (2013) la sostenibilidad se encuentra relacionada con el hecho
de concientizar al ser humano de que la naturaleza y en si mismo el ambiente no son una
fuente inagotable de recursos, por lo cual es imperante la necesidad de protegerlos. Se trata de
promover el desarrollo social al fin de lograr una unién entre las culturas y las comunidades,
que permita mejorar la calidad de vida y la sanidad desde la educacién ambiental. Y
finalmente plantean que la sostenibilidad se trata de impulsar el crecimiento econdmico que

produzca riqueza equitativa para las personas sin afectar el medio ambiente.

2.2.5 La Educacion Ambiental en la escuela

Vincular la escuela con el cuidado del medio ambiente es muy importante en la medida
que se pueden generar procesos de transformacion que permitan el crecimiento de los
estudiantes con una conciencia ambiental responsable y atenta al cuidado de los recursos
naturales. Es necesario establecer que el conocimiento del medio ambiente y su manejo,
genera repercusiones positivas en los estudiantes porque puede replicar lo aprendido dentro y

fuera de la escuela (Vargas y Estupifian, 2012).
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Una manera ideada por el Ministerio de educacion, son los PRAE, dado que permite el
acercamiento de toda la comunidad educativa al desarrollo de proyectos, lo que implica un
mayor compromiso (Mora, 2015). De igual forma, estos son una estrategia de ensefianza que
ayuda a la escuela para que los estudiantes reconozcan los componentes de la comunidad, y
comprendan los fenémenos relacionados con los problemas ambientales.

Para concluir este apartado es necesario mencionar que la relacion entre el hombre y el
medio ambiente define gran parte de su calidad de vida, puesto que este logra ejercer
influencia en los organismos (Quintero y Solarte, 2019); por tal razon, los problemas
ambientales como el cambio climatico, contaminacion, deforestacion, escases de agua, entre
otros (Fernandez, 2014), afectan el bienestar de los individuos. Y aun cuando la naturaleza se
ha visto afectada por la accién humana, es posible reestablecer la relacion hombre-sociedad-
naturaleza a través de un compromiso consiente de la humanidad (Castillo et al., 2017).

Ahora bien, si esta responsabilidad es perdurable en el tiempo, puede hablarse de
sostenibilidad, en la medida que se hablaria de garantias de las necesidades presentes sin
afectar las generaciones futuras (Fernandez y Gutiérrez, 2013). Para ello, la educacion
ambiental es un factor clave, puesto que facilita el acercamiento de toda la comunidad
educativa al desarrollo de proyectos que velen por el cuidado del medio ambiente, generando

asi un mayor compromiso (Mora, 2015).

2.3 Marco Tedrico

El siguiente apartado contiene los principales elementos tedricos que rigen esta
investigacion y describe las teorias que fundamentan propuesta; a través de él, se desglosan
los principales criterios tedricos tenidos en cuenta para el andlisis de la situacion problema y

las alternativas de solucion.
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2.3.1 Preservacion de espacios vivos

Se entiende por espacios vivos aquellos lugares en los cuales predomina la fauna y la flora,
en donde la interaccion de la naturaleza predomina ante la accidon de la humanidad. Estos se
han convertido en un apoyo fundamental dentro del proceso educativo a tal punto de
convertirse en ambientes de aprendizaje dentro de la educacion ambiental para la
sostenibilidad (Reinoso, 2014). Asi mismo, los Espacios Vivos de Aprendizaje (EVA) “han
generado areas in situ, donde se da la construccion colectiva del conocimiento, en torno a los
conflictos ambientales y donde se fomenta la necesidad de una continua y dinamica
comprension de la realidad” (Delgado, 2010, p. 12). Ademas de ello, acercan a los estudiantes
a su realidad ambiental de manera dindmica a través de la educacion.

En virtud de lo anterior, es importante sefialar, que los EVA son una metodologia de
enseflanza que permite abordar la realidad como dinamizadores de las dindmicas que se
generan de la interaccion en el territorio, en articulacion con el conocimiento de los actores
que influyen en ¢l (Reinoso, 2014), es decir, que si se mira desde la perspectiva de las
instituciones educativas se habla de una articulacion con el conocimiento de los docentes y los
saberes previos de los estudiantes, quienes generalmente guardan mayor relacion con el
espacio vivo. Al respecto, Delgado (2010) explica que existen tres elementos que estructuran

los Espacios Vivos y se presentan en la tabla 1.



Tabla 1. Componentes de los espacios vivos

Componente fisico

Componente Biotico

Componente socio-economico

Este componente es el
encargado de analizar las
caracteristicas geologicas,
hidroldgicas,
climatologicas,
edafologicas del espacio
fisico, entre ofros. Los
estudios  holisticos  del
temritoric  abordan  estos
elementos, pues de su
interaccion depende la
conformacion de diferentes
tipos de biomas o Aareas
dentro de una region que
comparten un determinado
tipo de fauna, flora y clima.

En este se describe las diferentes
formas de vwida presentes en el
territorio.

Luego de comprender los aspectos
bidticos &5 posible valorar los atributos
naturales de areas especificas dentro
de una reqgion, asi se pueden reconocer
los potenciales de manejo que tienen
los diferentes ecosistemas. De esta
valoracion pueden determinarse zonas
para la conservacion, para el uso
sostenible, la investigacion o la
restauracion, dependiendo de los
intereses comunes gue se identifiguen
desde el anadlisis de las dinamicas
sociales gue se abordaran desde el
tercer componente.

Las dinamicas de produccion vy la
gran cantidad de relaciones que de
alli se derivan, definen en gran
medida las decisiones sobre el uso
del suelo. Sobre estas reposa el
poder de decision sobre gué hacer
en el territorio. Su impacto se wve
reflejado luego de las actividades
de exfraccion de recursos nafurales,
5U transformacion ¥
aprovechamiento, pues de alli se
desprenden gran cantidad de
residuos que son dispuestos en
rellenos sanitarios los cuales a la
larga se convierten en importantes
contaminanies y en focos de
vectores que afectan negativamente
a la poblacion.

Fuente: Delgado (2010)
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Como se puede ver el componente fisico analiza las caracteristicas geoldgicas relacionadas

con el territorio, el clima, la humedad, la flora y la fauna, asi como otros elementos; en el caso

del componente bidtico, se describen las formas de vida, y se reconoce el manejo de los

ecosistemas para su conservacion; por su parte, en el componente socio-econdmico se

abordan las condiciones relacionada con el uso del suelo y el impacto de la accion del

hombre.

La organizacion sin &nimo de lucro VITALIS (2019), explica que la conservacion de la
biodiversidad de los espacios vivos es determinante para la sostenibilidad de estos; sefiala
ademas que la diversidad biologica es la variedad de la vida y comprende las especies de
plantas, animales, hongos y microorganismos que viven en un espacio determinado. Esta

organizacion propone una serie de actividades que ayudan a conservar la biodiversidad, los

cuales se presentan a continuacion:

e No comprar animales silvestres.

e No extraer plantas de las 4reas naturales porque no sobreviven con facilidad en

otros entornos.
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e No tocar los nidos de aves, tortugas, cocodrilos u otros animales porque esto
ahuyentaria a sus padres y no podrian sobrevivir.

e No realizar fogatas en espacios vivos porque se puede perder el control del fuego y
ocasionaria incendios que destruyen los ecosistemas.

e Siencuentras animales fuera de su habitat o en condiciones de vulnerabilidad, es
importante llamar a las autoridades ambientales.

¢ No se deben derramar liquidos contaminantes a las fuentes hidricas, ni tampoco

residuos solidos que puedan afectarlas (VITALIS, 2019, s.n.).

2.3.2 Fuentes hidricas rurales

Desde el punto de vista tedrico, se entiende como fuentes hidricas a todas las corrientes de
agua existentes, sea sobre la superficie terrestre o debajo de esta; generalmente son utilizadas
por los seres humanos para generar energia o para su utilizacion propia (Lozano y Ramirez,
2017); estas fuentes pueden ser los rios, ciénagas, manantiales, arroyos, pozos, rios
subterraneos entre otros (Cortés e Hidalgo, 2020).

Las fuentes hidricas son de vital importancia para la humanidad, porque permiten la
produccion de alimentos, el mantenimiento de los ecosistemas y en términos generales la
proteccion de la salud humana y conservar la vida de los seres vivientes (Gleick, 1996). El
mundo entero atraviesa una crisis a causa de los escases de agua, dado que, aunque el planeta
estd compuesto en su mayoria por este liquido, el 97% es agua salada y so6lo un 3% de esta es
dulce, sin embargo, de ese porcentaje solo un 1% esté disponible, dado que el 2% restante se
encuentra en estado solido en los glaciares (Nieto, 2016).

En el departamento de Cordoba, la hidrografia consiste en las zonas del Valle del Sint y

del San Jorge, donde las aguas de la Ciénaga de Ayapel son canalizadas hacia la depresion
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Momposina. Cuenta con los rios Sind, San Jorge, Canalete, Los Cordobas, Cedro, Mangle y la
quebrada Yuca. Ademas, existen fuentes subterraneas que ayudan al abastecimiento para el
consumo humano. Cérdoba cuenta también con 95,219 hectareas de humedales entre
ciénagas, embalses, lagunas, estanques, lagos y manglares. Las principales ciénagas
corresponden al complejo cenagoso del Bajo Sinu, las ciénagas de Ayapel, Bafio, Betanci,
Charco Pescado, Pantano Bonito, El Arcial, Porro y Cintura, entre otras (Corporacion de los

Valles del Sina y San Jorge, 2018).

2.3.3 Proyectos pedagodgicos ambientales

Los proyectos pedagogicos ambientales o proyectos educativos ambientales permiten a los
actores de la comunidad educativa participar en la solucion de una problematica que influya
de manera negativa en el medio ambiente y en el espacio publico de su entorno (Palomino,
2018). Para el desarrollo de este tipo de proyectos se requiere que los estudiantes tengan
conocimientos previos acerca del cuidado del medio ambiente, puesto que, a través de estos
proyectos, los estudiantes ponen en practica sus capacidades, conocimientos y valores que les
permiten sensibilizarlos y comprometerlos a replicar el aprendizaje en su contexto (hogar).

Es importante tener claro, que un proyecto educativo pretende lograr un aprendizaje en un
contexto determinado, partiendo de una necesidad o problema identificado previamente, el
cual puede ser fomentado por un docente o por las inquietudes de los estudiantes que atienden
a las debilidades analizadas en su entorno. Este tipo de proyectos, impulsa el aprendizaje de
nuevos conocimientos y la preparacion para futuras situaciones problémicas (Fernandez y
Guimaraes, 2013).

Por su parte, Calderon, Chumpitaz, Sumaran y Campos (2011), explican que el reciclaje, la

distribucion de basura, la organizacion de los desechos hacen parte de este tipo de proyectos,
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y que diversas investigaciones demuestran que este tipo de temas puede despertar un alto
interés de estudiantes y docentes, convirtiendo a las instituciones educativas en un motor de
cambio dentro de la comunidad, puesto que al generar estos proyectos pedagogicos, lo que se
busca es justamente influenciar en la cultura ambiental de la comunidad educativa en general
y para ello es necesario que se encuentre estructurado de manera adecuada, y que involucre a
toda la comunidad.

El Proyecto Ambiental Escolar (PRAE) es uno de estos proyectos educativos que busca
implementar una estrategia de ensefianza que permita a los estudiantes reconocer los
componentes de la comunidad, y comprender los diferentes fendémenos de contaminacioén
ambiental. Montes (2001) reconoce que un PRAE importante para las instituciones es ensefar
a los estudiantes a utilizar las cuatro R (reducir, reciclar y reutilizar + recuperar), dentro de la
medida de sus posibilidades. Inicialmente solo eran tres R, pero més adelante fue afiadida una
cuarta, las cuales seran descritas a continuacion:

e Reducir el consumo: para esto es necesario ahorrar en el uso de los recursos naturales
y evitar el consumo excesivo de algunos productos.

e Reutilizar: se trate de utilizar varias veces un mismo producto, para darle una vida mas
util. También tiene que ver con no malgastar las cosas para no producir tanta basura.

e Reciclar: la mayoria de los productos que se usan en el diario vivir son productos
reciclables, los cuales una vez utilizados deben devolverse al ciclo productivo, para
que después de tratarlos adecuadamente puedan volver a utilizarse en el mercado.

e Recuperar: es usar un determinado residuo generado en otro proceso distinto (Montes,

2001, p. 23).
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2.3.4 Practicas ambientales educativas

Este concepto hace referencia a las actividades que velan por el cuidado del medio
ambiente y que a su vez pueden crear una cultura ambiental cuando son utilizadas con
frecuencia. Para Barraza (1998) estas se definen como las acciones que buscan reducir el
impacto ambiental negativo causado por los procesos productivos o por la accion humana, a
través de cambios en las actividades.

Por su parte, Castro (2001) sefala que las practicas ambientales son “aquellas acciones que
realiza una persona, ya sea de forma individual o en un escenario colectivo a favor de la
conservacion de los recursos naturales y dirigida a obtener una mejor calidad de vida del
medio ambiente” (p. 19), estas acciones surgen de la educaciéon ambiental impartida en la
escuela y las actuaciones diarias en la casa, dado que es importante lograr una transversalidad
entre la educacion en el hogar y en la escuela, para que estas practicas generen un verdadero
impacto.

Ante esto, Aguas, Estrada y Meza (2016) explican que los habitos ambientales son formas
de conducta que se relacionan con la actitud de los individuos ante el medio ambiente, y que
se repiten de manera frecuente, hasta convertirse en espontdneas. Por tal razon, estos autores
sugieren explicar a los estudiantes y especialmente a los nifios pequeios la razon por la cual
se actiia de una forma u otra, a fin de crear hdbitos inconscientes y fomentar una cultura de

cuidado ambiental.

2.3.5 Intervencion Educativa

La intervencion educativa en la educacion ambiental puede tener varios fines: de

contenido, objetivo, competencia, conocimiento, proyecto o habilidad; ademas de ello puede
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ser realizada de diversas maneras. Sin embargo, para que esta tenga €xito es importante tener
en cuenta a los actores que van a participar en esta intervencion, dado que para seleccionarlos
es necesario tener claro su saber previo y la manera en la que este incorpora ese saber ante la
transformacion (positiva) de la realidad (Ramirez, Benitez y Arias, 2012).

En lo que respecta a las cuestiones ambientales relacionadas con el deterioro del medio
ambiente, el tema de la intervencion educativa adquiere relevancia, por tal razéon desde las
instituciones educativas se debe buscar la forma de acercar a los estudiantes a esa realidad y
leer con ellos esos problemas que afectan la sostenibilidad ambiental para que se sientan y se
conviertan parte importante de la solucioén. Es asi como, Carballeda (2002) infiere que “la
intervencion educativa se constituye es un vehiculo ideal para los proyectos de educacioén
ambiental, dada la apertura metodoldgica y didactica que permite el libre curso de saberes que
se enriquecen” (p. 41).

Por su parte, Ramirez (2016) plantea que los programas de intervencion educativa deben
disenarse partiendo del diagnoéstico medio ambiental realizado en cada comunidad, partiendo
siempre de la realidad del entorno, para asi poder implementar acciones que busquen la

preservacion de los recursos y obtener el logro del desarrollo sostenible.

2.3.6 Objetivos de Desarrollo Sostenible

Estos objetivos fueron adoptados por los Estados miembros del Programa de las Naciones
Unidas para el Desarrollo, con el fin de proteger el planeta, garantizar la paz y poner fin a la
pobreza. Son en total 17, de los cuales es importante sefialar dos de ellos, los cuales se
encuentran estrechamente relacionados con el presente documento. Estos son los objetivos
numero cuatro, relacionado con la educacion de calidad y el numero seis, enfocado al agua

limpia y saneamiento (CEPAL, 2015).
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ODS 4. Educacion de calidad

Este objetivo tiene como una de sus metas lograr una educacion inclusiva y de
calidad para todos, con la firme conviccion de que a través de ella se garantiza el
desarrollo sostenible, por tal razon, se propone la educacion gratuita para todos los
nifos y ninas.

Entre las metas de este indicador, es de resaltar que la meta 4.1 establece que se
debe asegurar que los nifios y nifias reciban educacion gratuita, equitativa y de
calidad, y producir resultados de aprendizaje pertinentes y efectivos, tal como es el
caso de la presente investigacion, que acerca a los estudiantes a una mejor
educacion ambiental, que cumpla con las necesidades propias del cuidado al medio
ambiente.

De la misma forma la meta 4.7 busca asegurar que todos los estudiantes adquieran
conocimientos tedricos y practicos para promover el desarrollo sostenible, tal como
lo es el cuidado y preservacion de espacios vivos como la Ciénaga de Cintura
(CEPAL, 2015).

ODS 6. Agua limpia y saneamiento

Este objetivo busca garantizar la disponibilidad y la gestion sostenible del agua y el
saneamiento para todos. En este se deja claro que la mala calidad del agua y la falta
de saneamiento influyen negativamente en la seguridad alimentaria.

Entre las metas de este objetivo se destaca la meta 6.3 enfocada a mejorar la calidad
del agua reduciendo la contaminacion, eliminando el vertimiento y minimizando la
emision de materiales peligrosos. Esto se relaciona con el objetivo del plan de
intervencion, que busca reducir la contaminacion de la Ciénaga de Cintura.
También se encuentra la meta 6.6 enfocada a proteger y reestablecer los

ecosistemas relacionados con el agua. Tal como es el caso de la Ciénaga, que se
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encuentra rodeada de la contaminacion de los habitantes de la vereda de Cintura
(CEPAL, 2015).

Las conclusiones de este marco teérico dejan ver que la educacion ambiental es
fundamental para la preservacion de espacios vivos puesto que esta acerca ain mas a la
sostenibilidad (Reinoso, 2014). Estos son de gran utilidad en la educacion puesto que
favorecen la construccion colectiva de conocimiento (Delgado, 2010); parte de estos espacios
vivos son las fuentes hidricas rurales, entendidas como las corrientes de agua existentes, de
manera subterranea o sobre la superficie (Lozano y Ramirez, 2017), como es el caso de los rios
y ciénagas, entre otros (Cortés e Hidalgo, 2020).

Partiendo de este hecho, las instituciones pueden proponer proyectos pedagogicos
ambientales que influyan positivamente en los estudiantes (Palomino, 2018), como es el caso
de los PRAE. Asi mismo, el fomento de practicas ambientales educativas busca revertir el
efecto de los comportamientos negativos de los seres humanos (Barraza, 1998). Desde esta
misma linea, se habla de la intervencion educativa, entendida por Carballeda (2002) como “un
vehiculo ideal para los proyectos de educacion ambiental, dada la apertura metodolégica y
didéctica que permite el libre curso de saberes que se enriquecen” (p. 41). El analisis de estas
tres estrategias, las muestra como parte importante para lograr la sostenibilidad ambiental
desde las escuelas.

Es asi que, al hablar de los Objetivos de Desarrollo Sostenible se hace énfasis en los que se
encuentran relacionados con la presente investigacion, y son: el cuarto objetivo, relacionado
con la Educacion de calidad, y el sexto, que busca garantizar la disponibilidad y la gestion

sostenible del agua y el saneamiento para todos.
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2.4 Marco Contextual

2.4.1 Ubicacion geografica

Esta investigacion en la que se establecen las implicaciones de proyectos pedagogicos
sobre la preservacion de espacios vivos, se desarrollo en el Centro Educativo Cintura,
Corregimiento Cintura del municipio de Pueblo Nuevo, en el departamento de Cérdoba, con
30 estudiantes del grado 5° de educacion basica primaria, los cuales presentan las siguientes

caracteristicas socioecondmicas y sociodemograficas; son hijos de padres pescadores

Figura 2. Mapa del municipio de Pueblo Nuevo

Fuente: ReliefWeb (2014)

Teniendo en cuenta los componentes propuestos por Delgado (2010), se puede establecer
que en lo que respecta al componente fisico, el corregimiento de Cintura se encuentra ubicado
en el municipio de Pueblo Nuevo-Coérdoba, a la orilla de una ciénaga que lleva su nombre y se
encuentra cerca del rio San Jorge. Limita con Sucre (Cuenca), Puerto Santo, Pajonal, Café
Pisa’o, con la ciénaga de Cintura, y el cafio Carate; se estima que su extension es de 22 Km?

(Institucion Educativa Cintura, 2020).
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En lo que respecta al componente biotico, hay que sefialar que sus habitantes sobrepasan
las mil personas. Las principales especies que predominan en la ciénaga son los Bagres,
Bocachicos, Mojarras, Moncholos, Comelon, Cacuchos, Doradas, Pacoras, Agujetas,
diferentes especies de tortugas de rio y aves acudticas como la tanga, los pisingos y las
guartinajas; animales terrestres como los caballos, ardillas, perezosos, iguanas entre otros.

Su relieve es variado, predominan los valles fértiles banados por la Ciénaga de
Toronto, Cienaguita y Parcelas de Nueva Esperanza, también por el Cafio
Carate, las quebradas de Aguas Vivas y Canotillal, La Zanja del Jobo y el
Cabeceron. Se encuentran pequeiias elevaciones como la Loma de la Popa, La
Loma de la Cancha, El Castillo y La Loma de los Chivos. (Institucién
Educativa Cintura, 2020).

Finalmente, el componente socioecondmico permite describir una de las actividades
econdémicas mas importantes de la vereda Cintura, que es la pesca, desarrollada con técnicas
rudimentarias, como anzuelos, atarrayas, trasmallos, chinchorros y flechas. Sin embargo, la
pesca ha disminuido en los tltimos afios debido a la falta de politicas y programas de
conservacion, preservacion y proteccion de las especies, aunque muchas de éstas estan via de
extincion.

Se concluye entonces para este punto que la investigacion sera desarrollada en Colombia,
en el departamento de Cérdoba, municipio de Pueblo nuevo, vereda Cintura, Institucion
Educativa Cintura. Se entiende como el espacio vivo a trabajar la Ciénaga de Cintura, que

cuenta con diversidad de flora y fauna, haciéndola importante para esta investigacion.
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2.5 Marco Legal

2.5.1 Legislacion internacional

Los lineamientos internacionales adoptados por Colombia fueron generados por el

Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente -PNUMA-, a través de los cuales

se crearon algunos acuerdos:

La Cumbre de la Tierra (1992)

En esta cumbre celebrada en Rio de Janeiro (Brasil) en el afio 1992, se establece un
enfoque integral que permite ordenar el medio ambiente y analizar ese ordenamiento
desde los problemas ambientales y econdmicos que se vivian en el mundo en esa
época. En esta cumbre se cred la Comision sobre el Desarrollo Sostenible y se
adoptaron tres acuerdos importantes: La Declaracion de Rio acerca del Medio
ambiente y Desarrollo, originando una serie de principios que definen los derechos y
responsabilidades de los paises; el Programa 21 o Agenda 21, que se trataba de un
plan de accion mundial que promovia el desarrollo sostenible, y tenia entre sus
finalidades proteger los ecosistemas superficiales de agua dulce (como es el caso de la
Ciénaga de Cintura); finalmente, el acuerdo de Declaracion de Principios forestales

que sustentan la gestion sostenible de los bosques.

La Cumbre de la Tierra +5 (1997)

Se llevo a cabo en Nueva York en el afio 1997, fue un periodo extraordinario de
sesiones de la Asamblea General sobre el Medio Ambiente, una de sus principales
causas fue la necesidad de evaluar la aplicacion de la Agenda 21, esto, para evidenciar

los adelantos de cada pais en cuanto a los acuerdos concertados cinco afios atras y
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promover nuevos acuerdos a nivel mundial. Buscaba principalmente reconocer los

errores de cada pais y proponer medidas correctivas.

La Cumbre del Milenio (2000)

Se llevo a cabo en Nueva York en el afio 2000, con la presencia de varios lideres
mundiales a fin de establecer el rol de las Naciones Unidas en el nuevo milenio. Los
Objetivos de desarrollo del Milenio fueron los siguientes: (1) erradicar la pobreza
extrema y el hambre, (2) lograr la ensefianza primaria universal, (3) promover la
igualdad entre los géneros y el empoderamiento de la mujer, (4) reducir la mortalidad
de los nifios menores de 5 afos, (5) mejorar la salud materna, (6 ) combatir el VIH /
SIDA, la malaria y otras enfermedades; (7) garantizar la sostenibilidad del medio

ambiente, y (8) fomentar una alianza mundial para el desarrollo (Naciones Unidas,

2000).

La Cumbre sobre el Desarrollo Sostenible (2002)
Se celebrd en Johannesburgo, se propuso examinar el progreso de la agenda 21
después de 10 afios. Su finalidad fue lograr una revitalizacion del compromiso de

todos los paises con el desarrollo sostenible (CEPAL, 2002)

La Cumbre sobre el Desarrollo Sostenible (2012)

Fue celebrada nuevamente en Rio de Janeiro en 2012, después de 20 afios, y se
analizaron los progresos propios de este periodo. Los principales objetivos en esta
cumbre fueron asegurar el compromiso politico renovado con el desarrollo sostenible,
evaluar el progreso de su aplicacion deficiente en el cumplimiento de los compromisos

ya acordados, y abordar los desafios nuevos y emergentes. Esta cumbre se centré en la
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economia verde en el contexto del desarrollo sostenible y la erradicacion de la pobreza

y en el marco institucional para el desarrollo sostenible (Naciones Unidas, 2012).

La Cumbre sobre el Desarrollo Sostenible (2015)

Se celebré en Nueva York en el afio 2015 y su meta fue desarrollar la Agenda 2030

para el Desarrollo Sostenible. En esta cumbre se plantearon 17 objetivos para el

desarrollo sostenible que son los siguientes:

1.

2.

Poner fin a la pobreza en todas sus formas en todo el mundo.

Poner fin al hambre, lograr la seguridad alimentaria y la mejora de la nutricion
y promover la agricultura sostenible.

Garantizar una vida sana y promover el bienestar para todos en todas las
edades.

Garantizar una educacion inclusiva, equitativa y de calidad y promover
oportunidades de aprendizaje durante toda la vida para todos.

Lograr la igualdad entre los géneros y el empoderamiento de todas las mujeres
y nifas

Garantizar la disponibilidad de agua y su ordenacion sostenible y el
saneamiento para todos.

Garantizar el acceso a una energia asequible, segura, sostenible y moderna para
todos.

Promover el crecimiento economico sostenido, inclusivo y sostenible, el
empleo pleno y productivo y el trabajo decente para todos.

Construir infraestructura resiliente, promover la industrializacion inclusiva y

sostenible y fomentar la innovacion.

10. Reducir la desigualdad en y entre los paises.
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12.

13.

14.

15.

16.

17.
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. Lograr que las ciudades y los asentamientos humanos sean inclusivos, seguros,

resilientes y sostenibles.

Garantizar modalidades de consumo y produccidn sostenibles.

Adoptar medidas urgentes para combatir el cambio climdtico y sus efectos
(tomando nota de los acuerdos celebrados en el foro de la Convencion Marco
de las Naciones Unidas sobre el Cambio Climatico).

Conservar y utilizar en forma sostenible los océanos, los mares y los recursos
marinos para el desarrollo sostenible.

Proteger, restablecer y promover el uso sostenible de los ecosistemas terrestres,
efectuar una ordenacion sostenible de los bosques, luchar contra la
desertificacion, detener y revertir la degradacion de las tierras y poner freno a
la pérdida de la diversidad bioldgica.

Promover sociedades pacificas e inclusivas para el desarrollo sostenible,
facilitar el acceso a la justicia para todos y crear instituciones eficaces,
responsables e inclusivas a todos los niveles.

Fortalecer los medios de ejecucion y revitalizar la alianza mundial para el

desarrollo sostenible. (Naciones Unidas, 2015, s.n.).

Foro Mundial del Agua

El foro mundial del agua es una reunion que se desarrolla cada tres afos, y a ella se
invita a los distintos jefes de estado, empresas publicas y privadas, ONGs, entre otros
personajes alrededor del mundo con el fin de discutir temas relacionados con la
gestion de recursos hidricos, los impactos ambientales sobre las aguas del planeta, el

calentamiento global, el saneamiento y acceso al agua potable, entre otros temas

(World Water Council, 2018).
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Se inicio6 en el afio 1997, y desde entonces se han celebrado ocho foros; en el primero,
celebrado en Marrakech, Marruecos, se cred el Consejo mundial del agua y vision
mundial del agua para la vida y el medio ambiente para el siglo XXI. En el segundo,
celebrado en los Paises Bajos (2000), se lleg6 a Declaracion de La Haya sobre la
Seguridad del Agua en el siglo XXI.

En el tercero, realizado en Kyoto, Shiga y Osaka, Japon (2003), se lanzé el informe
titulado Acciones mundiales del agua. Posteriormente, en México (2006), se trabajo la
tematica “Acciones locales para el reto global”. El quinto foro, celebrado en Estambul
y Turquia (2009) se desarroll6 el Consenso de Estambul sobre el agua. El sexto,
celebrado en Marsella, Francia (2012), tuvo como lema “Tiempo de soluciones”. En
2015, la cita fue en Corea del Sur, y el lema para las discusiones fue “Agua para
nuestro futuro”. Y finalmente en 2018, se desarrolld en Brasil con el lema

“Compartiendo el Agua”. (World Water Council, 2018).

2.5.2 Legislacion nacional

En Colombia se han expedido varias leyes y decretos que propenden al cuidado del medio

ambiente, por tal razon, a continuacion, se mencionan algunas de ellas:

Ley 23 de 1973: a través de esta ley el presidente de la Republica adquiere facultades
para crear el Codigo de Recursos Naturales y de Proteccion al Medio Ambiente;
también puede generar disposiciones y sanciones de caracter econdmico a las personas
0 empresas que generen contaminacion para el medio ambiente (Congreso de

Colombia, 1973).
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Decreto 2811 de 1974: a través de este decreto se crea el Coédigo Nacional de los
Recursos Naturales y del medio ambiente y de proteccion al medio ambiente. En este
documento se dictan las disposiciones relacionadas con el manejo de los recursos
naturales renovables (Presidencia de la Republica, 1974).

Ley 99 de 1993: a través de esta ley se crea el Ministerio del Medio Ambiente, el cual
busca entre otras cosas la proteccion del agua en Colombia, salvaguardando las zonas
de paramos, subparamo, los nacimientos de agua y las zonas de recarga de acuiferos y
se da prioridad al consumo humano sobre cualquier otro uso. Propone ademas un
sistema de gobernanza que sea eficaz para proteger, recuperar y manejar el medio
ambiente, de la mano con el Estado, la comunidad, y demas organizaciones en
Colombia (Congreso de Colombia, 1993).

Ley 115 de 1994: es mas conocida como la Ley General de Educacion, y establece
entre sus fines la importancia de la educacion ambiental como parte del curriculo,
puesto que a través de la escuela es posible formar ciudadanos capaces de respetar el
medio ambiente desde la educacion (Congreso de Colombia, 1994).

Decreto 1743 de 1994: se crea el Proyecto de Educacion Ambiental en todos los
niveles educativos. A través de €l se proponen algunas acciones y mecanismos que
ayudan a coordinar actividades de educacion ambiental (Presidencia de la Republica,
1994)

Ley 424 de 1998: esta ley surge para hacerle seguimiento a los convenios
internacionales firmados por Colombia, resaltando que cerca de un 34% de estos
convenios estan relacionados con el cambio climatico, la proteccion del medio

ambiente y ecosistemas, etc. (Congreso de Colombia, 1998).
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o Ley 1549 de 2012: esta ley permite el fortalecimiento de la politica nacional de
educacion ambiental, favoreciendo el desarrollo de actividades y proyectos
ambientales escolares a nivel nacional (Congreso de Colombia, 2012).

e Decreto 1076 del 2015: a través de este decreto se realizan algunas modificaciones al
Decreto que reglamenta el sector ambiente y desarrollo sostenible. En €l se plantean
algunas reglamentaciones en cuanto a la diversidad, la flora la fauna y el cuidado del
medio ambiente.

Para concluir este espacio es importante mencionar que las normas, acuerdos y leyes
internacionales y nacionales respecto al tema ambiental son amplias y que por tal razon el
presente documento se enfoca en la sostenibilidad ambiental y el cuidado del agua, sehalando
algunos de los documentos de acuerdo, decretos y leyes mas representativas. En el recorrido
internacional se puede evidenciar la Cumbre de la Tierra realizada cada cierto tiempo en
diferentes paises y con la presencia de los principales lideres mundiales; su finalidad es
generar principios que defiendan el medio ambiente y promuevan el desarrollo sostenible.

Se destaca la Cumbre del milenio realizada en el afio 2000 donde se proponen los
Objetivos de desarrollo del Milenio y en séptimo lugar se ubica el objetivo enfocado a
garantizar la sostenibilidad del medio ambiente. En 2015, estos objetivos fueron reelaborados,
anexando nueve objetivos mas, de los cuales se destacan en la parte ambiental y educativa los
objetivos cuatro y seis mencionados previamente. También se encuentra a nivel internacional
el foro mundial del agua, que se desarrolla cada tres afios y tiene como finalidad discutir
temas relacionados con la gestion de recursos hidricos.

A nivel nacional se aprecian leyes tales como la Ley 23 de 1973 que da facultades al
presidente para crear el Codigo de Recursos Naturales y de Proteccion al Medio Ambiente. El
Decreto 2811 de 1974 crea el Codigo Nacional de los Recursos Naturales y del medio

ambiente y de proteccion al medio ambiente. La Ley 99 de 1993 crea el Ministerio del Medio
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Ambiente. La Ley 424 de 1998 hace un seguimiento a los convenios internacionales firmados
por Colombia, a fin de garantizar su cumplimiento.

En el ambito educativo, la Ley 115 de 1994 o Ley General de Educacion, establece entre
sus fines la importancia de la educacién ambiental como parte del curriculo. De igual manera,
a través del Decreto 1743 de 1994 se crea el Proyecto de Educacion Ambiental.
Seguidamente, la Ley 1549 de 2012 se crea a fin de fortalecer la politica nacional de

educacion ambiental.
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3. Capitulo III. Metodologia

El tercer capitulo presenta las pautas principales para el desarrollo del presente estudio. En
¢l se define el enfoque, paradigma y tipo de investigacion. Se da a conocer la poblacion y
muestra de la investigacion, ademas de los detalles relacionados con la intervencion

educativa.

3.1 Enfoque

Se utilizé un enfoque mixto, el cual combina las bondades de la investigacion cualitativa y
cuantitativa, para un mejor aprovechamiento de la informacion. En el caso particular de la
investigacion cualitativa, esta, proporciona profundidad a los datos, y riqueza interpretativa de
las situaciones que se manejan en el desarrollo de las etapas; ademas de ello, permite la
contextualizacion del ambiente, en este caso en particular lo relacionado con los espacios
vivos del municipio de Pueblo Nuevo, vereda Cintura, donde queda ubicada la ciénaga que
lleva el mismo nombre. Segin Herndndez, Fernandez y Baptista (2014) el enfoque cualitativo
analiza los fenomenos desde la perspectiva de los participantes tal como es el caso de los
estudiantes, docentes y padres de familia de la Institucion Educativa Cintura, con quienes se
desarroll6 el presente estudio.

Este enfoque sirve dentro de la presente investigacion, en la medida que proporciona
rigurosidad a la investigacion, es decir, permite hacer una mezcla entre la teoria y las
respuestas encontradas en el proceso investigativo; en este caso particular, permite establecer
el porqué de los comportamientos de los estudiantes en lo que respecta a la conservacion de
los espacios vivos, y contrastarlo con las teorias revisadas en el marco teorico. Asi mismo, al

basarse en datos reales y cuantificables (encuestas), tanto como en la percepcion de los
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entrevistados, permite hacer un analisis mas cercano al contexto desde esos elementos que no

se pueden medir, como lo son las costumbres y las creencias arraigadas de los pueblos.

3.2 Paradigma

Tal como se ha expuesto previamente, la investigacion mixta toma bases de la
investigacion cualitativa, la cual favorece el estudio de la realidad, desde una postura
descriptiva de los elementos de analisis; pero dentro de esos procesos descriptivos se busca
formar estudiantes criticos, capaces de entender lo que estd bien y lo que no; por lo cual es
necesario que los docentes, involucren alin mas en sus clases actividades que los impulsen
(Hernandez et al., 2014). Por tal razén desde el desarrollo de esta investigacion, se busco que
el estudiante lograra hacer un estudio de la realidad, ante el comportamiento de la sociedad
que lo rodea y establezca sus efectos en el medio ambiente y los espacios vivos.

Por tal razdn, el paradigma que se ajusta a las necesidades de la investigacion, es el
paradigma critico social, el cual se considera como una unidad dialéctica entre lo teérico y lo
practico; “este paradigma representa el tipo de teorizacion “scientista” guiada por los ideales
de las ciencias naturales modernas y su prerrogativa de investigaciones libres de valoracion”
(Frankenberg, 2011, p. 68). Esto se fundamenta en la necesidad de crear una cultura ambiental
en los estudiantes y especialmente en la comunidad de Cintura, en la medida que las buenas
practicas ambientales, van de la mano con los esfuerzos conjuntos de las instituciones que
intervienen en la comunidad, en este caso una de ellas es la Institucion Educativa Cintura.

Bernal (2010) establece que la educacion social tiene un papel fundamental en la
orientacion de la sociedad, hacia un desarrollo humano sostenible, que impulsa las practicas
de investigacion social y educativa, al caracterizarse por buscar un beneficio, no solo para un

determinado grupo de personas, sino para la sociedad en general.



59

Es significativo sefialar, que la utilidad de este paradigma en la investigacion, se centra en
el aporte a una conciencia critica de los estudiantes, quienes desarrollaran habilidades en el
cuidado y preservacion del medio ambiente, entendiendo la importancia que este tiene para
una vida saludable, en donde se eliminen en su mayor proporcion, aquellas practicas que no
favorecen al entorno natural. De igual forma, al hacer uso de este paradigma, se espera
impactar en la comunidad en general, a fin de lograr mejoras en los habitos que actualmente

poseen con relacion al medio ambiente.

3.3 Tipo de Investigacion Accion

Este tipo de investigacion busca encontrar una alternativa clara para la solucion a estos
problemas, por tal razon resulta de gran utilidad en el &mbito educativo, en la medida que
procura un mayor acercamiento a la realidad (Martinez, 2014), lo que implica también, un
mayor compromiso con la educacion, a diferencia de los otros tipos de investigacion. Al
respecto, hay que sefialar la necesidad de este tipo de investigaciones en la educacion, dado
que permite contextualizar el aprendizaje, logrando una relacion estrecha del estudiante con
sus conocimientos previos y con la realidad (De Oliveira, 2015), para lograr a través de la
experiencia, un verdadero aprendizaje significativo, que, en términos educativos, puede verse
reflejado en mejoras de la calidad educativa, optimizacion de las estrategias de ensefianza y en
el rendimiento académico de los estudiantes.

Para Colmenares y Pifieros (2008), la investigacion accion es una “herramienta
metodoldgica heuristica para estudiar la realidad educativa, mejorar su comprension y al
mismo tiempo lograr su transformacion” (p. 99), dando muestras de un mayor compromiso
con la educacion, a diferencia de los otros tipos de investigacion. Este tipo de investigacion se
apoya en los métodos cualitativos, cuantitativos y mixtos, pero en este caso particular el

enfoque mixto se ajusta més a las necesidades de la investigacion.
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Ahora bien, si se mira la investigaciéon como el proceso mediante el cual se busca dar
respuesta a una problematica (Bunge, 2017), hay que mirar en retrospectiva si esa
problemaética ha sido analizada antes, porque ese conocimiento es de gran utilidad, sin
embargo, al mezclar el conocimiento previo con la investigacion accidn, no solo se obtiene
nuevo conocimiento cientifico, sino que se puede someter a prueba, una y otra vez, y
enriquecerse cada vez mas (Bunge, 2017), justamente porque la investigacion accidn es una
opcion metodologica que permite la expansion del conocimiento y otorga respuestas concretas
a los interrogantes que se plantean (Colmenares y Pifiero, 2008).

Una de las principales razones para seleccionar este tipo de investigacion, es que permite
intervenir a la comunidad objeto de estudio, y plantear alternativas de solucion a las
problematicas encontradas, como en este caso, donde se pudo detectar la contaminacién de la
ciénaga de Cintura, y las malas practicas de los habitantes, generando asi la necesidad de
plantear alternativas de solucion, acompafiadas de una pedagogia de cambio, en cuanto a las

costumbres encontradas.

3.4 Poblacion y Muestra

1. Poblaciéon

En el caso de la poblacion objeto de este estudio, son los estudiantes de la Institucion
Educativa Cintura, la cual pertenece al sector oficial del departamento de Cordoba. La
poblacion total, estd constituida por 509 estudiantes divididos en tres sedes (Sede Principal,
Sede Café Pisao y Sede Nueva Esperanza). De ellos, el 55% son de sexo femenino, mientras
que el 45% restante son de sexo masculino.

Se pudo evidenciar que al menos un 12% de los estudiantes pertenecen a comunidades

indigenas Embera y Zenu, puesto que vienen desplazados de los asentamientos indigenas
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cercanos (Tuchin, Tierralta, San Andrés). Un 4% de los estudiantes presenta alguna
discapacidad (visual, motora, auditiva), lo cual hace que los docentes implementen nuevas
estrategias de ensefianza para favorecer la inclusion de estos estudiantes.

En lo que respecta al nticleo familiar, se evidencia que al menos un 70% de los estudiantes
hacen parte de familias tradicionales conformadas por el padre y la madre, mientras que el
18% de ellos pertenecen a familias monoparentales, es decir, que solo cuentan con uno de sus
padres; el 12% restante vive con los abuelos u otro familiar. La fuente de empleo de al menos

el 68% de las familias es informal (Institucion Educativa Cintura, 2020).

3.4.2 Muestra

Para la seleccion de esta muestra se opt6 por utilizar el muestreo no probabilistico por
conveniencia, teniendo en cuenta que la poblacion era pequena. Es importante sehalar que
para Hernandez et al. (2014), dentro de las muestras no probabilisticas, la eleccion de los
elementos no depende de la probabilidad, sino de causas relacionadas con las caracteristicas
de la investigacion o de quien selecciona la muestra, para este caso en particular se tuvo en
cuenta dos criterios: (1) que pertenecieran a la sede principal, que se encuentra mas cerca de
la ciénaga y (2) que fueran estudiantes de ultimo grado de bésica primaria, por el nivel de
madurez de los mismo.

Con base en lo anterior, la muestra utilizada para el desarrollo de esta investigacion,
corresponde a 30 estudiantes del grado quinto de la Institucién Educativa Cintura del
municipio de Pueblo Nuevo, departamento de Cérdoba. De ellos, 8 estudiantes son de sexo
masculino y 22 de sexo femenino. Sus edades oscilan entre los ocho y los dieciséis afios, por
tal razon los grupos se conformaron teniendo en cuenta la edad de los estudiantes y la

cercania de sus viviendas.
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3.5 Supuestos

Los proyectos pedagogicos ambientales permitiran un cambio de actitud sobre la
preservacion de espacios vivos en la Institucion Educativa Cintura, del municipio de Pueblo
Nuevo, Cordoba, y permitird fomentar en los estudiantes conductas enfocadas hacia el
cuidado y la preservacion de estos espacios, involucrando directamente a sus familias y a la
comunidad, situacidon que puede generar a su vez una conciencia ambiental en los habitantes

de la comunidad.

3.6 Variables

3.6.1 Variables Dependientes

Tabla 2 Variables Dependiente.

Variable Subvariables Indicador
Preservacion dela  |e  Aprovechamiento de e Porcentaje de deterioro de la ciénaga.
ciénaga fuentes hidricas e Nivel de explotacién de los recursos

e Aguas residuales naturales.

e Residuos solidos Manejo de residuos solidos.

Plan Pedagogico e (Conservacion ecologica |e Manejo de los recursos en la comunidad.

e Proteccidén ambiental

Acciones de mejora y fortalecimiento.

Fuente: Construccion propia

3.6.2 Independiente

Tabla 3. Variable independiente

Variable Subvariable Indicador
Intervencion e Contaminacion de e (ausas de la contaminacion de la
ambiental espacios vivos Ciénaga.

e Importancia de los e Conocimiento de la normatividad.

recursos hidricos
e Normatividad del recurso
hidrico

Fuente: Construccion propia



63

Como se puede apreciar, el objeto de la investigacion esté relacionado con la intervencion
ambiental, entendida por Carballeda (2002) como un vehiculo que permite desarrollar
proyectos de educacion ambiental; en este caso, la intervencion ambiental es la variable
independiente en la medida que al estar definida esta no seria modificada de ninguna forma ni
alterada por las variables dependientes. Cuenta con tres subvariables que son la
contaminacion de espacios vivos, presente en el problema de investigacion; la importancia de
los recursos hidricos que determina gran parte de la justificacion y desarrollo de este estudio,
y la normatividad del recurso hidrico que bajo todos los parametros define la necesidad de

proteger el recurso vital.

Por otra parte, las variables dependientes son la preservacion de la ciénaga y el plan
pedagogico, que se veran afectados por la intervencion. La preservacion de la ciénaga aborda
tres variables: el aprovechamiento de fuentes hidricas, las aguas residuales y los residuos
solidos; por su parte el plan pedagdgico tiene como subvariables la conservacion ecologica y

la proteccién ambiental.

Por tal razon, las variables dependientes surgen de los objetivos planteados en la medida
que la intervencion busca desarrollar un plan pedagogico basado en socializaciones, talleres y
una cartilla pedagogica, con el fin de preservar la ciénaga de Cintura, que actualmente esta
siendo maltratada por los habitantes a través del desecho de aguas residuales y residuos

solidos.

3.7 Técnicas de recoleccion de datos

3.7.1 Observacion participante

Esta técnica “consiste en la insercion del investigador en el interior de un grupo estudiado,

desnudandose de prejuicios e integrandose en ¢él para comprender mejor sus rituales y
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significados culturales”. (Vitorelli et al., 2014, p. 76). Esta observacion parte de las
necesidades de educacion ambiental presentes en la comunidad educativa, en la medida que
no se habia realizado un anélisis detallado de las consecuencias del fendmeno contaminante
de la ciénaga. Por tal motivo, se inicia con dicha observacion a las clases de ciencias naturales
y al comportamiento de los estudiantes.

Esta observacion es importante en la medida que muchos docentes de la Institucion
Educativa vienen con paradigmas de ensefianza arraigados, en donde no se detienen a
observar la realidad y las necesidades de educacion que parten de ella. Este tipo de
observacion permite crear una conciencia de las verdaderas necesidades que como docentes se

debe tener en cuenta para el desarrollo de estrategias didacticas y de proyectos educativos.

3.7.2 Entrevista semiestructurada

Esta compuesta por una serie de preguntas que buscan llegar a una conclusion sobre
determinada situacion o situaciones (Hernandez, et al. 2015), esto, a través de un cuestionario,
compuesto por un conjunto de preguntas abiertas, que ha sido preparado sistematica y
cuidadosamente, para establecer detalles de los elementos o situaciones que se desea analizar
(Santovena, 2010). Este cuestionario se puede apreciar en el apéndice B.

Dentro de la presente investigacion, la entrevista semiestructurada juega un papel
importante, porque permite escuchar de la voz de los estudiantes, situaciones relacionadas con
sus practicas ambientales y la percepcion que ellos tienen acerca de algunos fendémenos.
Ademas de ello, al ser semiestructurada, permite anexar o suprimir preguntas del guion
original, en la medida que, con el desarrollo de las preguntas preestablecidas, pueden surgir

mas interrogantes.
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3.7.3 Encuestas

Segun el Centro de Investigaciones Sociologicas (CIS, 2015) “es una técnica de recogida
de datos mediante la aplicacion de un cuestionario a una muestra de individuos. A través de
las encuestas se pueden conocer las opiniones, las actitudes y los comportamientos de los
ciudadanos”. El instrumento utilizado es un cuestionario. En la presente investigacion, se
combiné con la entrevista semiestructurada, debido a que los estudiantes se les dificultaba
contestar preguntas que de alguna forma eran desconocidas para ellos, por ello, las
investigadoras inducian a los estudiantes, con explicaciones claras a través de ejemplos o

ilustraciones.

3.7.4 Revision documental

Es la técnica que contribuye con la identificacion de las investigaciones desarrolladas
previamente, las cuales ademas de enriquecer los antecedentes permiten delinear el objeto de
estudio; a través de ella se construyen premisas de partida y ayuda a la consolidacion de
autores para elaborar una base tedrica (Tena y Rivas, 2007. P. 34). La aplicacion de esta
técnica es determinante en todas las investigaciones en la medida que permite identificar los
conceptos previamente expuestos y lograr una incorporacion de estos en la investigacion a

realizar.

3.7.5 Validacion del instrumento

Se utilizo el cuadro de triple entrada para la validacion de las preguntas utilizadas en la

entrevista semi estructurada.



Tabla 4. Cuadro de triple entrada

66

Fuentes e
Categorias e Instrumentos
indicadores

= Pregunta

= Pregunta

EXPERTO TEMATICO

Revision
documental

Estudiantes

ENCUESTA

INTERVENCION AMBIENTAL
Contaminacion de espacios vivos

¢ Cual cree usted que es la causa mas
predominante para la contaminacion del
agua en la ciénaga?

Importancia de los recursos hidricos

¢ Cual cree usted que es la causa de la baja
produccion de peces en la ciénaga en los
ultimos arios?

Normatividad del recurso hidrico

¢ Cual considera usted que sea la razon
principal por la cual se deba evitar el
deterioro y la explotacion y la explotacion
de los recursos naturales?

¢ Quiénes considera usted que tienen el
deber de cuidar, proteger y mantener la
ciénaga?

X

PRESERVACION DE LAS CIENAGAS
Aprovechamiento de fuentes hidricas

¢ Cudl considera usted que sea la razon
principal por la que se deba evitar el
deterioro y la explotacion de los recursos
naturales?

Aguas residuales

¢ Cudl es el método mas adecuado para el
manejo de las aguas residuales de la vereda
debido a la falta de alcantarillado?
Residuos solidos

¢Cual es el lugar mas apropiado para
depositar las basuras producidas en la
vereda?

¢Cual es el lugar mas apropiado para la
recoleccion de basuras dentro de los
hogares?
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PLAN PEDAGOGICO

Disefio de plan para mitigar el impacto del
exceso de residuos sélidos.

¢ Por qué consideras importante
implementar un plan pedagogico enfocado
al rescate y preservacion de la ciénaga?

Conservacion ecologica

¢ Por qué participarias en el desarrollo de
un proyecto enfocado al rescate y
preservacion de la ciénaga?

Proteccion ambiental

¢ Cudles cree usted que serian esas acciones
pedagogicas que contribuirian a la
proteccion ambiental de la ciénaga de
cintura?

Fuente: Elaboracion propia

3.8 Estrategia de Analisis

Inicialmente, para el analisis de la observacion participante, se toman apuntes de los

elementos observados, situaciones, costumbres, y estado de los espacios vivos, especialmente

la Ciénaga de Cintura; luego se analizan estas practicas para contrastarlas con los

comportamientos adecuados que deberian tener los habitantes de la comunidad. Seguido de

ello, se hace la revision bibliografica de las practicas ambientales propuestas por el Ministerio

en lo que respecta al manejo de las basuras y exceso de basura organica e inorgédnica, para
finalmente, hacer un cuadro comparativo que relacione las practicas ambientales de la

comunidad educativa y las sugeridas por el Ministerio, a fin de llegar a conclusiones

argumentativas de lo observado.

El andlisis de los datos se realiza a través del procesador de datos estadisticos Excel,

donde inicialmente se tabulan las respuestas para luego graficarlas y relacionar los porcentajes

de respuesta obtenidos. En cuanto al analisis e interpretacion de los resultados mixtos se
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soportan en la fundamentacion tedrico conceptual especifica del caso estudiado, para ser

expuestos posteriormente.

3.9 Intervencion Educativa

3.9.1 Objetivos de la intervencion

Objetivo General
Implementar un plan pedagdgico de intervencion ambiental enfocado al cambio de actitud

hacia la preservacion de la ciénaga de Cintura acorde a las necesidades del entorno.

Objetivos Especificos
e Comparar las practicas ambientales de los estudiantes de la institucion Educativa
Cintura enfocada a el exceso de basura orgénica e inorganica sobre las estipuladas por
Ministerio del medio Ambiente.
e Disefiar un plan pedagogico para mitigar el impacto del exceso de basura organica e
inorgénica sobre la ciénaga de cintura.

e Implementar un plan pedagogico en la comunidad.

3.9.2 Diagnostico de la institucion

La Institucion Educativa Cintura perteneciente al Ministerio de Educacion Nacional, y
cuenta con tres sedes; la sede principal ubicada en Cintura y las otras dos en las veredas de
Café Pisa’o y Nueva Esperanza. En el afio 2020 se atiende a una poblacion de 509 estudiantes
en los niveles Pre-escolar, basica del grado 0 hasta el grado noveno y media académica,

décimo grado y undécimo. Con relacion al nivel académico de los padres de familia, se puede
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decir que es bajo, ya que la mayoria no superan la educacion basica primaria. En la
comunidad de Cintura existen también juntas civicas, que contribuyen a la organizacion de la
misma como son: La Junta de Accion Comunal y La Junta de Padres de Familia.

Por otro lado, tal como se habia expuesto inicialmente, el manejo de residuos en los
hogares, es regular, lo que afecta notablemente el medio ambiente, hecho que se puede
evidenciar al indagar con los estudiantes de quinto grado de la Institucion Educativa Cintura

algunas situaciones.

Figura 3. Manejo de aguas residuales

Arrgjarla en la Tirarse en los  Verterse en Acumularla en
ciénaga de patios las calles un recipiente
Cintura para su

posterior redso

Fuente: Construccidn propia

La primera de ellas relacionada con el método mas adecuado para el manejo de las aguas
residuales en la vereda, debido a la falta de alcantarillado, a lo cual un 50% de ellos respondid
que es oportuno arrojarla en la ciénaga de Cintura, un 30% afirma que es conveniente
acumularla en un recipiente para su posterior reuso, un 13% considera que esta debe tirarse en
los patios, mientras que, el 7% afirma que se debe verter en las calles. Estas respuestas se
pueden apreciar en la Figura 3. Al respecto, Giiiza et al., (2015) afirma que la degradacion de

las cuencas hidrograficas, es una problematica mundial cada vez mas comun y compleja que
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involucra la vulneracién de los derechos humanos y mientras no exista la respectiva

educacion ambiental, este problema seguira creciendo.

Figura 4. Causa para la contaminacion de la Ciénaga
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de aguas de desechos ropa ala orilla basura
residuales solidos o de la ciénaga organica e

basura iInorganica

Fuente: Construccion propia

Otro de los temas analizados con los estudiantes, guarda relacioén con la causa mas
predominante para la contaminacion del agua de la ciénaga de Cintura; entre las respuestas
que se aprecian en la figura 4, se puede ver que el 53% de los estudiantes afirma que la causa
principal es el vertimiento de desechos so6lidos o basura, un 23% lo relaciona con el exceso
de basura organica e inorgénica, mientras que el 17% de los educandos se inclinaron por el
vertimiento de aguas residuales y el 7% restante explica que el lavado de ropa a la orilla de la
ciénaga es uno de los principales desencadenantes de esta contaminacion. Los estudiantes
explican que sus respuestas estan ligadas a lo que ellos han visto que hacen sus papas y demas
vecinos y que esto les hace dafo a los animales de la ciénaga porque ““se enferman”. Moreno
(2017), ya habia abordado esta problematica desde la perspectiva del bienestar de la ciénaga
de Cintura y su habitat y explica que el principal reto es cambiar las costumbres arraigadas de

la comunidad.



71

Figura 5. Deposito adecuado de las basuras

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%
0%
Arrojarla en la Debe llevarse Debe arrojarse Debe llevarse
ciénaga de ala calle, lotes en los patios al sitio de
Cintura baldios, de las casas recoleccion
callejones, mas cercano
entre otros

Fuente: Construccion propia

La figura 5 muestra la percepcion de los estudiantes en cuanto al lugar mas apropiado para
depositar las basuras producidas en la vereda de Cintura, dado que no existe un punto de
acopio de las basuras ni cuentan con el servicio de recoleccion; como se observa, el 80% de la
poblacion afirma que esta debe llevarse al sitio de recoleccion més cercano, un 7% manifiesta
que debe llevarse a la calle, lotes baldios, callejones, entre otros. Otro 7% afirma que esta
debe arrojarse en los patios de las casas y el resto de los estudiantes se inclinaron arrojarla en
la ciénaga de Cintura. Romero y Rangel (2019), establecen que la comunidad no le otorga a la
ciénaga el valor natural que esta posee y que las practicas insanas pueden generar
consecuencias negativas a raiz de las actividades agricolas, ganaderas, deforestacion, quemas

y comportamientos culturales de subvaloracion del recurso natural.
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Figura 6. Lugar de recoleccion de basura en los hogares

Ubicarla en  Arrojarla en el Desecharla en  Quemarla
recolectores patio bolsas

Fuente: Construccion propia

Como se puede ver en la figura 6, un 83% de los estudiantes afirma que el lugar mas
apropiado para la recoleccion de las basuras dentro de los hogares, es la quema de estas,
porque asi lo ven en sus hogares y donde sus vecinos, pero afirman que afecta la respiracion
de las personas, pues manifiestan que al quemar las basuras toda la casa se llena de humo y
ellos tienen problemas para respirar, tosen y estornudan frecuentemente. Esta tendencia de
respuesta por parte de los estudiantes, se relaciona con las costumbres arraigadas de estos, en
la medida que, al no contar con un sistema de recoleccion de basuras, para ellos es mas facil
quemar la basura y evitar la acumulacion de estas.

Un 7%, se inclinan por desecharla en bolsas, otro 7% por arrojarla en el patio, y el 3%
restante considera que debe ir en recolectores. Ante esto, Serna (2007) manifiesta que estas
conductas erréneas pueden convertirse en el punto de partida de una verdadera transformacion
de la realidad, en la medida que se pueden confrontar los efectos negativos con los resultados

positivos que se pueden obtener.
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Figura 7. Importancia de recoger la basura
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Fuente: Construccion propia

En el momento de realizar la entrevista se les explico a los estudiantes todos los efectos
relacionados con el proceso de manipulacion de las basuras, y posteriormente se indagd
acerca de la importancia de la recoleccion de las basuras. Como se puede ver en la figura 7, el
67% de la poblacion expresa que esta recoleccion evita la contaminacion, un 20% afirman que
esta practica es saludable, mientras que el 10% piensa que la importancia radica en dar una
mejor impresion. El 3% restante considera que la importancia radica en la educacion que esto
refleja.

Siguiendo con el andlisis de la entrevista se puede apreciar que para el 77% de los
estudiantes, el vertimiento de sedimentos de construccion altera el caudal de las aguas porque
reduce la profundidad de la ciénaga afectando la cria de peces, para el 17% este hecho altera
de la flora; para un 3% reduce su caudal, y el 3% restante afirma que ayuda al desbordamiento
en épocas lluviosas. Estas respuestas contenidas en la figura 8 dan cuenta de lo expuesto por
Florez y Quebrada (2017), quienes afirman la necesidad imperante de fortalecer la cultura

ambiental, a través del manejo adecuado de residuos sélidos a través de proyectos formativos



enfocados a la generacion de espacios para el desarrollo de estrategias de intervencion, que

conserven un ambiente sano para los ecosistemas.

Figura 8. Efectos en el caudal del agua por el vertimiento de sedimentos de construccion
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Fuente: Construccion propia

Figura 9. Causa de la disminucion de flora y fauna de la Ciénaga de Cintura
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En la figura 9, se puede apreciar las opiniones de los estudiantes con relacion a la causa
principal de la disminuciéon masiva de flora y fauna en la ciénaga, donde el 50%, afirma que
se debe al vertimiento de desechos orgénicos e inorganicos, el 23% se inclina por el
vertimiento de desechos de construccion. Otro 23% se identifico con el vertimiento de aguas

residuales, y para el 4% restante se debe a las malas practicas de pesca.

Figura 10. Causas de la baja produccion de peces
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Fuente: Construccion propia

Acerca de la causa de la baja produccion de peces en la ciénaga en los ultimos afios, en la
figura 10 el 34% de los estudiantes afirma que se debe al vertimiento de desechos organicos e
inorganicos, el 23% lo relaciona con el exceso de aguas contaminantes que se vierten en la
ciénaga; otro 23% explica que las malas practicas de pesca afectan la produccion de peces,
mientras que el 20% restante explica que es por causa de todas las opciones anteriores. Para
Ramirez (2015) este tipo de situaciones reflejan la falta de cultura ambiental y los esfuerzos

nulos de los administradores publicos por generar conciencia en los habitantes de las



76

comunidades rurales que no tienen las herramientas adecuadas para realizar el adecuado

desecho de los residuos.

Figura 11. Razones para evitar el deterioro y la explotacion de los recursos naturales
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Fuente: Construccion propia

En este punto de la entrevista, a los estudiantes se les explico la importancia de manejo
adecuado de los residuos, la buena administracion y disposicion de estos para evitar
enfermedades y situaciones contaminantes que deterioran el ambiente; posteriormente como
se aprecia en la figura 11, se les pregunt6 acerca de cudl consideran ellos que es la razéon
principal por la cual se debe evitar el deterioro y la explotacion de los recursos naturales, ante
lo cual el 73% de ellos responden que hay que evitarlo porque pueden agotarse; para el 17%,
porque se puede producir una sobreexplotacion, y finalmente un 10% teme que pueda darse la

desaparicion de los habitats necesarios para la flora y la fauna.
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Figura 12. Afectacion de la ganaderia extensiva en la Ciénaga
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Fuente: Construccion propia

En la figura 12 se puede ver que el 33% de los estudiantes considera que la ganaderia
extensiva afecta directamente la ciénaga, porque se direcciona a la pérdida de habitats
naturales, el 17% lo relaciona con la alteracion de la flora. Un 3% expone que reduce su
caudal, y el 3% restante afirma que ayuda al desbordamiento en épocas Iluviosas. Esta
situacion es clara ante los estudiantes, dado que se les explicaron cada una de las opciones de
respuesta y sus opiniones parten de las propias experiencias de ellos, quienes manifiestan
haber visto la ciénaga “seca” en varias oportunidades y el derroche de basura en sus orillas,
peces muertos y muchas plantas que se han marchitado o muerto a causa de la sequia de la
ciénaga. Algunos de los estudiantes también sefialan que sus papas le cuentan que ya no se
ven algunos animales que antes se veian como la tanga, los pisingos y las guartinajas. En esta
pregunta la participacion fue activa, dado que, con la explicacion, para ellos fue mas claro

poder expresar lo que ya sus papas les habian contado previamente.
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Figura 13. Responsables del cuidado, proteccion y mantenimiento de la ciénaga
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Fuente: Construccion propia

La figura 13 da cuenta de uno de los temas mas dificiles de abordar, por tal razén se les
explicaron algunas de las responsabilidades de los gobernantes, lideres comunales, la
comunidad y las instituciones educativas. Posteriormente se les preguntd quiénes consideran
ellos que tienen el deber de cuidar, proteger y mantener la ciénaga, a lo cual el 100% de ellos
respondieron que es deber de la comunidad en general, dejando de lado a los pescadores,
gobernantes, escuelas e instituciones educativas. Después de que estos respondieron, se les
explico que esta es una actividad conjunta entre todos los participantes de la comunidad pero
que los gobernantes e instituciones educativas poseen una gran responsabilidad.

En la figura 14 se presenta la opinion de los estudiantes en cuanto a la importancia de
mantener los espacios vivos limpios, ante lo que el 50% de los estudiantes establece que es
porque mejora la salud, un 40% explica que es importante porque permite mantener un aire
puro, un 7% lo consideran importante para mantener un espacio agradable, y el 3% restante de

los estudiantes, explica que es porque promueve la productividad.
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Figura 14. Importancia de mantener espacios vivos limpios

60%
50%
40%
30%
20%

10%

0%
Porque FPor un espacio Para tener un Por Mejora la

promueve la agradable aire puro salud
productiidad

Fuente: Construccion propia

Figura 15. Importancia de un plan pedagogico enfocado al rescate y preservacion de la

ciénaga
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Por su parte, la figura 15 muestra la importancia de implementar un plan pedagogico
enfocado al rescate y preservacion de la ciénaga ante lo cual el 100% de la poblacion objeto

de estudio seleccionaron la opcion 1, que esta relacionada con mantener viva esta fuente
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hidrica y apostar a su sostenibilidad. Este hecho se acerca a la meta del Ministerio de
Educacion Nacional (2003) relacionada con impulsar la Educacion Ambiental como un
proyecto de transformacion del sistema educativo, del quehacer pedagogico en general, de la
construccion del conocimiento y de la formacion de individuos y colectivos que aras de

optimizar la preservacion del medio ambiente desde las instituciones educativas.

Figura 16. Participacion en el proyecto enfocado al rescate y preservacion de la ciénaga
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Fuente: Construccion propia

Finalmente se pudo evidenciar que el 54% de los estudiantes participarian en el desarrollo
de un proyecto enfocado al rescate y preservacion de la ciénaga porque el buen uso y
mantenimiento de los recursos hidricos es responsabilidad de todos, un 30% lo haria para
ayudar en la conservacion y buen uso de los recursos naturales. Otro 13% porque generan
conciencia ambiental, y el 3% de la poblacion restante lo haria por la importancia de la

participacion de todos.



3.9.3 Diseno de la intervencion

Tabla 4 Diserio de la intervencion
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Nombre de la Descripcion Actores Plazos de Objetivo que Productos y
accion general involucrados | realizacion | atiende resultados
estratégica esperados
Comparacion de | Acatando las Las 2 Dias Comparar las Cuadro
practicas recomendaciones investigadoras practicas comparativo sobre
ambientales de bioseguridad, se | principales, ambientales de | las practicas

hace una comunidad de los estudiantes | ambientales entre

observacion directa | la institucion de la institucion | la comunidad

a la ciénaga de educativa Educativa educativa y las

Cintura para Cintura. Cintura sugeridas por el

visualizar las enfocada a el ministerio.

practicas exceso de

ambientales de la basura organica

comunidad e inorganica

educativa y sobre las

establecer una estipuladas por

comparacion con ministerio de

las estipuladas por ambiente

el ministerio de

ambiente
Disefio de un El disefio de Las 8 Dias Disefiar un plan | Mitigar la
plan pedagogico | mitigacion investigadoras pedagdgico problematica
para mitigar el contempla la principales para mitigar el | ambiental
impacto educacion impacto del
ambiental ambiental como exceso de

base fundamental, basura organica

se desarrolla en e inorganica

varias fases o sobre la

sesiones donde la ciénaga de

sensibilizacion cintura.

sobre las practicas

ambientales juega

un papel

importante, ésta se

realiza a través de

videoclip,

conversatorios,

video llamadas
Implementacion | Tomando como Las 1 Mes Implementar un | Plan pedagdgico
de un plan herramienta investigadoras plan sensibilizacion de
pedagdgico en fundamental las principales. pedagdgico a la comunidad
la comunidad TIC. Se desarrolla través de hacia el cuidado y

en varias fases o plataformas proteccion de la

sesiones: digitales. ciénaga

4 Conversatorio.

Este
conversatorio

se lleva a cabo
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através de la
plataforma
zoom permite
indagar los
conocimientos
previos que
tienen los
estudiantes con
respecto al
reconocimiento
y proteccion de
los recursos
naturales que
poseen; bajo
preguntas
direccionadas
por las
investigadoras
(Cual es
nuestro entorno
inmediato?
(Qué lugares
encontramos
cercade la
nstitucion?
(,Qué recursos
ambientales
encontramos?
Sensibilizacion
esta se realiza a
través de
videoclip sobre
la situacion
actual de la
ciénaga

Video llamadas

Fuente: Construccion propia

3.9.4 Implementacion de la intervencion

e Estrategia de intervencion 1: Comparacion de practicas ambientales

Tabla 5 Definicion de las etapas

ETAPA

(Numero y nombre)

OBJETIVO(S)

INDICADORES DE LOGRO

1. Planeacion

e Determinar las practicas
ambientales recomendadas por
el ministerio de ambiente sobre

e Listado de las practicas.
e Seleccion del listado de las
practicas.
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la preservacion de fuentes
hidricas

e Disefiar una entrevista
semiestructurada, combinada
con encuestas para determinar
las practicas actuales de la
comunidad alrededor de la
preservacion de la ciénaga de
cintura

e Instrumento.
e Formular preguntas focalizadas

en las practicas ambientales
recomendadas por el ministerio.

2. Ejecucion e Aplicar entrevista
semiestructurada sobre practicas
de preservacion de la ciénaga de
cintura

Seleccionar e informar a la
poblacion a entrevistar.
Realizar las entrevistas

7 Implementacion | e Comparar las practicas de la
comunidad con las establecidas
por el ministerio de ambiente

Analizar las entrevistas.
Establece diferencias entre las
practicas ambientales
establecidas por el ministerio y
aquellas que estan poniendo en
practica los estudiantes,
resaltando o destacando
aquellas que conlleven a la
preservacion de la ciénaga
Cintura.

4. Cierre e Documentar las acciones
ambientales de la comunidad y
las establecidas por el
ministerio.

e Organizar la informacion
e Redactar un informe

Fuente: Construccion propia.

Tabla 6 Descripcion de las actividades que componen cada etapa

ETAPA 1: PLANEACION
OBJETIVO(S): e Determinar las practicas ambientales recomendadas por el
ministerio de ambiente sobre la preservacion de fuentes
hidricas
e Disefiar una entrevista semiestructurada para determinar las
practicas actuales de la comunidad alrededor de la
preservacion de la ciénaga de cintura
INDICADORE(S): e Listado de las practicas
e Seleccion del listado de las practicas.
e Instrumento en linea
e Formular preguntas focalizadas en las practicas ambientales
recomendadas por el ministerio
Actividades Tiempo | Participantes Estrategias de Recursos
seguimiento
Se descarg6 el documento de | Del 6 al | Las Documento de Decreto1076 de
la pagina del Ministerio de 10 de investigadoras | las funciones 2015 (Libro 2,
Ambiente y Desarrollo abril principales. generales de Parte 2, Capitulo
Sostenible, sobre las proteccion, 2.)
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funciones generales de conservacion, Computador
proteccion, conservacion, seguimiento y Internet
seguimiento y control de los control de los
recursos hidricos que tienen recursos hidricos.
de acuerdo con lo (Click aqui)
establecido en la Ley 99 de
1993
Se disefio el cuadro conlas | Del 13 | Las Revision Computador
practicas adecuadas sobre la | de abril | investigadoras | detallada de las Internet
proteccion, conservacion, al 8de | principales. practicas Decreto1076 de
seguimiento y control de los | mayo ambientales, a 2015 (Libro 2,
recursos hidricos. través de un Parte 2, Capitulo
cuadro 2.)
(Click aqui)
Se determinaron la pregunta | Del 11 Las Escogencia de Computador
acorde a la problematica al 15 de | investigadoras | interrogantes Internet
ambiental y a la poblaciéon a | mayo principales. para la entrevista | Decreto1076 de
indagar. semiestructurada | 2015 (Libro 2,
a aplicar. Parte 2, Capitulo
(Click aqui) 2)
Cuadro de triple | Entrevista
entrada semiestructurada
reconocida
Se valido la encuesta en Del 18 Las Entrevista Entrevista
combinacién con la de mayo | investigadoras semiestructurada | Internet
entrevista semiestructurada | al 1 de | principales. elaborada. computador
junio (Click aqui)
Se disefi6 la encuesta y Del 2 al | Las Entrevista
entrevista semiestructurada | 20 de investigadoras Internet
apoyada en herramientas junio principales computador
digitales.
ETAPA 2: EJECUCION
OBJETIVO(S): e Aplicar la entrevista para para determinar las précticas
actuales de la comunidad alrededor de la preservacion de la
ciénaga de Cintura.
INDICADORE(S): e Secleccionar e informar a la poblacion a entrevistar
e Enviar la entrevista por linea.
Actividades Tiempo Participantes Estrategias de | Recursos
seguimiento
Se realiz6 la reunion con los 15 de Las Listado de Correo
estudiantes y personas de junio investigadoras estudiantes electronico
manera anticipada para principales y participantes Internet
explicarles sobre la aplicacion estudiantes. de la actividad. | Computador
de la entrevista, una breve (Click aqui) Celulares
informacioén sobre ella y lo que
se busca
Se aplico la encuesta y la 18 de Las Evidencias de | Correo
entrevista a los estudiantes. junio investigadoras la aplicacion Internet
principales y de la entrevista | Computador
estudiantes. semiestructura | WhatsApp
da (Click aqui) | Celulares



https://drive.google.com/file/d/10l2wa4PFUfIPOjerqVuUv9wpdEyjMO8p/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/11eWfhe7HfkHSXnQXA-aY5wAPgRbca01S/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/12kbxJMZ_iGGwi7RLrQYkTGCWyYiO3eT8/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/116qKwI5fY_xuk16LW1Nh68jD3IxeVSm-/view?usp=drivesdk
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ETAPA 3: IMPLEMENTACION
OBJETIVO(S): e Comparar las practicas de la comunidad con las
establecidas por el ministerio de ambiente.
INDICADORE(S): e Establece diferencias entre las practicas ambientales
establecidas por el ministerio y aquellas que estan poniendo
en practica los estudiantes, resaltando o destacando
aquellas que conlleven a la preservacion de la ciénaga
Cintura
Actividades Tiempo Participantes Estrategias de | Recursos
seguimiento
Basado en las practicas 22 al 26 Investigadoras Documento de | Decreto1076
ambientales establecidas por el | de junio principales. comparacion de 2015 (Libro
Ministerio de Ambiente, se de las 2, Parte 2,
hizo una comparacion con practicas Capitulo 2.)
aquellas practicas reales y ambientales. Computador
cotidianas que llevan a cabo (Click aqui) Internet
los habitantes cercanos a la
ciénaga y los estudiantes de
grado 5° del centro educativo
de Cintura.
Se realiz6 el analisis de las 19 al 30 Investigadoras Resultados Analisis de
encuestas y las entrevistas de junio principales obtenidos de encuesta y
semiestructuradas aplicadas. las encuestas y | entrevista
la entrevista Computador
semiestructura | Internet
da aplicada
(Click aqui)
(Click aqui)
ETAPA 4: CIERRE
OBJETIVO(S): e Documentar las acciones ambientales de la comunidad y las
establecidas por el ministerio de ambiente.
INDICADORE(S): e Organizar la informacion
e Redactar un informe
Actividades Tiempo Participantes Estrategias de | Recursos
seguimiento
Se organizo la informacion Del 25 al | Investigadoras  Comunicacion | Resultados de
recolectada. 30 de principales entre las la tabulacién
junio investigadoras y | de la
los estudiantes | entrevista.
Click aqui)
Se redact6 un informe basado | Del 25 al | Investigadoras Informe Informacion
en toda la informacion que se | 30 de principales redactado. organizada
recolecto a través de las junio (Click aqui) basada en la

entrevistas aplicadas.

tabulacion de
la entrevista.

Fuente: Construccion propia


https://drive.google.com/file/d/12GddV9rdmniArdcfiI3opNFywsxp2NB5/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/12GddV9rdmniArdcfiI3opNFywsxp2NB5/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/11eWfhe7HfkHSXnQXA-aY5wAPgRbca01S/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/117QhLQMfxX5j5P8ozdBprkeVzF9I0Vci/view?usp=drivesdk
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e Estrategia de intervencion 2: Diseno de un plan pedagogico para mitigar el impacto

ambiental.

Tabla 7. Descripcion de las actividades que componen cada etapa

ETAPA 1: PLANEACION
OBJETIVO(S): e Disefiar un plan pedagogico que permita mitigar el
impacto ambiental en la ciénaga Cintura.
INDICADORE(S): e Elaborar un plan pedagdgico.
Actividades Tiempo Participantes Estrategias de | Recursos
seguimiento
Se disefiaron las estrategias a Del 6 al Investigadoras Estrategias Computador
desarrollar para mitigar el 10 julio principales disefiadas. Textos guias
impacto ambiental identificado Internet
Se identificaron las Del 6 al Investigadoras Listado de Recurso
herramientas y técnicas con las | 10 julio principales, herramientas y | humano
que se mitigara el impacto personal técnicas (personal
ambiental. capacitado. capacitado)
Se definio el recurso humano Del 6 al Investigadoras Listado de Humano
que participara activamente 10 julio principales, personas a
dentro de la estrategia participar
activamente
dentro de la
estrategia
(Click aqui)
ETAPA 2: EJECUCION
OBJETIVO(S): e Brindar asesorias y capacitacion por parte de personal externo,
(expertos en la tematica)
e Formar grupos de trabajo pedagogico que permitan elaborar
estrategias de conservacion de la ciénaga Cintura.
INDICADORE(S): e Capacitar al personal que participa en el desarrollo del proyecto.
e Flaborar estrategias de conservacion de las fuentes hidricas por
parte de grupos de trabajo.
Actividades Tiempo Participantes Estrategias de Recursos
seguimiento
Se gestiono con el rector | Del 25 de | Investigadoras Actas de Recurso
de la institucion el marzo al 2 | principales participacion en las humano
personal que realizara de capacitaciones (personal
las asesorias y septiembre avaladas por el rector. | capacitado)
capacitaciones. (Click aqui)
(Click aqui)
Se clasificaron las Del3 al 6 | Investigadoras Documento con las Internet
tematicas a trabajar en de agosto. | principales, tematicas Computador
los talleres con la ayuda personal (Click aqui) Recurso



https://drive.google.com/file/d/11CVqWiOQjNCgqm_qXAotvejRHUk_c4OY/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/11mfvAbLP-Qqhdn5sSzKG_3oj85oIgoNl/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/111EWFP6wfGkffm7Bo9valMTfRaBChfv4/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/10l2wa4PFUfIPOjerqVuUv9wpdEyjMO8p/view?usp=drivesdk
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de los expertos. capacitado. humano
Decreto1076
de 2015
(Libro 2,
Parte 2,
Capitulo 2.)
Se agendaron las Del 14 al | Investigadoras Evidencias de los Recurso
sesiones con los 21 de principales, encuentros humano
estudiantes agosto. personal (Click aqui) Internet
capacitado. computador
Se formaron grupos de Del 24 al | Investigadoras Listado de formacion | Recurso
trabajo y apoyo. 28 de principales, de grupos de trabajo. | humano
agosto. personal (Click aqui) (personal
capacitado, capacitado,
estudiantes. estudiantes,
investigadoras
principales)
ETAPA 3: IMPLEMENTACION
OBJETIVO(S): e Elaborar material pedagogico formativo por parte de los
estudiantes (videos, folletos, tablillas, carteleras, campana de
aseo) que se puedan socializar con el resto de la comunidad.
INDICADORE(S): e Disefar material pedagdgico formativo.
Actividades Tiempo Participantes Estrategias de Recursos
seguimiento
Se validd el material Del 1 al 21 | Investigadoras Documentos Humano
propuesto por los de principales presentados por los | Internet
grupos de trabajo. septiembre grupos de trabajo computador
(Click aqui)
(Click aqui)
Se evaluaron los 22 de Investigadoras Documentos Humano
trabajos presentados septiembre | principales presentados por los | Internet
por los estudiantes. grupos de trabajo computador
(Click aqui)
Se socializaron los Del 23 al Investigadoras Indagar en la Humano
trabajos con la 25 de principales, comunidad Internet
comunidad. septiembre | estudiantes. apreciaciones acerca | computador
del trabajo
presentado

(Click aqui)
(Click aqui)
(Click aqui)
(Click aqui)



https://youtu.be/3uVHtbJZDvI
https://youtu.be/wKN7ByMpH7s
https://youtu.be/F6EUUIsMBdY
https://youtu.be/XtVTsrqEXrM
https://drive.google.com/file/d/11brAmIUKqio1kaBwtZcYNoENUg3EEYlS/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/11brAmIUKqio1kaBwtZcYNoENUg3EEYlS/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/13A_GAAUfh1WhnWYTJyUl25HUbSGPj3M5/view?usp=drivesdk
https://youtu.be/s9K3AnvBb0Q

ETAPA 4:

CIERRE

OBJETIVO(S): e Compilar el material pedagogico de apoyo basado en la
conservacion de las fuentes hidricas (ciénaga de Cintura) y
apoyado en las capacitaciones dadas.

INDICADORE(S): e Recolectar el material pedagogico de apoyo.

Actividades Tiempo Participantes Estrategias de Recursos

seguimiento

Se reunieron con los Del 23 al | Investigadoras Audios y videos | Recurso

participantes del proyecto para | 25 de principales. de participaciéon | humano

dialogar acerca de del material | septiembr | Estudiantes y de Internet

de apoyo elaborado por parte e Otros compromisos. Computador

de ellos y su incidencia en el participantes de | (Click aqui) Material de

mantenimiento de la ciénaga la comunidad. apoyo

de Cintura.

Se compilo el material de Del 23 al | Investigadoras Material de Internet

apoyo elaborado. 25 de principales. apoyo. computador

septiembr
e

Se verifico la incidencia que Del 23 al | Investigadoras Material de Internet

tiene este material en la 25 de principales. apoyo Computador

conservacion de la ciénaga de | septiembr (Click aqui) Recurso

Cintura. e humano

Fuente: Construccion propia

e Estrategia de intervencion 3: Implementacion de un plan pedagdgico en comunidad.

Tabla 8 Definicion de las etapas

en la comunidad que permita
mitigar el impacto ambiental en la
ciénaga Cintura.

ETAPA OBJETIVO(S) INDICADORES DE
(Numero y nombre) LOGRO
1. Planeacion e Implementar un plan pedagogico [ Mitigar el impacto

ambiental en la ciénaga
Cintura.

2. Ejecucion °

Informar a la comunidad que se
disefiaran estrategias ludicas y
pedagdgicas que permita mitigar el
impacto ambiental en la ciénaga
Cintura.

Implementacion de la
estrategia ludica

3. Implementacion |e

Orientar a la comunidad a través
de una estrategia ludica, sobre la
importancia del medio ambiente y
su impacto en el entorno

Reconoce la importancia
de la Iudica en el
aprendizaje de nuevos
conceptos

4. Cierre °

Evaluar el impacto en la
implementacion de la estrategia
ludica desarrollada con la
comunidad

Registrar el impacto de
la estrategia ludica
desarrollada con la
comunidad

Fuente: Construccion propia



https://youtu.be/sf6w0ABZ7Tw
https://youtu.be/iu5Tqbnuf9Q

Tabla 9 Descripcion de las actividades que componen cada etapa
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ETAPA 1: PLANEACION
OBJETIVO(S): e Implementar un plan pedagdgico en la comunidad que
permita mitigar el impacto ambiental en la ciénaga Cintura.
INDICADORE(S): e Mitigar el impacto ambiental en la ciénaga Cintura.
Actividades Tiempo Participantes Estrategias de Recursos
seguimiento
Se inform¢ a la comunidad 23 de Investigadoras Acuse de recibido | Internet
sobre la implementacion del | septiembr | principales, del comunicado PC
plan pedagogico que permita | e enviado a los Recurso
mitigar el impacto ambiental estudiantes humano
en la ciénaga Cintura. (Click aqui) Celular
Se implement? el plan 25 de Investigadoras Video testimonial | Internet
pedagdgico para mitigar el septiembr | principales, (Click aqui) Computador
impacto ambiental en la e (Click aqui) Recurso
ciénaga Cintura. humano
Guia
ETAPA 2: EJECUCION
OBJETIVO(S): e Enviar a la comunidad la cartilla que permita mitigar el
impacto ambiental en la ciénaga Cintura.
INDICADORE(S): e Compartir una cartilla pedagogica con la comunidad a
través del desarrollo de una estrategia ludica.
Actividades Tiempo Participantes Estrategias de Recursos
seguimiento
Se implementaron estrategias | 13 de Investigadoras Imagenes de la Internet
ludicas para la difusion del octubre principales. socializacion de la | PC
contenido de la cartilla cartilla Recurso
(Click aqui) humano
Celular
Videos de
actividades
culturales
(Click aqui)
(Click aqui)
ETAPA 3: IMPLEMENTACION
OBJETIVO(S): e Orientar a la comunidad a través de una cartilla pedagogica,
sobre la importancia del medio ambiente y su impacto en el
entorno
INDICADORE(S): e Reconoce la importancia de implementar estrategias ludicas
con ayuda de una cartilla pedagdgica.
Actividades Tiempo Participantes Estrategias de | Recursos
seguimiento
Desarrollo de actividades de Del 1 al 3 | Investigadoras Entrega de Internet
socializacion con la comunidad de principales. cartilla PC
noviembre pedagdgico Recurso



https://youtu.be/3QeVWNYV6rI
https://drive.google.com/file/d/11caNU7i-rtp2XRmAW-hgclFn2WUA24T0/view?usp=drivesdk
https://youtu.be/3QeVWNYV6rI
https://youtu.be/s9K3AnvBb0Q
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humano
(Click aqui) Celular

ETAPA 4: CIERRE
OBJETIVO(S): e Evaluar el impacto en la implementacion de la estrategia ludica
desarrollada con la comunidad
INDICADORE(S): e Registrar el impacto de la estrategia lidica desarrollada con la
comunidad
Actividades Tiempo Participantes Estrategias de Recursos
seguimiento
Elaboracion del Del 30 de Investigadoras Informe final Pos- | Internet
informe final con las noviembre | principales. test Computador
respuestas de la al 4 de (Click aqui) Recurso
aplicacion del pos-test | diciembre humano
Video de Celular
Palabras de agradecimiento
agradecimiento de la (Click aqui)
comunidad y de los (Click aqui)
estudiantes (Click aqui)

Fuente: Construccidn propia

Como conclusiones de este capitulo se debe sefialar que la metodologia implementada
parte de un enfoque mixto, en el cual se combinan la investigacion cualitativa y cuantitativa.
Por tal razén se plantea la necesidad de un paradigma critico social, en el cual se fomente el
pensamiento critico de los estudiantes y a la vez se acerque a la realidad social del contexto en
el que viven. Por tal razon la articulacion del tipo de investigacion se considera pertinente, al
ser esta la Investigacion Accion entendida por Colmenares y Pifieros (2008), como una
herramienta que permite estudiar la realidad educativa y lograr su transformacion, tal como se
espera que suceda en la comunidad de Cintura.

Respecto a la poblacion son los estudiantes de la ILE. Cintura, de los cuales se tomd una
muestra no probabilistica de 30 estudiantes. Posteriormente se establecieron variables y
subvariables derivadas de los objetivos propuestos. En cuanto a las técnicas de recoleccion de
informacion inicialmente se desarrollé un proceso de observacion y posteriormente se realizo
una revision documental para poder contar con la fundamentacion tedrica necesaria para

elaborar los instrumentos y construir la estrategia de intervencion. A la muestra seleccionada


https://youtu.be/iu5Tqbnuf9Q
https://youtu.be/F6EUUIsMBdY
https://youtu.be/XtVTsrqEXrM
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se le aplico una entrevista semiestructurada y una encuesta para determinar su percepcion ante
algunos elementos importantes, antes de la implementacion y posterior a ella. Para determinar
la validacion de estas se utilizo un cuadro de triple entrada.

Posterior a la implementacion, se desarrolld una estrategia de analisis partiendo del tipo de
instrumento utilizado; la observacion se analizo a través de diarios de observacion, la revision
bibliografica se apoyo en listas de revision; el analisis de la encuesta y la entrevista se realizo
a través de Excel con ayuda de tablas y figuras, separando las preguntas por cada una de las
variables propuestas.

Teniendo los resultados se propone una intervencion educativa centrada en implementar un
plan pedagdgico de intervencién ambiental enfocado al cambio de actitud hacia la
preservacion de la ciénaga de Cintura acorde a las necesidades del entorno. Para ello se
desarrollaron tres estrategias: la primera es la comparacion de las practicas ambientales; la
segunda es el disefio de un plan pedagogico y finalmente la implementacion del plan

pedagbgico en la comunidad.
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4. Resultados

El siguiente capitulo, contiene los resultados de la implementacion del disefio de
intervencion expuesto en el capitulo anterior; por tal razon, es importante sehalar que contiene
el desarrollo de las alternativas de solucion encontradas para contrarrestar las tres variables de

analisis.

4.1 Analisis de los Resultados

4.1.1 Preservacion de la Ciénaga / Grupos de trabajo

Teniendo en cuenta los elementos encontrados en el diagndstico, se plantea la necesidad de
crear grupos de trabajo para la preservacion de la ciénaga de Cintura, lo que permitira
incentivar en los estudiantes el aprovechamiento de las fuentes hidricas, darle un mejor
manejo a las aguas residuales y a los residuos sélidos. Como se puede apreciar en el apéndice
C, la ciénaga de Cintura tiene un alto porcentaje de deterioro, debido al manejo inadecuado de
los residuos y las aguas residuales. Se observa un alto grado de contaminacion tanto por el
vertimiento de aguas residuales de los patios u de las casas, como por los residuos que son
arrojados en sus alrededores; esto ocasiona que, en temporadas de lluvia, la ciénaga se
desborde debido a la contaminacion e inunde los traspatios de algunos hogares.

Otro de los problemas que se presenta es el dafio en la fauna y la flora de la ciénaga, puesto
que parte de los habitantes de esta comunidad se dedican a la actividad pesquera, y aunque es

algo tradicional, es probable que el deterioro de la ciénaga termine acabando con la vida
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animal de este espacio vivo. Por tal razon para contrarrestar esta situacion, se plantea la
necesidad de crear grupos de trabajo enfocados a la preservacion de la ciénaga.

El afio 2020, ha sido un afio diferente a lo que generalmente se vive en el proceso
educativo, en la medida que, a principios de este, se decretd una cuarentena nacional debido a
la pandemia por COVID-19, la cual obligé a los estudiantes a permanecer en sus casas y
recibir clases virtuales o en su defecto, guias pedagdgicas para el desarrollo de las asignaturas.
Esto obligd a que el presente proyecto se llevara a cabo a través de encuentros sincrénicos y
asincronicos, coordinados previamente por las investigadoras, e informados a los estudiantes.

Para empezar, se envi6 a los estudiantes un video (https://youtu.be/s9K3AnvBb0Q ) donde

se les explico el proyecto y la forma en la cual las docentes especialistas haran su
acercamiento a ellos. Luego se conformaron los grupos de trabajo, para el desarrollo de dos
actividades pedagogicas. La primera fue la elaboracion de carteleras alusivas al
mantenimiento y conservacion de la Ciénaga, tal como se aprecia en el apéndice D. Estas
carteleras fueron orientadas inicialmente por las docentes, a través de charlas, videos y
explicaciones, en donde se les explica a los estudiantes la importancia de los espacios vivos y
la necesidad de preservarlos.

La segunda actividad, desarrollada también en grupos de trabajo, fue la elaboracion de
tablillas informativas, las cuales partieron de una Iluvia de ideas de los estudiantes para
seleccionar las frases que irian en las tablillas. En el apéndice E se puede ver que los
estudiantes reciben una tabla en madera lista para ser decorada por ellos, situacion que fue
valorada por los padres de familia, en la medida que se les dio a los estudiantes autonomia
para hacer llegar el mensaje a su preferencia. Tanto la frase como los colores fueron
previamente seleccionados antes del desarrollo de la actividad y fueron justamente ellos,
quienes tuvieron la responsabilidad de colocarlas alrededor de la ciénaga, en los arboles mas

representativos. Esto se puede apreciar en el video que aparece en el siguiente link:


https://youtu.be/s9K3AnvBb0Q
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https://voutu.be/wKN7ByMpH7s

De esta actividad, es importante resaltar la curiosidad de los estudiantes, quienes se
mostraron interesados en conocer el porqué de las malas practicas de la comunidad, y para
salir de esta duda, fue de gran utilidad la ayuda de un experto en el tema, quien a través de

una intervencion presencial y otra virtual, explico algunas de estas situaciones. A través del

video que se puede apreciar en el link https://youtu.be/sfowOABZ7Tw, el docente explica el
propdsito del presente proyecto de investigacion y hace un acercamiento a la problematica,
centrada en la pérdida de algunas especies vivas debido a la contaminacion.

A lo anterior se le suma que los mismos padres de familia expusieron ante sus hijos, que
estas practicas son realizadas en la comunidad desde hace muchos afios, tanto por sus padres
como por sus abuelos, y que la creacion de residuos en mayor cantidad ha empeorado el
problema. Exponen ademads la importancia de seguir desarrollando este tipo de estrategias
debido a la utilidad en el aprendizaje de los nifios y de la comunidad; idea que es compartida
por los docentes de la Institucion Educativa Cintura, tal como se aprecia en los siguientes
videos:

Link de una madre de familia: https://voutu.be/XtVTsrgEXTM

Link del docente: https://voutu.be/F6EUUIsMBdY

4.1.2 Plan pedagogico/ Folletos- Cartilla

En lo que respecta a la variable de Plan Pedagdgico, se trabajaron dos estrategias; la
primera de ellas fue la elaboracidon, socializacion y entrega de folletos a la comunidad.
Partiendo de las explicaciones recibidas, se elaboré un folleto relacionado con los recursos
hidricos (Apéndice F), en donde se hace una descripcion de estos, y de su importancia para la

comunidad, haciendo un especial énfasis en el cuidado de la ciénaga de Cintura. Se expone,


https://youtu.be/F6EUUIsMBdY
https://youtu.be/XtVTsrqEXrM
https://youtu.be/sf6w0ABZ7Tw
https://youtu.be/wKN7ByMpH7s
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ademas, algunos consejos de como cuidar los recursos hidricos. Inicialmente, la docente
socializa con los estudiantes el folleto, para que ellos tengan las herramientas suficientes para
exponerlo a la comunidad (Apéndice G) de ser necesario; posteriormente, los estudiantes van
de casa en casa llevando el folleto informativo a la comunidad. La entrega de estos folletos, se

puede ver en el link: https://youtu.be/3uVHtbJZDvI

Seguidamente, se desarroll6 una cartilla pedagogica dirigida a los estudiantes de la
Institucidon Educativa Cintura, involucrados en el proyecto y para aquellos otros que se
encuentren interesados en el cuidado y preservacion de los recursos hidricos. También se
puede incluir en la poblacion objetivo las familias de los estudiantes, quienes con su apoyo
pueden contribuir en la formacién ambiental de los estudiantes. Su contenido se centrd en los
conceptos de ambiente, problemas ambientales, espacios vivos, cuidado y preservacion de
recursos hidricos, beneficios e importancia del agua y conservacion de la Ciénaga de Cintura.

Esta cartilla esta disponible en el link: https://drive.google.com/file/d/1-

1kMGovB7PvAHG54pk3Rs5veb9utTr-n/view?usp=drivesdk

En la cartilla se encuentran diversas actividades: un experimento acerca del manejo de
residuos cerca de la ciénaga, una sopa de letras, y dos test de ensayo limitado. Ademas de
esto, en el contenido de la cartilla se pueden ver diversos tips que son de gran utilidad para
mejorar el cuidado de los espacios vivos. La socializacion de esta cartilla se puede ver en el
Apéndice H.

De esta manera, con estas dos estrategias se busca que haya un mejor manejo de los
recursos en la comunidad, a través de la conceptualizacion de los temas, en la medida que
entre mas conozcan de los beneficios que otorga el cuidado de los recursos, es mas facil que
puedan mejorar sus practicas ambientales. De esta forma, las acciones de mejora 'y
fortalecimiento que se desarrollen tendran un mayor impacto en los estudiantes y en la

comunidad en general.


https://drive.google.com/file/d/1-1kMGovB7PvAHG54pk3Rs5vgb9ufTr-n/view?usp=drivesdk
https://drive.google.com/file/d/1-1kMGovB7PvAHG54pk3Rs5vgb9ufTr-n/view?usp=drivesdk
https://youtu.be/3uVHtbJZDvI
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4.1.3 Intervencion ambiental/ Talleres Ludicos

Para la variable de intervencion ambiental, se desarrollo la estrategia de talleres ludicos. El
primero de ellos fue la socializacion de la cartilla a toda la comunidad de Cintura, lo cual se
llevd a cabo a través de una conferencia con la ayuda de parlantes, y la comunidad desde sus
casas escuchaban la explicacion de los temas. Ademas de esto se abordaron los temas
relacionados con la contaminacion de espacios vivos, importancia de los recursos hidricos y la
normatividad del recurso hidrico.

Una segunda socializacion de la cartilla se realizé por grupos a la orilla de la ciénaga de
Cintura, en este espacio se conto con la participacion del experto en el tema, y con la
presentacion de bailes y versos alusivos a la Ciénaga por parte de los estudiantes, tal como se
puede ver en el Apéndice I. Se volvio a tocar el tema de la contaminacion y de la importancia
de los espacios vivos para una comunidad como Cintura, la cual tiene como principal
actividad econdmica la pesca. Una parte de esta actividad se puede apreciar en el siguiente

link: https://youtu.be/3QeVWNYVo6rl

Desarrollado este taller, las estudiantes ofrecieron sus agradecimientos a las docentes, lo

cual se puede apreciar en el siguiente link: https://youtu.be/iu5Tgbnuf9Q

4.1.4 Presentacion del analisis de Pos-test

Posterior a la intervencion, se aplicaron nuevamente encuestas y entrevistas enfocadas a

conocer el impacto de las estrategias implementadas en los nifios de quinto grado:


https://youtu.be/iu5Tqbnuf9Q
https://youtu.be/3QeVWNYV6rI
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Figura 17. Pos-test: Manejo de aguas residuales
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Al desarrollar la encuesta posterior al desarrollo de las actividades, se puede evidenciar que
hubo una mejora en cuanto a la asimilacion de los conceptos, pero sigue existiendo una
debilidad en lo que respecta a las practicas que viene desarrollando la comunidad. Un ejemplo
de ello son las respuestas a la primera pregunta, ;Cual es el método mas adecuado para el
manejo de las aguas residuales de la vereda (cintura) debido a la falta de alcantarillado?,
donde se evidencia que debido a que en la vereda no hay alcantarillado, un 40% de los
entrevistados considera que el método mas adecuado es arrojar el agua a los patios. Porcentaje
que aumento en relacion a la primera entrevista, sin embargo, se eliminé la idea de arrojarla a
la ciénaga de Cintura. Un 30% asimil6 la idea de que las actitudes correctas parten de la
solicitud de un permiso de vertimiento ante el municipio, para que este les ayude a resolver el
problema. Un 13% piensa que lo correcto es arrojarla a las calles y el 17% restante se inclina

por acumularla en un recipiente para su posterior redso.
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Figura 18. Pos-test: Causa para la contaminacién de la Ciénaga
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Fuente: Construccion propia

Ante la pregunta ;Cual cree usted que es la causa mas predominante para la contaminacioén
del agua de la ciénaga de cintura? el 47% de los estudiantes afirma que la causa principal es el
vertimiento de aguas residuales, un 43% lo relaciona con el vertimiento de desechos sélidos,
mientras que el 7% de los educandos se inclinaron pensar que el lavado de ropa a la orilla de
la ciénaga es uno de los principales desencadenantes de esta contaminacion. El 3% afirma que
se debe al exceso de basura orgénica e inorganica.

Siguiendo con los interrogantes, se preguntd ;Cual es el lugar mas apropiado para
depositar las basuras producidas en la vereda de cintura?, ante lo cual el 90% de los
estudiantes afirma que debe llevarse al sitio de recoleccion mds cercano, mientras que un 10%
piensa que es apropiado reciclarla, tal como se aprecia en la figura 19. Hay que sefalar que,
en esta oportunidad, ninguno de los estudiantes mencioné que se debe arrojar en la ciénaga, o

llevarse a terrenos baldios o patios traseros, a diferencia de la entrevista diagnostica.
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Figura 19. Pos-test: Depdsito adecuado de las basuras
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Figura 20. Pos-test: Lugar de recoleccion de basura en los hogares
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Fuente: Construccion propia

En la figura 20 se evidencian las respuestas a la pregunta ;Cual es el lugar mas
apropiado para la recoleccion de las basuras dentro de los hogares? Y se puede apreciar que
un 50% de los estudiantes considera que el lugar mas apropiado es ubicarlas en recolectores
de basura, separandolas segun el tipo de residuo. El 23% se inclina por arrojarla en el patio,

porcentaje que aumenta con relacion al pretest, pero se reducen las respuestas de la quema de
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las basuras, que pasa de un 82% a un 7%. El 20% restante considera que se debe desechar en

bolsas para posteriormente llevarlas a un sitio apartado.

Figura 21. Pos-test: Importancia de recoger la basura
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Siguiendo con la entrevista, al preguntarle a los estudiantes ;Por qué es importante recoger
la basura?, un 53% de ellos respondid que esto es importante porque evita la contaminacion,
un 30% afirma que ayuda con el cuidado de la ciénaga, el 10% lo relaciona con la prevencion
de enfermedades, mientras que el 7% afirma que esto refleja educacion. En cuanto a la
siguiente pregunta, que es ;Como altera el caudal de las aguas el vertimiento de sedimentos
de construccion?, se evidencia en la figura 22 que el 60% de los estudiantes considera que se
afecta porque reduce la profundidad de la ciénaga afectando la cria de peces, un 17% afirma
que afecta la fauna y la flora; otro 17% sefiala que reduce su caudal, mientras que el 3%

considera que ayuda al desbordamiento en épocas lluviosas.
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Figura 22. Pos-test: Efectos en el caudal del agua por el vertimiento de sedimentos de
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Fuente: Construccion propia

Figura 23. Pos-test: Causa de la disminucion de flora y fauna de la Ciénaga de Cintura
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En la figura 23, se puede apreciar las respuestas de los estudiantes con relacion a la
pregunta ;Cuadl cree usted que es la causa principal de la disminucion masiva de flora y fauna
en la ciénaga?, donde el 47%, afirma que se debe al vertimiento de aguas residuales, el 40%

se inclina por el vertimiento de desechos de construccion. Otro 10% se identific con el
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vertimiento de desechos orgénicos e inorganicos, y para el 3% restante se debe a las malas
practicas de pesca.

En lo que respecta a la pregunta ;Cual cree usted que es la causa de la baja produccion de
peces en la ciénaga en los ultimos afios?, en la figura 24 se puede apreciar que el 23% de los
estudiantes afirma que se debe a las malas practicas de pesca, otro 27% lo relaciona con el
exceso de aguas contaminantes que se vierten en la ciénaga; un 33% se inclina por el
vertimiento de desechos orgénicos e inorganicos, mientras que el 20% restante explica que es

por causa de todas las opciones anteriores.

Figura 24. Pos-test: Causas de la baja produccion de peces

40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%
5%
0%
Las malas El exceso de Vertimiento de Todas las
practicas de aguas desechos anteriores
pesca contaminantes organicos e
gue sevierten en  INnorganicos
la ciénaga

Fuente: Construccion propia

Ante la siguiente pregunta de la entrevista, ;Cual considera usted que sea la razén principal
por la cual se deba evitar el deterioro y la explotacion de los recursos naturales?, el 77% de
los estudiantes respondi6 que, porque pueden dejar de existir espacios vivos, el 13% afirma
que se debe evitar para frenar la desaparicion de los habitats necesarios para la flora y la

fauna. Mientras que el 10% que resta considera que se debe evitar por la contaminacion.
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Figura 25. Pos-test: Razones para evitar el deterioro y la explotacion de los recursos naturales
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Figura 26. Pos-test: Afectacion de la ganaderia extensiva en la Ciénaga
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Al preguntar ;Como cree usted que la ganaderia extensiva afecta directamente la ciénaga?,
el 37% de los estudiantes respondi6 que la afecta debido a la pérdida de habitats naturales,
mientras que el 30% considera que se debe a la disminucion de la productividad del suelo; el
23% se inclina porque agota las fuentes de agua, y el 10% restante porque afecta el paisaje.
Por otro lado, en la figura 27 se puede apreciar que ante la pregunta ;Quiénes considera usted
que tienen el deber de cuidar, proteger y mantener la ciénaga?, el 100% de los estudiantes

respondi6 que esto es deber de toda la comunidad de Cintura.
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Figura 27. Pos-test: Responsables del cuidado, proteccion y mantenimiento de la ciénaga
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Figura 28. Pos-test: Importancia de mantener espacios vivos limpios
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Seguidamente, al preguntarles ;Por qué cree usted que es importante mantener espacios
vivos limpios?, el 43% de los estudiantes respondi6 que porque permite que haya vida tanto
para animales como para las plantas porque de esta manera se respeta su habitat natural; un
27% explica que es importante porque permite disfrutar de aire puro, el 17% afirma que
ayuda a evitar enfermedades, mientras que el 13% sefiala que esto permite que tengan un

espacio de recreacion.
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Luego, al preguntarles ;Por qué consideras importante implementar un plan pedagogico
enfocado al rescate y preservacion de la ciénaga?, sefialan que permite crear conciencia
ambiental (87%) y un cambio de actitud (13%). Ante lo cual, surge una pregunta por fuera del
guion y es que es para ellos conciencia ambiental, ante lo cual algunas de las respuestas mas
comunes fueron:

Estudiante 7: Que pensamos en el medio ambiente

Estudiante 11: Que cuidamos mds a nuestro planeta y no lo contaminamos

Estudiante 12: Que estamos mas pendientes de no contaminar

Estudiante 17: Que recogemos las basuras y no las regamos en la ciénaga

Estudiante 23: Que somos mejores con el medio ambiente

Figura 29. Pos-test: Importancia de un plan pedagogico enfocado al rescate y preservacion de
la ciénaga
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Ante la pregunta ;Por qué participarias en el desarrollo de un proyecto enfocado al rescate
y preservacion de la ciénaga? Un 60% respondid que, porque es responsabilidad de todos el

buen uso y mantenimiento de los recursos hidricos, un 17% afirma que porque se crea una
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conciencia ambiental. El 13% se inclina porque es bueno cambiar las malas costumbres y el

10% afirma que es necesario hacer parte de este tipo de proyectos.

Figura 30 Pos-test: Participacion en el proyecto enfocado al rescate y preservacion de la
ciénaga
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Para concluir el capitulo de resultados se presentan tres elementos importantes que parten
de las estrategias de intervencion; la primera de ellas es la preservacion de la Ciénaga, en esta
intervencion se plantea como estrategia de solucion la implementacion de grupos de trabajo a
través de los cuales se crearon diversos elementos como carteleras, y tablillas informativas en
madera para colocar en los arboles cercanos a la ciénaga. Se resalta la creatividad e ingenio de
los estudiantes para desarrollar las actividades.

Seguidamente se encuentra la estrategia del plan pedagogico, donde se desarrollaron dos
actividades: la elaboracion, socializacion y entrega de folletos a la comunidad y la cartilla
pedagogica dirigida a los estudiantes de la Institucion Educativa Cintura participantes en el
proyecto. De esta actividad vale la pena resaltar la apropiacion de los conocimientos por parte

de los estudiantes y el sentido critico con el cual socializaron el contenido del folleto a la
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comunidad. Ademas de ello, el interés de los participantes en la elaboracion de las actividades
de la cartilla, demuestra su compromiso con el proyecto.

En tercer lugar, la intervencion ambiental se desarroll6 a través de talleres ludicos, donde
se socializo la cartilla con toda la comunidad, se hicieron reuniones en espacios cercanos a la
ciénaga para presentar muestras culturales a través de bailes y versos alusivos a la Ciénaga de
Cintura, como espacio vivo que se debe rescatar.

Finalmente, la presentacion del pos-test da cuenta de la apropiacion de los conceptos y de
las mejoras relativas en las practicas ambientales de los estudiantes y sus familias, hecho que
permite dar por aceptado el supuesto que plantea que los proyectos pedagogicos ambientales
permitirdn un cambio de actitud sobre la preservacion de espacios vivos en la Institucion
Educativa Cintura, del municipio de Pueblo Nuevo, Cordoba, y permitird fomentar en los
estudiantes conductas enfocadas hacia el cuidado y la preservacion de estos espacios,
involucrando directamente a sus familias y a la comunidad, situacion que puede generar a su

vez una conciencia ambiental en los habitantes de la comunidad.
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5. Conclusiones

El presente capitulo concluye esta investigacion que buscaba analizar las implicaciones de
proyectos pedagogicos ambientales sobre el cambio de actitud hacia la preservacion de
espacios vivos en la Institucion Educativa Cintura, del municipio de Pueblo Nuevo, Cérdoba.
Por tal razdn se sefialan a continuacién las conclusiones, recomendaciones y observaciones

para trabajos futuros.

5.1 Conclusiones

La educacion ambiental propuesta en la Ley 115 de 1994, mas que una parte del curriculo,
es una necesidad imperante para los seres humanos, quienes, con el uso arbitrario de los
recursos naturales, ha logrado un desequilibrio en la naturaleza tal como lo plantea Hernandez
(2015), al afirmar que se hace necesario responder a los problemas ambientales con acciones
claras y concretas que logren una mejora en los procesos y comportamientos del ser humano.
Ante esto, se debe explicar también la postura de Giiiza et al. (2015) al sefialar que las
acciones legales deben ser utilizadas cuando hay un deterioro del medio ambiente para que, a
partir de ello, se creen politicas publicas enfocadas a garantizar el bienestar de las
comunidades cercanas y en general, del ambiente mismo.

De esta manera, se puede concluir que, al identificar las practicas ambientales de los
estudiantes de la Institucion Educativa Cintura, se puede ver que la comunidad incorpora en la
ciénaga toda clase de sustancias, como basuras, desechos, desperdicios u otras sustancias

toxicas, dado que no cuentan con un sistema de acueducto y alcantarillado. Ademas de ello,
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suelen lava ropa u otros elementos en la orilla de la ciénaga, asi como sus vehiculos de
transporte.

Otra situacion preocupante es que la comunidad cuenta con un pozo de agua potable que
abastece la region, pero este, permanentemente estd botando agua hacia la ciénaga, y asi
mismo, todas las corrientes de agua que provienen de los patios y las calles, terminan en la
ciénaga. Se evidencia que no se contribuye en actividades en pro de la conservacion de su
principal fuente hidrica (por parte del estado ni de la comunidad).

Seguidamente, es importante resaltar que en cumplimiento del segundo objetivo se disend
un plan pedagodgico de intervencion ambiental enfocado a la preservacion de la Ciénaga de
Cintura acorde a las necesidades del entorno. Por tal razdn, se idearon tres estrategias: grupos
de trabajo, elaboracion de un plan pedagogico basado en folletos y una cartilla pedagdgica y
la elaboracion de talleres ludicos. Este objetivo dio paso para poder extrapolar actividades
pedagobgicas del aula al entorno, en la medida que todas las actividades se desarrollaron fuera
del aula. Tal como se menciona anteriormente, la primera, fue la creacion de grupos de
trabajo para la preservacion de la ciénaga, con los que se desarrollaron dos actividades. Una
enfocada en hacer carteleras alusivas al cuidado de la ciénaga y espacios vivos, y otra que
consistié en elaborar unas tablillas en madera, como sefiales preventivas, a fin de ubicarlas
alrededor de la ciénaga.

La segunda estrategia de plan pedagdgico, consistié en la elaboracion de folletos y una
cartilla pedagégica que permitiera llevar los conocimientos a la comunidad y a los mismos
estudiantes. Los folletos fueron elaborados por los estudiantes con base a los contenidos
vistos en los encuentros y posteriormente fueron socializados a la comunidad. Asi mismo se
ideo la cartilla Pedagogica “Pongamonos en Cintura con el cuidado de la ciénaga”, cuyo
contenido se centrd en los conceptos de ambiente, problemas ambientales, espacios vivos,

cuidado y preservacion de recursos hidricos, beneficios e importancia del agua y conservacion
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de la Ciénaga de Cintura. En ella se encontraban diversas actividades de interés para los
estudiantes.

En tercer lugar, se desarrollaron talleres ludicos a manera de intervencién ambiental donde
se abordaron los temas relacionados con la contaminacion de espacios vivos, importancia de
los recursos hidricos y la normatividad del recurso hidrico. Esta actividad, cont6 con la
participacion de un experto en el tema quien concluy6 la importancia de desarrollar este tipo
de actividades, para preservar los espacios vivos y el ambiente mismo.

En lo que respecta al aporte de la presente investigacion a la pedagogia ambiental y al
desarrollo sostenible, hay que sefalar que este es evidente. Inicialmente, desde la escuela, se
plantean de manera concisa problemas que afectan a la comunidad y que deben ser resueltos
de manera inmediata, se deja en manifiesto a los estudiantes los elementos que constituyen
malas practicas ambientales para que estos sean capaces de reconocerlos y evitarlos, y desde
los conocimientos adquiridos a través de la intervencion, se sientan preparados para proponer
estrategias de solucion.

Se evidencia ademas que los estudiantes adquirieron un especial interés por mantener no
solo la ciénaga, sino sus hogares libres de residuos, con ayuda de sus padres crearon
estrategias de reciclaje y reutilizacion de algunos materiales, tal como se plantea en la cartilla
pedagbgica. Ademas de ello, se evidencia una mayor conciencia de los habitantes de Cintura,
en la medida que la ciénaga ha permanecido libre de residuos arrojados por los seres
humanos, y se cred un equipo de aseo para el cuidado de esta fuente hidrica rural, por
iniciativa de la misma comunidad, inspirados por el trabajo de los estudiantes.

Otro aporte importante de esta investigacion es la iniciativa de la institucion para crear un
documento oficial en el que se solicite un sistema de recoleccion de basuras y la creacion de
un punto de acopio a fin de minimizar el riesgo de llevar basura a la ciénaga. Igualmente, se

espera crear comités de accion ecoldgica de la mano con la comunidad, tal como lo propuso el
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experto en las charlas realizadas durante la socializacion de la cartilla. Desde este punto se
logra una verdadera educacion de calidad, tal como lo sugiere el cuarto objetivo de desarrollo
sostenible.

En lo que respecta a la sostenibilidad ambiental, se aprecia un efecto positivo en cuanto a
la relacion humanidad-naturaleza, lo que favorece a la preservacion de especies de fauna 'y
flora, importantes para la continuidad de la vida en la ciénaga de Cintura. Existe un mayor
compromiso de la comunidad en general y de los entes principales, hecho que puede verse
mejorado si existiera un compromiso de las autoridades municipales enfocado en la
preservacion de los espacios vivos. Asi que al impulsar la recuperacion de las fuentes hidricas
este proyecto aporta a la sostenibilidad ambiental desde el sexto objetivo propuesto por la
Cumbre de la Tierra en 2015.

Finalmente, al evaluar la propuesta de intervencion sobre el cambio conducta de la
comunidad hacia la preservacion de la ciénaga de Cintura se puede observar un cambio
positivo de la comunidad y una participacion activa de los padres en el desarrollo de las

actividades, lo que generé un mayor compromiso por parte de los estudiantes.

5.2 Recomendaciones

Después de haber culminado el proyecto de investigacion presente, se evidencia la
necesidad de poner en practica actividades de mejora en la institucion educativa; por tal razon,
se recomienda:

e Crear un espacio dentro del horario escolar para que los estudiantes se apropien de
los conceptos ambientales y desarrollen iniciativas enfocadas a la preservacion de
la Ciénaga de Cintura y a mejorar las practicas ambientales de la comunidad, esto

es posible con la orientacion de los docentes y el andlisis de la cartilla socializada.
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e Crear equipos ambientales para el cuidado de la institucion educativa, a fin de
minimizar la cantidad de residuos que se manejan en ella, puesto que, al no contar
con un servicio de acueducto y alcantarillado, el saneamiento ambiental es bastante
regular y por tal razén la mayoria de los residuos terminan en la ciénaga.

e Replicar a la comunidad educativa, desde los grados iniciales hasta el grado

undécimo, la iniciativa de cuidado y preservacion de la Ciénaga de Cintura.

5.3 Sugerencias para estudios futuros

Se sugiere para futuras investigaciones, medir el impacto de las actividades desarrolladas,
dado que en la Institucion no existe precedente de actividades enfocadas a la preservacion de
espacios vivos, por tal razon es una manera de establecer hasta qué punto el conocimiento
adquirido supera las costumbres arraigadas de la comunidad.

Asi mismo se considera de gran interés, caracterizar los efectos de la contaminacion de la
ciénaga en las especies de fauna y flora que son propias de la region, en la medida que se

evidencia la extincion de algunos peces y algas marinas que generalmente estaban en ella.
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Anexos
Apéndice A: Permiso Institucional

Institucién Educativa Cintura
Reconocimiento de oarficter oficial sagin Resolucitn N* 001284 de noviembre 25 de 2015
Emanada de la Becretaria de Educaciin del Departamanto da Cordoba. Dang:
223570000581+ Nit: B000T9685-6 Codigo Registro PEI N® 0228 - 543

EL SUSCRITO RECTOR DE ESTE PLANTEL DE CARACTER OFICIAL EN LOS
NIVELES DE PREESCOLAR (TRANSICION), EDUCACION BASICA (1° A 99) ¥
EDUCACION MEDIA (10° ¥ 11°) DE CARACTER MIXTO; CALENDARIC A,
JORNADA MANANA Y TARDE. SEGUN RESOLUCION Ne 0041284 DE NOVIEMBRE

25 DE 2015, EMANADA DE LA SECRETARIA DE EDUCACION DEPARTAMENTAL.

Cintura, marzo 25 de 2020
Lic. Karen Martinez y Yomaira Ortega

Asunto: Autorizacion para el desarrollo del trabaje de grado Implicaciones de
proyectos pedagogico sobre la preservacion de espacios vivos

Atendiendo muy agradablemente su sclicitud antes expuesta, me permito
informarles que cuentan con el permisc para desarrollar con la comunidad
educativa, su proyecto de investigacion exigide per la Universidad del Cesar,
dado que, todo aguells que contribuya a mejorar procesos educativos,
culturales, ambientales, éticos, son de gran ayuda para la formacion integral de
nuestros educandos vy de nuestra comunidad educativa en general. Por esta
razén son ustedes bienvenidas a nuestro plantel educative y ponge a su
dispesicion nuestro material humane para que tedo salga segin lo previsto.

Con mucho respeto v agrado,
ATENTAMENTE,

_;-‘J_?\gf;f

,

—_—

Edinson M Morales Ramos
C.C_N" 15048177 Sahagin.
Rector.
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Apéndice B: Entrevista semi estructurada

Guion de entrevista

(Cual es el método mas adecuado para el manejo de las aguas residuales de la vereda (cintura)
debido a la falta de alcantarillado?

(Cual cree usted que es la causa mas predominante para la contaminacion del agua de la
ciénaga de cintura?

(Cual es el lugar mas apropiado para depositar las basuras producidas en la vereda de cintura?
(Cual es el lugar mas apropiado para la recoleccion de las basuras dentro de los hogares?
(Por qué es importante recoger la basura?

(Como altera el caudal de las aguas el vertimiento de sedimentos de construccion?

(Cual cree usted que es la causa principal de la disminucidon masiva de flora y fauna en la
ciénaga?

(Cual cree usted que es la causa de la baja produccion de peces en la ciénaga en los tGltimos
afios?

(Cual considera usted que sea la razon principal por la cual se deba evitar el deterioro y la
explotacion de los recursos naturales?

(Como cree usted que la ganaderia extensiva afecta directamente la ciénaga?

(Quiénes considera usted que tienen el deber de cuidar, proteger y mantener la ciénaga?

(Por qué cree usted que es importante mantener espacios vivos limpios?

(Por qué consideras importante implementar un plan pedagdgico enfocado al rescate y
preservacion de la ciénaga?

(Por qué participarias en el desarrollo de un proyecto enfocado al rescate y preservacion de la

ciénaga?
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Evidencias de la entrevista semiestructurada
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Apéndice C. Evidencias de la Observacion
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Apéndice D. Elaboracion de carteleras
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Apéndice E. Elaboracion de Tablillas
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Apéndice G. Socializacion del Folleto
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Apéndice H. Socializacion de la cartilla
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Apéndice 1. Actividades culturales
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INTRODUCCION

La presente cartilla tiene como
finalidad acercar a los estudiantes de
la Institucion Educativa Cintura, a los
conceptos relacionados con el medio
ambiente, la educaciéon ambiental y
los espacios vivos, a fin de lograrque a
través de diversas estrategias se
mejoren las acciones de estos y de
sus familias en lo que respecta al

cuidado de la Ciénaga de Cintura.
Surge como producto de la

investigacion desarrollada por las
autoras y tiene como principal
caracteristica, ademas del
enriquecimiento tedrico, el desarrollo
de una serie de actividades que
contribuyen a asimilar mejor los
conceptos.

A quién esta
dirigida?

Lapresente cartilla se encuentra dirigida
a les esiudiantes de la Instilucién
Educaliva Cinlura. que quieran saber
acerca del cukdado ¥ preservacion de los
recursos hidricos. Tamblén 3& puede
inclulr @n |a poblacién objativo las
famidias de los estudiantes, quienas con
su apoyo pusden contribulr en la
farmacion ambbental de los estudiantes

Objetivo

Implementar un plan pedagdgico de intervencién ambiental enfocado al cuidado
¥ preservacion de la Ciénaga de Cintura acorde a las necesidades dal entorno.

1
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CONTENIDO

. Qué es el ambiente?

«.Qué se entiende por
problema ambiental?

*Espacios vivos

-Cuidado y preservacion
de recursos hidricos

-Beneficios e importancia
del agua

Conservacion de la
Ciénaga de Cintura
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¢COMO SE VA AUTILIZAR

LA CARTILLA?

Enesta cartillahallaras algunos contenidos relacionados con el
cuidado de los espacios vivos, y especialmente de la ciénaga de
Cintura. Ademas de ello, encontraras una serie de actividades
gue ayudan a mejorar la aprehension de conocimientos v a
poner en practica lo aprendido.

En ella encontraras algunos simbolos que te indican de qué se
trata lo que encontrards; estos simbolos se presentan a
continuacion:

Lectura Actividad Actividad
.r;, de Escritura Lidica

2 0O

Actividad Investiga
practica

¥ 5




Il ir-mms
Il vimmmn
EEE

EEEN

i EmEN

El ambiente es un sistema dinamico definido por las interacciones fisicas,
biolégicas, sociales y culturales, percibidas o no, entre los seres humanosy los
demas seres vivientes y todos los elementos del medio en el cual se
desenvuelven, bien que estos elementos sean de caracter natural o sean
transformados o creados porel hombre (Quintero y Solarte, 2019).

..y ¢Quéseentiende por problemaambiental?

El problema ambiental se concibe como un problema social que refleja untipo
de organizacion particular de la sociedad y una relacion especifica de esta
organizacion con suentorno natural.

No debes arrojar
residuos en las calles,
aceras, en el patio de

la casa ocercadela
Ciénaga... Eso
deteriora el ambiente
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“ ESPACIOS VIVOS
W i b
A 3 2

Se entionde por aspacios vivos aquellos lugares en
los cuales predomina la faunay la flora, en donde la

e

interaccion de la naturaleza predomina ante la
accidn del hombre. Estos espacios se han
comvartido an un apoyo fundamental dentro del
proceso educative a tal punto do convertirse an
espacios de aprendizaje dentro de la educacidn
ambigntal para la sostenibiligad (Reinoso, 2014)
Los Espacios VWivos de Aprendizaje [EVA) “han
generado espacios in situ, donde se da la
construccién colectiva del conocimiento, en tormo
alos conflictos ambientales y donde se fomentala
necesidad de una continua ¥ dinamica
comprensiin de la realidad” [Delgado, 2010, p.12).
Este tipode espacios acerca a los estudiantes a su
realidad ambiental de maneradindmica através de

la educacion.
Los espacios vivos son de gran importancia en la

vida de las personas. dado que ayudan a combatir
la contaminacion, majorar el bienestar amaocional,
dado que reducen el astrés, fomentan los
encuentras al aire libre entre padres e hijos, amigos
& incluso estudiantes (Rueda. Guerrero y Delgada,
2010

No quemar basura
ni enterrarla es
una formade

cuidar los espacios
vivos
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Los recursos hidricos snn'—'rnuﬁmpnrtantes para nuestra vi ..,

por eso debemos cuidarlos y evitar cualquier accion que lo ponga
enpeligro; poresoesrecomendable:

Lavarse los dientes
con el agua necesaria

La contaminacion del
aguaes laincorporacion al
agua de materias
extranas. como
microorganismos,
Regar las plantas ; productos quimicos,
SO pach AguS residuos industriales y de
otro tipo o aguas
+ " ;ﬂ:?;r:‘ﬂtvzmtmr : residuales, porque estas

= deterioran la calidad del

agua, su floray sufauna.

Baharse con la menor
cantidad de agua posible

Evitar la contaminacion de
fuentes hidricas como

la Ciénaga de Cintura
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ACTIVIDAD

Agua infiltrada (Tomado de Canal Educa, 2015)

Materiales

3 botellas de plastico grandes
. X vasos de plastico

Cuerda o alambre

Tierra

Hojas secas y palos

Plantas o césped para la cubierta vegetal
. Agua
. Botella con orificios (tipo regadera)




cComo hacerlo? L'i *
=7
Con cuidado corta una parte del lateral de las botellas

de plastico.
Crea tres tipos de terreno segun la figura que se

observa (uno con tierra, otro con desechos y restos
vegetalesyotroconvegetacionconraices).

Colocalos 3vasoscomoenlaimagen.

Con la botella tipo regadera, anade agua poco a poco
simulando la lluvia en cada uno de los 3 tipos de suelo.

Intentaaportarla misma cantidad de aguaenlostres.
Esperaun tiempo (varia en funcién de la compactacion

delterrenoyeltipo de sustrato) y observaqueé pasa.
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Luego de realizar el ejercicio responde

¢Todos los vasostienen lamismacantidaddeagua?

. . o e s . S . R s . . . o . S e . . . s . S e s s
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BENEFICIOSE’

IMPORTANCIA

DEEAGUA " 4

El agua es un elemento de la
naturaleza, integrante de los
ecosistemas naturales,
fundamental para el
sostenimiento y |a
reproduccion de la vida en el
planeta ya que constituye un
factor indispensable para el
desarrollo de los procesos

10

bioldgicos que la hacen

posible.
El agua es el componente mas

abundante en los medios
organicos, los seres vivos
contienen por término medio
un 70% de agua. No todos
tienen la misma cantidad, los
vegetales tienen mas agua
que los animales y ciertos
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tejidos (por ejemplo: el tejido
graso) contienen menos agua -
tiene entre un 10% a un 20% de
agua- que otros como, por
ejemplo: el nervioso, con un 0%
de agua. También varia con la edad,
asi, los individuos jovenes tienen
mas agua que los adultos.

El agua es el fundamento de la
vida: un recurso crucial para la
humanidad v para el resto de los
seres vivos. Todos la necesitamos,
y no solo para beber. Nuestros rios
y lagos, nuestras aguas costeras,
maritimas y subterraneas,

constituyen recursos valiosos que
es preciso proteger.

1"

Asi mismo, el agua contribuye a la
estabilidad del funcionamiento del
entorno y de los seres y
organismos que en él habitan, es,
por tanto, un elemento
indispensable para la subsistencia
de la vida animal y vegetal del
planeta. Es decir, que “el agua es
un bien de primera necesidad para
los seres vivos y un elemento
natural imprescindible en la
configuracion de los sistemas
medioambientales”. En este
aspecto, este liquido vital
constituye mas del B0% del cuerpo
de la mayoria de los organismos e
interviene en la mayor parte de los
procesos metabdlicos gue se
realizan en los seres vivos; ademas
interviene de manera fundamental
en el proceso de fotosintesis de las
plantas y es el habitat de una gran
variedad de seres vivos.
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Importancia del agua

Agua

Contaminacion

Flora

Fauna

Fotosintesis

it

ible
iares

Subsistencia

12



cComo conservar
la Ciénaga de Cintura
desqe..t% rol de estudiante?

calles y patios para evitarquelos
residuos lleguen a la ciénaga
conlaslluvias.

Hacer parte de las estrategias
que evitan la contaminacion vy
destruccidnde laciénaga.

Proponer acciones a los
profesores para crear proyectos
organizados, planificados y de
facilejecucion.

Servir de replicadores ante las

13

ve

3

amilias de la importancia
aguay sucuidado.

Crear equipos de trabajo con el
resto de la comunidad para
realizar limpiezas en los
alrededores de la ciénaga.

Sembrar arboles que ayuden a
purificar el agua, teniendo en
cuenta ademas que los arboles
ayudan a prevenir la erosion del
suelo.
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Investiga

JCudles son los rios cercanosa tu municipio?

ACudles son las principales ciénagas de Cordoba?

T s S S S S S B S S P S U S S D S S S S S S S S S S O B S S S P D S S

e T S S S S S . S S O . S S s - . o " — . S T - -

Exphca: De qué manera ayudaras acuidara ciénaga de Cintura
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