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Resumen

El trabajo de grado titulado 'Las artes teatrales como estrategia didactica en el
proceso de ensefanza—aprendizaje del cddigo genético en estudiantes del grado 5° de la
Institucién Educativa José Eugenio Martinez (sede Dagoberto Fuentes Zuleta) en la
ciudad de Valledupar' analiza el uso del teatro como estrategia pedagdgica innovadora
para facilitar la comprensién del cédigo genético en estudiantes de basica primaria. La
investigacion surge ante las dificultades que presentan los estudiantes para comprender
conceptos abstractos de genética cuando estos se ensefian mediante métodos
tradicionales centrados en la memorizacion y con poca relaciéon con la vida cotidiana.

El estudio se desarrolld bajo un enfoque cualitativo, utilizando el método de
investigacion-accion y el paradigma interpretativo, con la participacion de 35 estudiantes
de quinto grado. Inicialmente se indagaron los saberes previos, evidenciando vacios
conceptuales sobre ADN, herencia y cédigo genético. Posteriormente, se diseiaron
planes de clase y una obra teatral en el género de la comedia, integrando contenidos
cientificos con elementos artisticos.

Los resultados mostraron que la implementacién del teatro incremento la
motivacion, la participacién y la comprension de los estudiantes, permitiéndoles
relacionar los conceptos genéticos con su entorno familiar y cotidiano. Finalmente, se
concluye que las artes teatrales constituyen una estrategia didactica eficaz para
promover aprendizajes significativos en la ensefianza de las ciencias naturales en

primaria.
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Abstract

The undergraduate thesis entitled “The performing arts as a teaching strategy in
the teaching and learning of the genetic code among Year 5 pupils at the José Eugenio
Martinez School (Dagoberto Fuentes Zuleta campus) in the city of Valledupar” analyses
the use of theatre as an innovative teaching strategy to facilitate pupils’ understanding of
the genetic code in primary school. The research arose in response to the difficulties
students face in understanding abstract concepts of genetics when these are taught
using traditional methods centred on memorisation and with little connection to everyday
life.

The study was conducted using a qualitative approach, employing the action
research method and an interpretative paradigm, with the participation of 35 Year 5
pupils. Initially, prior knowledge was assessed, revealing conceptual gaps regarding
DNA, inheritance and the genetic code. Subsequently, lesson plans and a comedy play
were designed, integrating scientific content with artistic elements.

The results showed that the use of drama increased pupils’ motivation,
participation and understanding, enabling them to relate genetic concepts to their family
and everyday lives. Finally, it is concluded that drama is an effective teaching strategy for

promoting meaningful learning in the teaching of natural sciences in primary schools.
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Planteamiento del problema

En la ensefianza del cdédigo genético uno de los principales problemas es la
desconexion entre el concepto tedrico y la aplicacion en los procesos genéticos, debido a
esto los estudiantes se han sentido abrumados por la informacién abstracta junto a la
poca relacion con la vida cotidiana; esta falta de conexién puede llevar a la
desmotivacion y la falta de interés en la ciencia. Ademas, la ensefianza en primaria se ha
centrado en la memorizacién de hechos y conceptos, sin fomentar la comprension y el
pensamiento critico. Las artes teatrales pueden ayudar a superar esta problematica al
proporcionar un contexto practico en el aprendizaje del cdédigo genético, permitiendo
experimentar de una manera mas personal y significativa, con el fin de fortalecer su

comprension.

El cédigo genético es el conjunto de principios que determina cémo la informacion
contenida en el ADN o ARN se traduce en sintesis de proteinas. Sin embargo, su
naturaleza abstracta y su compleja estructura pueden resultar dificiles de entender para
los estudiantes de primaria. La Institucién Educativa José Eugenio Martinez (sede
Dagoberto Fuentes Zuleta), al igual que muchas escuelas publicas colombianas, enfrenta
desafios en la ensefianza de las ciencias basicas como la biologia. Durante las practicas
pedagdgicas previas realizadas en la institucién, se observé que los docentes recurren
principalmente a la transmisién de informacioén y la memorizacion de conceptos,
metodologia que no logra captar el interés de los nifios ni garantizar una comprension
duradera. Esta situacion se refleja en las dificultades que los estudiantes manifiestan al

intentar relacionar los conceptos cientificos con su vida cotidiana, lo que evidencia la
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necesidad urgente de explorar nuevas estrategias para presentar el ADN y el cédigo

genético de manera accesible, motivadora y significativa.

Al implementar las artes teatrales como estrategia didactica para la ensefanza
del codigo genético ofrece un enfoque creativo y participativo, que puede transformar la
forma en que los estudiantes comprendan el tema a través de personajes, escenarios y
narrativas. Al hacerlo se busca despertar la curiosidad cientifica de los estudiantes
fomentando el interés por la biologia; donde desarrollen una comprension significativa del
cédigo genético, al tiempo en el que adquieren habilidades y actitudes en pro hacia la

ciencia, promoviendo la imaginacion y el trabajo colaborativo.

Por eso nos hemos planteado la siguiente pregunta: ; Qué impacto tiene las artes
teatrales, implementada como estrategia didactica, en el aprendizaje del concepto de
cddigo genético en los estudiantes de quinto grado del Instituto Educativo José Eugenio

Martinez (sede Dagoberto Fuentes Zuleta) de la ciudad de Valledupar?

JUSTIFICACION

A través de este trabajo investigativo se pretende sensibilizar a la comunidad
educativa sobre la importancia de implementar estrategias pedagogicas activas e
innovadoras en la ensefianza de las ciencias naturales. Especificamente, se busca

demostrar como la educacion teatral puede facilitar un aprendizaje practico y teérico del
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cédigo genético en ninos de basica primaria, incorporando este conocimiento en relacion
con la vida cotidiana del estudiante. Esta propuesta reconoce la obligacién del docente
de Ciencias Naturales y Educacion Ambiental de renovar sus estrategias didacticas con
enfoques modernos y contemporaneos que innoven el proceso educativo y lo hagan mas

significativo para el estudiantado.

Con la experiencia, el desempefio de los estudiantes cobra relevancia, ya que
genera la opcion de utilizar elementos artisticos de apoyo para un aprendizaje
enriquecedor del nifo. De esta manera el teatro se convierte en un elemento estratégico
no solo como caracter de entretenimiento si no una herramienta para el aprendizaje del
cbdigo genético que hace parte del componente bioldgico del area de ciencias naturales

en la educacion infantil y juvenil.

Es una mezcla de lo real y lo imaginario, con estudiantes como actores,
representando situaciones, expresando emociones, caracterizando cada personaje
basandose principalmente en llamar la atencién de sus espectadores, que despierte el

interés de los estudiantes, los cuales tendran la curiosidad de aprender cada vez mas.

OBJETIVO GENERAL
Analizar el proceso de ensefianza-aprendizaje del codigo genético a partir de la

implementacion de una estrategia didactica basada en artes teatrales en estudiantes de
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grado 5° de la Institucion Educativa José Eugenio Martinez (sede Dagoberto Fuentes

Zuleta) en la ciudad de Valledupar.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

= Indagar los saberes previos de los estudiantes acerca de los
conceptos que fundamentan el codigo genético.

= Disefar una propuesta estructurada de la obra teatral como estrategia didactica para
la ensefianza - aprendizaje del codigo genético.
= Validar en conjunto con los profesores y estudiantes la estrategia didactica disefiada

para la comprension del concepto de codigo genético.



1. Antecedentes

Seijas Cao, M. (2021) realizé una investigacion la cual titul6é “La educacion
ambiental a través de la dramatizacion en el nivel primario de la educacién basica en el
Perd”, con un enfoque cualitativo de tipo descriptivo. Su objetivo principal fue analizar
cémo la dramatizacion puede servir como estrategia pedagogica para fortalecer la
educacién ambiental en estudiantes de primaria.

La metodologia empleada consistié en observaciones, entrevistas a docentes y
analisis de los efectos de la dramatizacion en la comprension de los conceptos
ambientales. Se implementaron actividades teatrales en el aula en las que los nifios
representaron situaciones relacionadas con problematicas ambientales. Los resultados
evidenciaron que la estrategia aplicada facilita el aprendizaje significativo, fomenta la
sensibilidad ambiental y mejora la participacion activa de los estudiantes; ademas, se
observé un aumento en la capacidad de reflexionar sobre el impacto de sus acciones en

el entorno.

Esto estudio aporta a nuestro proyecto al demostrar que el teatro es una
herramienta efectiva para la ensefianza de conceptos complejos, esta a su vez permite a
los estudiantes visualizar y representar procesos abstractos, lo que podria aplicarse en la
ensefanza del cddigo genético mediante representaciones teatrales promoviendo un

aprendizaje mas dinamico e interactivo.

Yan, Y. (2020) esta investigacion se enmarco en un enfoque cualitativo bajo un

disefo de investigacidn-accion, cuyo objetivo fue analizar como el uso del teatro y las
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actividades dramaticas pueden favorecer el aprendizaje de las lenguas extranjeras, para
ello se disefiaron e implementaron actividades teatrales como juego de roles,
simulaciones y representaciones escénicas que promovieran la inmersion lingiisticay la
expresion oral, dando como resultado que el uso del teatro no solo mejoro la fluidez y la
confianza de los estudiantes en la produccién oral, sino que también fomenta la
creatividad, el trabajo en equipo y la motivacion para el aprendizaje de lengua extranjera,
se evidencié un aumento en la participacion y la apropiacion de contenidos. La relacién de
estudio aporta de manera valiosa al proyecto en curso ya que favorece la comunicacion, la
interpretacion y contribuye a los estudiantes una mejor apropiaciéon del conocimiento.
Vasquez, M., Garcia, J., Vasconez, J. (2025) realizaron una investigacion titulada
“Las artes escénicas como estrategias metodoldgicas en el desarrollo de la creatividad en la
educacion inicial”, bajo un enfoque cualitativo en el que se analizé6 cdmo las artes escénicas
puede favorecer la creatividad en los nifios, en el que llevd a cabo la observacion directa,
actividades teatrales, narraciones dramatizadas en un grupo de nifos, observando su
impacto en el desarrollo de habilidades creativas, y por ultimo el estudio de las producciones
creativas de los estudiantes antes y después de la intervencion, con el que demostraron que
el uso de las artes escénicas no solo fortalecio la creatividad de los nifios, sino que también
mejorod su expresion verbal, confianza y habilidades sociales, esto a su vez les permite

explorar, imaginar y construir conocimientos de una manera mas efectiva en comparacion a
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los métodos tradicionales. El presente articulo muestra gran relacién con el proyecto ya que
la estrategia aplicada favorece la participacion, el pensamiento critico y la creatividad.

Soto, E. (2023) el estudio tiene un enfoque mixto, el cual busca mejorar la ensefianza
del codigo genético a través de la estrategia de medicién fundamentada en la modelizaciéon
en la que buscaron potenciar el desarrollo de la creatividad e innovacién, esta investigacion
se llevé a cabo en dos instituciones educativas publicas en la direccién regional San Jose
Oeste en Costa Rica en estudiantes del grado décimo, en esta implementaron actividades
experimentales y creativas el cual promovieron el aprendizaje activo y el desarrollo de
habilidades cognitivas, su herramienta principal fue la modelizaciéon en que representaron
procesos genéticos de manera visual e interactiva, en él fueron aplicaron evaluaciones antes
y después de la intervencion para medir el impacto de las estrategias en la comprension del
tema. Esta dio como resultado una mejora significativa en la comprension del cédigo
genético por parte de los estudiantes.

Hernandez, R., Fernandez, C. & Baptista, P. (2014). Metodologia de la
investigacion (62 ed.). McGraw-Hill.

Henao Medina, M. A. (2024). llevo a cabo una investigacion titulada "Teatro educativo
y ambiental: Creacion de personajes y puesta en escena para la sensibilizacién ambiental en
la comunidad de Medellin", en la cual se explora el uso del teatro como herramienta
educativa y de concienciacion ambiental en la mencionada ciudad, a través de la creacion de

personajes y la ejecucion de diversas puestas en escena, el estudio tiene como objetivo
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generar conciencia y promover la participacioén activa de la comunidad ante las problematicas
ambientales. Esta investigacion se caracteriza por ser de naturaleza aplicada adoptando un
enfoque cualitativo y participativo, sustentado en teorias teatrales relevantes, tales como las
propuestas de Bertolt Brecht sobre el teatro épico y el distanciamiento, las ideas de Keith
Johnstone en relacion a la improvisacion teatral, y los conceptos de Néstor Garcia Canclini
sobre cultura hibrida y diversidad cultural. La metodologia empleada incluye el analisis de
textos, la realizacion de talleres, entrevistas a miembros de la comunidad y la
implementacién de técnicas teatrales interactivas, con el propdsito de evaluar el impacto del
teatro en la sensibilizacion ambiental. Los hallazgos obtenidos indican que el teatro se
presenta como una herramienta eficaz para sensibilizar a la comunidad respecto a los
problemas ambientales. La puesta en escena logré establecer una conexion emocional y
reflexiva con la audiencia, promoviendo espacios de didlogo y la realizacién de acciones
concretas en pro del medio ambiente

Este estudio representa una contribucion significativa a la investigacion sobre las
artes teatrales como estrategia didactica en el proceso educativo, al ofrecer referencias
tedricas sobre el teatro como herramienta educativa, ejemplos metodoldgicos de su
implementacion, y resultados concretos que validan su impacto en la educacion y la
conciencia social. Por ende, puede funcionar como fundamento para justificar el uso del

teatro en el aula como una estrategia pedagogica efectiva.
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Hernandez, J. A., & Morales, M. A. (2024). El teatro como herramienta pedagdgica
para el fortalecimiento de habilidades comunicativas, cognitivas y socioemocionales en el
grado 3° de la Institucion Educativa Santa Maria Goretti, expone una investigacion cualitativa
con un enfoque de accién educativa, enfocada en el fomento del pensamiento critico a través
de la lectura analitica de textos en estudiantes de octavo grado mediante la implementacién
de una secuencia didactica en el aula, se promovieron habilidades de analisis,
argumentacion y reflexion, logrando resultados positivos como un aumento en la
participacién activa, una mejora en la interpretacién de textos y una mayor conciencia social.

Esta propuesta enriquece tu investigacion sobre las artes teatrales como estrategia
didactica, ya que evidencia como las metodologias activas centradas en los estudiantes
pueden transformar el proceso de ensefanza-aprendizaje, igual que la lectura critica, el
teatro ofrece una interpretacién profunda de la realidad, estimula el pensamiento critico y
favorece el trabajo colaborativo, convirtiéndose en una herramienta poderosa para alcanzar
aprendizajes significativos.

Jaraba M. (2024) llevé a cabo un estudio enfocado en el “Teatro como estrategia
didactica para fortalecer competencias cientificas en la ensefianza de astronomia en el
semillero Luna rural de Aguas Blancas”. En él se explora como el teatro puede convertirse en
una herramienta efectiva que potencia la comprension y la participacion de los estudiantes
en el aula. La investigacion adopta un enfoque cualitativo, basandose en la observacion y la

implementacion de estrategias teatrales en entornos educativos, lo que permite ahondar en
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las experiencias y percepciones tanto de alumnos como de docentes sobre el impacto del
teatro en la ensefianza.

El texto detalla la forma en que se integraron las artes teatrales en el aula, a
través de actividades como dramatizaciones, juegos de roles e improvisaciones, en las
que los estudiantes representaron situaciones reales o ficticias para facilitar su proceso
de aprendizaje. Los resultados indican que estas practicas teatrales favorecen un
aprendizaje significativo, promoviendo la creatividad, la participacion activa y el desarrollo
de habilidades sociales entre los estudiantes. Asimismo, se destaca que esta estrategia
contribuye a mejorar la expresion oral, la confianza en si mismos y la capacidad de trabajo

en equipo

Este estudio respalda la idea de que el teatro es una herramienta eficaz para la
ensefianza. Presenta evidencias de como las dramatizaciones y el juego teatral pueden
enriquecer la dinamica del aula y ayudar a los estudiantes a comprender mejor los
contenidos. Ademas, ofrece ejemplos de implementacién que podrian ser Utiles para tu

propia investigacion, incluyendo actividades practicas y metodologias basadas en el teatro.
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2. Marco Teérico

2.1 Epistemoldgico

2.1.1 Modelo pedagégico escuela activa

La Escuela Activa es mas que un modelo pedagdgico: es una forma de

entender la educacion desde la vida cotidiana. Fundamentalmente no esta solo en
libros o teorias, sino en la profunda conviccién de que cada nifio y nifia aprende
mejor cuando se siente valorado, educado y parte activa de su proceso educativo.
Este modelo se basa en los principios filosoficos y pedagégicos que comenzaron
a germinar en Europa y América a finales del siglo XIX y principios del XX, como
respuesta a una educacion tradicional rigida y memorizada. Uno de los grandes
pilares es el pensamiento de John Dewey “la escuela no debe ser un lugar aislado,
sino que debe estar relacionada con la vida real, preparando a los estudiantes para

enfrentar los desafios y oportunidades del mundo”.

Aligual que Dewey el modelo de escuela activa se nutre de las ideas de
pedagogas como Maria Montessori en donde el estudiante aprende de forma
auténoma guiado por los intereses del nifio; Ovidio Decroly que defendia la
importancia de los centros de interés y de la observacion como base del
aprendizaje; Jean Piaget , con sus teorias sobre el desarrollo cognitivo; y Célestin
Freinet , quien promovio el trabajo cooperativo, la utilizacién del ambiente del aula

y la libre expresion de los estudiantes. (Guadarrama-Pérez, 2021).
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2.1.2 Teoria del aprendizaje Biolégico

Las ideas principales de la teoria de Piaget son las siguientes: en cuanto a la
operacion de la inteligencia, Piaget considera que la inteligencia proviene de una base
bioldgica. Los seres humanos nacen con una herencia biolégica que afecta su
inteligencia. Las estructuras biolégicas determinan lo que percibimos y como se
desarrolla nuestra inteligencia. Segun Piaget, los humanos tienen dos funciones
invariantes: organizacion y adaptacién. Estas funciones estan organizadas en sistemas
coherentes que se ajustan a los cambios del entorno. La adaptacién sucede a través de
dos procesos: asimilacién y acomodacion. La asimilacién implica como interpretamos los
estimulos externos de acuerdo con nuestra organizacion existente, mientras que la
acomodacion se refiere a cambios en nuestra organizacién en respuesta al entorno.
Aprendemos de forma cognitiva a través de la reestructuraciéon cognitiva mediante
asimilacién y acomodacion, que se retroalimentan en un ciclo de estabilidad.

El término esquema en la obra de Piaget se refiere a la organizacion cognitiva
que involucra asimilaciéon. Los objetos del entorno se integran en esquemas mentales
organizados. Un esquema es una construccion mental especifica que se puede expandir
y manifestar en diferentes niveles de abstraccion. Uno de los primeros esquemas que se
desarrolla es el de la permanencia del objeto, lo que permite a los nifos interactuar con
objetos no presentes. Con el tiempo, aprenden a organizar objetos en clases y a

entender relaciones entre ellos, aunque el esquema se centra mas en procesos mentales
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que en clasificaciones. El proceso de equilibrarian, segun Piaget, se desarrolla en tres
niveles complejos: el equilibrio entre los esquemas del individuo y los eventos externos,
entre los esquemas que posee el sujeto, y como una integracion jerarquica de diferentes
esquemas. Cuando hay una ruptura en este equilibrio, se crea un conflicto cognitivo, lo
que lleva al organismo a buscar respuestas, formular preguntas y descubrir, hasta
restaurar su equilibrio cognitivo.

Los periodos del desarrollo cognitivo en la teoria de Piaget estan ligados al
crecimiento bioldgico. La evolucidon mental es pausada y cualitativa, con progresiones a
través de distintas fases que se caracterizan por estructuras mentales unicas. Piaget
describe cémo las estructuras mentales evolucionan desde reflejos innatos hasta formar
patrones durante la nifiez, interiorizando en modelos de pensamiento y transformandose
en estructuras complejas en la vida adulta. Respecto a las consecuencias educativas,
Piaget senala que el aprendizaje ocurre "de adentro hacia afuera". La educacién debe
promover el desarrollo del nifo a través de procesos naturales, priorizando actividades
de descubrimiento y valorando las interacciones sociales. El aprendizaje se ve como un
proceso interno de construccion, condicionado por el desarrollo del individuo, que implica
reorganizacion y conflictos cognitivos relevantes. Las experiencias de aprendizaje deben

fomentar la cooperacion y el intercambio de ideas.
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2.1.3 Dificultades en el aprendizaje

Las dificultades en el aprendizaje que enfrentan los estudiantes de basica primaria
al transitar entre lo tedrico y lo practico son mas profundas de lo que a simple vista se
percibe, ya que no solo responden a una desconexién metodoldgica, sino también auna
falta de sentido y aplicabilidad de los contenidos en su vida cotidiana. Segun Alvarez-
Valdés, M. a V.G. (1985) este desfase suele originarse cuando el conocimiento se
presenta de forma fragmentada y descontextualizada, lo cual impide que los nifios
comprendan para qué aprenden lo que aprenden.

En muchas aulas, los contenidos tedricos se ensenan mediante memorizacion
mecanica, sin ofrecer suficientes oportunidades para experimentarlos de manera
vivencial, lo que genera desinterés, frustracion y bajo rendimiento. Esta situaciéon se ve
agravada cuando no se promueven procesos reflexivos ni se fomentan ambientes donde
los saberes puedan aplicarse, explorarse o ponerse en didlogo con la realidad que viven
los estudiantes, quienes necesitan aprender desde lo significativo y no desde la repeticion.

Por ello, es esencial que la ensefanza en la escuela basica no se limite a la
transmisién de contenidos, sino que integre estrategias pedagdgicas que conecten lo
aprendido con experiencias practicas y significativas, permitiendo que los nifios se

apropien del conocimiento de manera integral y desarrollen habilidades para la vida.
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Dificultades en el aprendizaje de las ciencias naturales:

Las dificultades en el aprendizaje de las ciencias naturales son multifacéticas y
profundamente arraigadas en diversos factores. La falta de formacién especializada de
los docentes contribuye a una ensefianza superficial y poco contextualizada; muchos
carecen de herramientas pedagdgicas adecuadas para abordar los contenidos cientificos
de manera efectiva, lo que se traduce en clases poco dinamicas y escasamente
relacionadas con la realidad de los estudiantes.

Esta carencia formativa se ve agravada por la escasez de recursos didacticos y
materiales de laboratorio, elementos esenciales para fomentar el aprendizaje practico y
experimental que caracteriza a las ciencias naturales (Méndez-Méndez & Arteaga-
Quevedo, 2016).

Dificultades en el aprendizaje del cédigo genético:

En estudiantes de basica primaria, el aprendizaje del cdédigo genético se convierte
en una tarea compleja debido a que este tema implica una serie de conceptos abstractos
gue son dificiles de comprender sin un desarrollo cognitivo mas avanzado y sin
herramientas pedagdgicas adecuadas. Segun Flores et. al. (2020) Uno de los mayores
retos es que los estudiantes del nivel de primaria aun estan en proceso de desarrollo de
su pensamiento logico-formal, lo que a su vez se le dificulta comprender procesos
invisibles y microscopicos como lo es la transcripcion y traduccion genética. Ademas, los

ninos en esa etapa tienen a interpretar la informacién desde experiencias concretas, por
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lo que explicar que algo tan pequefio como lo es un gen puede determinar las
caracteristicas fisicas y funciones del cuerpo esto puede resultar confuso y poco intuitivo.
A esto se suma que los materiales didacticos tradicionales muchas veces no logran
representar de manera clara y atractiva estos procesos, lo que contribuye a una

comprension superficial o errénea

2.2 Disciplinar
2.2.1 Estandares basicos de competencias
En el documento Estandares basicos de competencias en Ciencias naturales del
ministerio de educacién nacional (2004), se establece que en grado quinto los
estudiantes deben empezar a comprender que los seres vivos tienen estructuras
similares y que existe una transmision de caracteristicas de una generacion a otra, lo que
introduce de manera inicial y significativa en el concepto de cédigo genético. Este
estandar busca que los estudiantes de este nivel educativo desarrollen la habilidad de
observar, describir y explicar fendmenos bioldgicos relacionados con la herencia y la
reproduccion, también despertar la curiosidad cientifica y el pensamiento critico desde
edades tempranas.
2.2.2 ADN: El lenguaje Invisible que escribe la vida.
El ADN conocido también como acido desoxirribonucleico, es una molécula que

contiene la informacion genética de los seres vivos, este se encuentra en el interior de las
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células y se transmite de una generacion a la siguiente, es decir, es el libro en el que esta
escrita toda la informacion genética que define lo que somos, desde el color de nuestro
cabello, la forma de nuestros pies, y las funciones internas mas complejas como la
produccion de proteinas. Esta molécula estd compuesta por dos grandes filamentos
enrollados en forma de hélice, formados a su vez por unidades llamadas nucleétidos,
cada uno con un grupo fosfato una azucar (desoxirribosa y una base nitrogenada
(adenina”A”, timina “T”, citosina “C” y guanina “G”), que se presenta de una forma
especifica (A con T, C con G) y permiten mantener la informacion precisa. La funcion
principal del ADN es almacenar, transmitir y permitir la expresion de esta a lo largo del
tiempo y las generaciones. (Guevara-Pardo, 2004).

Estructura del ADN.

Figura 1. Estructura de la molécula de ADN en doble hélice
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Nota: La ilustracion pertenece al libro de Velazquez, L. P. A., Martinez, M. D. C.
A., & Romero, A. C. (2014). Extraccion y purificacion de ADN. Herramientas moleculares
aplicadas en ecologia: aspectos tedricos y practicos, 1, 1-26.

2.2.3 ARN

El acido ribonucleico (ARN) es una molécula que contiene informacion genética y
es fundamental para la sintesis de proteinas, esta es fundamental para el funcionamiento
de los organismos vivos. Esta compuesta por una cadena de nucledtidos, formada por un
grupo fosfato, una base nitrogenada ( adenina, uracilo, citosina y guanina) y un azdcar
llamado ribosa, a diferencia del ADN, que almacena la informacién genética de forma
estable, el ARN es dinamico esta actia como puente entre la informacion contenida en el
ADN vy la produccion de proteinas, el ARN tiene como funcién no solo copiar y traducir
informacion, sino que también participa en la regulacién de genes, en la defensa del
organismo y en el mecanismo de la edicion genética. (Diaz-Martinez, 2008).

Figura 2. Estructura y clasificacion de los acidos nucleicos

Estructura del ARN
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Nota: La ilustracion pertenece al libro de Coll, V. B. (2007). Estructura y
propiedades de los acidos nucléicos. Quimica Aplicada a la Ingenieria Biomédica Master
en Ingenieria Biomédica (UV-UPV), 17.

2.2.4 Cddigo genético: lenguaje universal para la vida

El cédigo genético es un conjunto de reglas que permiten traducir la informacion
contenida en el ADN en proteinas, estas proteinas son las moléculas que realizan la
mayoria de las funciones de las células, por lo que el cédigo genético es esencial para la
vida. El cédigo genético se compone de 64 codones, que son combinaciones de tres

nucledétidos, cada codén codifica para un aminoacido, que es la unidad basica de las
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proteinas. Esta a su vez contiene 20 aminoacidos diferentes, por lo que algunos
aminoacidos estan codificados por mas de un codén. (Koonin & Novozhilov, 2009).

2.2.5 Acidos nucleicos: estructura, composicién y su

papel esencial en la vida
Los acidos nucleicos son macromoléculas esenciales para la vida, ya que

almacenan, transmiten y permiten la expresion de la informacion genética que dirige
todas las funciones celulares. Cémo explican estan compuestos por unidades llamadas
nucledétido, cada uno formado por un grupo fosfato, un azucar (ribosa en el ARN o
desoxirribosa en el ADN) y una base nitrogenada, que puede ser adenina (A), guanina
(G), citosina (C), timina (T) o uracilo (U). Esta estructura esta organizada en secuencias
precisas que permite no solo conservar la informacion genética a través de generaciones,
sino también participar activamente en su uso y regulacién. El ADN actua como el
archivo maestro que guarda todas las instrucciones necesarias para el funcionamiento
del organismo, mientras que el ARN juega un papel clave en la transcripcion y traduccion
de esta informacién para la produccion de proteinas, las cuales cumplen funciones
estructurales cataliticas y reguladoras en las células. Los acidos nucleicos no son solo
componentes bioquimicos, sino verdaderos pilares de la vida, cuya comprensién nos
permite entender desde la herencia genética hasta la complejidad de los procesos

celulares que nos mantienen vivos. (Burriel-Coll, 2007; Alvarez Martinez, 2016)
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2.3 Didactico Pedagoégico
2.3.1 Las Artes como estrategia didactica
El arte es considerado como una expresion del movimiento y la imaginacion, en la

que las personas logran comprender desde su punto de vista lo observado en la vida
real. En la educacién, esto se denota como un proceso en el que la comprension es de
caracter personal, permitiendo la percepcion de los estudiantes sin importar la edad, y
logrando una apropiacién de la tematica abordada en distintas asignaturas (Goyes & Rico
Sanchez, 2011). Segun Vasquez, Garcia y Vasconez (2025), las artes escénicas en
contextos educativos no solo fortalecen la creatividad, sino que también mejoran la
expresion verbal, la confianza y las habilidades sociales de los estudiantes,
permitiéndoles explorar, imaginar y construir conocimientos de manera mas efectiva en
comparacion con los métodos tradicionales. En el campo de las ciencias naturales, el uso
de las artes como estrategia didactica permite transformar conceptos abstractos en
experiencias concretas y significativas, favoreciendo la comprensién desde multiples
dimensiones: cognitiva, emocional y social (Alvarado & Escobar, 2024).

2.3.2 El teatro

Es un proceso creativo, donde las personas plasman recuerdos, hechos y
emociones que evocan a momentos historicos de la vida de personajes imaginarios o
reales, segun Aristoteles (s.f) “el teatro es un arte complejo que requiere del uso de otras

artes de soporte; como lo son la palabra, la musica, la pintura, el vestuario y la expresion
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corporal” dandola a conocer como una de las expresiones artisticas mas complejas
dentro del mundo artistico.

Dentro del teatro se evoca la expresion caracteristica no solo corporal, sino facial,
la cual implica que los dramaturgos expresen a la audiencia, el sentir de lo que ellos
estan demostrando en su relato, comprendiendo su representacion para si mismos y a
las personas que observan la obra (Diez, 1982). Este arte evoca a la comprension
bidireccional, siendo desde el principio imaginativo para el autor, dramaturgo, maquillista
y escendgrafo, con enfoque visual y emocional para la audiencia a los teloneros

2.3.3 Lacomedia

Es uno de los primeros géneros del teatro, que evoca a la época de la antigua
grecia; este género se caracteriza por contener lo risible y lo poco atrayente de las clases
bajas, de manera que en ella se representa “un defecto y una fealdad que no causa dolor
ni ruina”. Esta representacion teatral se caracteriza por contener un final de jubileo, que
produce en los espectadores la sensacion de gratitud y olvido de problemas vividos en la
sociedad. (Aristoteles, s.f).

Ademas, la comedia no solo contiene escritos que plasman risa a los
espectadores y dramaturgos, si no que comprenden relatos de esfuerzo, retos,
problemas y viajes que producen en el protagonista, un efecto de superacién, que a la
finalidad de la obra evoca una felicidad debido a lo acontecido, para poder llegar al fin de

su relato. Esta consta de los momentos vividos en diferentes escenas, en el que la
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interaccion con diferentes personajes garantiza el paso, de emociones negativas a
positivas, hasta el epilogo de la historia. (Berardozzi, 2022).

3. Marco Metodolégico
3.1 Diseino de la investigacion

El enfoque del proyecto es cualitativo, el cual segun Blasco y Pérez (2007),
“estudia la realidad en su contexto natural y como sucede, sacando e interpretando
fendmenos de acuerdo con las personas implicadas”. Este enfoque es escogido con el fin
de plasmar una realidad vivida en el nivel de primaria, teniendo en cuenta las
narraciones, historias, gustos e ideas de los nifios para aprender ciencias naturales.

Con base al enfoque mencionado anteriormente, se utiliza en el proyecto el
paradigma interpretativo, que segun Schwandt (2000) “nos lleva a aceptar que los seres
humanos no descubren el conocimiento, sino que lo construyen. Elaboramos conceptos,
modelos y esquemas para dar sentido a la experiencia, y constantemente comprobamos
y modificamos estas construcciones a la luz de nuevas experiencias. Por lo tanto, existe
una ineludible dimensién histérica y sociocultural en esta construccion”

Segun lo presentado anteriormente, la investigacion-accion es el método de
investigacion adoptado en este proyecto. Este enfoque se caracteriza por su doble
objetivo: intervenir en una realidad determinada (accién) y generar conocimiento sobre
dicha intervencion (investigacion). El proceso se desarroll6 en tres fases: (1) fase

diagnéstica, mediante la indagacion de saberes previos; (2) fase de disefio e
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implementacioén, con la construccion y ejecucion de la estrategia teatral; y (3) fase de
valoracion, a través de la entrevista final y el buzén de comentarios. Esta estructura
ciclica es propia de la investigacidon-accion, que no solo busca describir una realidad sino
transformarla activamente (Gallego, 2007). Es importante destacar que, bajo el
paradigma interpretativo adoptado, el propésito del estudio no es establecer relaciones
causales ni generalizar resultados, sino comprender en profundidad el proceso de
aprendizaje vivido por los participantes en su contexto natural.

Siguiendo esta secuencia y el tipo de investigacién se tendra en cuenta la
recoleccién de datos y su analisis de forma longitudinal debido a que esta permite
recopilar datos del sujeto a lo largo de un periodo de tiempo donde se observaron

cambios y patrones de este.

3.2 Técnicas e instrumentos de recoleccion

de datos

3.2.1 Observacion
La observacion directa, es uno de los instrumentos esenciales en la investigacién
planteada, debido a que permite inspeccionar los fendmenos presentados en el medio de
realizacion; con el fin de contemplar los aspectos inherentes al comportamiento de la
muestra, dentro del campo de estudio. Este instrumento es un aporte esencial en la

construccion de los resultados segun el enfoque cualitativo. (Silva, 2008, p. 109)
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Como instrumento se utilizara las bitacoras las cuales permiten plasmar de una
forma escrita de forma argumentativa, informativa y grafica los procesos de las
actividades realizadas en la institucién; esto con el fin de lograr contener lo observado en
el transcurso de la investigacion. Segun diferentes autores las bitacoras son obras en las
que se comparten experiencias, reflexiones y ensefanzas de los autores.

3.2.2 Entrevista semiestructurada

La entrevista como técnica de recoleccién de datos, permite al proyecto identificar
y determinar los conocimientos que los estudiantes han logrado obtener desde un
proceso kinestésico, oral y visual. Esto es debid a que la entrevista Segun Silva (2008, p.
111) “es la recopilacion de informacion en forma directa mediante la cual el entrevistador
obtiene datos del entrevistado, siguiendo una serie de preguntas preconcebidas y
adaptandose a las circunstancias que presenten las respuestas y la disposicion del
entrevistado”.

Segun Arias Fidias (2004) el cuestionario en forma de formulario esta inmerso en
la modalidad de la encuesta el cual es desarrollado en una forma escrita con serie de
pregunta en donde el encuestado transmite su opinion, idea y respuesta por medio de un
vocabulario propio o conocido. Este instrumento permite que la investigacion logre
plasmar y reconocer conceptos previos que contengan los estudiantes acerca del codigo

genético.
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3.2.3 Planeador de clases
La organizacion del proceso didactico y pedagdgico, en este proyecto es una
relevancia en la presentacion del conocimiento acerca del ADN y del momento de
ejecucion de la obra teatral; es por esto por lo que se plasma el planeador de clases
como un instrumento, que busca prevenir el futuro con relacién al proceso educativo,
donde se contemple especificamente el fin y las metas del aprendizaje, dando paso a
poder saber acerca de los materiales y recursos a utilizar en cada momento. (Diaz
Barriga et al., 1990).
3.2.4 Revisién documental
Para poder tener una informacién relevante en el proyecto se utiliza un
instrumento, en el que la lectura y la busqueda en libros de literatura, sobre la comedia y
actos de esta, permitan abarcar el conocimiento artistico y cientifico, en el que se realiza
el proyecto. Es por esto que la revisién documental es uno de los instrumentos
esenciales a lo largo del proceso, debido a que esta "Consiste en detectar, obtenery
consultar la bibliografia y otros materiales que pueden ser Utiles para los propdsitos del
estudio, asi como extraer y recopilar la informacion relevante y necesaria que atafie a
nuestro problema de investigacion" (Hernandez, 2006).
El protocolo prisma es un disefio para ayudar a autores a documentar la revision
qgue contienen de diferentes fuentes en las que se tiene en cuenta estudios previos e

identificacion de estos estudios por medio de métodos diferentes: En este proyecto se
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denota debido a la elaboracién de los planeadores y estratificacion de las fuentes de

informacion investigativas, metodoldgica, artistica y cientifica. (Page Mackenzie, Bossy,

et. al. 2021

3.3 Lugar de estudio

El proyecto fue realizado en la Institucién Educativa Dagoberto Fuentes Zuleta

Sede primaria del José Eugenio Martinez, Ubicado en la Carrera 30a # 18-37 en el barrio

manantial de la ciudad de Valledupar en el departamento del Cesar; el cual cuenta con la

admisién y matricula de estudiantes de familias de bajos recursos (estrato 1 y 2), de los

barrios aledafios (Pupo, fundadores, manantial, Villa corelca, Serén maestre, entre otros)

llustracion 3-1: Ubicacion geografica
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3.3.1 Comunidad participante

La poblacion del proyecto son los estudiantes matriculados en el afio 2025 del
grado 5°, en la que se tomd una muestra intencional de 35 estudiantes pertenecientes al
curso de 5° A, quienes se encontraban entre los 10 y 13 afios de edad. La seleccion de
esta muestra respondio a criterios de conveniencia y accesibilidad, dado que el grupo
contaba con la autorizacion institucional y la disposicion del docente titular para participar
en el proceso investigativo. Este tipo de muestreo es pertinente en la investigacion-
accion de corte cualitativo, ya que busca trabajar con una comunidad especifica en su
contexto natural (Hernandez et al., 2014).

3.4 Consideraciones Eticas

El presente estudio fue desarrollado bajo los principios éticos que rigen la
investigacion con seres humanos, en particular con menores de edad. En consecuencia,
se solicitd y obtuvo el permiso institucional de la Institucion Educativa José Eugenio
Martinez (sede Dagoberto Fuentes Zuleta), asi como la autorizacién del docente titular
del grado 5° A, tal como se evidencia en el Anexo A.

Previo al inicio de la intervencién, se informé a los padres o acudientes de los
estudiantes participantes sobre los objetivos, el alcance y los procedimientos de la
investigacion, garantizando que su participacion fuera completamente voluntaria. Dado

que el estudio se desarrollé en el marco de una practica pedagdgica con fines
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estrictamente educativos, no implico riesgos para la integridad fisica, psicolégica ni social
de los participantes.

La informacién recolectada mediante entrevistas y observaciones fue tratada con
confidencialidad y utilizada exclusivamente para los fines académicos de este trabajo de
grado. Los nombres de los estudiantes no son divulgados en el documento, respetando
asi su derecho a la privacidad, de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 (Ley de Proteccion
de Datos Personales de Colombia) y los lineamientos éticos establecidos por la

Universidad Popular del Cesar.

3.4 Actividad metodolégica (Teniendo en

cuenta los objetivos especificos)

= Realizar una revision documental acerca del codigo genético y
su aplicacion en la vida real.
= Delimitar el contenido para las edades y grado de la muestra.
= Disenar la entrevista con el fin de recoger la informacion de los
saberes previos de los estudiantes.
= Validar la entrevista.
= Aplicar la entrevista a la muestra seleccionada.
= Consultar con un experto el proceso de estructuracion de una
obra de teatro, en el género de la comedia.

= Organizar un boceto de las secciones de una obra de teatro.
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= Organizar los contenidos en planes de clase como
explicacion de la parte tedrica.

» Disefar los planes de clases en colaboracién con los docentes
adecuados para los estudiantes.
Realizar los planes de clases a los estudiantes.
Escribir el guion pertinente de la obra de teatro.

» Estipular los personajes, escenografos, vestuaristas y
maquilladores para la obra de teatro.
Desarrollar la obra de teatro con los estudiantes en la feria de ciencias.

Plasmar las memorias de la experiencia de los estudiantes en la obra de teatro

3.5 Actividad metodolégica (Teniendo en

cuenta los objetivos especificos)

3.5.1 Indagar los saberes previos de los
estudiantes acerca de los conceptos que

fundamentan el cédigo genético

» Realizar una revision documental acerca del codigo genético y
su aplicacion en la vida real.

Delimitar el contenido para las edades y grado de la muestra.
» Disenar la entrevista con el fin de recoger la informacién de los
saberes previos de los estudiantes.

Validar la entrevista.
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= Aplicar la entrevista a la muestra seleccionada.

3.5.2 Disenar una propuesta estructurada de la
obra teatral como estrategia didactica para la

enseianza-aprendizaje del cédigo genético

= Consultar e identificar con un experto el proceso de estructuracion de una obra de
teatro, en el género de la comedia.

= Organizar un boceto de las secciones de una obra de teatro.

= Organizar los contenidos en planes de clase como explicacion de la parte tedrica.

= Disefar los planes de clases en colaboracion con los docentes adecuados para los
estudiantes.

= Realizar los planes de clases a los estudiantes.

3.5.3 Validar en conjunto con los profesores y
estudiantes la estrategia didactica diseiada
para la comprension del concepto de cédigo
genético

= Escribir el guion pertinente de la obra de teatro.

= Estipular los personajes, escenégrafos, vestuaristas y maquilladores para la obra
de teatro.

= Desarrollar la obra de teatro con los estudiantes en la feria de ciencias.

= Plasmar las memorias de la experiencia de los estudiantes en la obra de teatro.

= Realizar un buzén de comentarios.

= Desarrollar una entrevista final para conocer el conocimiento adquirido.
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4. Resultados y Discusién

En el presente capitulo se exponen de manera organizada los resultados obtenidos
durante el desarrollo de la investigacion, asi como su respectivo analisis e interpretacion.
Estos resultados permiten evidenciar los avances en el aprendizaje de los estudiantes en
relacion con el codigo genético, el ADN y la herencia bioldgica, a partir de la
implementacién de una estrategia didactica basada en las artes teatrales.

El analisis se estructura de acuerdo con las fases del proceso investigativo, con el
propésito de mostrar de forma progresiva como se transformaron los conocimientos de
los estudiantes, desde sus ideas previas hasta los aprendizajes alcanzados al finalizar la

intervencion.

4.1 Delimitar el contenido para las edades y

grado de la muestra.

A partir del desarrollo de la propuesta pedagdgica, se evidencio que los
contenidos seleccionados fueron pertinentes y adecuados para el nivel de los estudiantes
de grado quinto, ya que permitieron una aproximacion comprensible a conceptos
relacionados con el cédigo genético, el ADN y la herencia biolégica.

Durante el proceso, se observé que los estudiantes respondieron de manera

favorable cuando los contenidos fueron presentados mediante ejemplos cercanos a su
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realidad, como el parecido entre familiares o la transmisién de caracteristicas fisicas.
Este tipo de estrategias facilité la comprension de los conceptos, ya que permitié que los
estudiantes establecieran conexiones entre el conocimiento cientifico y su contexto
cotidiano.

Sin embargo, también se identificaron algunas dificultades en la comprension de
conceptos mas abstractos, especialmente aquellos relacionados con el funcionamiento
interno del ADN y los procesos biolégicos asociados. Estas dificultades evidencian que,
aunque la delimitacién de los contenidos fue adecuada, es necesario reforzar ciertos
temas mediante estrategias didacticas mas dinamicas y contextualizadas.

En términos generales, los resultados permiten afirmar que la seleccion y
adaptacion de los contenidos al nivel de los estudiantes favorecio significativamente el
proceso de aprendizaje, al hacerlos mas accesibles, comprensibles y relevantes para su
realidad.

Tabla 1. Estandares basicos de competencias — Ciencias Naturales (grado 5°)

Unidad Tema Subtema Estandar

EL 1. El e ;Qué esel ADN? Explicar la
coDIGO ADN e  Ubicacion del ADN en | importancia de la célula
GENETICO las células. como unidad basica de los

seres Vivos.
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Formas del ADN: la

doble hélice.

2. El e ;Queé significa Identifico
Cadigo el cddigo genético? | adaptaciones de los seres
genético e Bases nitrogenadas vivos, teniendo en cuenta
e Genes. las caracteristicas de los

Ecosystemas en
que viven.

3. e Como los genes pasan Identifico
Herencia y de padres a hijos. adaptaciones de los seres
diversidad. vivos, teniendo en cuenta

La variabilidad.

La importancia del

cédigo genético.

las caracteristicas de los

ecosistemas en que viven.
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4.2 Disenar la entrevista con el fin de recoger
la informacion de los saberes previos de

los estudiantes

Se realiz6 la construccion de una entrevista subdividida en dos dimensiones con
tres categorias cada una en donde las preguntas buscan reconocer los saberes previos
que tienen los estudiantes acerca de los temas planteados.

DIMENSION 1: Cédigo Genético Categorias:

1. Conceptos basicos sobre genética.
2. Ubicacion del ADN en las células
3. Variabilidad y herencia de caracteres

Categoria 1 — Conceptos basicos sobre genética

¢, Qué entiendes por el término "cédigo genético" y qué funcion crees que cumple
en los seres vivos?

¢, Coémo describirias la relacién entre el cddigo genético y las caracteristicas
fisicas o bioldgicas de un organismo?

Categoria 2 — Ubicacion del ADN en las células

¢ En qué parte especifica de la célula se encuentra el ADN y como se relaciona
con el cédigo genético?

¢ Por qué crees que es importante que el ADN esté protegido dentro de la célula?
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Categoria 3 — Variabilidad y herencia de caracteres
¢ De qué manera se transmiten las caracteristicas fisicas o comportamentales de
los padres a los hijos a través del codigo genético?
DIMENSION 2: Aplicacion del Cédigo Genético en la Vida Cotidiana
Categorias
1. Relacion con la vida cotidiana
2. Importancia de conocer el codigo genético
3. Aplicaciones en salud y medio ambiente
Categoria 1 — Relacién con la vida cotidiana
¢, Puedes mencionar algun ejemplo de como el cédigo genético influye en
nuestras caracteristicas?
Categoria 2 — Importancia de conocer el codigo genético
¢ Por qué consideras util que los cientificos y médicos estudien el coédigo genético
de las personas?
¢, Coémo podria la informacion del codigo genético  ayudar a prevenir
enfermedades en las comunidades?
Categoria 3 — Aplicaciones en salud y medio ambiente
¢ De qué manera crees que el conocimiento del cédigo genético puede ayudar a

mejorar los cultivos o cuidar el medio ambiente?
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¢, Coémo piensas que el codigo genético podria servir para identificar a personas o

animales en investigaciones cientificas?

4.3 Validar la entrevista

A partir de los resultados obtenidos, se evidencié que la entrevista utilizada fue un
instrumento adecuado para identificar los conocimientos previos de los estudiantes, ya
que permitié recoger informacion pertinente y significativa sobre su nivel de comprensién.

Las respuestas obtenidas facilitaron la identificacién de patrones comunes, tanto
en los aciertos como en las dificultades presentadas por los estudiantes, lo que permitié
comprender de manera mas precisa su punto de partida antes de la intervencién
pedagdgica.

Ademas, la informacion recolectada pudo organizarse en categorias relacionadas
con los principales conceptos abordados, como el codigo genético, el ADN y la herencia,
lo que facilité su analisis e interpretaciéon. De esta manera, se puede afirmar que la
entrevista cumplié con su propdsito, al proporcionar informacion clara y util para orientar
el proceso de ensefianza-aprendizaje, permitiendo disefar estrategias acordes a las

necesidades reales de los estudiantes.
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4.4 Aplicar la entrevista

La aplicacion de la entrevista diagndstica permitid analizar de manera detallada
los conocimientos previos de los estudiantes, evidenciando tanto fortalezas como
debilidades en su comprensiéon de los temas abordados.

Se observo que los estudiantes reconocen la herencia de caracteristicas fisicas
como un proceso natural, lo cual demuestra que poseen conocimientos basicos sobre el
tema. Sin embargo, al abordar conceptos mas complejos, como el funcionamiento del
ADN o el significado del cédigo genético, se evidenciaron dificultades en la comprension
y en la forma de explicar estos procesos.

Asimismo, se identificd que las respuestas de los estudiantes estan fuertemente
influenciadas por su experiencia cotidiana, lo que evidencia la presencia de
conocimientos empiricos que, aunque son valiosos, requieren ser fortalecidos y
estructurados desde una perspectiva cientifica.

El analisis de las respuestas permitio identificar tendencias generales, como la
asociacion del codigo genético con caracteristicas visibles y la falta de claridad en los
procesos internos, lo cual evidencio la necesidad de implementar estrategias

pedagogicas que facilitaran la comprensién de estos conceptos.
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4.4.1 En términos generales, los resultados obtenidos a
partir de la aplicacidon de la entrevista permitieron
establecer un diagnéstico preciso, el cual oriento el
desarrollo de la intervencién pedagogicaDimension
1- Categoria 1: Conceptos basicos sobre genética

¢, Qué entiendes por el término "cédigo genético" y qué funcion crees que cumple
en los seres vivos?

La mayoria de los estudiantes (28 de 35) relacionaron el término "cédigo
genético" con la informacién que define las caracteristicas del cuerpo humano. Sus
respuestas reflejan una nocion intuitiva cercana a la definicion cientifica, aunque
expresada en lenguaje cotidiano. Por ejemplo, un estudiante sefiald: "es como las
instrucciones que tenemos dentro para ser como somos", evidenciando una comprension
inicial del caracter informacional del ADN. Un grupo menor (7 estudiantes) lo asocio con
"codigos secretos” o "claves", lo que indica la presencia de concepciones alternativas
que requieren ser reorientadas pedagdgicamente. Este hallazgo es consistente con lo
reportado por Flores et al. (2020), quienes sefialan que los estudiantes de primaria
tienden a construir significados del cédigo genético a partir de analogias con experiencias
cotidianas, lo cual constituye un punto de partida valido para la ensefianza.

¢, Como describirias la relacién entre el cdédigo genético y las caracteristicas

fisicas o bioldgicas de un organismo?
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La mayoria (30 estudiantes) destacd ejemplos concretos como el color de ojos, la
altura o el color de piel. Explicaron que estas caracteristicas estan escritas en el cédigo.
Un grupo mas pequefio (5 estudiantes) asocio el cédigo genético con el funcionamiento
interno del cuerpo, sin especificar problemas fisicos.

4.4.2 Dimension 1-Categoria 2: ubicacion del ADN en las
células

¢En qué parte especifica de la célula se encuentra el ADN y como se
relaciona con el codigo genético?

Un numero considerable de estudiantes (25 de 35) identifico correctamente
que el ADN se encuentra en el nucleo de la célula, lo que evidencia un
conocimiento previo basico sobre la estructura celular. Sin embargo, al
profundizar en como se relaciona con el codigo genético, las respuestas se
tornaron mas vagas. Algunos estudiantes expresaron ideas como "el ADN esta
guardado ahi para que no se dafe", lo que sugiere una comprension funcional
superficial, pero sin claridad sobre los mecanismos moleculares. Los 10
estudiantes restantes no lograron ubicar el ADN con precision, asociandolo con
"la sangre" o "todo el cuerpo”, lo cual indica concepciones alternativas frecuentes
en este nivel educativo, segun lo documentado por Méndez-Méndez y Arteaga-

Quevedo (2016).
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¢ Por qué crees que es importante que el ADN esté protegido dentro de la
célula?

Las respuestas coincidieron en que es importante porque esta es la
informacién que no se puede danar. Los estudiantes lo relacionaron con mira lo
que hacemos para ser lo mejor posible. Algunos incluso comentaron que, si se
dafaran, podriamos enfermarnos o cambiar.

4.4.3 Dimension 1-Categoria 3: Variabilidad y herencia de
caracteres

¢ De qué manera se transmiten las caracteristicas fisicas o comportamentales de
los padres a los hijos a través del codigo genético?

La totalidad de los estudiantes (35 de 35) reconocié que las caracteristicas fisicas
"se heredan de papa y mama", citando ejemplos como el color de ojos, el cabello, la
altura o la complexion fisica. Algunos también mencionaron aspectos del
comportamiento, como "reirse igual que mi mama" o "me gusta lo mismo que a mi papa".
Estas respuestas evidencian que los estudiantes poseen una comprension empirica
sélida del concepto de herencia biolégica, construida desde la observacion directa de su
entorno familiar. Esta base de conocimiento cotidiano es, segun Ausubel (citado en
Méndez-Méndez y Arteaga-Quevedo, 2016), el punto de anclaje ideal para construir
aprendizajes significativos, ya que permite al docente conectar los conceptos cientificos

con las estructuras cognitivas previas del estudiante.
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4.4.4 Dimension 2-Categoria 1: Relacion con la vida
cotidiana

¢ Puedes mencionar algun ejemplo de como el cédigo genético influye en
nuestras caracteristicas?

Los estudiantes dieron ejemplos muy variados: algunos dijeron que gracias al
codigo genético teniamos el mismo color de pelo que nuestros padres, otros hablaron de
la forma de la fosa nasal, la altura o el tono de la piel.

4.4.5 Dimension 2-Categoria 2: Importancia de reconocer
el cédigo genético

¢, Por qué consideras util que los cientificos y médicos estudien el cédigo genético
de las personas?

Los estudiantes demostraron una vision aplicada del codigo genético orientada
principalmente al campo de la salud. La mayoria (20 estudiantes) asocié su utilidad con
"curar enfermedades", mientras que 8 estudiantes lo relacionaron con "saber de dénde
venimos" y 7 con "detectar si algo anda mal en el cuerpo”. Un estudiante expresé: "los
médicos lo estudian para saber si vamos a heredar una enfermedad antes de que nos
dé", lo que revela una comprension intuitiva del concepto de predisposicién genética,
notable para su nivel educativo. Estas respuestas evidencian que los estudiantes son
capaces de establecer relaciones entre el conocimiento cientifico y sus implicaciones

sociales, lo cual, segun los Estandares Basicos de Competencias del MEN (2004),
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constituye uno de los propdsitos fundamentales de la educacién cientifica en basica
primaria.

¢, Como podria la informacion del cddigo genético  ayudar a prevenir
enfermedades en las comunidades?

Las respuestas se orientaron hacia la idea de "saber antes de que alguien se
enferme" (18 estudiantes), "preparar medicamentos” (10 estudiantes) y "cuidar de una
mejor salud” (7 estudiantes). Por lo tanto, una vision preventiva que, aunque basica,
refleja una comprension intuitiva del potencial del coédigo genético en la medicina
preventiva y el diagndstico temprano.

4.4.6 Dimensién 2-Categoria 3: Aplicacion en salud y
medio ambiente

¢De qué manera crees que el conocimiento del cédigo genético puede ayudar a
mejorar los cultivos o cuidar el medio ambiente?

Un grupo grande (22 estudiantes) pens6 que podria ayudar a "crear plantas mas
fuertes" o "que no se dafien tan rapido". Otros (13 estudiantes) mencionaron que "es
necesario asegurar que los animales y las plantas estén sanos" o que "no se desarrollen
tan rapido".

¢, Coémo piensas que el codigo genético podria servir para identificar a personas o

animales en investigaciones cientificas?



Titulo de la tesis o trabajo de investigacion

La mayoria (30 estudiantes) dijo que podrian usarlo porque cada persona tiene un
codigo diferente y les ayudaria a reconocer quiénes son. Algunos (5 estudiantes)

relacionaron la idea con usar huellas o buscar ADN en el cuerpo.

4.5 Disenar los planes de clase en
colaboracion con los docentes

adecuados para los estudiantes

Se investigo el contenido adecuado, el cual fue dividido en tres

4.5.1El ADN

El ADN es como un “manual de instrucciones” que dice como es cada ser vivo. Se
encuentra en el nucleo de las células, tiene forma de “escalera en espiral”’ llamada doble
hélice; esta explicacion fue acompafada por una herramienta didactica la cual fue un
video educativo llamado “Explorando la ciencia de los Genes para nifios”

Aplicacion practica comparativa el ADN con un libro de recetas que da las

instrucciones para “construirnos”.
4.5.2El cédigo genético
Para dar inicio a esta clase se dio la lectura del cuento “El Misterio del Cédigo

Secreto de la Vida” Los estudiantes participaron por medio de la captacion de ideas. Se

explicod de forma técnica el siguiente tema.
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El cédigo genético es el lenguaje en el cual se traduce la informacion del ADN a la
estructura primaria de una determinada proteina. Las instrucciones para fabricar una
proteina fluyen del ADN al ARN mensajero y de este a la proteina, y esa informacion se
traslada a través del codigo genético. Es como un libro de recetas que le dice al cuerpo
como debe ser: el color de los ojos, la forma del cabello o el tamafio de las manos.

Las proteinas son los compuestos quimicos responsables de realizar las
reacciones quimicas celulares. Tanto las proteinas como los acidos nucleicos (ADN y
ARN) se componen de subunidades ubicadas de manera lineal. El codigo genético es la
relacion entre el lenguaje del ADN y el de las proteinas.

La principal funcion del codigo genético es dar las instrucciones a los ribosomas
para la sintesis proteica.

El cédigo genético es como un alfabeto secreto que el cuerpo usa para leer las
instrucciones del ADN.

Con ese alfabeto, las células “entienden” como fabricar cada parte de nosotros.

La principal funcién del cédigo genético es dar las instrucciones a los ribosomas
para la sintesis proteica.

Las Bases Nitrogenadas.

Las bases nitrogenadas son una parte de las unidades que forman los acidos

nucleicos (ARN y ADN) y las demas moléculas Funcionando Las bases nitrogenadas
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como las letras del alfabeto unico del ADN. Hay cuatro: A (Adenina) T (Timina) G
(Guanina) C (Citosina)

Estas letras siempre van en pareja: Acon T,y G con C.

Los bloques del ADN son A, G, T y C. En este ordenamiento de bases esta
codificada toda la informacion necesaria para la construccion y desarrollo de un
organismo vivo. En el ARN, los componentes son los mismos, soloque la T es
reemplazada por el U (uracilo).

Estructura y clasificacion

Las bases nitrogenadas son moléculas planas, del tipo aromatico y heterociclico
que, generalmente, son derivadas de purinas o pirimidinas. Cada una de las cadenas,
corren en direcciones opuestas: uno 5’ — 3'y la otra 3'> 5.

Los seres organicos presenten un tipo de biomoléculas denominadas acidos
nucleicos. Estos son polimeros de un tamafo considerable formados de monémeros
repetidos: los nucledétidos, unidos por medio de un tipo de enlace especial, denominado
enlace fosfodiéster. Se clasifican en dos tipos basicos, el ADN y el ARN.

Los genes y su relacion con el ADN.

Los genes son unidades de informacion genética. Se trata de segmentos de la
molécula de ADN que contienen informacién especifica. Por ejemplo, un gen puede
contener la informacién para producir proteinas que determinan el color de los ojos. Cada

gen codifica una unidad funcional particular, tipicamente una proteina. Al mismo tiempo,
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es responsable de transmitir dicha informacion a sus descendientes, es decir, que los
genes se heredan.

Mas aun, los genes pueden acumular mutaciones a lo largo del tiempo. Algunas
de ellas pueden resultar perjudiciales, pero otras pueden ser beneficiosas para el
proceso de evolucién biologica.

Los genes se encuentran dentro de los cromosomas, los cuales se ubican en el
nucleo de las células eucariotas. Cada gen ocupa una posicion especifica a lo largo de la
cadena secuencial que compone el ADN, denominada locus.

En los seres vivos que se reproducen sexualmente, los genes tienen dos
versiones, llamadas alelos. Cada alelo se hereda de uno de los progenitores (padres y
madre), y ambos se encuentran en el mismo lugar del cromosoma.

Los genes se componen de dos partes con distinta funcién, que son:

Exones. Es la region del gen que contiene la informacion que sera transcrita en el
ARN.

Intrones. Son secuencias intercaladas entre los exones, que luego no son
copiadas en el ARN ni contienen instrucciones para elaborar proteinas. Cumplen
funciones reguladoras.

Como los alelos siempre vienen de a pares, cada gen tiene una copia
correspondiente. La combinacion de estos alelos se llama genotipo, y es lo que

determina las caracteristicas fisicas o bioquimicas de un individuo, conocidas como
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fenotipo. Algunos pueden llegar hacer dominantes y recesivos. Sin embargo, esto ya se
contara en otra clase.
4.5.3 Laherenciay la diversidad en los seres humanos

Alinicio de la clase se dio una retroalimentacion técnica del tema con el fin de llevar
a cabo la actividad participativa, ~"Mi familia y nuestras diferencias’” para que ellos
llegaran a identificar todos los genes heredades.

Los genes pasan de padres a hijos a través de las células reproductoras: el papa
aporta sus genes en los espermatozoides, la mama aporta sus genes en los évulos.
Cuando un espermatozoide se une con un 6vulo, se forma una nueva célula (el cigoto)
que contiene la mitad de los genes del papa y la mitad de la mama. Esa combinacion
hace que el hijo tenga caracteristicas de ambos, pero nunca sea igual a ninguno. Puede
tener los ojos del papa y el cabello de la mama; o la forma de la nariz del abuelo, porque
los genes se heredan por generaciones.

La variabilidad en los seres humanos: es la variacién en el material genético de
una especie o poblacién, y que incluye los genomas. Esta variacion surge por
mutaciones nuevas que modifican los genes, por reordenaciones a consecuencia de la
recombinacion y por el flujo génico entre poblaciones de especies.

En biologia evolutiva, la variacion en las poblaciones son una condicion
indispensable para que puedan actuar los mecanismos que dan lugar al cambio

evolutivo. En genética de poblaciones, el término “evolucion” se define como el cambio
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en las frecuencias alélicas en el tiempo, y si no existen diversos alelos, la poblacion no
puede evolucionar. La variacion existe en todos los niveles de organizacion, y a medida
que disminuimos en la escala, la variacion aumenta. Encontramos variaciones en el
comportamiento, en la morfologia, en la fisiologia, en las células, en la secuencia de las
proteinas y en la secuencia de bases del ADN.

En las poblaciones humanas, por ejemplo, podemos observar la variabilidad por
medio de los fenotipos. No todas las personas son fisicamente iguales, cada uno posee
rasgos que lo caracterizan (por ejemplo, color de ojos, altura, color de piel), y dicha
variabilidad se encuentra también en los genes.

Las leyes de Mendel: Cumplen una funcién la cual logra explicar la variabilidad de
las especies, mediante la integracion de alelos dominantes y recesivos, los cuales se
pueden expresar a lo largo del tiempo, las herramientas que se utilizan para medir estas
variabilidades, siendo una de estas él.

Cuadro de Punnett: Es una tabla que muestra cémo se combinan los genes del
padre y la madre, se permite predecir las posibles caracteristicas de los hijos, este se usa
tanto en humanos como en animales. Saber si un cachorro puede nacer con pelaje negro
o blanco segun los genes de sus padres.

Explicando mediante las diferentes leyes que propuso Mendel.

Primera ley: Dominancia
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Cuando se cruzan dos individuos con caracteristicas diferentes, una caracteristica
domina sobre la otra. La caracteristica dominante puede ocultar la recesiva, pero la
recesiva puede aparecer en las siguientes generaciones. Eso genera diferencias entre
los hijos.

Segunda ley: Segregacion

Cada padre aporta un gen para cada caracteristica, y esos genes se separan al
formarse los dvulos y espermatozoides. Las combinaciones de genes pueden ser
diferentes en cada hijo, lo que produce variabilidad dentro de la familia.

Tercera ley: Combinacién independiente

Los genes de distintas caracteristicas se heredan de forma independiente unos
de otros.

Las caracteristicas pueden mezclarse de muchas formas, dando lugar a una gran
diversidad en los seres vivos. En cuadros de Punnett mas grandes (de dos
caracteristicas) se puede observar como se combinan varios genes a la vez, mostrando
mas posibilidades de variacion.

4.5.4 Importancia del cédigo genético

El cédigo genético es muy importante porque es como el lenguaje secreto de la

vida. Esta formado por letras (A, T, G y C) que se combinan para dar instrucciones al

cuerpo sobre como debe funcionar y cémo debe formarse cada parte. Guardando toda la
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informacion que nos hace ser quienes somos, permitiendo que heredemos rasgos de

nuestros padres y explica por qué existe tanta variedad en la naturaleza.

4.6 Realizar los planes de clase con los

estudiantes

Durante el desarrollo de las clases, se evidenciaron cambios significativos en la
participacion, la motivacién y la comprension de los estudiantes frente a los temas
trabajados. Se observé un incremento en la participacion activa de los estudiantes,
quienes mostraron mayor interés en las actividades y disposicion para intervenir, opinar y
trabajar en equipo. Este cambio en la dinamica del aula favorecié el proceso de
aprendizaje.

En cuanto a la comprension de los contenidos, los estudiantes lograron establecer
relaciones mas claras entre los conceptos trabajados, utilizando ejemplos de su vida
cotidiana para explicar lo aprendido, lo cual evidencia un avance en la apropiacion del
conocimiento.

Ademas, se evidencié un ambiente de aprendizaje mas colaborativo, en el que los
estudiantes interactuaron entre si, compartiendo ideas y construyendo conocimiento de
manera conjunta. En general, la ejecucion de los planes de clase permitio fortalecer tanto
la comprension conceptual como la actitud de los estudiantes frente al aprendizaje de las

ciencias.
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4.6.1 El ADN

Los estudiantes al ver el video participaban diciendo que todas las caracteristicas
que tienen los seres vivos son heredadas, les servian para parecerse a sus padres. Los
estudiantes demostraron interés a través de sus preguntas curiosas. ¢, El ADN se puede
cambiar? ¢ Qué pasa con el ADN si me muero? ;Los animales también tienen ADN? ¢ El

ADN se puede ver?

4.6.2EIl cédigo genético

Por medio de la lectura del cuento los estudiantes demostraron intriga en los
diferentes momentos narrados, en el que su participacion fue muy importante debido a su
narrativa propia; ayudandose mutuamente en la comprension del tema y
retroalimentacion y cambio de roles como proceso comprensivo y reflexivo en la
caracteristica grupal y personal.

4.6.3 La herenciay la diversidad en los seres humanos

De forma artistica los estudiantes plasmaron a sus progenitores (padres) o
ascendientes (abuelos) mostrando las caracteristicas heredadas demostrando una
comprension del tema debido a la solucién de las preguntas como lo es, los ojos, color de

pie, cabello, nariz, estatura y caracter.

4.7 Escribir el guion pertinente de la obra de

teatro y estipular los personajes,



Bibliografia 53

escenografos, vestuaristas y

magquilladores para la obra de teatro

El proceso de construccion del guion de la obra teatral permitié evidenciar un nivel
significativo de apropiacién de los contenidos por parte de los estudiantes. Se observé
que los estudiantes lograron integrar conceptos relacionados con el cédigo genético, el
ADN vy la herencia dentro de la narrativa de la obra, lo que demuestra una comprension
progresiva de los temas.

Asimismo, la asignacion de roles y la participacion en la construccion del guion
favorecieron el desarrollo de habilidades como la creatividad, la expresién oral y el
trabajo en equipo. Este proceso permitié que los estudiantes no solo comprendieran los
contenidos, sino que también los reinterpretaran desde su propia perspectiva, lo que

enriquecio el proceso de aprendizaje.

4.8 Desarrollar la obra de teatro con los

estudiantes en la feria de ciencias

La presentacién de la obra teatral permitié evidenciar el impacto de la estrategia
didactica en el aprendizaje de los estudiantes. Se observé un alto nivel de participacion,
compromiso y motivacion, lo que refleja que los estudiantes se apropiaron de la actividad

y del conocimiento trabajado. Durante la presentacion, los estudiantes lograron
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representar los conceptos de manera clara, utilizando un lenguaje accesible y
comprensible, lo cual evidencia una apropiacion del contenido.

Ademas, la actividad generé un ambiente de aprendizaje significativo, en el que
los estudiantes se sintieron motivados a expresar lo aprendido. En general, la obra de
teatro se consolidé como una estrategia efectiva para reforzar los contenidos y promover

un aprendizaje significativo.

4.9 Realizar un buzén de comentarios y
realizar la entrevista final para conocer el

conocimiento que adquirieron

Los resultados obtenidos a través del buzén de comentarios y la entrevista final
permitieron evidenciar avances significativos en el aprendizaje de los estudiantes. En la
entrevista final, el 91% de los participantes (32 de 35) logré definir el cédigo genético con
mayor precision que en la entrevista diagnéstica, incorporando términos como
'instrucciones del ADN', 'genes' y 'herencia'. Un estudiante expreso: 'el codigo genético
es como el guion de la obra, le dice a cada parte del cuerpo qué papel tiene que hacer’,
evidenciando que la metafora teatral fue incorporada como herramienta cognitiva para
comprender el concepto cientifico. En el buzén de comentarios, las expresiones mas
frecuentes fueron: 'aprendi mas jugando que con el libro', 'quiero saber mas sobre los

genes'y 'fue divertido ser una base del ADN'. Estas percepciones son consistentes con
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lo reportado por Vasquez, Garcia y Vasconez (2025), quienes destacan que las artes
esceénicas generan experiencias de aprendizaje mas memorables y motivadoras que los
métodos tradicionales.

Asimismo, los comentarios de los estudiantes reflejan una percepcion mas
positiva hacia el aprendizaje de las ciencias, destacando el interés generado por la
estrategia implementada. Aunque algunos estudiantes aun presentan dificultades en
ciertos conceptos, se evidencio un avance significativo en su comprension general y en
su disposicion hacia el aprendizaje.

En términos generales, estos resultados permiten afirmar que la estrategia
didactica implementada tuvo un impacto positivo tanto en el aprendizaje como en la

actitud de los estudiantes.

5. Discusion

Los resultados obtenidos en esta investigacion permiten establecer un dialogo
productivo con los antecedentes revisados y los referentes tedricos construidos en el
marco conceptual. En primer lugar, la identificacién de saberes previos mediante la
entrevista diagndstica confirmo lo planteado por Flores et al. (2020), quienes sefialan que
los estudiantes de primaria comprenden los conceptos genéticos a partir de experiencias

concretas y familiares, antes de acceder a explicaciones moleculares abstractas. En este
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estudio, el 100% de los participantes logré ejemplificar la herencia bioldgica desde su
propio entorno, lo que constituyé una base solida para la intervencion.

En cuanto a la efectividad de las artes teatrales como estrategia didactica, los
hallazgos de este trabajo son coherentes con los de Seijas Cao (2021), quien evidencio
que la dramatizacion facilita el aprendizaje significativo y mejora la participacion activa en
ciencias. De manera similar, Jaraba (2024) demostré que el teatro potencia la
comprension de contenidos cientificos abstractos como la astronomia en contextos
escolares colombianos. En la presente investigacion, la implementacién de la obra 'El
Misterio del Cédigo Secreto' produjo un incremento notable en la motivacion, la
curiosidad cientifica y la capacidad de los estudiantes para explicar conceptos como el
ADN, los genes y la herencia en sus propias palabras.

Respecto al marco pedagdgico, los resultados validan los postulados de la
Escuela Activa y la teoria piagetiana aplicados a este contexto. La estrategia teatral
operé como un mediador que permitioé la acomodacién de nuevos esquemas
conceptuales, al ofrecer experiencias concretas y significativas que conectaron el
conocimiento cientifico con la realidad cotidiana de los estudiantes (Piaget, citado en
Severo, 2012). Esto es especialmente relevante considerando que los nifios de grado
quinto se encuentran en la transicion entre el pensamiento concreto y el operacional
formal, etapa en la que las representaciones tangibles —como las que ofrece el teatro—

resultan fundamentales para la comprension de procesos abstractos.
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Una limitacién identificada en el estudio es la ausencia de un instrumento de
evaluacion estandarizado de aprendizajes que permitiera cuantificar con mayor precision
los avances conceptuales. Si bien la entrevista final y el buzén de comentarios aportaron
evidencia cualitativa valiosa, el disefio metodoldgico se beneficiaria de la incorporacién
de instrumentos mixtos en futuras aplicaciones, tal como lo sugiere Soto (2023) en su
investigacion sobre modelizacion del cédigo genético. No obstante, dentro del paradigma
cualitativo-interpretativo adoptado, los resultados obtenidos son coherentes, validos y

suficientes para responder la pregunta de investigacion planteada.

5. Conclusiones y recomendaciones

5.1 Conclusiones

En relacion con el objetivo de indagar los saberes previos de los estudiantes, se
concluye que los nifos de grado quinto presentan una comprension inicial del cédigo
genético basada principalmente en ideas intuitivas construidas desde su experiencia
familiar y cotidiana. La entrevista diagndstica evidencié que la totalidad de los
participantes reconoce la transmision de caracteristicas fisicas entre generaciones, lo
que confirma la existencia de estructuras cognitivas previas que, aunque no
estructuradas cientificamente, constituyen una base fértil para el aprendizaje significativo.

Los conceptos mas complejos, como el funcionamiento molecular del ADN o el proceso
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de sintesis proteica, presentaron mayores dificultades de comprension, lo que orienté el
disefio de la estrategia hacia analogias concretas y representaciones dramaticas.

En cuanto al disefio e implementacion de la estrategia didactica basada en las
artes teatrales, se concluye que esta transformé positivamente la dinamica tradicional del
aula, promoviendo mayor participacion, motivacién e interés por parte de los estudiantes.
La construccién colaborativa del guion, la asignacién de roles y la presentacion de la obra
'El Misterio del Codigo Secreto' en la Feria de Ciencias generaron un ambiente de
aprendizaje activo en el que los estudiantes no solo comprendieron los contenidos, sino
que los reinterpretaron desde su propia perspectiva. El incremento en la curiosidad
cientifica, evidenciado en preguntas como ' El ADN se puede cambiar?' 0 ' Los
animales también tienen ADN?', refleja que la estrategia despertd el pensamiento
indagatorio propio de la educacion cientifica.

Respecto a la validacién de la estrategia didactica, se concluye que la
implementacion de la obra teatral favorecio la comprension del codigo genético,
evidenciada en las respuestas de la entrevista final y en los comentarios del buzén. El
91% de los estudiantes demostrd un mejor manejo de conceptos como ADN, herencia y
caracteristicas biologicas, asi como mayor capacidad para relacionarlos con su entorno
cotidiano. La validacion por parte de los docentes de la institucion y los juicios de
expertos sobre los instrumentos confirmaron la pertinencia y coherencia de la propuesta

con el nivel educativo y los Estandares Basicos de Competencias del MEN (2004).
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De manera general, se concluye que las artes teatrales constituyen una estrategia
didactica efectiva para la ensefianza de contenidos cientificos en educacién primaria, no
solo por su impacto en la comprensién conceptual, sino también por su capacidad para
generar experiencias de aprendizaje significativas, participativas y contextualizadas. Esta
estrategia permite integrar dimensiones cognitivas, sociales y emocionales del
aprendizaje, contribuyendo a una formacion mas integral del estudiante.

5.2 Recomendaciones

A partir de los resultados obtenidos en la investigacion, se recomienda a la
Universidad Popular del Cesar fortalecer los procesos de formacién docente en
didacticas activas, especialmente aquellas que integran el arte con la ensefianza de las
ciencias naturales. Esto permitiria que los futuros licenciados no solo dominen los
contenidos disciplinares, sino que también desarrollen competencias pedagdgicas
orientadas a la mediacion del conocimiento en contextos reales de aula, tal como se
evidencio en la efectividad del teatro para abordar contenidos abstractos como el cédigo
genético.

Se recomienda a los docentes de la Institucion Educativa José Eugenio Martinez
incorporar de manera sistematica estrategias didacticas basadas en las artes escénicas
dentro de sus planeaciones, no como actividades aisladas, sino como parte estructural

del proceso de ensefianza-aprendizaje. Los resultados demostraron que este tipo de
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estrategias favorecen la participacion, la motivacion y la comprensién conceptual,
especialmente en temas que presentan alto nivel de abstraccion.

Asimismo, se sugiere que la ensefianza de la genética en educacién primaria se
realice de manera progresiva y contextualizada, partiendo de los saberes previos de los
estudiantes y utilizando ejemplos cercanos a su realidad. La investigacion evidencio que
los estudiantes comprenden mejor los conceptos cuando pueden relacionarlos con su
entorno familiar y cotidiano, por lo que se recomienda evitar enfoques exclusivamente
memoristicos.

En relacion con los procesos evaluativos, se recomienda implementar
instrumentos que permitan valorar no solo la apropiacién conceptual, sino también
habilidades como la expresion, la argumentacién y el trabajo colaborativo. La experiencia
mostrd que la estrategia teatral potencia estas dimensiones, por lo que su evaluacion
debe ser coherente con el enfoque metodoloégico utilizado.

Finalmente, se recomienda a futuros investigadores profundizar en el uso de
estrategias didacticas artisticas en la ensefianza de las ciencias, incorporando
metodologias mixtas que permitan medir con mayor precision el impacto en el
aprendizaje. Esto contribuiria a fortalecer la validez de los resultados y a ampliar el

campo de estudio sobre la integracion entre arte y ciencia en contextos educativos.
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A. Anexo A. Carta de solicitud de
permiso a la instituciéon educativa y al

docente

B. Anexo B. Valoraciéon y validacion de

la entrevista por juicio de expertos
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D. Anexo D. Desarrollo y evidencias de
los planes de clase sobre el cédigo

genético
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E.

Anexo E. Asignacion de personajes,
escenografos, vestuaristas y

maquilladores de la obra teatral
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Género: Comedia cientifica educativa
Dirigido a: Estudiantes de basica primaria

Tema central: El cédigo genético, el ADN y la herencia biologica

PERSONAJES:

* Narrador/a

* Luna (una nifia curiosa)

* Lucia (amiga de Luna)

* Profesor ADNius (un cientifico divertido)

» Genio del ADN (un personaje magico que vive dentro de las células)
* Célula (un personaje que representa el interior del cuerpo)

» Bases del ADN: A (Adenina), T (Timina), C (Citosina), G (Guanina)

* Proteina

ESCENA 1: EL LABORATORIO DE CIENCIAS

NARRADOR: En la escuela 'Saberes Brillantes', la clase de ciencias esta a punto

de comenzar. La maestra ha invitado a un cientifico muy especial. Luna y Lucia llegan

emocionadas al salon.
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(Entra Luna y Lucia hablando)

LUCIA: ; Qué tema veremos hoy en la clase de ciencias?
LUNA: Recuerdo que hoy vamos a aprender sobre algo que se llama 'cédigo

genético'. Pero... s qué sera eso?

(Suena un sonido magico. Entra el Profesor ADNius con una bata blanca y lentes

grandes.)

PROFESOR ADNIUS: jBuenos dias, pequefios cientificos! Soy el Profesor
ADNius, y hoy descubriran el secreto que todos llevamos dentro.

LUNA: (sorprendida) ¢ Un cédigo? s Como los de los videojuegos?

LUCIA: jAaaah! ; Como en los videojuegos? ;Yo soy muy buena jugando!

PROFESOR ADNIUS: (riendo) jAlgo asi! Es un cddigo que dice como esta hecho
tu cuerpo: tu pelo, tu color de ojos, tu altura... jtodo! Para entenderlo, debemos viajar al

interior del cuerpo. jVamos a visitar a la célula!

(Levanta una lupa magica. Caminan en fila en coreografia hasta llegar al otro

extremo del escenario.)
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LUNA Y LUCIA: ;Y dénde esta?
PROFESOR ADNIUS: jLlamémosla!

TODOS: jCélulaaaaaa!

ESCENA 2: DENTRO DE LA CELULA

(Entra 'Célula’ moviéndose con energia)

CELULA: jBienvenidos a mi casa! Yo soy una célula, y tengo algo muy importante

guardado en mi nucleo.

LUNA Y LUCIA: ;Tu... qué?

CELULA: jMi nGcleo! Es mi centro de control. Alli vive el ADN, el manual de

instrucciones de todo ser vivo.

(Suena musica magica y aparece el Genio del ADN.)

GENIO DEL ADN: jTaran! jSoy el Genio del ADN! Estoy hecho de cuatro letras

magicas: A, T,Cy G.

(Aplaude dos veces. Entran las Bases del ADN.)
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: jYo soy Al jAdeninal
2 iYo soy T! jTimina!
: iY yo soy C! jCitosina!

. iY yo soy G! jGuanina!

A

T

C

G

A: Siempre me uno con mi amiga Timina.
C: Y yo siempre con Guanina!l

G: jAsi formamos palabras que tu cuerpo puede leer!
T: iY esas palabras dicen como creces y coémo eres!
T

: Ah, pero si nos unimos tres de nosotros... jformamos a... Proteina!
(Entra Proteina saltando)

PROTEINA: ;Me llamaron? jHola! Soy Proteina y soy la que te ayuda a formar tu
cuerpo y a que funcione correctamente. jUn gusto conocerlos!

PROFESOR ADNIUS: Esas letras son las bases del ADN. Cuando se combinan,
forman las instrucciones del cuerpo. jComo pueden ver, cada uno de ustedes tiene un

codigo unico!

ESCENA 3: EL GRAN DESCUBRIMIENTO
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LUNA: (aun mas sorprendida) ¢Entonces todos tenemos nuestro propio cédigo?

LUCIA: Entonces... jtodos somos diferentes!

GENIO DEL ADN: jExactamente! Es lo que te hace unica, como una receta
especial que solo existe una vez en el universo.

NARRADOR: Y asi, Luna y Lucia comprendieron como funciona el cédigo
genético.

LUCIA: A ver si me quedo claro... jnosotros funcionamos como un mundo en

Minecraft! {No puede haber dos mundos completamente iguales!

(Suena un timbre de escuela indicando la hora del recreo.)

LUNA'Y LUCIA: (al mismo tiempo) jRecreo!

(Salen corriendo, luego regresan e invitan a todos sus nuevos amigos a compartir

con ellas. Salen todos juntos.)

FIN
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